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MSD, BMS, Bayer, Pfizer, Medicover, ABBVIE, Takeda, Janssen og Sanofi,
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Romsdal. Hun er en av studielegene i IMPRESS-Norway.
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Forfatteren har fylt ut ICMJE-skjemaet og oppgir fglgende interessekonflikter:
Hun har mottatt honorar fra AstraZeneca, Pfizer, Incyte, Merck, Roche,
Novartis og Illumina for forelesninger, der pengene har gatt til sykehuset. Hun
har mottatt styrehonorar fra Nasjonalt kompetansenettverk for persontilpasset
medisin (NorPreM) og Nasjonal infrastruktur for presisjonsdiagnostikk
(InPreD).

GRO LIVE FAGERENG

Gro Live Fagereng er molekylerbiolog og arbeider ved Oslo
universitetssykehus.
Forfatteren har fylt ut ICMJE-skjemaet og oppgir ingen interessekonflikter.

SIGBJORN SMELAND

Sigbjern Smeland er onkolog, klinikkleder ved Kreftklinikken ved Oslo
universitetssykehus og professor ved Universitetet i Oslo.

Forfatteren har fylt ut ICMJE-skjemaet og oppgir folgende interessekonflikter:
Han har mottatt tilskudd fra KLINBEFORSK og Kreftforeningen. Han har ogsa
veert leder for styringsgruppen i CONNECT Norge, et ubetalt verv.

KJETIL TASKEN

Kjetil Tasken er leder av Institutt for Kreftforskning ved Oslo
universitetssykehus, og professor ved Universitetet i Oslo.

Forfatteren har fylt ut ICMJE-skjemaet og oppgir fglgende interessekonflikter:
Han har holdt foredrag for Roche og veert medlem av Exscientias
radgivningskomité, der honorarene har gatt til sykehuset. Han er visepresident i
Det Norske Videnskaps-Akademi, og han har aksjer i Ledidi AS og Serca
Pharmaceutics AS. I tillegg har han sammen med internasjonale kollegaer og
Roche-ansatte skrevet en gjennomgang av design for kliniske studier samt
bistatt med manuskriptskriving.

Alle norske sykehus med kreftavdeling deltar i en nasjonal
kreftbehandlingsstudie. Den er aktuell for pasienter med
avansert kreftsykdom etter standard behandling.
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Farget elektronmikrografisk skanning (SEM) av svulstvev for & vise blodtilfgrselen fra et
sarkom. Illustrasjonsfoto: Science Photo Library, via NTB

Etter studieinklusjon utfgres utvidet molekyler analyse av DNA og RNA fra
svulstvev (og eventuelt blod) med genpanelanalysen TSO500 (Illumina, 523
gener). Hensikten er & pavise biomarkgrer (genforandringer) som forutsier
mulig effekt av eksperimentell kreftbehandling. Den eksperimentelle
behandlingen er legemidler som er godkjente for andre sykdommer. Sa langt har
228 pasienter fatt tilbud om eksperimentell behandling, og i tillegg har studien
bidratt til & styrke bade kompetansen og samarbeidet innen
molekylerdiagnostikk og presisjonsmedisin ved kreft pa tvers av spesialiteter.

Resultater

I lgpet av de to forste arene har 836 pasienter fatt utvidet molekyler analyse
gjennom studien, som kalles IMPRESS-Norway. Noen av pasientene har i
tillegg fatt analyse av cellefritt sirkulerende tumor-DNA, og pasienter kan
behandles ogsa pa bakgrunn av funn i blodprgvene. Alle pasienter er diskutert
pa nasjonalt molekylert multidisiplinert teammegte (Mol-MDT). Hos ca. 20 %
av de undersgkte pasientene er det funnet genforandringer definert som
biomarkgrer for den eksperimentelle behandlingen tilgjengelig i studien, og de
er tilbudt behandling i IMPRESS-Norway (1). Hos 11 % finnes det genvarianter
med mulighet til behandling i andre kliniske studier eller i nye
behandlingsprogram (2).

Utvidet molekylardiagnostisk tilbud
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Som en forutsetning for studien har det gjennom InPreD (Nasjonal infrastruktur
for presisjonsdiagnostikk — kreft) pagatt et omfattende arbeid for a etablere det
utvidede molekylerdiagnostiske tilbudet i helseregionene. Na utfgres TSO500-
analyser i Oslo, Akershus, Bergen og Trondheim som en del av det offentlige
helsevesenet. Denne satsningen innenfor molekylerdiagnostikk, og det tette
samarbeidet mellom regionene har gjort det mulig & tilby utprgvende
behandling til flere kreftpasienter, og er ogsa viktig for den videre
oppbyggingen av persontilpasset kreftbehandling i Norge.

Det er av stor verdi at bruk av legemidler utenfor godkjent indikasjon kan skje
innenfor rammene av en klinisk studie. Pa den maten vil erfaringene for
effektive og ikke-effektive behandlinger samles og systematiseres, og det vil
redusere sannsynligheten for at vi mister viktige erfaringer fra enkeltpasienter
behandlet med medisiner utenfor godkjent indikasjon.

Bredt nasjonalt samarbeid

Studien har samlet behandlingsmiljgene og tilhgrende diagnostiske disipliner
som patologi, molekylerbiologi, genetikk og bioinformatikk. Medikamentell
kreftbehandling er et fagfelt hvor behandling basert pa molekylere funn er i
rask utvikling, og det er derfor viktig at det bygges et nasjonalt miljg. Vi tror
bade kompetansebyggingen og det gode samarbeidsklimaet omkring disse
aktivitetene, vil fa positive falger for pasienter, fagmiljg og kreftforskning i
arene som kommer.

Prosjektet har fatt skonomisk stette fra Roche, AstraZeneca, Novartis, Incyte,
EliLilly, Merck, GSK, Illumina og Nanopore. Legemiddelfirmaene gir gratis
legemiddel samt en sum penger til sykehuset som har pasienter i behandling.
Studien er ogsd stattet av de regionale helseforetakene og av Kreftforeningen.
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