
Vedlegg 3: Samtykkeskjema og infoskriv til informanter  

 

Vil du delta i forskningsprosjektet: 

“Ergoterapi i arbeidsrettet rehabilitering for unge utenfor 

arbeidslivet”? 

 

Dette er et spørsmål til deg om å delta i et forskningsprosjekt hvor formålet er å samle 

informasjon om din erfaring og opplevelse som ergoterapeut i arbeidsrettet rehabilitering og 

hvordan du arbeider med unge med sammensatte utfordringer som står utenfor arbeidslivet. I 

dette skrivet gir vi deg informasjon om målene for prosjektet og hva deltakelse vil innebære 

for deg. 

 

Formål 

Vi er en gruppe ergoterapistudenter ved NTNU Gjøvik som skal skrive vår Bacheloroppgave 

våren 2024. Vi vil med dette invitere deg til å delta som informant i vår studie. Formålet med 

studien er å samle erfaringer rundt ergoterapeuters praksis i arbeidsrettet rehabilitering knyttet 

til arbeidsdeltakelse hos brukergruppen “unge med sammensatte utfordringer som står utenfor 

arbeidslivet”. Vår problemstilling er: Hvilke erfaringer har ergoterapeuter i arbeidsrettet 

rehabilitering med å bidra til arbeidsdeltakelse for unge med sammensatte utfordringer 

utenfor arbeidslivet? 

 

Informasjonen vi får fra deg gjennom intervjuet vil brukes i vår Bacheloroppgave og muligens 

til en publikasjon i tidsskriftet Ergoterapeuten i etterkant av innlevert Bacheloroppgave.  

 

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet? 

Ergoterapeututdanningen ved NTNU Gjøvik er ansvarlig for studien og Førsteamanuensis 

Linda Stigen er prosjektansvarlig for studien. 

 

Hvorfor får du spørsmål om å delta? 

Du får invitasjon om å delta i denne studien ettersom du er ergoterapeut og jobber med/har 

jobbet med arbeidsrettet rehabilitering for unge, og har respondert på en annonse som ble lagt 

ut i en lukket gruppe på Facebook/ blitt anbefalt av kolleger å kontaktes/blitt anbefalt av 

tidligere praksisstudent på din arbeidsplass å kontaktes. Vi tenker derfor at du har erfaringer 

og kunnskap som vi kan lære av og håper at du kunne tenke deg å delta som informant i vår 

studie. 

 



Hva innebærer det for deg å delta? 

Deltakelse i studien vil innebære at vi kommer til deg på din arbeidsplass eller møtes digitalt 

og gjennomfører et individuelt intervju på ca. 1 time hvor fokuset er på dine erfaringer innen 

arbeidsrettet rehabilitering knyttet til arbeidsdeltakelse for brukergruppen. Det vil bli gjort 

lydopptak under intervjuet og dette vil bli transkribert ordrett i etterkant, men ditt bidrag vil 

bli anonymisert, slik at hverken du eller din arbeidsplass vil kunne bli gjenkjent i det ferdige 

materialet. 

 

Det er frivillig å delta 

 

Det er frivillig å delta i prosjektet. Hvis du velger å delta, kan du når som helst trekke ditt 

samtykke tilbake uten å oppgi noen grunn. Alle opplysninger om deg vil da bli slettet. Det vil 

ikke ha noen negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta eller senere velger å trekke 

deg.  

 

Ditt personvern – hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger  

Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formålene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi 

behandler opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket. 

• Det vil kun være studentene Christine Thøgersen, Vemund Finstad Gropen og Petter 

Klepp Theodorsen, veileder og prosjektansvarlig Linda Stigen ved NTNU Gjøvik som 

vil ha tilgang til dine opplysninger. 

• Ditt navn og dine kontaktopplysninger vil erstattes med fiktive navn i transkripsjonen 

og dine personopplysninger vil oppbevares i en liste som er adskilt fra de øvrige 

dataene. Alt materiale, bortsett fra ditt navn og kontaktopplysninger, vil oppbevares på 

en ekstern, passord beskyttet enhet.  

 

Hva skjer med opplysningene dine når vi avslutter forskningsprosjektet? 

Prosjektet skal etter planen avsluttes 15.08.24. Opptak fra intervjuet vil slettes når intervjuet 

er transkribert og ved prosjektslutt vil alle personopplysninger om deg slettes.  

 

Dine rettigheter 

Så lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til: 

innsyn i hvilke personopplysninger som er registrert om deg, 

å få rettet personopplysninger om deg,  

få slettet personopplysninger om deg, 

få utlevert en kopi av dine personopplysninger (dataportabilitet), og 

å sende klage til personvernombudet eller Datatilsynet om behandlingen av dine 

personopplysninger. 

 

Hva gir oss rett til å behandle personopplysninger om deg? 

Vi behandler opplysninger om deg basert på ditt samtykke. 

 



På oppdrag fra NTNU Gjøvik, har NSD – Norsk senter for forskningsdata AS vurdert at 

behandlingen av personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med 

personvernregelverket.  

 

Hvor kan jeg finne ut mer? 

Hvis du har spørsmål til studien, eller ønsker å benytte deg av dine rettigheter, ta kontakt med: 

• Christine Thøgersen, epost: chrithog@ntnu.no, telefon: 47484164 

• Vemund Finstad Gropen, epost: vemundfg@ntnu.no, telefon: 97086834 

• Petter Klepp Theodorsen, epost: petterkt@ntnu.no, telefon: 90273458 

• NTNU Gjøvik ved Linda Stigen, epost: linda.stigen@ntnu.no , telefon: 93223019 

• Vårt personvernombud: Thomas Helgesen, epost: thomas.helgesen@ntnu.no , telefon: 

93079038 

• NSD – Norsk senter for forskningsdata AS, på epost (personverntjenester@nsd.no) 

eller telefon: 55 58 21 17. 

 

Med vennlig hilsen 

 

Linda Stigen 

Prosjektansvarlig/Veileder  
 

Christine Thøgersen 

Vemund Gropen 

Petter Klepp Theodorsen 

Studenter 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Samtykkeerklæring  

Jeg har mottatt og forstått informasjon om prosjektet “Ergoterapi i arbeidsrettet rehabilitering 

med unge utenfor arbeidslivet”, og har fått anledning til å stille spørsmål.  

 

Jeg samtykker til: 

 

 å delta i individuelt intervju 

 

Jeg samtykker til at mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet, ca. 15.08.24 
 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

(Signert av prosjektdeltaker, dato) 
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