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Vedlegg 2 

Intervjuguide – utvalgsgruppe 1 

Hverdagsreiser 

• Hva slags lokale hverdagsreiser er viktige for dere å kunne gjøre? 

• Hvordan reiser dere til hverdagsdestinasjoner?  

• Hvilke verdier knytter dere til disse transportmåtene? 

o Fysisk aktivitet, økonomi, sosial, samfunnsnyttig, reisetid 

• Krever hverdagsreiser at dere må planlegge på forhånd? I så fall, hvordan planlegger 

dere turene deres?  

o Hva spiller en rolle for planleggingen? Rute, tid, sikkerhet? 

Bilbruk 

• Hvilke verdier forbinder dere med å kjøre bil for hverdagsreiser?  

o Gir bil tilgjengelighet dere ikke har ellers? Hva tilbyr bilen som gange og sykling 

ikke kan? 

• Hvordan vil dere gjennomføre hverdagsreiser dersom dere ikke lenger kan bruke 

bilen? 

o Flytte, be om hjelp, andre løsninger? 

Generelt om utfordringer og barrierer i gata 

• Tenk en hverdagsreise dere gjør til fots eller på sykkel.  

o Hva er det som skal til for at den turen blir hyggelig og overkommelig? 

o Hvilke utforminger kan oppleves som barrierer? 

▪ Fysiske, sosiale, økonomiske, digitalisering 

• Er det områder i Hønefoss dere bevisst eller underbevisst unngår eller velger å ferdes i? 

Hvorfor? 

• Hvordan opplever dere å være fotgjenger der dere må dele veien med bilister og/eller 

syklister? 

o  Trafikk, sikkerhet, benker, hastigheter, stress 

• Hvordan opplever dere å være syklist der dere må dele veien med fotgjengere og/eller 

bilister? 

• Hva tenker dere at kan bli en fremtidig barriere knyttet til hvordan dere reiser? Og 

hvordan tenker dere at dere kan påvirke disse barrierene? 

Planlegging for egen alderdom: utstyr/tjenester/løsninger 

• Trenger dere utstyr for å gjennomføre deres hverdagsreiser? Hvilke? 

o mobil, sykkel, brodder, staver, rullator, 

• Er det reisetilbud eller utstyr dere opplever at dere mangler eller ikke har tilgang til? 

Hvilke? 

o Bysykkel, elsparkesykkel, rosabusser 

• Dersom dere har behov for hjelp for å gjennomføre reiser eller finne informasjon, 

hvordan finner dere informasjonen? 

o leveringstjenester, taxi, familie, venner 

• Regjeringen har mål om nullvekstmålet og aldersvennlig Norge (beskrivelse av hva 

det innebærer). Hvordan føler dere at dere er ivaretatt av det offentlige når det kommer 

til å imøtekomme disse målene? 
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Hønefoss – informanten(e) blir presentert med tre kart av tre ruter 

• Hvilke kvaliteter knytter dere til hver av disse rutene? Hvordan liker dere 

dem? 

o  Belysning, støy, opplevelse, kjedelig, trafikksikkerhet, snø 

• Hensikten med god tilgjengelighet er at man skal komme seg fra A til B. Uavhengig av 

hvor A er, hvilke områder er det dere mener har god tilgjengelighet med gange og 

sykling og hvilke er vanskelige eller ubeleilige å komme seg til? 

 


