00:00:01 Aleksander
OK. Sånn da tar vi opp. Ja, jeg heter da Aleksander Ousdal, igjen. Cecilie Våpenstad med meg, og du heter...

00:00:12 Lise
Lise

00:00:15 Aleksander
Ja. Da har vi gjennomgått samtykkeskjemaet på PCen. Det var litt problemer med utprinting, men du fikk godkjent og sagt det var greit, og?

00:00:28 Lise
Ja, jeg gir absolutt samtykke.

00:00:30 Aleksander
Bra. Fint, da kan vi sette i gang. Jeg introduserte jo litt prosjektet i stad, og så fikk du lest litt nå om det. Først lurer jeg på om du har noen spørsmål sånn før vi begynner? om det er noe du..?

00:00:48 Lise
Nei, egentlig ikke 

00:00:50 Aleksander
Nei. Da kan vi starte litt med, med dagens læringsmetode da, hvordan det er du lærer i dag.

00:00:58 Lise
Mhm

00:00:59 Aleksander
Så da lurer jeg på hva din foretrukne læringsmetode er, for å lære alle fag på medisin?

00:01:07 Lise
Det er to favoritter da. Jeg er veldig glad i kollokvie, så vi har kollokviegrupper som vi bruker aktivt året rundt egentlig. Og så flash-cards, eller sånn Anki da.

00:01:23 Aleksander
Ja. De er jo populære de metodene, men med Anki da, er det mange som mener det samme som deg der eller?

00:01:35 Lise
Ja, mange som bruker det.

00:01:36 Aleksander
Ja. Når det gjelder histologi og patologi spesifikt da. Har du noen måter der som fungerer bedre enn andre?

00:01:50 Lise
Nei, da bruker jeg litt mer bok også. Og prøver å lese patologi-bøker mer enn å gå i egne snitt, for eksempel da. Og kollokvie der også da, for å prøve å finne ut av det sammen. Det er litt vanskelig å se hvor man er alene, hva man ser på.

00:02:11 Aleksander
Er det noen grunn til at du bruker bøker mer innenfor histologi og patologi? 

00:02:18 Lise
Det er vel mest for å kunne få en beskrivelse på siden av selve bildet

00:02:24 Aleksander
Mhm

00:02:24 Lise
Ja. Som gjør det litt lettere å finne fram. 

00:02:32 Aleksander
Når det gjelder mikroskopering, så øver man jo litt på det på disse kursene som man har. Hva er din foretrukne læringsmetode for å lære å bli bedre i det?

00:02:44 Lise
Em. Det har egentlig mest med å gjøre det nok ganger. Vi kom jo litt seint i gang med alt av mikroskopering og sånn på grunn av corona vi da, så vi begynte jo digitalt. Og gjøre det alene, er ikke så lett. Men har vi nå hatt litt mer jevne kurs, nå i tredje klasse i hvert fall, så har man blitt flinkere, tror jeg.

00:03:10 Aleksander
Ja. Ja, så dere hadde ikke noe fysisk mikroskopering før dere begynte. alt var rett på...

00:03:17 Lise
Olyvia

00:03:18 Aleksander
På Olyvia ja

00:03:19 Lise
På Zoom

00:03:20 Aleksander
Ja.

00:03:21 Lise
Så det er jo, hele tredje klasse begynte jo sånn.

00:03:24 Aleksander
riktig. Så da sier du at det var litt vanskelig å skjønne det systemet digitalt da? Og ikke få den fysiske undervisningen der? 

00:03:34 Lise
Ja, det var litt vanskelig å på en måte gå aktivt inn og bruke det selv i etterkant da. Man henger med underveis i undervisningen. Men når du ikke har noen som har fasiten da, så er det vanskelig å lese på alene.

00:03:53 Aleksander
Fikk dere noe mye innføring i bruk av Olyvia og sånn i starten da eller?

00:03:58 Lise
Det tror jeg vi fikk. Jeg tror det lå ute litt sånn veiledning og.. At man ble vist det første gang, hvordan finne de ulike snittene og sånn.

00:04:08 Aleksander
Men nå har dere hatt fysisk mikroskopering?

00:04:11 Lise
Ja, så da er det valgfritt om du vil bruke selve mikroskopet eller vil gjøre det på PC. Så det er litt halvt om halvt hva folk gjør.

00:04:21 Aleksander
Ja, hva vil du si flesteparten gjør da, hvis det er valgfritt?

00:04:27 Lise
Em. Vanskelig å si. Jeg føler det er kanskje 50/50. Folk er litt mer engasjert når man kan gjøre det fysisk, mens utenfor selve timen da så er det jo ingen som gjør det fysisk da, da er alt digitalt.

00:04:42 Aleksander
Ja, så det er ingen som oppsøker mikroskopi- labben og gjør det?

00:04:48 Lise
Nei. Ikke som jeg har fått med meg hvertfall. Ikke som jeg er kjent med.

00:04:52 Cecilie
Hva har du valgt, på mikroskopi-kursene, har du valgt mikroskopet? 

00:04:56 Lise
Jeg har valgt mikroskopet for å.. jeg synes er litt mer proaktivt da, så litt mer engasjerende, syns jeg. 

00:05:06 Aleksander
Ja. Har du noe erfaring med begrepene "aktiv læring" og "passiv læring" eller "studentaktiv læring" og "passiv læring"?

00:05:18 Lise
Ja sånn... litt begrep om det, tror jeg

00:05:22 Aleksander
Kan du utdype litt?

00:05:24 Lise
Altså passiv, da tenker jeg at det er å motta informasjon fra en som sitter på all informasjonen. Mens aktiv er jo litt mer å prøve å bearbeide stoffet og kanskje komme fram til noe selv eller lage noen oppgaver. Ja, bearbeidet stoffet hvert eller annet vis da.

00:05:46 Aleksander
Har du noe.. er det sånn at du prøver å gjøre mer av det ene eller andre, eller?

00:05:53 Lise
Prøver absolutt mest på aktiv. Selv så har jeg veldig lite nytte av å passivt sitte og høre på en forelesning for eksempel. Det har jeg lite læringsutbytte av.

00:06:08 Aleksander
Så du lærer bedre med aktiv læring?

00:06:10 Lise
Mhm 

00:06:14 Aleksander
Jeg lurte på hvilke utfordringer du ser med dagens måte å lære histologi og patologi på?

00:06:23 Lise
Jeg ser at det er vanskelig å lære når man ikke har fasiten rett på siden. Så når man får et blankt snitt, så er det vanskelig å anvende på en måte kunnskapen. Så.. Ja. Jeg har sett noen læringsmidler innenfor andre fag da, hvor du må.. sånn som på EKG-tolkning, så er det noen læringssider hvor du må komme med/ta stilling til de ulike aspektene ved det bildet.  Og det syns jeg er ganske nyttig for da må du vurdere alt du ser.

00:07:01 Aleksander
Mhm

00:07:02 Lise
Så noe sånt kunne jeg tenkt meg innenfor patologi og histologi og.

00:07:07 Aleksander
Finnes det noe sånn læringsmiddel hvor man kan teste histologi/patologi-ferdighetene på, som du bruker?

00:07:15 Lise
Ikke som jeg bruker.

00:07:22 Aleksander
Du sa at det var få som brukte tid på mikroskopering fysisk da på labben, men digitalt med bruk av Olyvia for eksempel - Hvor mye tid bruker du på mikroskopering vs. se på forelesninger eller se på youtube videoer eller lese fagbøker?

00:07:45 Lise
Lite. Veldig lite på egenmikroskopering ja.

00:07:50 Aleksander
Mm

00:07:50 Lise
Mm egentlig.

00:07:55 Aleksander
Du har jo vært litt inne på det, men hva tenker du om å lære histologi og patologi gjennom en digital plattform da?

00:08:08 Lise
Jeg tror absolutt at det kan være gunstig. Gitt at den klarer engasjere da, på en eller annen måte. At det ikke oppleves på lik linje som er forelesning, eller sånn.. rent informasjon ut, men at du må ta aktivt stilling til oppgaver eller spørsmål, eller, ja. Da tror jeg absolutt det kan være veldig nyttig, og jeg tror digitalt også at du vil ha muligheten til å sette opp en struktur da, så du kan bestemme litt for hva du skal se på.

00:08:39 Aleksander
Mhm

00:08:39 Lise
Det tror jeg kan være nyttig, så man kan gå litt fram og tilbake så man selv vil da.

00:08:46 Aleksander
Hvordan... Hvilke begrensninger ser du med Olivia nå da, kontra det du prater om om nå?

00:08:57 Lise
At du ikke får noe fasit da. Du kan jo bla deg gjennom snittet så mye du bare vil og gjette på hva du ser. Men du har ikke noe egentlig svar på om du benevner noe riktig, eller du vet på en måte bare hovedtingen du skal se på og finne. Men det å klare å beskrive snittet riktig og sånt - det vet man jo rett og slett ikke da.

00:09:24 Aleksander
Så det å ta en mer aktiv stilling da, og ha et mer aktivt forhold til plattformen er noe du du ser på som positivt?

00:09:33 Lise
Mhm, mhm. Også noe man kan gjennomgå sammen i grupper, så da synes jeg ville vært.. Ja, jeg tar frem den EKG tingen - UIO sitt E-læringsverksted da, for å lære EKG. Det har vi brukt mye i gruppa for å da diskutere det (nett)siden ber oss ta stilling til. Og det har vært veldig nyttig, for da blir det diskusjon da. Det oppleves veldig mye mer aktivt da.

00:09:59 Aleksander
For er det sånn at det er oppgaver der da? som man gjør, man løser og...

00:10:03 Lise
Ja, det er sånn du må ta stilling da til P-bølgen, normal - ikke relevant - unormal? QT-tid? QRS-kompleks? og sånn må ta stilling til alle de elementene da. Og jeg ser jo for meg at noe lignende kunne vært i histologisk snitt da, epitel? malignitet? dysplasi? ..Hva ser man?

00:10:25 Cecilie
Men er det en nettside som.... Har du navnet på nettsiden?

00:10:31 Lise
Ja, det kan jeg finne - Det er UIO sitt læringsverksted da

00:10:35 Cecilie
Hva sa du, det er?

00:10:37 Lise
UIO - universitetet i oslo. Og så er det er det EKG. Og så blar man gjennom ulike EKG segment da. Så får du, først kan du bla gjennom - Hva betyr P-bølgen? Hva betyr....

00:10:46 Cecilie
UIO læringsverksted...

00:10:50 Aleksander
Men er det også sånn at den presenterer med oppgaver da? Liksom - "Hva ser du her?" "Hva vil denne P-bølgen si?"

00:10:56 Lise
Ja, den er vel først sånn at du har en slags opplæringsdel, og så finnes det en egen sånn case-side.

00:11:06 Aleksander
OK 

00:11:06 Lise
Jeg kan sende begge linkene etterpå hvis dere vil altså, det er ikke så lett å skjønne hvis dere ikke har sett det.

00:11:15 Aleksander
Du nevnte det og ta aktivt stilling da, til plattformen. Er det noen andre fordeler du ser ved å ved å innføre en sånn digital plattform?

00:11:25 Lise
Det er jo litt enklere å ta i bruk da, ser jeg for meg. Man leser mye på sal eller hjemme, eller... rundt omkring. Så du blir jo ikke knyttet til å måtte være på labben da. Litt enkelt å ta fram, tror jeg.

00:11:43 Aleksander
Hvilke ulemper kan du se ved en slik læringsplattform?

00:11:48 Lise
Det føler handler mye om hvordan plattformen er bygd opp da. Det krever jo at den på en måte er god, eller grei å bruke og. Men jeg ser ikke noe sånn direkte ulempe ved å ha det som et tilbud i hvert fall. Det gjør jeg ikke.

00:12:08 Aleksander
Hvordan tror du at det ville påvirket din måte å jobbe på, hvis det hadde vært det verktøyet tilgjengelig for dere å bruke nå?

00:12:20 Lise
Da tror jeg ville jobbet mer med det, mer med faget. For da hadde vært litt lettere å ta opp. Det blir et litt sånt fag som kanskje ikke prioriterer så høyt da, blant alle vi har.

00:12:35 Aleksander
Er det..

00:12:35 Cecilie
Fordi det oppleves som vanskelig? Jeg beklager.

00:12:39 Lise
Ja, fordi... det er ikke så stort krav til det når vi er i praksis og uke-tjeneste og sånt da. Og så er det litt sånn forelesninger her og der, så det blir litt mer sånn man tar noen bolk-dager, hvor man prøver å fordype seg litt. Nærmere eksamen og sånt da.

00:13:01 Cecilie
Og da glemmes det kanskje fort, og?

00:13:03 Lise
Absolutt. Jeg skal ikke si at jeg var noe sterk student i histologi når vi hadde det de første åra. Så jeg synes det er et vanskelig fag.

00:13:15 Aleksander
Det er interessant det med tidsbruken da. For du nevnte at du ville brukt mer tid - ikke bare på mikroskopering da, som du ville gjøre i plattformen - men på faget generelt?

00:13:30 Lise
Ja, Det tror jeg. Jeg tror det er givende, eller for meg er det mer givende hvis jeg ser framgang. Hvis jeg kan se at jeg forstår noe bedre, at "nå ser noe jeg ikke så i stad". Og da er det også lettere å jobbe med det videre

00:13:44 Aleksander
mm

00:13:46 Lise
Så ja, jeg tror man har en tendens til at fag, eller emner, man ikke mestrer så godt - utsetter man da.

00:13:56 Aleksander
Så det å få på en måte en sånn framgangs-rapport, eller sånn at du ser at du kommer deg videre - Det er noe du kunne sett for deg da?

00:14:03 Lise
Ja, hvis det er oppgaver eller noe interaktivt, og man ser at man består, så får man jo bekreftelse bare sånn. Så det tror jeg hadde vært nyttig

00:14:13 Aleksander
Det lille "bra jobba", eller?

00:14:15 Lise
Ja, hehe.

00:14:17 Aleksander
"I dag har du klart så, så mange", eller?

00:14:20 Cecilie
Men kanskje du kan vise noen..?

00:14:23 Aleksander
Ja

00:14:23 Cecilie
Det er jo et pågående prosjekt.

00:14:25 Lise
Ja

00:14:26 Cecilie
Vi har jo så vidt kommet i gang

00:14:28 Lise
Ja.

00:14:30 Cecilie
Så da går det jo an og kanskje få litt mer kjøtt på beina i forhold til hva vi tenker, det er jo veldig mye av det du sier da, som vi prøver å få til

00:14:41 Aleksander
Så her er altså hjemmesiden når man logger inn, og den er vi litt sånn usikker på hva vi skal gjøre med da, så det hadde vært fint hvis du hadde hatt noen innspill der og. Men å hatt en sånn statusrapport med "disse quizene mangler", eller "disse har du ikke gjort", et eller annet sånt da tenker vi oss, men at det skal være noe på forsiden. Og så har man her snittene. Og da kan man sortere etter organsystem og velge om det er histologiske eller patologiske snitt, eller begge to. Så får man en liten introduksjon her så kan man gå gjennom. Vi kan jo gå inn på én da, og se nærmere. Så det ligner jo litt på Olyvia. Nå er den sensitiviteten på macen litt ute av sync, så den er litt sånn kraftig da, men. Sånn så kan man zoome inn ut, samme som Olyvia sånn sett da.

00:15:45 Lise
Mhm

00:15:48 Cecilie
Hvis du trykker på den "show/hide information"

00:15:50 Aleksander
Her kan det komme litt mer informasjon om det man ser da, av kategorier, og... Lærerne kan tilføye informasjon så mye som de ønsker om hvert snitt.

00:16:05 Lise
Mhm

00:16:06 Aleksander
Og så er jo kanskje det mest relevante for studentene her, at lærerne kan legge ut disse mikroskopi-kursene, og så kan man da få tilgang til hele kurset her. Og da kan man ha læringsmål, og så kan du ha snittene som blir brukt. Og så kan man ha quizzer. Så er det tenkt at man kan her kan lage quizzer som studentene kan gjøre.

00:16:36 Lise
Mhm

00:16:39 Aleksander
Jeg vet ikke om de quizzene er det noe...

00:16:40 Cecilie
Ja bare prøv, 

00:16:42 Aleksander
...Er det noe funksjon i de nå?

00:16:45 Cecilie
Så er liksom, estetikken er ikke helt på topp enda, men.. det er jo for å få deg til å tenke litt rundt hva vi kan få til da. Så da kan man jo sette på disse noteringene. Da kan du komme deg inn i det som ser hva det er. Og hvis du trykker på den "toggle-annotations", så kan du få dem av og på. Så er vel tanken at du skal kunne få pilen uten svaret, og så kan du liksom tenke over "Å..hva er det?" Og så tar du på igjen, og så ser du hva det var.

00:17:21 Lise
Mhm. Det så jo absolutt lurt å det her.

00:17:26 Aleksander
Så kan du få liksom ulike spørsmål. Det er tenkt at det er litt ulike måter å stille de spørsmålene på. Her har du en en multiple choice, det kan også være at man skal kilikke på... at man får en struktur, og så skal du klikke på "Corpus albicans" her da, "hvor er den...jo den er der" og så kan du se "ja den var der" for eksempel.

00:17:48 Lise
Mhm

00:17:49 Aleksander
Så ja. Det er tanken da. Jeg vet ikke om det var noe mer her men.. Og så er det jo litt med hvor det skal stå disse annoteringer og sånn er jo sånn vi endrer på underveis.

00:18:06 Lise
Mhm

00:18:07 Aleksander
Ja, men i hvert fall mulighet for oppgaver da, oppgaveløsning. For det er jo noe som er veldig viktig slik som du sier.. Så er vi jo opptatt av studentaktiviserende læring. Forskning viser jo at det er en god måte å lære på, og hvert fall kunne supplere til tradisjonell forelesning, da.

00:18:34 Cecilie
Men, har du noen tanker rundt liksom det du så? Tenker du liksom "Det her var fint" eller "Hadde det bare vært det i tillegg", eller..

00:18:43 Lise
Nei, jeg holdt på å si konseptet ser jo veldig bra ut. Så jeg er veldig positiv til alt som er på en måte interaktivt eller oppgaver eller, ting man må aktivt ta stilling til da. Så likte jeg også at det er på nett og ikke app sånn som Olyvia for Olyvia har jo hatt... eller veldig mange har hatt problemer med å åpne det på egen PC da. Så det har vært litt trøbbel rundt det.

00:19:10 Cecilie
Ok ja, for ideen her er at vi skal logge med en type FEIDE log-in da.

00:19:15 Lise
Mm.

00:19:16 Aleksander
Og så blir det jo i motsetning til bare tilfeldig spørsmål, så kan jo lærerne eller underviserne lage spørsmål som er relevant til det kurset de har da, eller det de synes er viktig. Og det er jo ganske fint da, når man får med underviserne på det. At det ikke bare blir et sånt online verktøy som du ikke vet om relaterer til det du skal lære inn for ditt studie. Så det blir jo veldig relevant sånn sett.

00:19:43 Cecilie
For på den kurs-siden som er her så så vil jo man jo da finne nøyaktig sitt kurs igjen. Og da er det jo, én ting er jo liksom det som du går på her og nå, men så er det jo det som vi ser at hvis man har patologi, så er det ofte at man kanskje har glemt noe av histologien, og da kan man jo ha det relatert til, så kan man jo liksom bare linke opp til histologikurset. Sånn at man da kan ta det, eller liksom ha et sammendrag av det, eller... Du snakket litt om det her med å liksom jobbe i kollokvier og så videre. Hvordan tenker du et sånt program skal understøtte det?

00:20:23 Lise
Jeg tenker at sånn som vi gjør det, er i hvert fall oppgavebasert da. Vi tar alltid utgangspunkt i en case eller i et tema, og omformer alt til oppgaver da. Så så lenge man har tilgang på en stor skjerm og et grupperom, så tor jeg at det går kjempefint det.

00:20:45 Aleksander
Lager dere oppgaver selv da eller finner dere?

00:20:49 Lise
Ja, vi bytter på å enten lage selv eller ta litt ut fra forelesning. Eller fra sånne på tidsskrifter, da gjerne litt sånn sære caser for å på en måte gå bredt da.

00:21:01 Cecilie
ja, men det er jo kanskje også noe som underviserne kan tilby..?

00:21:08 Lise
Mhm 

00:21:08 Cecilie
Det har vært en del snakk om det her om spørretimer. Tror du et sånt program som det her kan også understøtte det, og hva ville du at en sånn spørretime skulle ha gitt, liksom? altså, hva...

00:21:23 Lise
Spørretime med foreleser da?

00:21:25 Cecilie
Ja

00:21:25 Lise
Da tenker jeg det måtte vært på en måte hvis man har gjennomgått noe på det kurset og ikke forstår det, eller ikke ser forskjellen mellom noe, eller... At det kan være det som er greit å spørre om. 

00:21:42 Cecilie
Ja, men skulle man da sende inn spørsmål på forhånd liksom i programmet, og så tar læreren og gjennomgår det i plenum?

00:21:51 Lise
Ja, kanskje..

00:21:52 Cecilie
Skal det være en type chattefunksjon eller? 

00:21:56 Aleksander
Hva tenker du om muligheten for å prate med hverandre og/eller undervisere inne på plattformen?

00:22:03 Lise
Jeg tenker kanskje sånn forum-basert hadde vært noe som kunne funke. Litt sånn som en del fag har på blackboard da, sånn på andre studier. At man kan stille åpne spørsmål ut i forum, og så kan både faglærer og andre svare. Ofte så føler jeg ikke spørretimen, hvor man må spørre direkte, har ikke sånn.. Vi har i hvert fall ikke veldig høy deltagelse på det, det er ikke så mange som...

00:22:34 Cecilie
Nei, de er frustrerte for det underviserne..

00:22:37 Lise
Ja, det er ikke så mange som stiller du spørsmål da

00:22:40 Cecilie
Men hadde det vært lettere hvis man kanskje kunne stilt de i forkant?

00:22:44 Lise
ja, det tror jeg kanskje, og anonymt tror jeg hjelper mye.

00:22:48 Aleksander
Så er det kanskje det med å kunne spørre det når du lurer på det da. Fordi de spørretimene er jo litt... de kommer en gang i halvåret, og da skal du ta spørsmål som du lurte på for noen måneder sida, og de husker man jo ikke. Men hvis det har gått an å stille underveis da, og så har fått svar enten fra andre studenter eller fra undervisere da.

00:23:09 Lise
Mhm 

00:23:09 Cecilie
Vet du et fag tilfeldigvis hvor det har fungert dette her med forum på blackboard?

00:23:17 Lise
Jeg holdt på å si det er noen av de grunnfagene i psykologi hvor jeg gikk, jeg gikk på det før da. Biologisk psykologi tror jeg for eksempel var et sånn fag hvor det var forum hvor du kunne stille anonymt eller ikke. Og da stilte folk klassisk veldig mye spørsmål når man nærmer seg eksamen da. Det var et konsept de ikke hadde skjønt eller, "hva er forskjell på det og det" og så ble det..

00:23:42 Cecilie
Men svarte underviserne da, hadde de hadde de tid til det? eller tok seg tid til det?

00:23:48 Lise
Mhm. For jeg tror ikke de fikk noen spørsmål i forelesning på en måte da, så.. Det ble egentlig rent digitalt. Og så veldig greit.. for ofte så vet man ikke hva man lurer på, men når man ser at noen andre har stilt det spørsmålet, så er det sånn "Ja, det var egentlig et godt spørsmål og greit å kunne". Så jeg synes det var lærerikt bare å bla igjennom det forumet da

00:24:11 Cecilie
for man kan jo ha en sånn "frequently asked questions"- database etter hvert, hvor det da kommer spørsmål som har blitt stilt tidligere.

00:24:21 Lise
Mhm. Det er sikkert lurt.

00:24:24 Aleksander
Eller et organsystem, spørsmål som er stilt innenfor det eller..

00:24:26 Lise
Mhm

00:24:29 Aleksander
Ja, nei, det for det er noe med det anonymiteten som sikkert er viktig da. Det å stikke hodet sitt ut kan være litt sånn ekkelt noen ganger, men hvis man kan stille anonymt, så er det enklere.

00:24:41 Lise
Mhm

00:24:41 Aleksander
Men opplever at studentene svarer på de spørsmålene som blir stilt? Eller var det bare til underviserne og så svarer underviserne?

00:24:51 Lise
Det var nok noen.. Det spørs litt hvor fort underviser svarte. Hvis flere var frustrert over det samme, så ble gjerne flere med i den diskusjonen. Og så kom faglærerne på en måte med slutt-svar.

00:25:07 Cecilie
Det her med... Vi har diskutert noe som nok kan være vanskelig å få til teknisk, men hvor viktig er det å å liksom vite hva du har klart/hva du har gjort riktig? og at liksom svarene dine på en quiz for eksempel, at de lagres? Er det viktig, eller betyr det ikke så mye? .. Kanskje litt ledende spørsmål der, men.

00:25:31 Lise
Nei jeg tenker det viktigste er på en måte den akutte der og da. At du får vite umiddelbart der og da. For min del, så har ikke den over tid så mye å si, for man har en formening selv om hvor man kan og hvor mye rett man får. Litt sånn som de progresjonstestene da, så går jeg ikke tilbake i tid, og ser hvor mye jeg hadde rett før, det gjør jeg ikke. 

00:26:00 Cecilie
Hvor aktuelt er det at lærerne sier at "gjør det og det kurset" eller "gjør den og den quizzen"? Og så må du på en måte få bestått eller ikke bestått på den quizzen for på en måte å komme opp til... For å gå opp til eksamen? eller at lærer/underviser i hvert fall stiller en forventning om at man skal gjøre sånn og sånn quiz.. Hva tenker du?

00:26:24 Lise
Jeg syns det hadde vært helt fantastisk jeg.

00:26:27 Cecilie
Ja

00:26:27 Lise
Det er veldig få... Det er jo nesten ingen sånne krav på medisin. Man står jo litt å famler.. å prøver selv, og så vet man ikke helt hva man skal lese på/ hva man skal klare/ hva som er målet. Så noen tydeligere forventninger fra forelesere eller faglærere hadde vært helt topp da

00:26:46 Cecilie
Og da kan liksom type quiz være gode..?

00:26:49 Lise
Ja. Jeg har alltid vært misunnelig på de som har øvinger på Gløshaugen jeg, fordi de vet i hvert fall hvor de er, sånn ca.

00:26:56 Cecilie
Det var det jeg hadde.... Jeg gikk på Gløshaugen i sin tid

00:27:01 Aleksander
Men da må jo på en måte svarene bli lagret på en eller annen måte da?

00:27:04 Cecilie
Nei ikke nødvendigvis, man kan jo tenke seg at faglærer oppfordrer da.. Det er jo første steg, at faglig oppfordrer til å gjøre sånn og sånn, og så er det fremdeles frivillig om man det eller ikke. Og så vil det neste steget være at faglærer faktisk passer på at du har gjort det, og at du har bestått.

00:27:21 Lise
Ja, hvis ikke så måtte det på en måte å være at... jeg vet ikke om det hadde gått ann hvis det ble på en måte en lengre quiz? og du må ha 70% riktig for å få quizzen godkjent? at du kan ta den så mange ganger du vil, men når du får 70% så er det godkjent. Om bare da "dette har vært godkjent" hadde blitt lagret, hvis det gir mening, fremfor hvert enkelt svar eller alle forsøk.

00:27:47 Aleksander
For det er vel litt sånn som CAME-testene fungerer? at du må bare ha... du kan gjøre det om igjen, men du må få bestått?

00:27:53 Lise
Ja, eller du må jo egentlig ikke få det..

00:27:55 Aleksander
Nei, det er ikke obligatorisk nei

00:27:58 Lise
Nei, nei.

00:27:59 Cecilie
Du er bare oppfordret til, eller det er liksom en god indikasjon på, hvis du klarer 70% så... ja.

00:28:05 Aleksander
Ja, for dere har ikke sånn at du må gjøre den for å få neste test neste måned?

00:28:10 Lise
Nei,

00:28:11 Aleksander
De er kanskje endret det... OK

00:28:13 Lise
Nei, ja, du får testen uansett

00:28:15 Cecilie
I din tid så måtte dere få gjort den? 

00:28:18 Aleksander
I min tid som så måtte du gjøre den, og hvis du ikke gjorde den, så ble du fjernet fra eksperimentet. Så du måtte få... så du kunne gjøre den så mange ville

00:28:25 Cecilie
For det var på et vitenskapelig eksperiment da?

00:28:27 Aleksander
Det var et eksperiment, ja. De testet den aktive læringsprosessen. Men da kunne du gjøre den så mange ganger du vil, men du måtte på en måte ha gjort den da.

00:28:36 Lise
Mhm.

00:28:37 Aleksander
Men det jeg lurte på da var om du føler at er det sånn at man gjør de CAME-testene? For det er frivillig.. Er det sånn at studentene i klassen gjør de CAME-testene?

00:28:47 Lise
Ja. I hvert fall blant de jeg kjenner så gjør alle den.

00:28:52 Aleksander
Så selv om det er frivillig, så tar man de?

00:28:55 Lise
Ja. Man bare bryr sjekke om de spørsmålene... for der får du jo fra hele året, uavhengig av hvor langt du er ute i året. Så på starten av året kan du jo ingenting.

00:29:05 Cecilie
Ok, så de er ikke tilpasset der du er nå?

00:29:07 Aleksander
Nei, det er det som er veldig dumt med det da

00:29:08 Lise
Det er ulempen med de

00:29:09 Cecilie
For da vet du jo ikke hva du skal kunne og hva du ikke skal kunne

00:29:12 Aleksander
Nei, det gir deg ingen ingen sånn...

00:29:15 Lise
Så det måler jo ikke progresjon, det gjør det ikke, eller...

00:29:19 Cecilie
Men kan det være ubehagelig å få spørsmål og så ikke vite om..?

00:29:22 Aleksander
Tanken er jo med spiral læring at du skal bli introdusert for spørsmål nå, og så skal du kunne tenke "Å det må jeg lære mer om". Og så når du har forelesning da 2 måneder senere, så tenke "Å, dette blir spurt om". 

00:29:31 Cecilie
Åja, ja.

00:29:31 Aleksander
Men så er det jo litt varierende grad hvor bra det fungerer sikkert.

00:29:35 Lise
Ja, de fleste tar nok, bare ikke.... Jeg visste ikke at dere måtte ha godkjent testen. For vår del så sier vi oss fornøyde hvis man innenfor de fagene man har hatt til nå får godkjent. Så er det en tipp topp. Så bare ignorere jeg bare resten, jeg tenker det kommer når den tid kommer.

00:29:55 Aleksander
Er det noen flere funksjoner du tenker at den burde innehold... Nå har du jo sett litt hva den kommer til å inneholde, er det noe mer du tenker kan være greit å ha med i plattformen? ...noen flere ideer?

00:30:08 Lise
Kanskje sånn som på Anki da, så er det en del som bruker at du må skrive inn et slags svar, og så får du..

00:30:17 Aleksander
Fritekst?

00:30:17 Lise
ja litt sånn fritekst. Sånn at du beskriver snittet da, at du beskriver epitelcellene eller, hva du ser da

00:30:27 Cecilie
At du har en type fritekst tenker du?

00:30:29 Lise
Ja fritekst... sånn som på Anki, så matches den mot en fasit da, og da får du røde eller grønne ord ut ifra... hvis du skriver mange av de samme ordene så blir mye grønt, så da har du beskrevet riktig

00:30:43 Cecilie
for vi har tenkt litt på det samme..

00:30:46 Aleksander
Ja det var det vi snakket om.

00:30:47 Cecilie
Ja, men vi tenkte egentlig at vi skulle gi bare fasit-teksten, og så kan du liksom sammenligne med det du foreslår... men vi kan jo eventuelt ta inn det her med røde/grønne ord..

00:30:55 Aleksander
Ja men det holder det, forsåvidt. 

00:30:57 Lise
Ja, det er samme konsept

00:30:58 Aleksander
Så lenge du får produsert noe, og så får du sett hva som er riktig.

00:31:02 Cecilie
Ja. Er det andre spørsmålstyper som du tenker ville vært relevant/ interessant? Er det relevant å bli bedt om å tegne en en struktur selv?

00:31:15 Aleksander
Altså ringe rundt da...

00:31:17 Cecilie
Eller peke på.

00:31:19 Lise
Ja, jeg tenker...

00:31:20 Aleksander
For eksempel "kreftsvulsten". Så får du et snitt, "ring rundt hvor kreftsvulsten er" eller "hvilken celle det er" eller..

00:31:26 Lise
Ja jeg tror absolutt det kan være nyttig, alt som gjør at man må... Én ting er å vurdere hva man ser, men å aktivt å bestemme seg for, "OK jeg går for dette området" - da tror jeg man har mye mer læring enn å si, "kanskje der, eller kanskje der, eller kanskje der" 

00:31:42 Cecilie
Ja. Og så selvfølgelig også det her med selvtillitten som du eventuelt får når du får riktig

00:31:49 Lise
Mhm

00:31:51 Cecilie
For da får man en helt annen mestringsfølelse. Og det er jo noen sånn studier som viser at hvis du på en måte får rett da, så gir du mer beskjed ubevisst til hjernen at "det her skal jeg faktisk lagre". Men hvis du er usikker på om du har rett eller ikke, så har den vanskeligere for å..

00:32:06 Aleksander
Ja, den dopamin-hitten der, når man får en tommel opp. Den hjelper mye den.

00:32:10 Cecilie
Bør vi ha mye sånn tommel-opp? er det viktig i liksom grensesnittet? Nå så du at grensesnittet er ganske umodent, men er type tommel-opp eller poengsum at man kan tjene poeng, osv. Er det viktig eller er det..?

00:32:24 Lise
Jeg tror det er egentlig veldig viktig. Ja. Jeg har veldig lyst til å falle tilbake fra UIO-sida hver gang, men der svarer du på 5 spørsmål eller 10 spørsmål før du trykker sånn, også får du svaret da, så får du kanskje "Du svarte rett på 7 av punktene, og feil på 3" og ser du litt sånn hva som var feil.

00:32:48 Aleksander
Tenker du at det hadde vært fint å hatt det, at du får flere spørsmål før du får svaret? altså sånn som det..

00:32:56 Lise
Ja, det tror jeg kunne vært....

00:32:59 Aleksander
Istedenfor å bare få ett, og så får du svaret etter hver gang du får presentert et spørsmål..?

00:33:05 Lise
Ja, jeg tror kanskje det er litt fint. Ofte hvert fall når jeg går igjennom da så kan det være at jeg huker av noe på de første, så tenker jeg meg veldig fort om og "Nei, kanskje den heller hører hjemme der"

00:33:20 Aleksander
Ja.

00:33:20 Lise
Ja, det er gunstig å ha flere før man trykker "svar". For hvis ikke, så kan man enkelt ganske fort trykke seg gjennom, sånn at man får svaret med en gang hele tiden. Men ja, jeg vet ikke helt

00:33:38 Cecilie
Men en sånn der tommel opp eller liksom pokal eller.... er det viktig? er det...?

00:33:50 Lise
Jeg vet ikke jeg. "1 poeng" eller noe holder for meg

00:33:54 Cecilie
Ja eller prosentvis, eller et eller annet sånn..

00:33:59 Lise
ja, tommel opp, eller poeng, eller. Tror det går fint uten pokal, hehe

00:34:05 Cecilie
Og i kollokvie så kunne man jo selvfølgelig hatt, "hvor mye score fikk du"- at det ble sånn kompetitivt. Men det er kanskje ikke... Det er vel ikke noe poeng..?

00:34:15 Lise
Det er på en måte ikke organisert i kollokvier da, så. Jeg vet jo ikke hvor mange på kullet som er i en kollokvie, Det vet jeg ikke.

00:34:24 Cecilie
Så det er liksom mer er litt sånn de medstudentene som man er venn med at man organiserer seg med?

00:34:31 Lise
Ja

00:34:32 Cecilie
mhm. Kan jeg få stille bare et kort spørsmål som er litt på siden av det her, men vi har en litt sånn tilsvarende studie som pågår i forhold til LINK-studentene. Og så spurte jeg Aleksander det samme spørsmålet så tenkte jeg at jeg skulle spørre deg også: Du valgte da ikke å bli LINK-student. Kan du bare si litt om du vurderte det og hva som var for og hva som var imot?

00:34:56 Lise
Ja, for meg var det egentlig ikke aktuelt. Jeg syns absolutt det virker positivt, og når jeg hørte at LINK har kommet i Ålesund, så er det noe jeg kunne vurdert, hvis jeg hadde hatt mulighet til det.

00:35:10 Cecilie
Ja, og hvorfor Ålesund da?

00:35:12 Lise
Attraktiv by. Det er andre studenter der, det er fjell der. Litt høyere aktivitetsnivå der enn i Levanger. 

00:35:19 Cecilie
Ja, et litt større sykehus?

00:35:21 Lise
Ja, og litt flere muligheter til sosiale ting med andre utenfor den lille gruppen man reiser med. Men jeg har samboer og leilighet og jobb her, så det var ikke aktuelt.

00:35:35 Cecilie
Men selve modellen, altså det her longitudinale organiseringen, syns du den hørtes interessant ut?

00:35:46 Lise
Ikke så mye når vi begynte, for vi var jo litt sånn korona... alt var kuttet og vi hadde ikke opplevd Trondheim sånn. Men jeg synes det virker mye mer fornuftig nå da hvor de vet det fra start, hvor de har søkt LINK på samordna-opptak.

00:36:02 Cecilie
Med den pedagogiske organiseringen, at du at du har mer liksom langsgående rotasjoner enn kontra her, hvor du har liksom veldig korte...?

00:36:12 Lise
Jeg vet ikke helt hvordan det er på LINK, så det er tør jeg ikke ta stilling til.. Men nå blir det vel litt mer langsgående her også jeg skjønt på de....

00:36:22 Cecilie
Ja, det vet ikke jeg..

00:36:23 Lise
de omorganiserer uketjenestene og sånn på kullene nedover vet jeg hvert fall, så de skal være litt lengre på hver avdeling, men..

00:36:31 Cecilie
Ja. Nei, de studentene som har snakket med som i Levanger da, de setter jeg veldig stor pris på at de får et veldig nært forhold til de på en måte få underviserne som er der, kontra her hvor man kanskje er liksom 2 uker og så blir man ikke ordentlig kjent, og så er det nye 2 uker og så.. ja.

00:36:48 Lise
Ja. Jeg kan tro på at det er fint, men..

00:36:54 Cecilie
Og da følger man pasienter også over lengre tid

00:36:57 Lise
Ja, det hadde sikkert vært fint med litt mer tid på hver avdeling, men.. Ja, jeg har veldig god erfaring med de fleste uketjenestene, hvor det er veldig imøtekommende leger. Og da føler jeg egentlig at det går veldig fint, og så er det ikke.. Det er jo noen av avdelingene som blir mer populære enn andre, og det har mye med imøtekommelse og hvor forberedte de er på at du kommer da.

00:37:21 Cecilie
Og så er selvfølgelig en av utfordringene med LINK-studentene at det er ingen patologer i Levanger. Mens patologunderviserne er jo her.

00:37:32 Lise
Ja, de har vel noe undervisning..?

00:37:33 Cecilie
Ja, de har jo noen... De kommer jo noe hit, og så har de jo noe digitalt da. Ja, så det er det som vi liksom prøver å se på hvordan vi kan eventuelt bruke dette verktøyet til å legge til rette for en så god undervisning som mulig da, i patologi/histologi for de som ikke er her.

00:37:53 Lise
Mhm

00:37:53 Cecilie
Da er det litt interessant å høre liksom fra dere som faktisk ble, hva dere har tenkt rundt det da. 

00:37:57 Lise
Ja, Jeg merker man har ikke så god kontroll på hva de egentlig gjør der nede i Levanger, fordi vi har ikke hørt så mye fra de.

00:38:10 Cecilie
Nei.

00:38:12 Aleksander
Nei, man blir nok litt sin egen gjeng der ja

00:38:16 Lise
Så var det ikke så stor gruppe fra vårt kull som resten, tror jeg

00:38:19 Aleksander
Nei

00:38:21 Lise
Jeg tror det var litt flere på kullet over.

00:38:23 Cecilie
Jeg tror de var 16 kanskje kullet over, og så bare 8 eller 10 fra dere eller noe sånt. Og nå sliter dem veldig, for til neste år er det ikke sikkert at Ålesund klarer å starte opp allikevel.

00:38:35 Lise
Ja det er litt synd.

00:38:36 Cecilie
Ja, de klarer ikke å starte opp til neste år, men de starter i hvert fall opp til året etter, for da har de hatt.. Da måtte man si det når man søkte

00:38:45 Lise
Ja, jeg så de har åpnet nå for at vi kan søke for ett eller 2 semester i Levanger, så vi kan ta hele eller halve fjerde klasse i Levanger.

00:38:56 Cecilie
Ja fordi de er interessert i få...

00:38:59 Lise
Mhm Men ja, folk synes undervisningen virker bra, men de har leilighet og jobb, så er ikke så lett.

00:39:09 Aleksander
Voksent kull da, alle har leilighet og jobb og..

00:39:13 Lise
Ja, også er det UKA, og så skal folk på utveksling, og jeg tror det er.. Jeg tror Levanger er litt sånn skummel, skummelt liten. Man vet at man skal på utplasseringen i 5. og... kanskje 6. og.

00:39:26 Cecilie
Ja, men det er vel mange som får utplassering der da, tror jeg, men..

00:39:30 Lise
Ja, jeg tror det at folk vet at de skal allerede på en utplassering, så de har ikke behov for å få mer tid vekke fra Trondheim. 

00:39:39 Cecilie
Jaja, da ordner man seg på en annen måte. Men de hadde fått.. det var visst høyt snitt på da... for det var egne egne poenggrenser til LINK-Ålesund og LINK-Levanger, og de har fått høye snitt..

00:39:51 Lise
Ja, Jeg hadde helt sikkert søkt Trondheim først, men jeg hadde helt sikkert søkt på de andre også når jeg søkte meg inn her. Det var på en måte ikke så nøye hvor man går, man vet bare at man vil inn på medisinstudiet.

00:40:04 Cecilie
Jaja, det var jo vanskelig nok det

00:40:07 Lise
Ja, hehe.

00:40:10 Cecilie
Har du noen flere spørsmål?

00:40:12 Aleksander
Nei... Har du noen siste forslag til hvordan å gjøre den mer interaktiv, eller motiverende eller? Du har jo nevnt mye bra.

00:40:25 Lise
Ikke som jeg kan komme på. Burde sikkert tenkt litt mer på det i forkant.

00:40:30 Aleksander
Nei nei, det har vært masse nyttig her altså.

00:40:33 Cecilie
Det som vi kan kanskje spørre deg om, er om kan få lov til å kontakte deg igjen når det blir litt mer ferdig? Og spørre om du vil liksom teste det ut, eller gi oss tilbakemeldinger...

00:40:44 Lise
Jaja, det må dere bare gjøre.

00:40:48 Aleksander
Ja. nei, men da.. Er det noe spørsmål du har før vi avslutter?

00:40:53 Lise
Nei. tror ikke det.

00:40:53 Aleksander
Nei

00:40:54 Cecilie
Da sier vi tusen hjertelig takk

00:40:57 Aleksander
Takk for at du stilte opp

00:40:58 Lise
Jojo, bare hyggelig.
