
Vedlegg 1. 
Informasjonsskriv. 
 

Vil du delta i forskningsprosjektet  
 Forebygging av hypotermi preoperativt ved gynekologisk avdeling. 

  
Dette er et spørsmål til deg om å delta i et forskningsprosjekt hvor formålet er å finne ut 
hvordan sykepleiere forebygger hypotermi av preoperative pasienter. I dette skrivet gir 
vi deg informasjon om målene for prosjektet og hva deltakelse vil innebære for deg.  
  
Formål  
Hvordan forebygger sykepleiere hypotermi av preoperative pasienter ved gynekologisk 
avdeling?   
Prosjektet er en del av bachelorstudiet i sykepleie, som skal resultere i en 
bacheloroppgave hvor resultatene blir presentert for den aktuelle avdelingen.   
Sekundære mål er å bidra til at det blir utarbeidet en klar prosedyre i forhold til 
forebygging av hypotermi til operasjonspasienter ved St. Olavs Hospital HF.  
  
Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?  
Prosjektet blir gjennomført av sykepleierstudentene Elise Hamnes Høvik og Guro Myrset 
ved Bachelor i Sykepleie ved NTNU i samarbeid med oppdragsgiver Fremtidens 
Operasjonsrom. Bachelorveileder av oppgaven er Line Vatn ved NTNU.  
  
Hvorfor får du spørsmål om å delta?  
Du får spørsmål om å delta i prosjektet da du er ansatt ved gynekologisk avdeling på St. 
Olav Hospital i over 80% stilling. Henvendelsen blir sendt til alle som passer denne 
beskrivelser. Kontaktopplysningene er hentet fra seksjonsleder.  
  
Hva innebærer det for deg å delta?  
Å delta vil innebære å bli observert i forbindelse med preoperative forberedelser. Det vil 
nok også bli gjennomført noen ressurssamtaler. Opplysningene og observasjonene vi 
gjør, vil bli notert ned på ark, før ført over på datamaskin.   
  
Det er frivillig å delta  
Det er frivillig å delta i prosjektet. Hvis du velger å delta, kan du når som helst trekke 
samtykket tilbake uten å oppgi noen grunn. Alle dine personopplysninger vil da bli 
slettet. Det vil ikke ha noen negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta eller 
senere velger å trekke deg. Ved å takke ja, samtykker du til å delta.  
  
Ditt personvern – hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger   
Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formålene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi 
behandler opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket.  
Det er studentene som gjennomfører prosjektet og veileder som vil ha tilgang til 
opplysningene om deg. (Navn og kontaktopplysninger vil erstattes med en kode som 
lagres på en egen liste separat fra andre data.)  
I bacheloroppgaven og ved en eventuell publikasjon vil det komme frem at prosjektet er 
gjennomført ved gynekologisk avdeling på St. Olav Hospital og at det er sykepleiere ved 
denne avdelingen som er observert og gjennomført ressurssamtaler med, men ikke 
hvilke.  



  
Hva skjer med personopplysningene dine når forskningsprosjektet avsluttes?   
Prosjektet vil etter planen avsluttes 1. juni 2023. Etter prosjektslutt vil datamaterialet 
med dine personopplysninger anonymiseres. Dine navn og kontaktdata er erstattet med 
en kode, som er lagret på en egen liste separat fra andre data. Anonymiserte 
opplysninger kan kunne gjenbrukes til for eksempel forskning.    
  
Hva gir oss rett til å behandle personopplysninger om deg?  
Vi behandler opplysninger om deg basert på ditt samtykke.  
  
Dine rettigheter  
Så lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til:  

• innsyn i hvilke opplysninger vi behandler om deg, og å få utlevert en kopi 
av opplysningene  
• å få rettet opplysninger om deg som er feil eller misvisende   
• å få slettet personopplysninger om deg   
• å sende klage til Datatilsynet om behandlingen av dine personopplysninger  

  
Hvis du har spørsmål til studien, eller ønsker å vite mer om eller benytte deg av dine 
rettigheter, ta kontakt med:  
NTNU ved Line Vatn, line.vatn@ntnu.no  
NTNU ved Elise Hamnes Høvik, elisehh@stud.ntnu.no  
NTNU ved Guro Myrset, guromyrs@stud.ntnu.no  
  
  
Med vennlig hilsen  
  
Elise Hamnes Høvik og Guro Myrset 
 
 


