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Nettovergrep mot barn - en undersøkelse om folks oppfatninger av overgriperen og
internetts rolle  
Overgrep mot barn på internett – en undersøkelse om folks oppfatninger av overgriperen og
internetts rolle   
Du inviteres herved til å delta i en anonym studie om folks oppfatninger av nettovergrep. Overgrep mot
barn på internett  er en økende problematikk og det er behov for mer kunnskap om nettovergrep. Vi er
spesielt interessert i å utforske vanlige folks oppfatninger av nettovergripere og veiene til å bli en
nettovergriper, med særlig vekt på internetts rolle.  
Hvem kan delta og hva innebærer deltakelse?
For å kunne delta må du være fylt 16 år. Å delta innebærer å besvare dette elektroniske
spørreskjemaet. Noen spørsmål er åpne spørsmål hvor du kan skrive litt lengre svar (husk å ikke oppgi
personidentifiserende opplysninger her). Andre spørsmål har svaralternativer hvor du velger det som
passer best for deg. Spørsmålene omhandler kun dine tanker om nettovergrep, og du vil ikke få noen
spørsmål som går på egne erfaringer.
Frivillighet og rettigheter 
Det er frivillig å delta i undersøkelsen. Det registreres ingen personidentifiserende opplysninger ved
utfylling, heller ikke IP-adresser. Du er derfor sikret full anonymitet. Det tar rundt 15 min å besvare
spørreskjemaet. Du samtykker ved å krysse av for dette først i skjemaet. Når du har sendt inn
besvarelsen din, har du ikke lenger mulighet til å trekke deg fra undersøkelsen siden svarene ikke kan
spores til deg. Dataene som samles inn er en del av ett større forskningsprosjekt ved institutt for
pyskologi, NTNU og resultatene fra studien vil bli presentert på internasjonale konferanser og i
artikkelform. 
Hvem samler inn dataene? 
Dataene samles inn av institutt for psykologi, NTNU ved førsteamanuensis Eva Langvik og
førsteamanuensis Anne Iversen, i samarbeid med stipendiat Lisbet Frang Christiansen.  Disse tre, samt
en begrenset gruppe (maksimum 15) bachelorstudenter ved instituttet er de eneste som vil ha tilgang til
dataene. Prosjektet er vurdert av Norsk senter for forskningsdata (NSD). Har du spørsmål om
prosjektet, kontakter du prosjektleder Eva Langvik, eva.langvik@ntnu.no.   
Takk for at du er villig til å delta!   
 
Samtykker du til å delta i denne spørreundersøkelsen? 

Ja
 
Kjønn 

Kvinne

Mann

Ikke-binær

Ønsker ikke å oppgi
 
Hvor gammel er du?  
Hva er din sivilstatus? 

Singel

Gift

Skilt



I et forhold

Samboerskap

Annet
 
Har du barn? 

Ja

Nei
 
Alder på barn (kryss av alle alternativene som stemmer for deg)  
Har du barn mellom 15-18 år? 
Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spørsmålet «Har du barn?»

Ja

Nei
 
Har du barn mellom 11-14 år? 
Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spørsmålet «Har du barn?»

Ja

Nei
 
Har du barn mellom 7-10 år? 
Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spørsmålet «Har du barn?»

Ja

Nei
 
Har du barn mellom 0-6 år? 
Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spørsmålet «Har du barn?»

Ja

Nei
 
Hva er din høyest fullførte utdanning? 

Grunnskole

Videregående skole

1-4 år høyere utdanning

5 -6 år eller høyere utdanning

Mer enn 6 år (f.eks. PhD)
 
Er du for tiden i arbeid? 

Ja

Nei
 
Hvilken yrkessektor beskriver arbeidet ditt best? 
Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja » er valgt i spørsmålet «Er du for tiden i arbeid? »

Helse og omsorg

Undervisning

Rettsvesen/politi/kriminalomsorg

Servicenæringer

Jordbruk/skogbruk/fiske



Industri og transport

Teknologi og IT

Håndverkere og lignende

Kontor, økonomi, bank, forsikring og administrasjon

Annet
 
Hva jobber du som? 
Dette elementet vises kun dersom alternativet «Helse og omsorg» er valgt i spørsmålet «Hvilken yrkessektor beskriver arbeidet ditt best?»

Helsefagarbeider

Vernepleier

Barne- og omsorgsarbeider

Sykepleier

Sosionom

Lege

Psykolog

Barnevernspedagog

Annet
 
Hva jobber du som? 
Dette elementet vises kun dersom alternativet «Undervisning» er valgt i spørsmålet «Hvilken yrkessektor beskriver arbeidet ditt best?»

Lærer på videregående

Underviser på høyskole/universitet

Barneskolelærer

Lærer på ungdomsskole

Annet opplæringsarbeid
 
Hva jobber du som? 
Dette elementet vises kun dersom alternativet «Rettsvesen/politi/kriminalomsorg» er valgt i spørsmålet «Hvilken yrkessektor beskriver arbeidet
ditt best?»

Politi

Fengselsbetjent

Jurist

Dommer

Sivilt ansatt i politiet

Annet
 
Er nettovergrep mot barn noe som er en del av jobben din? 
Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja » er valgt i spørsmålet «Er du for tiden i arbeid? »

Nei

Ja, jeg jobber indirekte med tematikken

Ja, jeg jobber direkte med tematikken
 
Studerer du? 

Ja

Nei



Hvilket fagområde studerer du? 
Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spørsmålet «Studerer du?»

Teknologi, sivilingeniør, ingeniør og arkitekt

Økonomi, ledelse og administrasjon

Samfunnsfag

Historie, religion, kultur

Idrettsfag

Politi

Psykologi

Medisin

Sykepleie

Vernepleie

Barnevern

Lærer og lektorutdanning

Språk og litteratur

Mediefag og kommunikasjon

Pedagogiske fag

Informasjonsteknologi og informatikk

Fiskeri, husdyr og landbruksfag

Videregående skole

Annet
 
Hvordan vil du vurdere din egen digitale kompetanse? 

Under gjennomsnittet

Gjennomsnittlig

Over gjennomsnittet
 
Om nedlastning av overgrepsmateriell  
NB! Ikke oppgi personidentifiserende opplysninger
Overgrep mot barn på internett omfatter nedlastning, oppbevaring og distribusjon av seksualiserte
bilder/videoer av barn. Slike bilder og videoer av barn kalles for overgrepsmateriale (tidligere kalt
barnepornografi).
 
Det har skjedd en betydelig økning i denne typen lovbrudd. Hva tenker du kan være
de viktigste årsakene til denne økningen? 
 
 
 
Hva tenker du kan være årsakene til at personer laster ned, oppbevarer og/eller
distribuerer overgrepsmateriale?  
Om nedlastning av overgrepsmateriell  
Hvor enig eller uenig er du i følgende påstander om personer som har lastet
ned/oppbevart/distribuert overgrepsmateriell av barn:  
De er helt vanlige folk



Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
De er ute etter spenning 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
De er ensomme 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
De har opplevd overgrep selv 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
De har et godt sosialt nettverk (mange venner, familie osv.) 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
De har en pedofil preferanse 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
De er pornoavhengige 

Svært uenig

Uenig

Nøytral



Enig

Svært enig
 
De er deprimerte 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
De har høy utdanning 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
De har god digital kompetanse 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
De har god mental helse 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
Betydningen av internett  
NB! Ikke oppgi personidentifiserende opplysninger
 
Hvilken rolle tenker du teknologien (for eksempel internett og sosiale medier) spiller
i overgrep mot barn?  
Betydningen av internett  
Ta stilling til følgende påstander om internett og nettovergrep mot barn:
 
Hvem som helst kan komme over overgrepsmateriale helt tilfeldig på nettet 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig



Svært enig
 
Internett gjør at en føler seg mer anonym og derfor lettere begår overgrep mot barn 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
Det at overgrepsmateriale er såpass "enkelt" tilgjengelig på nettet, gjør at det er lavere terskel
for å laste ned ulovlige bilder/videoer 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
En nettovergriper er annerledes enn en som begår fysiske overgrep mot barn 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
Dersom internett ikke hadde eksistert i dag, ville det likevel vært like mange som begikk
overgrep mot barn 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
For å gjøre ulovlige handlinger på nettet må en ha god digital kompetanse 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
Alle kan ved et uhell komme over seksualiserte bilder av barn ("barnepornografi") mens de
surfer på nettet 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig



Svært enig
 
Personer som besøker voksennettsteder/pornonettsteder kan ved et uhell komme over
seksualiserte bilder av barn ("barnepornografi") 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
Bare personer som aktivt oppsøker "barnepornografi" vil finne "barnepornografi" 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
De med veldig god digital kompetanse klarer å unngå å bli tatt av politiet dersom de begår
nettovergrep mot barn 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
Om overgriperen  
NB! Ikke oppgi personidentifiserende opplysninger
 
En typisk nettovergriper 
Hva tror du kjennetegner en typisk nettovergriper? (Alder, kjønn, livssituasjon, helsetilstand,
personlighet osv.) 
 
 
Om overgriperen  
Hvor enig eller uenig er du i følgende påstander om overgripere?   
Å laste ned bilder og videoer av overgrep mot barn er første steg på veien mot å bli en som
begår fysiske overgrep mot barn 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
De som ser på overgrepsmateriale tenner seksuelt på barn (har en pedofil preferanse) 

Svært uenig



Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
De som først har begynt å laste ned bilder/videoer vil etter hvert laste ned grovere og mer
alvorlig overgrepsmateriale 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
De fleste av de som laster ned seksualiserte bilder av barn kommer ikke til å begå fysiske
overgrep mot barn 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
Man må ha en pedofil preferanse for å begå fysiske seksuelle overgrep mot barn 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
Om overgriperen  
NB! Ikke oppgi personidentifiserende opplysninger
 
Noen som laster ned seksualiserte bilder/videoer av barn begynner etter hvert å
laste ned grovere og grovere materiale, og kan begå alvorlige overgrep på nett.
Hvilke årsaker kan det være til at noen går fra å laste ned bilder til å begå mer
alvorlige overgrep på eller utenfor nettet?  
Om overgriperen  
Ta stilling til følgende spørsmål om overgripere: Angi et tall mellom 0 og 100, der 0 viser til "ingen" og
100 til "alle". 
 
Hvor stor prosentandel av personer som ser på overgrepsmateriale tror du at selv
har blitt seksuelt misbrukt som barn?  
Hvor stor prosentandel av de som ser på overgrepsmateriale tror du har pedofil
preferanse?  
Hvor stor prosentandel av de som ser på overgrepsmateriale tror du vil begå fysiske



overgrep mot barn?  
Hvor stor prosentandel av de som ser på overgrepsmateriale og blir dømt for dette,
tror du kommer til å begå et nytt nettovergrep mot barn?  
Hvor vanskelig er det for et individ som ser på overgrepsmateriale å slutte?  
Lovlighet og straff  
Ta stilling til følgende påstander og vurder hva som stemmer overens med norsk
lovverk:  
Det er straffbart å laste ned/oppbevare/distribuere seksualiserte bilder/videoer av personer
under 14 år. 

Ja, det er straffbart

Nei, det er ikke straffbart
 
Det er straffbart å laste ned/oppbevare/distribuere seksualiserte bilder/videoer av personer som
er over 14 år, men under 16 år. 

Ja, det er straffbart

Nei, det er ikke straffbart
 
Det er straffbart å laste ned/oppbevare/distribuere seksualiserte bilder/videoer av personer som
er over 16 år, men under 18 år. 

Ja, det er straffbart

Nei, det er ikke straffbart
 
Lovlighet og straff  
Hvor enig eller uenig er du i følgende påstander:  
De som laster ned bilder av overgrep mot barn bidrar til at flere barn blir utsatt for overgrep 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
Å laste ned og dele eksisterende overgrepsmateriale hindrer at nye overgrep skjer 

Svært uenig

Uenig

Nøytral

Enig

Svært enig
 
Lovlighet og straff  
Ta stilling til følgende påstander og ranger i hvilken grad du er enig eller uenig:  
Personer som har flere bilder og videoer bør få lengre straff enn personer med få bilder og
videoer 



Svært uenig

2

3

Nøytral

5

6

Svært enig
 
Straffen for å oppbevare overgrepsmateriell (bilder, videoer o.l.) bør baseres på alderen til
personene som er avbildet 

Svært uenig

2

3

Nøytral

5

6

Svært enig
 
Personer som ser på seksualiserte bilder av barn/"barnepornografi" er psykisk syke og bør
behandles 

Svært uenig

2

3

Nøytral

5

6

Svært enig
 
Personer som ser på seksualiserte bilder av barn/"barnepornografi" bør fengsles 

Svært uenig

2

3

Nøytral

5

6

Svært enig
 
To spørsmål helt til slutt  
NB! Ikke oppgi personidentifiserende opplysninger
 
Har du tanker om og innspill til hva som kan bidra til at det begås færre overgrep
mot barn på internett? Hvilke tiltak kan bidra til å redusere omfanget av denne typen
kriminalitet i samfunnet?  
Hva tenker du kan gjøres for å forhindre at personer som begynner å laste ned



ulovlige bilder av barn går over til mer alvorlige overgrep mot barn?  
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