
 

Tabell 1: Forklaring av elementene som er inkludert i PICO. 

P: Population/pasient Hvilken pasientgruppe eller populasjon dreier det seg om 

I: Intervention/intervensjon Hva er det med denne pasientgruppen eller 

populasjonen du er interessert i? 

C: Comparison/Sammenligning Ønsker du å sammenligne to typer tiltak? I så fall skal 

det andre tiltaket stå her (f.eks. dagens praksis). 

O: Outcome/Utfall  Hvilke utfall eller endepunkter er du interessert i? 

 


