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Sammendrag

Denne oppgaven er en case-studie, gjennomfert i distriktene Manafwa og Bududa i Mt.
Elgon-regionen i Uganda. Omradene her har en historikk med skred, og da dataen ble samlet
inn skapte ogsé pandemien utfordringer for lokalbefolkningen. Oppgaven handler om
opplevelse av risiko knyttet til disse to farene, skred og pandemi, og hvilke tiltak som kan
gjores for 4 redusere risiko knyttet til skred for lokalbefolkningen. Hensikten har vart &
undersoke lokalbefolkningens holdninger og perspektiver, og med utgangspunkt i dette

diskutere muligheter for reduksjon av risiko.

Metodene som er benyttet er kvalitative, i hovedsak intervju og observasjon. Det ble
gjennomfort seks fokusgruppeintervjuer med personer som levde i hgyrisiko-omrader for
skred, samt individuelle intervjuer med fem ledere i de to distriktene. Observasjon av ulike
skredomrader ble ogsé et viktig supplement til studien, for a bedre kunne forstd det deltakerne

fortalte om i intervjuene.

Informantene beskriver skremmende opplevelser med skred, og hvordan dette far
konsekvenser for inntekt, matsikkerhet og tilgang pé rent drikkevann. Pandemien har ogsé fétt
negative folger, da mange har mistet jobbene sine, skolene har stengt og flere har flyttet fra by
til bygd. Informantene frykter for bade skred og pandemi i fremtiden. Lokalbefolkningen har
naturgeografiske- og menneskeskapte forklaringer pa skredene i omrédet, og forseker 4 sette i
gang ulike tiltak, som for eksempel planting av trer og graving av diker, for & begrense
forekomsten av skred. Katastrofehandteringen i omradet ser likevel ut til & handle om &
respondere med utdeling av mat etter en katastrofe, fremfor oppbygging av samfunnet og

forberedelse pa nye katastrofer.

For & redusere risikoen for lokalbefolkningen er det nedvendig & redusere sarbarheten. Ulike
ressurser, som inntekt, arbeidskraft og kunnskap, begrenser iverksetting av tiltak. Det er
nedvendig & gi lokalbefolkningen den kunnskapen de behover for & kunne sette i gang tiltak,
samt at etablering av evakueringssenter og gode varslingssystemer som nér ut til alle ogsé er
vesentlig. Lokalbefolkningen presenterer flytting fra omradet, og & overlate hjemstedet til

dyrking, som mulig lesning pa skredproblematikken.



Abstract

This thesis is based on a case study, conducted in Manafwa and Bududa districts in the region
of Mt. Elgon in Uganda. These areas have a history of landslides, and when the data for this
thesis was conducted, the pandemic also created different challenges for the local people. This
thesis is about the experience of risk associated with these two dangers, landslides and
pandemics, and what measures can be taken to reduce the risk associated with landslides for
the local population. The purpose has been to examine the attitudes and perspectives of the

local population, and based on this, discuss possibilities for reducing risk.

The methods used are qualitative, mainly interview and observation. Six focus group
discussions were conducted with people who lived in high-risk areas of landslides, as well as
individual interviews with five leaders in the two districts. Observation of landslide areas
were also an important supplement to the study, to better understand what the participants

talked about in the interviews.

The informants describe frightening experiences with landslides, and how this negatively
affects their income, food security and access to clean drinking water. The pandemic also had
negative consequences, as many have lost their jobs, schools have closed, and many have
moved from the cities to rural areas. The informants fear both landslides and pandemics in the
future. The locals explain the landslides as caused by human activity and the characteristics of
the environment, and try to initiate various measures, such as planting trees and digging
trenches, to limit the occurrence of landslides. Disaster management in the area still seems to
be distributing food after a disaster, rather than building secure society and preparing for new

disasters.

To reduce the risk to the local population, it is necessary to reduce vulnerability. Various
resources, such as income, labor, and knowledge, limit the implementation of measures. It is
necessary to provide the local population with the knowledge they need to be able to initiate
measures, and to establish an evacuation center and good warning systems that are available
to everyone. The locals present a solution to the landslide problem, which include moving

from the area, and leave their home for cultivation purposes.

Vi
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1 Introduksjon

1.1 Innledning
Kvinnene har pé seg flotte kjoler og mennene nystrokne skjorter, og fremstar bade velstelt og
velstdende. Det er ingen ting som kan avslere at disse menneskene arbeider som bender, har

minimal inntekt og lite utdannelse. En kvinne ser pa oss og forteller at vi ikke ma la oss lure:
Vi har uflaks, og lever under darlige forhold. Selv om vi har pé oss disse fine klesplaggene, s& ma dere

ikke tro at vi har det bra (Manafwa 1, Kvinne 25).

Kvinnen lever i et omrade i Mt. Elgon-regionen i Uganda, hvor jordskred stadig rammer
lokalbefolkningen i fjellomradene. Hun, og resten av informantene, har opplevd at skred
pavirker livet pa ulike méter, og mange har mistet avlinger, dyr og bolig i skredene.
Mennesker som lever eksponert for slike naturfarer lever i risiko for at slike hendelser kan bli
en naturkatastrofe, som folge av at det rammer bade direkte og indirekte verdier (Lein, 2013;
Lujala et al., 2013). Skredene kan oppsta bratt og uventet, noe som gjor det utfordrende a

beskytte liv og eiendom.

Foruten om skred, har uflaksen gitt utslag under covid-19-pandemien, som har fatt uante
folger for lokalbefolkningen. I 2022 har pandemien fatt store konsekvenser for mennesker
rundt om i hele verden, og det er fryktet at dette vil {4 flere negative folger for de mest sarbare
menneskene 1 verden (Fiorella et al., 2020; Ogunkola et al., 2020). Pandemien kan fore flere
mennesker inn i fattigdom (Ogunkola et al., 2020), og dermed f4 konsekvenser for

livssituasjonen til mange.

Mange av personene vi meter i studieomradet lever under vanskelige forhold, hvor fattigdom
preger hverdagen. @konomiske utfordringer pavirker muligheten for tilgang pé ulike
ressurser, og det & bli rammet av ulike kriser setter lokalbefolkningen i en enda sterre knipe.
Pa tross av lite ekonomisk stabilitet, vil mennesker som opplever & bli utsatt for ulike farer,

som skred og pandemi, forseke & beskytte seg etter beste evne (Wisner et al., 2004).

1.2 Valg av tema og problemstilling
Etter videregdende reiste jeg en maned til Filippinene med familien, for & jobbe frivillig pa et
bistandsprosjekt. Jeg har alltid vaert opptatt av rettferdighet, og hatt et enske om a hjelpe

mennesker som ikke har hatt de samme mulighetene som jeg har. Etter det aret, startet jeg pa



lektorutdanningen i geografi, og gjennom fagene her oppdaget jeg min interesse for
samfunnsgeografien, om hvordan mennesker, natur og sosiale strukturer henger sammen.
Med utgangspunkt i dette, ensket jeg 1 min masteroppgave a undersegke hvordan sosiale
forhold pavirker mulighetene for & beskytte seg mot naturkreftene, og videre hvordan

naturkreftene pavirker sosiale forhold.

Temaet for denne oppgaven er knyttet til naturkatastrofer, med skred som utgangspunkt.
Studiet ble gjennomfert i Mt. Elgon i Uganda, som er et fjellomrdde hvor skred er et utbredt
fenomen, og som stadig fr store konsekvenser for gkonomi og sosiale forhold for
lokalbefolkningen (Broeckx et al., 2018). Jeg har 1 denne oppgaven valgt et «bottom-up»-
perspektiv, hvor jeg har ensket & underseke lokalbefolkningens opplevelser og synspunkter pa
skred, covid-19 og andre utfordringer de moter. Ved a forseke a forsta folks oppfattelse av
verden rundt dem, kan man ogsa fa innsikt i hvilke endringer de selv ensker og forstar som
nyttige 1 deres livssituasjon. Malet er derfor ikke & bevise allerede eksisterende teorier, men

heller benytte relevant teori for & forseke & forklare det lokalbefolkningen uttrykker.

Med utgangspunkt i geografifaget, onsket jeg a fa innblikk 1 hvordan lokalbefolkningen
forstar og forklarer naturgeografiske fenomener i livet sitt, og hvordan de héndterer slike
farer. Mélet var a forsta hvordan lokalbefolkningen opplever jordskred, hvordan det er & bo i
skredutsatte omrader og hvordan de forklarer skred. Hvordan de oppfatter andre farer i
hverdagen er ogsd interessant. I tillegg ville jeg finne ut hva de syns kan/ber gjeres for &
redusere risikoen for 4 leve 1 disse omradene, samt hvem som har ansvaret for dette. Da
studien ble gjennomfort, skapte covid-19-pandemien store utfordringer for mange mennesker,

deriblant lokalbefolkningen i studieomradet. Pandemien er derfor en sentral del av oppgaven.

Den overordnede problemstillingen for oppgaven er derfor a4 undersegke hvordan
lokalbefolkningen opplever risiko knyttet til skred og pandemi, og hva som kan gjeres for &
redusere risikoen knyttet til skred for lokalbefolkningen. For & besvare valgt problemstilling
vil oppgaven inkludere to forskningsspersmal, som presenteres i hver sin del av oppgaven:
1) Hvilke opplevelser har lokalbefolkningen med skred og pandemi, og hvordan forklarer
de skredene 1 omradet?
2) Hva slags tiltak har blitt satt i gang i lokalsamfunnet, hvilke tiltak mener de fungerer

og hvem har, ifelge lokalbefolkningen, ansvaret?



Det forste forskningsspersmalet har som hensikt & underseke opplevelsene lokalbefolkningen
har med skred og pandemi, og hvordan de beskriver hendelser og konsekvenser knyttet til

dette. Andre forskningsspersmal vil inkludere tiltak som lokalbefolkningen trekker frem som
er satt i gang, eller som de mener ber settes 1 gang i samfunnet for 4 redusere risiko for skred.

Hvem de mener har ansvaret for disse tiltakene vil ogsé diskuteres.

1.3 Studieomréde

Uganda er et land som ligger 1 Ost-Afrika. Omtrent hele landet ligger minst 900 meter over
havet. Landet har et tropisk klima, og er rikt pa naturressurser, som blant annet olje. I sor
ligger Victoriasjeen, som delvis danner grensen til Tanzania og Kenya, i tillegg til at landet
grenser til Rwanda, Den demokratiske republikken Kongo og Ser-Sudan. Det meste av
landets regnskog er hogd ned, og Uganda sliter med flere ulike miljeproblemer, som
avskoging og jorderosjon (FN-Sambandet, 2020). Landet har en ung befolkning og har i dag
rundt 45 millioner innbyggere (FN-Sambandet, 2020), samt en kraftig befolkningsvekst pa
rundt 3% (The World Bank, 2022). En voksende befolkning vil fa konsekvenser for
befolkningstettheten, som allerede er svaert tett i ser-gst-delen av landet (FN-Sambandet,

2020; Jenkins et al., 2012).

Uganda berer preg av store forskjeller mellom fattig og rik, og s& mye som 20% av
befolkningen antas & vaere kronisk fattige, og i flere ser-ostlige regioner er fattigdommen stor
(Jenkins et al., 2012). Et av disse omradene er tilknyttet Mt. Elgon, en stor utdedd
skjoldvulkan, hvor landskapet rundt karakteriseres av bratte skrdninger og fruktbare
landomréder. Vulkanen er blant de eldste 1 gst-Afrika, hvor det siste store utbruddet fant sted
for omtrent 12 millioner &r siden (Broeckx et al., 2018). Omradet er dominert av en
jordbrukskultur, og mange deltar i smaskala jordbruk (Jenkins et al., 2012). I regionen kan 1
hovedsak to regnsesonger identifiseres, en fra september til november og en periode fra mars

til juni (Knapen et al., 2006).

Jordskred er en naturfare som ferer til katastrofer verden over, men som sarlig far
konsekvenser for mennesker og samfunn i det globale sor. I Afrika er Mt. Elgon, lokalisert pa
grensen mellom Uganda og Kenya, svert utsatt for denne naturfaren (Broeckx et al., 2018).
Omréadene som er mest eksponert for jordskred finner vi servest i Mt. Elgon omréadet

(Claessens et al., 2013). Tre av disse omradene er distriktene Mbale, Bududa og Manafwa,



som baerer preg av ulike naturkatastrofer som flom og skred, samt et hoyt fattigdomsniva

(Jenkins et al., 2012). Til denne masteroppgaven er det giennomfert intervjuer og

observasjoner i to av disse distriktene i servestdelen av Mt. Elgon: Bududa og Manafwa.

Pilene er satt inn for d vise studieomrddene. Pil 1 er viser til studieomrddet i Bududa. Pil 2 viser til
studieomrddet i Manafwa.

I Bududa driver 92% av befolkningen med jordbruk som hovedaktivitet, hvor bananer, kaffe,
benner, mais og poteter er blant de vanligste avlingene (Gorokhovich et al., 2013). Bududa er
lokalisert pa vestsiden av Mt. Elgon, og har en lang historie med jordskredkatastrofer.
Jordskred er karakterisert som en av hovedérsakene til tap av inntekt og land, samt at mange
blir fordrevet fra sine hjem. I mars 2010 ble Bududa rammet et av de mest dramatiske
skredene gjennom tidene i dette omradet, hvor mer enn 300 mennesker mistet livet og 8000
ble evakuert (Gorokhovich et al., 2013; Jenkins et al., 2012). Foruten om dette skredet,
rapporteres det stadig om skred med fatale konsekvenser, som blant annet i 1983, 1997, 2006,
2007 (Gorokhovich et al., 2013), oktober 2018 (Olukya, 2021), samt juni og desember 2019
(Reliefweb, 2019).



I oktober 2021 ble ulike landsbyer i Bududa-distriktet rammet av flere ulike skred, som folge
av flere timer med kraftig nedber. Skredene rammet serlig avlinger som benner, bananer og
kaffe, men ogsa boliger ble tatt av skredene (Kitutu, 2021; Olukya, 2021). Under feltarbeidet
var 1 hovedsak informantene i Bududa personer som var berert av denne naturkatastrofen.
Overnevnte skred fant sted ca. 3 uker for intervjuene ble gjennomfort. P4 samme mate ble vi
fortalt at omréder i distriktet Manafwa stadig rammes av ulike skred, og blant annet i 2019 tok
et storre skred fem menneskeliv, samt 30 hus, dyr og avlinger. Bdide Bududa og Manafwa er
ikke fremmed for andre naturkatastrofer, som blant annet oversvemmelser, som til stadighet

forekommer i lavlandet i regnsesongene (Jenkins et al., 2012).

1.4 Oppgavens oppbygging

Oppgaven er inndelt i seks kapitler. I kapittel 2 vil jeg presentere sentrale begreper og teorier
som danner grunnlag for diskusjon av dette forskningstema. Videre vil jeg i kapittel 3
reflektere og gjore rede for metodiske valg. Deretter folger to kapittel, kapittel 4 og 5, som
inkluderer hvert sitt forskningsspersmél som er relevant for & besvare valgt problemstilling.
Kapittel 4 vil derfor handle om persepsjon, og hvordan lokalbefolkningen oppfatter
konsekvenser, risiko og arsaker til skred. I kapittel 5 vil jeg ta for meg tiltak og ansvar.
Avslutningsvis, 1 kapittel 6, presenterer jeg de viktigste funnene og kommer med en

konklusjon pa problemstillingen.



2 Teori og bakgrunnsinformasjon

2.1 Innledning

Dette kapittelet vil ta for seg det teoretiske rammeverket for denne studien. Teorikapittelet er
delt inn i 5 ulike seksjoner: konsepter og begreper (2.2), jordskred (2.3), opplevelse av risiko
(2.4), risikotilpasning (2.5) og korona (2.6). Seksjon 2.2 vil inkludere begreper som sérbarhet,
eksponering og naturfare, og hvordan disse begrepene henger sammen. Videre vil seksjon 2.3
se pé arsaker til skred, samt arsaker til skred i1 studieomradet. Seksjon 2.4 ser pa
risikopersepsjon, og ulike teorier om hvordan folk oppfatter risiko. Ulike former for
risikotilpasning vil diskuteres i seksjon 2.5, og til slutt vil covid-19 pandemien bli redegjort

for, generelt og med fokus pd Uganda.

2.2 Konsepter og begreper

Folgende del vil ta for seg viktige termer og begreper knyttet til naturfare og naturkatastrofe.
Sarbarhet, resiliens og eksponering er sentrale begreper for denne oppgaven, som vil bli
benyttet for & forklare hvilke forutsetninger lokalbefolkningen har for & hindtere en
naturkatastrofe. En naturkatastrofe kan forklares pad ulike mater, og jeg skal her vise at det har
en sammenheng mellom det naturlige- og det menneskelige systemet. Jeg anser det som
hensiktsmessig & redegjore for naturkatastrofe og overnevnte begreper forst, da disse

begrepene inngér i teorien som folger etter.

2.2.1 Sarbarhet og resiliens

Sett i sammenheng med naturfare blir sarbarhet definert som «the characteristics of a person
or group and their situation that influence their capacity to anticipate, cope with resist and
recover from the impact of a natural hazard» av Wisner et al. (2004, s. 11). Dette inneberer at
det er et samspill mellom den fysiske pdkjenningen av en naturhendelse og trekk ved
befolkningen som sammen forer til en katastrofe. Noen mennesker er mer sérbare enn andre,
hvor serlig sosiogkonomisk status, i form av blant annet inntekt, kjonn og helse, pavirker
hvor utsatt man er for fare (Lujala et al., 2013; Wisner et al., 2004). I noen tilfeller vil for
eksempel ulike etniske grupper, kvinner, eldre og barn vare de mest sarbare gruppene, noe
som kan ha sammenheng med tilgang pé varsling og ulike ressurser. Wisner et al. (2004)
peker for eksempel pa hvordan forskjeller mellom kvinner og menn nar det gjelder

arbeidsoppgaver og tilgang pa ressurser forer gkt sarbarhet hos kvinner. Mennene jobber ofte



utenfor hjemmene, har bedre helse og mer ressurser, noe som gir de en fordel for og etter

katastrofer.

Resiliens er et begrep som ligger neart sarbarhet, og det kan vere vanskelig 4 sette et tydelig
skille mellom de to begrepene (Lein, 2013). Cutter et al. (2008) ser pa sarbarhet og resiliens
som to begreper som hverken er fullstendig opposisjonelle eller gjensidig inkluderende, men
som delvis overlapper hverandre. Det kan derfor hevdes & vare faktorer som kun pavirker
sarbarhet og kun pévirker resiliens. De forklarer resiliens som en dynamisk prosess som
avhenger av foranliggende forhold, katastrofens alvorlighetsgrad, avstand mellom hendelser

og ytre faktorer.

Resiliens knyttes gjerne opp mot robusthet og motstandsdyktighet, og handler om et systems
evne til & hente seg inn igjen etter en hendelse. Begrepet kan derfor brukes for & fokusere pa
reetableringen for enkeltindivider og strukturene i samfunnet, og om dette innebarer en
tilbakegang, gjenopprettelse eller forbedring etter en naturkatastrofe (Lein, 2013). Et omrade
med stabil og god ekonomi har ogsa sterre handlingsrom nar det kommer til rehabilitering
etter en hendelse og mulighet for & bruke ressurser pa forebyggende tiltak (Lujala et al.,
2013). Resiliens kan ogsé inkludere begrepet «tilpasning», som i et slikt tilfelle vil innebzere
tilpasninger som blir gjort med hensikt & minimere eller hindre skaden av en hendelse (Cutter
et al., 2008; Lein, 2013). Lein (2013) viser ogsa til fordeling av tap som en form for

tilpasning, som for eksempel gjennom forsikringsordninger.

Med utgangspunkt i dette vil srbarhet i denne oppgaven bli benyttet for & diskutere hvordan
sosiogkonomiske faktorer pavirker mennesker og deres livssituasjon, mens resiliens i storre
grad vil bli knyttet til mulighet for & bygge seg opp etter en katastrofe, samt

tilpasningsstrategier og beredskapsplaner.

2.2.2 Ressurser

Tilgang pa ulike ressurser, som for eksempel arbeidskraft, informasjon, kunnskap og penger,
kan pévirke muligheten til & handtere en katastrofe. Sosiogkonomiske faktorer spiller ofte en
avgjerende rolle for hvordan et skred eller en flom pavirker individer og lokalsamfunn, og
fattigdom er blant de viktigste faktorene for utfallet av en naturhendelse. Forskjellen mellom
rik og fattig kan ha stor innvirkning pa hvor sérbar et samfunn er, og Wisner et al. (2004)

peker pé tre viktige forskjeller nar det gjelder sarbarheten for fattige og rike.



Med skred som eksempel trekker de frem den ferste forskjellen, som viser til mulighetene god
okonomi gir til & investere 1 forebyggende teknologi og tiltak (f.eks. bygging av terrasser) som
kan begrense forekomsten og konsekvensen av skred. Den andre forskjellen de peker pa, er
knyttet til om det 4 bosette seg i et risikoomrade er et resultat av at man ensker & bo der, eller
om det er basert pd at mulighetene for dyrking, jobb og handel ikke er tilgjengelig for disse
menneskene andre plasser. Den tredje forskjellen handler om at konsekvensene gjerne er
storre for fattige enn rike. Tilgang pa forsikring, krisesentre og oppsparte midler, som kan
vare nyttig etter & ha vert utsatt for skred, er i storre grad tilgjengelig for den rikere delen av
verdens befolkning. Dersom for eksempel huset blir rammet av en katastrofe, og i tillegg
inventaret blir edelagt, vil gjenoppbyggingen for fattige mennesker vere en stor byrde, da
man har begrensede ressurser til 4 hente seg inn igjen. Fellesnevneren for disse tre overnevnte
faktorene er 1 hovedsak ekonomi, hvor fattigdom ferer til gkt sdrbarhet for naturfarer som

skred (Wisner et al., 2004).

Samtidig kan en gkende befolkning fore til at flere mennesker bosetter seg pa eksponerte
omrader. Befolkningsveksten kan hevdes & vere et resultat av fattigdom i seg selv, og dermed
vil gkonomiske faktorer veere grunnleggende arsak til gkt sdrbarhet blant flere mennesker
(Wisner et al., 2004). Okonomisk, politisk, sosial og kulturell sarbarhet i mange fattigere land
1 Afrika gjor derfor at konsekvensene av en naturkatastrofe er store for menneskene og deres

levebred (Broeckx et al., 2018).

2.2.3 Naturfare, naturkatastrofe og risiko

En «natural hazard», eller en naturfare, er en potensiell fysisk hendelse i naturen som kan
komme til & skade mennesker og samfunn (Lein, 2013). Det kan vere nyttig & ogsa benytte
begrepet «socio-natural hazardy, eller sosio-naturfare, som referer til naturfarer hvor
forekomsten gker i frekvens som folge av menneskelig pavirkning. Forekomsten av slike
naturfarer kan reduseres eller forhindres gjennom endringer i forvaltning og bruk av land og
ressurser (UNISDR, 2009). Lein (2013) viser til eksponering som et sentralt begrep nar vi
studerer naturkatastrofer, og beskriver dette som «narvar av mennesker og/eller verdier pa
steder som kan bli negativt berert av fysiske hendelser» (s. 24). Det er forst nar fysiske
hendelser i naturen rammer mennesker og sosiale-, gkonomiske- og kulturelle verdier at

naturkatastrofen er et faktum (Lein, 2013).



Katastrofer skyldes altsé ikke alene ytre hendelser i naturen, men er et resultat av en
kombinasjon av en slik hendelse, at folk og materielle verdier blir rammet (eksponert) og den
sosiale sarbarheten pd et sted. Noen samfunn er godt tilpasset ulike naturhendelser, og i slike
tilfeller kan ekstreme hendelser fore til liten skade. Nér naturhendelser derimot rammer steder
med hoy sarbarhet, kan konsekvensene bli fatale, nemlig en naturkatastrofe (Lujala et al.,

2013).

Wisner et al. (2004) presenterer i sin bok «At Risk» en Pressure and release (PAR)-modell (s.
51) som forklarer naturkatastrofer som et resultat av at naturfarer rammer sarbare mennesker
og samfunn. Modellen beskriver et press pa mennesker som oppstar fra begge sider, bade
sarbarhet og naturfaren, og som vil fore til en «release»-situasjon med en katastrofe. Wisner et
al. (2004) gér sa langt som & trekke inn historiske faktorer og strukturer i samfunnet som
grunnleggende drsaker til sarbarhet. Ved a redusere sarbarheten kan presset bli lavere, og

dermed katastrofen mindre (Wisner et al., 2004).

Grunnleggende Dynamisk

o Naturfare
arsaker press

Utrygg situasjon

Figur 2: Forenklet figur laget av PAR-modellen til Wisner et al., (2004). Naturkatastrofe forklares som folge av sdrbarhet og
naturfare.

Med utgangspunkt i dette definerer Wisner et al. (2004) risiko som naturfare multiplisert med
sarbarhet (naturfare x sdrbarhet). Risiko kan defineres pa mange ulike méter, og en annen
mulighet er & se pa risiko som et resultat av sannsynligheten for at en naturhendelse og
forventet utfall av hendelsen (sannsynlighet x konsekvens). En tredje méte a definere risiko
pa, handler derimot om sammenhengen mellom naturfare, eksponering og sérbarhet. I denne
definisjonen ligger forstaelsen om at en naturkatastrofe er et resultat av sarbarhet og

eksponering for fare (Lein, 2013).

2.3 Jordskred
Jordskred er utgangspunktet for denne studien, og bakgrunnskunnskap om arsaker til skred
generelt, samt mulige arsaker i Mt. Elgon omrédet, er nedvendig for & fa en forstéelse av det

informantene forteller om.



Jordskred representerer en stor naturfare, som hvert ar forer til skade pa bade mennesker og
eiendom (Broeckx et al., 2018; Dai et al., 2002). Flest tap av menneskeliv finner sted i det
globale ser, og konsekvensene er ofte store for de fattigste nér de blir rammet av en slik
naturkatastrofe (Broeckx et al., 2018). Jordskred er en type losmasseskred, hvor sistnevnte
begrep er en fellesbetegnelse for skred i lasmasser. Stein, grus og leire er eksempler pa
losmasser som ligger over fast fjell, og som kan lgsne og forflytte seg (NVE, 2018).
Jordskred kan derfor defineres som «bevegelsen av en masse ned en skraning, som for
eksempel stein, jord eller andre fragmenter» (Dai et al., 2002). Jordskred oppstar oftest i
bratte skraninger og elvelap, og NVE (2018) vektlegger at jordskred er vannmettede

lgsmasser som glir ut og beveger seg raskt.

Jordskred utleses vanligvis i terreng brattere enn 30°, men store menneskelige inngrep og for
mangel pa vegetasjon er blant faktorer som kan fore til utlosning i skraninger med noe lavere
helningsgrad. Utlesning av et jordskred forer til en plutselig utglidning, hvor hastighet og
bredde pa skredet gjerne gker nedover i skraningen. De fleste jordskred vil ha en
halvsirkelformet bruddkant pé toppen av skredet, og vegetasjon, steiner og jord vil havne i
bunn av skredet. Omradet hvor skredet har beveget seg vil dermed bli etterlatt neermest bart,
sammenliknet med omradene rundt. Det er ikke vanlig at flere jordskred oppstar pd samme
sted neert 1 tid, da det gjerne tar flere ar for nok jord akkumuleres i omréadet til at et nytt skred

kan ga (NVE, 2018).

2.3.1 Arsaker til skred

Det er ulike faktorer som kan vare med 4 utlese et skred, bade menneskeskapte og naturlige
arsaker (Dai et al., 2002). NVE (2018) trekker frem flere faktorer som har innvirkning pé
utlesningen av jordskred: hydrologiske egenskaper, menneskelige egenskaper og naturlige
forhold som sammensetning av lesmasser, helningsgrad og vegetasjon. Kraftige regnskyll
eller langvarig periode med mye nedber trekkes frem som utlesende érsak til jordskred, da
dette forer til hoyt vanninnhold, og dermed okt vanntrykk, i losmassene. Menneskelig
pavirkning hvor det ikke tas hensyn til drenering eller hvor den naturlige dreneringen blir

endret, kan vaere medvirkende faktor til utlesning av jordskred (NVE, 2018).

Det er forventet en gkning i forekomst av jordskred verden over, blant annet som folge av
avskoging, gkt urbanisering og utvikling i jordskred-utsatte omrader. Selv om klimaendringer

ikke er fokus i denne oppgaven, er det verdt & papeke at det ogséa hevdes at klimatiske
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endringer vil fore til flere skred, blant annet som felge av endringer i nedbersmenster (Dai et

al., 2002).

2.3.2 Jordskred pa Mt. Elgon

Jordskred rammer Mt. Elgon-regionen med jevne mellomrom. Etter at kraftige regnskyll
utloste en rekke jordskred i Mt. Elgon-omradet i pa slutten av 1900-tallet, ble okt fokus rettet
mot dette fenomenet (Knapen et al., 2006). Knapen et al. (2006) peker derfor pd en hey arlig
nedbersrate og periodevis kraftig regn som en av de avgjerende faktorene for de mange
skredene i omrddet. Bratte konkave skrdninger som vender mot nedbersretningen, i dette
tilfellet nordest, er sarlig eksponert for skred (Claessens et al., 2013). Selv om skred oftest
skjer 1 bratte skraninger, er det rapportert om skred helt ned i 14° helning i Mt. Elgon-
omrddet. De bratte skrdningene gjor at omradet har en topografi som legger til rette for
ustabile skrdningsmasser, men i eksempelvis Bududa, hevdes menneskelig innblanding & vere

vel sé viktig som topografien (Knapen et al., 2006).

Pa tross av at jordskred kan utlgses uten menneskelig pavirkning, viser studier at det er en
sammenheng mellom forekomsten av skred og arealbruksendringer (Claessens et al., 2013;
Mugagga et al., 2012). Avskoging i omradet startet for alvor pa 1930-tallet, og har siden blitt
identifisert som en faktor som ferer til ustabil jord ved & endre de hydrologiske forholdende i
jorda, som metningsforholdene (Knapen et al., 2006; Mugagga et al., 2012). Twongyirwe et
al. (2018) peker pa fattigdom og ekspandering av jordbruksomrader er hovedarsaken til
fremdeles avskoging i Mt. Elgon-omridet. Selv om Broeckx et al. (2018) trekker frem at
effekten av endringer i arealbruk ikke nedvendigvis har en sammenheng med forekomsten av
skred, vil flere hevde, (Claessens et al., 2013; Mugagga et al., 2012), at den store endringen 1

hvordan jordomradene forvaltes er en medvirkende arsak.

Menneskelig tilstedevarelse, blant annet i form av dyrking og tett populasjon, kan ogsa fore
til redusert stabilitet i skraninger (Knapen et al., 2006). Hoy fodselsrate er en sentral del av
kulturen, som pé bygda ferer til hoy befolkningsvekst og stor befolkningstetthet med
problemer knyttet til fordeling av landomrader og intensiv dyrking péd hvert eneste ledige
jordomrade (Jenkins et al., 2012). I Bududa-distriktet er det anslétt at befolkningstettheten er
hele seks ganger s stor som det nasjonale gjennomsnittet i Uganda, og det dyrkes i
skraninger brattere enn 80% (Jenkins et al., 2012; Knapen et al., 2006). Mangel pa dyrkbar

jord gér seerlig utover de fattigste og yngre mennesker i etableringsfasen, som blir presset ut
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mot heyrisiko-omrader for bosetting (Vlaeminck et al., 2016). Befolkningsvekst vil dermed
fore til at stadig flere mennesker bosetter seg i eksponerte omrader, noe som kan trigge

utlgsningen av flere skred (Claessens et al., 2013).

Mens avskoging er en viktig faktor for ustabil jord i noen av omradene i Mt. Elgon, er det
serlig husbygging og utgraving i bratte skrdninger som er medvirkende arsak i vestlige
omrader (Knapen et al., 2006). Det er viktig & ikke legge skylden pa de lokale alene, da
ressursbruk og landforringelse som oftest er et resultat av faktorer som produksjon og forbruk
som foreligger langt utenfor det rammede omradet (Wisner et al., 2004). For eksempel har et
okt behov for brenselsved innad i Uganda fert til mer trehogst, og generell fattigdom og
matusikkerhet fort til mer jordbruk. Som et resultat minsker skraningsstabiliteten og

jorderosjonen gker, noe som setter menneskene i ytterligere fare (Jenkins et al., 2012).

2.4 Oppfattelse av risiko

Oppfattelse av risiko (risikopersepsjon) handler hva mennesker oppfatter som risikofylt, og
inneberer vurdering av sannsynlighet og effekt av en potensiell fare (Breakwell, 2007). Hva
folk opplever som risikabelt har blant annet sammenheng med individuelle og subjektive
egenskaper (for eksempel personlighet, tro og opplevelser) og sosiale dimensjoner (Andersen,
1993; Breakwell, 2007). Dette inneberer at det ikke nedvendigvis er en sammenheng mellom
det som oppleves som risikofylt og det som i realiteten er mest farlig rent statistisk sett

(Andersen, 1993). I denne oppgaven vil lokalbefolkningens opplevelse av risiko bli diskutert.

Studier viser at folelse av selvkontroll minsker oppfattelsen av risiko, og at risiko som
ufrivillig péferes vil oppleves storre. En ekstremsportutever vil i sterre grad akseptere risiko,
enn en som blir palagt en form for risiko (Andersen, 1993). Mennesker har gjerne ulike
egenskaper som pavirker hvor villig man er til & akseptere risiko, som for eksempel grad av
spontanitet (Breakwell, 2007). Bredal (1990) peker pa at det & bli tvunget inn i en risikofylt
situasjon vil pavirke folelsen av kontroll over situasjonen, noe som gjer at en kan forvente
lavere terskel tilknyttet aksept for risiko. Farer som statistisk opptrer ofte, som man til
stadighet opplever 1 hverdagen eller har mulighet til & distansere seg fra, oppleves mindre
farlig enn situasjoner som er fremmede og nye (Bredal, 1990). Dersom risikoen blir til over
lang tid, eller konsekvensen er reversibel, vil dette bidra til & dempe oppfattelsen av risiko

(Andersen, 1993; Bredal, 1990).
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2.4.1 Erfaring og tillit

van der Linden (2015) peker pé erfaringsmessige faktorer som viktige aspekter nér vi snakker
om risikopersepsjon. Dersom man har direkte erfaring med en katastrofe, vil man trolig
oppleve risikoen som stor og truende som folge av minner og negative folelser. Wachinger et
al. (2013) trekker frem direkte erfaring som den sterkeste faktoren for risikooppfatning.
Studier viser at personer med direkte erfaring knyttet til naturfarer gjerne overvurderer
risikoen, mens personer uten direkte opplevelse gjerne undervurderer risikoen. En
undersekelse viser at personer som har opplevd personlig skade som folge av skred, ansa
denne naturfaren som farligere og skumlere enn personer med mindre erfaring med samme
naturfare. Samme resultater kom frem etter undersgkelser med personer som bade har og ikke
har erfaring med flom og vulkanutbrudd. Det verdt & papeke at personer med direkte
opplevelse, men som ikke opplevde noe form for personlig skade, vil pa lik linje med

personer uten erfaring oftere undervurdere risikoen.

Avstanden til en aktuell fare vil ogsa pavirke i hvor stor grad man opplever risiko. Dersom
omréder nar bostedet har blitt direkte berert, viser nemlig undersekelser at risikooppfatningen
er hoy (Wachinger et al., 2013). Ulike former for indirekte erfaringer kan derfor ha stor
pavirkning pa folks risikopersepsjon. Dersom mennesker for eksempel kjenner noen som har
blitt skadet eller utsatt for en fare, vil personene trolig oppleve risikoen knyttet til denne
konkrete faren som hegyere (Renn, 2008). P4 samme mate kan informasjon gjennom media

eller fortellinger fra andre personer gke risikooppfatningen (Wachinger et al., 2013).

van der Linden (2015) viser ogsa til at teorier om personlig risikopersepsjon ofte neglisjerer
den kulturelle pavirkningen. Breakwell (2007) trekker frem den «kulturelle teorien», som
underbygger viktigheten av sosiale og kulturelle faktorer for risikopersepsjon. En gruppe
mennesker kan dele holdninger og oppfatninger om et tema, og som derfor kan vere felles for
en kultur. Risikooppfatningen vil dermed variere ut ifra kulturens interesser, hvor farer som
truer det som verdsettes heyt i kulturen vil fore til okt bekymring. I forbindelse med
naturkatastrofer, trekker Wachinger et al. (2013) ogsa frem tillit til ulike tiltak, eksperter og
myndigheter som en av de viktigste faktorene for risikopersepsjon. Dersom oppfattelsen er at
myndighetene ikke héndterer potensielle farer pa en god mate, vil nemlig opplevelsen av

risiko gke (Renn, 2008).
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2.5 Risikotilpasning

Oppfatning av hvor stor risikoen er, pavirker i stor grad engasjementet til mennesker, hvor
man responderer pé risikoen ut ifra personlig eller felles risikooppfatning (Andersen, 1993;
Renn, 2008). Mennesker handler ofte etter hva man opplever som risikofylt, fremfor det som
nedvendigvis er fakta (Renn, 2008). Wachinger et al. (2013) refererer til et «mulighetsvindu»
for iverksetting av tiltak etter en katastrofe, da risikopersepsjonen gradvis vil avta med tiden
etter en hendelse. Som felge av at mennesker for alltid vil leve i usikkerhet, utvikles mater &
unnvike og takle denne usikkerheten. Bredal (1990) peker pa tre strategier mennesker
benytter for & mestre usikkerheten: lov, religion og teknologi (s. 135). Mens lovverk bidrar til
a bygge opp et trygt samfunn, kan religion gi den troende sikkerhet mot realiteter vi ikke kan
forsvare oss mot. Teknologi handler videre om aktiviteter, trening og kunnskap som gir oss

kontroll over oss selv og naturen.

Pé tross av at noen mennesker og samfunn er mer sarbare enn andre, vil stort sett alle
mennesker, basert pa deres evne, forsgke & skape trygghet for og etter en katastrofe ved &
jobbe med & motsta, unnga og tilpasse seg situasjonen gjennom selvbeskyttelse eller
samarbeid (Wisner et al., 2004). Misanya og @yhus (2014) peker pé at det er en naer
sammenheng mellom hva man opplever som arsaken til en risiko, og hvordan man velger a
respondere pa dette. I sin studie i Bududa fant de ut at de fleste forklarte at en gudommelig
makt 1& bak skredet, og at dette resulterte i mange benner blant de lokale. Noen pekte likevel
pa menneskeskapte faktorer, som blant annet avskoging, utgraving i skrdninger og danning av

flatmark for boliger, og endret derfor jordbruksmetodene etter skredet.

Det er ikke uvanlig at mennesker, serlig i fattigere omrader i verden, forklarer
naturkatastrofer som en handling utfert av en Gud eller andre overnaturlige krefter. En tro pa
at dette er drsaken til en katastrofe, forer til en holdning om at det ikke er noe mennesket kan
gjore for & kontrollere slike katastrofer (Alexander, 1993; Burton et al., 1993). I Wachinger et
al. (2013) sin gjennomgang av litteratur om risikopersepsjon, identifiserer de en mulig
endring fra at naturkatastrofer blir sett pd som en handling fra naturen eller en Gud, til at
hendelser i gkende grad blir sett pa som menneskefremkalt. Det hevdes videre at dette

pavirker oppfatningen om at mennesket i storre grad kan pavirke risikostyringen.
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2.5.1 Beredskap

Med mél om & minske skade og fare for mennesker som lever i risikoomréder, blir ulike
risikotilpasninger forsekt. Dai et al. (2002) trekker frem varslingssystemer som viktig for &
kunne evakuere for en krise. Der hvor regn er en sentral faktor for utlesingen av skred, kan
overvakningssystemer installeres slik at skredvarsel basert pa sanntidsdata kan utstedes.
Kartlegging av skredomradene er viktig for at slike systemer skal fungere, da geologiske og
hydrologiske faktorer spiller en viktig rolle i nedbersmengde og intensitet, noe som vil fa
ulikt utslag pé ulike steder (Dai et al., 2002). Misanya og Qyhus (2014) peker ogsé pa
utvikling av varslingssystemer ved at lokalbefolkningen ser etter tegn pa at noe farlig er 1 ferd
med & skje, og videre finner méter a varsle hverandre og viktige autoriteter. Slike tidlige
varseltegn kan vare store sprekker i bakken eller mye nedber (Knapen et al., 2006; Misanya

& Qyhus, 2014).

Nar varseltegnene forst er tilstede, er det viktig & ha tilgjengelige steder & evakuere til. Dai et
al. (2002) trekker frem evakuering av omrader som stadig utsettes for skred som et effektivt
sikkerhets-tiltak. For skredene i Bududa i 2010 ble det trukket frem at noen ikke hadde
evakuert fra omradet, pa tross av synlige varseltegn, da de ikke hadde noe sted & dra (Misanya

& Qyhus, 2014).

Etter skredene i Bududa i 2010 ble permanent evakuering til andre omréder forsgkt for mange
rammede familier, som felge av at regionen er svert utsatt for skred (Jenkins et al., 2012).
Slike bosettingsprogrammer har blitt forsekt som en katastrofereduserende strategi, der hvor
andre tiltak ikke reduserer risikoen i det lengre lop pa en god mate (Vlaeminck et al., 2016)
«Resettlement»-programmer vil legge mindre press pa de skredutsatte jordomradene, men
mange har nektet a flytte fra hjemmene sine, blant annet som folge av kulturell tilknytning
(Claessens et al., 2013; Misanya & OQyhus, 2014). Ett av de nye bostedsprogrammene er
lokalisert i1 lavlandet 1 et omrade kalt Bulambuli, som har som hensikt & bosette skredofre fra

5 ulike distrikter, inkludert de i Manafwa og Bududa (Uganda Media Centre, 2019).

Vlaeminck et al. (2016) gjorde en studie Bududa-distriktet og fant ut at mange som bodde i
heyrisiko-omrader var villige til & flytte, men at dette helst matte vere innenfor distriktet de
allerede bodde i. De som bor i de mest risikofylte omradene, de bratteste skraningene eller 1
landsbyer som nylig har opplevd skred, viser seg & veere de som er mest villige til 4 delta 1

bosettingsprogrammene og er de som krever minst erstatning. Bosetting innenfor en begrenset
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avstand fra hjemstedet er gunstig sosiokulturelt, men mangel pa landomréder og allerede tett
befolkning i omrddene gjor dette utfordrende. Jenkins et al. (2012) viser ogsa til at omréddene
ofrene for skredene i Bududa ble flyttet til ikke var «a land without people waiting for a
people without land». Det nye stedet bydde pa nye utfordringer for de som ble flyttet, og

mange endte derfor opp med & flytte tilbake eller bosette seg andre steder.

Pa tross av at mange ikke sier seg villige til & flytte til et sikrere sted lenger vekk fra bostedet
sitt, frykter fremdeles de lokale for sikkerheten (Jenkins et al., 2012). Jenkins et al. (2012)
hevder ogsa at katastrofeberedskapen i mange utviklingsland er utilstrekkelig, og trekker frem
lokalt engasjement som viktig for god beredskap, katastroferespons og redusering av
sarbarhet. Etter skredet i Bududa i 2010 var det flere lokale som engasjerte seg i treplanting
og endringer i jordbruket. Distriktet distribuerte ogsa freplanter til treer som furu og
eukalyptus, i tillegg til freene som innbyggerne selv kjopte (Misanya & Oyhus, 2014).
Knapen et al. (2006) anbefaler at det ikke graves ut eller foregér terrassering i de bratteste
skraningene, og at konstruksjoner som konsentrerer vann til sarbare soner ber unngas. Siden
menneskelig pavirkning kan vere en utlesende faktor, er planting av traer med dype rotter et
alternativ flere studier vurderer som en lgsning. Dette kan bidra til mer stabil jord og dermed
feerre grunne skred, selv om dette aldri helt kan forhindre jordskred (Claessens et al., 2013;
Mugagga et al., 2012).

2.5.2 Lokalkunnskap

Setten og Lein (2019) trekker frem viktigheten av lokal kunnskap nar det kommer til
krisehandtering, og viser til at slik kunnskap gjerne kommer til syne ndr den trengs under
kriser. Lokal kunnskap blir ofte fremstilt som en kontrast til vitenskapelig- og formalisert
kunnskap, og er bade tid- og stedsavhengig. Dette innebaerer at kunnskapen er knyttet til et
spesifikt sted, og at kunnskapen har blitt til over tid, gjerne gjennom overfering fra generasjon
til generasjon. Interaksjon mellom mennesker og direkte kontakt med den lokale naturen er

ogsa viktige faktorer som bidrar til & utvikle lokalkunnskap.

Alexander (1993) trekker frem at mennesker som til stadighet opplever en naturkatastrofe,
eller som nylig har opplevd det, gjerne har en tendens til & vaere mer kunnskapsrike nér det
gjelder arsaker og konsekvenser knyttet til den aktuelle faren. Misanya og Qyhus (2014) fant

derimot ut at menneskene i sitt studieomrade, serlig de uten utdannelse, ikke nedvendigvis
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hadde mye kunnskap om &arsaker. Noen hadde likevel, delvis basert pa opplevelse, utviklet

kunnskap om mulige arsaker til skredet som hadde rammet de.

2.5.3 Risikopersepsjonens paradoks

Wachinger et al. (2013) peker pa paradokset med risikopersepsjon, hvor god kjennskap til
risiko (hay risikopersepsjon) ikke nedvendigvis har ssmmenheng med vilje til handling og
iverksetting av beredskapstiltak. Nedenfor viser figuren tre mulige arsaker til at det ikke
nedvendigvis er en tydelig sammenheng mellom disse to faktorene. Den forste mulige
arsaken til risikoparadokset handler om at fordelene knyttet til & akseptere risiko overveier
ulempene. Dette kan blant annet vere frykt om darligere leveforhold etter evakuering, frykt
for & ikke kunne beskytte privat eiendom, eller at man har andre farer som truer, som for
eksempel sosiale- og ekonomiske forhold. Den andre mulige arsaken bygger pd at tillit er
nart knyttet til beredskapshandlinger. Myndigheter holdes ofte ansvarlig for sikkerhet av
lokalbefolkningen, og tillit til tiltakene som settes i gang gjor at det er mindre sannsynlig at

individer handler, enn nar de tror at de ikke har noe annet valg.
ARSAK

Motivasjon og opplevelse

Klar over risiko, men fordelene er storre enn
PASTAND ulempene
Oppfatter risikoen som hey, | Tillit og ansvar
men iverksetter ikke tiltak Ansvaret overfpres til noen andre
- Ressurser

Mangel pa ressurser eller kunnskap til & handle

Figur 3: Risikopersepsjonens paradoks. Teori hentet fra Wachinger et al. (2013)

Den siste mulige drsaken Wachinger et al. (2013) trekker frem er knyttet til mangel pa
ressurser til & hjelpe seg selv, eller rett og slett uvitenhet om aktuelle tiltak som kan gjores.
Artikkelen trekker frem flere studier som viser at mangel pa penger, kunnskap og sosial stette

kan begrense iverksettende tiltak, pa tross av vissheten om at man lever tett pa en naturfare
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(Wachinger et al., 2013). I Uganda kan et stort gap mellom formidlingen av vitenskapelig og
teknisk informasjon ut til lokalbefolkningen i faresoner bidra til mangel pa kunnskap om
handlingsalternativer. Ved & serge for okt kunnskap og utdannelse blant de lokale, kan de selv
bidra for iverksetting av tiltak (Jenkins et al., 2012). Undervisning om risiko og beredskap i
skolesammenheng har ogsa vist seg & kunne ha en positiv effekt pa handling, da man har sett
tilfeller hvor barn har videreformidlet kunnskap og utdannet sine foreldre (Wachinger et al.,

2013).

2.6 Koronapandemien

12020 ble spredningen av covid-19-viruset erklart en pandemi, og den raske spredningen pa
tvers av landegrenser forte med seg en rekke restriksjoner og utfordringer (Lindsey et al.,
2020). Pandemien har utviklet seg til en stor krise som har pavirket hele verden, og langtids-
konsekvensene er enda ukjente (Mahmud & Riley, 2021). I felgende oppgave vil pandemien
dreftes i lys av livssituasjonen til informantene, og benyttes for & diskutere pavirkningen pé

iverksetting av tiltak i samfunnet deres.

Studier viser at pandemier, slik som korona-pandemien, ofte rammer de mest sarbare i
samfunnet hardest, og det er fryktet at denne pandemien kan fore millioner av afrikanere inn 1
ekstrem fattigdom (Fiorella et al., 2020; Ogunkola et al., 2020). I rurale omrader i Afrika
lever mange av smaskala-jordbruk, og det tenkes at innbyggerne i rurale strok er blant de som
blir rammet hard av pandemien, blant annet som folge av mangel pé transport og markeder a
fa solgt varer pa (Ogunkola et al., 2020). Endringer i handelssystemene verden over har fort

til uforutsigbarhet nar det kommer til priser, jobber og ekonomi (Golar et al., 2020).

En usikker fremtid gjor at bedrifter trapper ned pé arbeidskraft, noe som resulterer i at mange
mister jobbene sine. I de sterre byene vil dermed koronapandemien bety usikkerhet nar det
gjelder jobbmuligheter, og en gkning i priser samtidig som reduksjon i salg av varer kan gjore
storbylivet utfordrende (Golar et al., 2020). Det tenkes at dette vil resultere i at flere flytter fra
urbane strok tilbake til det rurale, og i Indonesia har tilbakeflytting av urban befolkning veert
en tendens siden pandemien startet (Golar et al., 2020; Ogunkola et al., 2020). Flytting til
rurale strok forer med seg utfordringer, da mangel pa helsetjenester, elektrisitet og sanitere
tjenester er svaert vanlig i rurale omrader i Afrika, samt at mangel pd media kan begrense

informasjonen som nar ut til befolkningen her (Ogunkola et al., 2020). En gkende befolkning

18



i rurale omrader som folge av tilbakeflytting vil ogsa trolig fore til gkt press pa

naturressursene man finner der (Fiorella et al., 2020; Golar et al., 2020).

Tidligere forskning viser at sykdom og dedsfall i familier forer til gkt press pa tilgjengelige
naturressurser. Ebola-viruset forte til okt fiske 1 allerede overfiskede bestander 1 Vest-Afrika,
og AIDS-dedsfall i familier i Afrika har vist seg at kan fore til storre sannsynlighet for at
resterende familiemedlemmer blir avhengig av jakt og matsanking (Fiorella et al., 2020).
Koronapandemien har allerede vist seg & ha fort til gkt press pa skogomrader, og i Indonesia
har nedgang i inntekt fort til gkt utnyttelse av skogen 1 noen rurale omréader (Golar et al.,
2020). Basert pa en fire ukers periode indikerer ogsa satellittbilder en 136% okning i
avskoging i Afrika i begynnelsen av pandemien. Selv om det ikke er mulig & vite med
sikkerhet at andre faktorer ikke spiller en avgjerende rolle her, kan dette tyde pa at pandemien

har fort til okt press pa denne naturressursen under pandemien (Brancalion et al., 2020).

Fiorella et al. (2020) peker pé at pandemien kan fore til en negativ tilbakekoblingseffekt, hvor
reduksjon i tilgang pa ulike former for kapital, som fysisk kapital i form forbruk og salg av
varer og tjenester, gjor sarbare mennesker mer avhengig av naturressurser. Pa denne maten
setter pandemien bade mennesker og natur i fare, noe som i fremtiden kan fore til
miljeforringelse og dermed flere negative konsekvenser for befolkningen i omradet. Som en
konsekvens av pandemien har det ogsé vert store budsjettkutt i flere sektorer, og mange er
derfor bekymret for konsekvensene dette vil fa for vernede naturressurser. Mindre ekonomisk
stotte fra stater og ulike organisasjoner, i kombinasjon med nedgang i turismen, forer til

mindre penger til naturressursforvaltning (Lindsey et al., 2020).

2.6.1 Koronapandemien i Uganda

I Uganda har koronarestriksjonene vert blant de strengeste i verden, med fullstendig
nedstengning fra mars 2020. Skoler og religiose sammenkomster ble stanset, samt at de lokale
markedene ble stengt (Mahmud & Riley, 2021). Restriksjonene har sarlig fatt negative
konsekvenser for bendene, som er avhengige av markeder for inntekt (Kansiime et al., 2021).
Det rapporteres om heyere pris pa matvarer og en drastisk nedgang i inntekt, noe som
kompenseres ved a redusere utgifter pa mat, bruke sparepenger og ta opp mer lan (Mahmud &
Riley, 2021). Som et resultat av dette blir matsikkerheten redusert og kostholdskvaliteten
forverret for mange innbyggere i Uganda (Kansiime et al., 2021). Mahmud og Riley (2021)
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viser at det er en kraftig okning i antall arbeidsdager per voksen etter nedstengningen, hvor

flere timer blir brukt pd gérdsdrift under pandemien enn tidligere.
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3 Metode

3.1 Innledning

I folgende kapittel vil metodiske valg i forskningsprosessen bli gjort rede for. Jeg vil
presentere hvordan ulike valg underveis i forskningsprosessen og feltarbeidet har bidratt til at
jeg, sammen med informantene, har produsert kunnskap som er nyttig for a belyse
problemstillingene for oppgaven. Forst vil forskningsdesignet sta i fokus (3.2), hvor jeg
beskriver hvordan studien er lagt opp, samt hvor og nar studien ble gjennomfert. Videre vil
utvalg av informanter og intervjuer med disse bli redegjort for i seksjon 3.3, som ogsé
inkluderer observasjonsstudier. I seksjon 3.4 vil transkribering, samt utvalg av sitater og
temaer utdypes. Til slutt vil kritisk refleksjon og forskningsetikk vaere et tema, med fokus pé

reliabilitet og validitet (3.5 og 3.6).

3.2 Introduksjon til feltarbeid

Et godt forskningsdesign innebarer en god plan for hvordan forskningsprosjektet skal
gjennomfores, noe som er svart viktig for en god studie. Forskningsdesign innebzrer valg av
tematikk og problemstilling, utvalg av informanter, samt planlegging og gjennomfering av
metode (Stratford & Bradshaw, 2016). Vi deltok i et samarbeidsprosjekt mellom Makerere-
universitetet i Uganda og NTNU Trondheim, kalt CoSTClim-prosjektet, og feltarbeid ble
derfor gjennomfert i Uganda. Temaet for oppgaven er knyttet til naturfarer, med skred som
utgangspunkt, hvor ensket er 4 undersegke hvordan folk som lever tett pa dette opplever risiko

og mulighet for beskyttelse.

Med utgangspunkt i dette temaet, ble det avgjerende a gjennomfere studien i ostdelen av
Uganda, hvor slike naturkatastrofer rammer befolkningen stadig vekk. Her onsket jeg &
studere en avgrenset gruppe, som tidligere har vert rammet av skred, i sine naturlige
omgivelser. To ulike steder i gst-delen av Uganda ble valgt ut, ett sted hvor skred nylig hadde
rammet befolkningen og hvor skred tidligere hadde tatt mange menneskeliv, og ett sted hvor
det nyeste skredet gikk for et par ar siden. Studiet er dermed en case-studie, hvor analyse og
diskusjon dreier seg rundt to avgrensede fenomener, og hvor hensikten er a innhente rikholdig

informasjon om casene (Thagaard, 2013).

Studiet ble gjennomfert i to sékalte «subcounties», Bududa-subcounty og Kaato-subcounty, i

de to distriktene Bududa og Manafwa. I Uganda benyttes begrepene distrikt, subcounty og
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landsby, hvor distrikt kan forklares som en kommune eller administrativ enhet som bestar av
ulike subcounties, og hvor hver subcounty bestar av en rekke mindre landsbyer. Selv om
intervjuene ble gjennomfort i to ulike subcounties, kom informantene fra ulike landsbyer,
ogsé landsbyer som ikke tilherte denne subcouny, men som alle hadde blitt rammet av skred
til ulike tider. Videre vil derfor Bududa og Manafwa benyttes nar det refereres til hvor
informantene kom fra, da betydningen av distriktet de kommer fra har sterre betydning i
denne oppgaven. Jeg ansd det som hensiktsmessig & snakke med informanter fra to ulike
distrikter, da dette potensielt kunne bidra til & belyse noen forskjeller og likheter. Jeg avdekket
imidlertid fa store kontraster i undersekelse av problemstillingene, men noen ulikheter vil bli

presentert i diskusjonen.

Studiet ble gjennomfert over en 5 ukers periode, hvor tre av ukene ble benyttet i felt. Dette
var 1 oktober og november maned, da det fremdeles var regntid i landet. Vi var to stykker som
reiste til Uganda, meg og Ingrid Hasselgird Bee, som jeg gar i klasse med. Forste uken ble
tilbrakt i hovedstaden, Kampala, hvor planlegging av feltarbeid stod i1 fokus. Dette innebar
forbedringer av intervjuguide, valg av studieomrade og starten pa a opprette kontakter. Vi
brukte ogsa tid pa & bli kjent med var forskningsassistent, som skulle hjelpe oss underveis i
feltarbeidet. I felt bodde vi i byen Mbale, som ligger i underkant av en times kjoring fra de to
distriktene hvor bade jeg og Ingrid skulle gjennomfere intervjuer til prosjektene vére. Det ble
ogsa avgjerende at vi hadde en sterk bil og en utmerket sjafor, som fikk oss trygt opp og ned

de gjermete bakkene i de to distriktene.

Det skilles mellom to ulike metoder; kvantitativ og kvalitativ forskning. Mens kvantitativ
forskning har som hensikt & generalisere og strukturere basert pa et stort utvalg, forseker
kvalitative studier & avdekke sosiale prosesser og individuelle opplevelser ved a gé i dybden
(Thagaard, 2013; Winchester & Rofe, 2016). I og med at persepsjon er noe subjektivt, baseres
denne oppgaven utelukkende pa kvalitativ forskningsmetode. Videre vil jeg ga mer i dybden
pa hvordan studien ble planlagt og gjennomfert, hvor datagenerering med utvalg, intervju og

observasjon vil bli gjort rede for.
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3.3 Datagenerering

Datagenerering handler om hvordan materiale til prosjektet blir samlet inn. Ved a benytte
begrepet «datagenereringy, fremfor «datainnsamling», understrekes det at den empiriske
dataen som danner grunnlaget for prosjektet ikke allerede eksisterer, men blir konstruert
gjennom forskningen (Tjora, 2017). Ved bruk av ulike kvalitative metoder ble datamaterialet
til folgende oppgave generert. Hovedgrunnlaget for masteroppgaven er intervjuer, bade i form
av enkeltintervjuer og fokusgruppeintervjuer, men ogsa ulike former for observasjon ble
sentralt, da dette bidro til & danne et bilde av informantenes beskrivelser i intervjuene. Jeg vil

nd redegjore for metodiske valg tilknyttet disse metodene.

3.3.1 Utvalg

I min studie ble det avgjerende & komme i kontakt med sékalte «derapnere», som ifolge
Valentine (2005) er personer som sitter i en posisjon hvor de kan forhindre eller muliggjore
tilgang til aktuelle informanter. Lederne i distriktene métte godkjenne at forskningen min
skulle gjennomferes for det ble satt i gang, samt at disse personene satt med lister over
personene som var rammet av skred i omrddet. P4 denne maten ble disse lederne viktige for
adgang til felt. Forskningsassistenten som reiste med oss hadde mange kontakter, og snakket

lokalspraket, noe som gjorde at vi raskt fikk etablert kontakt med de viktigste lederne.

Lederne vi tok kontakt med mobiliserte ogsa informanter til intervjuene mine, basert pa gitte
kriterier satt av meg. Dette omtales gjerne som et strategisk utvalg, som innebarer at
deltakerne har egenskaper som er relevant for valgt tematikk og problemstilling (Thagaard,
2013). Jeg onsket & snakke med bade kvinner og menn, fra 18 ar og oppover, som ikke
representerte ledere for samfunnet eller organisasjoner. Stedet informantene bodde var et
vesentlig kriterium, da de matte bo i1 heyrisiko-omréde for skred, og i de to aktuelle omradene

hvor skred tidligere hadde forekommet.

3.3.2 Intervju

I min studie ensket jeg & undersgke lokales opplevelser og oppfatninger knyttet til skred,
risiko og tiltak, og det var derfor hensiktsmessig for meg & benytte meg av intervjuer. Ifolge
Thagaard (2013) er nemlig intervjuer gunstig nar forskeren ensker innblikk i informantens

opplevelser, og hvordan dette pavirker holdninger og meninger. Gjennom kvalitative
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intervjuer utveksles informasjon gjennom sprak, noe som skaper god mulighet for innsikt i

andre personers synspunkter og perspektiver om et gitt tema.

For utforming og gjennomfoering av intervju kreves kunnskap om hvordan spersmél skal
stilles, oppbygging av spersmélene og hvordan man lytter og samhandler med informantene
(Thagaard, 2013). Som folge av at jeg i utgangspunktet har lite erfaring med intervjuing for
innsamling av datamateriale, ble det ekstra viktig & ha en intervjuguide 4 stotte seg pa. |
planleggingsprosessen brukte ogsa jeg og Ingrid mye tid pé & hjelpe hverandre med utforming
av spersmadl, for & serge for at spersmélene ble stilt pa en forstielig og ikke-ledende méte. En
intervjuguide kan videre vaere nyttig for & sikre at man far dekket enskede temaer (Dunn,
2016), og for meg ble dette en viktig stotte som jeg kunne kaste et blikk pa under intervjuene.
En intervjuguide inneholder gjerne hovedspersmél og oppfelgingsspersmal, hvor
hovedspersmélene apner opp for nye temaer i intervjuet, mens oppfelgingsspersmal legger
grunnlag for videre diskusjon og utdyping innenfor disse temaene (Dunn, 2016), noe jeg tok
utgangspunkt i nar jeg utformet min intervjuguide. Hovedspersmélene dreide seg om skred,
risikotilpasning, ressursforvaltning og pandemien, mens oppfelgingsspersmélene videre

fokuserte pa informantenes opplevelser, erfaringer og holdninger innenfor disse temaene.

Det er mulig a strukturere intervjuene pa ulike méter, og Dunn (2016) skiller mellom 3 ulike
typer: strukturert, semistrukturert og ustrukturert intervju. Strukturerte- og ustrukturerte
intervjuer representerer ytterpunkter, hvor strukturerte innebzrer streng struktur med fastsatte
spersmal spurt i en bestemt rekkefalge, mens ustrukturerte er unike intervjuer hvor
spearsmalene folger informantens respons. For meg ble det mest naturlig & benytte seg av en
mellomting, hvor tema og spersmél var bestemt pa forhdnd, men at rekkefelgen og utvalg av
sporsmal ble stilt etter hva som feltes naturlig i intervjueyeblikket, noe Dunn (2016) referer til
som semistrukturerte intervjuer. Ved a fore slike semistrukturerte intervjuer fikk jeg
muligheten til & respondere pé svarene til informantene med de spersmalene som var mest

naturlig a felge opp med, noe som bidro til god flyt i samtalene.

Fokusgruppeintervju

Fokusgruppeintervjuer har blitt stadig mer populert innen samfunnsforskning, og er en
metode hvor flere informanter samles samtidig for & diskutere ett utvalg temaer. Fordelen med
fokusgruppeintervjuer er at det er effektivt, samt at informantene kan fa en trygghetsfolelse

ved 4 vere samlet i en gruppe nar spersmal stilles (Tjora, 2017). Fokusgruppeintervjuer et det
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som danner hovedgrunnlaget for min studie, hvor det ble gjennomfort totalt 6
fokusgruppeintervju, med 10-12 deltakere per gruppe, noe som resulterte i totalt 67
informanter (se oversikt i vedlegg 1). Hvert intervju varte mellom 80-100 minutter.
Informantene hadde gjennomsnittlig 8 husstandsmedlemmer, og aldersspennet varierte fra 25

ar til 92 ar.

I disse intervjuene hadde vi med oss en tolk, da de ferreste av informantene kunne prate
engelsk. P4 tross av at noen av informantene bade forstod og kunne uttrykke seg noe pé
engelsk, valgte de fleste & benytte seg av lokalspraket. Det a benytte tolk bidro til at
informantene kunne prate fritt, uten a tenke pa formulering og manglede ord for a uttrykke det
de mente. Samtidig opplevde jeg at bruk av tolk skapte en kunstig oppstykking av intervjuene,
da lange historier gjerne matte avbrytes av at tolken métte oversette, for informanten kunne

fortsette.

Sammensetningen av gruppene er ogsa en utfordring, hvor man mé ta hensyn til antall
informanter per gruppe, om man ensker personer med samme eller ulike opplevelser, fra
samme sted eller ulikt sted, samt sammensetning av kjenn (Cameron, 2016). Cameron (2016)
hevder sammensetning pa 4-10 deltakere er ideelt, samtidig som Tjora (2017) argumenter for
sammensetning av grupper pa 6-12 som ideelt. Med utgangspunkt i dette ensket jeg at det
skulle rekrutteres maks 10 deltakere per gruppe, men vi opplevde ofte at opp mot 25 stykker
hadde blitt rekruttert og mette opp til intervjuene. For oppstart av hvert intervju matte vi
derfor alltid sende noen hjem, noe som til tider resulterte i oppstyr og diskusjoner. Ofte endte
det opp med at de lokale seg imellom ble enige om 10-12 personer som ble igjen, noe som
forte til at jeg tok beslutningen om at det var mer hensiktsmessig med noen deltakere «for
mangey, fremfor misngye blant informantene. I tillegg opplevde vi ofte at et par deltakere
aldri deltok 1 diskusjonen, og trolig kun var med for spenningens skyld, noe som gjorde det

mer hensiktsmessig & inkludere flere deltakere i gruppen.

Som folge av at informantene var fra et begrenset geografisk omrdde som var rammet av
skred, hadde mange av de kjennskap til hverandre fra for av. Intervjuer fra to ulike distrikter
bidro likevel til at jeg ogsé fikk intervjuet folk som ikke kjente hverandre. Sammensetningen
av kjenn kan ogsé ha stor betydning for datagenereringen, da det ikke er uvanlig at kvinner i
noen samfunn har mindre sjanse for 4 tale sin mening i diskusjon med menn (Cameron,

2016). I mitt tilfelle fikk jeg informasjon om at det kunne vare hensiktsmessig a skille de to
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kjennene, for a sikre at kvinnene ogsa talte. Det ble derfor gjennomfort to
fokusgruppeintervjuer med kvinner, to med menn og to blandede grupper, ett av hver type 1
de to distriktene. Jeg opplevde derimot ikke at mennene dominerte intervjuene, og kvinnene
var like delaktige som mennene i de miksede intervjuene. Ett av disse seks intervjuene valgte

jeg & ikke inkludere i1 analyse og diskusjon, og arsaken til dette diskuteres nedenfor.

Det er viktig at informantene foler seg trygge i intervjusituasjonen, og valg av sted for
gjennomforing av intervjuene kan derfor vare av betydning. Det kan for eksempel vare nyttig
a benytte eget hjem eller arbeidsplass (Tjora, 2017). Det forste fokusgruppeintervjuet ble
organisert i et forsamlingshus i landsbyen, hvor i utgangspunktet ledere og hoyt utdannede
mennesker motte opp, ogsa folk som ikke bodde i hayrisiko-omrider selv. Det viste seg at de
lokale bendene og de med lavere utdannelse ble ekskludert fra dette intervjuet, som folge av
at lokalet 1 hovedsak ble benyttet for debattering og politiske meater. Pé tross av at dette
intervjuet dannet et interessant bilde, hvor disse hadde mye kunnskap og sterke politiske
meninger om situasjonen mange levde i, ble dette en stor kontrast til resten av intervjuene.
Dette intervjuet, menn i Manafwa, har derfor ikke blitt benyttet i analyse og diskusjon, da

dette danner grunnlag for en annen type diskusjon.

Som en konsekvens av dette intervjuet, ble resterende intervjuer gjennomfort utenders. 1
Manafwa ble intervjuene gjennomfort utenfor en stengt skole, og i Bududa ble intervjuene
gjiennomfort utenfor et lite hus like ved skredomradet. Hensikten var at informantene skulle
folge seg komfortable med intervjustedet, da dette var omrader de kjente til. Til gjengjeld ble
det mer utfordrende & sorge for at uinviterte hold seg unna disse intervjuene, i og med at
omradet var allment tilgjengelig. Sarlig var det ogsa problematisk at mennene til kvinnene
opphold seg i omrddet under intervjuene, noe vi ikke ensket, da vi fryktet dette kunne
begrense kvinnene i & prate. Dette ble forsekt lost ved at forskningsassistenten passet pa og

forklarte personene i omradet hva som skulle forega, og forsekte & holde de pé avstand.
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Figur 4: Fokusgruppeintervju i Manafwa
Foto: Privat

En fordel jeg opplevde med fokusgruppeintervjuene var at informantene ofte ble trigget av
hverandres kommentarer og utsagn, og videre responderte ved a si seg enig eller uenig i
andres péstander, noe som Cameron (2016) kaller for synergistisk effekt. Som intervjuer kan
man med dette dra nytte av interaksjonen som foregar mellom informantene under intervjuet
(Tjora, 2017), noe jeg serlig opplevde i diskusjonene om mulige arsaker til skredene, da
informantene her diskuterte mye seg imellom. Likevel opplevde jeg samtidig respons mellom
deltakerne som en av de sterste utfordringene med fokusgruppeintervju, da det til tider var
vanskelig & tolke hva resten av gruppen mente, dersom bare en svarte pa spersmalet. Det var
derfor stadig vekk at jeg valgte 4 stille oppfelgingsspersmal som «har noen andre synspunkter
pa dette tema?», «er det noen som vil utdype mer?», for & unnga a selv ende opp med & gjore

antakelser om resten av informantene sine holdninger.

Individuelle intervju

Semistrukturerte intervjuer og dybdeintervjuer er mye brukte metoder innen kvalitativ
forskning, hvor &pne spersmal omkring et tema former en relativt fri samtale mellom forsker
og en informant. Tjora (2017) argumenterer ogsa for nytten av & benytte sakalte fokuserte
intervjuer, som er kortere intervjuer med avgrenset tema, hvor tillit allerede er etablert og
sensitive temaer unngas. Jeg gjennomforte totalt fem slike fokuserte intervjuer med sékalte
nekkelinformanter, som ifelge Thagaard (2013) er personer som sitter med mye viktig
kunnskap om temaet som undersokes. Nokkelinformantene hadde viktige jobber knyttet til
naturfarer, risikotilpasning og krisehdndtering i omradet, og det ble gjennomfort 4 slike
intervjuer i Bududa, og ett i Manafwa, (se oversikt i vedlegg 1) som varte mellom 15-25

minutter hver.
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Spersmalene som ble stilt nekkelinformantene var fokuserte og tok for seg noen utvalgte
temaer, som jeg ensket skulle gi svar pa hvordan distriktene handterte sitasjonen. Pa denne
maéten sikret jeg & ikke slose bort tiden til informantene, minsket tiden med transkribering og
koding, og samtidig sikret at jeg fikk informasjonen jeg behevde, noe Tjora (2017) peker pé
som fordelene ved slike fokuserte intervjuer. Neokkelinformantene var personer jeg hadde hatt
kontakt med i en periode, for & fa tilgang til felt, noe som gjorde at vi allerede hadde
opparbeidet en viss relasjon til hverandre. Disse intervjuene ble ogsé gjennomfort pa

informantenes arbeidsplass, slik at de var i vante og trygge omgivelser.

3.3.3 Observasjon

Observasjon ble ogsa en viktig del av mitt datamateriale, i form av kontrollert observasjon av
tidligere og nyere skredomrader. Observasjon som metode gir en stor fordel, ved at forskeren
kan posisjonere seg og observere i ulike sosiale og geografiske rom, og samtidig benytte ulike
sanser som lukte, hore, se og fole (Kearns, 2016). Observasjon av de ulike skredomriadene gav
meg mulighet til & bedre forsta det informantene senere fortalte om i intervjuene, og gav meg
bedre forstéelse for omfang av det som informantene forsekte a uttrykke. P4 denne maten
fungerte observasjon som komplementer deskriptiv informasjon i tillegg til intervjuene, noe
Kearns (2016) hevder bidrar til maksimal utbytte av tiden i felt. Vi ble vist rundt av en lokal
person i hvert av omrddene, Bududa og Manafwa, som fremdeles bodde i skredomrédet, og
fikk mulighet til 4 stille spersmél under observasjonen. P4 denne méten fungerte dette som en
form for det Evans og Jones (2011) omtaler som «go-along»-intervju, hvor observasjon

foregér samtidig som informanten forteller, forklarer og svarer pd spersmal.

Forste observasjon ble gjennomfort etter de tre fokusgruppeintervjuene i Manafwa
(05.11.2021), hvor en 2 timers gatur forte oss fra bunnen til toppen av et stort skred som fant
sted 1 2019. Skredet tok med seg 20 hus og fem mennesker mistet livet. Under
observasjonsrunden traff vi ogsa pa en av informantene fra fokusgruppeintervjuet, som hadde
delt historier om skredet og hvordan livet hadde blitt pavirket av dette. Det viste seg at huset
til personen kun 1a 20 meter fra ytterkanten til skredet, noe som styrket troverdigheten til

informanten, samt at det gav en dypere forstielse for fortellingene etter a ha sett hvor tett
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informanten levde pé naturfaren. Andre
observasjon ble gjennomfort for de tre siste
fokusgruppeintervjuene (08.11.2021), hvor
vi ble vist rundt i omradet hvor de levde og
2 skred hadde gatt 3 uker i forveien
(oktober 2021). De to skredene hadde tatt
med seg til sammen 14 hus, en kirke, dyr
og avlinger, slik at mange husholdninger
hadde blitt rammet av skredene. Vi reiste
ogsa til stedet for bosetting av
jordskredofre i Bulambuli, for & observere

landskapet og boligene.

Cook (2005) peker pa viktigheten av

notater 1 forbindelse med observasjoner, og

. . . ‘ | PN <A
Jeg noterte derfor observaSJ onene ned i en Figur 5: Jordskredet som gikk i Manafwa i 2019 er fremdeles

synlig i terrenget.

egen feltdagbok, noe som var nyttig ford 7, " 5.0

holde oversikt over hva som er observert, hvordan observasjonene ble gjennomfert og
hvordan dette har pavirket mine forstéelser og synspunkt. I tillegg noterte jeg pé daglig basis i
det Dowling (2016) omtaler som forskningsdagbok, som i sterre grad innhold refleksjoner
over det som ble observert, bade under observasjonene og under selve intervjuene, samt
tanker omkring min rolle i denne prosessen. Fyldige notater, i bade feltdagboken og
forskningsdagboken, har gjort det lettere & huske tilbake til de ulike situasjonene og bidratt til

en dypere forstéelse i analyseprosessen.

3.4 Analyse
Analyseprosessen er en viktig del av forskningsprosessen (Cope, 2016), da det er her jeg

forseker a gi datamaterialet mening. Gjennom transkribering og koding analyseres
datamaterialet med hensikt a finne svar pa problemstillingen, og et slikt analysearbeid krever
systematisering, kreativitet og kritisk tenkning fra forskeren (Cope, 2016; Thagaard, 2013).
Dataen generert i felt er allerede tolket av meg, men gjennom analysearbeidet kan nye

sammenhenger avdekkes.
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3.4.1 Transkribering

Etter godkjennelse fra informantene, valgte jeg a benytte meg av diktafon for lydopptak under
intervjuene. Det er mange fordeler knyttet til bruk av lydopptak, men en svakhet er at man
mister det ikke-verbale, noe som gjor det nyttig & kombinere opptak med notater (Dunn, 2016;
Thagaard, 2013). I notatblokken fikk informantene ulike nummer, slik at det var mulig a
holde styr pd hvem som pratet til ulike tidspunkt. Kroppssprik og viktige utsagn ble ogsa
notert ned der det var hensiktsmessig. Notatene ble skrevet ned av Ingrid, som jeg reiste med,
noe det er knyttet fordeler og ulemper til. Hjelp til notatskriving gjorde det lettere for meg &
fokusere péd informantene, stille gode oppfelgingsspersmal og respondere pa kroppssprak.
Hva som blir notert ned i notatblokken vil vel og merke vere valg tatt av Ingrid, og ikke meg,

og derfor ble det seerlig viktig at jeg ogsa skrev ned egne notater rett etter intervjuene.

Lydopptakene ble gjort om til tekst gjennom transkribering, noe som er en tidkrevende
prosess, men, som Dunn (2016) peker pa, gir dette meg samtidig mulighet til & f4 god oversikt
over datamaterialet pa nytt. Opptak viste seg a vere vesentlig for at jeg skulle fa muligheten
til & bli godt kjent med mitt datamateriale, da kombinasjoner av sprak, benyttelse av tolk og
mange deltakere gjorde at noen elementer fort kunne forsvunnet dersom jeg ikke hadde hatt
mulighet for analyse av transkribert materiale i ettertid. P tross av at transkriberingen har
foregétt s neoye som mulig, er det viktig & papeke at transkriberingen sjeldent vil vaere en
direkte gjengivelse av det informantene sier, da det i de fleste tilfeller heller er ordrett fra det
oversetteren sier. Bruken av oversetter har gjort det mindre hensiktsmessig a skrive ned alle
nyanser og bruk av fyllord som «emmy», «<hmm» og «eh», da dette ikke nedvendigvis
representerer informantens ord, men heller oversetterens. Dunn (2016) péapeker at slike ord
kan veare nyttig a inkludere i transkriberingen, da det kan fortelle noe om informanten er
nelende og usikker, og derfor har jeg valgt & inkludere disse ordene der det anses som knyttet

til informantens direkte respons pé spersméalene mine.

3.4.2 Koding

Transkribert materiale ble videre forsekt analysert, ved & kategorisere og sortere
datamateriale. Forst leste jeg gjennom transkribert datamateriale, hvor jeg samtidig benyttet
meg av sdkalt deskriptiv koding. En form for deskriptive koder er sikalte in vivo-koder, som
gjerne er ord som beskriver det informantene eksplisitt uttrykker (Cope, 2016). Jeg valgte for
eksempel a kode «det fins ingen méte a kontrollere skredene pa, det er ingen ting vi kan

gjorex til «vi kan ikke gjore noe». Slike koder er nert knyttet til empirien, og hensikten er
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ikke sortere data, men heller & beskrive hva informantene uttrykker i intervjuene (Tjora,
2017). Alle intervjuene ble gjennomgatt, og jeg benyttet samme koder der hvor det var nyttig,
og opprettet nye der hvor nye synspunkter ble presentert. Videre opprettet jeg noen
kodegrupper som representerte ulike temaer, og som jeg plasserte de ulike kodene i. Et
eksempel pa dette er at jeg benyttet meg av koden «nedber forer til skred», som ble plassert i
kodegruppen «oppfatninger om arsaker til skred». Disse kodegruppene dannet videre

grunnlag for temaene i min analyse/diskusjon.

Utfordringen med koding og videre analyse opplevde jeg i stor grad at hadde sammenheng
med at jeg har et stort datamateriale. Mange intervjuer og mange sitater knyttet til hvert
spearsmal, gjeor det utfordrende a sortere og kategorisere. I tillegg har det vert vanskelig &
velge ut hvilke sitater som skulle presenteres i presentasjon av resultater og diskusjon, da det
var mange sitater som kunne veart nyttig & ha med. I tilfeller hvor mange informanter sa det
samme, valgte jeg a benytte det eller de sitatene som best sammenfattet det flest uttrykte.
Utsagn som stod i kontrast til det resten sa, har ogsé vert et kriterium som har fort til
inkludering av ulike sitater. Jeg har valgt & benytte meg av mye sitater i de neste kapitlene, da
jeg 1 sterst mulig grad ensker & gi leseren innsikt i informantenes utsagn, slik det har blitt

presentert av deltakeren, for det videre analyseres og diskuteres opp mot teori.

3.5 Forskningskvalitet

Det er viktig a hele tiden reflektere over og vere bevisst de etiske implikasjonene forskningen
kan medfere (Dowling, 2016). For 4 sikre en troverdig og kvalitetssikker forskning ber kritisk
refleksivitet std sentralt (Thagaard, 2013). Dette inneberer konstant selvbevisst gransking,
bade av forskningsprosessen og av forskerrollen (Dowling, 2016). Serlig er det viktig &
reflektere over maktforhold og subjektivitet, og dette er noe som har blitt etterstrebet & belyse
1 metodekapitlet. For a sikre god forskningskvalitet kan det videre vare nyttig & reflektere

rundt prosjektets reliabilitet og validitet.

3.5.1 Reliabilitet

Reliabilitet handler om palitelighet og troverdighet, og hvorvidt undersekelsen er gjennomfort
pa en tillitsvekkende mate (Tjora, 2017). Videre er reliabilitet knyttet til om en annen forsker
ville kommet frem til liknende resultatet dersom forskningen hadde blitt gjennomfert pa nytt

(Thagaard, 2013). Verdier, holdninger og kunnskap vil alltid ligge til grunn hos forskeren,
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noe som vil ha innvirkning pa alle ledd i forskningsprosessen. Fortolkningsprosessen vil
derfor vaere unik for hvert enkelt forskningsprosjekt, og etterproving i kvalitative studier kan
derfor vaere utfordrende. Tidspunkt for gjennomfoering av studiet er ogsa blant faktorene som
kan ha pavirkning pa hvorvidt studiet er etterprovbart (Thagaard, 2013; Tjora, 2017). For
eksempel ble intervjuene mine i Bududa gjennomforte like etter to skred hadde gatt, noe som
kan ha stor innvirkning pa informantenes holdninger og oppfattelse pa det gitte tidspunktet.
For a styrke forskningens reliabilitet kan forskeren derimot serge for & gi innsikt i de ulike
valgene som er tatt underveis (Thagaard, 2013; Tjora, 2017), noe jeg har forsekt etterstrebe i

metodekapittelet.

Bruk av tolk, som felge av at informantene i stor grad snakket de lokale sprikene, er blant
faktorene som kan ha innvirkning pé forskningens reliabilitet. Det er ingen garanti for at
oversetteren har oversatt direkte og fullstendig ut ifra det informantene har svart pa
spersmalene mine, noe som kan ha fort til at svarene er preget av oversetterens fortolkning.
En annen svakhet er knyttet til at oppgaven er skrevet pa et annet sprak enn informantene
uttrykker seg pa. En oversetter har forst oversatt fra lokalsprék til engelsk, for jeg har oversatt
sitatene til norsk ved presentasjon av resultatene i analyse/diskusjon. Ord og fraser blir
dermed fortolket av bade oversetter og meg. P4 tross av at nekkelinformantene pratet engelsk
1 intervjuene, har jeg valgt & oversette samtlige intervjuer til norsk, for a serge for bedre

sammenheng i oppgaven.

3.5.2 Validitet

Kvalitativ forskning representerer fortolkninger av virkeligheten, og validiteten handler om
gyldigheten av disse tolkningene. Gyldigheten til forskningsprosjektet styrkes ved a redegjore
for studiets formal og de ulike stegene i1 analyseprosessen. For & sikre innsikt i analysen kan
det veere nyttig 4 ha fatt en kollega til 4 gd gjennom tolkningene, og videre stille kritiske
sporsmél til tolkningene som er gjort. A redegjere for andre mulige tolkninger i resultatene
kan vere nyttig for & vise kritisk refleksivitet (Thagaard, 2013). God validitet handler videre
om faglig relevans og forankring i annen forskning. Ved & sammenlikne funn med resultater

fra annen forskning, sikres hey kvalitet i forskningen (Tjora, 2017).

Subjektiviteten som ligger til grunn i kvalitativ forskning ber forsekes redegjores for ved a
klargjere forskerens relasjoner til informantene, relevant bakgrunnskunnskap og erfaringer fra

prosjektet (Thagaard, 2013). I mitt tilfelle hadde jeg lite kjennskap til omradet studiet ble
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gjennomfort, og derfor ingen relasjon til informantene pa forhind. Dette forer med seg noen
potensielle ulemper, som blant annet er knyttet til at det kan vaere vanskeligere a fa en
forstéelse for fenomenene som informantene forteller om. Historiene om skred og hvordan
dette har rammet livene er vanskelig 4 sette seg inn i, da man ikke selv har opplevd dette, noe

som observasjonene bidro til & gi en bedre forstaelse av.

3.6 Forskningsetikk

Kvalitativ forskning inneberer gjerne naer kontakt mellom forsker og informant, og det er
derfor vesentlig at gode etiske betraktninger ligger til grunn for arbeidet (Thagaard, 2013;
Tjora, 2017). Konfidensialitet, tillit og respekt er grunnleggende aspekter som alltid skal
gjennomsyre forskningen (Tjora, 2017). Informert samtykke og betydningen av relasjoner er
to viktige forskningsetiske aspekter, som jeg na skal reflektere rundt. I og med at
datagenerering ble gjennomfert i et annet land enn Norge, kan disse fore med seg noen
utfordringer, som er viktig 4 ha et bevisst forhold til. Fer innsamling av data har dette
forskningsprosjektet blitt godkjent av Norsk senter for forskningsdata (NSD), som vurderer
prosjekter 1 henhold til god forskningsetikk (Thagaard, 2013).

3.6.1 Informert samtykke og maktrelasjoner

Nér forskning skal gjennomferes, ma det innhentes informert samtykke fra informantene.
Dette innebeerer at informantene samtykker til deltakelse, og at de har tilstrekkelig
informasjon om hva de takker ja til & delta pa (Dowling, 2016). Et slik samtykke hentet jeg
inn bade skriftlig og muntlig, da et skriftlig samtykke ikke foltes tilstrekkelig som folge av
sprakbarriere. Informantene signerte et skjema, hvor det ble gitt informasjon om
forskningsprosjektet og hva deltakelsen innebar, men jeg kunne ikke med sikkerhet vite at
ingen av informantene forstod det som stod der. Derfor ble det for intervjuet startet, ved hjelp
av bandopptaker, gitt muntlig informasjon om deltakelsen, anonymisering og hvordan de
kunne trekke seg dersom enskelig, slik at man sikret at samtykket var et informert samtykke.

Gjennom anonymisering sikrer jeg ogsa informantenes konfidensialitet.

Valentine (2005) papeker at gjennomforing av intervju i utviklingsland krever ekstra
oppmerksomhet omkring maktforhold og lokale koder, da den kulturelle og gkonomiske
makten europeiske land har hatt oppgjennom historien kan fore til et skjeft maktforhold 1

intervjusituasjonen. Hun viser ogsa til Howard (1994) som hevder at tilstedevarelsen av
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forskeren kan fore med seg forventninger om penger eller gaver, noe jeg ogsa opplevde i
intervjuene. Noen informanter uttrykte forventninger om at jeg som forsker hadde mulighet til
a pavirke statlige beslutninger om gkonomisk stette, hadde med gaver eller penger. Det ble
gitt ekonomisk kompensasjon for transport til informantene, men det ble i tillegg viktig a
tidlig avklare min hensikt med prosjektet, min rolle og hva informantene kunne forvente fra

meg.

Alle sosiale relasjoner innebarer et element av makt, og vil derfor vaere til stede under
intervjuet, men ogsa i analyse og presentasjonen av forskningsresultatet. I intervjuene var det,
i tillegg til overnevnt problematikk, serlig forskjellen i kunnskapsnivd og utdannelse som
kunne bidra til & skape et sdkalt asymmetrisk maktforhold mellom meg og informantene
(Dowling, 2016). Det ble viktig for meg a ikke innta en belarende rolle, men passe pa &
beholde rollen som utforsker, da det var informantenes kunnskap og tolkning av verden jeg
interesserte meg for. Dette kan blant annet unngés ved & ikke stille ledende spersmal eller
provosere informantenes forstaelse pa noen mate. Det er nedvendig & vaere papasselig og
bevisst slike maktrelasjoner, og uansett sorge for at informantene ikke tar skade av 4 delta i

forskningen (Thagaard, 2013).
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4 Opplevelser; Hendelser, konsekvenser og drsaker

4.1 Innledning

Vi tar pé oss fjellskoene og gér ut av bilen, som har stoppet ca. 10 minutters gange fra
landsbyen 1 Bududa hvor vi har planlagt & gjennomfere intervjuene. Veien er blokkert av
steiner og jord fra skredene som gikk for tre uker siden, og det er derfor ikke mulig & kjore
helt opp til toppen av bakken. P4 turen opp passerer vi et stort skredomrade, hvor vi far vite at
kirken til samfunnet og flere boliger ligger begravet under fottene vare. Omradet fremstér
rasert, og det er ingen tegn til at omradet tidligere bestod av et yrende liv med husdyr og

frodige avlinger, slik vi har sett og opplevd andre landsbyer.

En mann meter oss og viser oss de mange, store sprekkene i bakken, som han kan fortelle
vitner om fare for nye skred. Vi beveger oss under greinen til et stort tre som har falt ned og
ligger midt i skredet, for vi ankommer en lite hus, som ligger plassert noen f4 meter fra kanten
pa skredet. Kona og hans 7 barn flokker seg sammen ved huset nir vi kommer géende.
Mannen priser seg lykkelig over at huset ikke ble skadet, men er bekymret over at kuene,
henene og avlingene ble tatt av skredet. Nér de skjonte at fare var pé ferde, métte de ta med
seg barna og lepe til naboen, men de kunne ikke ta med seg dyrene. Kona forteller at hun ikke
lenger fir sove om natten, da hun frykter et nytt skred skal komme & ta huset og barna hennes.
Hvordan skal de klare 4 redde alle barna, dersom skredet plutselig skjer pd natten? Hvis hun
noen ganger horer lyder, som minner om de kraftige, buldrende lydene som kom for skredet

gikk, begynner hun & skjelve.

Mange av de vi mette forteller om lignende historier. De beskriver en hverdag preget av frykt
og uforutsigbarhet, hvor bade overlevelse, skonomi og helse er truet. I dette kapittelet skal jeg
belyse informantenes subjektive opplevelser nar det gjelder skred og pandemi. I forste del av
oppgaven vil informantenes opplevelser bli presentert, og vi skal se hvordan informantene
opplever at skredene har pavirket dem (4.2). Deretter vil seksjon 4.3 og 4.4 inkludere
beskrivelser og opplevelser av pandemien. Videre vil seksjon 4.5 se pa hvordan
lokalbefolkningen forklarer arsakene til skredene i omradet. De ulike arsakene informantene
presenterer vil bli plassert inn i kategoriene: religiose forklaringer, naturgeografiske

forklaringer og skred som menneskeskapt fenomen.
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Forskningsspersmalet til denne delen av oppgaven vil vere:
1) Hvilke opplevelser har lokalbefolkningen med skred og pandemi, og hvordan forklarer

de skredene 1 omradet?

4.2 Erfaringer med skred

Mange av informantene i Bududa har opplevd at naboer har blitt rammet av skred, og har selv
observert skred i neeromréadet en rekke ganger. Opplevelsen av 4 selv bli rammet og a métte
flykte, er derimot ny for de fleste. I lopet av drets regnsesong har alle informantene opplevd a
miste avlinger eller bolig i de mange skredene i omrddet, og en kvinne i Bududa forteller

hvordan skredet rammet for tre uker siden:
Klokken var rundt 3 pé ettermiddagen. Jeg stod og skuffet vann ut av huset, etter kraftig regn. Det var
da naboen min kom og fortalte meg at et omrade allerede var blitt tatt av raset. Jeg fortet meg bort for &
se pa det, og det var da jeg s mange store sprekker og herte «boomy»-lyder fra bakken. Jeg lop hjem og

pakket sakene vare, og flyktet fra omradet. Etter vi hadde flyktet kom det virkelig store skredet, rundt

klokken 10 pa kvelden. Jeg matte seke ly hos naboer, og bor der fremdeles (Bududa 3, Kvinne 18).

o ﬁ NS N

Figur 6: Skredene i Bududa (oktober 2021). Skredene har tatt med seg avlinger, dyr, boliger og kirke.
Foto: Privat

Mens informantene i Bududa nylig har blitt direkte rammet av skred for forste gang, var det
storre forskjeller blant informantene i Manafwa. For noen er det mange 4r siden de ble
rammet, mens andre bor nert pa skredene som tok flere menneskeliv i 2019. Uansett om de
ble rammet av skredene som skjedde pd 90-tallet og skredene 1 nyere tid, kunne informantene
fortelle om eksakte tidspunkt for nér skredene ble utlgst, hvem som ble rammet og hvilke
konsekvenser det fikk. Informantene i Manafwa forteller historier om at de har sett personer
bli tatt av skred, og ikke har hatt mulighet til & hjelpe. Dagen etter et skred 1 1997 matte de

grave med redskaper for a finne overlevende. Dette oppleves, naturlig nok, som svart

36



dramatisk, og de har klare minner fra det som skjedde. En kvinne i Manafwa ble rammet av

skred 1 1997, og forteller om hjelpelosheten:

Det skjedde i 1997, i november maned. Det var kraftig regn, dag og natt, til neste dag klokken 5 om
morgenen. Det var da vi herte en lyd, som et kraftig «boom», «boom». Omgivelsene bare vibrerte. Da
vi herte det, vaknet vi. Vi herte folk alarmere, og kikket utenfor. Skredet hadde allerede kuttet naboene,
slik at de stod plassert i midten av skredet. Det var ingen méate vi kunne komme oss over fra den trygge
siden for & hjelpe de. Vi sa pa at skredet tok folk, og hvordan jorda tok med seg barna. Det var ingen
maéte vi kunne krysse over for & hjelpe de. Om morgenen begynte vi & grave med redskaper, men vi fant
bare kona og ett barn. Resten, de andre barna og kyrne, fant vi ikke. Du kan fortsatt se effekten pa

omradet i dag (Manafwa 1, Kvinne 20).

I tillegg til de dramatiske opplevelsene, forteller de at de opplever at skredene far store folger
for livene deres. | Bududa forteller de at de nyeste skredene har tatt med seg avlinger, samt
dyr som hener, kuer og griser. Mange forteller ogsé at kirken, som de bruker & gé i, har blitt
tatt av skredet. Det er ogsd problematisk at jorden ikke lenger er dyrkbar etter et skred, og at
steiner gjor det utfordrende & kultivere i omradet. Dette har fort til mye lidelse i

lokalsamfunnet:

De fleste av oss hadde eukalyptustraer som vi kuttet og solgte for & fa inntekt, og for & betale
skolepenger. Skredet tok med seg alle treerne. Vi er fattige, men skredet gjorde oss fattigere (Bududa 2,
Mann 4).

En kvinne som mistet huset i skredet, forteller at hun ikke har ressurser til & bygge det opp
igjen, og star derfor plutselig uten bolig:

Jordskredet tok huset mitt. Det er ingen som kan hjelpe meg & rekonstruere det (Bududa 3, Kvinne 12).

En kvinne i Bududa sitter og ammer en liten gutt, mens hennes tre ar gamle datter star ved
siden av. Hun forteller at hun opplever det som svart utfordrende at den eneste rene
vannkilden til samfunnet ble edelagt i skredet, noe som gjor at hun mé gé langt for a fa tak i
rent drikkevann:

Skredet gdela den rene drikkevannskilden. [...] For oss som medre, er det eneste alternativet for
vannkilde en times gange unna. Vi ma ga for a fa rent vann. Veien ble ogsa sperret, s det & ga pa
markedet for & selge og kjope ble plutselig et problem (Bududa 1, Kvinne 5).

En annen mann er bekymret for de som ikke har mulighet til & ga de lange avstandene for &

hente vann. De forteller at de forseker a hjelpe hverandre, men at det likevel er en utfordring:
Det er de som ikke klarer & gé lengre avstander for & hente vann, og de fir na problemer med
sykdommer. Eldre og funksjonshemmede. Frem til vi far rent vann, ma de bruke det skitne vannet.

Sanitaere forhold er heller ikke bra, da skredet tok med seg latrinene, og vi ikke har noen erstatninger

(Bududa 2, Mann 3).
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De fleste i omrddet lever av jordbruk som hovedaktivitet (Gorokhovich et al., 2013), og
informantene forteller at de selger avlinger for inntekt pd markeder i naerheten. Nar skred
rammer avlingene far det konsekvenser for inntekt, noe som pavirker tilgang pa mat, samt
mulighet for a betale barna inn pé skole. En mann i Bududa forklarer den usikre situasjonen

de stir ovenfor etter omradet nylig ble rammet av skred:
Skredet har edelagt avlingene vére og jorda var. Feor gav det mat som kunne selges, for a fa penger til &
betale skoleavgiften, men na er all jord feid bort. Det meste av jordomradene har blitt berert, sé det er
ogsa mye matusikkerhet. Vanligvis selger vi deler av avlingene nar vi hester, men né er inntektene

redusert som folge av raset (Bududa 2, Mann 3).

I tillegg oppstar det gjerne konflikter etter et skred har rammet, da de ikke lenger vet hvor
grensene til eiendommene gér. For skredene gikk var det landmerker, som for eksempel et tre
eller en stein, som markerte grensen mellom tomtene. Nér skredene forskyver disse
elementene, oppstar det diskusjoner om hvor grensene gar. De lokale forseker 4 lose dette

gjennom samtaler med naboer.

Skredene forer til tap av menneskeliv, husdyr og avlinger, samt ubrukbart dkerland og mangel
pa rent drikkevann. Samtidig pavirker skredene folks psyke, og de lokale forteller om folelse
av frykt og hjelpeloshet. I Bududa og Manafwa oppleves skred som en stor risiko som truer
liv. I tillegg til frykt for & de, er folk redde for at nye skred kan fé store konsekvenser for
livssituasjonen. Nar opplevelser beskrives og historier videreformidles, ligger frykt til grunn i
historiene. En kvinne i Manafwa beskriver frykten de lever i:
Det har tatt bort mesteparten av avlingene, og star na ovenfor sult og hungersned. Skredet tok bort
eukalyptus, som vi kutter og selger. [...] Nar sprekkene oppstod skapte det elver som renner i de. Livet
vart handler om & leve i frykt (Manafwa 1, Kvinne 26).
En annen forteller om hvordan de frykter for livet til barna nar skredet kom, og om den
skumle opplevelsen:
Omgivelsene bare vibrerte. Da det begynte & riste, skyndte medrene seg i frykt for barna sine. Vi ble

hjemme og bare sa det skje. Nar det starter, hever jorda seg opp, for den vaskes bort (Manafwa 1,

Kvinne 27).
I Bududa ser de fremdeles mange sprekker, og de frykter at hele omradet kommer til & bli tatt

av skred i nermeste fremtid. En mann beskriver frykten han lever i:
Livet mitt er ikke bra, jeg lever fremdeles i frykt. Jeg har mistet bennene og kaffen, og vi frykter

fremdeles nar regnet kommer (Bududa 3, Mann 14).
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4.3 Pandemi

Som nevnt i innledningen gjorde vi feltarbeid midt under koronapandemien, og det ble
naturlig a trekke dette inn i oppgaven og feltarbeidet siden den forte med seg mange nye

utfordringer og bekymringer.

Informantene var urolige for konsekvensene av pandemien, som de opplever har fort med seg
mye stress. Det er flere historier om hvordan dette har fort til dedsfall i samfunnet:

[...] Noen dade til og med for pandemien kom. De dede av stress. Informasjonen om covid, at den

skulle komme til & drepe de — noen ble traumatisert og dede deretter av stress (Bududa, Mann 3).
I flere av intervjuene fortelles det ogsa om et stort press, som har fort med seg mer vold i
hjemmet, samt naboer og bekjente som har tatt livet sitt etter korona kom:

Noen foreldre begikk selvmord, fordi barna ser pé de for & f4 mat, og presset blir for stort. Vold i

hjemmet har ogsa gkt (Manafwa 1, Kvinne 24).

Informantene fikk i denne forbindelse spersmal om hva de frykter mest av en ny pandemi

eller et nytt skred. De fleste informantene mener begge deler vil vare svert negativt:

Begge! Nér skredene kommer, der mennesker, eiendom blir tatt og mennesker fordrives. Hvis korona

ogsa angriper deg, er det mest sannsynlig at du der. Begge er veldig risikable (Manafwa 3, Mann 21).
Flere hevder likevel at jordskred er verre, noe som blant annet har sammenheng med at det
ikke gar an a forutse, og at det ikke er noe de kan gjere for & forhindre det:

Covid kan i det minste forebygges. Men skred, bare i lapet av sekunder drepte det mer enn 30

mennesker. Akkurat som & apne en bok. Ingen steder & lope, ingen steder a flykte (Manafwa 3, Kvinne

32).

Koronapandemien blir forklart som en trussel mot ekonomisk sikkerhet, sykdommer, vold i
hjemmet, tenaringsgraviditeter og skolefrafall. En kvinne i Manafwa forteller hvordan de

mener pandemien s&rlig har rammet de yngre i samfunnet:

Pandemien har medfert en veldig stor utfordring — tenaringsgraviditeter og ekteskap. Dette ble et

problem da de stengte skolene, og mange av barna drar ikke tilbake til skolen (Manafwa 3, Mann 23).
De lokale hevder ogsé pandemien har fort med seg mer sykdommer, og er bekymret for
okningen av HIV/Aids:

[...] HIV og Aids er et storre problem né [etter korona kom] (forfatterens tilfoyelse). Det er s& mange

gravide jenter, og gutter som gjor sd mye darlige ting [...] (Bududa 2, Mann 2).
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Mangel pé jobber i samfunnet og barna som né er hjemme fra skolen opplever de at utgjer en

trussel for den private ekonomien, bade gjennom stjeling og behovet for mat:

Mer tyveri, fordi mange har mistet jobbene. De stjeler hener og kyr. Og alt vi planter blir spist av barna,

sa vi har ingenting & selge (Manafwa 3, Mann 19).

I tillegg til utfordringene med barna, hadde de fleste opplevd direkte nedgang i inntektene
sine. De fleste dyrker avlinger 1 hagen, og selger noe av dette pa markedet. Under pandemien
har markedene i stor grad vert stengt, noe som har fort til mangel pa mulighet til & selge

varer:
Feor covid-19-pandemien hadde vi det ikke sé darlig ekonomisk, for da var det markeder. Vi kuttet
bananene og tok med til markedet, og solgte og kunne skaffe penger til andre matvarer og betale for

barnas skolepenger. Vi solgte ogsé dyr pa markedet (Bududa, Mann 15).

Det er heller ikke uvanlig at mennene jobber som «boda-bodax-sjaferer (transport pa
motorsykkel), mens kvinnene tar seg av husstell. Dette bidrar vanligvis til et tilskudd i
inntekten, men under pandemien ble behovet for slik arbeidskraft bratt stanset som folge av
forbud mot deltakelse pa markeder, religiose aktiviteter, jobb og skole. Dermed opplevde

flere familier ytterligere nedgang i den totale inntekten.

I tillegg til skred, oppleves pandemien som en ekstra byrde, serlig for de i Bududa som
nettopp har blitt rammet av skred. Lokalbefolkningen hevder pandemien har fatt
konsekvenser for inntekten, bade som folge av stengte markeder og at mange har mistet
jobben. Pandemien pavirker ogséd barnas skolegang, og det uttrykkes usikkerhet rundt
konsekvensene det vil fa dersom pandemien ikke snart er over. En hverdag som tidligere var

preget av fattigdom og usikkerhet, oppleves na som enda mer krevende.

4.4 Tilbakeflytting og press pa ressurser under pandemien
I seksjon 2.6 i teorien diskuteres det hvordan pandemien har fort til ytterligere press pé
naturressurser rundt om i verden (Brancalion et al., 2020; Fiorella et al., 2020), noe

informantene ogsa uttrykker som en konsekvens av pandemien i studieomradet.
I samtlige intervjuer hevdes det at tilbakeflytting har fort til utfordringer knyttet til mer press

pa landomradene og ekt konkurranse om ressursene. Flere forteller at de métte hogge ned

flere av treerne pa tomta, for a forseke a fa litt inntekter. De mange menneskene som flyttet
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tilbake hadde behov for treverk til husbygging, noe som gav mulighet for salg av varer pa
tross av stengte markeder. Stengte skoler og universiteter forte ogsé til at husstanden ekte i

antall, noe som gav behov for mer mat:

En familie har gjennomsnittlig 7-8 husstandsmedlemmer, og nar covid kom, sa kom alle hjem og
familiene ble enda sterre. Da matte vi lete etter alt mulig for & overleve. Til og med hogge trer, for &

selge og fa inntekt, men ogsa for ved. Men mest for inntekt, for & selge og fa mat (Bududa 1, Kvinne 4).
Flere mennesker til & dele pé ressursene har ogsé skapt konkurranse om varene, noe som har
okt prisene i butikkene. I kombinasjon med nedgang i inntekt skaper dette utfordringer for
mange:

Folk kom fra by til bygd. Prisene i butikkene ble hoyere, fordi det var mindre ressurser (Manafwa 1,
flere).

Informantene forteller at mange har mistet jobbene i byene, og dermed vender tilbake til
bygda. Mangel pé penger og ledige landomrader forer til at disse menneskene méa bosette seg i
risikoomradene:

Disse menneskene, som kommer fra byene, har alle dratt tilbake til der de vokste opp. Dette har fort til

bygging av hus i skredutsatte omrader (Manafwa 3, Mann 23).

Pa speorsmél om pandemien har endret maten de bruker landomradene sine pd, hevder
informantene at pandemien har fort med seg en negativ innvirkning pd bruk av egne

landomréader:

Det har endret seg. Men det har ikke endret seg pa den positive maten, det har endret seg pa den
negative maten. Fer pandemien var det noen hager og omrader pa tomten hvor du gravde, ogsé kunne
du vente en maned eller to for du gravde der igjen. Men na graver du hver dag. Det er ingen annen
aktivitet enn graving. Vi pleide & dra pad markedene p&4 mandager, s& mandager graver vi ikke. Men na er
markedene stengt, s mandag mé du grave, tirsdag ma du grave — til og med sendag, fordi de stengte

kirken (Bududa 3, Mann 15).
En kvinne forteller at de ikke lenger har tid til & vente til treerne har vokst og avlingene har
modnet:

Det har pavirket hvordan vi bruker landomréddene véare enormt. De treerne du vanligvis ville latt vokse,

er du né nedt til & kutte og selge for det har vokst seg ferdig. Matoke [en form for bananer] (forfatters

tilfeying), vi venter ikke pé at de skal modne lenger. Noen har til og med solgt jordene sine til naboen,

for & holde familien gdende (Manafwa 1, Kvinne 20).

P& spersmal om koronapandemien kan pavirke forekomsten av skred, svarer stort sett alle
informantene at dette ikke har en sammenheng. Det er ingen sammenheng mellom skred og

pandemi hevdes det:

Covid kom, og skredene var allerede der. Det har ingen sammenheng (Bududa 2, flere).
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Det er likevel en mann i Manafwa som hevder situasjonen de nd befinner seg i, med pandemi
og stort press pa ressursene, kan fore til mer skred i fremtiden:

Intensiv dyrking og hogst av trar, og flere mennesker og husbygging kan kanskje fore til flere skred
(Manafwa 3, Kvinne 32).

Distriktene peker ogsé pé ulike utfordringer knyttet til pandemien, da de blant annet opplever
kutt i budsjettene, noe som hindrer de i & hjelpe de lokale:

Det er mye budsjettkutt, og pengene omdirigeres til & lase selve pandemien. [...] Vi har et budsjett for

froplanting, men na har vi ikke penger til det, p& grunn av pandemien (Bududa, Leder 1).
I tillegg er det faerre hjelpeorganisasjoner som bidrar, noe som far konsekvenser for responsen
etter et skred. Pandemien har pavirket regulariteten i nér de far hjelp:

[...] Slik vi forstér det sé er de frivillige organisasjonene avhengig av markedet. Nar markedet er hoyt

far du mer, og nar det er lavt far du mindre (Bududa, Leder 4).
Det har ogsé blitt forsekt a hjelpe de mest sirbare under pandemien, ved & dele ut noe mat. I
Manafwa har noen fatt tildelt mat, men det er ikke snakk om mye:

Regjeringen gav oss 40kg maismel, til en landsby pa 200 mennesker [alle ler] (forfatterens tilfoying)
(Manafwa 1, Kvinne 25).

4.5 Forklaringer pa skred

Informantene blir spurt om hva de tror er arsakene til skredene 1 omrédet, og svarene kan i
stor grad deles inn i tre ulike kategorier: religiose forklaringer, naturgeografiske forklaringer
og skred som menneskeskapt fenomen. I seksjon 2.5 diskuteres sammenhengen mellom
opplevd &rsak og mulighet for 4 pavirke faren. Dersom opplevelsen er at det er gud eller

naturen i seg selv som er arsaken, vil dette fore til en folelse av at det er lite man kan gjere

(Alexander, 1993; Burton et al., 1993).

4.5.1 Religiose forklaringer
Det er noen av informantene som forklarer arsakene til skredene med religiositet. Pa sporsmal

om mulige drsaker forteller en kvinne i Manafwa at:
Arsaken til disse skredene er skriftene i bibelen. Tiden vil komme — jorden skal skjelve, sene vil flyte
og elvene vil flomme. Skriften apenbarer seg. De har kommet for & oppfylle det. Noen kom & ba oss om
a plante treer, men da jeg vitnet skredet som skjedde i 1997, da det skjedde var det veldig store trer, som
skog, som ble tilintetgjort. Det skjedde selv om det var en skog med traer. De kommer for & oppfylle
skriftene, tiden vil komme, og det er derfor dette skjer. Det er ikke noe menneskene kan kontrollere, det

er bare Gud (Manafwa 1, Kvinne 20).
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De andre kvinnene i gruppen fortsetter & forklare drsakene med teknologiske- og
menneskeskapte forklaringer, og ingen fortsetter & bygge videre pé pastanden til Kvinne 20.

En annen kvinne 1 Bududa forteller det samme:

Kanskje det er skriftene i bibelen. Kanskje det er som den sier, og at det er pa tide & dra? (Bududa 3,
Kvinne 17)

Ingen av de andre informantene trakk frem gud som arsaken til skred. Benner til Gud om at
skredene skal stoppe, er det derimot en kvinne som uttrykker. Dette kan vitne om troen pa at

Gud kan pavirke forekomsten av skredene:

Selv om vi planter treer og andre ting, ber vi bare til Gud. Vi vet ikke om Gud kan hjelpe — kanskje,

kanskje ikke (Manafwa 3, Kvinne 31).

4.5.2 Naturgeografiske forklaringer
Naturgeografiske forklaringer er derimot det de fleste peker pé i intervjuene, som bratte
skraninger og mye regn. Bade nar de beskriver opplevelser de har med skred, og nar de
besvarer spersmalene om mulige arsaker til skredene, trekkes store mengder vann frem som
avgjerende arsak i samtlige intervjuer. Flere personer forteller at regn gjor jorden bade svak
og vat. En kvinne i Bududa forteller om hvordan store mengder vann kom inn i huset hennes,
for skredet tok med seg huset til naboen:

Det regnet sd mye, i tre timer, men det hadde regnet dagene for ogsa. Og sé s vi vann stremme ut av

husene vare, bade de som var inne i skredomradet og de som var naboene. Vannet kom ut av husene, og

da kunne vi forsta at noe var galt (Bududa 1, Kvinne 2).
En mann i Bududa sier bestemt:

Det er for mye regn, det er ustoppelig! Det er det som ferer til skredene (Bududa 2, Mann 4).
En kvinne og en mann i Bududa sammenligner terkeperioden og regnsesongen for & beskrive
hvordan de med sikkerhet kan si at regn forer til skred. Mannen forteller:

For mye vann. Nér det begynner & regne sa ser du bare sprekker som begynner & dukke opp, selv i
hagen din. I terkeperioden ser du ikke disse sprekkene, det er bare i regntiden du kan se sprekkene

(Bududa 3, Mann 16).

To informanter trekker ogsa frem naturen i seg selv som arsak til skredene, blant annet at
skréningene er sa bratte:
Naturen. Landskapet. Det er sé bratte skraninger (Bududa 3, Mann 13).
En kvinne i Manafwa peker ogsa pa dette:
Vi mottar regn og bor i skrdninger (Manafwa 3, Kvinne 31).
Det er ogsa flere som har kunnskap om vulkanen de lever ved, og det er ulike forklaringer pa

rollen denne har for forekomsten av skredene. Mens noen peker pa at vulkanen har gitt jorden
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egenskaper som kan fore til skred, peker andre pd fremdeles vulkansk aktivitet som mulig

arsak. En informant 1 Bududa forteller:

Da vi vokste opp ble vi fortalt at jorda er vulkansk, s& den er s& myk. Det er ogsé en av arsakene

(Bududa 3, Mann 15).
En kvinne i Manafwa forteller om hvordan vulkansk aktivitet var en av arsakene til skredet i
2016, og hvordan de bade sé reyk og kjente at jorda var varm etter skredet:

[...] Lavaen tidligere gjorde jordsmonnet svakt. Rayken og jorda var varm. Dette var i 2016. Vulkanen
var kanskje arsaken til skredet, og kraftig regn. Kombinasjonen av reyk, gjorme og kraftig regn
(Manafwa 1, Kvinne 24).

En av lederne i Bududa forteller at mange ogsé har en oppfatning om at skredene forekommer

med visse intervaller:
[...] Det er ogsa uvitenhet i samfunnet. Mange tror at nar det har skjedd, vil det ta lang tid for det skjer

igjen. Ifolge erfaringene de har — det skjedde i 1998, og skjedde igjen forrige méned. Det har gatt over
20 ar. De har en oppfatning om at det vil ta 20-30 ar for det skjer igjen (Bududa, Leder 3).

I Manafwa forklarer to informanter arsakene til skred med tidsintervaller. Her er holdningen
at det ikke nedvendigyvis er en spesiell drsak til skredene, men at de naturlig forekommer med

visse intervaller. En mann forteller:

Det er et sted hvor det kan gé et skred, og det tar over 20 ar for det skjer pa det samme stedet igjen. Sa
de som bor i det omradet, s& lenge den perioden narmer seg, vet at skredet kan komme nar som helst.

De er trygge for en viss periode [...] (Manafwa 3, Mann 17).
Blant informantene i Bududa er det ingen som uttrykker at de forstar arsakene til skred som
knyttet til tidsperioder, hvor skredene «automatisk» oppstar med visse intervaller. Mange i
Bududa refererer likevel til at skredene oppstar med ulike arsintervaller, og at det stadig blir
kortere perioder mellom hvert skred. De har vel og merke menneskeskapte forklaringer pa
hvorfor skredene oppstar hyppigere na, noe neste kategori tar for seg. De uttrykker ogsa at de
foler seg redde, og ser for seg at flere skred kan komme nar som helst. Det kan virke som
disse personene, som nylig har opplevd skred, erfarer at det aldri finnes trygge perioder, slik
som noen i Manafwa gir uttrykk for at eksisterer. Opplevelsen av at en rekke skred nylig har
rammet omradet kan tenkes at pavirker oppfattelsen om at arsakene til skred ikke kan knyttes

til bestemte arsintervaller.
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4.5.3 Skred som menneskeskapt fenomen
Det er flere ulike aspekter som trekkes frem som kan plasseres i menneskelige arsaker eller
menneskelig pavirkning pé forekomsten av skred, hvor blant annet press pd landomrédene gar
igjen. Her pekes det pé hey fodselsrate og befolkningsvekst, kombinert med at begrensede
landomréder forer til for intensiv dyrking av jorda og bosetting i svaert bratte omrader. |
samtlige intervjuer blir menneskelige faktorer pekt pd som medvirkende érsak til skredene i
omradet, og informantene bekrefter og bygger videre pa hverandres utsagn, slik at det
fremstér som en generell konsensus at de selv har en negativ innvirkning pa skredfaren. Det
kommer imidlertid frem at de er klar over hva slags konsekvenser deres handlinger kan f3,
men at de likevel ikke har mulighet til & gjore noe med det. En mann summerer dette opp i en
forklaring om arsakene til skredene, og far mange bekreftende svar fra de andre informantene
1 gruppa:

N4, i dag, er det for mye press pa jordgrunnen. Nesten hver person har 10 barn, og barna bosetter seg i

samme omrade og overkultiverer jorden. Og det er pd ingen mate moderne jordbruk [...] Skredet gar

hvert &r. Det er ikke lenger 15-20 ar mellom hver gang, na er det hvert ar [...] Arsakene til skred er

kanskje overbefolkning og tung vekt pa landomradene (Bududa 2, Mann 2).

Avskoging og intensiv dyrking blir trukket frem som mulig arsak til okt forekomst av
skredene. I Bududa hevder en mann at avskoging forer til at jorda blir bar, og dermed ikke
kan std imot vannet. De forteller videre at det er overbefolkningen som gjer at de hogger treer
og dyrker ofte i jorda:

Overbefolkning fér oss til & hogge traerne. Vi lar ikke jorden hvile [...] (Bududa 2, Mann 7).
En annen forteller:

Fordi folketallet er veldig heyt, og vi ikke har stor jordeiendom, er det landfragmentering i vart omrade.
Derfor er det et problem med overdyrking. Nér folk overkultiverer blir jorden les, og nér regnet

kommer, tar det bort jorda veldig raskt (Manafwa 3, Mann 20).
Mannen som fortalte om hoy fodselsrate i omradet, forteller ogsd om hvordan fattigdom er en
arsak til hogst av trer:
[...] Ogsé mangelen pa sterke traer for & holde jorda. Pa grunn av for mye fattigdom hogger folk treer for
temmer og hjemmebruk [...] (Bududa 2, Mann 2).
I alle intervjuene reflekteres det over konsekvensen av mange mennesker pa et lite omréde, og

hvordan avskoging, fattigdom og dyrking av jorda setter de i farlige situasjoner.
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I et av fokusgruppeintervjuene i Manafwa og et i Bududa trekkes ogsa en ny form for
husbygging frem som mulig arsak. Mannen i Bududa forklarer at det & benytte jernplater pa
takene forer til at mer vann samles, og som videre renner med hey fart mot bakken.
[...] Det okte antallet mennesker og modernisering av & bygge hus med jernplater [...] (Bududa 3, Mann
13).
En kvinne i Manafwa forteller om det samme:

Folk bygger hus der hvor det ikke egentlig er ment & bygge. Og spesielt jernplatehus. Vannet som
kommer fra jernplatene er for mye. Det forer til svekket jord som ferer til jordskred (Manafwa 1,

Kvinne 24).

4.6 Konklusjon: Opplevelser, frykt og mulige arsaker

I denne delen av oppgaven har hensikten vaert & belyse hvilke opplevelser lokalbefolkningen
har med skred og pandemi, og hvordan de forklarer skredene i omridet. For informantene er
skred en reell naturfare, og nylig har informantene i Bududa blitt direkte rammet av skred.
Matmangel og diskusjoner omkring tomtgrenser er blant utfordringene som maé lgses. Ogsa i
Manafwa har alle direkte erfaring med skred lengre bak i tid. Lokalbefolkningen uttrykker
stor bekymring for konsekvensene bade skred og pandemi forer med seg, og opplever at disse
farene er en trussel mot overlevelse, inntekt, matsikkerhet og tilgang pa rent drikkevann. I
tillegg pavirker skred og pandemi det psykiske, hvor de uttrykker redsel for & bli rammet av

dette i fremtiden, samt hvilke konsekvenser det da vil fa.

Pandemien har fort til at mange har flyttet tilbake til bygda, og bosatt seg i skredutsatte
omrédder. En kombinasjon av gkt befolkningstetthet og nedgang i inntekt forer til ytterligere
press pa ressursene, noe som kan fore til problematisk utnyttelse av ressursene i omradet. De
fleste informantene uttrykker at de ikke tror pandemien kan fore til flere skred, pa tross av at
de hevder arsakene til skred er knyttet til mer intensiv dyrking og sterre press pa

landomradene.

Mennesker benytter ulike metoder for & takle usikkerhet knyttet til farer, og anvendelse av
religion er en mate & handtere usikkerhet (Bredal, 1990). Misanya og @yhus (2014) viser til at
mange forklarte at gudommelige krefter 1& bak skredet i Bududa i 2010, noe som kunne
tenkes 4 vaere forklaringer ogsa blant disse informantene i Bududa. Her kan det likevel se ut
til at istedenfor & se pa naturkatastrofer som en handling av naturen eller Gud, dominerer

heller oppfattelsen om at mennesker spiller en storre rolle. Pa tross av at et par informanter
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bruker religionen sin for & utrykke forstaelse av skredene, og dermed henvender seg til Gud
for & f4 beskyttelse mot realiteter de ikke kan forsvare seg mot, bruker de fleste informantene
naturgeografiske forklaringer eller anser det som et menneskeskapt fenomen. Troen pa
naturgeografiske og menneskeskapte katastrofer kan pévirke oppfatningen om muligheten til
a kontrollere katastrofer (Alexander, 1993; Burton et al., 1993; Wachinger et al., 2013), og

videre skal vi se hvilke tiltak som har blitt forsekt satt i gang i omradet.
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5 Tiltak; Hva og hvem?

5.1 Innledning

Godt over en times kjoretur fra studieomradene ankommer vi Bulambuli, hvor det har blitt
bygd hus som noen av skredofrene skal fa flytte inn i. Murhusa ligger pé rekke og rad pa en
slette langs veien, og omradet fremstar ryddig og pent. Bosettingsprogrammer for skredofre
har tidligere blitt forsekt i Uganda, hvor mange har blitt flyttet til andre deler av landet
(Jenkins et al., 2012; Vlaeminck et al., 2016). I intervjuene forteller flere av informantene om

bosettingsprogrammet i Bulambuli, som de har blandende folelser om.

I forrige kapittel sa vi pa informantenes erfaringer og subjektive opplevelser. Informantene
forteller om en stor frykt for skred og pandemi, og ifelge Wisner et al. (2004) vil mennesker
forseke & beskytte seg mot det man opplever som farlig. I dette kapittelet vil jeg derfor
presentere hvilke tiltak informantene har satt i gang og som de mener kan vare nyttig for &
redusere risiko, samt hvem de hevder har ansvaret for dette. For a redusere risiko for
mennesker som lever i hoyrisiko-omrader finnes flere ulike tiltak, i tillegg til
bosettingsprogrammer, som ifglge lokalbefolkningen kan vare aktuelle. Kapittel 5 tar
utgangspunkt i forskningsspersmalet:

2) Hva slags tiltak har blitt satt i gang i lokalsamfunnet, hvilke tiltak mener de fungerer

og hvem har, ifelge lokalbefolkningen, ansvaret?

Forst vil seksjon 5.2 se pd bistand utenifra som et tiltak, for varsling og evakuering vil bli
presentert i seksjon 5.3. Et tiltak som har blitt forsekt tidligere innebarer flytting fra omradet
gjennom bosettingsprogrammer, og i seksjon 5.4 diskuteres lokalbefolkningens meninger om
dette er et aktuelt tiltak eller ikke. Videre vil skredreduserende tiltak som lokalbefolkningen
har satt i gang diskuteres i seksjon 5.5, som blant annet inkluderer treplanting og graving av
terrasser. Til slutt presenteres ulike holdninger omkring hvem som har ansvaret for
sikkerheten til lokalbefolkningen, og hvilke faktorer som pévirker hvem de mener har

ansvaret, i seksjon 5.6.
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5.2 Bistand utenifra

I tiden umiddelbart etter et skred eller en annen dramatisk hendelse er de som er rammet ofte
overlatt til seg selv, men etter litt tid vil det komme bistand utenifra. I Bududa sier
informantene at de far lite stotte utenfra etter de ble rammet, men at de vanligvis etter en tid
fér tildelt mat fra distriktet og frivillige organisasjoner. Ogsé etter det nyeste skredet ble de
tildelt noe mat. De fordelte seg imellom mens de var evakuert pé skolene, og endte opp med
1-2 kilo maismel per husstand. I tillegg fikk de noe ekstra fra distriktet, som de forsegkte a

fordele sa rettferdig som mulig:
Vi fikk ogsé noe hjelp fra distriktet, 2000 kilo maismel og 500 kilo benner. De mest rammede fikk flest

sekker, og fikk ogsa bennene. Resten fordelte vi til de omradene som ikke var like hardt rammet

(Bududa 3, Mann 13).
Ogsé i Manafwa forteller de at de fikk tildelt mat og nedvendigheter etter de ble rammet av

skred. De hjalp ogsé hverandre:
De gav oss nedvendigheter som kler og mat. Regjeringen, rede kors og andre hjalp oss. Og til og med

oss selv (Manafwa 1, Kvinne 24).
Lederen i Manafwa forteller at de vanligvis far stette fra staten og andre organisasjoner nar de
blir rammet av ulike hendelser:

Naér det skjer, sé skriver vi til statsministeres kontor og far noe mat 4 gi til de rammede. [...] Som
distrikt har vi ingen ressurser til & stotte de. Vi skriver ogsa til andre organisasjoner, og de kommer som

regel (Manafwa, Leder 5).

Informantene forteller at maten de har fatt, kun varer i en kort periode. P4 tross av noe stette,
opplever de derfor en rekke ulike utfordringer de ma handtere pa egenhénd. Da menneskene i
Bududa ble rammet av skred, fikk det alvorlige og utfordrende konsekvenser for
livssituasjonen. Hverdagen blir usikker og ustabil, og de har ingen sikkerhet nér det kommer

til hverken mat eller rent drikkevann.

Lederne i distriktene forteller at det er utfordrende & kunne hjelpe, da darlig infrastruktur og

mangel pé ressurser gjor det vanskelig & sette 1 gang tiltak:
Vi har ikke nok ressurser. Transport er et problem, for her i Bududa trenger vi veldig bra kjeretay. Vi

trenger penger, og har ikke et spesifikt budsjett til katastrofehandtering (Bududa 2, Leder 4).
I tillegg opplever de at det ikke alltid er mulig & felge opp ulike prosjekter de setter i gang, da
det ofte er utfordrende & kjore pé veiene i regnsesongen:

Noen ganger regner det for mye og veiene er for darlige, slik at vi ikke kommer oss opp dit (Bududa 1,

Leder 2).
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5.3 Varsling og evakuering

Som diskutert i teorikapittelet, kan varslingssystemer vare en viktig tilpasningsstrategi for a
unngi skade ved katastrofer, og ifelge Dai et al. (2002) er det vesentlig med
varslingssystemer for & kunne evakuere for en katastrofe. En leder i Bududa forteller at

mangel pé ressurser hindrer de i & installere varslingssystemer rundt om i risikoomradene:

Vi ma installere noe vitenskapelig utstyr her og der for tidlig varsling, men vi har ikke nok ressurser til

a gjore det (Bududa, Leder 4).
Distriktets miljoansvarlig forteller at det etter skredet i Bududa i 2010 ble rettet

oppmerksomhet mot varslingstegn som de lokale kan se etter for a forsta at et skred er i ferd
med & skje, hvor noen blir leert opp for & fortelle samfunnet sitt om at et skred kan vare neert
forestdende. Slike tegn kan vere store nedbersmengder eller sprekker i bakken, og det

forsekes varsles ved at noen lgper inn i landsbyene og forteller folkene der at de mé evakuere.

De lokale ser ogsa selv etter tegn, og i flere av intervjuene forteller de at de varsler naboer og

bekjente dersom de oppdager sprekker i bakken (Bududa 3, Manafwa 1 og Manafwa 3).
I tilfelle du ser en sprekk eller mistenker noe, sé er du drvéken og flytter til tryggere steder. Samfunnet

varsler hverandre i tilfelle man oppdager noe. Eller nar det regner sé flytter man til tryggere steder

(Manafwa 3, Kvinne 32).

Dersom skredet kommer uventet, har de ingen mulighet til & hverken hjelpe eller varsle
hverandre. I slike tilfeller blir de nedt til & lepe fra stedet, og serlig dersom skredet oppstér pa
natten (Bududa 3). To kvinner forteller ogsa at distriktet og regjeringen i noen tilfeller gir de
beskjed om a evakuere, men flere uttrykker at det ikke finnes et ordentlig varslingssystem i

omrddet (Manafwa 1 og Manafwa 3).

I studieomradene er regn en viktig faktor for utlgsing av skredene (Knapen et al., 2006), og
det kunne derfor vert hensiktsmessig med skredvarsel basert pa sanntidsdata tilknyttet
nedbersmengde (Dai et al., 2002). I det nest siste fokusgruppeintervjuet i Bududa kommer det
frem at de mottar slike varslinger via radio, hvor det utstedes beskjeder om anbefalt

evakuering som folge av kraftig nedber:

Vi fikk informasjonen pa radio. De fortalte oss, dere som bor i fjellene, plis flytt, det regner for mye. De

sa ikke hvor vi skulle flytte til, bare at vi métte flytte (Bududa 2, Mann 1).

Problemet med slike varslingssystemer er knyttet til at ikke alle har tilgang pé radio, og i dette
intervjuet (Bududa 2) hadde kun 3 informanter tilgang pa dette. En mann forteller at det 1
tillegg gjerne er mennene som har radio, og at de tar med seg disse ndr de drar steder, noe

som gjor at ikke alle far varslene om skredfare:
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Jeg herte pa radioen at vi matte vaere pa vakt, i tilfelle skred. Jeg fortalte samfunnet mitt at det
kunne skje, da jeg var pa drikkestedet. Kvinnene far ikke informasjonen. Vi menn gér alltid med de
sma radioene vére i hdnden og tar de med til drikkestedene, og da gar kvinnene glipp av
informasjonen (Bududa 2, Mann 7).
I fokusgruppeintervjuet til kvinnene (Bududa 1) hevder de radio ville vert hjelpsomt med
tanke pa varslingssystemer, og uttrykker et enske om tilgang pé en radio ved & klappe i
hendene nér radio blir et tema. En kvinne i Manafwa hevder ogsa radio er et viktig tiltak:

Gi lokalsamfunnet radio [...] Ogsé heyttalere, som nar ut til samfunnet (Manafwa 3, Kvinne 32).

Lederen i Manafwa bekrefter at mangel pa varslingssystemer og evne til & se etter varseltegn
utgjor en fare for samfunnet:

Vi er ikke trent i forberedelse og tilpasning. Vi kan ikke varsle de. Vi kan ikke fortelle de & kanskje
veaere pa vakt denne uken, kanskje finn et tryggere sted, da vi ikke har slike tekniske folk pa plass
(Manafwa, Leder 5).

Hun uttrykker at mangel pa slik kunnskap og teknologi ferer til at tiltakene de gjor i hovedsak
handler om & respondere etter en katastrofe, fremfor for en mulig katastrofe. Det er liten tvil
om at mangel pé slike varslingssystemer setter befolkningen i fare, da tidlig varsling med
mulighet for evakuering fremstar som en avgjerende tilpasningsstrategi som kan redde mange
liv. P4 tross av at de lokale selv ser etter faretegn for skred, kan skredene komme uten slike

forvarsler.

I tillegg til varslingssystemer kan tilgang pa steder & evakuere til vere avgjerende for om liv
gér tapt i skred (Dai et al., 2002; Misanya & Qyhus, 2014). Etter skredet i 2010 ble mangel pa
steder 4 evakuere til trukket frem en arsak til at noen ikke flyttet i forkant av skredet, et skred
hvor mange liv gikk tapt (Misanya & @Qyhus, 2014). Evakuering av de mest utsatte omradene
i perioder med hoy skredfare kan derfor vere nyttig, noe Dai et al. (2002) ogsé trekker frem
som et effektivt tiltak. Nokkelinformantene i Bududa peker pa evakueringssenter som et
viktig tiltak for risikotilpasning, og en leder i Bududa sier de har planlagt 4 bygge et

evakueringssenter, men at de mangler finansiering.

Mange lokale serger selv for evakuering til venner, naboer og familie, men i noen tilfeller kan
dette vaere utfordrende, serlig dersom bekjentskap ogsa er bosatt i risikoomrader. Under
koronapandemien har skolene i omradet vert stengt, noe som har gitt de muligheten til &

benytte disse bygningene for evakuering i regnsesongen. En av lederne i Bududa hevder det
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er svert problematisk at de ikke har tilgang pa evakueringssenter, da dette forer til at mange

vender tilbake til heyrisiko-omradene:

Mange mennesker oppholder seg pé skolene, da de ikke har noe alternativ. Barna gar ikke pa skolen,
men de apner snart igjen, sé vi forteller de at de ma finne andre steder & vare, som for eksempel hos
slektninger. Men mange har ingen mulighet, s& de drar tilbake til risikoomradene. Mange har ogsa

slektninger som bor i risikoomrader. Vi som distrikt har begrensede ressurser, og har ikke noe annet

alternativ en & be de dra tilbake (Bududa, Leder 1).

Selv om distriktet har et stort enske om & hjelpe, mangler ogsé de finansiering og ressurser til
a sette 1 gang tiltak. Mulighet for & bygge opp et robust samfunn begrenses, ifolge

nekkelinformantene, av lite tildelte ressurser fra hoyere politisk hold:
Pengene for risikoreduksjon ligger hos staten, og de méa gi det til oss. Vi gjer budsjettering og
planlegging, men pengene kommer fra sentralmyndighetene. Dette omrédet er mindre budsjettert for,
det er ikke prioritet. Nar det skjer [skredet] (forfatterens tilfoying), kommer de og gir noen penger, men
beredskap og forebygging er mindre fokusert pé av regjeringen. De handler bare nér det har skjedd og
tar tak i ettervirkningene (Bududa, Leder 2).

Muligheten til & bygge et motstandsdyktig og robust samfunn begrenses dermed av mangel pa
midler. Det politiske systemet legger ikke til rette for oppbygging og risikotilpasning i

samfunnet, da dette omradet er lite prioritert.

5.4 Flytte fra risikoomrader?

Befolkningen i omrddet har erfaring og kunnskap om at de lever i omrader med hoy risiko,
men mange velger likevel & bli veerende. Det kan vere mange arsaker til dette, og teorien
viser til at fordelene noen ganger overveier ulempene, som for eksempel frykt for at livet blir

enda vanskeligere dersom de flytter (Wachinger et al., 2013).

Som diskutert i seksjon 2.5.1, har bosettingsprogrammer blitt forsekt som en form for
risikohdndtering, ved 4 fjerne de lokale fra de eksponerte omradene. I noen av intervjuene
nevnes de nye bosettingsomradene med delvis frykt, da mange enten kjenner noen, eller har
hert historier om harde levekar i et omrade kalt Bulambuli, hvor noen har blitt flyttet til. Mens
noen av informantene har fitt tilbud om a flytte, men takket nei, snakker andre ut ifra et
hypotetisk tilbud. Selv om noen likevel gnsker a flytte, forteller en kvinne at hun ikke ville

gjort det:

Jeg vil ikke dra. En grunn er at et av familiemedlemmene mine dro til det nye bosettingsstedet og slet

der [...] Det er lidelse i Bulambuli (Manafwa 1, Kvinne 27).
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En annen mann forteller at han ikke kan risikere a utsette seg for farene i Bulambuli:
[...] Noen av vennene vére som har blitt flyttet har stitt ovenfor s mange problemer. Sa né vil vi ikke
risikere & dra dit hvor det er problemer [...] (Manafwa 3, Mann 20).

Det samme forteller en annen mann i Manafwa:

[...] Vi har ikke rad til & reise andre steder. I Bulambuli er jorda dérlig, s det er ikke noe bedre der [...]

(Manafwa 3, Mann 19).
Vi blir fortalt av lederne i Bududa og Manafwa at det dreier seg om utfordringer knyttet til at
klima er annerledes der, noe som gjor det vanskelig & dyrke, samt at det gjerne utsettes for
flom. Under observasjonene besgkte vi ogsa ett av bosettingsstedene, hvor vi kunne se
kontrasten mellom det frodige og kuperte landskapet i Bududa og Manafwa, og det mer flate
landskapet i Bulambuli. Vi blir ogsa fortalt at kulturen er sveaert viktig, og under
observasjonene i skredomradene ble vi blant annet vist at de vanligvis gravlegger avdede

familiemedlemmer pa tomta, noe som gjeor de bundet til hjemstedet.

Figur 7: Bulamboli og Manafwa. Bildet til venstre viser Bulambuli "resettlement"-omrdde. En slette med flere hus (slik som
det som er synlig i bildet) ligger plassert pd en rekke bakover. Til hoyre ser man en bolig i Manafwa.
Foto: Privat

I flere av intervjuene, pa spersmal om de hadde takket ja til et tilbud om & flytte til Bulambuli,
svarer derfor mange: «Aldri!/» 1 det miksede intervjuet i Bududa er derimot responsen helt
annerledes. P4 samme spersmaélet er svaret fra hele gruppen: «Ja/», uten ytterligere
forklaringer om eventuelle farer som venter der. Det er likevel flere kvinner i Bududa i et
annet intervju som ikke ensker a flytte til Bulambuli, og som sier de ikke ville akseptert
tilbudet. Det er vanskelig & trekke en konklusjon pa hvorfor noen ensker a flytte, og andre
ikke, basert péd dette datamaterialet. Det kan virke som at noen av personene som nylig har
opplevd skredet, er sapass redde at frykten overveier ulempene ved & flytte. Dette
underbygges av resultatene i Vlaeminck et al. (2016) sin undersgkelse, hvor personer som

nylig hadde opplevd skred var mer villig til & delta i bosettingsprogrammene.
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Samtidig utrykker flesteparten av informantene at de ikke er villig til & flytte hvor som helst,
og flere vurderer Bulambuli som et sted hvor andre farer truer. Som diskutert i seksjon 2.5.1,
kom det i Vlaeminck et al. (2016) sin undersegkelse frem at det var et stort enske om 4 flytte til
omrader innenfor distriktet, og ogsa i dette datamateriale er det bosetting innenfor distriktet
som blir trukket frem som enskelig. Undersekelser om bosettingsprogrammer utenfor
distriktet, viser at mange opplever & mete pa ulike utfordringer som gjor at de flytter tilbake
til hayrisiko-omrédene (Jenkins et al., 2012). Derfor kan det tenkes at mange vurderer
risikoen for & flytte dit, som sterre enn ulempene ved & bli varende i risikoomradet. Frykt for
a ikke kunne beskytte egen tomt, dersom man forlater omradet, er ogsa noe Wachinger et al.
(2013) mener kan ha innvirkning pé valget om a flytte fra hjemstedet. Behovet for & beskytte
tomten, med tanke pa de gravlagte familiemedlemmene, kan derfor tenkes at spiller en viktig

rolle for avgjerelsen om a bli veerende i hayrisiko-omridene.

5.5 Terrassering og planting av trer

Informantene trekker frem flere ulike tiltak som kan vere aktuelt a sette 1 gang for & begrense
forekomsten av skred, og de viser ogsa at de har forsekt noen ulike tiltak. Utgraving av diker
og omlegging til terrassedyrking er blant tiltakene som har blitt forsekt satt i gang. En mann i

Manafwa forteller at de har forsekt & ulike tiltak:
Et av tiltakene vi har gjort er & plante traer. Vi lager ogsé terrasser pa toppen av asene, ved & grave pa

tvers (Manafwa 3, Mann 21).

I alle fokusgruppeintervjuene trekkes det frem planting av trer, og nesten alle hevder de har
plantet treer med hensikt & stabilisere jorda. De har blitt fortalt av organisasjoner, distriktet og
regjeringen at traer kan bidra til en mer stabil jord, og vet ogsa at forekomsten av skred har okt

etter skogen rundt de forsvant:

For viste vi ikke at planting av treer kunne forhindre jordskred. Men regjeringen har lert oss at
treplanting kan hjelpe til & redusere risikoen for jordskred. S& det er det vi gjor, planter treer (Manafwa

3, Mann 17).

De aller fleste har mottatt gratis fro fra distriktet, og plantet disse i hagen sin. Mange av
kvinnene forteller at de har mottatt fro, men sier ogsa at det vanligvis er mennene som mottar

fraene fra distriktet. Flere forteller ogsa at de har kjopt fro selv og plantet:
Vi har kjopt fro lokalt, og plantet de i hagen véar (Bududa 2, Mann 9).
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5.6 Spersmalet om hvem som skal handle

5.6.1 Staten har ansvaret, men er uten tillit fra befolkningen
En av grunnene til at det nedvendigvis ikke er en naer sammenheng mellom hoy
risikopersepsjon og iverksetting av tiltak, kan vare knyttet til bade tillit og ansvarsfraskrivelse
(Wachinger et al., 2013). Informantenes svar i intervjuene indikerer ikke nedvendigvis en
spesielt hay tillit til myndighetene, men de legger likevel ansvaret over pa staten nar det
kommer til sikkerhet og beskyttelse. Det er enighet i alle intervjuene om at flytting fra de
mest utsatte omradene er nedvendig for a sikre trygghet og sikkerhet for de lokale, og det er
myndighetene som ma sta for denne omlokaliseringen. Tre uker etter skredet i Bududa
forteller en kvinne om den dramatiske hendelsen og frykten de na lever i, og haper
myndighetene kan hjelpe de.
Vi forventer fremdeles skred i omradet [...] Vi er ikke trygge, selv om vi ble spart fra det andre skredet.
Vi ber regjeringen om at vi kan bli tatt med til et trygt sted. Vi er villige til & flytte [...] (Bududa 1,
Kvinne 2).
En annen kvinne hevder myndighetene ber ta ansvar for mer enn bare flytting — de har ogsa

ansvar for at det nye stedet de flytter til er trygt:

Jeg har hert historier om folk som har flyttet til Bulambuli, og de star ogsé ovenfor andre katastrofer.
Hvorfor skal regjeringen ta oss til Bulambuli? Regjeringen burde se etter steder som er tryggere i

Bududa, og ta oss dit (Bududa 1, Kvinne 10).

Det samme uttrykker en annen mann i Bududa:
[...] Vi er overbefolket, og vi trenger hjelp fra myndighetene i distriktet. Det finnes bra landomrader
hvor vi kan flyttes til og fa sikkerhet fra regjeringen [...] (Bududa 2, Mann 2).

I tillegg blir ansvaret tillagt staten nar det gjelder a laere bort kunnskap til de lokale:

Undervisning fra myndighetene. De ber komme hit og lere folk hvordan vi kan forebygge og
kontrollere skredene (Manafwa 3, Mann 20).

Staten blir tillagt ansvaret for & sikre omraddene, men dette er ikke ensbetydende med at de har
tiltro til at myndighetene kommer til & handle. Den lave tilliten til myndighetene uttrykkes av

en kvinne nar hun forteller om tiltak for & beskytte menneskene som lever i skredomrader ved

a si:
Hvis myndighetene kommer — den vil snakke, men ingen ting vil den gjere (Manafwa 1, Kvinne 22).
En mann i Bududa gir uttrykk for det samme:

Vi er villige til & flytte og bli bosatt i andre omrader, men det er ingen som er villige til a flytte oss

(Bududa 3, Mann 14).
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Disse menneskene viser at de er apne for endringer, men at de ikke har troen pa at
styresmaktene kommer til 4 ta pa seg ansvaret for & beskytte de. En ngkkelinformant forteller

at mange har fétt tilbud om & flytte, men at dette trolig ikke er myndighetenes forsteprioritet:
Noen har flyttet. Det er mange problemer 4 ta tak i, og det ser ut til at det ikke er en prioritet for

myndighetene. Jordskredene er ikke det eneste problemet her til lands (Bududa, Leder 3).

I og med at hoy tillit til myndighetene i folge Wachinger et al. (2013) kan fore til at de lokale
ikke iverksetter tiltak, er det naturlig & tenke at mangel pa tillit dermed kan ha motsatt effekt. I
tre av intervjuene kommer det nemlig frem at de er villige til & finne et annet sted & bo pé
egenhand, og dermed selv ta ansvar, dersom de fir ekonomisk kompensasjon. En mann
forteller at fremfor & flytte til andre deler av landet, ensker han ekonomisk stette, noe mange
nikker seg enig i:

Vi foretrekker gkonomisk kompensasjon, slik at vi kan flytte til lavlandet. Et sted hvor jeg finner det

praktisk (Manafwa 3, Mann 23).
De viser med dette at de evner & handle pd egenhand og sette 1 gang tiltak, dersom de far de
nedvendige ressursene de trenger fra staten. Staten blir dog fremdeles tillagt ansvaret for & gi
de ressursene de behover og dermed tilretteleggelse for deres sikkerhet. I tillegg til lite tiltro

til styresmaktene, har de liten tro pa at igangsatte tiltak fungerer, noe neste kategori ser pa.

5.6.2 Personlig ansvar, men mangler kunnskap og ressurser
Pa spersmaél om de tror det er noe de som husstand eller individ kan gjere for & redusere
forekomsten av skred, er den umiddelbare responsen i tre av fokusgruppeintervjuene latter

blant informantene (Bududa 3, Manafwa 1, Manafwa 3). Deretter folger svar som:

Det er ingen ting vi kan gjere for & kontrollere skredene (Bududa 3, Mann 12),

0g
Jeg kan ikke se at det er noe vi kan gjere (Manafwa 3, Kvinne 31).

Hvor resten av deltakerne i gruppene nikker, anerkjenner og ler med. De mener dermed at det
ikke er noe de kan gjore for & forhindre skredene, og at foruten eventuell flytting og

evakuering, sé er de nedt til & leve med risikoen.

P& samme mate er den forste responsen i to av de andre gruppeintervjuene (Bududa 1, Bududa
2) knyttet til uttrykt forvirring om mulige lesninger. Informantene uttrykker at de mangler
kunnskap, og ensker hjelp til & laere mer, noe som blant annet utrykkes fra en kvinne i

Bududa:

Kan dere lzere oss hva vi kan gjere? Vi trenger a bli utdannet (Bududa 1, Kvinne 11).
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Pa tross av at informanten er vel viten om at hun lever tett pd en naturfare, mener hun
kunnskap begrenser henne i & sette i gang tiltak. Det samme uttrykker en mann i et annet

intervju fra Bududa:

Som en ny generasjon ma vi lere. Vi trenger at regjeringen og lokale styresmakter tilkaller
kunnskapsrike folk som kan komme og leere samfunnet om skredfaren og hvordan vi best kan forvalte

jorda var. Uten en slik opplaering vil det vere vanskelig for samfunnet [...] (Bududa 2, Mann 7).

Nér det er sagt, s& viser det seg ogsa at det er en generell enighet om at tiltakene de har satt i
gang, har hatt liten virkning p4 forekomsten av skredene. Mann 7 reflekterer over hvordan et

skred tok med seg nabolaget, og forteller at dette skjedde etter omlegging til terrasser:

Maten vannet beveger seg fra toppen av asene er ikke kontrollert. Jeg husker noen som gravde terrasser,

men det stedet er der ikke lenger (Bududa 2, Mann 7).
En annen mann forteller om en lignende hendelse:

[...] Pa den andre siden av Bududa hadde folk blitt rddet til & grave diker i hagen. De hadde gravd det,
men nér skredet kom, feide det bort dikene og folkene. De som hadde terrasser ble drept av skredet. Det
er ingenting vi kan gjere (Bududa 3, Mann 12).

Trerne som tidligere har blitt plantet, og som skulle stabilisere jorda, viser seg ogsa a bli tatt
av skredene, noe som gjer at de stiller seg kritisk til egenskapene til traerne. Det er flere som
peker pa dette:

Han hadde plantet traerne, men da skredet skjedde, ble alle traerne feid bort. De kunne ikke sté, de ble

tatt [...] Selv om vi planter, si kan vi ikke stoppe skredene fra & skje. De kommer alltid til & skje

(Bududa 2, Mann 1 og Mann 9).
Informantene i gruppen nikker seg enige i pastanden. I et annet gruppeintervju bekrefter en
mann denne ytringen, mens han peker pé et flere meter hoyt tre som har blitt tatt og flyttet
langt nedover skraningen av det nyeste skredet i lokalsamfunnet:

Vi snakker om avskoging og planting av treer — det er det samme. De store treerne blir flyttet helt fra
toppen og ned hit. Hva slags treer kan vi plante? Om vi planter eller ikke gjor det, det er ikke noe vi kan

gjore med skredene. Det store, store treet ble loftet opp med rottene og flyttet (Bududa 3, Mann 12).
Ogsa en annen fra samme intervjuet forteller om hvordan han forsekte & plante treer for &
begrense forekomsten av skred:

Vi har prevd, vi har plantet. Selv om jeg bare har et lite stykke land, sa plantet jeg eukalyptustrer. Jeg
tenkte at kanskje dette ville holde nar vannet renner. Men da raset kom, hadde det edelagt alt. Det er

ikke noe tre som kan holde nir den mengde vann renner (Bududa 3, Mann 15).
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Dermed mistes tiltroen til de tiltakene de har satt i gang, noe som kan pavirke igangsetting av
andre tiltak 1 fremtiden. Det oppstar usikkerhet omkring hvilke tiltak som faktisk fungerer, og

hvilke som ikke har noe nytte.

Foruten fokus pé selve bosituasjonen, er det mange mennesker som opplever skredfaren som
stor, men som 0gsd opplever andre problemer som er vel s& utfordrende. Noen forsgker a sette
1 gang skredreduserende tiltak, som treplanting, men en kvinne forteller om dilemmaet hun

star ovenfor 1 valget om 4 plante treer for stabil jord eller plante avlinger for nok mat:
Du er har en tomt hvor du planter treer og graver terrasser, men du trenger treer som gir mat i magen. Det
er ikke plass til bare traer, man ma ha avlinger ogsé. Det finnes ikke noe landomrader hvor vi bare kan

plante treer (Manafwa 2, Kvinne 27).
Dilemmaet de lokale star ovenfor beskrives ogsa av en leder i Bududa:
Det er egentlig en konflikt for de, fordi de stort sett vil plante de hurtigvoksende traerne. Samtidig ser de

frekvensen av skredene, sa vi forseker & rade de til & ikke bli helt kvitt de tradisjonelle treerne [...]

(Bududa, Leder 2).

Onske om & plante traer kommer i konflikt med de sosiale forholdene de lever under, hvor
mangel pd mat og penger gjor at de heller ma plante andre avlinger. Sosiale- og ekonomiske
forhold som gjer livet utfordrende, gjor derfor at tiltak for risikotilpasning méa nedprioriteres.
Opplevelsen av risikoen informantene lever i, overveier ikke motivasjonen for & forseke &
lose andre farer som truer, som gkonomi og sult, en arsak som Wachinger et al. (2013) viser

til 1 kategorien motivasjon og opplevelse.

Erfaringen med at planting av traer, graving av terrasser og utgraving av diker ikke har en
positiv effekt pa forekomsten av skred, gjor at de frykter det ikke finnes mulighet for
sikkerhet sd lenge de bor i1 heyrisiko-omrader. I flere av intervjuene presenterer de derfor
losningen péd problemet — de ma bli bosatt i lavlandet i distriktet, og overlate omradet i
skredomradene kun til dyrking. Det er viktig at de fremdeles far dyrke i omréadet, da de hevder
de ikke finnes omréder med like gode dyrkingsmuligheter som her. En mann i Bududa

konkluderer med dette:
Det gkende antall mennesker vil ikke ha noe sted & vaere om vi overlater dette stedet bare til treer. Den
eneste lgsningen er & gi oss landomrader i ikke-risiko-omradene, og overlate dette omréadet til bare
dyrking og overvéking. Nar vi fortsatt bor her, og jordomradene er s& smé, og vi dyrker den

kontinuerlig, er det ingenting vi kan gjere (Bududa 3, Mann 14).
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Informantene hevder selv de mangler kompetanse pa visse omrader, og nar det kommer til
planting av treer kan det virke som distriktet og de lokale har ulik holdning til hvilke treer som
ber plantes. Mens distriktene forteller at de oppfordrer til & plante lokale trer, fremfor
eksotiske traer, virker det ikke som de lokale skiller mellom traer med store, dype rotter, og ter
som i sterst grad er nyttig for kommersielle formal. En av lederne i Bududa har stor tiltro til at
de tradisjonelle treerne kan utgjere en forskjell, og forteller at distriktet deler ut ulike tre-fro
som et viktig tiltak for & redusere forekomsten av skred. Hun forteller:

I Blucheke hadde de plantet eukalyptus [eksotisk tre] (forfatterens tilfoying), men da det skjedde ble
eukalyptus feid ned, og det var ett tre, et tradisjonelt tre, som ble stdende igjen, midt i raset. S det er

egentlig evidensbasert (Bududa, Leder 1).
En av de andre lederne i Bududa forteller ogsa om viktigheten av planting av slike

tradisjonelle traer, men papeker ogsa at de lokale ma fa kombinere for & fi inntekter:

De innfedte traerne har dype retter, som vil bidra til & holde jorda sammen. Det bidrar til & forhindre
skred. De eksotiske treerne er gode for gkonomiske formal, som eukalyptus og gruveria. De vokser raskt
og kan hjelpe gkonomisk, men er ikke gode til & holde jorda. Vi forsgker & rade de til & plante de andre

traerne ogsa. De trenger den rasktvoksende arten, sa vi anbefaler de & mikse (Bududa, Leder 2).

I intervjuene er det imidlertid ulike forklaringer knyttet til hvilke traer de har fatt tildelt fra
distriktene, og det virker ikke til at informantene skiller mellom de tradisjonelle og
kommersielle traerne sin virkning for stabil jord. Pa spersmal om hvilke tiltak de som samfunn
gjor for & begrense forekomsten av skredene, svarer en mann i Bududa at:
[...] Vi planter teer som gruveria og eukalyptus [eksotiske traer] (forfatterens tilfoying). Nar vi planter de
treerne, s tror jeg jorden vil stoppe & bevege seg [...] (Bududa 2, Mann 2).
En kvinne i Manafwa mener ogsa treplanting av eukalyptus, i kombinasjon med flytting av
menneskene, er den viktigste lasningen pa skredproblematikken (Manafwa 1). Det samme
gjelder mannen som hadde plantet en hel hage med eukalyptus, i hap om at det skulle stanse
vannet (Bududa 3). Andre beskriver at de planter bade eukalyptus og tradisjonelle traer for a
sikre inntekt og stabil jord, men om de har fatt freene til de tradisjonelle teerne fra distriktet, er

de ikke enige om.

Dette kan derfor indikere at den kompetansen distriktene sitter med, ikke alltid nar ut til de
lokale pé en forstaelig mate. Jenkins et al. (2012) har tidligere pekt utfordringer med a
formidle fagekspertise ut til befolkningen i Uganda, og ogsd i dette tilfellet kan det virke som
det er stor avstand mellom det distriktet hevder er nyttige tiltak for reduksjon av skred og det

de lokale tenker er gode tiltak, noe som kan fore til en folelse av mangelfull kunnskap. Det
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kan ogsa tenkes at tiltroen til myndigheter og fagfolk svekkes, da de opplever at tiltakene de
blir leert om, ikke fungerer. Dette kan fore til en negativ effekt, hvor de lokale fir bekreftet
sine tanker om at de ikke kan gjore noe for & begrense forekomsten av skredene. Dermed
ender mange av menneskene som lever i skredutsatte omrader & leve i aksept, med enske om

et annet liv, men hvor de hverken har ressurser til 4 gjore de store endringene eller mulighet

for & f4 hjelp fra fagfolk.

5.7 Konklusjon: Mangel pé ressurser

I dette kapittelet har vi sett hvilke tiltak som er satt i gang for a redusere forekomsten av
skred, og for & minske skaden fra skredene. Informantene lever i en svert sarbar situasjon,
hvor fattigdom og usikkerhet preger hverdagen. Like etter et skred er ofte lokalbefolkningen
overlatt til seg selv, og ma finne lgsninger pa de ulike problemene som oppstar. Etter
skredene far de gjerne noe stotte, ofte i form av matutdeling, som kompenserer for noe av det
som har gatt tapt i skredene. Det kan virke som katastrofehandteringen i stor grad handler om
a respondere etter en katastrofe med utdeling av mat, bade nér det gjelder pandemien og
skredene, fremfor & bygge opp samfunnet, tilpasse seg situasjonen og forberede seg pa nye
katastrofer. Déarlig infrastruktur og ressurser innad i distriktene setter ogsa begrensinger for

muligheten til & hjelpe og beskytte lokalbefolkningen.

Mangel pé finansiering innad i distriktet, samt fattigdom blant lokalbefolkningen, gjor det
utfordrende a hente seg inn etter en katastrofe. Lokalbefolkningen ensker ikke & bli flyttet til
omréder utenfor distriktet, og hevder staten ma ta ansvar for & sikre de gode eiendommer
innad i distriktene. De opplever at det ikke er noe de kan gjore for & kontrollere skredene, da
hverken trer, terrasser eller diker har stoppet skredene tidligere. Det kan ogsé virke som
fattigdom og mangel pa kunnskap om tiltak er de viktigste bakenforliggende drsakene til

hvorfor bade distriktet og de lokale ikke iverksetter flere tiltak.
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6 Diskusjon og konklusjon

6.1 Innledning

I kapittel 4 var temaet opplevelser og forklaringer knyttet til skred og pandemi. Hensikten var
a belyse informantenes subjektive opplevelser og perspektiver, for & forsta hvordan de
forholder seg til ulike farer i hverdagen. Lokalbefolkningen opplever store konsekvenser som
folge av skred og pandemi, og uttrykker at det pavirker livssituasjonen bade fysisk og
psykisk. De har mye kunnskap om mulige arsaker til skredene i omradet, og viser serlig til

naturgeografiske og menneskelige arsaker til at skredene gar.

Kapittel 5 handlet om ulike tiltak som har blitt satt i gang i samfunnet, og hvilke tiltak
lokalbefolkningen ansd som viktige tiltak. Planting av traer, samt graving av diker og terrasser,
er tiltak som har blitt forsekt, men som de ikke tror fungerer. Losningen pa
skredproblematikken var ifelge de lokale a overlate omradene til dyrking, og bosettes andre
steder 1 distriktet. De mener det i hovedsak er staten som har ansvaret for & sikre at de far

gode og trygge landomréder.

Med utgangspunkt i funnene presentert i kapittel 4 og 5 vil jeg nd diskutere valgt
problemstilling for oppgaven:
e Hvordan opplever lokalbefolkningen risiko knyttet til skred og pandemi, hva kan
gjores for 4 redusere risikoen knyttet til skred for lokalbefolkningen?
Forst vil oppfattelse av risiko diskuteres. Deretter vil jeg diskutere hvilke faktorer som
pavirker risikoen de lever i na, for til slutt & diskutere mulige losninger pa utfordringene de
star ovenfor, med utgangspunkt i lokalbefolkningens forstaelser og oppfatninger av risikoen

de lever 1.

6.2 Risiko knyttet til skred og pandemi
6.2.1 Opplevelse av risiko

Som diskutert i seksjon 2.4, handler risikopersepsjon om hva mennesker opplever som
risikabelt og hvordan man oppfatter risikoen knyttet til dette (Andersen, 1993; Breakwell,
2007). I studieomridene lever menneskene med risiko knyttet til blant annet skred, men ogsé
sykdommer og fattigdom, hvor ulike erfaringer og folelser pavirker informantenes

risikopersepsjon tilknyttet ulike farer.
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Personlig erfaring er, i folge Wachinger et al. (2013), den faktoren som mest av alt pavirker
folks oppfatning av risiko. Informantene har, som belyst i kapittel 4, mye direkte erfaring med
skred. I seksjon 2.4.1 diskuteres ogsa konsekvensen av & oppleve en katastrofe, som i tillegg
forer til personlig skade, og hvordan dette ytterligere oker oppfattelsen av risiko (Wachinger
et al., 2013). Informantene lever tett pd naturfaren, og alle har i tillegg mistet avlinger, dyr
eller bolig i skredene, noe som trolig vil eke oppfatningen om at skred er en stor risiko i livet.
Det at informantene lever i hoyrisiko-omrader gjor ogsa at de opp gjennom arene har hatt
venner og bekjente som har opplevd skred, og at de har hert historier om nabosamfunn som
har blitt rammet. I teorien diskuteres hvordan ulike former for indirekte erfaring, slik som
historier fra bekjente og det & leve 1 nerheten av en fare, kan eke opplevelsen av risiko (Renn,
2008; Wachinger et al., 2013). Det er derfor sannsynlig at dette er faktorer som forer til en

oppfatning om at skred utgjer en stor fare.

Informantene forteller om skremmende opplevelser med skred, hvor de plutselig havner i
situasjoner, uten mulighet for & beskytte seg selv og distansere seg fra faren. Mangel pé slik
kontroll er noe som noe ifelge Andersen (1993); Bredal (1990) bidrar til & forsterke
oppfattelsen av risiko. Selv om skred til stadighet opptrer i samfunnet de lever i, er
opplevelsen med 4 bli direkte pavirket av skredet ny for de fleste i Bududa. P4 tross av at de
er klar over risikoen de lever i, kan fremmede og nye situasjoner oppleves truende, noe som
ifolge Bredal (1990) kan resultere okt oppfattelse av risiko. En méte & definere risiko pa, er
knyttet til sannsynlighet multiplisert med konsekvens (Lein, 2013). Informantene uttrykker at
konsekvensene av skredene er store og opplever sannsynligheten for at skred kan ramme som

stor, noe som gjor at risikoen kan foles storre.

Dersom konsekvensen er reversibel eller faren utvikles over lang tid, vil dette bidra til &
dempe oppfattelsen av risiko (Andersen, 1993; Bredal, 1990). Informantene uttrykker at
skadene fra skredet far store konsekvenser for livet langt frem i tid. Irreversible edeleggelser,
hvor jorda ikke lenger er dyrkbar og skonomien blir mer ustabil, gjor at skred som naturfare
oppleves som en katastrofe som truer mer enn bare umiddelbar overlevelse. Det kan tenkes at
dette er faktorer som vil forsterke oppfattelsen av risiko. Faren knyttet til skred blir vel og
merke til over lang tid, etter lengre perioder med regn og hvor sprekker i bakken vitner om
fare. Selv om dette kan bidra til lavere risiko-oppfatning, uttrykker heller informantene at

dette forer til en konstant frykt for nar nye skred kan komme til 4 ramme omradet.
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Personene i Bududa opplevde nettopp at kirken til lokalsamfunnet forsvant med skredet, ett
bygg som verdsettes hoyt av informantene, og som sarlig har en viktig betydning pé
sendagene. Holdningen om at skredene truer bade den felles kulturen, og de individuelle
livene, er derfor en kulturell oppfatning og holdning som ligger til grunn i lokalsamfunnet.
Breakwell (2007) peker pa at farer som truer noe som verdsettes hoyt i samfunnet og kulturen
kan fore til okt bekymring, og opplevelsen av & miste samfunnets religiose samlingssted kan

derfor ha negativ innvirkning pa oppfattelsen av risiko.

Som diskutert over om hvordan direkte og indirekte erfaringer pavirker oppfattelse av risiko
(Renn, 2008; Wachinger et al., 2013), kan man argumentere for at det samme gjelder for
pandemien. I tillegg til opplevelser med skred, har informantene opplevd at covid-19-
pandemien har stor negativ innvirkning pa livssituasjonen. Foruten om personlig opplevelse,
har mange hort historier om hvordan sykdommen har fort til dedsfall som folge av stress og
press, og om de negative konsekvensene pandemien har fitt for mange familier i neeromradet.
Det er dermed sannsynlig at pandemien vil oppleves som bade skremmende og risikofylt. I
likhet med skred, trekker de frem en rekke irreversible og negative konsekvenser av covid-19-
pandemien. For eksempel hevdes det at flere tendringer har blitt gravide, samt at barna har
mistet en lang periode med skolegang. Det kan derfor hevdes at dette ogsa er faktorer som vil

oke oppfattelsen av risiko.

I kapittel 5 kunne vi ogsa lese at informantene uttrykker liten tillit til myndigheter, tiltak og
eksperter, og opplever ikke at myndighetene handterer hverken skredfaren eller pandemien pa
en god méte, noe som Renn (2008); Wachinger et al (2013) hevder kan fore til okt
risikopersepsjon. Dersom man sammenlikner uttrykt oppfatning av risiko knyttet til skred og
pandemi, kan det vel og merke virke som at skredene fremstir mer skremmende og turende
enn pandemien. Dette kan ha sammenheng med at skredet utleses plutselig, og rammer livet
brétt, mens sykdom er noe de er vant til at stadig pavirker livet. Som diskutert i seksjon 2.4,
mener nemlig Bredal (1990) at fremmede og nye situasjoner oppleves som mer skremmende
enn kjente situasjoner. Folk s& ogsa ut til & uttrykke heoyere kontroll over pandemien,
sammenliknet med skred. Skred blir av mange presentert som en fare som ikke er mulig &
forhindre, mens covid-19 er mulig & forebygge. Som diskutert over, hevder Andersen (1993);
Bredal (1990) at kontroll kan fere til lavere oppfattelse av risiko, og det kan derfor tenkes at

dette er grunnen til at pandemien blir fremstilt med mindre frykt.
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6.3 Situasjonen na og mulige losninger

Mt. Elgon er et omrdde som stadig rammes av flom og skred (Broeckx et al., 2018). I
distriktene Bududa og Manfwa har de to studiestedene blitt rammet av skred flere ganger
(Claessens et al., 2013; Jenkins et al., 2012), og menneskene her lever tett pd denne naturfaren
pa daglig basis, uviten om nar naturfaren resulterer i en ny naturkatastrofe. Naturkatastrofer er
vel og merke ikke alene en konsekvens av hendelser i naturen, men et resultat av en
kombinasjon mellom sérbarhet og naturkreftene (Lujala et al., 2013; Wisner et al., 2004). Nar
skred utleses i1 disse omradene, fir det ofte store negative folger for mennesker og samfunn

(Gorokhovich et al., 2013).

Med utgangspunkt i Wisner et al. (2004) sin Pressure and release (PAR)-modell, kan man
diskutere hvordan naturhendelser i dette omréadet resulterer i det som kan omtales som en
naturkatastrofe. Uten mulighet til & gé inn pa historiske, politiske og strukturelle forhold,
benyttes heller modellen her for & danne en forstielse av hvordan press fra sarbarhet og
naturfare utgjor en risiko for naturkatastrofe. For & redusere risikoen for lokalbefolkningen er

det derfor nedvendig med reduksjon av sarbarhet eller naturfare.

Som diskutert i seksjon 2.2.1 er sdrbarhet og resiliens to overlappende begreper, men som
ogsa delvis kan skilles fra hverandre. Sérbarhet vil her bli knyttet til fattigdom og ekonomiske
faktorer, mens resiliens vil bli benyttet for & diskutere robusthet, tilpasning og mulighet for
reetablering for og etter en katastrofe. I tillegg vil det veere naturlig & diskutere i hvilken grad
lokalbefolkningen er eksponert for fare, noe som handler om narver av mennesker og verdier
pa steder hvor hendelser i naturen kan ramme (Lein, 2013). For a diskutere mulige losninger,

onsker jeg forst 4 drefte utfordringer i lokalsamfunnet.

6.3.1 Kunnskap om arsaker og tiltak

Menneskene i studieomréadet uttrykker stor frykt for & bli rammet av bade skred og pandemi,
og det kan virke som informantene serlig oppfatter risikoen knyttet til skred som stor. Ifolge
Wisner et al. (2004) vil man etter beste evne forsgke & beskytte seg mot det man opplever som
farlig, ved & motsta, unnga eller tilpasse seg situasjonen, og det er derfor sannsynlig at
lokalbefolkningen vil forsgke & beskytte seg mot skredene etter beste evne. I seksjon 2.5

diskuteres teorier om sammenhengen mellom oppfattelse av arsaker og tiltak som settes i

64



gang. Uten kvantitative metoder er det ikke mulig & konkludere med en sammenheng mellom

oppfattelse av arsaker og tiltakene de setter i gang, men noen poeng kan likevel trekkes frem.

Misanya og Oyhus (2014) viser til at det gjerne er en ner sammenheng mellom det personer
tror er arsaken til naturfare, og hvordan man responderer pa dette. Analysen om hva
informantene opplever som arsakene til skred (seksjon 4.5) og tiltak som settes i gang
(kapittel 5), kan peke i retning av at de lokale innbyggerne i Manafwa og Bududa forseker &
handle ut ifra hva de tror er arsakene. Misanya og @yhus (2014) fant ut at mange trakk frem
gudommelige drsaker til skredene i 2010, noe som ifelge Alexander (1993); Burton et al.
(1993) kan fore til mindre tro pa at menneskene kan pavirke utfallet. N4, ti r etter studien til
Misanya og Oyhus (2014) ble gjennomfert, virker det derimot som at informantene her

vektlegger naturgeografiske og menneskelige arsaker til skredene.

Ulike trekk ved et sted kan gjere et omrdde mer eller mindre eksponert for en aktuell
naturfare. Bratte skrdninger, i kombinasjon med den haye éarlige nedbersmengden, gjor
Mt.Elgon-omradet sarlig eksponert for jordskred (Claessens et al., 2013; Knapen et al.,
20006). Slike naturgeografiske forklaringer er noe informantene ogsa peker pa som sannsynlig
arsak til skredene. Graving av diker og terrassering trekkes frem som mulig lesning, noe som
kan ha sammenheng med at de opplever store mengder regn, som renner ukontrollert, som

naturgeografisk arsak til skredene.

I seksjon 4.5.3 diskuteres skred som menneskeskapt fenomen, og hvordan de lokale opplever
at bruken av landomradene kan pavirke forekomsten av skred negativt. Ifolge Wachinger et
al. (2013) vil oppfattelsen om at mennesker er blant arsakene til faren, pavirke holdningen om
at menneskene ogsé kan iverksette tiltak som vil pavirke utfallet. De lokale peker blant annet
pa intensiv dyrking av jorda og mangel pa treer som holder jorda stabil, og i seksjon 5.5

diskuteres derfor planting av treer og omlegging til terrassedyrking som forsekte tiltak.

Personer som nylig har opplevd skred vil ofte veere mer kunnskapsrike nir det kommer til
arsaker (Alexander, 1993), noe vi ogsé kan se tendensen til i dette datamaterialet. Mye tyder
pa at informantene som nylig har opplevd skredene i Bududa har mye kunnskap om mulige
arsaker og konsekvenser. Pa sparsmal om hvor de har leert om arsakene til skred, sier en
mann: « Vi ser det!». Disse menneskene har over lengre tid observert at skredene kommer

etter mye nedber, og de eldste har opplevd hvordan intervallene mellom skredene stadig blir
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kortere som folge av flere mennesker i omradet, noe som gjor at de opplever dette som mulige

arsaker til skred.

Lokalbefolkningen kan derfor hevdes & ha mye kunnskap om risikoen de lever i, samt hva
som er arsakene til denne risikoen. Pa tross av at noen tiltak har blitt forsekt satt 1 gang, med
mulig utgangspunkt i oppfatning om arsaker, uttrykker de likevel at de mangler kunnskap om
mulige tiltak som kan settes 1 gang og hvilke tiltak som faktisk fungerer. Den umiddelbare
tanken om at «det er ikke noe vi kan gjere», samt spersmal om hjelp til eventuelle tiltak,
vitner om at de lokale ensker mer kunnskap om hvordan de skal handtere skredene. Mange
opplever det som nermest umulig a stanse skredene. De er vel viten om risikoen de lever i, og
erfarer at tiltakene de selv setter i gang ikke gir resultater, noe som gjer at de ensker mer
opplaering. Wachinger et al. (2013) trekker frem forvirring og uvitenhet om hvilke tiltak som
kan settes 1 gang som en mulig arsak til hvorfor folk ikke setter i gang tiltak, p4 tross av

kunnskap om risikoen man er utsatt for.

6.3.2 Tvungen bosetting og bruk av ressursene

Studiestedene ligger lokalisert i fjellsidene i de to distriktene, hvor bosetting og dyrking
foregar i bratte skraninger, noe som gjor mennesker og avlinger i disse omrddene sveert
eksponert for skred som naturfare. Som vi kan lese i kapittel 4, hevdes det at det na foregér
bosetting i omrader som ikke er ment for bosetting, noe som setter menneskene i fare. De
lokale trekker frem kraftig befolkningsvekst og mangel pa landomrader som et problem i
omrédet, noe Vlaeminck et al. (2016) hevder vil presse yngre og fattige mennesker ut

heyrisiko-omréidet.

Det er derfor naturlig & diskutere om menneskene bosetter seg i de mest eksponerte omradene
som folge av et enske om & bo her, eller som folge av mangel pé andre alternativer. Wisner et
al. (2004) hevder det gjerne er en forskjell for fattige og rike nér det gjelder om bosettingen er
et valg basert pd enske, eller som folge av at omradet er det eneste alternativet som gir
muligheter som er nedvendig for overlevelse. I intervjuene beskrives de mange ulike
avlingene som dyrkes, som blant annet kaffe, benner, bananer og poteter, noe som vitner om
at omradet er et godt sted for dyrking. Omradet kan dermed virke tiltrekkende, da det byr pé
muligheter for jordbruk, som videre kan gi inntekt. I kapittel 5 diskuteres likevel bosetting
andre steder i distriktet som mulig losning pé skredproblematikken, og det kan derfor virke

som informantene i hovedsak bor i omradet som folge av at det byr pa muligheter for dyrking,
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jobb og handel, fremfor et genuint enske om & bo der. Informantene kan derfor hevdes at blir

tvunget til & bosette seg i eksponerte omrader, som folge av mangel pa andre muligheter.

Risikoparadokset presenterer tre mulige arsaker til hvorfor mennesker som opplever at de er
utsatt for hay risiko, ikke setter i gang tiltak (Wachinger et al., 2013). En av disse drsakene er
knyttet til motivasjon og opplevelse, og tar for seg ideen om at fordelene noen ganger
overveier ulempene. Dette inkluderer tanken om at andre farer truer, slik som ekonomiske og
sosiale forhold, som gjer at man velger & bli vaerende i et risikoomrade. I dette tilfellet kan det
virke som at fordelene ved & bo i risikoomradet er knyttet til mulighetene det gir for dyrking
og inntekt, som er nedvendig for overlevelse, og at dette overveier ulempene ved risikoen for
a bli tatt av skred. P4 samme mate kan risikoparadokset trekkes opp mot valg av & plante trer
for & redusere forekomsten av skred, kontra valget om 4 plante treer for kommersielle forhold.
Motivasjonen for & sikre mattilgang og inntekt i ayeblikket, overveier ulempene det kan fa for

forekomsten av skred i fremtiden.

Pandemien har ogsa fort til at mange har mistet jobbene sine, og med det havner i skonomisk
usikkerhet. Som diskutert i seksjon 4.4 vil de mest sdrbare menneskene i samfunnet, som har
mistet jobbene og mangler andre alternativer, flytte tilbake til hoyrisiko-omradene. Ogsa
annen forskning har pekt pa tilbakeflytting fra by til bygd som en mulig konsekvens av
pandemien (Golar et al., 2020; Ogunkola et al., 2020). Mangel pa landomrader og ressurser til
a bosette seg andre steder, gjor at disse menneskene ma bosette seg i eksponerte omrader.
Stengte skoler og mangel pa en jobb & dra til, gjer at mange flere mennesker oppholder seg i

heyrisiko-omréder.

Forskning viser at sykdom og dedsfall kan fere til gkt press pa tilgjengelige naturressurser
(Fiorella et al., 2020). Et starre press pa ressursene i omradet er ogsa noe mange forteller i
intervjuene, som en konsekvens av pandemien. Som felge av at mange flytter hjem og ensker
a bygge hus, har foresporselen etter treverk eokt. Mange velger derfor & kutte treerne for litt
ekstra inntekt, samtidig som det gir plass til mer jordbruk og boligomrader. Wisner et al.
(2004) fremmer tanken om at landforringelse og slik ressursbruk er et resultat av
utenforliggende arsaker, som i dette tilfellet kan knyttes til pandemien. Reduksjon i tilgang pa
ulike former for kapital kan fore til en negativ tilbakekoblingseffekt, hvor gkt press pa

naturressursene videre sette mennesker og natur i fare (Fiorella et al., 2020).
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Det kan derfor diskuteres hvorvidt vi kan snakke om at menneskene utsettes for en sosio-
naturfare, som UNISDR (2009) benytter som begrep pé naturfarer som eker i forekomst som
folge av menneskelig pavirkning. Som diskutert i kapittel 4, peker de lokale i Bududa pa
stadig kortere intervaller mellom skredene, noe som kan vitne om at skredene forekommer
oftere né enn tidligere. I tillegg trekker de lokale frem at skred kan forekomme som folge av
menneskelig pavirkning. Her diskuteres oppfatningen om skred som menneskeskapt fenomen,
og hvordan de hevder et gkt antall mennesker forer til intensiv dyrking av jorda og press pa
ressursene. En ny form for husbygging blir ogsé trukket frem som en mulig &rsak. Som et
resultat blir jorden los og ustabil, noe som kan resultere i skred. Pa tross av at skred er en
naturfare som naturlig oppstér i naturen, kan faktorer som dette, i tillegg til annen
menneskelig pavirkning, ifelge Dai et al. (2002); NVE (2018) ha innvirkning pa bade
utlesning og hyppigheten av faren.

I tillegg diskuteres det i seksjon 4.4 om hvordan pandemien har fort til ytterligere press pd
landomrédene, og om dette kan fi konsekvenser for utlesning av skred. Pa tross av at
informantene i seksjon 4.5.3 peker pa mer folk i omradet, okt press pd ressursene og intensiv
dyrking av jorda som mulige arsaker til skredene, og de her samtidig hevder at pandemien
forer til enda mer press og intensivt jordbruk, virker det ikke som de frykter pandemien i seg
selv kan utsette de for ytterligere fare. Selv om de lokale ikke selv peker pd en sammenheng
mellom skred og pandemi, kan det tenkes at slike folger av pandemien kan fi samme
konsekvenser som gkt press pa ressursene som folge av andre arsaker. Sett i lys av teorien om
arsaker til skred i Mt. Elgon omrédet (Jenkins et al., 2012; Knapen et al., 2006), kan det
derfor tenkes at méten ressursene i omradet utnyttes pé kan vere problematisk. Dette er noe
som har blitt forsterket under pandemien, og som dermed kan fore til at menneskene her lever

tett pd det UNISDR (2009) definerer som en sosio-naturfare.

6.3.3 Beredskap og sikkerhet

Ifolge Lujala et al. (2013) vil stabil og god ekonomi gi sterre handlingsrom nér det gjelder
mulighet for igangsetting av forebyggende tiltak og respons etter en krise. Distriktet uttrykker
at de har lite penger, og er avhengig av finansiell stotte for & sette i gang tiltak. Distriktet har
dermed lite handlingsrom nar det kommer til mulighet til & forberede seg pd en ny katastrofe,
og dermed bedre mulighetene for overlevelse for neste skred inntreffer. Som sett i kapittel 5
handler tiltakene de gjor i stor grad om a respondere med & gi mat til de rammede, fremfor &

prioritere beredskap og forebyggende tiltak. Pa tross av at dette bidrar til & hjelpe de mest
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sarbare menneskene like etter en katastrofe, serger den i liten grad for oppbygging av et
robust og trygt samfunn for de lokale. Det at distriktet opplever budsjettkutt under pandemien,

kan ogsé sette ytterligere begrensinger for beredskap og sikkerhet.

Som vist i seksjon 5.3, finnes det ingen gode systemer for hverken varsling eller evakuering
for de som bor i eksponerte omrdder. Mangel pa slike systemer gker risikoen for at liv kan ga
tapt, som folge av at lokalbefolkningen ikke blir varslet om mulig fare, samt at de ikke har
steder & evakuere til. De som ikke har bekjentskap som bor utenfor risikoomradene, blir
vaerende 1 de utrygge omrédene, selv nar de vet at det er fare for skred. Pa tross av at noen har
evakuert til skoler under pandemien, blir de fleste na presset tilbake til risikoomrédene. Det at
mange har valgt & benytte seg av skolene for evakuering under pandemien, viser viktigheten

av a ha slike senter tilgjengelig ndr behovet kommer.

Pa tross av at lokalbefolkningen forteller at de forseker & varsle hverandre nér fare er pa ferde,
kan det virke som at kvinner, barn, enker og andre hjemmevarende havner i en ekstra sarbar
situasjon, da mangel pa gode varslingssystemer sarlig kan fa konsekvenser for disse
menneskene. Som diskutert i seksjon 2.2.1 peker Wisner et al. (2004) pa at tilgang pa
ressurser og fordeling av arbeidsoppgaver kan skape et skille mellom sarbarheten til ulike
grupper i samfunnet, og at kvinner gjerne er spesielt utsatt. I seksjon 5.3 diskuteres tilgangen
pa radio, og mulighetene det gir for & motta varsler. Mennenes tilgang pa radio gir de
mulighet til & motta varsel om store nedbersmengder og mulig behov for evakuering, som
kvinnene ikke har samme tilgang pa. De f4 mennene som har radio sitter ofte sammen med
andre menn og drikker pa utesteder, og tar med seg radioen dit, noe som gir mennene i
samfunnet makten over hvem som mottar varslingene. Det at mennene tar med seg radioen
ndr de drar ut av hjemmet, setter ogsd de som blir veerende i huset i en ekstra sarbar situasjon,

da det er de som i hovedsak har behov for beskjeden om at de ber evakuere.

Dersom vi ikke ser pa menneskene, men verdiene, kan det hevdes at det i liten grad er snakk
om store verdier som er eksponert for skred i1 dette omradet. De fleste menneskene lever i
fattigdom, av sméskala jordbruk (Jenkins et al., 2012) og har fa eiendeler, og det er ingen tegn
til hverken villaboliger, dyre biler eller moderne jordbruksutstyr i studieomradene. Likevel
opplever de lokale at skredene tar avlinger, bolig og dyr, samt at lokalsamfunnets kirke nylig
ble tatt, noe som for disse har stor verdi. Uten mulighet for & erstatte disse tingene, enten

gjennom bistand, forsikring eller oppsparte midler, kan det derfor hevdes at konsekvensene
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blir store. Tilgang pa slike midler er noe av det Wisner et al. (2004) trekker frem som gjor

fattige mennesker mer sdrbare enn rike mennesker.

I tillegg til at fattigdom begrenser mulighet for & handtere en katastrofe, kommer pandemien
inn som en ekstra belastning. Covid-19 har fort til store utfordringer og mer fattigdom blant
de lokale. Som en konsekvens av at lokalbefolkningen allerede lever i en sarbar situasjon, har
de 1 mindre grad mulighet til 4 handtere konsekvensene pandemien forer med seg. P4 samme
maéte forer pandemien de lokale inn i en enda mer sdrbar situasjon, hvor oppsparte midler
brukes opp, slik at de har mindre mulighet til 4 handtere fremtidige skred. Serlig
problematisk er det dersom nedgang i inntekt, som felge av enten skred eller pandemi, far
konsekvenser for barnas skolegang, da dette kan fore til at stadig flere mennesker «ldses fast»

1 en sérbar situasjon, uten mulighet for & komme seg ut.

Pé tross av at lokalbefolkningen oppfatter risikoen knyttet til skred som hey, er det liten tvil
om at mangel pé ressurser og hay befolkningstetthet gjor at de ikke alene kan lase problemet.
Lederne i distriktene forteller ogsa at de har tilgang pa lite ressurser, og peker bade pa lite
kunnskap og finansiell begrensing som arsaker til at de ikke kan redusere risikoen for de som
lever i skredomradene. Bredal (1990) peker pa religion, lov og teknologi som ulike metoder
mennesker bruker for & beskytte seg selv. Pa tross av at de opplever risikoen for overnevnte
farer som stor, kan det virke som de lokale hverken anser at religion, lov eller teknologi kan

beskytte de slik som situasjonen er na.

6.3.4 Mulige losninger

For & begrense konsekvensen av en naturkatastrofe, er det i henhold til modellen til Wisner et
al. (2004) nedvendig & redusere sarbarheten. Ved a bygge opp et resilient samfunn, vil dette
ogsé bedre mulighetene for & bygge seg opp etter en katastrofe, samt minske skaden ved

fremtidige hendelser.

I trdd med Wisner et al. (2004) forer fattigdom med seg mangel pa mulighet til iverksetting av
tiltak, mangel pa mulighet til & velge a bosette seg et annet sted og vanskeligheter for a4 bygge
seg opp igjen etter en katastrofe. Som et resultat lever disse menneskene i en utfordrende
situasjon, som forer til et stort press (sérbarhet). I kombinasjon med at skred er en reell

naturfare, forer stor sarbarhet ofte til en alvorlig naturkatastrofe. Fattigdom blir dermed en
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grunnleggende utfordring i lokalsamfunnet, som gjor de svart sarbare. Uten & presentere en
losning pa dette problemet, er det likevel mulig & trekke frem noen andre faktorer som kan

bidra til & gjere befolkningen mindre sérbar og samfunnet mer resilient.

Like etter en katastrofe, &pner det seg muligheter for iverksetting av nye tiltak, noe som
Wachinger et al. (2013) refererer til som «mulighetsvindu». Etter skredet i Bududa uttrykte de
lokale at de ensket hjelp til & forsta lgsninger pa problemene (diskutert i seksjon 5.6.2), og det
kunne vert hensiktsmessig & utnytte dette vinduet for bedre risikotilpasning. Oppfattelse av
risiko pavirker ofte engasjementet til mennesker (Andersen, 1993; Renn, 2008), og det er
dermed naturlig & anta at lokalbefolkningen vil jobbe for igangsetting av tiltak for & beskytte
seg selv. Det 4 gi lokalbefolkningen den kunnskapen de behgver for & handle, kan derfor

tenkes at kan vere et viktig tiltak.

Planting av traer kan hevdes a kunne bidra til mer stabil jord, men det vil aldri helt kunne
stoppe skredene fra a skje (Claessens et al., 2013; Mugagga et al., 2012). Det er likevel en
mulighet for at planting av treer med dype rotter (tradisjonelle treer), slik som distriktet trekker
frem som viktig skredreduserende tiltak, ville bidratt til mer stabil jord, da man vet at
avskogingen 1 omradet har fort til mer ustabilitet (Knapen et al., 2006; Mugagga et al., 2012).
Kontrasten mellom holdningen mange av de lokale og distriktet har til hvilke treer som kan
begrense forekomsten av skred, er diskutert i seksjon 5.6.2. Mens distriktet hevder
tradisjonelle treer vil begrense forekomsten av skred, virker det ikke som de lokale alltid vet

forskjellen pa virkningen av de forskjellige treerne.

Selv om det har blitt forsekt satt i gang noen tiltak, pa tross av mangel pa ulike ressurser, forer
et gap mellom formidling av fagekspertise ut til de lokale til ytterligere forvirring om hvilke
tiltak som faktisk fungerer. Dersom distriktets kunnskap kan veare nyttig for
lokalbefolkningen, er det avgjerende at dette kommer ut til menneskene pa en forstielig mate,
slik at de far muligheten til & tilegne seg denne kunnskapen. En mulighet for dette er knyttet
til undervisning om risiko og beredskap i skolesammenheng, da dette har vist seg 4 ha en
positiv effekt pa handling i andre sammenhenger (Wachinger et al., 2013). Under pandemien
har skolene vert stengt, men nar skolene apner kan dette vere en arena for 4 utdanne
lokalbefolkningen om hvilke tiltak som fungerer og ikke. Problemet er derimot knyttet til
utfordringen med & ha réd til & sende barna pa skole, hvor pandemi og skred gjor at inntekt

brukes opp pa reetablering og handtering av en katastrofe.
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Foruten om undervisning, kan lokalkunnskap basert pa erfaring eller formidling gjennom
generasjoner bidra til & gjere de mindre sarbare. Menneskene i studieomradet har lang
erfaring med det 4 bo i skredutsatte omrader, og har bade sett og blitt fortalt om faresignaler
de ma se etter, noe som gir de mulighet til & handle og respondere pé ulike oppfattede
faresignaler. I historiene fra Bududa og Manafwa fra kapittel 4 kunne vi lese hvordan de
responderer pa ulike faresignaler, som nedber og sprekker i bakken, og deretter forstar at det
er nedvendig a evakuere. Misanya og Qyhus (2014) peker pa at kunnskap om slike varseltegn
kan vaere en méte a serge for varsling. Kunnskapen de sitter med gjor dermed at de har
mulighet til & evakuere seg selv, i tilfeller hvor regjering og distrikt ikke har mulighet til &

varsle i tide.

Lokalbefolkningen i de to studiecomrddene fremstir ogsa som ekstremt tilpasningsdyktige,
serlig ndr det kommer til evakuering. Nér det er fryktet at skred kan komme til 8 ramme hvert
oyeblikk, serger mange for evakuering pa egenhand. Familiene lever stort sett i smd hus med
4 rom, og familiene bestér gjerne av fem familiemedlemmer og oppover, og likevel tilbyr
man som naboer og venner bosetting i eget hjem for de som trenger & evakuere. De lokale
tilpasser seg dermed situasjonen de befinner seg i, hvor de forsgker a hjelpe hverandre etter

beste evne.

I og med at skred er en naturfare som stadig rammer samfunnet, er det likevel viktig a tilpasse
seg denne tilverelsen for & sikre et mer resilient samfunn. En mulighet i dette tilfellet vil vere
a installere gode varslingssystemer og evakueringssenter. Dai et al. (2002) hevder
varslingssystemer og evakuering er et svert effektivt sikkerhets-tiltak som kan redusere
risikoen ved & leve i1 eksponerte omrader. Lederne i distriktene trekker ogsé frem dette som
aktuelle og viktige tiltak, hvor de har et enske om 4 installere bade varslingssystemer og
evakueringssenter, men mangler skonomiske midler. Serlig fremstar det som viktig & etablere
varslingssystemer som nér ut til alle som lever i risikoomrédene, slik at ikke kvinnene blir

utsatt for hayere risiko enn mennene.

I tillegg peker Lein (2013) pa muligheter til & (om)fordele kostnader, som for eksempel
gjennom forsikringsordninger, som kan gi folk mulighet for & bygge seg opp igjen etter en
katastrofe. I studieomradet finnes ikke slike ordninger, og menneskene blir i sterre grad
overlatt til seg selv etter en katastrofe. Det & ‘komme tilbake’ (bouncing back) til

utgangspunktet fremstir nermest som umulig for de lokale. Det kan diskuteres hvorvidt det er
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hensiktsmessig 4 ha som mal & komme seg tilbake til utgangspunktet, da det i dette tilfellet 1
liten grad vil bedre situasjonen for de lokale. Mélet ber heller vere en forbedring av
situasjonen for katastrofen rammet. Dersom oppbyggingen innebarer en gjenreising, i beste

fall, av situasjonen slik den var for katastrofen, vil ikke dette gjore de mer forberedt pé et nytt
skred.

Ifolge Wisner et al. (2004) er det nedvendig & redusere sarbarhet for a redusere risiko. En
mulig lesning kan vere 4 fjerne eksponerings-faktoren, noe som blir forsekt gjennom
bosettingsprogrammer. Dette presenteres ogsa som en lgsning i dette omradet. I henhold til
definisjonen av risiko som resultat av sarbarhet, eksponering og naturfare (Lein, 2013), vil det
a unnga eksponering for skred bidra til reduksjon av risiko for & bli rammet av en slik
naturkatastrofe. Wisner et al. (2004) mener at eksponering kommer som resultat av fattigdom
(sarbarhet), og at det derfor er nadvendig & redusere fattigdom for & redusere eksponering og
dermed risiko. I og med at skredene ikke kan stoppes fullt og helt (Claessens et al., 2013;
Mugagga et al., 2012), er det likevel mulig at losningen de lokale presenterer med en
kombinasjon av flytting og a overlate skredomrédet til kun dyrking, er en god lgsning pé
problemet. De lokale har opplevd skred pd naert hold, og har erfaring med at det ikke er mulig

a eliminere risikoen, samtidig som folk skal bo i omradet.

Flytting til omrader innad i distriktet kan vere gunstig, da de lokale allerede kjenner kulturen
og menneskene i disse omradene. Dette kan vel og merke by pa utfordringer, som ikke
informantene reflekterer over, da det blant annet er mangel pa ledig landomrader og allerede
tett befolkning ogsa i andre deler av distriktene (Vlaeminck et al., 2016). Likevel kan dette
vare mer hensiktsmessig enn flytting til andre steder i landet, da Jenkins et al. (2012) viser til
at mange flyttet tilbake til opprinnelig hjemsted, som folge av utfordringer i mote med
allerede etablert kultur her. Likevel kan det hevdes at s sant sarbarheten ikke reduseres, vil

sannsynligheten for at en annen naturfare forer til en katastrofe vare like stor.

6.4 Konklusjon

Utgangspunktet for denne oppgaven har vart & {4 innsikt i lokalbefolkningens forstielse av
farer de lever med i hverdagen. Hvordan lokalbefolkningen oppfatter risiko har derfor vert et
sentralt spersmal. Samtidig var mélet & underseke hva lokalbefolkningen gjor for & redusere

risikoen, og med utgangspunkt i dette diskutere alternativer for & redusere risikoen
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ytterliggere. Problemstillingen som har blitt diskutert har derfor vert: Hvordan opplever
lokalbefolkningen risiko knyttet til skred og pandemi, hva kan gjeres for & redusere risikoen

knyttet til skred for lokalbefolkningen?

Personene vi mater uttrykker at skred og pandemi pavirker de pé ulike méter, og opplever at
begge deler far store konsekvenser for livene deres. Frykten for at nye skred skal komme,
eller en ny pandemi skal ramme, er derfor stor, og oppfattelsen av risiko er dermed hay.
Mange uttrykker vel og merke storst frykt for skred, og det kan tenkes at de skremmende

opplevelsene de har hatt med denne naturfaren gjor at de tilegner skred hoy risiko.

For a redusere risiko for lokalbefolkningen er det nedvendig & redusere sarbarhet. Det er
naturlig a tenke at lokalbefolkningen selv setter i gang tiltak for & redusere risiko, men det kan
virke som at ulike &rsaker begrenser igangsetting. Det er liten tvil om at fattigdom setter
lokalbefolkningen i en vanskelig situasjon, hvor de blant annet mé velge mellom planting av
treer for kommersielle formal eller traer for 4 redusere risiko for skred. I tillegg setter akonomi
begrenser for noen nér det kommer til & investere i forebyggende teknologi, som omlegging
til terrasser. Samtidig forer fattigdom til bosetting i eksponerte omréder, som setter de i stor
risiko. Pandemien har forsterket dette, noe som kan sette lokalbefolkningen i en ekstra sarbar
situasjon. Tilbakeflytting fra by til bygd ferer til at mange sarbare mennesker bosetter seg i
eksponerte omréader, og ressursbruken er mer problematisk né. Fattigdom, som har blitt
forsterket for de mest sdrbare under pandemien, kan derfor fore til at menneskene lever tett pa
en sosio-naturfare. Uten & diskutere mulighetene for a fjerne fattigdom i omrédet, er det andre

losninger som kan bidra til & gjere lokalbefolkningen mindre sarbar og mer resilient.

Mangel pd kunnskap om hvilke tiltak som kan settes i gang, samt hvilke tiltak som faktisk
fungerer, reduserer handlekraften blant de lokale. Det er derfor vesentlig & serge for at viktig
informasjon ndr ut til befolkningen pa en forstéelig mate, slik at de kan fa kunnskap om ulike
handlingsalternativer. Serlig er kontrasten mellom kunnskap synlig i diskusjonen om
redusering av risiko ved planting av ulike typer traeer. Mangel pa gode varslingssystemer og
evakueringssenter gjor at menneskene lever 1 fare for & ikke kunne evakuere i tide, og det kan
tenkes at varslinger som nar ut til alle, samt tilgjengelig evakueringssenter, ville bidratt til &
redusere risikoen for at liv gér tapt i skred. Foruten om dette, presenteres flytting fra

omridene som et aktuelt tiltak. Det er dog viktig & lytte til lokalbefolkningen, da de fleste ikke
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onsker 4 flytte hvor som helst. Ved 4 lytte til lokalbefolkningens meninger og forsta hvordan

de oppfatter farene rundt seg, &pnes muligheter for a finne gode risikoreduserende tiltak.
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Oversikt over informanter

Oversikt over informanter i1 fokusgruppeintervjuene. Parentes indikerer antall sitater hentet fra

hver informant i analyse/diskusjon.

Bududa Manafwa
Dato: 08.11.2021 | Dato: 08.11.2021 | Dato: 09.11.2021 Dato: 04.11.2021 Dato: 04.11.2021
Bududa 1 — Bududa 2 — Bududa 3 — Manafwa 1 — Manafwa 3 —
Kvinner Menn Miks Kvinner Miks
Kvinne 1 Mann 1 (2) Kvinne 12 (1) Kvinne 19 Kvinne 29
Kvinne 2 (2) Mann 2 (5) Kvinne 13 Kvinne 20 (3) Kvinne 30
Kvinne 3 Mann 3 (3) Kvinne 14 Kvinne 21 Kvinne 31 (3)
Kvinne 4 (1) Mann 4 (2) Kvinne 15 Kvinne 22 (1) Kvinne 32 (4)
Kvinne 5 (1) Mann 5 Kvinne 16 Kvinne 23 Mann 17 (2)
Kvinne 6 Mann 6 Kvinne 17 (1) Kvinne 24 (4) Mann 18
Kvinne 7 Mann 7 (4) Kvinne 18 (1) Kvinne 25 (2) Mann 19 (2)
Kvinne 8 Mann 8 Mann 12 (3) Kvinne 26 (1) Mann 20 (3)
Kvinne 9 Mann 9 (2) Mann 13 (3) Kvinne 27 (3) Mann 21 (2)
Kvinne 10 (1) Mann 10 Mann 14 (3) Kvinne 28 Mann 22
Kvinne 11 (1) Mann 11 Mann 15 (4) Mann 23 (3)
Mann 16 (1)
Oversikt over ngkkelinformanter. 4 ledere i Bududa, og 1 leder i Manafwa.
Bududa Manafwa

Dato: 02.11.2021

Dato: 10.11.2021

Dato: 07.11.2021

Leder 1 — Kvinne

Leder 4 — Mann

Leder 5 —

Kvinne

Leder 2 — Kvinne

Leder 3 — Mann




Vedlegg 2

Intervjuguide fokusgruppeintervju

1.0 Introducing ourselves
o Consent
e Introduce recording
e Thank them for participating

e Introduce our purpose with the collecting data

1.1 Opening questions

¢ Name
o Age
¢ Work

e How many in your household?

e In what risk area do you live?

2.0 Main part
2.1 Landslides
e Do you have any experience with landslide?
o Tell what happened
o How did you feel when this happened?
o How did this affect you?
=  Your everyday life?
*  Your economy?

= Do yous still live in the same place as when this happened?

e What do you think is the cause of landslides?

o Where did you learn about the cause of landslides?

e How do you feel about the risk of the landslide happening (again)?
o Do you think there is any risk of this happening?
o What do you think controls the risk of landslides happening again?



e Are there other hazards that affects you where you live?

2.2 Risk management and measures
e Do you think it is possible to prepare for such events?
o Have experienced landslides: to those of you that feel you have been affected
by landslides:

*  Where you notified that a landslide could happen before the incident?

* Did you get any help from the government or NGOs (other
organizations) after the landslide?

= Did you take any measures to prepare for such events before you
experienced your first landslide?

» Have you done any measures after the event?

o Have not experienced landslides
= Have you done any measures to prevent landslides from happening in
your area?

= Have you done other measures to protect yourself?

o In your opinion, do you think there is anything you as an individual can do to

prevent landslides?

o Has the community implemented any measures to reduce occurrence of

landslides?

o Have you heard about resettlement and relocation-programs?

= [s that something you would consider? Why/Why not?

o Is there anything you consider important to be able to go on with measures to
prevent landslides?
= Cooperation, collaboration?
= Financial support?

=  Government- involvement and decisions?



2.3 Measures and forest-use

Has deforestation been a case in this area?

Do you have any trees on your property?

O

O

O

O

O

What kind of trees?

Has there been any tree-planting projects in this area?
Have you planted any trees to prevent landslides?
Have you ever been offered trees to plant?

What kind of trees is most important for you to have on your property?

Is there any common forest in your area?

O

Has there been any tree-planting projects in the forest?

2.4 Landslides and the pandemic

How has the covid-19 affected you and your household?

Has the pandemic affected how you use your land?

Do you think this has affected the occurrence of landslides, either positively or

negatively?

Has the pandemic changed what kind of trees you want to have on your own land?

What do you feel would affect your life the most, a new pandemic or new landslides?

3.0 Closing

Anything to add?

Thanks for participating
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Intervjuguide nekkelinformanter

1.0 Introducing ourselves

Consent
Introduce recording
Thank them for participating

Introduce our purpose with the collecting data

1.1 Opening questions

Name

Work

2.0 Main part
2.1 Natural hazards

Can you tell me a bit about natural hazards in the district?
Can you tell me about the landslides in the area?

Do you think the locals know about the causes of the landslides in the area?

How do you respond to the natural hazards in the area?
Have you implemented any risk-management projects?

Is it possible to moderate the occurrence of landslides?
Are you able to warn the locals about potential landslides?
What do you wish you could do?

What do you consider the most important thing to do?

Do you think there is anything the community can do?

2.2 Resettlement programs

Has anyone in the district been offering to participate in resettlement programs?

How do the locals respond to those programs?

2.3 Pandemic

Has the pandemic affected the district in any way?



e Has the pandemic affected the locals?

3.0 Closing
e Anything to add?
e Thanks for participating
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Samtykkeskjema i felt
Consent form
I give my consent to:
Participate in the focus group discussion hosted by Malene Kristiansen (Norwegian student).
She will only use the data to write a master's thesis about local inhabitants perceptions about

landslides and risk management.

I understand that participation is voluntary and that I am free to withdraw myself or my data

at any time, without giving any reason, and without any consequences.

Name Age Gender Village
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Prosjektet vil innhente samtykke fra de registrerte til behandlingen av personopplysninger. Vir vurdering
er at prosjektet legger opp til et samtykke i samsvar med kravene i art. 4 og 7, ved at det er en frivillig,
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