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Sammendrag

I denne masteroppgaven undersgker jeg hvordan trans* og kjgnnskreative barn og unge
opplever skolen, og hvordan skolen kan gjgre endringer for & utnytte sitt potensial for
inkludering. Formalet med oppgaven er & bidra med noen blikk pa utfordringer som
ligger i skolen, samt komme med noen betraktninger om hvordan lzerere, skoleledelse og
skolepolitikere bedre kan jobbe for a inkludere transpersoner. Jeg har da jobbet med
svare pa problemstillingen om hvordan skolen kan stotte trans* og kjennskreative barn
0g unge i deres utforsking av egen Kjgnnsidentitet.

For a svare pa denne problemstillingen har jeg gjort to fokusgruppeintervju med trans* og
kjgnnskreative barn og unge. Fgrste intervjuet var med elever fra mellomtrinnet og
ungdomsskolen, og det andre intervjuet var med elever fra videregdende skole og en
student. Jeg gjorde en tematisk analyse av materialet, og kom frem til 4 overordnede
temaer som jeg skrev om i to analysedeler: Fgrst skrev jeg om transpersoners opplevelser
fra skolen, og med den heteroseksuelle matrisen, og funnene knyttet til dette er at (1) det
eksisterer kjgnnssegregerende og marginaliserende faktorer i skolen, (2) trans* og
kjonnskreative barn og unge opplever trakassering i hverdagen. Andre analysedelen
handler om hva skolen og leerere kan gjgre bedre, ifglge transpersoner, og funnene knyttet
til dette er at (3) skolen bgr i stgrre grad lytte til barnets stemme, og (4) representasjon
av kjgnnsmangfold i undervisning, og pa skolen generelt er viktig for at skolen skal kunne
virke inkluderende. Etter hver analysedel har jeg skrevet en kort oppsummering som
svarer pa forskningsspgrsmalene om hva som er skolens risikosoner, og hva som er
skolens utviklingspotensial som et sted for inkludering. For @ kunne drgfte disse funnene
har jeg benyttet meg av Judith Butlers teori om kjgnnsperformativitet, og den
heteroseksuelle matrise, samt Paulo Freires kritiske pedagogikk.

Oppgaven konkluderer med at barn og unge opplever ulike former for vold pa skolen, og
at trans* og kjgnnskreative barn og unge er spesielt utsatt. Dette betyr at laerere og
skoleledelse m& vaere kritisk bevisste i valg som tas, i alt fra fra skolens arkitektur til
undervisning om seksualitet og kjgnnsmangfold.

Tittelen er et sitat hentet fra et interviu som jeg syns gir uttrykk for at det & veaere
annerledes fra det folk kaller "normalen" ikke er noe man ma skjule, men noe som bgr
feires ved at alle kan vaere som de er.



Abstract

In this master's thesis, I investigate how trans * and gender-creative children and young
people experience school, and I look at how the school can make changes to utilize the
potential as a place for inclusion. The purpose of the thesis is to contribute with some views
on the challenges the school faces, as well as presenting some considerations about how
teachers, school management and school politicians can work better to make school
inclusive for transgender people. The main question I have been trying to answer is how
the school can support trans * and gender-creative children and young people in their
exploration of their own gender identity.

To answer this question, I have conducted two focus group interviews with trans * and
gender-creative children and young people. The first interview was with students from
middle school and middle school, and the second interview was with students from high
school and a student. I did a thematic analysis of the material and came up with 4 main
themes: First I wrote about transgender people's experiences from school, and with the
heterosexual matrix, and the findings related to this where that (1) gender-segregating
and marginalizing factors exists in schools, and (2) trans * and gender-creative children
and young people experience harassment in everyday life. The second part of the
discussion is about what the school and teachers can do better, according to transgender
people, and the findings related to this are that (3) the school should to a greater extent
listen to the child's voice, and (4) representation of gender diversity in teaching, and in
school in general is important for the schools to act as a place for inclusion. After each
analysis, I have written a short summary that answers the research questions about what
the school's risk zones are, and what the school's development potential as a place for
inclusion is. To be able to discuss these findings, I have used Judith Butler's theory of
gender performativity, and the heterosexual matrix, as well as Paulo Freire's critical

pedagogy.

The thesis concludes that children and young people experience different forms of violence
at school, and that trans*- and gender-creative children and young people are particularly
vulnerable to this violence. This means that teachers and school management must be
critically aware of choices made, from school architecture to teaching about sexuality and
gender diversity.

The title is a quote taken from an interview that I think says something about how being
different from what people call "normal" is not something you have to hide, but something
that should be celebrated through everyone being who they are.

Vi



Forord

A skrive masteroppgave har veaert en lang og krevende prosess, med oppturer og
nedturer, sa jeg gnsker nd & rette en stor takk til alle som har hjulpet meg i prosessen.

Farst vil jeg si tusen takk til min veileder Stine Helena Bang Svendsen.

Tusen takk til kompetansesenter for kjgnn og seksualitet i Trondheim kommune, for
samarbeidsvilje og hjelp i gjennomfgring av prosjektet.

Takk til familie som har hjulpet med rettskriving og stgtte, og spesielt bestefar som har
bidratt med mange gode tilbakemeldinger.

Takk til venner og medstudenter for opplgftende samtaler i pausene, med dagens vits og
en god latter ndr man trenger & tenke pa noe annet.

Viktigst av alt, takk til deltakerne av studien, som har delt fra sine liv og sine erfaringer.
Deres bidrag er uvurderlig, og jeg er utrolig takknemlig for at dere tok dere tid til &
snakke med meg, gi av dere selv, og dermed bidra til kunnskapsutvikling for en bedre
skole i fremtiden. Tusen, tusen takk.
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1 Innledning

Du er ikkje deg

det du seier gjev oss inga
meining

Difor erkleerer vi:

lggn

lukkar gyremuslingen

Det du seier kan ikkje seiast
Det du er kan ikkje vere

(Stein, 2008, s. 20)

1.1 Bakgrunn for valg av tema

Gjennom handlinger, blikk og ord har andre bekreftet hvem jeg er pd en mate som i stor
grad har vaert forenelig med hvordan jeg ser pa@ meg selv som heteroseksuell mann, sgnn,
storebror, venn og person med ulike interesser og personlighetstrekk. Jeg har kanskje
tenkt at det er slik for de fleste, men slik er det nok ikke. Min lillebror hadde ikke den
samme opplevelsen, og mange feilkjgnnet han ved a bruke feil pronomen. Jeg s& hvordan
han strittet imot de rammene som ble satt for det kjgnnet han var blitt tildelt ved fadsel,
og skjgnte etter hvert at jeg bare hadde veert heldig. Ved & passe inn i det som samfunnet
rundt meg har valgt 8 kalle "normalt", og ved & ikke utfordre de mange normene som hele
tiden styrer hva som anses som "innenfor", har jeg ikke vaert veldig bevisst pa spgrsmal
rundt kjgnn og seksualitet. Som en elleve ar eldre storebror, og gjennom det bandet jeg
har til min lillebror, har jeg fatt et lite innblikk i livet til de av oss som ikke lever innenfor
det normative, med normer som sd strengt reguleres av dem rundt oss. Klzer, harsveis,
vaeremate, og til og med farge pa tingene vi eier, gjgr at vi blir plassert i baser, og man
kan argumentere for at den mest fremtredende kategoriseringen som skjer er om man
defineres som gutt eller jente. En av de fgrste gangene jeg husker & ha tenkt over dette,
var da et barn spurte sin mor "hvorfor sykler den gutten pa en rosa sykkel?" da barnet s
min bror komme syklende. Dette var fgr han byttet navn og pronomen. Dette gjorde
inntrykk, og viste det jeg na vil kalle heteronormativitet, med klare forventninger til kjgnn
og adferd.

I Igpet av de siste drene har diskusjonen rundt kjgnn og kjsnnsmangfold fatt skende plass
i mediebildet, med serier som "fgdt i feil kropp", episode kalt "trans" i NRK's serie
Folkeopplysningen, tematisering i Debatten, flere nyhetsoppslag, og mer (Finnset et al.,
2022; Olsen, 2022; Sl8en, 2021; Wangen, 2021). Det er mer dpenhet rundt denne
tematikken, og begreper som cis-personer, trans-personer, og ikke-binzere, er mer allment
kjent enn tidligere. Samtidig ser vi i kvantitative undersgkelser, at transpersoner har
darligere levekdr en andre jevnaldrende (Anderssen et al., /2021). I sin artikkel skriver



Jessen, Waehre, et al. (2021) at kjgnnsdysfori! er et ubehag som daglig ma jobbes med
for & unngd at det fremtrer i nye former. Relasjoner som apner for nye mater & gjgre og
snakke om kjgnn pa, og ikke fgrer til negativ sammenligning, er noe av det som kan hjelpe
i det daglige arbeidet. Kanskje er det da i nettverket rundt transpersoner at endringen ma
skje, med relasjoner som stgtter opp, og lar ungdom utforske sin kjgnnsidentitet i trygge
rom hvor det ikke formidles visse ideal for hvordan gjgre kjgnn. En viktig del av barn og
unges hverdagsliv er pa skolen hvor de tilbringer store deler av tiden sin, s& hva er skolens
rolle i denne debatten, og hva er skolens forbedringspotensial?

I lzereplanens overordnede del, star det at "skolen skal utvikle inkluderende fellesskap som
fremmer helse, trivsel og leering for alle" (Utdanningsdirektoratet, 2020, s. 15). Dette er
ogsd lovfestet, gjennom paragraf 9a i Opplaeringslova (1998), hvor nulltoleranse for
krenkelser som vold og trakassering, bidrar til ansvarliggjgring av skolen, i mgte med
elever som ikke har et trygt og godt skolemiljg. Ifglge Anderssen et al. (2021) sin
fremlegging av resultater etter en nasjonal levekdrsundersgkelse blant lesbiske kvinner,
homofile menn, og bifile kvinner og menn, som for fgrste gang inkluderte "personer som
bryter med normer for kjgnn, altsd transpersoner" (Anderssen et al., /2021, s. 3),
rapporterer den siste gruppen om darligere levekdr, sammenlignet med resten av
deltakerne i undersgkelsen. Den samme tendensen ser vi ogsa i internasjonal
sammenheng, hvor trans* og kjgnnskreative personer har darligere levevilkar, og er
overrepresentert i selvmordsstatistikk sammenlignet med andre jevnaldrende (Grossman
& D'Augelli, 2007; Strauss et al., 2020). Ifglge Bufdir (2020) oppdager de fleste
kjgnnsidentitet og seksuell orientering mens de gar pa skolen, noe som gjgr skolen til et
viktig sted for utforsking av egen kjgnnsidentitet og seksuelle identitet. Samtidig som
laereplaner i samfunnsfag, historie, naturfag, KRLE, norsk og engelsk alle tematiserer
kjsnnsmangfold og seksualitet, er det ifglge Rgthing og Svendsen (2009) en ubalanse
mellom denne vektleggingen av tematikken i lzereplaner, og forekomst av undervisning
om tematikken i skolen. Det blir for lite snakket om, og nar laerere tar det opp er det ofte
p& en mate som virker mer marginaliserende og andregjgrende enn det virker
inkluderende, for eksempel ved at enkelte underviser om homofile som "de andre" (Rgthing
& Svendsen, 2009, s. 63). Skolen har altsd en viktig rolle i dette arbeidet, og som
laererstudent er jeg interessert i & se pd hvordan heteronormativiteteten utspiller seg i
skolen, og hva som blir konsekvensene av 8 bryte med disse normene for kjgnn. Jeg lurer
ogsa pa hvordan skolen kan bli en motvekt til reguleringen av ikke-normativ adferd, og
hvordan leerere kan veaere gode stgttespillere i den utforskingen av kjgnn og seksualitet
som alle ungdommer gjar.

1.2 Problemstilling og forskningsspgrsmal

Skolen har etter paragraf 9A(Oppleeringslova, 1998) plikt til 8 jobbe for et trygt og
inkluderende miljg p& skolen for alle som gar der. Med grunnlag i det jeg nettopp har lagt
frem om skolens ansvar for a bidra til bedre levevilkar for trans* og kjgnnskreative barn
og unge?, samt bidra med et stgttende nettverk rundt disse menneskene, gnsker jeg i
denne oppgaven & se pa fglgende problemstilling.

1 Kjgnnsdysfori er et medisinsk begrep som refererer til ubehag knyttet til inkongruensen
mellom kjgnn, og kjgnn tildelt ved fgdsel.

2 Trans*og kjgnnskreative barn og unge er folk som har et annet kjgnn enn det kjgnnet
de ble tildelt ved fgdsel. Stjernesymbolet bak trans* understreker mangfoldet av
personer som identifiserer seg med dette begrepet.



Hvordan kan skolen stgtte trans* og kjgnnskreative barn og unge,
i deres utforsking av egen kjonnsidentitet?

For & bedre kunne svare pa problemstillingen gnsker jeg @ konkretisere arbeidet med to
forskningsspgrsmal:
- Hva er skolens risikosoner for trans* og kjgnnskreative barn og unge?
- Hva er skolens utviklingspotensial som et sted for inkludering av trans* og
kjgnnskreative barn og unge?

I arbeidet med & svare pa disse spgrsmalene, gnsker jeg & formidle til lzerere, skoleledelse
og leererstudenter hvilket ansvar vi har, og hvilke muligheter som ligger i vart arbeid. For
& svare pa problemstilling og forskningsspgrsmal vil jeg benytte meg av datamateriale
innhentet ved to fokusgruppeintervju med trans* og kjgnnskreative personer, mellom 12
og 21 ar. Formalet med oppgaven er & skape bevissthet rundt skolens ansvar i mgte med
disse elevene, samt se pa noen mulige endringer som kan bidra til en mer inkluderende
skole. Arbeidet er sosialpedagogisk i den forstand at den undersgker pedagogiske
implikasjoner av maktforhold i samfunnet og sosiale endringsprosesser.

1.3 Barn og ungdom som deltaker i forskning om kjgnn og

seksualitet

Veldig mye forskning handler om barn, deres utdanning, seksualitet, psykiske helse, osv,
men i mange sammenhenger er det voksnes stemmer og erfaringer som blir hgrt i
forskning pa slike felt. Et argument er gjerne at barn ikke er ansvarlig eller moden nok til
& tas hensyn til i forskning eller diskusjoner rundt for eksempel kjgnn og seksualitet. Som
motsvar til dette argumenterer Robinson og Davies (2014) for at det ikke er et klart skille
mellom barn og voksen, hvor barn er umoden og uansvarlig mens de voksne er moden og
ansvarlig. De ser pd det mer som en dynamisk prosess hvor man veksler mellom
uavhengighet og ansvarliggjering gjennom livet, uten at det trenger & veere en linezer
utvikling (Robinson & Davies, 2014, s. 252)

Ifglge (Nilsen, 2019, s. 78) er det & snakke med barn viktig for & bringe frem stemmen
deres, anse dem som aktive aktgrer i egne liv og ikke passive objekt. Mange tenker kanskje
at temaer som seksualitet, vold, fattigdom, dgd og mer er kunnskap som kun er relevant
for voksne (Silin, 1995 & Robinson, 2013 referert i Robinson & Davies, 2014) og at barn
ma skjermes fra slike tema, ettersom vi ma beskytte barnas uskyldighet. Kunnskap om
barns seksualitet har derfor ofte basert seg pa voksnes erfaringer og tanker, ikke barnas
(Robinson & Davies, 2014). Etter barnekonvensjonens (2003) artikkel 12 har barn rett til
& ytre sine synspunkt "i alle forhold som vedrgrer barnet", og ifslge Robinson og Davies
(2014) gjelder dette ogsd seksualitet: “Sexuality and access to sexual knowledge is
relevant to children’s and young people’s awareness and understandings of their
bodies, desires and sense of self, impacting on their health and well-being” (s. 251). Vi
snakker her om seksualitet i vid forstand. Seksualiteten er i stor grad en del av barnas liv
allerede fra fgdsel, hvor man plasseres i en kjgnnskategori som har stor definisjonsmakt
over barnets oppvekst. Man kan vise til mange mater barn blir seksualisert pa i dag, som
for eksempel gjennom heteronormativitet, hvor man oppdras til & veere heteroseksuelle
cis-personer som gifter seg og far barn med en av motsatt kjgnn, og hvor kjgnnsroller er
en form for streng kategorisering hvor man ikke bgr skille seg for mye fra andre i samme
kategori uten at det far konsekvenser. Likevel mener mange at vi ikke kan snakke om
barns seksualitet, kanskje fordi heteronormativiteten i barns oppdragelse regnes som



‘normalen’, og er dermed ikke en overtredelse av barns uskyldighet (Robinson & Davies,
2014, s. 253).

Grunnet barns rett til 8 bli hgrt i saker som bergrer dem (Barnekonvensjonen, 2003), og
argumentasjonen jeg nettopp har gitt for barns involvering i spgrsmal rundt kjgnn og
seksualitet har jeg valgt 3 invitere trans* og kjgnnskreative barn og unge til & delta i
studien gjennom gruppeinterviju.

1.4 Trans* og kjgnnskreative personer

Trans* og kjgnnskreative personer er mennesker som ikke identifiserer seg med det
kjgnnet de ble tildelt ved fadsel, eller som pad andre mater bryter med de binzaere normene
for hvordan gjgre kjgnn. I litteraturen brukes begreper som trans- og ikke-
kjgnnsnormative personer, eller personer som "blir kalt eller kaller seg selv trans, og/eller
omtaler sin historie eller situasjon som & ha blitt "fgdt i feil kropp"" (Espseth, 2017, s. 2;
Jessen, Weaehre, et al., 2021). Mine deltakere brukte begreper som trans, kjgnnskreative,
transfeminin/maskulin, ikke-binaer med mer, for @ beskrive sitt og andres kjgnn. Da jeg
begynte arbeidet med oppgaven tenkte jeg & benytte meg av begrepet kjgnnsinkongruens,
men nd som jeg ser hva deltakerne i studien faktisk bruker, vil jeg heller benytte meg av
deres sprak. Det som er viktig & poengtere, er at jeg med begrepet trans-, og
kjgnnskreative mennesker forsgker @ romme mangfoldet av menneskene jeg har
intervjuet, samt mennesker som er i liknende situasjoner. I likhet med tradisjoner fra skeiv
litteratur gnsker jeg ikke 8 sette strenge grenser, og lage nye kategorier for hva kjgnn er
(Rosenberg, 2002), men heller la kjgnn vaere performativt, og i konstant endring, som
sosiale konstruksjoner (Butler, 1999). Jeg vil g3 mer inn pa dette med kjgnn som
performativt i min teoridel, men det bygger pa en tanke om at kjgnn er noe vi gjgr, uten
& ta utgangspunkt i at vi har et forutbestemt kjgnn. For & beskrive personer som opplever
samsvar mellom kjgnn, og kjgnn tildelt ved fgdsel, bruker jeg begrepet cis-personer.

I denne oppgaven benytter jeg meg av begrepene marginalisering og andregjgring, som
kan sees som presiseringer av indirekte diskriminering (Rgthing & Svendsen, 2009, s. 58),
eller indirekte forskjellsbehandling som defineres slik i nyere versjon av
diskrimineringsloven:

Med indirekte forskjellsbehandling menes enhver tilsynelatende ngytral
bestemmelse, betingelse, praksis, handling eller unnlatelse som vil stille personer
darligere enn andre (diskrimineringsloven, 2017, §8).

Marginalisering er "en prosess der enkeltpersoner eller grupper blir skjgvet ut i
ytterkantene av samfunnet" (Aanensen, 2020). Andregjoring bruker jeg pd@ samme mate
som Rgthing og Svendsen (2009), hvor jeg sikter til "prosesser som gjgr at noen
mennesker forstas som grunnleggende forskjellige fra en hovedgruppe pa mater som gjgr
at hovedgruppen framstar mer fordelaktig enn de andre" (s. 59). Dette er viktige begreper
i min oppgave, som kan bidra med mater & snakke om prosesser som fgrer til at
enkeltpersoner og grupper av mennesker ikke far ta del i fellesskapet pa lik linje med
andre. Dette er skjer altsd gjennom bestemmelser som mange ser pa som ngytrale, men
som kan virke svaert negativt pa enkelte. Et annet begrep jeg bruker, er kjennssegregering,
som viser til segregering som det motsatte av integrering, altsd at man skiller mennesker
fra hverandre. Kjgnnssegregering foregar nar man skiller kjgnn, og da gjerne etter en



bineer tokjennsmodell3. Et begrep som er viktig i forstdelsen av hva som fgrer til
marginalisering og andregjgring er heteronormativitet. Heteronormativitet beskriver
forventningen om at mennesker er heteroseksuelle og cis-kjgnnede, og er et begrep som
henger tett sammen med Butlers (1999) heteroseksuelle matrise som jeg vil ga naermere
inn pa i teoridelen.

Trakassering er "ndr en person blir utsatt for ugnskede negative handlinger, unnlatelser
eller ytringer som virker eller har til formal & virke krenkende, skremmende, fiendtlige,
nedverdigende eller ydmykende" (Likestillings- og diskrimineringsombudet, u.d.). Dette
begrepet gar gjerne under mobbing, men jeg bruker bevisst ikke mobbebegrepet, ettersom
det ofte er et element av krenkende adferd over tid i dens definisjon, og man kan da
risikere & ikke ta ulovlig trakassering alvorlig ettersom den ikke ngdvendigvis skjer over
tid i en bestemt relasjon, men ofte bestar av mange enkelthendelser som i sum er svaert
belastende for den som rammes.

1.5 Studiens oppbygning

I neste kapittel vil jeg presentere teorigrunnlaget for oppgaven. Jeg vil fgrst vise til tidligere
forskning pa feltet, med litt mer innblikk i arbeidet gjort av Reidar Jessen, samt en del
forskning gjort i internasjonal sammenheng, hvor koblingen til pedagogikk og
skolekontekst er mer fremtredende. Videre vil jeg presentere teorier om kjgnn og
seksualitet, hvor jeg lener meg tungt pa Judith Butlers arbeid med teori om kjgnn som
performativt, samt deres* heteroseksuelle matrise, som gir grunnlag for & snakke om kjgnn
og kjgnnsmangfold, og om hvorfor enkelte blir straffet for & gjgre kjgnnet sitt slik de
gnsker. I den tredje delen av mitt teorikapittel, presenterer jeg min forstdelse av Freires
kritiske pedagogikk, samt en videreutvikling av Arnesens begrep om skolen som
risikosone.

Kapittel 3 er metodedelen av denne oppgaven, hvor jeg redegjgr for mitt design av studien,
0og mine overveielser av metoder for innsamling av data, samt analysestrategier. Jeg
bruker kvalitative metoder for & samle data ved fokusgruppeintervju, og har valgt &
analysere datamaterialet tematisk, med utgangspunkt i Braun og Clarke (2006) sin
tematiske analyse.

I kapittel 4 presenterer jeg funn fra analysen parallelt med en teoriinformert drgfting av
disse funnene. Jeg har strukturert denne delen med utgangspunkt i mine to
forskningsspgrsmal, hvor jeg ferst ser pa to funn fra den tematiske analysen om
kjgnnssegregerende og marginaliserende faktorer i skolen og trakassering, fgr jeg
oppsummerer med et svar pa forskningsspgrsmalet om hvilke risikosoner som finnes i
skolen. Deretter drgfter jeg de to neste funnene, nemlig viktigheten av 3 lytte til barnets
stemme, og representasjon av kjsnnsmangfold i undervisning og pa skolen, for jeg
oppsummerer med et svar pa forskningsspgrsmalet om hva som er skolens
utviklingspotensial som et sted for inkludering.

I det siste kapittelet vil jeg kort konkludere oppgaven med noen avsluttende tanker rundt
det jeg har kommet frem til gjennom arbeidet med masteroppgaven.

3 Kjenn som noe binaert, betyr at man mener mann og kvinne, med utgangspunkt i
fysiske kroppstegn er de eneste kjgnnene.

4 Jeg bruker pronomen som Judith Butler har uttalt 3 foretrekke, nemlig "dem", og
"deres"



2 Transpersoner, kjgnn og pedagogikk

I teoridelen vil jeg farst vise til tidligere forskning gjort pa feltet, for jeg presenterer min
forstdelse av noen teoretiske perspektiv som jeg vurderer som nyttig i mitt arbeid med
kjgnnsmangfold i skolen. Jeg benytter da i hovedsak Judith Butlers teori om
kjennsperformativitet for & belyse temaet kjgnn, og Paulo Freires teori om frigjgrende
pedagogikk for & belyse pedagogiske overveininger i mgte med barn og unge i skolen som
bryter med kjgnnsnormer.

2.1 Litteraturoversikt

Det er gjort relativt lite forskning pa feltet, og det som finnes er hovedsakelig kvantitative
studier (Jessen, Haraldsen, et al., 2021). Antallet henvendelser til klinikker som gjgr
kjgnnsbekreftende behandling har gkt (Waehre & Schorkopf, 2019; Zucker, 2017), men
om det faktisk er en gkning i personer som identifiserer seg som noe annet enn kjgnnet
de ble tildelt ved fgdsel, er umulig a8 vite. Det som er sikkert er at tematikken har fatt
stgrre mediedekning (Finnset et al., 2022; Olsen, 2022; Slden, 2021; Wangen, 2021),
voksende interesse, og at det er et gnske om mer forskning pa feltet (Jessen, Haraldsen,
et al., 2021).

Ettersom det er lite forskning, vil jeg trekke frem forskning som ikke spesifikt ser p% trans*
og kjgnnskreative personer i skolen, men ogs§ om LHBT-personer® generelt, forskning fra
psykologi og sosiologi feltet, samt internasjonal forskning. Svendsen et al. (2018) finner
at "den gkte bevisstheten og kunnskapen om likekjgnnsseksualitet som homotoleransen
har brakt med seg, ikke ngdvendigvis strekker seg til spgrsmal om kjgnnsuttrykk og
kjgnnsidentitet" (s. 177). De finner ogsd at deltakerne gnsker at man skal bruke
kjgnnsngytrale pronomen, og akseptere deres valg av pronomen, men at ikke alle gjgr
dette. For de skeive ungdommene som studien har veert i dialog med var det viktig at
identiteten deres ikke skal bli oppsummert, slik at de kan fortsette samtalen rundt kjgnn
og seksualitet og "finne nye mater & fortsette 8 fortelle om seg selv" (Svendsen et al.,
2018, s. 181). Man ma fortsette & spgrre "hvem er du?", slik at vi ikke reduserer personer
til enkeltbegreper.

I norsk sammenheng er det ogsd skrevet en doktoravhandling av Jessen (2021), som
utforsker de subjektive opplevelsene unge har av kjgnnsdysfori. I artikkelen Negotiating
Gender in Everyday Life (Jessen, Weahre, et al., 2021), konkluderes det med at
kjennsdysfori ikke er noe konstant som vi kan sette fingeren pa og si hva er. Det endres
over tid, i mgte med andre mennesker, ved gjenopplevde minner fra fortiden, ved
oppmerksomhet rundt egen kropp, og mer. Jessen og kolleger skriver at, "resultatene fra
den herveerende studien tilsier at kjgnnsdysfori er et komplekst sosialt og kroppslig
fenomen som ma forhandles kontinuerlig"® (Jessen, Wahre, et al., 2021, s. 3498).
Opplevelsen av kjgnnsdysfori ma jobbes med hele tiden, for at man skal "fgle seg hel", og
for & hindre utvikling av nye former for kjgnnsdysfori (Jessen, Waehre, et al., 2021). Funn
fra studien indikerer at dette gjgres best i interaksjon med andre, ved & danne relasjoner

5 LHBT star for lesbiske, homofile, biseksuelle og transpersoner.
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med mennesker som muliggjgr andre mater 3 gjgre kjgnn pa i hverdagen (Jessen, Waehre,
et al., 2021, s. 3498).

I et forsgk pa @ naeerme meg skolekonteksten gnsker jeg & trekke frem en masteroppgave
skrevet av Marthe Gjerstad Hodneland (2019), hvor hun finner at transpersoner opplever
klare forventninger til hvordan gjgre kjgnn, og at reaksjonene fra dem rundt preget
hvordan de selv ser pd sin egen adferd som riktig eller gal, knyttet til kjgnnet de
identifiserer seg med. Hodneland (2019) finner ogsa at deltakerne ikke hadde et sprak for
& snakke om sine opplevelser av annerledeshet (s. 74), noe jeg tenker er interessant i
diskusjonen rundt skolens rolle i mgte med disse elvene.

For & finne forskning som mer konkret snakker om trans*og kjgnnskreative personer i
skolen har jeg blant annet valgt 8 se pa Martino et al. (2020) sin artikkel, som diskuterer
hvordan skolers individuelle tiltak for enkeltelever som kommer ut som trans, ikke er nok.
I studien, hvor lzerere og en rektor ble intervjuet, fant de at leerere syns det er utfordrende
nar en elev kommer ut som trans, ettersom de ikke fgler de har kompetanse og ikke vet
hva de skal gjgre, til tross for at skolen hadde klare retningslinjer for inkludering av
transpersoner. At en elev kom ut som trans var for den ene lareren veldig overraskende,
noe som tyder pd at lererne gjerne ikke tar hgyde for at det kan vaere transpersoner i
skolen som ikke er kommet ut enda (Martino et al., 2020, s. 8). Individuelle tiltak som
forst settes i gang nar en elev kommer ut som trans, bidrar ikke til en strukturell endring
som bedrer situasjonen for alle som sliter med spgrsmal rundt kjgnn og seksualitet. Denne
tilneermingen fgrer ikke til endring i et skolesystem som reproduserer heteronormative
holdninger, og som ikke stiller kritiske spgrsmal til hvordan skolen bidrar til utenforskap
og usynliggjgring av transpersoner (Martino et al., 2020).

Tidligere forskning viser at kroppsgving er et fag som i stgrre grad enn andre fag fagrer til
vanskeligheter for trans* og kjgnnskreative elever (Neary & McBride, 2021). Kroppsgving
har, som idrett generelt, dyptliggende heteronormative strukturer, bade med hensyn til
kjgnnssegregerende praksiser i undervisning, og cisnormativ arkitektur av toaletter og
garderober. I studien gjort av Neary og McBride (2021) fant de at det er vondt for
transpersoner nar laerere deler inn undervisning etter kjgnn, spesielt ndr lzereren ikke
snakker med personen pa forhand, for & avklare hvor det er best & gd. De fant ogsa at
garderobesituasjonen er utfordrende, og at selv om noen deltakere av studien forsgker &
se positivt pa det 8 kunne bytte alene og i fred pa et handicap toalett, er det andre som
faler det bidrar til enda stgrre grad av andregjgring. Igjen kritiseres den individualistiske
tilneermingen til inkludering, og det rettes oppmerksomhet mot deltakernes opplevelse av
& vaere heldig, ettersom inkludering fra laerere blir som en gave som elevene ma veere
takknemlig for. Dette fgrer ikke til endring i de grunnleggende utfordringene som i
utgangspunktet fgrer til vanskeligheter for disse elevene (Neary & McBride, 2021, s. 10).

Jeg vil nd kort vise til et arbeid gjort av Malatino (2019), som kan hjelpe & bedre forsta
motsetningen til dette med elevers opplevelse av a vaere heldig, nemlig transpersoners
sinne og raseri. Det & bli rasende er en naturlig og livsviktig respons for trans personers
overlevelse og utfoldelse (Malatino, 2019). Sinne, og raseri kan ikke utelukkende sees pa
som noe negativt og noe man ma stoppe eller handtere, ettersom det kan virke som en
ngkkel for minoriteters overlevelse. Sinne kan veere rettferdig harme. Det kan gjgre det
mulig & se alternative veier for en bedre fremtid, og kan veere til hjelp for 8 bryte med
negative relasjoner. Sinne er ogsa en slags beskyttelse, eller rustning, som beskytter oss
mot det som gnsker a8 skade (Malatino, 2019, s. 122).



Forskningen jeg har sett pa peker pd et stort kunnskapsbehov, spesielt med tanke pa
skolens arbeid. Med lite forskning internasjonalt, og sveert lite i norsk sammenheng tenker
jeg min studie kan bidra til forskningsfeltet ved & tilby perspektiver p& skolens arbeid i
mgte med trans* og kjgnnskreative unge.

2.2 Judith Butler, og kjgnn

Som teoretisk grunnlag for oppgaven legger jeg stor vekt pa Judith Butlers arbeid, og da
spesifikt deres teori om kjgnnsperformativitet (Butler, 1999). Denne teorien gir mulighet
for & forstd dagens kompleksitet av kjgnn og kjgnnsuttrykk, gjennom & forsta kjgnn som
noe man gjgr og ikke noe man er. Hvis kjgnn er noe man gjgr er det ingen grunn til a
tenke at det kun finnes to kjgnn (Butler, 1999).

Judith Butler (f. 1956) er en amerikansk filosof som har hatt stor innflytelse pa skeiv teori,
og bevegelser for kjgnns- og seksualitetsmangfold (Svendsen, 2020). Butler ser ikke til
"normalen" for 8 forstd det marginale, men ser heller til marginaliserte mennesker og viser
hvordan "tenking som tar sikte pa & skape levelige liv i marginene, kan vise vei til et bedre
samfunn for alle" (Svendsen, 2020, s. 8). Et viktig poeng er nemlig at det er ikke bare
personer som uttrykker kjgnn pa ikke-normative mater som gjor kjgnnet sitt. Alle gjgr- og
uttrykker kjgnnet sitt pd ulike mater. Det er ikke slik at heterofile cis-personer ikke trenger
a ta stilling til hvordan de gj@r og uttrykker sitt kjgnn, de far bare ikke like mange spgrsmal
og blikk som dem av oss som bryter med kjgnnsnormer.

Butler (1999) diskuterer i forordet hvordan boken "gender trouble" fikk et mye stgrre
publikum, og har blitt tolket p& mange flere mater enn hva Butler kunne forestilt seg da
dem gav ut boken i 1990. Dem kom fra et kritisk stasted, og gnsket & endre diskursen i
den feministiske teorien pa denne tiden, ofte kalt "second wave feminism", hvor likestilling
og kvinners rettigheter var kampsakene (Brunell, 2021). En av tingene Butler (1999) var
kritisk til og stilte spgrsmal ved var, hva er det vi kaller kvinne? Hvem er det vi kjemper
denne kampen for? Er det dem som kan baere frem barn, dem som har blitt undertrykket
av menn, eller trenger vi en annen definisjon? I forordet til tidrs jubeleumsutgaven av
boken skriver (Butler, 1999) fglgende:

It seemed to me, and continues to seem, that feminism ought to be careful not to
idealize certain expressions of gender that, in turn, produce new forms of hierarchy
and exclusion. In particular, I opposed those regimes of truth that stipulated that
certain kinds of gendered expressions were found to be false or derivative, and
others, true and original. (s. viii)

Butler skaper "gender trouble" ved & pdstd at kjonn, bade kroppslig og sosialt, ikke er like
rigid og binsert som man fgr har tenkt, og at man derfor ikke kan idealisere spesifikke
kjgnnsuttrykk som bedre enn andre og dermed skape nye former for ekskludering. Dette
sees for mange som starten pa det vi i dag kaller skeiv teori, eller third wave femenism.
Queer, eller skeiv teori er et paraplybegrep for veldig mye. En viktig del av skeiv teori, er
at den ikke skal defineres, eller rammes inn. Det er fordi den skal vaere i stadig endring og
utvikling, og hele poenget med teorien er @ bryte opp kategorier, ikke skape nye
(Rosenberg, 2002). Skal man si noe veldig generelt, kan man argumentere for at man ikke
kan operere innenfor skeiv teori uten & veere kritisk til det normative (Rosenberg, 2002).



2.2.1 Heteroseksuell matrise

Butler (1999) argumenterer for at det eksisterer en generell forventning i vestlig kultur om
at det er en bestemt sammenheng mellom kroppslig kjgnn, kjgnnsuttrykk og seksualitet.
Hvis en person har visse fysiske kroppstegn, knyttes dette opp mot et gitt kjgnn og det
forventes da at denne personen skal uttrykke seg pa en gitt mate, gjennom klaer, har osv.
Det antas da ogsd at personen tiltrekkes til personer med det motsatte kjsnnsuttrykket,
og motsatt fysisk kroppstegn. Nar noen da bryter med disse rammene kan det medfgre
negative konsekvenser, og i enkelte tilfeller ogsa trakassering og vold (Rgthing &
Svendsen, 2009). Man tenker alts3 at hvis et barn er fgdt med en penis, da kommer denne
personen til @ uttrykke seg som en mann, med utgangspunkt i de kulturelle forventninger
samfunnet man befinner seg i anser som det & vaere en mann, samt forelske seg i en
kvinne (Morgenroth & Ryan, 2018). Dette problematiserer Butler, ettersom det fgrer til
darlige levekar for dem av oss som ikke oppfyller disse forventningene. Ved 8 bryte opp i
slike forventede sammenhenger, og se pa kjgnn og seksualitet som kulturelt betinget,
sosialt konstruerte begrep som far sin mening i sosiale sammenhenger og diskurser, kan
flere leve slik de gnsker uten at det far negative konsekvenser.

Butler mener at negative reaksjoner til kjgnnsfrihet, og @gnske om binaert kjgnn, er et
uttrykk for makt. Makten blir synlig gjennom et hierarki, der kjgnn og seksualitet spiller
en viktig rolle. I dette systemet gnsker de pa toppen a reprodusere disse maktstrukturene,
hvor binzert, heteronormativt kjgnnsuttrykk er fordelaktig, mens en ikke-binzer og
alternativ kjgnnsutfoldelse blir undertrykket (Morgenroth & Ryan, 2018).

I feministisk litteratur skiller man gjerne mellom "sex" som det biologiske, og "gender"
som det kulturelle (Morgenroth & Ryan, 2018). Butler gnsker 8 oppheve dette skille,
ettersom dem mener at sex, som selvsagt og binart, ikke kan sees som noe som kommer
for diskursen. Dem argumenterer for at det ikke er noen grunn til 3 skille mellom de to, og
poengterer dette med sitatet: "perhaps this construct called ‘sex’ is as culturally
constructed as gender; indeed, perhaps it was always already gender with the consequence
that the distinction between sex and gender turns out to be no distinction at all" (Butler,
1999, s. 10-11). Butler avfeier ikke alt som har med biologi & gjgre, og sier ikke at den
ikke har noe 3 si, men at konseptet "sex" eller kroppslig kjgnn, er kulturelt konstruert, i
like stor grad som "gender". Et eksempel pd hvordan dette virker i praksis er hvis et nyfgdt
barn ikke har klare kjgnnstegn som gjgr at vi kan kategorisere inn i enten mann eller
kvinne, gjores det operasjoner for 8 opprettholde samfunnets binsere syn pd kjgnn
(Morgenroth & Ryan, 2018). Personen blir da oppdratt som enten mann eller kvinne, med
utgangspunkt i hvilken operasjon som ble gjort. Et binzert syn pa ‘sex’ blir derfor en
forenkling, ettersom "kromosomer, kjgnnsorgan og hormoner ikke alltid sammenfaller i
forventede, binsere mater" (Butler, 1990, i Morgenroth & Ryan, 2018), sa hvorfor trenger
vi da & skille mellom de to begrepene? I det norske spraket har vi ikke innfgrt ord som
genus for @ representere det sosiale kjgnnet slik svenskene har gjort (Svendsen, 2020),
og kanskje er det en fordel. Jeg bruker derfor begrepet kjgnn som bade det kroppslige og
det sosiale kjgnnet, fordi det er ungdvendig & skille mellom dem (Butler, 1999). Begrepet
kjgnn kan fint brukes bade om "kropper, diskurser og symboler, for & nevne noe"
(Svendsen, 2020, s. 12).

2.2.2 Kjgnnsperformativitet

Kjgnn som performativt betyr at kjgnn produseres ved en serie med effekter. Det handler
om hvordan kjgnnet gjgres, og far mening gjennom handlingene vi gjgr og hvordan disse
handlingene tolkes i samfunnet vi lever i.



A utrykke kjgnn blir en overlevelsesstrategi, hvor man blir straffet for 8 ikke folge normer.
Det er "de ulike kjgnnede handlingene som skaper ideen om kjgnn, og uten disse
handlingene ville det ikke ha eksistert noe kjgnn" (Butler, 2020, s. 50). Kjgnnet er en
konstruksjon, og hva som er godkjente mater & uttrykket kjgnnet pa er bare "kulturelle
fiksjoner som er regulert gjennom straff" (Butler, 2020, s. 50). Problemet er at det
"normale", eller idealet for kjgnn er umulig @ oppna, ettersom det krever en kopi av det vi
ser for oss er ideelt, og dermed er uoppnaelig for alle (Butler, 2020, s. 48). Ifslge Butler
er det de kjgnnede handlingene, som skaper ideen om kjgnn, og “uten disse handlingene,
ville det ikke veert noe kjgnn i det hele tatt”” (Butler, 1990, s. 190).

"Kjgnn bgr ikke konstrueres som en stabil identitet eller som handlingsevnens sted som
ulike handlinger fglger fra. Kjgnn er snarere en identitet som forsiktig blir konstituert i
tiden, etablert i et ytre rom gjennom stilisert gjentakelse av handlinger" (Butler, 2020, s.
51). Dette henger sammen gjennom sosiale konvensjoner. De ulike stiliserte handlinger
som gjentas over tid kan ha ulike betydninger i ulike sosiale kontekster, og alt er derfor
avhengig av kulturen man befinner seg i. Hvordan vi gar, snakker, kler oss, og sa videre,
konsoliderer et inntrykk av @ vaere for eksempel en mann. En viktig forskjell vi ma vaere
klar over her, er at det handler ikke om et skuespill, ettersom man ikke kan "kle pa seg"
et kjgnn pa@ samme mate som man tar pa seg et klesplagg. Men maten vi gjgr kjgnn, kan
ikke skilles fra hvilket kjgnn vi er, for nar kjgnnet er performativt kan vi ikke skille et indre
kjgnn fra kjgnnet vi uttrykker. Butler sier for eksempel fglgende i forordet til boken Bodies
that matter fra 1993, som pd8 mange mater var et forsgk pa & forklare enkelte
misoppfatninger fra deres fgrste bok: “gender is not an artifice to be taken on or taken off
at will and, hence not an effect of choice” (1993, s. x). Vi m& benytte en definisjon pa
performativitet som ikke handler om et slags skuespill. Austins (1975) arbeid med det han
kalte performative ytringer kan veere til hjelp for @ bedre forstd performativitet, hvor det
er snakk om setninger som bade beskriver virkeligheten, og endrer den sosiale
virkeligheten den beskriver. Et eksempel pa en slik uttalelse, er "jeg lover deg" som er
bdde en handling ved & love noen noe, som er umulig & skille fra det & si ordene "jeg lover
deg". Det er ikke bare en beskrivelse av virkeligheten, men det endrer virkeligheten,
ettersom du nd gjgr handlingen & love noen noe. Det er det samme med kjgnn. Ikke at
man kun er et kjgnn ved & uttale en performativ uttalelse om hvilket kjgnn man er, men
ved at kjgnn i seg selv er performativt. Altsd: kjonn er som ordet "lover", og eksisterer
kun gjennom ulike handlinger som maten vi gar, snakker, kler oss og mer. Kjgnn og
handlingene vi gjor er umulige 3 skille, ettersom kjgnnet ikke eksisterer fgr handlingene,
men blir til gjennom "stilisert gjentakelse av handlinger" (Butler, 2020, s. 51) over tid.

Kjgnn som performativt skiller seg fra kjgnnets uttrykk, ettersom ‘uttrykk’ henviser til en
kroppsliggjgring av et indre kjgnn, mens performativitet ikke tar utgangspunkt i et slikt
internalisert kjgnn. "Kjennets egenskaper og handlinger, de ulike matene kroppen viser
eller produserer sin kulturelle betydning pd, er performative, da finnes det ingen
opprinnelig identitet som en handling eller egenskap kan males ut fra" (Butler, 2020, s.
52). Hvis man tar dette synet pa kjgnn, vil det aldri vaere en feil mate 3 gjgre kjgnn pa,
ettersom man ikke jobber mot et ideal, eller innenfor strenge binaere rammer.

For & oppsummere ser jeg i denne teksten pa kjgnn som performativt, og apner dermed
opp for en forstdelse av kjgnn som ikke knyttes hvilke kroppstegn man er fgdt med. Med
denne teorien stiller jeg meg kritisk til heteronromative strukturer i samfunnet som
eksisterer grunnet den heteroseksuelle matrisen, og tar pa@ den maten avstand fra idealer

7 Min oversettelse fra engelsk

10



for hvordan gjgre kjgnn, slik at flere kan leve slik de gnsker uten a bli straffet for den de
er.

2.3 Pedagogikk i en sosial kontekst

I denne oppgaven star teori om kjgnn og seksualitet sentralt, ettersom jeg gnsker a bidra
til kunnskapsutvikling om hvordan hverdagen er for barn og unge som bryter med
kjennsnormer. Hverdagen til disse personene inneholder s& mangt, men som laererstudent
og snart leerer er jeg spesielt interessert i hvordan skolen er for transpersoner bade pa
godt og vondt, og pa hvilke mater skolen da kan utvikle seg i en positiv retning. Jeg har i
denne sammenheng valgt & se til teoretikeren Paulo Freire og hans kritiske tenking,
frigjgrende pedagogikk, og tanken om kjeerlighet som grunnlag for undervisningen
(Darder, 2017).

Videre vil jeg se pa skolen som inkluderingsarena og risikosone, som er begreper hentet
fra Arnesen (2020) sin bok "pedagogisk naervaer". Jeg har valgt & fjerne begrepet "arena"
ettersom det baerer assosiasjoner til konkurranse og kamp, ved dens betydning som
sandstrgdde omrdder omgitt av tilskuere som s@ romere og gladiatorer slass. Jeg sier
derfor heller at skolen bgr vaere et "sted for inkludering". Ogsa i Arnesen (2020, s. 15) star
kapasiteten til kjaerlighet ovenfor "livet, kunnskapen og mennesket" sentralt i diskusjonen
rundt hva som er god pedagogisk praksis. Boken diskuterer ogsa risikosonene som kan
oppsta i skolen, og dette er viktig for meg & se pa, ettersom skolens potensial for
inkludering ikke kan diskuteres uten ogsa a se pa skolen som risikosone, hvor ekskludering
og marginalisering skjer (Arnesen, 2020).

2.3.1 Paulo Freire, og kritisk pedagogikk

Paulo Freire var en brasiliansk pedagog som har bidratt mye til utvikling av en kritisk
pedagogikk hvor undervisning som dialog mellom likeverdige parter star sentralt. Denne
dialogen kan ikke eksistere uten en grunnleggende "kjeserlighet til verden og for
mennesket" (Freire, 2009, s. 73). I en leererkontekst handler det da om engasjement og
en sterk vilje til & gjgre det arbeidet man er satt til & gjgre, samt vise kjeerlighet til elever,
kollegaer, og andre mennesker man er i kontakt med (Darder, 2017). En forutsetning for
& behandle mennesker rundt seg med kjzerlighet, og da spesifikt elever, er 8 behandle dem
som hele mennesker, med kropp, sinn og fglelser. Alle disse aspektene ved menneskeheten
krever sine pedagogiske overveininger, og noe av det Freire kritiserer er hvordan skolen
og leerere gjerne henvender seqg til det intellektuelle i elevene, og bare det (Darder, 2017,
s. 98). Laering krever mye, og kan bergre hele fglelsesregisteret vart, noe som laerere ma
veere klar for @ mgte, og hjelpe elever gjennom, som hele mennesker. Hvis ikke kan
elevene std i fare for & mislykkes, noe lzereren kanskje ikke selv tar ansvar for, men tenker
at det er eleven sin feil ettersom man som laerer tenker det er det intellektuelle man har
ansvar for (Darder, 2017, s. 100).

Pedagogikken hvor kun det intellektuelle blir tatt hensyn til, og hvor undervisning kan sees
som a fylle pd kunnskap i passivt mottakende elever, kaller Freire for bankundervisning
(Freire, 2009). I denne typen undervisning fungerer leereren som et aktivt formidlende
subjekt, mens elevene er passive, mottakende objekt. Ifglge Freire (2009) er dette noe vi
ma bort fra, og erstatte det med en frigjgrende pedagogikk hvor eleven ogsd er subjekt i
undervisningen. Undervisningen & veere et sted der elevene bidrar med sine erfaringer, sin
kunnskap, og far mulighet til 8 veere, og bidra som hele mennesker. Hensikten med slik
frigjgrende pedagogikk er at lzerere hjelper elever med & tenke kritisk og problematisere
sin egen realitet, for sa 8 kunne sette spgrsmalstegn ved denne realiteten. Noen ganger
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vil elever da se at det finnes strukturer i samfunnet som fgrer til skeivfordeling av
ressurser, mangel p@ muligheter for enkelte, og marginalisering og diskriminering av ulike
grupper mennesker. Malet er 8 videre se kritisk pa regler, skikker og sosiale strukturer
som fgrer til ulikhet og diskriminering i samfunnet vi lever i, og forsgke & bidra til en
endring, bade for seg selv og verden (Darder, 2017, s. 101).

Freires beste verktgy for kritisk og frigjgrende pedagogikk i klasserommet er dialogen. En
dialog som bidrar til kritisk refleksjon og handling, ved 8 fremme nysgjerrighet og kritisk
kapasitet ovenfor det som diskuteres, slik at ny kunnskap konstrueres (Darder, 2017, s.
102). Uten dialog har man ingen mulighet til & fa innsikt i hva andre tenker, og man
forvitrer i isolasjon (Darder, 2017, s. 103). Forutsetninger for en slik dialog som Freire
beskriver, er kjeerlighet, ydmykhet og tro pa8 mennesket (Freire, 2009, s. 75). En dialog
som bygger pa disse verdiene, vil igjen fgre til en tillit mellom deltakere i dialogen. En
annen forutsetning for dialog er hdp. En samtale hvor de deltakende parter ikke ser noe
mal eller mening, eller ikke ser noe hdp om endring, vil ikke vaere engasjerende eller gi
noe resultat. A oppdage at det skjer urett i verden, bgr ikke fare til hdplgshet hvor vi
krysser armene og lener oss tilbake og venter. Nar vi ser urett har vi mulighet til 8 handle.
Dette er krevende, men kan ogsa gi hap (Freire, 2009, s. 76). Denne maten 3 tenke pa
kan knyttes opp mot hgy grad av aktivisme blant transpersoner, som gnsker a ta grep, og
handle for 8 bedre sin egen og andres levevilkdr (Anderssen et al., /2021). Ogsd i
engasjementet blandt deltakerne i min studie s8 jeg dette gnsket om endring, bevissthet
om at ikke alt er som det skal, og hap om at endring er mulig. Ved relasjoner basert pa
dialog kan klasserommet bli et sted hvor man kan si hva man mener, og ytre sine ideer og
tanker om hva de vet og hva de forsgker & forstd, i en kontekst av et stgrre politisk
frigjgringsprosjekt (Darder, 2017).

Ifglge Freire (2009) er pedagogikken han formidler et "instrument som fagrer til en kritisk
oppvakning" (s. 30). Malet er at undervisningen skal skape bevissthet om elevenes egne
liv, og de samfunnsstrukturer som virker undertrykkende pa8 dem. Kjgnnskulturen er en
del av dette, og undervisning og samtaler om kjgnnsmangfold i skolen kan derfor vaere en
kilde til bevisstgjgring og dermed hjelpe barnas arbeid med egen kjgnnsidentitet.

Det politiske landskapet som eksisterer i Norge i dag er svaert ulik fra den polariserte
politikken i Sgr-Amerika pa 1970-1990 tallet som var kontekst for Freires arbeid. Derfor
kan det for noen vaere vanskelig & se relevans i Freires pedagogikk, med sitt kraftige sprak
om revolusjon og frigjgring, ndr konteksten er sd ulik. Uten 8 matte veere enig i alt han
sto for ma vi anerkjenne disse politiske standpunktene, for videre & kunne dykke ned i det
viktige bidraget Freire har gjort til leereres praksis i klasserommet (Lindvig, 2017, s. 98-
99).

2.3.2 Skolen som et sted for inkludering, og som en risikosone

Vi har na sett pa Freires kritiske pedagogikk, og hvordan dialog bgr sta sentralt i frigjering
av undertrykte og marginaliserte grupper. Vi har ogsa sett hvordan skolen kan virke bade
frigjorende, og undertrykkende. Jeg vil nd se pa noe av det samme, men med et
begrepsapparat og argumentasjonsgrunnlag som er mer kjent i norsk sammenheng.

I Norge har vi over lengre tid sett en gkende vektlegging av konkurranse, hvor begreper
fra privat naeringsliv og gkonomi kommer inn i skolen (Arnesen, 2020), som malstyring,
kartlegging, nytteverdi og mer. Dette pavirker hvordan laerere kan gjgre jobben sin, og
det kan argumenteres for at gkt vektlegging av utdanningens nytteverdi gjgr at skolens
mandat til danning, og "humanistiske verdier som menneskeverd, nestekjaerlighet,

12



inkludering og sosial rettferdighet blir satt under press" (Arnesen, 2020, s. 40). Ifglge
Arnesen (2020) kan man si at skolen kan virke bade som et sted for inkludering, men og
som en risikosone. Prioriteringen av nytteperspektivet i utdanningen gjgr at skolens
mulighet til & virke inkluderende blir innskrenket, og det blir i stgrre grad en mulig
risikosone for elever, enten ved & falle utenfor det faglige, eller ved & ikke bli inkludert i
felleskapet.

Inkludering blir i stortingsmelding 6 (Meld. st. 6 (2019-2020)) definert pa fglgende mate:

Inkludering i barnehage og skole handler om at alle barn og elever
skal oppleve at de har en naturlig plass i fellesskapet. De skal fole
seg trygge og kunne erfare at de er betydningsfulle, og at de far
medvirke i utformingen av sitt eget tilbud. Et inkluderende fellesskap
omfatter alle barn og elever.

Inkluderingsbegrepet ble introdusert i Salamancaerklaeringen i 1994, og har senere pa
mange mater tatt over for integreringsbegrepet. I likhet med Arnesen (2020) mener jeg
at integreringsbegrepet fortsatt er nyttig, og kan brukes i sammenheng med
inkluderingsbegrepet, ved dens betydning om "& gjgre hel". Samfunnet er ikke fullstendig,
med mindre alle som er del av det bidrar med seg selv for & skape en helhet. Dette klinger
fint i sammenheng med verdier som knyttes til inkluderingsbegrepet, som at alle skal ha
lik tilgang pa utdanning, fgle seg viktig og verdsatt i et trygt felleskap hvor de kan vaere
den de er, og bidra gjennom medvirkning og deltakelse (Arnesen, 2020). Det er viktig &
se inkludering som en kontinuerlig prosess, og noe vi alltid jobber for, ettersom vi ma
anerkjenne at ikke alle er inkludert, og at noen faller utenfor dette felleskapet som vi alle
gnsker & ta del i. Skolen er til for alle elever, og skolen ma tilpasse seg i mgte med elever,
ikke motsatt.

Redefinering "skolen som risikosone"

Jeg gnsker & ta begrepet "skolen som risikosone" et hakk videre, ved 38 se mer pa det som
handler om livet pa skolen, og risikoen som eksisterer der. Jeg trekker da inn perspektiver
fra Freire om hvordan skolen kan bade frigjgre, men ogsa undertrykke (Freire, 2009), samt
Butlers perspektiver pd normbryting som en risikofaktor i sosiale sammenhenger hvor den
heteroseksuelle matrisen er i spill (Butler, 1999). I Arnesens (2020) bok om pedagogisk
naervaer, blir risikobegrepet brukt, men jeg gnsker altsa a legge til perspektiver fra andre
teoretikere for & styrke dette begrepet inn mot mitt datamateriale. Som tidligere nevnt
handler det i Arnesen (2020) om hvordan maten vi vektlegger utdanning over danning,
eller nytteperspektivet over danningsperspektivet, pavirker hvor mye tid vi har til 8 jobbe
med ting som ikke handler om maloppnaelse, kartlegging og karaktersetting. Dette er
viktig, ogsa i min oppgave, men den marginaliserte gruppen jeg skriver om blir i mindre
grad direkte pdvirket av gkt kompetansekrav, sammenlignet med de som har
laeringsrelaterte utfordringer. Jeg gnsker derfor & bruke risikobegrepet i den forstand at
det 8 bryte med normer, uttrykke kjgnn pa ulike mater, og det & utfordre det binaere to-
kjgnnede samfunnet vi lever i, innebaerer risiko. Det innebaerer en risiko for mobbing, vold,
seksuell og verbal trakassering, og mer (Anderssen et al., /2021).

Ifglge Butler (1999); (Butler, 2020; Svendsen, 2020) er vi ulgselig knyttet sammen med
hverandre, og det 3 innga i sosiale relasjoner medfgrer derfor en eksistensiell risiko. I
skolen er denne eksistensielle risikoen ekstrem, ettersom man ma vaere der, og ikke har
den samme mulighet til & slutte, flytte eller liknende, slik vi voksne har mulighet til. Denne
risikoen er gjeldene for alle, men for barn og unge som er utsatt for trakassering og vold
pa skolen, krever det & ga pa skolen 3 sette seg selv pa spill. Ser vi pd selvmordsstatistikk,
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og andel trans* og kjgnnskreative personer som har tenkt pa eller forsgkt & ta sitt eget liv
(Grossman & D'Augelli, 2007; Strauss et al., 2020), skjgnner vi at det her star om liv. Vi
ma akseptere at vold er en del av barn og unges liv, og at det ikke er uten risiko 8 ga pa
skolen, og da spesielt for transpersoner. Arnesen har et viktig poeng nar hun skriver at
skolepolitikken forhgyer risikoen ved & prioritere prestasjon, heller enn menneskelig
utvikling som fordrer trygghet. Det fgrer til at man overlater unger til seg selv i de
eksistensielle spgrsmalene. Det finnes ikke en rent didaktisk lgsning pa disse
utfordringene, ettersom det krever sosialpedagogisk arbeid, som har blitt nedprioritert i
den skolepolitiske perioden fra Kunnskapslgftet og fremover.

Butler sier altsd noe om livet generelt, og hvordan vi som mennesker er sarbar i mgte med
andre, og jeg argumenterer altsd her for at dette i aller hgyeste grad gjor seg gjeldende i
skolen. Denne sarbarheten er ikke ngdvendigvis negativ ettersom den er grunnlaget for all
relasjon med, og gjensidig avhengighet av andre mennesker. Dessverre apner den ogsa
opp for at andre kan utnytte dette primaere bandet mellom oss, og dermed utfgre vold
(Svendsen, 2020, s. 15). Sarbarheten er noe enkelte gnsker 3 fjerne seg fra, ved & gjgre
seg selv usarbar, og dermed fjerne seg fra det bandet til mennesker man undertrykker og
som gjgr at man har den posisjonen man har. Ved & uttale, og argumentere for sin
usdrbarhet, bekrefter man den uunngaelige sdrbarheten alle mennesker erfarer, og som
vi aldri kan fijerne oss fra (Butler, 2020). Vi ma anerkjenne at alle er sarbare, og ikke
benytte argumentet om at "fordi jeg er sdrbar, kan ikke du vaere det" og dermed skape et
skille mellom oss og dem (Svendsen, 2020, s. 22-23 ). Man kan ikke bruke det som
argument for & utgve vold mot andre. Hvis en ciskvinne mener at det er en trussel med
transkvinner i kvinnegarderoben kan hun ikke kaste transkvinnen ut av garderoben,
ettersom vi vet at transkvinner star i mye hgyere fare for trakassering, vold og urett enn
hva ciskvinner gjor (Svendsen, 2020, s. 23). Sarbarhet danner grunnlag for en
ikkevoldsetikk, hvor "den grunnleggende erkjennelsen av at vi lever i kraft av en relasjonell
vev av band som vi ikke kan skade uten & samtidig gjore skade pd oss selv, er grunnlaget
for mellommenneskelig ansvar og etikk" (Svendsen, 2020, s. 19).

Bade grunnleggende menneskelige band, og skolepolitikk, farer altsa til at skolen kan virke
som en risikosone for alle som er der, men for noen innebarer det mer risiko en for andre.
Et sosialpedagogisk arbeid m& gjgres, for eksempel med utgangspunkt i Freire (2009), og
hans syn pa undertrykte og tause kulturer. Skolen har et potensial for frigjgring, men ogsa
undertrykking. Denne pedagogikken tar utgangspunkt i at det eksisterer undertrykte
kulturer og grupper av mennesker, som ikke er klar over sin posisjon, og derfor godtar
den. En kritisk bevisstgjgring, gjennom dialogen jeg tidligere har snakket om, er det som
kreves for at disse personene skal kunne se de strukturene rundt seg som virker
marginaliserende, andregjgrende, eller som Freire sier, undertrykkende, for sa 3 kunne
gjgre noe med disse strukturene i samfunnet. I denne sammenheng har skolen mulighet
til 8 veere en frigjorende kraft, som bidrar til denne bevisstgjgringen, men i flere tilfeller
bidrar skolen heller med reproduksjon av strukturene som undertrykker. Vi ma ta skolens
potensiale til & undertrykke pa alvor, samtidig som vi prgver a8 utnytte muligheten vi har
for & drive frigjgrende pedagogikk. Reproduserer vi strukturer som undertrykker, eller
bryter vi dem ned, og ser etter nye veier i felleskap med menneskene rundt oss?
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3 Metode

I dette kapittelet vil jeg redegjere for valg jeg har gjort for & svare pd oppgavens
problemstilling. Hovedmalet med denne oppgaven er a8 kunne gi et innblikk i trans* og
kjgnnskreative menneskers liv pd skolen, for med grunnlag i dette samt deres tanker om
skolens utviklingspotensial, & kunne si noe om hvordan norsk skole bedre kan stgtte denne
gruppen elever i deres utforsking av kjgnnsidentitet. Jeg vil fgrst diskuterte mitt
vitenskapsteoretiske utgangspunkt for oppgaven fgr jeg viser til metode for
datainnsamling, samt metoder for analyse av dette datamaterialet. Jeg har sett det som
nyttig @ gjore et fokusgruppeintervju for @ samle et kvalitativt datamateriale, som jeg
deretter har transkribert og analysert ved en tematisk analyse. Deretter drgfter jeg noen
etiske valg i prosessen med generering av data med barn og unge som deltakere i studien,
og diskuterer til slutt studiens kvalitet.

3.1 Vitenskapsteoretisk utgangspunkt

Jeg vil nd kort gjore rede for et vitenskapsteoretiske utgangspunkt for oppgaven i mgte
med ontologiske og epistemologiske spgrsmal. Finnes det en objektiv virkelighet som vi
mennesker kan forsgke 3 fa tilgang til? Hva kan vi egentlig vite, og hvordan far vi i sa fall
vite dette?

Sosialpedagogikken vokste frem som et motsvar til positivistiske syn pd oppleering pa
1970-tallet, og fagfeltet som helhet preges i stor grad av sosialkonstruktivistiske
perspektiver. I denne retningen sees sosiale virkeligheter som konstruksjoner i konstant
endring, og kunnskap om disse sosiale virkelighetene er derfor sveert tidsbegrenset. I
denne tradisjonen er det heller ikke mulig 8 skille skarpt mellom forsker og virkelighet,
ettersom det eneste man kan si som forsker er hvordan man selv oppfatter et fenomen
med de redskapene en har brukt (Postholm et al., 2018, s. 49). Butler skriver innenfor den
poststrukturalistiske tradisjonen, som kan sies & vaere en underkategori av
sosialkonstruktivismen (Jgrgens og Phillips, 1999, i Skrede, 2017, s. 76). I
poststrukturalismen sees spraket som "et fundament for sosialt liv" (Skrede, 2017, s. 75),
og spraket videreutvikles kontinuerlig. Dette er viktig, ogsa i min oppgave, ettersom jeg
baserer mye av mine forstdelser om kjgnn pa Butlers performativitetsteori (Butler, 1999).

Jeg vil nd si noe om min posisjon som forsker i mgte med deltakerne i studien,
datamaterialet, og analysearbeidet. Utgangspunktet for den kvalitative forskningen med
intervju som metode for datainnsamling er & "forsta verden sett fra intervjupersonens side"
(Kvale et al., 2015, s. 20). Likevel er det viktig 8 anerkjenne at mitt utgangspunkt er med
pd & bestemme resultatet av forskningen, ved min involvering i intervjuprosessen, i de
valg som kontinuerlig blir tatt, samt gjennom utvelgelser, tolkninger og formuleringer. I
streben etter ngytralitet i mgte med datamaterialet og analysearbeid kan man fort bli blind
pa egen posisjon, og dermed mangle bevisst refleksjon over hvordan man som forsker
alltid vil pavirke resultatet av et forskningsarbeid. Jeg vil derfor forsgke & veere tydelig pa
at det fra start til slutt i denne oppgaven blir gjort valg, avgrensninger og fortolkninger
som er preget av min posisjon, og mitt utgangspunkt for & studere denne problematikken,
bade ved en personlig interesse og involvering, og ved familizere band til en transperson.
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Ved 3 se virkeligheten som observasjoner som mennesker tolker, og at kunnskap er
nettopp formuleringen av disse tolkningene i en sosial kontekst finnes det ingen objektiv
sannhet, og kunnskapen konstrueres i interaksjon med andre mennesker (Postholm,
2010). I denne konstruksjonen er jeg en aktiv deltaker, i likhet med de som stilte til
intervju.

Jeg vil videre argumentere for at denne oppgaven er en vitenskapelig tekst, med et
datamateriale og en relevant litteratur som belyser datamaterialet, og et analysearbeid
som bidrar til & svare pa oppgavens problemstilling.

3.2 Metode for datainnsamling

I denne masteravhandlingen har jeg gjort to fokusgruppeintervju for & generere et
datamateriale. Jeg valgte fokusgruppeintervju for @ best mulig svare pa min
problemstilling, ettersom gruppeintervju fungerer bedre enn en-til-en intervju ndr malet
er & fa frem nye ideer, konstruert i en sosial kontekst (Breen, 2006). Breen (2006)
anbefaler 4-6 deltakere, i homogene grupper.

Jeg hadde 4 deltakerer i ene gruppen og 5 i den andre. Jeg forsgkte & la alle deltakerne
bidra med det de hadde p& hjertet, slik at det ikke bare var en eller to som snakket. Dette
var en utfordring ettersom det i begge intervjuene var noen som tok ordet oftere enn
andre, samtidig som jeg ikke gnsket & stille for mye spgrsmal direkte til enkeltpersoner.
Direkte spgrsmal kan fgles ubehagelig for enkelte, i hvert fall hvis man er litt tilbakeholden
i utgangspunktet. Fgr intervjuet startet hadde vi spist pizza, og smapratet litt, s3 det jeg
gjorde for & inkludere alle i samtalen var a forsgke & ta opp tradden fra tidligere samtaler
vi hadde hatt, og pd den maten fa inn dem som ikke var like aktiv, uten at det ble
ukomfortabelt for dem. I den ene gruppen stilte jeg ogsd et spgrsmal som jeg gnsket at
de skulle diskutere sammen to og to, ettersom enkelte var lite med i samtalen. Da var det
flere som bidro, og som tok ordet. Likevel tror jeg nok at noen av deltakerne satt inne med
enkelte ting, eller kanskje ikke turte 3 si imot hvis de var uenig med noe som ble sagt. Jeg
kan derfor ikke anta at det som ble sagt ngdvendigvis var hele gruppens meninger, bortsett
fra i de tilfellene hvor flesteparten faktisk tok del i samtalen og bekreftet hverandres
utsagn. Erfaringen fra intervjuene var at deltakerne i stor grad var enig om hva som var
utfordringene, og hva som kunne gjgres for & ta hand om disse utfordringene.

Fgr jeg gjennomfgrte intervjuet, gjorde jeg en enkel pilotstudie med noen medstudenter
for & teste ut spgrsmalene, og hvordan det fgltes & veere i situasjonen som moderator i et
fokusgruppeintervju. Dette gjorde at jeg ble mer bevisst pa hvordan jeg stilte spgrsmalene,
og hvor mye kroppsspraket har & si for en god intervjusituasjon. A stille spgrsmal som er
apne og som ikke sgker etter spesifikke svar, samtidig som formuleringen er enkel og
forstaelig var ikke lett. Intervju som metode for datainnsamling er et handverk, ettersom
det ikke finnes standardiserte mater @ ga frem (Kvale et al., 2015). Siden dette er fgrste
gang jeg samler data ved intervju, tenker jeg at ting nok kunne blitt gjort annerledes, men
jeg hdper og tror at jeg gjennom gode forberedelser, og en viss sosial kompetanse
gjennom mye erfaring i mgte med ungdom, har klart 8 produsere verdifull kunnskap i
dialog med intervjudeltakerne. Jeg forsgkte ogsa a la deltakerne diskutere seg imellom
uten at jeg styrte samtalen i for stor grad, noe jeg opplevde som virkningsfullt ved at jeg
heller kunne bygge videre pd det som ble sagt, og passe pa at vi holdt oss p& relevante
tema, mens de diskuterte og pratet seg imellom. Jeg vil argumentere for at dette har hevet
studiens reliabilitet, ettersom det i mindre grad var jeg som stilte spgrsmal som potensielt
kunne veere ledende. Det kunne motvirke at svarene i for stor grad ble preget av mine
spgrsmal (Kvale et al., 2015).
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Ifglge Barbour (2007) gjorde jeg i stgrre grad en gruppediskusjon enn et intervju, ettersom
jeg i liten grad fungerte som en intervjuer, men en moderator som holdt samtalen innenfor
det gitte temaet. Det var gjerne slik at deltakerne snakket med hverandre, mens jeg tok
ordet hvis samtalen gikk for langt utenfor tema, eller gruppen trengte mer & snakke om.
Jeg kan kalle det en fokusgruppe (Barbour, 2007) ettersom gruppen var homogen, i den
forstand at alle brgt med kjgnnsnormer, og hadde en kjgnnsidentitet som ikke sammenfalt
med deres kjgnn tildelt ved fgdsel. Alle gikk ogsd p& grunnskolen og videregdende skole,
unntatt den eldste som studerte.

Jeg brukte da en semistrukturert intervjuguide®, ettersom man da er mer fleksible i den
forstand at man ikke er 13st til spgrsmalene som star i intervjuguiden, og kan spille videre
pa det intervjuobjektene kommer med av interessante tema (Kleven & Hjardemaal, 2018,
s. 44). Nar deltakerne fgler de er delaktige i en mer eller mindre uformell samtale kan det
kanskje bidra til at de 8pner seg mer opp enn ved et mer strukturert intervju (Kleven &
Hjardemaal, 2018, s. 44).

3.2.1 Rekruttering og utvalg

For & kunne svare pa forskningsspgrsmalet mitt gnsket jeg & intervjue barn og unge som
gar pa skolen og som opplever manglende samsvar mellom kjgnn, og kjgnn tildelt ved
fadsel. Jeg tenkte selv at dette kunne bli vanskelig & fa til, sd jeg var heldig som hadde en
veileder som kunne hjelpe med & skaffe deltakere til studien, og gi meg troen pa at den
var gjennomfgrbar. Det er flere etiske hensyn & ta ndr man snakker med barn og unge om
kjgnn og seksualitet, men vi konkluderte med at det ville gi et mye rikere, og mer
representativt datamateriale enn hvis vi skulle intervjuet leerere, foreldre, eller eldre
transpersoner som da matte se tilbake pa tidligere skolegang. Vi gnsket & snakke med dem
som kjenner problemstillingen pé’l kroppen na, og som er i skolen og kan reflektere over
hva som fungerer og ikke fungerer, og hva som ville gjort deres hverdag bedre.

For & rekruttere var min veileder, Stine H. Bang Svendsen, i kontakt med en helsestasjon,
hvor de hadde samtalegrupper med barn og unge med kjgnnsinkongruens. Helsestasjonen
bidro med 8 formidle informasjon om prosjektet til deltagerne, og stilte lokaler til radighet.
Samtykkeskjema® ble formidlet av helsestasjonen til deltagerne. I de tilfellene deltagerne
var under 16 ar gav ogsa foresatte skriftlig samtykke. Ved at de som allerede hadde
kontakt med deltakerne fra fgr, og hadde kjennskap til dem og deres foresatte, fgrte til at
jobben med & skaffe deltakere gikk smertefritt.

Det ble gjort to gruppeintervju med to etablerte samtalegruppen, en med hovedsakelig
ungdomsskoleelever, og en med hovedsakelig videregdende elever. I den yngste gruppen
var det 5 deltakere som gikk p& mellomtrinnet og ungdomsskolen. I den eldste gruppen
var det en som var begynt & studere, mens resten gikk pa videregdende. Denne forskjellen
i alder gjorde utslag i resultatene ved at den eldste gruppen hadde et mer utarbeidet sprak
for 8 snakke om temaet, spesielt pa norsk. I den eldste gruppen ble datamaterialet ogsa
preget av at personer de omgds med er eldre og kanskje litt mer moden, og at de dermed
opplevde mindre trakassering i det daglige sammenlignet med de yngste.

Det kan vaere ulemper med & bruke allerede eksisterende grupper til datainnsamling, som
konfidensialitet (Barbour, 2007), men i mitt tilfelle handlet det ikke om at det var en gruppe
som kjente hverandre godt fra sitt sosiale liv. De var derimot vant til 8 prate sammen
gjennom samtalegruppen som de allerede var en del av, hvor kjgnn og seksualitet ogsa

8 Se vedlegg 2
2 Se vedlegg 3
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var temaet. I fokusgruppeintervju hvor man snakker om sensitive tema kan det vaere godt
for deltakerne & snakke med andre som er i liknende situasjoner. Ofte er deltakerne flinke
til 8 stotte, og oppfordre de andre til & dele, p& en mate som kanskje ikke ville vaert mulig
i en en-til-en intervjusituasjon (Barbour, 2007, s. 95). Jeg fikk en fglelse av at deltakerne
var relativt trygge pa hverandre fra far, noe som var til hjelp i intervjusituasjonen. Det var
viktig i intervjuet mitt at jeg tok meg god tid pa slutten av intervjuet til 8 hgre hvordan de
syns det hadde gatt, og la deltakerne stille spgrsmal hvis det var noe de lurte pa. De hadde
0gsd nummeret mitt, og Stine Svendsen sitt nummer, slik at de kunne ringe for mer
debrifing, eller for a8 trekke seg fra forskningen. Dette var viktig ettersom tema for
intervjuet er veldig naert deltakerne, og samtalen kunne bringe frem ulike fglelser og tanker
hos deltakerne (Barbour, 2007, s. 96-97).

Noen opplevde det som litt hemmende at det ble gjort lyd-opptak, mens andre ikke tenkte
over det. Dette kan ha bidratt til at enkelte pratet mindre enn andre fordi enkelte var
bekymret for & si noe feil.

Inetrvjuer: Tenkte dere mye over at det var en opptaker i rommet?
Leone: Ja
Luca: Nope! I was made to be a streamer

Leone: nér det skjer i real time, hvis jeg streamer foran mange folk s§ kan det bli
brukt mot meg. Det tenker jeg p8. Har ikke lyst § gjore det feil foran mange
folk.

Kanskje kunne jeg vaert mer tydelig pa at jeg bare ville trekke ut det viktigste av det de
sa, og at det ikke er slik at alt som tas opp pa lydopptakeren kommer til & legges frem for
leseren. Dette var utdrag fra intervjuet med de yngste deltakerne. Deres hverdag preges
kanskje i stgrre grad av at alt som filmes kan legges ut, og dermed bli brukt mot dem hvis
de sier noe feil.

3.3 Analysestrategi

For & analysere datamaterialet mitt har jeg gjort en kollektiv kvalitativ analyse (Eggebg,
2020), og en tematisk analyse (Braun & Clarke, 2006), noe som til sammen ga meg gode
steg for et konstruktivt og strukturert analysearbeid.

3.3.1 Tematisk analyse

Tematisk analyse er en mye brukt metode for kvalitativ analyse, men fgr Braun og Clarke
(2006) har den sjeldent veert anerkjent som en selvstdende analysemetode. Dette er en
grunnleggende metode for analyse av kvalitative data, og et godt startpunkt for dem som
ikke har jobbet s& mye med kvalitativ analyse tidligere. En av fordelene med denne
metoden er dens fleksibilitet i mgte med ulike teoretiske og epistemologiske utgangspunkt,
i motsetning til metoder som samtale analyse, diskurs analyse og "interpretative
phenomenological analysis" (Braun & Clarke, 2006, s. 78).

“Thematic analysis is a method for identifying, analysing and reporting patterns (themes)
within data” (Braun & Clarke, 2006, s. 79). Med denne metoden kan man altsa identifisere
ulike mgnster og tema som gar igjen i datamaterialet, for s& & analysere disse temaene.
Et viktig poeng i Braun og Clarke (2006) sin artikkel er & sette noen retningslinjer for
hvordan gjore tematisk analyse, fordi at mange gjeor det, uten & redegjgre for sin
fremgangsmetode og sin aktive rolle som forsker i utarbeidingen av datamaterialets ulike
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temaer. Som forsker ma vi anerkjenne vart teoretiske stasted, og vare forforstaelser av
verden, ettersom vi aldri star ngytralt ovenfor datamaterialet (Braun & Clarke, 2006), men
vi kan bruke tematisk analyse for & "unpick and unravel the surface of reality” (Braun &
Clarke, 2006, s. 81), med utgangspunkt i var egen forstaelse.

Det er noen viktige spgrsmal man som forsker ma stille seg fgr man gjgr en tematisk
analyse, hvor det fgrste er; "hva kan anses som et tema"? Det jeg anser som et tema er
et mgnster i materialet, hvor noe gjentas, og tas opp av flere av deltakerne. Siden
datamaterialet mitt bestar av to gruppeintervju vil ikke alle temaene dukke opp i begge
datasettene, men jeg velger a fortsatt anse det som et tema s& lenge flere av deltakerne
i det gitte intervjuet trakk det frem. I noen tilfeller var det en deltaker som tok opp noe,
og de andre var bekreftende i sin atferd uten selv @ si noe utover det som var blitt sagt.
Dette regner jeg da ogsa som et tema i datasettet. Det viktigste i arbeidet med temaer er
for meg 3 trekke frem det som er nyttig for & svare pa min problemstilling, ikke
ngdvendigvis hva som forekommer oftest.

Temaet barn og unge med kjgnnsinkongruens i skolen er lite forsket pa, og Braun og Clarke
(2006) argumenterer for at det da kan vaere lurt @ fa frem bredden i datamaterialet, da
deltakernes tanker, syn og meninger gjerne ikke er kjent for leseren (s. 83). Jeg har derfor
startet med en empirinaer analyse, for & kunne presentere bredden av tematikker som ble
diskutert i intervjuene. Den kollektive analysen ble gjort som en induktiv prosess, hvor vi
i liten grad sa etter spesifikke funn som ville bekreftet teorigrunnlaget for oppgaven. I den
tematiske analysen jeg gjorde startet jeg ogsd med en slik induktiv prosess, og skrev ut
et analysekapittel uten teoretisk informert drgfting. Jeg gjorde deretter en ny tematisering
hvor jeg tok i bruk begreper fra oppgavens teorigrunnlag, og gjorde en teoriinformert
analyse. I denne prosessen med & analysere og kode i flere runder har jeg forsgkt & fa
frem bredden i materialet, samtidig som jeg kan Igfte det ved 8 anvende nyttige teorier
for & svare p& problemstillingen

3.3.2 Fremgangsmate med kollektiv kvalitativ-, og tematisk analyse

Fgr jeg gjorde den tematiske analysen, gjorde jeg en kollektiv kvalitativ analyse (Eggebg,
2020) med en gruppe medstudenter og min veileder. Dette ble gjort for & fa en god start
pa analysearbeidet i et kreativt samarbeid med andre som jobber med liknende tema innen
kjgnn og seksualitet i skolen. Ofte sees analysen som en individuell prosess, men fordi
kollektiv kvalitativ analyse kan bidra til en "effektiv, grundig og palitelig mate & starta
analysearbeidet pd" (Eggebg, 2020, s. 107) tenkte jeg det var verdt & prove. Denne
metoden er pd mange mater lik pa Braun og Clarke (2006) sin tematiske analyse, men
skiller seg ved at flere av trinnene gjgres i fellesskap. Jeg tenker at de fint kan kombineres,
da de begge er fleksible metoder for analyse, som kan brukes i kombinasjon med andre
analysestrategier (Braun & Clarke, 2006; Eggebg, 2020). Veileder fungerte som
prosessleder.

For man kan begynne med kollektiv kvalitativ analyse m& det gjgres et forarbeid som pa
mange mater er relativt likt pd forberedelsen man gjgr i tematisk analyse (Braun & Clarke,
2006). Jeg fulgte 3 trinn for forberedelse som (Eggebg, 2020) foreslo, som var & (1) skrive
sammendrag av intervjuene, (2) ga gjennom datamaterialet ved & lese transkripsjoner og
lytte til lydfilene, og (3) lese relevant forskning. Fgrst skrev jeg et kort sammendrag rett
etter intervjuene, hvor jeg skrev ned alt som skjedde rundt selve intervjuet, som hvor vi
satt, hva vi spiste, hvordan stemningen var, hvordan rommet s3 ut, og mer. Jeg skrev
0gsa ned de enkelte temaer som jeg ansa som viktige i gyeblikket. Videre skrev jeg et mye
mer omfattende sammendrag med utgangspunkt i transkripsjoner og lydfiler. Tidligere, og
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parallelt med dette, har jeg lest teori som jeg har tenkt har veert relevant, som i ettertid
ogsa har vist seg @ belyse datamaterialet pa gode mater. Dette fungerte ogsa som
forarbeid inn mot den tematiske analysen.

Nar vi begynte med kollektiv kvalitativ analyse, fulgte vi (Eggebg, 2020) sine 4 steg. Fgrst
hadde vi en felles gjennomgang av datamaterialet hvor jeg leste opp sammendragene jeg
hadde skrevet, og en student skrev notater. Dette gjorde at datamaterialet ble enda mer
konkretisert, og sammendraget ble mer kortfattet. Vi gikk deretter videre til 8 skrive ned
alle tenkelige tema vi hadde sett og hgrt i datamaterialet. Nar alle fglte de hadde skrevet
ned det som var i materialet, begynte vi & gruppere i stgrre temaer. Vi forsgkte da & se
etter overordnede tema som vi kunne bruke til & gruppere det vi hadde notert oss. Vi
jobbet oss da frem til fem overordnede tema, som var skolen/laereren, trakassering,
kroppsgving-toalett-garderober, representasjon/ skolens verden og barnets stemme. I den
tematiske analysen var prosessen annerledes ved at jeg genererte koder med
utgangspunkt i transkripsjon, som gjorde at bredden av datamaterialet ble bedre
representert. Jeg tok f@rst utgangspunkt i de overordnede temaene i den kollektive
analysen, og forsgkte & plassere kodene fra den tematiske analysen under disse. Dette
fungerte greit, men jeg matte gjgre justeringer i temaene og organiseringen for & fa frem
bredden av datamaterialet pa en god og oversiktlig mate. Vi lagde en struktur for oppgaven
i det kollektive arbeidet, men jeg valgte & endre den. Fgrst ser jeg pa kjgnnssegregerende
og marginaliserende faktorer i skolen og trakassering, som svarer pd mitt forste
forskningsspgrsmal. Deretter skrev jeg om det & lytte til barnets stemme, og
representasjon av kjgnnsmangfold i undervisning og pa skolen som svarer pa det andre
forskningsspgrsmalet. Siste steget i Braun og Clarke (2006) sin seks steg modell er
utformingen av analysedelen i oppgaven, med gode eksempler og utdrag fra
datamaterialet, og nyttige koblinger til teori og forskningsspgrsmal. Dette var ikke en
linezer prosess hvor jeg startet med forberedning og var ferdig a8 skrive ved steg 6. Jeg
gikk frem og tilbake, gjorde endringer, og prevde pa nytt flere ganger. A bruke disse to
analysemetodene var nyttig, og bidro til & heve kvaliteten pd analysen, ved at det nd er 5
personer som jobbet gjennom materialet, og diskuterte seg frem til hvilke temaer vi kan
trekke ut av datamaterialet.

3.4 Etiske vurderinger

Forskning skal bidra med utvikling av kunnskap og utvidet kompetanse pa det fagfeltet
man jobber i. For at dette skal vaere mulig ma forskningen vaere "fagleg relevant og utfgrt
pa ein systematisk og truverdig mate" (Befring, 2007, s. 11). I dette inngdr det jeg tidligere
har presentert av metodevalg, men ogsa etiske vurderinger som er blitt gjort. Som forsker
har jeg mattet tenkte gjennom hvor vidt metoden for datainnsamling har veert etisk
forsvarlig, ved & se pd potensielle konsekvenser, hvilke utgangspunkt jeg har for 8 gnske
& gjore forskningen og ansvaret jeg har ovenfor mine deltakere i den likeverdige
avhengigheten som oppstar, og det maktforholdet som eksisterer (Befring, 2007, s. 55-
60). Jeg vil i denne delen gjgre greie for de etiske overveielsene som jeg har gjort.

Som jeg argumenterte for i innledningen, mener jeg at det er viktig 8 inkludere barn og
unge i forskning om kjgnn og seksualitet. I mgte med barn og unge, og spgrsmal rundt
sensitive tema er det viktige etiske hensyn & ta. Det stilles strenge krav til fremgangsmater
slik at ikke barn og unge skal utsettes for potensiell skade eller utnytting. Et viktig
argument for @ kunne gjennomfgre studien pa en etisk forsvarlig mate var at jeg gnsket &
fa innsikt i hva skolen kan gjgre bedre, ikke deltakernes livshistorie. Jeg stilte derfor ikke
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direkte spgrsmal om deres historie eller kjsnnsdysfori, men rettet oppmerksomheten mot
skolekonteksten.

Alle deltakerne fikk tilsendt samtykkeskjema, i tillegg til at vi i oppstarten av intervjuet
gikk gjennom noen viktige punkter, som at det er frivillig @ delta, at dataene lagres trygt
og blir slettet, at de kunne trekke seg fra studien nar som helst og at deres rett til
anonymitet opprettholdes (NESH, 2021). Deltakeren under 16 ar hadde fatt underskrift fra
foresatte, mens de som var 16 eller eldre skrev under selv fgr vi startet intervjuet. Det var
viktig @ gjgre intervjuene et sted hvor deltakerne fglte seg trygge, og hvor de var kjent,
sa vi hadde samtalen der de pleide & vaere. Alle hadde telefonnummeret til meg og min
veileder, slik at de kunne stille spgrsmal eller trekke seg fra studien hvis de gnsket det.
Dataene ble lagret sikkert gjennom NICE lagring. Navnene jeg har brukt i denne teksten
er fiktive for & bevare deltakernes anonymitet. Jeg har bevart sitatene slik de ble sagt,
men vil informere om at Noel brukte "student" for @ beskrive medelever.
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4 Drgfting av erfaringer og forslag i lys av
teori

I fremlegging av datamaterialet vil jeg strukturere teksten slik at jeg fgrst presenterer det
deltakerne har sagt om hvordan skolen oppleves for dem, fgr jeg gd&r mer inn pd hva
deltakerne mente var skolens utviklingspotensial. Parallelt med fremlegging av funn vil jeg
gjore en teoriinformert drgfting. Jeg forsgker da 8 se funnene i lys av relevant teori, samt
knytte det opp mot oppgavens problemstilling. I forste del vil jeg se pa hvordan skolen kan
veere en risikosone, og pa hvilke mater det @ veere transperson i norsk skole kan vaere
vanskelig. I den andre delen vil jeg se neermere pa skolens inkluderingspotensial, og
hvordan vi kan laere av deltakernes opplevelser og forslag, slik at skolen bedre kan stgtte
trans*- og kjgnnskreative barn og unge i deres utforsking av kjgnnsidentitet.

4.1 Trans* og kjgnnskreative unge sine opplevelser fra skolen,

og med den heteroseksuelle matrisen

Far jeg presenterer de 4 hovedfunnene vil jeg vise til et funn som danner et viktig bakteppe
for alt jeg senere legger frem. Det handler om deltakernes evne til 8 plukke opp all stgtte,
og alt som virker inkluderende, og hvordan dette gav dem fglelsen av & vaere heldig.

o o

Jeg stilte deltakerne tidlig spgrsmal om hva de likte med & gd pa skolen, og noe av det
farste de sa i begge intervjuene var at de fglte seg heldig.

Ari: Jeg var veldig heldig med skolen jeg kom p8, og r8dgiveren jeg var med, s§ de
tok det ganske bra.

Jeg spurte hva som hadde vaert s3 bra, og Ari fortalte da at de hadde begynt & bruke navn
og pronomen som han gnsket, og endret navn i systemer hvor det var mulig. Dette gikk
igjen gjennom intervjuene nar vi snakket om venner, klassen og undervisning, hvor de sa
at de var heldig. I mange tilfeller handlet det om at personer rundt dem brukte pronomen
og navn som de gnsket, men ogsd i mgte med seksual- og kjsnnsundervisning hvor
undervisning en gang i aret og besgk av en helsesgster som kanskje kunne noe om
kjgnnsmangfold ble ansett som veldig positivt.

Noel: P§ skolen min, de siste to §rene s§ har det begynt 8, en dag i ret nér vi har
sdnn helsedag, s& har vi en helsesgster, og hvis vi er heldig sd har vi en helsesgster
som liksom snakker om trans greier, og seksualitet og sént.

Jeg onsker a trekke dette frem innledningsvis, ettersom det er viktig & se at disse barna
og ungdommene ser og oppfatter det skolen gjgr for a inkludere og skape trygge og apne
rom for dem. De ser det, og de fagler seg heldig for hver minste ting.

Samtidig som deltakerne i studien sier de i mange tilfeller er heldig, legger de ogsa merke
til utfordringer i skolen, siden dette er noe de kjenner pa kroppen hver dag. Dette vil jeg
ga mer inn pa i de to forste overordnede temaene fra min tematiske analyse, med
kjgnnssegregerende og marginaliserende faktorer i skolen, og trakassering. Gjennom disse
funnene vil jeg diskutere forskningsspgrsmalet om hvor vidt skolen kan vaere en risikosone
for dem av oss som bryter med kjgnnsnormer.
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4.1.1 Kjgnnssegregerende og marginaliserende faktorer i skolen.

Deltakerne i studien fortalte mye om egne erfaringer fra skolen, og noe jeg ser er
gjentakende er hvordan Butler (1999) sin heteroseksuelle matrise viser seg a vaere
gjeldende i mange av de situasjonene som deltakerne trekker frem. Jeg vil i denne delen
av analysen presentere noen funn som viser hvordan heteronormativitet tydelig formidles
av skoleledelse, lzerere og medelever, og hvordan dette pavirker transpersoner. Jeg mener
det er viktig @ se pa dette for & bedre forsta skolens rolle og ansvar i mgte med dem av
0ss som bryter med kjgnnsnormer. Som nevnt sier deltakerne at de er heldig med lzerere,
skolen og klassekamerater, men det er flere ting de trekker frem som ikke er som det
burde. Dette er barn og unge som vet veldig godt hva som virker marginaliserende pa
dem, og hva som gjgr at de fgler seg utenfor og usynliggjort.

Toalett og heteronormativitet

Det farste jeg vil trekke frem er deltakerne sin opplevelse av at det er vanskelig & finne
toaletter hvor man foler seg trygg, ettersom det er for fa kjgnnsngytrale toaletter.
Deltakerne gar pa skoler hvor toalettene i all hovedsak delt etter to kjgnn, med herre- og
dametoaletter, mens det er et fatall kjgnnsngytrale toaletter som gjerne ligger langt unna.

Dina: Det som kanskje har veert storste problemet for meg som student har veert
toalettene.

Dina ma g langt for 3 finne et toalett hvor hun fgler seg komfortabel. Andre forteller at
det ikke finnes kjgnnsngytrale toaletter pd skolen deres i det hele tatt. Det varierer litt
hvor ukomfortabelt det er for deltakerne nar det kommer til dette med toalett. For noen
innebaerer det risiko for trakassering hvis de gar inn p& et toalett som samsvarer med
maten de identifiserer seg.

Noel: Jeg syns at man burde f§ lov til § g8 p§ herretoalettet hvis du er komfortabel
med det, men p8 skolen min s§ er det liksom, at studentene er mer eh,
homofobisk og s8nn enn leererne. S& hvis man gér inn p8 herretoalettene er
det ganske stor sjanse for at noen kommer til § rope noe p§ deg eller sier
noe ukomfortabelt.

For andre er det ikke et like stort problem, men begynner & bli det, som for eksempel for
Rakel som stort sett g@r pa herretoalettene.

Rakel: Det er liksom ikke en ting jeg har tenkt s§ veldig mye p8. Jeg merker at det
har blitt litt mer rart over tid nér liksom, ehm, p8 dager nér jeg uttrykker
meg litt mer feminint og s§ kommer det noen inn n8r jeg st8r og vasker
hendene og de sier sénn "oi gikk jeg inn pa feil".

Hvis vi skal se denne problematikken fra Butlers stasted ser vi det at den heteroseksuelle
matrisen, med dens klare forventninger mellom kroppslig kjgnn, adferd, og seksualitet,
tydelig er representert i b&de hvordan skolen er bygget, og hvordan elevene som gar pa
skolen regulerer kjgnn gjennom straff (Butler, 2020). Skolen er bygget etter en bineer,
tokjgnnet modell, med klare skiller mellom mann og kvinne. For dem av oss som beveger
seg et sted mellom disse to rigide kategoriene, finnes det fa alternativer til toaletter hvor
man kan fgle seg komfortabel. Vi ser ogsa hvordan transpersoner som identifiserer seg
innenfor det binaere heller ikke fgler seg velkommen pa toalettene, ettersom enkelte elever
tydelig sier ifra at "dette ikke er et toalett du hgrer hjemme pa", hvis man ikke er cis-
person. Heteronormativiteten, med dens underliggende cisnormativitet, fgrer til at
toaletter blir et utrygt sted hvor man risikerer negative konsekvenser ved 8 bryte med
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kjgnnsnormer. Rakel som ganske nylig har "kommet ut" forteller om hvordan hun fortsatt
gar pa herretoalettet, og at dette stort sett ikke er et problem. Likevel far det konsekvenser
nar Rakel gar kledd mer feminint, og dermed bryter med den forventede sammenhengen
mellom kjgnn, adferd og seksualitet. Det innebaerer derfor en risiko, noe Noel tydelig
beskriver, da det 8 ga pa toalettet ofte kan medfgre ukomfortable situasjoner som gjgr at
man ikke fgler seg trygg.

Garderobe og kjgnnsdysfori

Videre snakket vi om garderobesituasjonen, som kanskje var enda vanskeligere. Kropp
kan vaere vanskelig for mange barn og unge, men kanskje spesielt for transpersoner. Det
& skulle bytte kleer foran andre i klassen er derfor ikke lett. Vi vet fra forskning at
kjgnnsdysfori kommer frem i situasjoner hvor kroppen blir tema, samt i interaksjon med
andre hvor man eksempelvis sammenlikner sin egen kropp med andres kropper (Jessen,
Weaehre, et al., 2021). I tillegg kan det veere et sted som preges av risiko, i likhet med
toaletter, hvor man setter seg selv og sin sdrbarhet pa spill.

Luca forteller i denne sammenheng om hans erfaringer med garderobesituasjon i
kropps@ving, som preges av at skolen ofte bruker offentlige tilbud i kropps@ving.

Luca: Jeg skal bare si det rett ut, jeg tror ikke, jeg personlig har ikke engang lyst
til § gd inn p§ ehm, garderoben nér vi skal svem, som da responderer med
méten jeg identifiserer, mest fordi at ehm, ja det er ukomfortabelt § g8 p§
dametoalettet, men det er ekstremt mye mer ukomfortabelt § g8 p§
herretoalettet ndr du skal svem, for du skal skifte, og vaere naken foran folk
du ikke kjenner,

Han far ikke lov 8 gd i herregarderoben, som er den garderoben som samsvarer med
kjgnnet Luca identifiserer seg med, men han gnsker det egentlig ikke ettersom det er
sapass ukomfortabelt 8 skulle skifte foran ukjente. Dette med garderober var ogsd en
utfordring for de andre deltakerne som hadde kroppsg@vingstimer p& skolen, og de hadde
ulike mater 3 lgse det pa. Leone hadde som regel gymkleer pa fra starten av dagen, og
gikk bare rundt garderoben nar de skulle ha kroppsgving. Noel skiftet ofte pad et toalett
ment for laeererne, hvis det var ledig.

Dette med garderober er altsa et vanskelig tema, og deltakerne ma i stor grad selv ta
ansvar for & finne en Igsning som fungerer for dem. Ari mente at skolen burde ha private
garderober til dem som trengte det, og papekte da at det ikke ngdvendigvis er kun
transpersoner som kan ha behov for dette. Han anerkjenner at det kan vaere vanskelig
rent praktisk hvis mange skal ha kroppsgving samtidig, men syns likevel det burde veaere
et tilbud.

Igjen ser vi hvordan skoler, i tillegg til offentlige svemmehaller og liknende, bygges pa en
mate som gjgr det vanskelig for enkelte & finne sitt sted hvor det er komfortabelt og trygt
a veere. De klare forventningene mellom kroppslig kjgnn, hvordan man er som person, og
da hvilken garderobe man skal g8 pa er sd fremtredende at & bryte med disse
forventningene assosieres med stor risiko, samt fglelse av @ veere ukomfortabel. I Jessen,
Waehre, et al. (2021) diskuteres ulike grunner til at kjgnnsdysfori kommer frem i trans
personers daglige liv, og dette med kropp er en viktig del av det. I det daglige er kroppslige
opplevelser en pdminnelse om kjgnnsdysfori, og spesifikke situasjoner som for eksempel
dusjing gjer situasjonen verre (Jessen, Waehre, et al., 2021, s. 3492). I tillegg til at det &
se og ta pa sin egen kropp er vanskelig, m& man da ogsa ta stilling til dem rundt seg
(Jessen, Waehre, et al., 2021, s. 3494), og deres forestillinger om hvordan kjgnn er. Disse
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forestillingene kan fgre til trakassering og vold, fordi man bryter med den heteroseksuelle
matrisen (Butler, 1999). Samtidig peker Jessen, Waehre, et al. (2021) pa viktigheten av
sosiale relasjoner, ettersom det ofte er gjennom gode relasjoner hvor det tillates 8 gjgre
kjgnn pa ulike mater at kjgnnsdysforien blir lettere @ handtere. Ser vi det fra denne
vinkelen vil kanskje private garderober fungere mot sin hensikt, ved at man mister deler
av det sosiale livet pa skolen.

Et argument som ofte kommer frem i diskusjonen om garderober og toalett er at det ikke
er gnskelig med personer tildelt hankjgnn ved fagdsel i kvinnegarderober og toalett. En
deltaker argumenterer da for at dette ikke burde vaere et tema:

Luca: Men la oss si at du er AMAB, assigned male at birth, og du identifiserer deg
som noe feminint eller jente, eller whatever else. Igjen, la folk bruke
dametoalettet! Hvis, jeg tror ikke cis-menn kommer til § g§ gjennom hele
trobbelen av § bli harrased, and.. just going through so much pain through
our society, ehm, ogs8.. spesielt litt opp i alder nér folk begynner 8 g8 p&
blokkere, hormoner ehm, mabye even surgery. Yhea, that persen isnt cis.
La dem g8 p8 toalettet dem vil.

A g3 gjennom prosessen med kjgnnsbekreftende behandling er ifglge Luca ikke noe man
gjer bare for & kunne g3 pa dametoalettet. Det er sapass mye vondt og smertefullt som
inngdr i den prosessen, at cis-kvinner kan vaere ganske sikker pa at det ikke er en cis-
mann som gar gjennom dette bare for & gd i damegarderober. Her kan vi trekke inn Butlers
(2020) teori om sdrbarhet, hvor man anerkjenner at alle er sdrbare i mgte med andre, og
at enkelte kan utnytte denne sdrbarheten. Det er ikke slik at hvis man selv er sarbar, sa
har man rett til & utfere vold mot andre. I situasjonen som Luca skisserer er det ikke slik
at cis-kvinner som anser seg som sarbare i mgte med trans-kvinner i garderoben har rett
til & utestenge disse personene, ettersom vi vet at transkvinner i stgrre grad blir utsatt for
trakassering, vold og voldtekt, enn hva cis-kvinner blir (Svendsen, 2020). Dette
underbygger Luca sitt poeng, som mener at personer tildelt hankjgnn ved fgdsel som
identifiserer seg som kvinne eller noe feminint bgr fa g8 pd dametoalett og damegarderobe
hvis de gnsker det.

Dette med garderober er ikke et enkelt tema med et entydig svar. Deltakerne foreslar at
man far tildelt egne garderober til dem som trenger det, og for noen fungerer dette veldig
bra. For andre kan det fgre til andregjering, utenforskap, og enda stgrre grad av sarbarhet
enn hva man tidligere har opplevd (Neary & McBride, 2021, s. 8). Ifglge Neary og McBride
(2021) ma vi derfor stille kritiske spgrsmal til hvordan vi bygger skolene vare, med hensyn
til kjgnn, og hvordan undervisningen bedre kan reflektere mangfoldet av elevenes kjgnn
(s. 11). Dette sammenfaller fint med det Jessen, Waehre, et al. (2021) sier om viktigheten
av relasjoner, og hvordan det ikke finnes et enkelt svar pad hvordan forholde seg til
kjennsdysfori. Det vi vet er at deltakerne gnsker trygghet, og a8 vaere komfortabel i
garderobesituasjoner, men for at dette skal bli en realitet ma det gjgres noen endringer.

Jeg vil senere g& mer inn pa det Luca sier om trakassering og smerte, men fgrst vil jeg
vise til noen andre todelingsmekanismer som fins i skolen, som ikke knyttes til fysiske og
materielle faktorer i skolen, men hvordan undervisningen blir strukturert.

Kjgnnssegregerende undervisning

Heteronormativiteten kommer ikke bare til uttrykk gjennom hvordan skolen er bygget,
men ogsa gjennom mater det blir undervist pa.
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Dina: ehm, egentlig s§ vil jeg generalisere hele den greien, for dette handler
egentlig ikke bare om toaletter, men alt p8 skolen som har veaert
kjonnssegregerende, som for eksempel i gymmen n8r man skal ha sénn
pardans sant. Skal guttene danse med jentene.

Dina syns altsd at toaletter bare er en av tingene som virker segregerende, og trekker
frem pardans i kroppsgvingstimene. Et annet eksempel hun trekker frem er fra
seksualundervisning hvor hun pd barneskolen hadde opplevd at man hadde adskilt
undervisning med gutter i ett rom med en mannlig leerer, og jentene i et annet rom med
en kvinnelig lzerer. Dette ansd hun som et problem. Ari var enig, men tenkte ogsa at det
for mange kan vaere mer komfortabelt & snakke om seksualitet i grupper delt etter kjgnn,
for man etter hvert blander gruppene for 8 dele hva man har lzert med hverandre.

Dette med heteronormativitet i kroppsgving er kjent fra tidligere forskning, hvor
kroppsg@ving er et fag hvor heteronormativiteten str sterkere enn i andre fag. Dette fgrer
til vanskeligere forhold for barn og unge som bryter med kjgnnsnormer (Neary & McBride,
2021). Elever som er hetero og cis far en slags fordel i undervisningen, ettersom den er
bygget pa visse forstaelser av hva de vil si @ vaere gutt, og hva det vil si 8 vaere jente, uten
mye hensyn til andre forhold. Vi ser det igjen i seksualundervisningen, hvor det 8 vaere
trans kan fore til at du ikke far den undervisningen du trenger, samtidig som
undervisningen i seg selv fgrer til reproduksjon av heteronormative holdninger i skolen og
blant elevene (Butler, 1999).

Rakel fortalte litt om hvordan elevers forhold til kropp kanskje ikke er s3 lett for en lzerer
& gjgre noe med, men at man i det minste kan passe pa at undervisningen ikke bidrar til
et sterkt og tydelig skille mellom gutt og jente.

Rakel: Selv om lzerer ikke kan hjelpe s§ mye med forhold personer har til kroppen
sin, s8 hjelper det jo veldig hvis man ikke trenger § tenke p§ om "kommer
vi til § bli delt inn i gutter og jenter i dag?"

For Rakel ble det mulig 8 komme forbi garderoben fordi hun visste mer om hva som mgtte
henne i timen. En tidligere laerer hadde ofte delt etter kjgnn uten & hgre med Rakel om
hvorfor hun ikke kom i kroppsgvingstimene. Nar Rakel da fikk en ny laerer som tok henne
pd alvor og som ikke delte inn etter gutter og jenter ble det mulig 8 komme i
kroppsgvingstimene. At garderobesituasjonen er vanskelig kan derfor vaere overkommelig
hvis man har en inkluderende laerer. Som laerer kan man, som Rakel sier, derimot ikke
gjgre sa mye med forholdet en person har til kroppen sin, noe jeg tenker sammenfaller
med funn fra Jessen, Waehre, et al. (2021) sin artikkel om at kjgnnsdysfori er noe som ma
jobbes med i hverdagen. Oppgaven for lzerere blir derfor ikke 8 forsgke & hjelpe elevene 3
bli kvitt kjgnnsdysforien, men heller bidra til at det blir lettere & leve med denne dysforien
i hverdagen.

Deltakerne formidler et gnske om trygghet i garderobesituasjoner, pa toalett, samt veere
trygg pa at det ikke oppstar situasjoner i undervisningen hvor laereren deler mellom to
kjgnn. For dem jeg intervjuet virker det som at det kan veere vanskelig & uttrykke seg slik
de gnsker, og fortsatt passe inn i det skolesystemet de er i og den maten laereren legger
opp undervisning. Undervisning blir derfor, i likhet med toaletter og garderober, en
risikosone hvor det ikke er noen selvfglge at man kan fgle seg trygg og anerkjent. Jeg vil
videre se pd noen mer spesifikke konsekvenser, og uttrykk for denne utryggheten som
deltakerne formidler.
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4.1.2 Trakassering

Vi vet fra tidligere forskning gjort i bade norsk og internasjonal sammenheng at
transpersoner er mer utsatt for vold og trakassering en andre (Anderssen et al., /2021;
Grossman & D'Augelli, 2007; Strauss et al., 2020). Det er vondt & hgre deltakerne snakke
om dette, men det er viktige erfaringer som vi ma ta inn over oss som laerere, pedagoger,
og skoleledere, for at vi skal kunne se hvor viktig det er at vi handler nar vi ser urett. Vi
ma ogsa veere bevisst pa vart ansvar, og hvordan det vi gjgr pavirker deres hverdag pa
godt og vondt. Vi ma ta del i deres smerte, om sa bare litt, for @ bedre kunne forsta hvilken
situasjon disse elevene stdr i, for sa @ kunne ta grep som kan gjgre skolen til et bedre sted
for alle som gar der.

P& skolene til deltakerne, og spesielt i den yngre gruppen, er skjellsord som "homo" veldig
vanlig. Flere av deltakerne mgter jevnlig pd situasjoner hvor venner som er skeiv, og
deltakerne selv blir kalt homo eller andre ting.

Leone: p& min barneskole s§ var det liksom normalt 8 bruke homo som et banneord,
s& hvis man gjorde noe som var feil, s "ey er du homo eller"?

Luca: ja det var en fyr p4 gamleskolen som sa at noe hgrtes jeevlig gay ut. Og s§
spurte jeg hvorfor. Fordi det var ingenting som hadde med noen kysse noen
engang. S8 sa han "because it is disgusting"” and I went “that is homophobic”
and he went "no it is not” and I went “do you know what the word
"homophobic” means? You just used the word gay as a negative.

Her kommer Luca og Leone med noen eksempler fra deres skolehverdag, hvor "homo" og
"gay" blir brukt som et skjellsord. Noel forteller senere om en situasjon fra klassen som
skjedde dagen fgr, hvor en leerer hadde forsgkt a ta opp dette med bruken av homo som
skjellsord uten seerlig hell.

Noel: s8nn, eh, det var i g8r tror jeg, p§ skolen (...) s§ kommer laereren og sier
han har hort mange folk bruke "homse" som et styggord, og brukte det p&
en negativ méte,

Noel: Men vi hadde den her praten om at man skulle stoppe § bruke det som et
styggord, s§ liksom begynte han & bruke det mer, og gikk opp til liksom, mh,
han gikk ikke opp til meg, men en gruppe med da vennene mine, som da er
skeiv, og de som hadde tatt det opp faktisk, de som hadde turt § ta det opp,
og i friminuttet da s& gikk han bort til dem og begynte § kall dem ut.

De som tok opp temaet opplevde mer trakassering etter at lareren hadde tatt opp
tematikken i klasserommet. Hva som gjorde at det ble slik var ikke Noel helt sikker pa,
men han trodde det var en kombinasjon av maten lzereren hadde tatt det opp pa, og det
at denne eleven ikke tar til seg det leererne sier. Det var nemlig enkelte elever i klassen,
og da spesielt en som i stgrre grad sa homofobiske og transfobiske ting, noe som da
pavirket resten av klassen.

Jeg vil her trekke inn perspektiver fra Butlers (2020) teori om kjgnn og seksualitet, og
hvordan kjgnn reguleres gjennom straff (s. 50). Det virker som at det i deltakernes
skolehverdag foregdr en kontinuerlig prosess hvor enkelte opprettholder strenge rammer
for hvordan kjgnn og seksualitet skal gjgres, gjennom @ straffe adferd som ikke passer inn
i kategoriene heteroseksualitet og binaert kjgnn. Slik deltakerne forteller det er det ikke
alltid at skjellsordene rettes direkte mot dem, men det virker for meg som at det likevel
forer til marginalisering og andregjgring, og i stor grad pavirker hvordan de uttrykker og
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gjer kjenn i en skolehverdag preget av risiko for trakassering. Dette vil vi ogsd se i det
neste eksempelet hvor man ser konsekvensene av denne straffen som transpersoner blir
utsatt for ndr de bryter med kjgnnsnormer.

Noel: en transfobisk student, liksom for jeg spurte et spagrsmél, det var temadag,
litt om kjonn og klaer og s8nt, og vi ikke-binaere studenter spurte liksom hva
[som kjennetegner] ikke-binaere studenter og greier. Og s§ kom denne
studenten som var veldig un swag, og tegnet et gigantisk kryss over
sparsmélet, og tegnet fullt av peniser over tavlen. Blir s§ irritert, for man f8r
liksom lyst & flire over hvor dum de er, eh, men p§ samme tid blir man
ganske bekymret. "oi der var det et veldig stort kryss, jeg er litt redd for §
komme ut n8".

Noel ble redd for & komme ut til klassen etter & ha stilt et spgrsmal til en lserer om noe
som hadde med kjgnnsmangfold og ikke-binaere personer & gjgre, etter at en elev tegnet
kryss og peniser over spgrsmalet. Ogsd Ari nevner at enkelte i klassen er ganske
transfobiske, og at selv om han har kommet ut for ett &r siden, sd har han ikke lyst &
komme ut til dem. Ari tror heller ikke dette vil endre seg, og at det er for sent & endre
disse personenes transfobiske holdninger.

Vi ser her konkrete eksempler pd hva som menes med skolen som risikosone, hvor det 3
vaere pa skolen, stille spgrsmal man lurer pa, og ta opp ting i klassen fgrer til risiko for
verbal trakassering. Det er noe alle risikerer, ettersom alle ma ta valg nar vi gjer kjgnn
ved 3 etterligne kulturelt betingede idealer for hva det er @ vaere mann eller kvinne. For
noen innebaerer dette spillet en mye stgrre risiko enn for andre (Butler, 1999). Tilfellet
Noel beskriver kan tolkes som at andres opplevelse av hva som er "naturlig”, noe de viser
ved & tydelig markere motstand mot det de anser som "unaturlig", ferer til at enkelte blir
redde for 8 vaere den de gnsker 3 vaere. Noel og vennene ma kanskje da skjule sider ved
seg selv for & unngd ubehagelige situasjoner. Transpersoner generelt er alts@ mer utsatt
for denne typen kjgnnsregulerende straff, men videre vil jeg se pa hvordan transkvinner
kan veaere enda mer utsatt for denne formen for risiko.

Det virket som alle deltakerne opplevde trakassering i ulik grad, og at det var mer blant
de yngre, men en viktig variabel var om man var trans-gutt eller trans-jente. Slik de s
det, var trans-jenter, eller personer tildelt hankjgnn ved fgdsel med feminin adferd, mye
mer utsatt for trakassering enn trans-gutter. Jeg trekker frem noen eksempler som ikke
ble sagt i sammenheng:

Jean: né8r det er en gutt som g8r med kjole, da kommer folk til § g§ mot dem, som
er trist.

Luca: hvis en jente gar kledd maskulint s3 er det at de er en Tom boy, men hvis
en mann gér kledd feminint da er de fucking fag etter hva de... so sad.
Society. Fuck society.

Max: Alts8, Jeg selv er jo veldig usynlig, sd det gar jo fint for meg. Mens andre
folk dem holder seg stort sett innenfor det man ser pd som det binaere, men
tidlig i 8r s8 hadde vi klassebilde hvor temaet var at man skulle bytte kjonn.
Og alle guttene som da stilte opp i mer feminine klzer, alle fliret, det var ikke
av folk for de visste at de skulle gjore det, det var med. men det var tydelig
at de ikke tok det serigst. Alle elevene og inntrykket du f8r av skolen er at
hvis du g8r s8nn p§ en daglig basis s blir du stemplet som rar, og da f4r du
ha deg til helvete ut.
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Dette var bare noen av erfaringene deltakerne hadde av hvordan personer tildelt hankjgnn
ved fgdsel som gar kledd feminint er forbundet med stor risiko. Dette gikk igjen i begge
intervjuene. Det ble ikke sett pa forskjeller i levekar blant transkvinner og transmenn i
levekarsundersgkelsen fra 2020 (Anderssen et al., /2021), sd her trengs det mer forskning.
Vi kan likevel forsgke & forklare funnet empirisk ettersom vi vet at kvinner er mer utsatt
for trakassering enn menn (With, 2018), og vi ser her at dette ogsa gjgr seg gjeldene for
transkvinner.

Et sted hvor denne trakasseringen forekommer ofte, er pa toalettene. Jeg viste tidligere til
noe Noel fortalte, om hvordan det & ga pa toalettet som samsvarer med kjgnnsidentiteten
din burde veaere helt greit, men at det er forbundet med hgy risiko for trakassering. Luca
bekrefter dette med & si at man kan bli redd.

Luca: S8 hvis du er AFAB og identifiserer deg som mann s8, ja, du burde f§ lov til
8 g8 inn p8 herretoalettet, men det er en god del som ikke har lyst til det p&
nettopp p8 grunn av sdnne ting som det der, for eksempel ... ehhm eller
veldig ofte at det blir ganske ukomfortabelt eller at man blir redd.

Bade Noel og Luca skulle kanskje gnske de kunne ga pa herretoalettet, og mener i hvert
fall at de som gnsker det ma fa lov til det, men de fgler seg verken trygg eller komfortabel
med 3 sette seg i en slik situasjon. Dette er ogsa tilfellet i garderober, og da spesielt i
offentlige garderober som Luca m& gad i, ettersom skolen noen ganger har gym i
svgmmehaller eller lignende.

Luca: og hvis det plutselig er en fyr da, som har slete med pedofile tanker hele
livet, men som ikke har gjort noe noensinne, s& er det bare s8nn, en 13 &r
gammel assigned female at birth kropp kommer g8ende inn og bare "hei jeg
er gutt jeg" s§ er det kanskje litt s8nn, mhhh.. mhmh

Luca: jeg vil heller fole meg litt ukomfortabel p8 eh, damegarderoben, enn & fole
meg veldig ukomfortabel og 0gs8 sette meg selv i risiko av ehm, eh.. 0gs§
straight up vold skjer. Ehm, eh, i herregarderoben.

For Luca, en ungdomsskoleelev, innebaerer garderober frykt for vold, trakassering og
overgrep. Vestlig kultur og personers forstdelse av sammenheng mellom kroppslige
kjennstegn, kjgnn, og seksualitet er sd sterk at folk som ikke fglger disse forventningene
far nedsatt livskvalitet gjennom trakassering og redsel for vold og overgrep. Dette skjer i
skolen, vel s mye som i det offentlige rom. Som fremtidig leerer og bror til en transgutt
virker det for meg som en selvfglge at skolen her har et ansvar og et stort potensial for
forbedring, bade i mgte med situasjoner som oppstdr i skolen, men ogsa for & ivareta
skolens danningsmandat hvor verdier som nestekjeaerlighet og likeverd star sentralt.
"Opplaeringa skal gi innsikt i kulturelt mangfald og vise respekt for den einskilde si
overtydning", og "alle former for diskriminering skal motarbeidast" (Opplaeringslova, 1998;
Utdanningsdirektoratet, 2020).

4.1.3 Oppsummering: Hva er skolens risikosoner

Jeg vil nd kort oppsummere funnene som svarer pd forskningsspgrsmalet om hvilke
risikosoner som eksisterer pa skolen for transpersoner, og hvordan de utspiller seg. Jeg
har funnet at skolen er en risikosone for transpersoner, og at enkelte faktorer i skolenes
oppbygging og strukturering forverrer denne risikoen. Fgrst diskuterte jeg hvordan fysiske
faktorer som manglende kjgnnsngytrale toalett og for fa garderober hvor transpersoner
kan fgle seg trygg og komfortabel, fgrer til at skolen blir en risikosone. Dette utspiller seg
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ved at disse sonene er steder hvor opplevelsen av andregjgring og marginalisering er
ekstra sterk, samtidig som man i stgrre grad er utsatt for trakassering i disse situasjonene.
I tillegg til de fysiske forutsetningene knyttet til skolens heteronormative oppbygning er
det i enkelte situasjoner slik at undervisningen virker kjgnnssegregerende, og dermed
fungerer som en risikosone pa dem av oss som bryter med kjgnnsnormer. Videre sa jeg
pa hvordan livet pd skolen innebaerer risiko for verbal trakassering, hvor elever med ikke-
hetero legning, og et ikke normativt kjgnnsuttrykk far slengt stygge kommentarer etter
seg. A vaere pd skolen innebzerer for alle elever, men for disse elevene spesielt, en
eksistensiell risiko som de ikke uten videre kan rgmme fra ettersom skolen er obligatorisk,
og de ma vaere der. Skolen blir en risikosone gjennom brudd pa de bdndene som knyttes
i alle relasjoner til dem vi har rundt oss, og som gjgr oss sarbare ovenfor andre. Men hva
ma gjores? For meg virker det tydelig at her er det et forbedringspotensial i den norske
skolen, hvor en gruppe elever ikke kan ga pa skolen uten en reell frykt for ukomfortable
konfrontasjoner og trakassering.

4.2 Hva kan skolen og lzerere gjore bedre, ifglge trans* og

kjgnnskreative unge?

Jeg vil i denne delen presentere og diskutere funn som kan svare pa spgrsmalet om hva
som er skolens utviklingspotensial i inkludering av trans* og kjgnnskreative barn og unge.
Som vi har sett er det flere ting som gjgr det vanskelig @ veere transperson i norsk skole i
dag, og dette er noe lzerere, skoleledelse og andre ansatte pa skolen ma gjgre noe med.
Jeg vil nd g& inn p& to temaer fra analysen min, som sier noe om hvilke muligheter lzerere
har for 8 bidra til en inkluderende og god skole for dem som gar der. Jeg vil da trekke frem
deltakernes tanker rundt pronomen, og det & faktisk spgrre barna det gjelder, samt
hvordan representasjon av kjgnnsmangfold kan bety mye for enkelte.

4.2.1 Lytt til barnets stemme

Det fgrste jeg vil ta opp i denne sammenhengen er et overordnet tema for analysen min,
som jeg har valgt 8 kalle "lytt til barnets stemme". Ifslge Barnekonvensjonen (2003),
artikkel 12, har barn rett til 3 ytre sine synspunkter i anliggende som bergrer dem, og at
disse synspunktene skal bli hgrt og tatt pa alvor med utgangspunkt i barnets alder og
modenhet. Barn mellom 6 og 16 ar har, sammen med foreldre, rett til 8 sske om endring
av juridisk kjgnn, mens man etter fylte 16, kan sgke selv (Helsedirektoratet, 2018). Barn
har sterke rettigheter nar det gjelder medbestemmelse, og de har rett pa & bli hgrt, samt
f& rom hvor de kan fa ytre sine synspunkt. Dette vil jeg i denne delen tematisere, ettersom
denne retten til medbestemmelse ikke alltid gjgr seg gjeldende i deltakernes liv.

"Spgr oss!"

Det fgrste jeg vil trekke frem er viktigheten av 8 bruke riktig pronomen. Som sagt tidligere
sa blir deltakerne veldig takknemlig nar personer rundt dem bruker navn og pronomen
som de selv gnsker, men det er ikke alltid tilfellet.

Luca fortalte om hvordan laerere ofte glemmer seg litt, og ma bli minnet p& & bruke riktig
pronomen flere ganger fgr de blir vant til det. Som Ari sa sa kan det vaere "vanskelig §
bytte [pronomen] p& dagen” nar det er snakk om en du har kjent lenge, men likevel
oppleves det vondt nar folk bruker feil pronomen. Leone papeker da hvor viktig det er at
laerere retter pa seg selv hvis de sier feil.

Leone: Jeg syns det g8r bra, s§ lenge man retter p8 seg selv etterp8. Det gjor litt
vondt, men man blir ikke uvenner.
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Rett pa deg selv ndr man sier feil, da er det ikke like ille. Slik jeg tolker det er det @ rette
pa seg selv en mate a vise at man tar endring av pronomen serigst, og at dette blir et tegn
pa anerkjennelse ovenfor den andre, selv om man i utgangspunktet sa feil. Videre sier Noel
og Luca at det er belastende for transpersoner 8 matte ga rundt @ rette pd andre hele
tiden, og av og til kan det ogsa vaere litt skummelt.

Noel: det er liksom, iblant, selv den, sdnn laereren eh, noen ganger glemmer de
seg, og det er liksom litt vanskelig § minne dem pé& det. Jeg har ikke lyst §
irritere meg p8, samtidig s§ liksom er det

Luca: s§ er det litt skummelt rett og slett.

Noe som deltakerne sier er enda verre, er nar enkelte insisterer pa hvilket pronomen man
bgr bruke.

Luca: Det er en god del folk hvor dem kan mate noen og s8 hvis det er en cis-
mann og s8 sier de "hun", og s§ sier jo da den mannen "han" s§ sier jo de
8ja, unnskyld. Men hvis det er en trans-mann s& sier de s8nn "nei.. hun".
Mhhhh!

Ikke bare glemmer man & bruke riktig pronomen, man anerkjenner ikke den andres rett
til selvbestemmelse over eget kjgnn, navn og pronomen.

Det deltakerne sa vi som laerer bgr gjgre, er & spgrre dem det gjelder. Elevene skal ikke
trenge & rette pa laerere flere ganger, og leerere kan ikke tenke at gnske om navnebytte
gar over, og at det derfor ikke noe poeng & ta hensyn til det. Det er sdrende & ikke bli tatt
serigst nar det kommer til dette med navn og pronomen. Som Luca sa: “just ask, don’t
assume”. Det er ikke sdnn at vi alltid kan anta pronomen med utgangspunkt i utseendet
til en person, vi ma spgrre.

Ari:  s§ foler jeg at skolen burde vere litt mer, for at nd i skolesystemet sd bare
tenker man at "du ser ut som en gutt s§ da bruker du han pronomen" men
jeg foler at skolene burde vaere mer 8pen med pronomen, eksempel spor
elevene man har, om det er navneskifte sdnn som vi har gjort i gruppen, om
hvilke navn de vil og hvilket pronomen de vil.

Ari sier han blir veldig glad hvis noen spgr hvilket pronomen han bruker, og deltakerne ser
dette som en enkel ting for lzerere & gjgre noe med, og noe som kan bety mye for enkelte.

Det er tidligere avdekket liknende funn om at unge syns man burde bli flinkere & bruke
kjgnnsngytrale pronomen, og akseptere barn og unges valg av pronomen, men at dette
ikke alltid skjer (Svendsen et al., 2018). Jeg tenker det kan vaere nyttig 8 her trekke inn
teorier fra Paulo Freire sitt arbeid, hvor kjeerlighet er grunnlaget for en dialog som kan
bidra til frigjgrende pedagogikk (Darder, 2017). Hvis dialog mellom laerere og elever, og
mellom elever er grunnlaget for en pedagogikk hvor skolen kan virke frigjgrende pa
undertrykte grupper i samfunnet, og kjaerlighet er byggesteinen for at denne dialogen skal
kunne eksistere, da kan ikke lzerere fortsette 8 si feil navn og pronomen p& sine egne
elever. Det deltakerne sier om at man bare ma spgrre tenker jeg er et godt tips, ettersom
man pa den maten anerkjenner elevenes rett til selvbestemmelse over eget kjgnn, og viser
at man tar deres synspunkter p& alvor, i trad med rettighetene til medbestemmelse som
barn har. Det handler ogsa om 3 ikke konkludere med hvem den andre er, men heller
fortsette a spgrre "hvem er du?" (Svendsen et al., 2018).
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En annen ting som handler litt om dette med & spgrre elevene istedenfor & bare anta, kom
frem gjennom en samtale vi hadde om klaer, og om det & g& kledd slik man gnsker. Som
nevnt i delen om trakassering anses det som mer risikabelt for trans-kvinner & ga kledd
feminint, og at det blir mer lagt merke til. Rakels erfaring var derimot at det ble godt tatt
imot ndr hun gikk kledd mer feminint, og at folk syntes det var kult. Hun sa ogsa at det
kunne vaere fint med litt positiv respons fra leereren.

Rakel: Eller kanskje til og med liksom "nice" [Viser tommel opp].
Ari: "Fin kjole" eksempel da

Rakel: Men noen ganger kan det jo vaere at man ikke vil ha s§ mye oppmerksomhet
da

Ari:  S&nn si navnet "ja du har en fin kjole pd deg"
Rakel: Selv om det er ment godt liksom

Dina: Eller s8nn der veldig sdnn overdrevet "8h, n§ var du kjeeempe toff!!" liksom
sant, det er s8nn, jaaa, men det er ikke noe mer forskjellig enn fra andre,
liksom.

Som det kommer frem fra samtalen er det noen som gnsker positiv oppmerksomhet rundt
det & uttrykke seg slik man gnsker, men ikke alle, og i hvert fall ikke pd en overdrevet
mate. En overdrevet reaksjon bygger kanskje mer pd en heteronormativitet hvor det at
Dina gar kledd i kjole blir oppfattet som noe veldig spesielt, i forhold til hvordan man
reagerer nar andre jenter gar med kjole. Blir det derimot gjort pa riktig mate kan det virke
stgttende og bekreftende ved at man som laerer syns det er flott at elevene utrykker seg
slik de gnsker. Ettersom deltakerne hadde litt ulike syn pa dette foreslar Ari at man bgr
snakke med den det gjelder, og hgre hva personen syns er greit og ikke, istedenfor & anta
hva som er best for personen. Gode intensjoner er ikke alltid nok. P& samme mate som
man i forskning kan dra stor nytte av barn og unges perspektiv istedenfor 8 bare snakke
med voksne, kan man ogsa dra nytte av disse perspektivene i skolen (Robinson & Davies,
2014).

Nar jeg skrev om kjgnnssegregerende undervisning, viste jeg til Rakels erfaringer med at
god dialog med laereren kan vaere forskjellen mellom 8 komme i undervisning, og a ikke
gjore det. I det tilfellet var det snakk om kroppsgving, men jeg tror det kan veere gjeldene
i alle fag. Det & vite at leerere tar deg serigst, hgrer hva du sier, og gjgr ngdvendige
endringer for at skolehverdagen skal vaere sa bra som mulig kan veere avgjgrende for om
en elev mgter opp eller ikke.

Rakel: S§ lenge lzereren er grei § snakke med dem om de har liksom, det ble mye
enklere for meg etter at jeg fikk gymlaerere som jeg kunne snakke med da.

For & kunne behandle elever med kjaerlighet m8 man som larere se dem som hele
mennesker, med kropp, sinn og falelser, og ikke bare henvende seg til det intellektuelle
(Darder, 2017). En dialog som bygger pa disse forutsetningene kan fgre til en forstaelse
av barn og unge hvor man i stgrre grad lytter, istedenfor & ta avgjgrelser man selv mener
er best for dem. Laerere antar kanskje hva som er lurt, men noen ganger er det bedre &
hore med eleven selv og fa vite hva de tenker. Alle er ulike, og alle har ulike behov. For
at barns stemme skal bli hgrt uten at barnet selv fgler at de ma trenge seg pa, bgr det
apnes opp for & stille spgrsmal som inkluderer elevene i anliggende som har med dem &
gjore. I tillegg til & stille spgrsmal bgr det ogsa skapes rom for elevene 8 ta opp det de
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mener er viktig, og pa denne maten inkludere gjennom medvirkning og verdsettelse
(Arnesen, 2020).

Ta sinne serigst

For & ga litt videre pa dette sporet med & hgre pa barns stemme og gi dem mulighet til 3
ytre sine synspunkt, vil jeg se pa en spesifikk form for ytringer som i mange tilfeller blir
hysjet ned,og sett p& som en uting, nemlig sinne (Malatino, 2019). Som diskutert tidligere
opplever transpersoner trakassering. Skolegangen kan by pa utfordringer med dens mange
risikosoner, og en mate enkelte hadndterer dette pa er gjennom sinne og raseri. Dette ble
tematisert i intervjuet med de yngste deltakerne, mens det i intervjuet med de eldste ikke
ble snakket noe saerlig om. Jeg vil nd presentere noen sitat hvor deltakerne formidler sitt
sinne overfor dem som trakasserer.

Noel: ja sant, for eksempel p& skolen min, hvis, eller n8r for eksempel en student
kommer opp til meg og sier, kaller meg for en jeevla homse, eller jeevla trans,
eller noe sént.. n8r de har gjort det s§ mange ganger, man f8r, man blir s§
sint at man ser ikke helt klart, og man f8r nesten lyst til § sl til dem, men
n8r man sl&r til dem kommer det ikke til § bli noe som helst bedre, og det
er du som er demonen i det her senarioet, og liksom, n8r de da kommer seg
p8 fottene igjen s§ kommer de til § g8 enda hardere p8 deg resten av
skolegangen din.

Luca: yea, you give them more ammunition

Det virker som at det rett og slett koker litt over, og deltakerne far lyst 3 ta igjen pd dem
som trakasserer. De gjgr det ikke, ettersom de tenker det da bare vil bli verre. Istedenfor
& sla tilbake, virker det som de heller vitser innad i sine miljger. Ifglge Luca er det ofte at
personer i skeive miljg vitser om hvordan det er synd pd cis-personer, fordi de ikke er
trans.

Luca: i queer comunity, s§ er det en god del vitser, men ogs8 en del bare s8nn,
spesifikt hvis noen da ikke er cis s§ er det en god del folk som bare s8nn,
ah, jeg syns synd p8 folk som er cis, eller "det er ikke deres feil" og da
plasserer du mer distance and everything

Han gjor det ogsd selv, men mener at det ikke er lurt, da skillet mellom cis-, og trans-
personer blir stgrre. Som han sa ma8 man da bygge en enda stgrre bro mellom cis-, og
trans-personer. Noe som virker viktig i denne sammenhengen er & ikke skape et oss/dem
forhold hvor det skapes et stort skille, som igjen fgrer til at kommunikasjon mellom cis-
og trans-personer blir utfordrende. Likevel kan vi ikke bare se pd denne adferden med
vitser og ytring av sinne som noe som ma ta slutt, siden vi vet at det i mye stgrre grad er
majoriteten som fgrer til at minoriteten blir andregjort og usynliggjort. Derfor tenker jeg
at det ikke er trans-personers ansvar alene 3 skulle skape dette rommet for dialog og
forstdelse. Istedenfor bgr vi lytte, for jeg tror disse vitsene om cis-personer er et uttrykk
for det sinne og raseriet transpersoner fgler pd i mgte med marginalisering og andregjgring
fra majoriteten. Sinnet blir et uttrykk for den urettferdighet disse personene utsettes for,
og det kan fungere som en overlevingsmekanisme for dem det gjelder (Malatino, 2019).
Et brudd med etablerte strukturer i samfunnet, kan gjgre at et mer "levelig liv kan bli
realisert" (Malatino, 2019, s. 125). Samtidig bgr vel da ogsd utsagnene fra dem som
trakasserer bli tatt pa alvor. Hvor kommer det fra, og hva legger de i det? Det kan virke
som strategien til laererne er & hysje det ned, uten & se alvoret i det som blir sagt. Et
problem som deltakerne trekker frem er lsereres respons pa transfobiske ytringer, og
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hvordan det ikke far noen konsekvenser. Noel sier at det ikke blir tatt opp pa en ordentlig
mate, og at laerere bare sier at elevene ma stoppe med adferden, men at det ikke hjelper.
Sett fra Freires (2009) teori om en frigjgrende pedagogikk kan man si at disse uttrykkene
for sinne bgr vaere grunnlaget for & ta opp tematikken i en likeverdig dialog mellom laerer
og elever, hvor man tar det som blir sagt pa alvor. Dette er utfordrende ettersom man
tematiserer sveert personlige ting, men som Freire (2009) skriver bgr undervisning og skole
handle om hele mennesket, og da ogsa det som er vondt og bergrer fglelsene vare.

4.2.2 Representasjon av kjgsnnsmangfold i undervisning, og pa skolen
Deltakerne opplever at det er sveert lite undervisning om kjgnnsmangfold p& skolene der
de gar, og tidligere skoler de har gatt pa. Flere nevner at seksualundervisningen stort sett
handler om pubertet, prevensjonsmidler, og litt om seksualitet, men da gjerne om hetero
sex, og litt om homofile.

Luca: ah, skolen min har ikke noe som helst, eh, kjonn og seksualitets
undervisning i det hele tatt

Leone: jeg har hatt litt, jeg har heller ikke hatt veldig mye, det liksom har ikke blitt
lagt s§ mye vekt p§ det. Jeg har hatt sdnn 3-4 timer om det, og det var ikke
noe, det var liksom § forklare homofile folk, og lesbiske folk. Det var ikke
noen andre seksualiteter enn det.

Luca: ikke noe om kjonn heller?

Leone: jeg var glad for 8 ha noe om seksualitet i det hele tatt, men det er jo fortsatt
ikke nok

Ogsa i intervjuet med de eldste var tendensen den samme:

Dina: for meg s& har det egentlig, det her med s8nn kjonnskreative mennesker og
ikke-binaere personer og, ja de som er homofile det har de nevnt, men det
8 veere trans eller ikke-binaer har nesten aldri vaert et tema. Har liksom vaert
mer p8 prevensjon og andre seksuelle ting liksom.

Igjen ser vi en viss takknemlighet, spesielt hos Leone som var glad for de fa timene hun
fikk med seksualundervisning, selv om den undervisningen bare tar opp noen fa elementer
av det seksualundervisningen bgr inneholde. Det virket heller ikke som undervisningen
bidro noe szerlig til videre 8penhet rundt det & veere trans. Dette bekrefter det Rgthing og
Svendsen (2009) skriver, at tross stor vektlegging av seksualitet og kjgnn i laereplaner er
det for lite undervisning i skolen.

Ikke bare opplever de manglende undervisning, men de syns ogsd at den kommer altfor
sent. Flere av deltakerne sa at den kom s3 sent at det ikke var noe til nytte, ettersom
enkelte i klassen var sa8 homofobiske og transfobiske at det ikke var mulig & gjere noe med
det.

Max: Alts§ for mange s§ ma de ha det inn med skje, og jo gamlere du blir jo starre
skje m& du ha, og til slutt m§ du ha en spade inn i der.

ja, til slutt s§ har du ikke plass i tankene dine til at det er mulig at folk ikke
identifiser seg med det kjonnet de ble fodt med, eller, ja.

Ogsa i intervjuet med de eldre ble det nevnt at uvitenhet kan fgre til transfobi, og at
undervisningen ma komme tidligere. Det som ble nevnt som et mulig hinder for 8 begynne
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tidlig var at laerere er redd for @ undervise om kjgnnsmangfold. Ari tror at enkelte leerere
tenker at hvis de underviser om transpersoner, sa kommer elevene deres til & bli trans.
Ari tror ikke dette er realiteten, men at barn bare blir nysgjerrig og kanskje sier de er
trans, men finner ut senere at de ikke er det. Malet m3, ifslge Ari, vaere 8 skape mer
dpenhet rundt temaet. Butler (Heartland-future-talks, 2019) tematiserer dette i et intervju
under Heartland festival 2019, hvor dem trekker frem hvordan denne debatten tidligere
var aktuell, men bare i debatten om homofili. Det handler ikke om & undervise hvordan bli
trans, eller hvordan bli homofil, men & hindre negative holdninger og heller se og
anerkjenne hvor variert kjgnn og legning er i dag. Butler (1999) argumenterer for at barn
allerede er seksualiserte vesen gjennom oppdragelse innenfor heteronormativitetens
rammer, men ettersom dette anses som det "normale" reagerer man ikke like mye pa
dette som undervisning om kjgnn og seksualitet.

Etter 8 ha diskutert litt frem og tilbake rundt dette med at undervisningen kommer for
sent, og at det er vanskelig & endre transfobiske holdninger, sier deltakerne at det aldri er
for sent, men at det krever mer innsats jo eldre elevene blir.

Noel: det er ikke for sent, men det er liksom...

Luca: det er for sent til at noen kan snakke med den personen en gang, og s& skal
den forst8 det, hgres det hvertfall ut som for meg.

Noel: liksom n8r noen prover § ta det opp s8, for s§ var han liksom mye mer still,
eller hvertfall, han horte mer etter p8 laererene. Men n§ liksom, det de sier
har ikke noe betydning for han. N&r de sier han skal gjore noe s8 gjor han
liksom det motsatte. Og det er liksom det som, ja.

I dette eksempelet tas det utgangspunkt i en person pa Noel sin skole som sier mye som
sarer, og som ikke hgrer etter nar laererne forsgker & lzere elevene at man ikke kan bruke
for eksempel "homo" som skjellsord. De mener at det hadde veert lettere hvis man hadde
startet undervisningen om kjgnn og seksualitet mye tidligere, slik at man for eksempel blir
introdusert for ord som homofili i en laringskontekst, og ikke som et skjellsord i
friminuttene.

Noel: nér laererne snakker om det her da, s§ sier de bare "stopp 8 gjore det" uten
at det fikk noen konsekvenser eller noe sdnt. S§ da fortsetter det, og det blir
bare verre ndr man prover § si ifra. Det er liksom da man foler det er blitt
for sent, § laere han fyren at "hei, kanskje ikke gjor det her greiene”.

Om stgrre konsekvenser er Igsningen vet jeg ikke, men skal vi tro Freire (2009) ma vi ta
det som blir sagt pd alvor, og forsgke & vekke en kritisk bevissthet hos elevene. Dette
gjelder ikke bare for dem som blir trakassert, ettersom denne bevisstgjgringen ma veere
malet for alle. Slik jeg ser det er det tydelig at denne eleven som trakasserer, ogsa jobber
med spgrsmal rundt kjonn og seksualitet uten noe stgtte i dette arbeidet. Alle elever
trenger kunnskap og kjaerlighet i arbeidet med egen kjgnnsidentitet. Dette peker pa funn
fra tidligere forskning som viser at individuelle tiltak for & inkludere transpersoner, ikke er
nok (Martino et al., 2020; Neary & McBride, 2021; Omercajic & Martino, 2020). Det ma
gjores et arbeid pd tvers av fag og i mgte med alle elever, ikke bare som inkluderende
tiltak ndr en elev kommer ut som trans.

Nar jeg spgr om nar man bgr begynne 8 ha om kjgnn og seksualitet svarer de yngste
deltakerne fglgende:

Max: P& barneskolen definitivt
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Noel: Barnehagen

Noel: Ja, la de forst§ at det er naturlig det her
Luca: snakk mer om det, spgr mer, for frick sacke.
Noel: ikke vent til at man g&r i 8. klasse.

Grunnen til & laere om det tidligere er som nevnt for & hindre homofobiske og transfobiske
holdninger & utvikle seg, men ogsa andre grunner blir nevnt. Noel sier at undervisning om
kjgnn gjgr at man som transperson fgler seg mer sett, og at det hjelper cis-personer &
forstd. Ari mente det ogsa var viktig for at transpersoner, eller personer som er usikker pa
om de er trans, da det kan veere vanskelig & vite hvor man skal sgke for & fa informasjon,
eller hvem man skal ga til hvis det er noe man lurer p& eller har noe man vil snakke om.
Dette var det altsd Ari som sa, som var pa intervjuet med de eldste. Disse deltakerne
hadde i stor grad et sprdk for 8 snakke om temaene vi tok opp under intervjuet, men
situasjonen var ikke helt den samme pa intervjuet med de yngste. Her var det nemlig mye
av terminologien innenfor skeiv diskurs som foregikk pa engelsk. Flere av dem hadde et
mye stgrre ordforrdd pa engelsk ndr det var snakk om kjgnn og seksualitet. Et eksempel
er Luca,som skulle si noe om en person som ble tildelt hunkjgnn ved fgdsel og identifiserer
seg som mann.

Luca: ja la oss si at man eh, identifiserer seg som mann, men var, eh.. kan jeg
bare si "AFAB" som betyr assigned female at birth?

Det at de da bruker engelsk kan tyde pa at det er for lite undervisning om kjgnnsmangfold,
og at de selv m3 ta ansvar for & 3 tilgang til kunnskap om temaet. Denne tilgangen oppnar
de da gjennom engelsk sprdk, ettersom det er det som er mest tilgjengelig. Dette
sammenfaller med funn fra Hodneland (2019) sin studie, som viser at unge transpersoner
mangler sprak for 8 snakke om deres opplevelse av a8 vaere annerledes (s. 74). Dette er
urovekkende, blant annet fordi barn og unge da vil ha vanskelig for & ytre sine tanker og
meninger i saker som angar dem, noe de har rett til (Barnekonvensjonen, 2003).

For deltakerne er det viktig at det snakkes om kjgnnsmangfold i undervisningen, og som
nevnt handler det om & hindre transfobiske og homofobiske holdninger, samt fa et bedre
sprak for & snakke om temaet. En annen grunn som trekkes frem er hvordan undervisning
om kjsnnsmangfold, i tillegg til fysiske tegn pa stgtte kan bidra til at deltakerne opplever
& bli sett, og vite at de er akseptert i skolen sann som de er.

Rakel: S8 liksom en ting jeg har folt p8 helt siden 9. trinn pd ungdomskolen frem
til i fjor var jo liksom &, selv om jeg ikke hadde kommet ut selv enda, men
den fglelsen av 3 ikke bli sett, og ikke se s§ veldig mange.. veere veldig
usikker p§ hva folk tenker om det da.

Slik jeg tolker det fglte ikke rakel seg sett med de spgrsmalene hun hadde til kjgnn, og det
manglende samsvaret mellom kjgnn og kjgnn tildelt ved fgdsel som hun har fglt pa. Det
gjordet henne usikker pa hva folk tenkte, og gjorde det kanskje vanskeligere 8 komme ut
som trans. Kanskje kan man da gjennom representasjon av transpersoner i undervisning,
oppgaver, tekster, og mer, gjgre at det blir lettere 8 komme ut. En annen mate 3 gi denne
stgtten pa er gjennom fysiske tegn, som for eksempel regnbueflagg.
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Rakel: S88 men liksom hver gang jeg har sett noe synlig stotte, det trenger ikke
vaere trans engang, men bare liksom s8nn et regnbueflagg eller sticker eller
hva som helst, ehm. Da foler man liksom, da ser man noe som signaliserer
at du er velkommen, du passer inn. S§ s8nne ting, liksom, enten at man sier
til klassen at jeg faler liksom at det og det er helt greit, eller vise det med
noe man har, eller noe man henger opp p8 en vegg eller noe sdnt, det hjelper
veldig.

Ari:  jeg foler litt s8nn "8h her foler jeg meg velkommen, her har de pride-flagg
da n

Intervjuer: Det er en veldig enkel ting.
Ari: mhm, det er s§ lite, og kan bety s§ mye for enkelte personer.

Rakel var usikker pa hva folk kom til & tenke, og om det kom til & bli kleint nar hun kom
ut som trans. Fgr hun kom ut la hun derfor merke til alle slike synlige tegn pa stgtte, bade
verbale og fysiske. Som Ari sier gjgr det at man fgler seg velkommen, og for enkelte kan
dette ha veldig mye & si. N&r deres opplevelse fra skolen er preget av trakassering,
marginalisering og andregjgring, i en skole som pa mange omrader formidler
heteronormative holdninger, er det ikke vanskelig a forstd at man gnsker noen bekreftende
tegn pa at skolen er apen og inkluderende i mgte med trans* og kjgnnskreative personer.

Avslutningsvis i denne analyse- og drgftingsdelen vil jeg trekke frem et sitat av Luca, hvor
han snakker om en hendelse hvor en gutt i klassen fgrst har sagt noe homofobisk, deretter
sier noe transfobisk, og sa ender det med at en lzerer stopper diskusjonen.

Luca: Han trodde han forsto hva homofobisk betyr, men tydeligvis ikke. Then we
had an argument, and we said some more stuff, and I went “"that’s very
transphobic” and he went “"no its not” and I explained to him what
transphobic was. Og ja, 0ogs8 leereren vdres ehm, stepped in and was like
"okey but enough about this now" fordi det var i lunsjen. Ehm, and I just
want to say one thing. If you’re not doing anything, then your part of the
problem.

Disse elevene opplever trakassering, andregjgring og marginalisering i det daglige, og de
roper etter mer forstdelse og undervisning rundt kjgnn og seksualitet. Luca peker da pa
laereres ansvar, og sier at leerere ikke kan stille seg ngytral. Leerere kan ikke la vaere & ta
opp problematiske situasjoner som oppstar i lunsjen. For hvis du ikke gjer noe med
problemet, da er du selv en del av problemet.

4.2.3 Oppsummering: Hva er skolens utviklingspotensial som et sted for

inkludering?
Jeg vil nd kort oppsummere funnene som svarer pa forskningsspgrsmalet om hva som er
skolens utviklingspotensial som et sted for inkludering. Det informantene mener skolen
kan gjore bedre er & bli flinkere til @ lytte til barnets stemme, og representere
kjennsmangfold i undervisning og pa skolen generelt. Deltakerne mente det var viktig 8
bruke riktig pronomen p& elevene sine, og at leerere bgr bli flinkere til & spgrre om
pronomen. Det handler om & anerkjenne og vise kjaerlighet til elever som hele mennesker,
og ikke anta eller konkludere med hvem de er. Dette gjelder ogsd nar barnets stemme
uttrykkes som sinne og raseri. Det neste jeg sa pa var representasjon av kjgnnsmangfold

i undervisning og pa skolen, og det som gar igjen er at det er gnske om mer
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representasjon. Mer undervisning om kjgnn og seksualitet, og en dialog med mal om
bevisstgjgring. Leerere trenger ikke vaere redd for & undervise om kjgnn, og elever blir ikke
trans hvis man snakker om disse temaene. Undervisningen bgr ogsa komme tidligere, slik
at den kan hindre transfobiske og homofobiske holdninger & utvikle seg. Undervisning
tidligere i Igpet kan ogsa bidra til at elever far et bedre sprak for @ kunne snakke om kjgnn
og seksualitet, og dermed f& muligheten til & undersgke og utforske egen kjgnnsidentitet.
Bade undervisning, men 0gsa representasjon gjennom fysiske ting som regnbueflagg eller
transflagg, bidrar til at transpersoner fgler seg sett, og at skolen er et trygt rom hvor man
kan uttrykke seg slik man gnsker. Det gjgr det lettere @ vaere apen, ettersom man kan
regne med & bli godt tatt imot av skolen og de som jobber der.
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5 Konklusjon

I denne oppgaven har jeg undersgkt hvordan skolen kan stgtte trans* og kjgnnskreative
barn og unge, i deres utforsking av kjgnn. Med utgangspunkt i datamateriale frambrakt
gjennom to fokusgruppeintervjuer med trans* og kjgnnskreative barn og unge har jeg
skissert 4 ulike overordnede funn fra min analyse. Jeg har funnet at transpersoner opplever
kjgnnssegregerende og marginaliserende faktorer i skolen, og at de jevnlig blir trakassert
av medelever. Videre har jeg funnet at det i skolesammenheng er viktig & lytte til barnets
stemme, og representere kjsnnsmangfold i undervisning, og pa skolen generelt.

De to fgrste overordnede temaene svarer pa forskningsspgrsmalet om hvilke risikosoner
som eksisterer i skolen for trans* og kjgnnskreative barn og unge. Jeg brukte da det
videreutviklede begrepet risikosoner, og gjennom et teoretisk arbeid med Butler, Freire og
Arnesen gav det verdifull innsikt i hvordan skolen er for transpersoner, og hvorfor laerere,
skoleledere og skolepolitikere har et ansvar i mgte med disse elevene. Det jeg fant var at
skolen er en risikosone generelt, ved den eksistensielle risikoen man star i bare ved & vaere
pa skolen med de relasjoner og b&nd man knytter til andre. Mer konkret fant jeg at toalett
og garderober er spesielt risikofylt, i likhet med kjgnnssegregert seksualundervisning og
kroppsgvingstimer. I underkapittelet om trakassering skrev jeg om den verbale volden
som deltakeren av studien er utsatt for, og andre typer vold som de er redd for skal ramme
dem grunnet deres kjgnn. For 8 kunne se p@ hva man kan gjgre for 8 bedre stgtte disse
elevene, og gjgre skolen til et sted for inkludering var det viktig for meg 8 se pa hvordan
situasjonen er nd, og hva denne gruppen elever star i daglig. Fgrst ved & erkjenne at vold
er en del av barns liv pd skolen kan vi virkelig begynne & se pa hvordan skolen kan realisere
sitt potensiale for inkludering.

I den andre delen av analysen, og gjennom de to neste overordnede temaene fra analysen,
forsgkte jeg & svare pa forskningsspgrsmalet om hva som er skolens utviklingspotensial
som et sted for inkludering i mgte med trans* og kjgnnskreative barn og unge. Det fgrste
overordnede temaet kalte jeg for "lytt til barnets stemme", og jeg ser i denne delen pa
hvor viktig det er & ta barn og unges stemme serigst, bdde nar det kommer til gnske om
pronomen og navn, og i sinneutbrudd. Videre s8 jeg pa hvordan representasjon av
kjennsmangfold i undervisning, og pa skolen generelt, kan vaere viktig for at skolen skal
kunne virke inkluderende. Det kan bidra til at feerre elever far homofobiske og transfobiske
holdninger, og at elever laerer et sprak for & snakke om et tema som er viktig for dem. I
tillegg kan det fgre til at transpersoner fgler seg sett og akseptert, og fgler seg trygg i mgte
med spgrsmal rundt kjonn i seksualitet i skolen.

I fgrste del av analyse- og drgftingskapittelet, skrev jeg om hvordan deltakerne i mange
tilfeller fglte seg heldig i mgte med skolen, lzerere og medelever. Som vi har sett gjennom
hovedfunnene i studien er det kanskje flere grunner til 8 tenke at trans* og kjgnnskreative
mennesker ikke er sd heldig i mgte med skolen, men heller blir marginalisert og andregjort
gjennom en dyptliggende heteronormativitet som eksister i skolen. Ved a bruke begreper
tatt fra Freires arbeid, vil jeg argumentere for at disse vennlighetene som deltakerne
opplever, ikke er noe som bidrar til reell endring av de mer dyptliggende strukturer av
heteronormativitet. De som undertrykker kan ikke frigjgre de undertrykte, ettersom de
undertrykte ma frigjore seg selv (Freire, 2009). Undertrykte ser ikke seg selv som
undertrykte, og undertrykkerne gjgr dem heller ikke oppmerksom pa det. Gavmildhet fra
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undertrykkere blir tatt imot med takk fra de undertrykte, uten at denne gavmildheten
ngdvendigvis bedrer situasjonen de undertrykte star i. Individuelle inkluderingstiltak blir
derfor tatt imot med takk, men er det egentlig dette transpersoner trenger? Ifglge Freire
er det en vekking av den kritiske bevisstheten som ma til for at man skal se sin egen
posisjon i et system som systematisk undertrykker, for s & kunne gjgre noe med dette
systemet. Hvordan kan da skolen stgtte transpersoner i utforskning av kjgnn? Et viktig
poeng er alts3 at elevene selv gjgr denne utforskingen, og at kjgnn og seksualitet er store
spgrsmal i alle barns liv. Et funn viser imidlertid at disse barna ikke har et sprak for &
snakke om disse spgrsmalene, og at de ma ty til det engelske sprak for @ finne mater &
utrykke sine tanker og meninger. Stgtten handler om & se situasjonene de star i, ta disse
pa alvor, og forsgke 8 gjgre holdningsbyggende arbeid ved & representere kjsnnsmangfold,
drive undervisning gjennom dialog, og vise kjzerlighet til hele mennesket. Et mal bgr veere
& vekke en kritisk bevissthet, som kan hjelpe barn og unge videre i livet, som et verktgy
for & forstd situasjoner rundt seg, og hvordan strukturer i samfunnet kan virke
undertrykkende, marginaliserende og andregjgrende pa dem.

Som Luca sier, sa er de som ikke gjor noe med problemet, en del av problemet. Som
ansatte i den norske skole som er pliktig til 8 drive en inkluderende skole hvor alle opplever
trygghet, kan ikke laerere stille seg ngytralt. Skolens bygg er ikke ngytral, undervisningen
er ikke ngytral, og maten vi snakker pa er ikke ngytral. Man ma stille seg kritisk til hvordan
skolens praksiser kan fgre til at elever blir marginalisert, andregjort, og noen ganger ogsa
trakassert. Vold er en del av barns hverdag, og det kan man ikke overse ved & stille seg
ngytral. Tanker om "ngytral" undervisning og arkitektur bygger pd en formening om hva
som er "normalen". Den heteroseksuelle matrisen er i spill pd norske skoler, og klare
forventinger til kjgnn eksisterer. Man bgr derfor kontinuerlig stille spgrsmal om hvordan
man kan endre sin praksis for @ optimalisere skolens inkluderingspotensial. Skolens
oppgaver er omfattende, og gkt press pa det faglige, samt en tanke om laereres viktige
rolle i danning av en mangfoldig gruppe elever fagrer til hgyt stress for laerere. Et viktig
poeng er derfor at lzerere ikke trenger & komme med lgsninger som gjgr at transpersoner
ikke lenger opplever kjgnnsdysfori. Det er ikke det det handler om. Det handler om & ikke
skape strukturer som verdsetter enkelte mater @ gjgre kjgnn hgyre enn andre. P4 samme
mate som feminismen ikke kan idealisere visse mater & gjgre kjgnn pad (Butler, 1999), kan
heller ikke norsk skole gjgr det. Skolen og leerere bgr vaere kritisk til egen praksis, og pa
samme tid vekke en kritisk bevissthet hos elevene. Lzerere trenger ikke komme med alle
svarene, men heller stille de gode spgrsmalene.

5.1 Veien videre

Dette er et forskningsfelt som roper etter mer kunnskap, og p@ mange mater har arbeidet
med masteroppgaven fgrt til flere spgrsmal enn svar. Studiet mitt var begrenset av a kun
veere en 30 poengs mastergrad, som gjorde at jeg ikke kunne gd like dypt inn i de ulike
temaene som jeg kanskje kunne gnsket. Jeg ser ogsa i ettertid at jeg i intervjusituasjonen
kunne veert flinkere til 3 stille oppfalgingssparsmal og gravd litt i de mange interessante
temaene som ble tatt opp, for eksempel dette med representasjon av kjgnnsmangfold pa
skolen generelt.

Noen av spgrsmalene jeg stiller meg, og som peker videre pa mulige forskningsprosjekt er
blant annet dette med levekar for transkvinner sammenliknet med transmenn. Er det slik
at transkvinner er mer utsatt for trakassering, og hvorfor er det slik? For en forstaelse med
utgangspunkt i Butler kan det vaere interessant & lese om kjgnnets melankoli, og hvordan
det & bli en "mann" innebaerer & avvise sin egen femininitet (Butler, 2004). Videre lurer
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jeg pa hvor mye det egentlig blir undervist om kjgnnsmangfold i norsk skole, og om
laerebgker pa@ noen mate representerer mangfoldet av kjgnn som eksisterer i samfunnet.
Et tema jeg har bergrt, men som har et stort potensial for videre kunnskapsutvikling er
hvordan kjgnnede praksiser gjgr seg gjeldene i skolen. Jeg lurer da ogsa p& hvordan laerere
begrunner disse kjgnnede praksisene?

Helt avslutningsvis vil jeg skrive et svar til Tarald Stein (2008) sitt dikt.

Du er deg

og om det du seier ikkje gjer meining
for meg

D& skal eg

lytte

Eg skal opne gyremuslingen

For det du seier ma seiast

Den du er ma vere
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Vurdering (1)

15.02.2022 - Vurdert

Det er var vurdering at behandlingen av personopplysninger 1 prosjektet vil vaere 1 samsvar med
personvernlovgivningen si fremt den gjennomfares 1 trad med det som er dokumentert 1 meldeskjemaet
15.02.2022 med vedlegg. Behandlingen kan starte.

TYPE OPPLYSNINGER. OG VARIGHET

Prosjektet vil behandle alminnelige personopplysninger, serlige kategorier av personopplysninger om helse
frem til 20.06.2022.

LOVLIG GRUNNLAG FOR PERSONER UNDER 16 4

Prosjektet vil innhente samtykke fra foresatte til behandlingen av personopplysninger om barna. Var
vurdering er at prosjektet legger opp til et samtykke 1 samsvar med kravene 1 art. 4 og 7, ved atdeteren
frvillig, spesifikk, informert og utvetydig bekreftelse som kan dokumenteres, og som den
registrerte/foresatte kan trekke tilbake. Prosjektet vil mnhente samtykke fra de registrerte 11l behandlingen av
personopplysninger. Vir vurdening er at prosjektet legger opp til et samtykke 1 samsvar med kravene i art. 4
nr. 11 og 7, ved at det er en frivillig, spesifikk, informert og utvetydig bekreftelse, som kan dokumenteres, og
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som den registrerte kan trekke tilbake.

LOVLIG GRUNNLAG FOR PERSONER OVER 16 ar

Prosjektet vil innhente samtykke fra de registrerte til behandlingen av personopplysninger. Var vurdering er
at prosjekiet legger opp til et samtykke 1 samsvar med kravene 1 art. 4 nr. 11 og 7, ved at det er en frvallig,
spesifikk, informert og utvetydig bekreftelse, som kan dokumenteres, og som den registrerte kan trekke
tilbake.

For alminnelige personopplysninger vil lovlig grunnlag for behandlingen veere den registrertes samtykke, f
personvernforordningen art. 6 nr. 1 a.

For s®1lige kategornier av personopplysmnger vil lovlig grunnlag for behandlingen veere den registreries
uitrykkelige samtykke, jf personvernforordningen art. 9 nr. 2 bokstav a, jf personopplysningsloven § 10, jf
§9(2.

PERSONVERNPRINSIPPER
NSD vurderer at den planlagte behandlingen av personopplysninger vil falge prinsippene 1
personvernforordningen om:

» lovlighet, rettferdighet og dpenhet (art. 5.1 a), ved at foresatte far tilfredsstillende informasjon om og
samtykker til be 1

» formalsbegrensning (art. 5.1 b), ved at personopplysninger samles inn for spesifikke_ utirykkelig angitte og
berettigede formil, og ikke viderebehandles til nye uforenlige formal

+ datammmmenng (art. 5.1 ¢), ved at det kun behandles opplysminger som er adekvate, relevante og
nedvendige for formalet med prosjektet

» lagningsbegrensning (art. 5.1 €), ved at personopplysningene ikke lagres lengre enn nedvendig for 4
oppfylle formalet

DE REGISTRERTES RETTIGHETER
NSD vurderer at informasjonen om behandlingen som de registrerte og deres foresatte vil motta oppfyller
lovens krav t1l form og innhold, jf art. 12.1 og art. 13.

Si lenge de registrerte kan identifiseres 1 datamaterialet vil de ha falgende rettigheter: innsyn (art. 15), retting
(art. 16), slething (art. 17), begrensning (art. 18) og dataportabilitet (art. 20).

Vi minner om at hvis en registrert/foresatt tar kontakt om sine/bamets rettigheter, har behandlingsansvarlig
instrtusjon plikt til 2 svare innen en maned.

FOLG DIN INSTITUSIONS RETNINGSLINIER
NSD legger 11l grunn at behandlingen oppfyller kravene 1 personvernforordningen om riktighet (art. 5.1 d),
mtegritet og konfidensialitet (art. 5.1. f) og sikkerhet (art. 32).

For a forsikre dere om at kravene oppfylles, ma dere felge interne retningslinjer og eventuelt radfore dere
med behandlingsansvarlig mstitusjon.

MELD VESENTLIGE ENDRINGER

Dersom det skjer vesentlige endringer 1 behandlingen av personopplysninger, kan det veere nedvendig 4
melde dette til NSD ved a oppdatere meldeskjemaet. For du melder inn en endning, oppfordrer vi deg til 4
lese om hvilke type endringer det er nedvendig 2 melde:

hitps://www nsd no/personvemtjenester/fylle-ut-meldeskjema-for-personopplysninger/melde-endringer-i-
meldeskjema. Du ma vente pa svar fra NSD for endringen gjennomferes.

OPPF@LGING AV PROSJEKTET
NSD vil falge opp ved planlagt avslutming for 4 avklare om behandlingen av personopplysningene er
avsluttet.

Kontaktperson hos NSD: Olav Rosness, radgiver

https:/fmeldeskjema.nsd.nofvurdering/81a888¢1-277 d-40cd-ba5a-0b5011815aca 23
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Vedlegg 2:

Intervjuguide

Innledende spgrsmal

Hvilket pronomen foretrekker du?
Hvilket klassetrinn gar dere i?
Hva gjgr dere pa fritiden?

Hovedspgrsmal

Hva liker dere best pa skolen?
o Spesifikke fag?
o Friminutt?
o Venner?
Er det noe dere syns er vanskelig med a8 ga pa skolen?
o Hva kan skolen/leererene/skoleledelsen gjgre for dette blir
vanskelig?
Hvordan er garderobe/toalettigsningen pa skolen deres?
o Hvordan oppleves det?
o Noe som kunne blitt gjort annerledes?
Har dere hatt undervisning om seksualitet og kjgnn pa skolen?
o Hvordan var det?
o Kunne det blitt gjort bedre pa noen mate?
Fgler dere at dere blir godt behandlet av laererne?
o P3 hvilke mate/mater?
o Hva kan laererne gjgre for & bli flinkere til 8 mgte dere?

mindre

Er det rom for variasjon i kjgnnsuttrykk (ma°1ten man kler seg, hvordan man har
haret osv.) der dere gar pa skole, eller blir man sett rart p& hvis man bryter med

tradisjonelle mater & uttrykke kjgnn pa?
o Hvordan har dette veert for dere?

o Er det noe skolen kunne gjort for skape stgrre rom for variasjon i

kjgnnsuttrykk?
o Har dette pavirket mulighet til & "vaere seg selv", pa skolen?
Andre ting dere gnsker & ta opp?
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Vedlegg 3:

Vil du delta 1 forskningsprosjektet

Kjonnsvariasjon i skolen

Dette er et spgrsmal til deg om & delta i et forskningsprosjekt hvor formalet er & fa kunnskap om hvordan
skolen ivareta barn og unge som bryter med kjgnnsnormer. | dette skrivet gir vi deg informasjon om malene
for prosjektet og hva deltakelse vil innebere for deg.

Formal

Skoler og leerere trenger mer kunnskap om hvordan de best kan legge til rette for alle barn
og unges Kkjonnsfrihet. Barn og unge som bryter med kjonnsnormer har viktig
erfaringsbasert kunnskap om hvilke problemer skolen kan skape for dem, og hvilke
praksiser i skolen som kan bidra til inkludering. Vi ensker § vite hva du og andre som bryter
med kjonnsnormer tenker om skolens arbeid med kjonn. Hva oppleves inkluderende p§
skolen? Hva oppleves ekskluderende. Vi vil bruke denne kunnskapen til 8 formidle til skoler
0g leererstudenter hvordan de kan ivareta alle barns kjonnsfrihet i skolen.

Prosjektet gjennomfgres av masterstudent Jostein Litlere og forsteamanuensis Stine H.
Bang Svendsen. Opplysningene vi samler inn vil bli brukt i anonymisert form i Litlere sin
masteroppgave og Svendsen sin forskning p8 skolers arbeid for kjonnsfrihet for alle barn.

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?

Norge Teknisk- Naturvitenskapelige Universitet, Institutt for Ilzererutdanning ved
forsteamanuensis Stine H. Bang Svendsen er ansvarlig for prosjektet. Prosjektet
gjennomfgres i samarbeid med Helsestasjonen for kjgnn og seksualitet i Trondheim
Kommune.

Hvorfor far du spgrsmal om 3 delta?

Du f8r sporsmdl om & delta fordi du har vist interesse for helsestasjonen for kjonn og
seksualitet sitt tilbud for barn og unge som bryter med kjennsnormer.

Hva innebzrer det for deg a delta?
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Hvis du velger § delta i prosjektet, innebaerer det at du deltar p§ en samtale sammen med
inntil 4 andre om skolens arbeid med kjonn. Det vil ta deg ca. 1,5 timer. Samtalen vil
handle om hva skoler og leerere kan gjore for & bidra til kjennsfrihet og inkludering av
elever som bryter med kjonnsnormer. Vi kommer ikke til & stille deg noen personlige
sporsm8l, og du deler bare de erfaringene du selv ensker. Vi er interessert i den
kunnskapen du som elev har om skolen sitt arbeid p8 dette feltet. Vi kommer til § ta opp
samtalen i en lydfil, og ta notater.

Du eller foreldrene dine kan f§ tilsendt sporsmélene vi bruker p§ forh8nd ved § ta kontakt
med stine.helena.svendsen@ntnu.no

Det er frivillig a delta
Det er frivillig 8 delta i prosjektet. Hvis du velger 8 delta, kan du ndr som helst trekke
samtykket tilbake uten & oppgi noen grunn. Alle dine personopplysninger vil da bli slettet.
Det vil ikke ha noen negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta eller senere velger
a trekke deg.

Du er ikke forpliktet til § delta i dette forskningsprosjektet fordi du deltar i Helsestasjonen
for kjonn og seksualitet sitt samtaletilbud. Det vil ikke pdvirke ditt forhold til skolen eller
helsestasjonen om du deltar eller ikke.

Ditt personvern — hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger

Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formalene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi
behandler opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket.

e Jostein Litlere og Stine H. Bang Svendsen vil ha tilgang til den informasjonen du
deler med oss.

e Navnet ditt og annen informasjon som kan identifisere deg vil vi erstatte med en
kode som lagres p8 egen kryptert navneliste adskilt fra ovrige data p§ NTNU sin
server.

e Du vil veere anonym i all formidling fra forskningen. Du kan kanskje gjenkjenne dine
egne ord i sitater, men det vil ikke vaere mulig § identifisere deg.

Hva skjer med opplysningene dine nar vi avslutter forskningsprosjektet?

Opplysningene anonymiseres nar prosjektet avsluttes/oppgaven er godkjent, noe som
etter planen er. Prosjektet avsluttes 20.06.2022. Da vil alt skriftlig datamateriale veaere
anonymisert og lydfiler og fil med kobling mellom navn og kode slettes.

Dine rettigheter
S& lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til:
- innsyn i hvilke personopplysninger som er registrert om deg, og & fa utlevert en
kopi av opplysningene,
- & fa rettet personopplysninger om deg,
- & f3 slettet personopplysninger om deg, og
- & sende klage til Datatilsynet om behandlingen av dine personopplysninger.

Hva gir oss rett til & behandle personopplysninger om deg?
Vi behandler opplysninger om deg basert pa ditt samtykke.
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P& oppdrag fra NTNU, Institutt for lsererutdanning har NSD - Norsk senter for
forskningsdata AS vurdert at behandlingen av personopplysninger i dette prosjektet er i
samsvar med personvernregelverket.

Hvor kan jeg finne ut mer?
Hvis du har spgrsmal til studien, eller gnsker & benytte deg av dine rettigheter, ta kontakt
med:
e NTNU, Institutt for leererutdanning ved Stine H. Bang Svendsen
stine.helena.svendsen@ntnu.no, tif 93459825
o VAart personvernombud: Thomas Helgesen thomas.helgesen@ntnu.no tif 93079038.

Hvis du har spgrsmal knyttet til NSD sin vurdering av prosjektet, kan du ta kontakt med:

e NSD - Norsk senter for forskningsdata AS pa epost (personverntjenester@nsd.no)
eller pa telefon: 55 58 21 17.

Med vennlig hilsen

Stine H. Bang Svendsen

Jostein Litlere

Samtykkeerklaering

Jeg har mottatt og forstatt informasjon om prosjektet Kjgnnsvariasjon i skolen, og har fatt
anledning til & stille spgrsmal. Jeg samtykker til:

O & delta i fokusgruppeintervju
O at barn jeg er foresatt for deltar i fokusgruppeinterviju.

Barnets navn er

Jeg samtykker til at mine eller barn jeg er foresatt for sine opplysninger behandles frem til
prosjektet er avsluttet

(Signert av prosjektdeltaker, dato)
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