Vedlegg 1
PICO-skjema 
	Skriv problemstillingen så presist som mulig  

	     
Hvordan kan man øke deltakelse i arbeid for personer med ADHD i arbeidsfør alder?  

	Sett spørsmålet inn i PICO tabellen. 

	P: Populasjon/problem 
Hvilken populasjon eller hvilket problem dreier det seg om? 
	 Voksne i arbeidsfør alder med ADHD 
  
 
 

	I: Interesse/intervensjon 
Hvilken aktivitet, erfaring, opplevelse eller prosess dreier det seg om? Er det tiltak som er iverksatt? (intervensjon/eksponering) 
	  
Deltakelse i ordinært arbeid 
  

	C: Comparison 
	Ikke relevant for vår problemstilling  
  

	O: Outcome 
Hvilke endepunkter er du interessert i? 
	Erfaringer, opplevelser og betydning av deltakelse i arbeid.  
  

	  
  
Søkeord knyttet til dine deler av spørsmålet  

	P – Populasjon 
  
	I – Interesse  
	C – Comparison 
	O – Outcome 

	Stikkord norsk: 
ADHD   
Voksne   
  
Stikkord engelsk: 
ADHD (Attention Deficit Hyperactive Disorder)  
Adult(-s) 
	Stikkord norsk: 
Deltakelse   
Aktivitet(-er)   
Meningsfull(-e) Aktivitet(-er)  
Arbeid   
Jobb   

Stikkord engelsk: 
Participation   
Activities   
Meaningfull Activities   
Occupation   
Occupational
Job
  
  
  
  
  
  
	Ikke relevant  
	Stikkord norsk: 
Erfaringer  
Opplevelser   
Betydning   
Begrensinger  
  
  
Stikkord engelsk: 
Experience  
Impact   
Issues  
Barriers
Qualitative 
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