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Sjekkliste for vurdering av en kvalitativ studie (Helsebiblioteket, 2016b) 
	Del A - innledende vurdering
	JA
	NEI
	UKLART

	1. Er formålet med studien klart formulert?
· Målet med studien er å beskrive oppfylte og udekkede behov hos etterlatte ved selvmord, samt komme med forslag til tiltak.
	X
	
	

	1. Er kvalitativ metode hensiktsmessig for å få svar på problemstillingen?
· Studien har samlet inn kvalitativ data gjennom et semistrukturert intervju og verktøy som kartlegger psykisk og somatisk helse. Håndfaste funn er deretter satt inn i tabeller for kvantitative resultater.
	X
	
	

	1. Er utformingen av studien hensiktsmessig for å finne svar på problemstillingen?
· Semistrukturerte intervju åpner for at etterlatte kan avlede fra selve spørsmålet og dele tilleggsinformasjon eller erfaringer rundt andre temaer som ikke blir tatt opp gjennom intervjuet. 
	X
	
	

	1. Er utvalgsstrategien hensiktsmessig for å besvare problemstillingen? 
· Deltakerne i studien er 29 etterlatte etter 39 selvmord som ble begått i 2016. Dette er nærmeste pårørende til de avdøde, og de som sitter på best informasjon om erfaringer etter selvmordet. Det kunne gjerne ha vært flere deltakere i studien.
	
	
	X

	1. Ble dataene samlet inn på en slik måte at problemstillingen ble besvart?
· Ja, se tidligere svar.
	X
	
	

	1. Ble det gjort rede for bakgrunnsforhold som kan ha påvirket fortolkningen av data?
· Det var en overvekt av kvinner som deltok i intervjuene. Et høyere antall mannlige deltakere ville vært å foretrekke for et mer kjønnsnøytralt resultat.
	X
	
	

	1. Er etiske forhold vurdert?
· Samtykke til deltakelse var frivillig og skjema for samtykke ble underskrevet. Studien er godkjent av etisk komité.
	X
	
	

	1. Går det klart frem hvordan analysen ble gjennomført?
· Studien forklarer detaljert fremgangsmåte og gjennomføring. 
	X
	
	

	1. Basert på svarene dine på punkt 1-8, mener du at resultatene fra denne studien er til å stole på?
	X
	
	



	Del B - Hva er resultatene?
	JA
	NEI
	UKLART

	1. Er funnene klart presentert?
	X
	
	



	Del C - Kan resultatene være til hjelp i praksis?
	JA
	NEI
	UKLART

	1. Hvor nyttige er funnene fra denne studien?
	X
	
	



