
Intervjuguide - prøveintervju 
 

Problemstilling: 

Hvilken kunnskapsforståelse har instruktører på skredkurs? 

 

Forberedelse: 

Presenter tema for oppgaven 17 spørsmål 

Start innspilling, sjekk at innspilling er startet 

 

Åpningsspørsmål 

Hva gjorde at du ble interessert i å undervise/instruere på snøskredkurs? 

• Hva eller hvem introduserte deg for skilivet/skuter? 

 

Forståelse av kurs 

Kursinnhold: 

Hovedspørsmål: Hva tenker du om innholdet (kursinnholdet) på skredkursene? Hva legger du vekt 

på? 

• Hva er din forståelse av den menneskelige faktor og hvordan benytter du dette i dine kurs? 

• Hva er ditt forhold til heuristikker/mentale snarveier og hvordan benytter du dette i dine 

kurs? 

• Hva mener du er viktig å formidle mtp. risiko? 

o Er det noe spesielt du ønsker å formidle/lære deltakerne? 

• Hvilken rolle mener du kurs har eller bør ha? 

 

Læring: 

Hva tenker du om endring/læring hos deltakere på skredkurs? 

• På hvilken måte tenker du endring/læring bør skje gjennom en kursrekke? 

o Introduksjonskurs, dagskurs, grunnkurs, metodekurs, veilederkurs 

o Tenker du ulikt for nybegynnere, viderekomne eller eksperter? 

 

Vurderes om nødvendig: Pedagogisk forankring: 

Hovedspørsmål: Hva mener du er den viktigste kunnskap/ferdighet/egenskap for å være kursleder? 

• Pedagogikk (hvilken), faglig kunnskap, erfaring osv. 



 

Kurslederens handlefrihet: 

Hovedspørsmål: På hvilken måte vil du beskrive handlefrihet i forbindelse med planlegging, 

gjennomføring og evaluering av kurs? 

• På hvilken måte vil du beskrive tilpassing som blir gjort? 

o Tilpasses kursene til deltakerne? Tilpasses deltakerne til kursene? Hva gjør du med de 

som kanskje ikke passer inn på kurset? 

 

Kunnskapsinnhenting og deling 

Hvorfor ønsker du å drive som instruktør og hva ønsker du å oppnå med det? 

Hvordan tilegner du deg/videreutvikler du kunnskap for å drive som instruktør? 

• Egen erfaring 

• Gjennom andre; plattformer eller andre kilder/dokumenter for deling/samarbeid 

o I så fall, hvordan oppdateres disse? 

• Bøker, vitenskapelige artikler, nettsider osv. 

• Hvordan deler du dine erfaringer og kunnskap med andre? 

Er det noe annet du ønsker å fortelle om din oppfatning av skredkurs? Omformuleres når jeg vet 

problemstilling osv. 

 

Kartlegge erfaring og tidligere kunnskap 

Hvor lenge har du drevet med ski/aktiviteten din? 

• Hvor mange dager i året står du på ski? 

o Omtrent 

Hvilken utdanning/erfaring har du? 

• Dersom det ikke blir besvart over 

o Utdanning; tindevegleder, NF, DNT, Nortind osv. 

 

 

 


