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Beregningene i vedlegget tar utgangspunkt i at vi ser per meter inn i planet. 

 

Slakkarmering tverretning: 

Nødvendig senteravstand mellom skjærbøylene: 𝑠 ≤ 𝐴𝑠,𝑤𝑉𝐸𝑑 ∗ 𝑓𝑦𝑤𝑑 ∗ 𝑧 ∗ 𝑐𝑜𝑡𝜃 (Standard Norge, 2004, pkt. 6.2.3(3)) 

𝑠 = 2∗𝜋∗(162 )2485,34∗103 ∗ 434,8 ∗ 613,05 ∗ 1  𝑠 = 220,85 mm ⇒ 220 mm  

 

 

Slakkarmering lengderetning: 

Nødvendig senteravstand mellom skjærbøylene: 𝑠 ≤ 𝐴𝑠,𝑤𝑉𝐸𝑑 ∗ 𝑓𝑦𝑤𝑑 ∗ 𝑧 ∗ 𝑐𝑜𝑡𝜃 (Standard Norge, 2004, pkt. 6.2.3(3)) 

𝑠 = 2∗𝜋∗(162 )2644,85∗103 ∗ 434,8 ∗ 582,69 ∗ 1  𝑠 = 157,99 mm ⇒ 150 mm  

 

 

Spennarmering tverretning: 

Nødvendig senteravstand mellom skjærbøylene: 𝑠 ≤ 𝐴𝑠,𝑤𝑉𝐸𝑑 ∗ 𝑓𝑦𝑤𝑑 ∗ 𝑧 ∗ 𝑐𝑜𝑡𝜃 (Standard Norge, 2004, pkt. 6.2.3(3)) 

𝑠 = 2∗𝜋∗(162 )2485,34∗103 ∗ 434,8 ∗ 573,95 ∗ 1  𝑠 = 206,77 mm ⇒ 200 mm  
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Spennarmering lengderetning:  

Nødvendig senteravstand mellom skjærbøylene: 𝑠 ≤ 𝐴𝑠,𝑤𝑉𝐸𝑑 ∗ 𝑓𝑦𝑤𝑑 ∗ 𝑧 ∗ 𝑐𝑜𝑡𝜃 (Standard Norge, 2004, pkt. 6.2.3(3)) 

𝑠 = 2∗𝜋∗(162 )2644,85∗103 ∗ 434,8 ∗ 499,34 ∗ 1  𝑠 = 135,39 mm ⇒ 130 mm  


