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Søkers beskrivelse 

Skal skrive en masteroppgave som tar for seg tanker og opplevelser fra tidligere elever 

med autismespekterforstyrrelser. 

Ønsker å rette fokus på individet og hvilke opplevelser de sitter igjen med fra sin 

skolegang. 

Måten jeg skal gjøre dette på er gjennom intervju av 3-4 personer med autisme, alle 

deltakere skal være over 18 år. 

Prosjektet vil ikke føre til ny kunnskap om helse eller sykdom, og intervjuet vil ikke ha 

spørsmål som går direkte på diagnosen.  

 

Vi viser til innsendt fremleggingsvurderingsskjema datert 12.11.2021. Henvendelsen ble 

behandlet av sekretariatet for Regional komité for medisinsk og helsefaglig 

forskningsetikk (REK) midt på fullmakt. 

REKs vurdering 

Formålet med prosjektet er å undersøke tanker og opplevelser om skolegang blandt 3-4 

tidligere elever, nå voksne, med autismespekterforstyrrelser. Formålet er ikke primært 

ny kunnskap om helse eller sykdom, men snarere deltakernes tanker om temaet. 

Intervjuguiden understøtter dette. Vi mener derfor at prosjektet har karakter av å være 

annen type forskning enn medisinsk og helsefaglig forskning. Prosjektet er følgelig ikke 

omfattet av helseforskningslovens saklige virkeområde, jf. helseforskningslovens §§ 2 og 

4. Du kan gjennomføre og publisere prosjektet uten godkjenning fra REK. Vi minner 

imidlertid om at dersom du skal registrere personopplysninger, må prosjektet ha et 

selvstendig behandlingsgrunnlag, jf. personopplysningsloven. Behandlingsgrunnlaget må 

avklares med egen institusjon. 

Vurderingen er gjort på grunnlag av de innsendte dokumenter. Dersom du gjør endringer 

i prosjektet, kan dette ha betydning for REKs vurdering. Du må da sende inn ny 

søknad/framleggingsvurdering. 
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