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Vedlegg 1
Oppgi kjgnn: *

[ Jente
[ Gutt
[ Annet

[0 9nsker ikke a svare

Har du hatt undervisning som handler om plast i havet i lgpet av tiden du har gatt pa
ungdomsskolen? *

O Ja
QO Nei

QO Var ikke tilstede

Pa hvilken mate leerte du om temaet plast i havet? *

Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spersmalet «Har du
O hatt undervisning som handler om plast i havet i lepet av tiden du har gatt pa
ungdomsskolen?»

Bruk av beker
Bruk av internett

Lasrer har snakket om det

O 0 0O O

Lagde egen presentasjon (For eksempel Google Presentasjoner eller Microsoft
PowerPoint)

O

Strandrydding

Annet

O

Har du hgrt om begrepet "mikroplast"? *
QO Ja
O Nei



Hvor har du hert om mikroplast? *

0 Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spgrsmalet «Har du
hert om begrepet &#34;mikroplast&#34;7»

[[] Pa skolen (fra leerere)

a

Fra familiemedlemmer (Foreldre, sesken, etc.)

[ Sosiale medier (Snapchat, Instagram, YouTube, Facebook. TikTok, Twitter, eller
lignende)

[0 Nyheter (TV, radio eller avis)

[0 Film, serier eller podkast



Har du hgrt om begrepet "miljogift"? *
O Ja
O Nei

Hvor har du hert om miljegift? *

(i | Dette elementet vises kun dersom alternativet «Ja» er valgt i spersmalet «Har du
hert om begrepet &#34;miljegift&#34;?»

[ Pa skolen (fra lserere)

O

Fra familiemedlemmer (Foreldre, sgsken, etc.)

[ Sosiale medier (Snapchat, Instagram, YouTube, Facebook. TikTok, Twitter, eller
lignende)

[ Nyheter (TV, radio eller avis)

[ Film, serier eller podkast

Hvilken av felgende kilder tror du star for den stgrste mengden mikroplast i havet i Norge? *

Se bilde nedenfor

(O Gummigranulat (svarte gummikuler pa kunstgressbaner)
QO Bildekkslitasje

(O Kosmetikk og tekstiler

O Maling

(O Nedbrytning av makroplast

O Sjebaserte nzeringer

B | H s

Pt

Gummi- Bildekk- Kosmetikk Maling Nedbrytning Sjebaserte
granulat slitasje og tekstiler av makroplast naringer



Kryss av for de du tror bidrar til at plast kommer pa avveie til havet *

(O A kaste plastemballasje pa gata

(O A vaske en T-skjorte laget av 100% organisk bomuill



(O A bruke gummigranulat pa kunstgressbaner



[0 A miste fiskeutstyr pa havet

[ Snus som blir liggende pa gata



_—

[ Sigarettsneiper som blir liggende pa gata

O Akjere bil

(O A kaste en brusboks i aluminium pa havet



Ta stilling til felgende pastander:

Enig Delvis enig  Delvis uenig Uenig Vet ikke
Dyr kan enkelt skille mellom mat og
plast nar de skal spise O O o O O
Plast spises av dyr og kan gi redu- o O o O O
sert matinntak
Mikroplast | havet blir brutt 100%
ned etter hvert O O o O o
Plast brytes langsomt ned til mindre
biter, men forsvinner aldri O O o O O

Vi trenger ikke bekymre oss for

plasten i havet fordi den synker til o O o O O

havbunnen etter hvert
Plast og mikroplast spises av dyr og o O o O O
kan gi indre skader

Ta stilling til folgende pastander

Enig Delvis enig Delvis uenig Uenig Vet ikke

Det kan vaere helsemessig skadelig

for dyr pa land a spise mye mat fra O O O O o

havet

Plasten som dyr | havet spiser, om-

dannes i kroppen og brukes som O O o O o

naeringsstoff

Det kan ikke vaere skadelig for dyr
som spiser dyr som har spist plast O O O O o



Ta stilling til falgende pastander

Enig Delvis enig  Delvis uenig Uenig Vet ikke
Man kan vaere trygg pa at plast ikke
inneholder miljegifter (med miljagif-
ter menes potensielt helseskadelige o O o O O

stoffer)
Alle plastprodukter som blir solgt i
butikker er fri for miljggifter o O o O o

Nar man kjsper &t plastprodukt, er

det enkelt a finne ut hva plasten er o O o O O

laget av

Mikroplast kan transportere andre

miljagifter som finnes i havet o O o O O
Stoffer som finnes i plast, kan po-

tensielt pavirke helsen til dyr og
mennesker som far i seg disse o o O O o

stoffene
Plast kan bidra til at miljegifter ho-
per seg opp i naringskjeden o O o O o

Hvilke konsekvenser tror du det kan ha at mikroplast tas opp i naeringskjeder? *

Hva kan man gjere for & redusere forsgpling av havene for a forhindre eventuelle negative
helseeffekter hos dyr og mennesker? *



Vedlegg 2

Svar Antall Prosent
Bruk av beker 13 50 %  eo—
Bruk av internett 21 80,8 % m—————
Lasrer har snakket om det 19 73,1 % o—
Lagde egen presentasjon (For eksempel Google Presentasjoner eller Microsoft PowerPoint) 1 42,3 % e
Strandrydding 0 0%
Annet 0 0%
Vedlegg 3
Har du hert om begrepet "mikroplast"? *
Svar Antall Prosent
Ja 24 92,3 % —
Nei 2 7.7 %

Hvor har du hert om mikroplast? *

Svar Antall Prosent

P4 skolen (fra laerere) 22 84,6 % m———
Fra familiemedlemmer (Foreldre, sasken, etc) 5 19,2 %

Sosiale medier (Snapchat. Instagram, YouTube, Facehook. TikTok, Twitter, eller lignende) 11 42,3 % e—
Myheter (TV, radio eller avis) 9 34,6 %
Film, serier eller podkast 4 15,4 %
Vedlegg 4

Har du hart om begrepet "miljagift"? *

Svar Antall Prosent

Ja 12 46,2 % —

Mei 14 53,8 % m—

Hvor har du hert om miljegift? *

Svar Antall Prozent

Pa skolen (fra lazrere) 8 30,8 % memm
Fra familiemedlemmer (Foreldre, sasken, efc.) 2 7.7 %

Sosiale medier (Snapchat, Instagram, YouTube, Facebook. TikTok, Twitter, eller lignende) 5 19,2 %
Myheter (TV, radio eller avis) 3 11,5 %

Film, serier eller podkast 0 0%
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Vedlegg 5

g 4

Miljogift - P& skolen
1

counts
IS

Mikroplast - Pé skolen

* 8 av 26 svar tilsvarer omtrent 31% av alle respondenter.

Vedlegg 6
Mikroplast i havet blir brutt 100% ned etter
hvert
Plast brytes langsomt ned til mindre biter, men Delvis Delvis . Vet
. . . Uenig .
forsvinner aldr enig uenig ikke
Enig 0 2 14 3
Delvis enig 1] 0 2 0
Delvis uenig 1 0 1 0
Vet ikke 0 0 3 0
ol
Plast brytes langsomt ned til mindre biter, men forsvinner aldr
2 E Enig
2 Delvis enig
] Delvis uenig
51 Vet ikke
| wm_w___ Om=-0 E__ _

Delvis enig Delvis uenig Uenig Vetikke
Mikroplast i havet blir brutt 100% ned etter hvert
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Vedlegg 7

Man kan veere trygg pa at plast ikke inneholder miljegifter

£ 5 Enig
2 Delvis uenig
© Uenig
Vet ikke
3 <
0] ] (. ]
Ja Nei
Hert om miljegift
Vedlegg 8
Enig DeMs  Delis i Vet ikke
enig uenig
Alle plastprodukter som blir solgt i butikker er fri for milj@gifter 0% 38% 77 % 57 7% 308%
Nér man kigper st plastprodult, er det enkelt & finne ut hva plasten er lagst av 77% 154%  308% 231% 231%
Vedlegg 9
@ Summigranulat
@ Bildekkslitasje
 Kosmetikk og tekstiler
@ Maling
@ HNedbrytning av makroplast
@ Sjebaserte naringer
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Vedlegg 10

Dyr kan enkelt skille mellom mat og plast nar de skal

spise
Plast spises av dyr og kan gi redusert . . . . .
P yr o9 J Delvis enig Delvis uenig Uenig
matinntak
Enig 1 1 13
Delvis enig 0 1 6
Vet ikke 1 1
101
- Dyr kan enkelt skille mellom mat og plast nar de skal spise
E Delvis enig
g Delvis uenig
5 4 Uenig
.| e [ /e
Enig Delvis enig Vet ikke
Plast spises av dyr og kan gi redusert matinntak
Vedlegg 11
Dyr kan enkelt skille mellom mat og plast nar de
skal spise
Plast og mikroplast spises av dyr og kan gi . . . . .
9 p P yrog 9 Delvis enig Delvis uenig Uenig
indre skader
Enig 1] 3 20
Uenig 0 0 1
Vet ikke 2 0 0
20
15
" Dyr kan enkelt skille mellom mat og plast nar de skal spise
= Delvis enig
g Delvis uenig
Uenig
5 4
% ==
Enig Uenig Vet ikke
Plast og mikroplast spises av dyr og kan gi indre skader
Vedlegg 12

Enig DeVvis  Delis i Vet ikke
enig uenig
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Mikroplast kan transportere andre miljegifter som finnes i havet 33,3 % 83 % 42 % 42% 50%
Stoffer som finnes i plast, kan potensielt pavirke helsen til dyr og mennesker som far i seg disse stoffene 769% 115% 0% 38% 7,7%
Plast kan bidra til at miljegifter hoper seg opp i neeringskjeden 577% 154 % 0% 77% 192%
Vedlegg 13
® Vet ikke
@ Skadelig
¢ Fare for ded
@ Mikroplast ender opp |
mennesker
Mindre matressurser for
mennesker
Vedlegg 14
Kildesortering
Ikke kaste soppel i naturen
Vet ikke

Bruke mindre plast
Rydde sepppel | haturen
Veaere miljevennlig

Kan ikKe gjore noe
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Vedlegg 15 (Zoom inn)

Hvilke konsekvenser tror du det
kan ha at mikroplast tas opp i
naeringskjeder?

Hva kan man gjere for & redusere

Hvilke konsekvenser tror du det kan forsgpling av havene for & forhindre Hvakan man gjere for & redusere forsgpling av havene
for &forhindre eventuelle negative helseeffekter hos

eventuelle negative helseeffekter
hos dyr og mennesker?

ha at mikroplast tas opp i
naeringskjeder?

dyr og mennesker?

[Vet ikke

Dod |Fare for dgd

Vet ikke
Vi kan fa det oss siden de spiser
mikroplast o vi spiser de.
Kan vaere skadelig for dyri

Kaste og resirkulere Bruke mindre plast

Kildesortering + Bruke mindre plast

Ikke kast sgppel

Ikke forsgple naturen

Kommentar

kildesortere

Tenker sannsynligvis
tro den mener kildesortering

tilgiengeliggjor det for eksempel for kraker etc.
sikter til 4 ikke kaste i naturen.

Vi mennesker spiser dyr som har spist
det og da spiser vi mikroplast.

Det kan gdelegge, siden dyr blirvant til &
spise det.

mindre mat til oss som ikke er bra

Ikke kaste plast og sgppel
Rydde etter oss.
Resirkulere og plukke opp sgppel etter

seg og andre. Kjope og lage mindre som
daleder til mindre utslipp.

vwt ikke

Ikke kaste plastikk i naturen.

Vet ikke

Vet ikke N— Kast sapla der den skal vaere idesortering
Ikke kast sappel i for fulle spppelkasser
folk kan dg eller pa gata/naturen. Ta opp sgppel som
Fare for dod ligger i naturen Ikke forspple naturen + rydde forspplet natur
| Ikke kaste sgppel i naturen, rydde etter
Vet ikke seg, kildesortere Ikke forsgple naturen + rydde forsgplet natur + kildesortering
vetikke Vetikke L
Vet ikke stranden. Bruk mindre plass Ikke forsgple naturen + bruke mindre plast
Vet ikke Vet ikke Vetikke.

Ikke forsgple naturen + rydde forsgplet natur

Ikke forsgple naturen

Vet ikke
Jeg tror det kan viere skadelig for alle
dyrene i neringskjeden.

Konsekvensen etter land tid er jo dod av
dyr. | den mindre perioder tror jeg skade
er det som skjer.

vetikke
kaste ting | soppelbgtter og ikke pa
bakken og havet

Vet ikke

Kildesortering

Kildesortering + rydde forsgplet natur + bruke mindre plast

bruker ordet "

vaere en misoppfatning om kildesortering vs.

Ikke kast spppel i havet

Ikke forsgple naturen

Ignenting det har allerede godt for langt.
venter bare p at jorda skal utryde oss
som som med dinosaruer det

meneskende har gort mot jorda kan ikke

Vet ikke endres d er for stor endring

Kan ikke gjore noe

Nar mikroplast tas opp i naeringskjeder sa
er det lett at vi mennesker ender opp &
spise mikroplast ogs3. Plasen er ikke bra
3 spise, men vi spiser mer plast uvitende.

med & vaere miljpvennlig

Vaere miljgvennlig

at folk kaster plast og andre ting i havet

Ikke kaste plast ute. Man burde
resirkulere slik at det ikke blir mer plast i
Vet ikke omigp

Ikke forsgple naturen +Kildesortering

ut som en

Hva er mikroplast

Kildesortere, begrense bruken av plast,
og kaste alt av plast og annet avfall i
sopla.

Det blir farlig for bade mennesker og dyr

Kildesortere og ikke kaste spppel | havet
og naturen, ta hensyn til at det er andre
dyr pa denne planeten

Kildesortering + Ikke forsgple naturen

"kaste alt av plast og annet avfall i sopla. -

sopla - og ikke i naturen”

len ren natur er for det.

ikke bra

Kast og resirkuler.
Vet ikke

Vet ikke

Kildesortering

Dyr og mennsker dor

Kaste spppel og kildesortere hjelper

Fare for dgd

Kildesortering

Med "resirkulere” vil jeg tro respondenten mente
"i naturen"--> Kast ting riktig
"Der den skal vaere" - tenker; der den hgrer hjemme. Vil

Fulle spppelkasser gjgr at plast faller utenfor, eller

" som en

Resirkulere. Markerer denne som kildesortering

handling vi forbrukere gjor etter min tolkning. Dette kan

Markerer ogsa denne som "kildesortering" da det hgres

Kildesortering er allerede nevnt. Derfor tenker jeg at
respondenten mente "kast alt av plast og annet avfall i

Utelot "Ta hensyn til andre dyr.." fordi kildesortering og
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Vedlegg 16: - univariat rapport
Oppgi kjgnn: *

Svar Antall
Jente 15
Gutt g
Annet 2
@nsker ikke & svare 1

Har du hatt undervisning som handler om plast i havet i Ispet av tiden du har gatt p4 ungdomsskolen? *

Svar Antall
Ja 25
Nei 1

War ikke tilstede 0

P& hvilken mate laerte du om temaet plast i havet? *
Svar

Bruk av boker

Bruk av internett

Lasrer har snakket om det

Lagde egen presentasjon (For eksempel Google Presentasjoner eller Microsoft PowerPoint)
Strandrydding

Annet

Prosent

57,7 % o—

30,8 % weem

7%
3.8%

Prosent

96,2 % m————

3,8 %
0%

Antall

13

21

Prosent

50 %  —

80,8 % m———
73,1 % m—
42,3 % v—

0%

0%
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Har du hert om begrepet "mikroplast"? *

Svar Antall
Ja 24
Nei 2

Hvor har du hert om mikroplast? *
Svar

Pa skolen (fra laerere)

Fra familiemediemmer (Foreldre, sesken, etc.)

Sosiale medier (Snapchat, Instagram, YouTube, Facebook. TikTok, Twitter, eller lignende)
Nyheter (TV, radio eller avis)

Film, serier eller podkast

Har du hort om begrepet "miljegift"? *

Svar Antall
Ja 12
Nei 14

Hvor har du hart om miljegift? *

Svar

P3 skolen (fra larere)

Fra familiemedlemmer (Foreldre, sesken, etc.)

Sosiale medier (Snapchat, Instagram, YouTube, Facebook. TikTok, Twitter, eller lignende)
MNyheter (TV, radio eller avis)

Film, serier eller podkast

Prosent

92,3 % e——

1,7%

Antall
22

5

Prosent
46,2 % —

93,8 % —

Antall

8

2

Prosent

84,6 % m—————

19.2%

42,3 % ———

34,6 % wem

15,4 %

Prosent

30,8 % mwmm
77%
19.2%
1,5%

0%
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Hvilken av felgende kilder tror du star for den sterste mengden mikroplast i havet i Norge? *

Se bilde nedenfor

Svar

Gummigranulat (svarte gummikuler pa kunstgressbaner)
Bildekkslitasje

Kosmetikk og tekstiler

Maling

Nedbrytning av makroplast

Sjebaserte nasringer

Antall

3

3

Kryss av for de du tror bidrar til at plast kommer pa avveie til havet *

Svar

A kaste plastemballasje pa gata

A vaske en T-skjorte laget av 100% organisk bomull
A vaske treningstay laget av polyester

A slippe ut slam fra renseanlegg til havet

A bruke gummigranulat pa kunstgressbaner
A miste fiskeutstyr pa havet

Tyggegummi som blir liggende pa gata
Snus som blir liggende pa gata
Sigarettsneiper som blir liggende pa gata

A Kjere bil

A kaste en brusboks i aluminium pa havet

Ta stilling til felgende pastander:

Svar fordelt pa antall

Dyr kan enkelt skille mellom mat og plast nar de skal spise

Plast spises av dyr og kan gi redusert matinntak

Mikroplast i havet blir brutt 100% ned etter hvert

Flast brytes langsomt ned til mindre biter, men forsvinner aldri

Wi trenger ikke bekymre oss for plasten i havet fordi den synker til havbunnen etter hvert

Flast og mikroplast spises av dyr og kan gi indre skader

Svar fordelt pa prosent

Dyr kan enkelt skille mellom mat og plast nar de skal spise

Plast spises av dyr og kan gi redusert matinntak

Mikroplast i havet blir brutt 100% ned etter hvert

Plast brytes langsomt ned til mindre biter, men forsvinner aldri

Vi trenger ikke bekymre oss for plasten i havet fordi den synker til havbunnen etter hvert

Flast og mikroplast spises av dyr og kan gi indre skader

Antall

25

20

Enig

23

Prosent
11,5%
11,5%
30,8 %
3,8%
38,5 %

3.8%

Prosent
96,2 % m———
19,2 %

34,6 % w—

50 %  —

69,2 %
96,2 %
46,2 %
42,3 %
46,2 %
34,6 %
76,9 %

Delvis enig Delvis uenig  Uenig
2 3 21
7 0 0
1 2 20
2 2 0
0 0 26
0 0 1

Delvis enig Delvis uenig  Uenig
77 % 1.5 % 80,8 %
269 % 0% 0%

4% 8% 80 %
77 % 77 % 0%

0% 0% 100 %

0% 0% 4%

Vet ikke

Vet ikke

0%

15,4 %

8 %

11.5%

0%

4%
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Ta stilling til felgende pastander

Svar fordelt pa antall

Enig
Det kan vaere helsemessig skadelig for dyr pa land a spise mye mat fra havet 9
Plasten som dyr i havet spiser, omdannes i kroppen og brukes som naeringsstoff 1
Det kan Ikke vaere skadelig for dyr som spiser dyr som har spist plast 5
Svar fordelt pa prosent

Enig
Det kan vaere helsemessig skadelig for dyr pa land a spise mye mat fra havet 346 %
Plasten som dyr I havet spiser, omdannes | Kroppen og brukes som naeringsstof 3.8%
Det kan ikke veere skadelig for dyr som spiser dyr som har spist plast 19.2 %

Ta stilling til felgende pastander

Svar fordelt pa antall

IMan kan vare trygg pd at plast ikke inneholder miljggifter (med miljggifter menes potensielt helseskadelige
stoffer)

Alle plastprodukter som blir solgt | butikker er fri for miljggifter

MN&r man kjeper et plastprodukt, er det enkelt 3 finne ut hva plasten er laget av

Mikroplast kan transportere andre miljsgifter som finnes i havet

Stoffer som finnes 1 plast, kan potensielt pavirke helsen til dyr og mennesker som far | seg disse stoffene

Plast kan bidra il at miljegifter hoper seg opp i n&ringskjeden

Svar fordelt pa prosent

Man kan vare trygg pa at plast ikke inneholder miljggifter (med miljggifter menes potensielt helseskadelige
stoffer)

Alle plastprodukter som blir solgt | butikker er fri for miljggifter

MN&r man kjeper et plastprodukt, er det enkelt 3 finne ut hva plasten er laget av

IMikroplast kan transportere andre miljggifter som finnes i havet

Stofier som finnes i plast, kan potensielt pavirke helsen til dyr og mennesker som far i seg disse stoffene

Plast kan bidra il at miljsgifter hoper seg opp i nasringskjeden

Delvis enig  Delvis uenig
5 4
1 1
0 1
Delvis enig  Delvis uenig
19,2 % 15,4 %
3.8 % 3.8 %
0% 3.8 %

. Delvis Delvis
Enig enig uenig
3 0 2
0 1 2
2 4 ]

] 2 1
20 3 0
15 4 0
. Delvis Delvis
Enig enig uenig
11,5 % 0% 7.7 %
0% 3.8% 7.7 %
T7% 154% 30,8 %
333% 8.3% 42 %
769% 11,5% 0%
57.7% 154% 0%

Uenig Vet ikke

2 &
19 4
17 3

Uenig Vet ikke

T.7% 231 %
731% 154%
654% 11.5%

Uenig Vet ikke

17 4
15 8
6 6
1 12
1 2
2 5

Uenig Vet ikke

654 % 154 %

57.7 % 30,8 %

231% 231 %
42% 50%
38% T7%

T7% 192%
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Hvilke konsekvenser tror du det kan ha at mikroplast tas opp i naringskjeder? *

Dad

Vet ikke.

Vi kan fa det oss siden de spiser mikroplast og vi spiser de
Kan vaere skadelig for dyr i naringskjeden.

Vet ikke

folk kan de

L

vet ikke

Vet ikke

Vet ikke

Vimennesker spiser dyr som har spist det og da spiser vi mikroplast.
Det kan gdelegge, siden dyr blir vant til 4 spise det.
mindre mat til oss som ikke er bra

Vet ikke

Jeg tror det kan vaere skadelig for alle dyrene i naeringskjeden.

Konsekvensen etter land tid er jo ded av dyr. | den mindre perioder tror jeg skade er det som skjer.
?

Nar mikroplast tas opp | naringskjeder sa er det lett at vi mennesker ender opp  spise mikroplast 0gsa. Plasen er ikke bra 4 spise, men vi spiser mer plast
uvitende.

at folk kaster plast og andre ting i havet

Hva er mikroplast

Det blir farlig for bade mennesker og dyr

ikke bra

vet ikke

Dyr og mennsker dar

Hva kan man gjore for a redusere forsepling av havene for a forhindre eventuelle negative helseeffekter hos dyr og mennesker? *

Ikke kast sgppel | for fulle soppelkasser eller pd gata/naturen. Ta opp seppel som ligger | naturen
lgnenting det har allerede godt for langt. venter bare pa at jorda skal utryde 0ss som som med dinosaruer det meneskende har gort mot jorda kan ikke endres d
er for stor endring

Vet ikke.

Ikke kaste plastikk i naturen.

Kast og resirkuler.

Vet ikke

Ikke kaste sappel | naturen, rydde etter seg, kildesortere

L

vetikke

Kast sepla der den skal vare

Vet ikke

Ikke kaste plast og seppel i naturen. Rydde etter oss

Ikke kaste plast ute. Man burde resirkulere slik at det ikke blir mer plast i omlzp

med & vaere miljavennlig

Kildesortere, begrense bruken av plast. og kaste alt av plast og annet avfall i sapla.

Kaste og resirkulere Bruke mindre plast

Kaste seppel og kildesortere hjelper forsepling.

?

Resirkulere og plukke opp seppel etter seg og andre. Kjgpe og lage mindre som da leder til mindre utslipp.
kaste ting i seppelbetter og ikke pa bakken og havet

Ikke kast seppel

Kildesortere og ikke kaste seppel i havet og naturen, ta hensyn til at det er andre dyr pa denne planeten
vwt ikke

Ikke kast seppe pa gatene eller pa stranden. Bruk mindre plass

Ikke kast seppel i havet
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