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Vil du delta i forskningsprosjektet:  

«Hvilken betydning har medvirkning i medarbeideres opplevelser av å stå i 

konstante endringer på arbeidsplassen» 

 

Dette er et spørsmål til deg om å delta i et forskningsprosjekt hvor formålet er å se nærmere på 

individuelle opplevelser knyttet til medvirkning i konstante endringsprosesser. I dette skrivet gis 

informasjon om målene for prosjektet og hva deltakelse vil innebære for deg. 

 

 

Formål 

I organisasjoner gjennomgås store og små endringsprosesser som en naturlig del av utvikling. 

Ofte er organisasjoner i konstant endring ved at flere prosesser pågår samtidig, eller at en 

prosess starter før en annen er implementert. Med et samfunn i bevegelse ser det ut til at dette 

også vil være gjeldende i tiden framover. Dette har både betydning for organisasjonen som 

system, og hver enkelt medarbeider. Jeg er interessert i å se nærmere på betydningen dette har 

for medarbeidere gjennom individuelle opplevelser.  

 

Måten vi jobber sammen på påvirke vår opplevelse av endringer i organisasjonen. I den norske 

arbeidsmodellen er det viktig med demokratiske prosesser og medvirkning i egen 

arbeidshverdag. Jeg er derfor særlig nysgjerrig på hvordan individuelle behov for medvirkning 

har en betydning for opplevelsene med å stå i endringsprosesser over tid.  

 

Fordi du har førstehåndserfaring med å stå i endringsprosesser i Tyrilistiftelsen inviteres du til å 

delta i denne forskningsstudien som er en del av min masteroppgave i Organisasjon og ledelse 

ved Institutt for pedagogikk og livslang læring ved NTNU.  

 

 

Gjennomføring av studien 

Hvis du velger å delta i prosjektet vil selve intervjuet foregå på enheten du jobber eller et 

alternativ lokale i nærmiljøet om du heller ønsker dette. Video vil benyttes som et alternativ til 

personlig møte om dette er nødvendig. Intervjuet vil ha en varighet på ca. 60 minutter. Intervjuet 

vil tas opp på lydbånd som slettes etter at jeg transkribert materialet. I intervjuet vil du får 

spørsmål som rettes mot endringsprosesser som er oppstartet de siste årene, dine opplevelser 

rundt disse, med særlig fokuset på hvilken betydning medvirkning har hatt for disse 

opplevelsene. 

 

Før intervjuet vil jeg ta kontakt med deg på telefon for å avtale tidspunkt og sted for intervjuet. 

Her kan jeg også svare på eventuelle spørsmål du kanskje har. 

 

 

Det er frivillig å delta 

Det er frivillig å delta i prosjektet. Hvis du velger å delta i studien, kan du når som helst trekke 

deg fra deltakelse i forskningsstudien, uten å oppgi noen grunn. Alle dine personopplysninger vil 

da bli slettet. Når det gjelder deltakelse i intervju må dette skje før intervju er transkribert. Dette 

kan du gjøre ved å kontakte meg på telefon eller ved å sende en mail. Det vil ikke ha noen 

negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta eller senere velger å trekke deg.  
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Ditt personvern – hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger   

Forskningen basert på datainnsamling vil være del av min mastergradsoppgave. De som vil ha 

tilgang til datamaterialet vil være undertegnede mastergradsstudent ved NTNU samt veileder. 

For å sikre anonymiteten gjennom hele prosessen vil hverken organisasjonens navn eller ditt 

navn bli opplyst noe sted i oppgaven. Innsamlet data vil presenteres på en måte hvor det hverken 

direkte eller indirekte skal være mulig å identifisere deg. Jeg ønsker ikke å samle inn 

opplysninger om ditt navn, fødselsdato eller personnummer. Båndopptaket som gjøres under 

intervju bli slettet så snart lydfilen er overført til tekst, på den måten sikres det at dataen ikke 

knyttes til din stemme. Jeg vil bare bruke opplysningene om deg til de formål som er omtalt i 

dette skrivet. Jeg behandler opplysningene konfidensielt og i samsvar med 

personvernregelverket. 

 

 

Dine rettigheter 

Så lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til: 

o innsyn i hvilke opplysninger vi behandler om deg, og å få utlevert en kopi av 

opplysningene 

o å få rettet opplysninger om deg som er feil eller misvisende  

o å få slettet personopplysninger om deg  

o å sende klage til Datatilsynet om behandlingen av dine personopplysninger 

Etter at oppgaven er ferdigstilt vil jeg sende deg oppgaven om du ønsker det. 

 

 

Hva gir oss rett til å behandle personopplysninger om deg? 

Vi behandler opplysninger om deg basert på ditt samtykke. 

 

På oppdrag fra NTNU har NSD – Norsk senter for forskningsdata AS vurdert at behandlingen av 

personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med personvernregelverket.  

 

Hvis du har spørsmål til studien, eller ønsker å vite mer om eller benytte deg av dine rettigheter, 

ta kontakt med: 

o Institutt for pedagogikk og livslang læring, NTNU, ved Cecilie Hangerhagen, 

masterstudent, epost: cecihang@stud.ntnu.no eller telefon: 995 64 185. 

o Institutt for helsevitenskap, NTNU, ved Gunvor Marie Dyrdal, som er veileder, epost: 

mailto:gunvor.dyrdal@ntnu.no eller telefon: 901 75 356.  

o NTNU, ved Thomas Helgesen, som er personvernombud, epost: 

thomas.helgesen@ntnu.no eller telefon: 930 79 038  
 

Hvis du har spørsmål knyttet til NSD sin vurdering av prosjektet, kan du ta kontakt med:  

o NSD – Norsk senter for forskningsdata AS, på epost personverntjenester@nsd.no eller 

telefon: 55 58 21 17. 

 

 

Med vennlig hilsen 

 

Cecilie Hangerhagen 
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