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Forord

Jeg drgmte om a bli lzerer helt siden jeg gikk pa barneskolen. Dremmen ble virkelighet
for snart et ar siden da jeg fikk jobb som kontaktlaerer. Jeg stortrives i jobben min og vet
at jeg har valgt riktig jobb, selv om det til tider er hektisk. En av mange ting som har
veert litt ekstra travelt i oppstarten som ny kontaktleerer, var at jeg ikke hadde fullfgrt
denne oppgaven. Den har henget over meg det siste aret, og jeg ma innrgmme at jeg
har tenkt tanken om & legge den pa hylla. Det som fikk meg til a fortsette er at de rundt
meg har hatt troa pa meg og motivert meg. Blant disse veilederen min Eli, hun har satt
av mye tid til meg og denne oppgaven. Jeg vet ogsa innerst inne at jeg aldri helt hadde
klart @ lagt den bak meg, om jeg ikke fullfgrte den.

Tusen takk Eli. Takk for din talmodighet og tro pa meg, tiltros for at jeg ikke alltid leverte
ting til avtalt tid. Du har vert en stgdig veileder, som alltid har mgtt meg pa en god og
motiverende mate. Du har kommet med gode rad og grundige tilbakemeldinger, som har

lgftet oppgaven min og gjort det mulig for meg & endelig fullfgre den.

Tusen takk til famille, venner og kjaereste for at dere har hatt troa pa meg, stgttet meg
og ikke minst holdt ut meg i stressende og frustrerende perioder. Uten dere hadde jeg
ikke kommet i mal. Spesielt takk til sgsteren min Marielle som tok seg tid til a lese

korrektur.

Tusen takk ogsa til alle laerene og medstudenter som stilte til intervju. Uten der ville ikke

dette vert mulig & gjennomfgre.

Oppgaven og hele prosessen har leeret meg mye, bade om det jeg har skrevet om, men
ogsa om meg selv. Jeg er glad for og stolt over & ha fullfgrt dette prosjektet. Na gleder

jeg med stort til @ vende tilbake til drgmmejobben, med en fullfgrt masterutdanning.

Trondheim, November 2021
Christiane Blichfeldt






Sammendrag

Baerekraftig utvikling har kommet inn som et av de tre nye satsningsomradene pa den
nye laereplanen som tradte i kraft hgsten 2020. Dette betyr at baerekraftig utvikling skal
inn i alle fag, i denne studien undersgker jeg hvilke tanker nyutdannede og erfarne
laerere i grunnskolen har om undervisning knyttet til baerekraftig utvikling og kritisk
tenkning. Problemstillingen belyses av 6 forskningsspgrsmal: 1.Hvordan definerer en
gruppe grunnskoleleererne begrepet baerekraftig utvikling? 2. Synes en gruppe
grunnskolelzerere at baerekraftig utvikling er et viktig tema som bgr tas opp i skolen, og
hvordan begrunner de det? 3.Hvilke tanker har en gruppe grunnskolelaererne om
undervisning knyttet til baerekraftig utvikling? 4.Hvordan definerer en gruppe
grunnskolelaererne begrepet kritisk tenkning? 5. Ser en gruppe grunnskoleleerere kritisk
tenking som relevant for beerekraftig utvikling, og hvordan begrunner de det? 6. Hvilke
tanker har en gruppe grunnskoleleerere om undervisning knyttet til kritisk tenkning?
Denne studien er en kvalitativ analyse basert pa semisturkturete intervjuer av 5
nyutdannede grunnskolelaerere og 5 erfarne grunnskolelaerere. Intervjuguiden inneholder
10 spgrsmal. Spgrsmalene i intervjuet er formulert slik at de kan besvare
forskningsspgrsmalene. Analysen skjer bade gjennom en deskriptiv analyse, to av
spgrsmalene analyseres gjennom deduktiv koding og de resterende skjer ved hjelp av
apen koding. Resultantene presenteres i form av tabeller og tilhgrende tekst. Resultatene
diskuteres opp mot relevant teori, tidligere forskning og egne tolkninger. Konklusjon
viser til at de nyutdannede grunnskolelzererne ofte har flere besvarelser som minner om
definisjoner enn de erfarne og de erfarne grunnskolelaererne bruker ofte flere eksempler

enn de nyutdannede.






Abstract

Sustainable development is now one out of three new focus areas on the new curriculum
that came out autumn of 2020. This means that sustainable development from now on
will be included in all subjects. This thesis explores the equals end differences between
newly qualified primary school teachers and experienced primary school teachers
teaching in sustainable development and their thought about critical thinking? The thesis
is answered by 6 research questions: 1. How does a group of primary school teachers
define the concept of sustainable development? 2. Does a group of primary school
teachers think that sustainable development is an important issue that should be
addressed in schools, and how do they justify it? 3. What thoughts does a group of
primary school teachers have about teaching related to sustainable development? 4. How
does a group of primary school teachers define the concept of critical thinking? 5. Does a
group of primary school teachers see critical thinking as relevant to sustainable
development, and how do they justify it? 6. What thoughts does a group of primary
school teachers have about teaching related to critical thinking? This study is a
qualitative analysis based on semi-structured interviews of 5 newly qualified primary
school teachers and 5 experienced primary school teachers. The interview guide contains
10 questions. The questions in the interview are formulated to answer the research
questions. The analysis takes place both through a descriptive analysis, two of the
questions are analyzed through deductive coding and the remaining ones take place
through open coding. The results are presented in the form of tables and a
corresponding text. The results are discussed against relevant theory, previous research
and own interpretations. Conclusion points out that the newly qualified primary school
teachers often have more answers that are reminiscent of definitions than the
experienced and the experienced primary school teachers often use more examples than

the newly qualified.
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1.0 Innledning

I innledning ser vi fgrst pa studiens formal og oppbygningen av masteroppgaven.
Deretter blir problemomradet og forskningsspgrsmal presentert. Tilslutt ser vi pa

begrunnelsen for valg av problemstilling og forskningsspgrsmal.

1.1 Studiens formal
Studiens formal er @ se om det er noen forskjeller pa hvilke tanker nyutdannede og

erfarne naturfagleerer (1-10 trinn) har knyttet til baerekraftig utvikling og deres forhold til
kritisk tenkning innenfor baerekraftig utvikling. Malet er & finne svar pa dette ut ifra
problemstilling og forskningsspgrsmalene under (kapittel 1.3). Svarene drgftes opp mot
teori og etter dette kommer jeg til 8 sitte igjen med ny kunnskap om undervisning
knyttet til baerekraftig utvikling og kritisk tenkning. Dette er kunnskap jeg senere kan
anvende i jobben som lzerer, da jeg skal fglge den nye laereplanen (LK20) hvor dette
temaet har fatt mye fokus.

1.2 Oppbyggingen av masteroppgaven
Masteroppgaven innledes med en presentasjon av studiens formal, valg av

problemstilling og problemformulering. Kapittel to tar for seg ulike teoretiske
perspektiver knyttet til baerekraftig utvikling og ulike undervisningsmetoder blir
presentert. I det tredje kapittelet blir studiens forskningsdesign, metode og utvalg gjort
rede for. Kapittel fire viser resultatene fra studien. I det femte kapittelet kommer det en
diskusjon, her blir problemstillingen drgftet i lys av resultatene og teori. Det sjette og
siste kapittelet inneholder en konklusjon av studien i sin helhet.

1.3 Problemomrade og forskningsspgrsmal
Det jeg har fokusert pa i denne studien er @ sammenligne to grupper med

barneskolelzerere. En gruppe med nyutdannede naturfaglaerere mot en gruppe erfarne
laerere. Kravet til de erfarne laererne er at de har undervist i naturfag i minimum to ar.
Jeg skal se pa hvilke tanker de har knyttet til undervisning i temaene beerekraftig
utvikling og kritisk tenkning.

1.3.1 Problemstilling
Hvilke tanker har nyutdannede og erfarne grunnskolelaerere om baerekraftig utvikling og

kritisk tenkning og undervisning knyttet til baerekraftig utvikling og kritisk tenkning?



1.3.2 Forskningsspgrsmal
1. Hvordan definerer en gruppe grunnskolelaerere begrepet baerekraftig utvikling?

2. Synes en gruppe grunnskolelaerere at baerekraftig utvikling er et viktig tema som

bagr tas opp i skolen, og hvordan begrunner de det?

3. Hvilke tanker har en gruppe grunnskoleleerere om undervisning knyttet til

baerekraftig utvikling?
4. Hvordan definerer en gruppe grunnskolelaerere begrepet kritisk tenkning?

5. Ser en gruppe grunnskoleleerere kritisk tenkning som relevant for baerekraftig

utvikling, og hvordan begrunner de det?

6. Hvilke tanker har en gruppe grunnskoleleerere om undervisning knyttet til kritisk

tenkning?

1.4 Valg av problemstilling og forskningssp@rsmal
Jeg har valgt en problemstilling som ifglge en av mine informanter handler om” det nye

moteordet fra politikerne”. Begrepet jeg sikter til er beerekraftig utvikling. Baerekraftig
utvikling har kommet inn som et av de nye tverrfaglige satsningsomradene i den nye
laereplanen (LK20). Denne laereplanen tradte i kraft hgsten 2020. Baerekraftig utvikling er
derfor blitt et svaert aktuelt tema for nyutdannet og erfarne leerere. Selv syns jeg at
baerekraftig utvikling er et interessant tema, jeg @nsker & lsere mer om det og hvordan
jeg kan undervise i det pa en god mate. Jeg gnsker a se om det er forskjell pa hvordan
nyutdannede lzerere som har hatt mye sgkelys pa baerekraftig utvikling i sin utdanning
tenker kontra erfarne laerere som kanskje ikke hadde like mye fokus pa dette i sin
utdanning. Har det noe a si for deres tanker om temaet? En annen grunn til at jeg valgte
dette temaet, er at jeg tidligere i studielgpet bet meg merke i en undersgkelse
gjennomfart av Anja Gabrielsen og Majken Korsanger (2018). Studien gikk ut pa a se pa
lereres erfaring og refleksjon pa det & bruke naermiljget som laeringsarena i utdanning
for baerekraftig utvikling. Der pekte flere av laererne i undersgkelse pa at de synes det
var utfordrende 3 fa elevene til 8 skjgnne konsekvensene for fremtiden, om vi ikke
handlet baerekraftig i dag. Dette gjaldt saerlig elever pa smatrinnet. En av informantene

uttalte fglgende:



«Det er det med forstdelsen. Du kan lage noen fine statistikker og bilder, men jeg
tror ikke de klarer helt & forholde seg til det. Det blir litt science fiction for dem.
Sa jeg tenker den stgrste utfordringa er a klare & gjgre det reelt, eller konkret
nok. For jeg tror ikke de har utvikla den ansvarsfglelsen enna. At det ligger litt
sann at - det har ikke noe med oss & gjgre. Sa jo oftere du klarer a trekke det
naermere inn i deres levealder, eller at du kan vise til eksempler der du gar tilbake
i tid, vise til ting som har skjedd og vise hvordan det ser ut na. Sann var det

faktisk for, og sann er det i dag». (Gabrielsen og Korsanger, 2018, s. 342)

De mente det var viktig at stoffet ble presentere pa en enkel og forstaelig mate og at
mange eksempler fra hverdagen kunne vare avgjgrende. Jeg gnsker & se om mine
informanter opplever noen av de samme utfordringene. Jeg har ogsa spurt hvilke

muligheter som apner seg nar laererne skal undervise knyttet til baerekraftig utvikling.

Jeg har inkludert spgrsmal om kritisk tenkning i forbindelse med baerekraftig utvikling,
fordi vi i dag blir utsatt for sa mange ulike impulser og meninger om baerekraftig
utvikling. Nyheter og ulike sosiale medier deler mye, og ofte motstridene informasjon.
Det er var oppgave a navigere oss igjennom dette for & finne ut hva som er riktig og hva
vi kan stole pa eller ikke. Denne utfordringen mgter ogsa elevene, derfor er det viktig a
gi dem verktgy slik at det blir enklere for dem & finne frem til troverdig informasjon.
Elevene skal gjennom sin utdanning danne det grunnlaget de trenger for a utforske
hvilke endringer som er ngdvendige, samtidig som at de skal fa de redskapene de
trenger for a kunne gjgre de endringene som trengs (Sinnes, 2020). Dette er en av
grunnene til at kritisk tenkning er derfor viktig innenfor beerekraftig utvikling og det er
interessant a@ se hvilken oppfatning informantene har og hvilke argumenter de har for

hvorfor det er viktig eller ikke viktig.



2.0 Teorl

Dette kapittelet er referanserammen til forskningen min. I den fgrste delen blir begrepet
baerekraftig utvikling definert, her ser vi naermere pa hva begrepet innebaerer. Sa skal vi
se pa to ulike mater a tilnaerme seg temaet pa. Etter dette rettes fokuset mot ulike
undervisningsmetoder og i den sammenhengen blir det presenter eksempler pa ulike
mulige undervisningsopplegg. Sa kommer en del om utfordringer knyttet til

undervisning. Vi ser videre pa hvilken plass barekraftig utvikling har hatt pa tidligere
laereplaner og hvordan den er implementert i den nye leereplanen (LK20). Deretter blir
det gjort rede for hvorfor baerekraftig utvikling er aktuelt i dag. I den siste delen er
fokuset pa begrepet kritisk tenkning, ulike definisjoner og kritisk tenknings plass innenfor
baerekraftig utvikling.

2.1 Hva er beaerekraftig utvikling?
Baerekraftig utvikling er et mye omdiskutert begrep med mange ulike definisjoner. I den

kommende delen skal vi se neermere pa Brundtland-kommisjonens definisjon, ettersom
den er en av de mest brukte definisjonene av begrepet (WCDE 1987). Videre kommer en
del om de tre dimensjoner innenfor barekraftig utvikling: sosial, gkonomi og miljg

(S@M). S@M er en annen mate a forsta kompleksiteten av baerekraftig utvikling pa.

2.1.1 Brundtland-kommisjonens definisjon
Baerekraftig utvikling er et begrep som ifglge en studie utfgrt av Andrew Dobson (1996)

har mer enn 300 ulike betydninger. En av de mest kjente beskrivelsene er som nevnt

Brundtland-kommisjonens definisjon:

«Beerekraftig utvikling er en utvikling der behovene for dagens mennesker blir
tilfredsstilt uten at det gdelegger muligheten for at fremtidige generasjoner far
tilfredsstilt sine behov.” (WCDE 1987).

Denne definisjon er utgangspunktet for kategoriseringen av laerenes forklaring av
begrepet i denne studien. Ifglge Astrid T. Sinnes og Ingrid S. Straume (2017) har
Brundtland-kommisjonens definisjon fatt kritikk. Det har blitt stilt spgrsmal til om den
dekker kompleksiteten i baerekraftig utvikling. Noe av kritikken rundt Brundtland-
kommisjonens definisjon er at den inneholder begreper som tilfredsstillende og behov.
Hva som er tilfredsstille behov vil variere fra person til person og over tid. Hvordan kan

vi da sikre at vi dekker neste generasjons behov? (Sinnes & Straume, 2017).



2.1.1.1 Behov
Hva som er mennesker behov er mye omdiskutert,

en som har prgvd 3 sette behovene i system er den
amerikanske personlighetsforskeren Abraham
Maslow. har satt opp behovene i et trinnvis hierarki
i form av en pyramide, Maslow pyramide (se figur
1). Fgrste trinn i pyramiden omhandler fysiologiske
behov. Dette dekker blant annet mat, drikke og
beskyttelse mot smerte. Andre trinn er
trygghetsbehov, at vi trenger 3 fgle oss trygge mot
farer og at vi har struktur og kontroll over livene
vare. Trinn tre handler om sosiale behov,
mennesker er flokkdyr og trenger & kjenne pa en

tilhgrighet til andre mennesker. Det fjerde trinnet

Selv-
realisering
Personlig, andelig

Anerkjennelse
Selvaktelse, status

Sosiale behov
Tilherighet, kjeerlighet

Trygghetsbehov
Sikkerhet, beskyttelse
Fysiologiske behov
Mat, drikke, savn, osv.

Figur 1: Maslows behovspyramide. Hentet fra
https://estudie.no/maslows-behovhierarki/

handler om anerkjennelse. Menneskene gnsker & bli sett og fa ros og annerkjennelse fra

andre. De gnsker ogsa & oppna en form for status og prestisje. Det femte trinnet og siste

trinnet som troner pa toppen av pyramiden er selvrealisering. Dette punktet handler om

a fa muligheten til 3 oppna egne dremmer og ambisjoner. Hva hver enkelt drgmmer om,

vil selvsagt variere sterkt fra person til person. Det er omdiskutert blant psykologer

hvorvidt en ma fglge trinnene gradvis eller om en kan hoppe over enkelte trinn (Mgrch,

2021).

Vare behov enders over tid i tak med at verden utvikler seg, eller er det verden som

utvikler seg ut ifra at vare behov blir mer omfattende? Dette er et spgrsmal til

ettertanke, det er ikke noe som denne studien kommer til & ga inn pa.

Baerekraftig utvikling er sammensatt av tre dimensjoner, og disse kommer ikke tydelig

frem i Brundtland-kommisjonens definisjon. Vi skal na se pa disse.

2.1.2 De sosiale, gkonomiske og miljgmessige dimensjonene av baerekraftig utvikling
Baerekraftig utvikling blir ofte beskrevet som en sammenheng mellom tre dimensjoner:

samfunnsforhold og sosiale forhold, skonomi og natur og miljg (S@M) (Sinnes, 2017).

Det vil for eksempel si at utvikling av gkonomi ikke kan skje pa bekostning av miljget

eller samfunnet, hvis utviklingen skal kunne kalles bserekraftig.



2.1.2.1 Sosial beerekraft

Sosial baerekraft handler blant annet om & inkludere menneskerettighetene. Vi ma passe
pa at fremtidige generasjoner far samme tilgang til sosiale ressurser som det dagens
mennesker har. I tillegg til at de skal ha de samme ressursene, skal ogsa ressursene
vaere likt fordelt. Dette handler blant annet om enkelt individers holdninger og oppfgrsel.
En sosial baerekraftig livsstil handler ikke om a gnske & leve et liv med mer luksus og
rikdom, det handler mer om & forstd hva vi egentlig trenger for a8 overleve (Sandas og
Isnes, 2015).

2.1.2.2 Jkonomisk baerekraft

Nar vi ser tilbake pa historien kan vi se at gkonomisk vekst har fgrt til gkologisk
gdeleggelse. Dette er ikke i trad med & leve baerekraftig. For at vi skal fa det FN kaller en
grgnn gkonomi ma vi fa til en gkonomisk vekst som ikke gdelegger naturen. En grgnn
gkonomi blir definert som”... en gkonomi som gker menneskenes trivsel og sosiale likhet,
samtidig som den reduserer miljgrisiko og minsker presset pa truede gkologiske
systemer og arter.” (Sandas og Isnes, 2015, s. 3). For & fa til dette ma vi endre maten vi
tenker pa, i dag star vi ovenfor en rekke kriser, vi har gkonomisk krise, klimakrise og
matvarekrise. Disse krisene er ifglge Sandnes og Isnes (2015) et resultat av at det
gkonomiske systemet vi har hatt, systemet har satt finans fgrst, foran menneskelig
behov, arbeidsplasser og natur. En som har prgvd a finne en Igsning pa hvordan vi kan fa
en mer baerekraftig skonomisk vekst er gkonomen Robert Solow, omtalt av Sandas og
Isnes (2015). Solow reformulerte i 1992 definisjonen av baerekraft, slik at den innebar at
enhver generasjon skal etterlate seg en formue som gjgr at den kommende
generasjonen unngar nedgang i levestandard. Den etterlatte formuen skulle ogsa
inkludere miljg- og naturkapital. Et av problemene med dette formueperspektivet er at vi
da ma ta stilling til hvilke formuer som er viktigst til enhver tid. Vekst i en av formuene
kan forarsake tap i en annen. Dette viser noe av kompleksiteten ved baerekraftig

utvikling (Sandas og Isnes, 2015).

2.1.2.3 Miljg
Miljedimensjonen, ogsa kalt gkologisk baerekraft, innebaerer at vi tar vare pa naturen og

mangfoldet i naturen. Natursystemenene endrer seg langsomt over tid, a tukle med disse
systemene kan fa store konsekvenser. Et mangfold av arter kan dg ut og dette kan i
verste fall ogsa true menneskehetens eget livsgrunnlag (Sandas og Isnes, 2015). Mer om
hvilke konsekvenser som kan oppstd som fglge av raske klimaendringer i form av global

oppvarming star det mer om kapittel 2.6.2.



2.2 Tre versjoner av baerekraftundervisning
Johan Ohman og Leif Ostman (2019) har kommet frem til at det finnes tre versjoner av

baerekraftundervisning. De tre versjonene er faktabasert miljgundervisning, en
normerende miljoundervisning og en undervisning om baerekraftig utvikling. 1 avsnittene

under skal vi g& mer inn pa hva de ulike versjonene innebzerer.

2.2.1 Faktabasert miljgundervisning
Faktabasert undervisning er basert pa naturvitenskaplig forskning. Forskning blir

presentert som sikker kunnskap og elevene far ferdige Igsninger pa baerekrafts
utfordringene. Etter en slik form for undervisning mener Ohman og Ostman (2019) at

eleven i beste fall praktiserer noen av Igsningene de er blitt introduserte for i etterkant.

2.2.2 Normerende miljgundervisning
Den normerende miljgundervisningen kan ifglge Ohman og Ostman (2019) minne mer

om en indoktrinering, da denne undervisningen tar utgangspunkt i normer, nasjonale og
internasjonale policydokumenter. Dokumentene er basert pa det eksperter og politikere

mener er riktig & gjore.

2.2.3 Undervisning om baerekraftig utvikling
Undervisning om baerekraftig utvikling ogsa kalt den pluralistiske tilnaermingen

vektlegger at ulike synspunkter og Igsninger blir presentert for elevene slik at de selv
kan ta stiling til informasjonen og hva de gnsker a gjgre med den. Her er ordbruken i
definisjonen ngye gjennomtenkt og ordet om er brukt for a presisere at elevene her skal
laere om baerekraftig utvikling og ikke for baerekraftig utvikling av hensyn til elevenes
integritet. Innenfor denne undervisnings versjonen star debatt sentralt «Elevene skal
oppgves til debatt, ikke leeres opp for noe bestemt.» (Kvamme, 2019, s. 176). Ifglge
Kvamme (2019) er undervisning om baerekraftig utvikling den foretrukken maten a
undervise pd, men det betyr ikke at det to andre versjonen ikke kan benyttes. Ofte blir
undervisningen en kombinasjon av to eller tre av versjonene. Ordet en setter fgr
undervisning knyttet til baerekraftig utvikling, sier mye om hvordan undervisningen skal

foregd. Dette gar jeg naermer inn pa i neste kapittel (Kapittel 2.3).



2.3 Undervisning om, i, for og som beaerekraftig utvikling
I boken Action takk! fremmer Sinnes en modell med ulike punkter for hvordan en kan

bygge opp undervisning i baerekraftig utvikling. I modellen ser vi at det skiller mellom
ulike mater & undervise p&. Vi har om, i, for og som. Disse fire undervisnings strategien

skal vi g& mer inn p& under (figur 2) (Sinnes, 2020).

Hvordan pavirkes Hvordan pavirker Hva gjeres for Hvordan kan
mitt milje av denne jeg denne a lose utfordringen J jeg bidra til 4 lose
utfordringen? utfordringen? i dag? utfordringen?

Hvordan kommer
denne utfordri n
til uttrykk utfordringen?
i mitt milje?

Figur 2 Modell av undervisning for, om, i og som beerekraftig utvikling. Hentet fra Sinnes, 2020.

2.3.1 Undervisning om beerekraft
I dagens norske skole har vi en lzereplan som bestemmer hva elevene skal laere om i

hvert fag og p§ hvilket trinn de skal lzere om de ulike temaene. (Sinnes, 2020). I LK20 er
det bestemt at Klima, miljg og baerekraft skal vaere en del av de tre tverrfaglige

temaene elevene skal laere om.

2.3.2 Undervisning i baerekraft
A undervise i baerekraft handler mye om & forstd hvordan miljget og samfunnet vi lever i

pavirkes av det problemet vi undersgker (Sinnes, 2020). Nar en skal undervise i
baerekraft er det viktig 8 synliggjsre problematikken for elevene og f& dem til 8 kjenne
pd at dette er noe som angdr dem (Stoknes, 2015). Det kan blant annet gjgres ved 8
vise dem eksempler fra naermiljget eller utfordringer som har oppstatt i den seneste



tiden. De ma forsta at de er en del av et problem som skal Igses. I undervisning i
baerekraft bgr en derfor fokusere pa a utforske egne omgivelser, og se pa hvordan vi
pavirkes av de utfordringene vi undersgker. I tillegg bgr en se pa hvordan en selv er en

del av denne utfordringen (Sinnes, 2020).

2.3.3 Undervisning for baerekraft
I undervisningen for baerekraftig utvikling handler om spgrsmalet: Hva kan vi gjgre for a

lgse utfordringen? Vi ma vite hva vi kan gjgre, og for a finne ut det kan vi for eksempel
se pa hva som er blitt gjort tidligere eller vi kan finne en organisasjon eller liggende som
jobber aktivt med & finne nye Igsninger i dag. Eksemplene kan gjerne komme fra
naeromrade, men de kan ogsa veere fra ulike klima aktivister, pavirkere, politikere eller
entreprengrer ol.. Det sentrale innenfor undervisning for baerekraftig utvikling er a skaffe
seg erfaringer med hvordan en selv kan bli en del av Igsningen, og pa den maten
forhindre at en bidrar til problemet. Et undervisningsopplegg for baerekraftig utvikling
kan vaere 3 be elevene selv finne en person eller gruppe som har gjort noe for
baerekraftig utvikling og presentere funnene for klassen. Noe som er viktig nar en har
undervisning for baerekraftig utvikling er & bli bevisst pa hvilken fremtid de gnsker & leve
i, for sa a fa elevene til & utforske hvordan de kan pavirke i den retningen de gnsker
(Sinnes, 2020).

2.3.4 Undervisning som baerekraft
Det & undervise som baerekraftig utvikling handler om at skolen som arena skal ga frem

som et eksempel og vaere delaktig for & finne en Igsning. Skolen gar da frem som en
rollemodell ovenfor elevene og viser at den tar klimautfordringene pa alvor. Poenget er
at skolen ikke bare skal undervise, de skal ogsa vaere en aktgr som viser hvordan en kan
bidra til 8 Igse problemet (Sinnes, 2020).

2.3.5 Oppsummering av undervinging i, for og som beerekraft
For at elevene skal fa utviklet sin handlekraft for en baerekraftig utvikling, er det som vi

ser over en rekke faktorer som ma pa plass. Det er en kombinasjon av undervisning om,
i, for og som baerekraft som vil veere avgjgrende i denne prosessen. Elevene ma fa
kunnskap om situasjonen og vite hvordan denne situasjonen pavirker dem. De ma ogsa
fa se eksempler og mgte folk som har bidratt til en baerekraftig utvikling. Sist, men ikke
minst ma de selv fa bli med a utforske og erfare hvordan de selv kan bidra for a Igse
problemene. Skolen de selv gar pa er en fin arena & begynne med for & fa denne
erfaringen. De kan bruke kunnskapen de har lzert til 8 bestemme hvilke tiltak de bgr
gjgre for at skolen skal bli mer baerekraftig (Sinnes, 2020).



2.3 Hvordan undervise tilknyttet baerekraftig utvikling

| denne delen skal vi se pa ulike mater a undervise tilknyttet baerekraftig utvikling.

2.3.1 Fgrforstaelsen

Det er viktig a ta utgangspunkt i elevenes livsverden og deres fgrforstaelse, det bidrar til
at abstrakte ting blir mer konkrete for elevene.” Formalet er a skape sammenheng med
det elevene allerede kan, og & stimulere deres evne til 3 reflektere, resonere, og ta i bruk
eksisterende kunnskap, erfaring og fglelser.” (Klein, 2020). Fgrforstaelsen er spesielt
viktig nar en skal undervise for baerekraftig utvikling, da det er en fordel & vite at det
eksisterer et problem i bunnen som en kan bygge pa og jobbe mot & finne en Igsning pa.
Baerekraftig utvikling er som nevnt et svaert komplekst begrep sa det vil vaere en fordel

for elevene & ha knagger & henge ny kunnskap pa.

2.3.2 Tverrfaglig
Baerekraftig utvikling bgr vaere bade tverrfaglig og flerfaglig lagt opp, for & fa best mulig

utbytte. Problemstillinger innenfor baerekraftig utvikling er sa sammenvevd at det er
vanskelig & se hvor det ene begynner og hvor det andre slutter, derfor er det er viktig at
baerekraftig utvikling jobbes med pa tvers av fagene i skolen. Et annet argument for a
jobbe tverrfaglig er at det bidrar til & viske ut grensene mellom skolen og den virkelige
verdenen. P& den maten lzerer de a se ting fra flere sider og med det bli rustet til &
komme ut i en verden som ikke er inndelt i fag. I fremtiden ma elevene evne a Igse
problemer uten at de forarsaker nye problemer. Sagt med andre ord elevene ma laere
seg a ta baerekraftig valg. Dette kan for flere virker utfordrende med tanke pa den
faginndelingsmodellen i den norske skolen i dag. De fleste leerebgker og tester i skolen
baserer seg pa fag inndeling fremfor at eleven kan se sammenhengen mellom fagene
(Sinnes, 2015).

Eksempler pa tverrfaglig opplegg kan vaere a bruke naturfagstimen til a lete frem og
sette seg inn i en nyhetsartikkel om en baerekraftig utviklings sak. Eksempler pa saker:
truede dyrearter, oljeboring og avskoging. Samfunnsfagtimene kan brukes til 8 se etter
hvilke politiske partier som nevner noe om den aktuelle problemstilling. I norsktimen kan
elevene skrive en argumenterende tekst for hva de mener bade politikerne og folk flest

burde gjgre med denne saken (Sinnes, 2015).
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2.3.3 Utforskende tilnaerming til baerekrafts undervisning
Baerekraftig utvikling kan vekke mange spgrsmal hos elevene, derfor er det viktig med

en utforskende tilnserming til temaet i skolen. Dette apner opp for at elevene kan forske
og studere flere perspektiver og sgke i ulike kilder for & finne svar (Sinnes, 2015). Nar de
selv finner svarene kan dette medfgre at de kjenner pa stgrre grad av a eierskapet til
stoffet som skal leeres. Dette kan bade motivere og bidra til & gi gkt forstdelse av stoffet
(Fiskum og Korsanger, 2017). Utforskning er ogsa i fokus under kjerneelementene i
naturfag (LK20), hvor elevene skal oppleve naturfag som et praktisk og utforskende fag.
En mate a legge opp til utforskende undervisning pa er a falge 5E - modellen, den
kommer vi tilbake til i kapittel 4.3.1.

2.3.4 Aktive og handlekraftige elever
I avsnittet over ble det nevnt at i kjerneelementene i naturfag star det at naturfag burde

oppleves som et praktisk fag, videre star det” Ved & arbeide praktisk og ved & lage
modeller for a Igse faglige utfordringer, kan elevene utvikle skaperglede, evne til
nytenkning og forstaelse av naturfaglig teori.” (LK20). Aktive elever er ngdvendig for at
elevens laering skal bli best mulig (Knain og @degaard, 2019).” For a kunne forsta og
handle for en mer baerekraftig utvikling trenger elevene a fa oppleve og erfare verden i
virkeligheten, og ikke bare igjennom teori. Baerekraftig utvikling kan for mange virke
abstrakt og langt borte. Elevaktivitet i form av fenomenbasertundervisning kan bidra til a
gjore det abstrakte mer konkret. Elevene bgr i tillegg til & lzere noe teoretisk, mulighet til
& observere, ta og fgle pa det de lzerer om (Sinnes, 2015).

Gaute Eiterjord, leder av Natur og ungdom og omtalt av Sinnes (2020), sier at elevene
trenger baerekraftige rollemodeller. De trenger a se ulike eksempler pa hva de kan gjore,
pa den maten far de bade sett at de kan gjgre noe og at det nytter a gjgre noe. Dette
kan gi elevene hdp om at det kan bli bedre, og samtidig gi dem eksempler pa hva de selv
kan bidra med (Sinnes, 2020). Tore Linné Eriksen (2014) professor i utviklingsstudier
ved Hggskolen i Oslo sier at dersom vi gir elevene ulike handlingsalternativer kan dette

0gsa bidra til 8 skape bade hap og mening.

2.3.5 Ngkkelproblemstillingene
Dannelsesteoretikeren Wolfgang Klafki hevder” (...) at enhver generasjon bgr ta

utgangspunkt i de aller mest sentrale ngkkelproblemstillingene den star ovenfor i sin
tidsepoke” (Klein, 2020, s. 29). Videre mener han at noen problemstillinger er bade
universelle og tidlgse da de angar alle pa tvers av generasjoner. Det er problemer knytte
til: levevilk8r, sosial ulikhet og fattigdom, miljo og klima, fred og konfliktlgsing,
eksistensielle og relasjonelle forhold og til slutt teknologi (Klein, 2020). Det a ta
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utgangspunkt i konkrete problemstillinger fra hverdagen vil vaere hensiktsmessig for
elevene sitt lzeringsutbytte, dette var ogsa det Gabrielsen og Korsager (2018) kom frem

til i sin studie.

2.3.6 Naermiljg og uteskole
Uteskole rommer alt av undervisning som skjer utenfor klasserommet. Uteskolen kan

bidra til at eleven far mer fgrstehdndsopplevelser fremfor & lese om alt i bgker eller pa
nettet. Dette kan gi dem et bedre innblikk og skape et stgrre inntrykk og med det ogsa
et stgrre engasjement blant elevene (Jordet, 2010). Gabrielsen og Korsager (2018) har
gjennomfart en studie hvor et av forskningsspgrsmalene handler om naermiljget som
laeringsarena i utdanning for baerekraftig utvikling, og hvilken betydning det har & ta med
elevene ut. Resultatene viser til at elevene gjennom uteskole far en bedre tilknytting til
sitt naermiljg, noe som igjen vekker deres interesse for a ta vare pa naturen rundt seg.
Det er dog omdiskutert hvorvidt elevenes erfaring med a vaere ute i naturen bidrar til at
elevene tar mer miljgbevisste valg ogsa i fremtiden. Dette henger sammen med at det
kan veaere vanskelig @ male elevenes motivasjon og deres faktiske bidrag til en

baerekraftig fremtid (Gabrielsen og Korsager, 2018).

2.3.6.1 Ut i naturen
Eleven kan lsere mye av 3 bli tatt med ut i naturen og flere steder i Norge er det gode

muligheter for & lsere om naturen i naeromradet til skolen. Man kan dra pa leirskole en
uke, pa dagsutflukt eller vaere ute bare en skoletime. Det er viktig er at elevene far gode
opplevelser nar de har uteskole, og for & gi elevene et stort faglig utbytte bgr man veere
godt forberedt. Fgrste del av undervisning kan begynne allerede nar en velger hvordan
en skal komme seg fra A til B. Her far skolen som aktgr en mulighet til & undervise som
baerekraftig utvikling ved & velge en miljgvenning mate a reise pa. De kan fgrst vurdere
om de skal ga eller sykle til destinasjonen. Om det ikke lar seg gjgre, kan de se pa
muligheten for & reise kollektivt. Nar de har kommet seg dit de skal, kan de jobbe ut ifra
MAKVIS prinsippet (Sinnes, 2015). MAKVIS star for a: Motivere, Aktivisere,
konkretisere, Variere, Individualisere og Samarbeide. Det er viktig at uteundervisning
skiller seg fra vanlig undervisning, ta gjerne i bruk omgivelsene i undervisningen. De kan
med fordel la eleven utforske litt pa egenh@nd, selv om de som nevnt over bgr vaere godt
forberedt og ha en tydelig malsetting fgr de gar ut. Malsettingen bgr ogsa veere
tydeliggjort for eleven, slik at de vet om det er noe spesielt de skal se etter (Sinnes,
2015).
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2.3.6.2 Skolehage
En form for uteskole kan vaere & lage en skole hage hvor en planter matplanter. I

forbindelse med dette kan elevene laere mye om baerekraftig matproduksjon. De far selv
erfare viktigheten av riktig og neeringsrikt jordsmonn. De kan blant annet ha et
prosjektert som gar ut pd & plante samme planter i ulike jordsmonn, i naeringsrik jord, i
naeringsfattig jord, i forurenset jord og i over gjgdslet jord. Da kan elevene selv fa
oppleve prosessen og se konsekvensene pa naert hold. Dersom en ikke har mulighet til 8
lage en skolehage kan en plante mindre planter i vinduskarmen i klasserommet. I
forbindelse med matproduksjon kan de ogsa laere om kosthold og hvilken mat som
lgnner seg & spise for & opprettholde en god helse. Elevene kan parallelt med at plantene
spirer, ga ut i naturen for & se pad ulike jordsmonn. Imens de er ute kan de i tillegg se
etter om naturen de ferdes i er forsgplet og eventuelt oppfordres til & ta med seg og
kildesortere sgppelet de finner pa veien (Sinnes, 2015).

2.3.7 5E- modellen
5E-modellen (figur 3) er opprinnelig amerikansk og er

satt sammen av verbene engage, explore, explane,
elaborate og evaluate. P& norsk blir det engasjere,
utforske, forklare, utvide og vurdere (Sinnes, 2015).

5E-modellen kan brukes i undervisning for & aktivisere

U
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E

elevene bade i teori og praksis, slik at de utvikler
kunnskaper, ferdigheter og holdninger som er sentrale

bade for & forstd hva baerekraft handler om og for & ‘
Figur 3 5E modellen. Hentet fra Naturfag.no

oppnd handlingskompetanse (Sinnes, 2015).

5E- Modellen starter med & engasjere elevene. En viktig faktor for lzeringsutbytte er &
vekke interessen hos elevene, dette skaper igjen motivasjon for videre arbeid med
temaet (Fiskum og Korsanger, 2017). En mate & skape engasjement pa er a ta
utgangspunkt i elevenes forkunnskaper og ut ifra dette skape et lzeringsbehov. Deretter
gdr den over til utforskerfasen, her legges det til rette for at elevene selv far utforske
fenomenet de skal laere mer om. S3 har vi en del hvor elevene ma forklare hva de har
funnet ut. Gjennom kommunikasjon kan de utvikle sitt faglige sprék. Etter dette skal de
utvide, med det menes det at de nd skal utvikle en bredere og dypere forstaelse av
fenomenet. I denne delen skal de bygge broer til andre deler av faget. Underveis i hele
prosessen ma de vurdere. Vurderingen kan til eksempel skje i form av egenvurdering,

underveisvurdering og sluttvurdering (Fiskum og Korsanger, 2017).
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2.4 Utfordringer med undervisning knyttet til baerekraftig utvikling
I denne delen presenterer jeg ulike utfordringen knyttet til beerekraftig utvikling. Vi skal

forst se pa begrepets kompleksitet og hvorfor det kan vaere utfordrerne, sa skal vi se pa
hvordan fglelser kan spille en avgjgrende rolle for hvordan vi kan legge opp
undervisning. Deretter en del om hvordan kunnskap om baerekrafts utfordringer kan
gjore at elevene opplever en makteslgshet. Til slutt skal vi inn pa dilemmaet om hvorvidt

undervisning knyttet til baerekraftig utvikling kan virke moraliserende overfor elevene.

2.4.1 Kompleksitet
Baerekraftig utvikling er et komplekst begrep og det er flere ulike hensyn som ma tas

(Sinnes, 2020). Det finnes ikke noen bestemt fasit pa hva som er en baerekraftig livsstil,
ofte blir det ens eget verdisyn i kombinasjon med samfunnets normer som blir
avgjgrende (Ostman og Ohman, 2019). Ettersom det ikke finnes noen fasit pa hvordan
en skal undervise i temaet, kan det veere utfordrende for leerere og ta disse valgene,
spesielt dersom de selv fgler at de ikke har nok kompetanse innenfor temaet. Hvor mye
er nok? Na skal det inn i alle fag, men skal det da ogsa jobbes med hver dag i alle fag?
og i hvor stor grad? Resultatene fra undersgkelsen til Gabrielsen og Korsanger viste at
laererne som deltok opplevde noen utfordringer seerlig knyttet til kompetanse, en av
informanten utrykker at begrepet er for diffust og det er vanskelig (Gabrielsen og
Korsanger, 2018).

2.4.2 Fglelser
Baerekraftig utvikling kan vekke mange fglelser hos elevene. Fglelsene spiller en viktig

rolle i mgte med komplekse problemstillinger. Klimakriser og pandemier kan gjgr at
elevene kjenner pa en fglelse av frykt for egen fremtid og redsel for at verden skal ga
under. Ulikhet i levekar, fattigdom og naturgdeleggelser kan vekke bade skam- og
skyldfglelse hos elevene. (Klein, 2020). Dette kan by pa utfordringer nar en skal

undervise i temaet.

2.4.3 Avmakt
Vi har et ordtak som sier at «kkunnskap er makt», men hvis vi laerer om et problem vi

ikke har noen verktgy for & Igse, kan det virke motsatt. Kunnskapen om den ulgselige
problemstilling kan bidra til at vi fgler oss makteslgse (Eriksen, 2014). Den 20.
September 2019 var millioner av mennesker verden over samlet for 8 demonstrere for
klimaet og en av de som ble intervjuet av WWF sa: "We all really care. So why is nothing
happening?” (WWF Gobal Climate March, 2019, 0:40-0:45). Dette underbygger hvor

viktig det er & vise elevene eksempler pa at det er noe som har skjedd. Det er noe som
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har fungert og det er det vi ma fortsette & gjore. Vi ma gi elevene verktgy slik at de selv
far en mulighet til 8 bidra til & utgjgre en positiv endring.

2.5 Leererplaner
Utfordringer knyttet til baerekraftig utvikling er ikke en problemstilling som nylig har

oppstatt. Temaet har fatt stor plass og fokus i LK20, men det er ikke et nytt tema i
skolen. I denne delen presenteres det noen mal fra leereplaner helt tilbake til 1922 og
frem til i dag (2021).

2.5.1 Tidligere leereplaner fra 1922 - 2006
Allerede tilbake til Normalplanen i landsfolkeskolen i 1922 er det et mal som sier at «Det

bgr vaere et hovedformal i arbeidet med naturhistorien at barnet far interesse for og
kjeerlighet til det dyre- og planteliv som det har omkring sig.» (Normalplanen for
landsfolkeskolen, 1922, s. 48). I 1939 var et av kompetansemalene i naturfag «A vekkja
ans for og kjaerleik til det, vokster- og dyrelivet som borna har rundt seg, sa dei ikkje
gjer tarvelaus skade pa vokstrart og dyr, men laerer @ verna om dei.» (Normalplan for
landsfolkeskolen, 1939, s. 108). P& 70-tallet kom Mgnsterpalen for grunnskolen og i den
generelle delen av denne planen star det at «Det elevene lzerer om samspillet mellom
individet og naturen, gir den ngdvendige bakgrunn for et aktivt natur- og miljgvern, som
skolen ma legge stor vekt pd a8 fremme» (Mgnsterplan for grunnskolen, 1974, s. 12).
Denne planen kom i etterkant av FN sin fgrste miljgkonferanse i Stockholm i 1972. 1
sluttrapporten etter denne konferansen ble miljgundervisning fremhevet som et viktig
tema (Kvamme og Saether, 2019). P& 80-tallet kom enda en ny mgnsterplan hvor det
blant annet star at elevene skal lzere om «Samhgyret og samspelet mellom menneske og
natur er eit viktig tema for laering. Elevane ma fa forstaing for friluftsliv, aktivt natur- og
miljgvern og for vart forvalteransvar for naturen» (Mgnsterplan for skolen, 1987, s. 18).
Mgnsterplanen 87 er preget av Beograd - charteret (1975) og Thilisi- erklaeringen
(1977). Disse to erkleeringene har begge satt miljgproblemer i fokus, samtidig som de
nevner viktigheten av a jobbe tverrfaglig. De skriver at baerekraft handler om mer enn
bare miljg, det innebaerer ogsa a jobbe mot & bekjempe fattigdom og undertrykkelse,
gjennom sosialt og politisk samarbeid. Pa tross av at tverrfaglighet ble nevnt allerede pa
70-tallet ble det ikke praktisert i stor grad. Ifglge Kvamme og Seether (2019) ble
miljeundervisning i storgard naturfagslaererne sitt ansvar bade far og etter Thilisi-

erkleeringen.
Vi kan se noe av essensen av baerekraftig utvikling i malformuleringene over, men i

reform 97 (L97), star det eksplisitt i lsereplanen. Der star det blant annet at «Samspillet
mellom gkonomi, gkologi og teknologi stiller var tid overfor saerlige kunnskapsmessige og
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moralske utfordringer for & sikre en baerekraftig utvikling» (Leereplanverk, 1996, s. 46).
Etterfglgeren til L97 er Leereplanen Kunnskapslgftet 2006 (LK06). LKO6 beholder den
generelle delen fra L97, men en av endringene som blir gjort tilknyttet baerekraftig
utvikling er ordlyden av et kompetansemal etter 10. trinn. I L97 skal elevene kunne
«drgfte tiltak som kan betre miljget og medverke til ei berekraftig utvikling lokalt og
globalt, til dgmes ved bruk av datanett» (Udir, 1996, s. 218). Fire ar for LKO6 kom ble
Norges nasjonale strategi for baerekraftig utvikling lansert. Den beskriver baerekraftig
utvikling slik:

En baerekraftig utvikling krever at vi ma se vare handlinger i et
generasjonsperspektiv og veere ngye nar vi treffer valg som setter varige spor og
pavirker vare etterkommeres handlingsfrinet og mulighet til 8 dekke egne behov,
sagar for & overleve. Et grunnleggende prinsipp er derfor at vi ma respektere
naturens talegrense og basere politikken pa fgre — var prinsippet.
(Utenriksdepartementet, 2002, s. 2).

Dette kan ha pavirket ordlyden i den lzereplanen LK06. I LKO6 star det at elevene skal
kunne «observere og gi eksempler pa hvordan menneskelige aktiviteter har pavirket et
naturomrade, identifisere ulike interessegruppers syn pa pavirkningen og foresl3a tiltak

som kan verne naturen for framtidige generasjoner» (Udir, 2005, s. 84).

2.5.1 LK20 - Tverrfaglig tema
Hgsten 2020 kom en ny laereplan LK20. I den LK20 er baerekraftig utvikling for fgrste

gang blitt et av de tre tverrfaglig tema i laereplanen sammen med Folkehelse og
livsmestring og Demokrati og medborgerskap. 1 overordnet del stdr det at “Baerekraftig
utvikling som tverrfaglig tema i skolen skal legge til rette for at elevene kan forsta
grunnleggende dilemmaer og utviklingstrekk i samfunnet, og hvordan de kan handteres.”
(LK20). Videre stdr det at “Baerekraftig utvikling handler om & verne om livet p& jorda og
3 ta vare pa behovene til mennesker som lever i dag, uten & gdelegge fremtidige
generasjoners muligheter til 8 dekke sine behov.” (LK20). Det star at elevene skal utvikle
en kompetanse som gjgr at de kan ta ansvarlige valg og handle b3de etisk og
miljobevisst. De skal gjennom arbeidet med baerekraftig utvikling fa en forstaelse av at
det de gjgr far konsekvenser. De skal lzere & se sammenhengen mellom det sosiale,
gkonomiske og miljgmessig (S@M). I siste avsnittet star det om teknologi og dens
betydning innenfor baerekraftig utvikling. “Teknologiutvikling kan bidra til & Igse

problemer, men kan ogsd skape nye. Kunnskap om teknologi innebzaerer en forstdelse av
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hvilke dilemmaer som kan oppsta ved bruk av teknologi, og hvordan disse kan
handteres.” (LK20).

LK20 er den fgrste norske laereplan etter at Parisavtalen ble vedtatt 12.12.15 og tredde i
kraft 04.11.16. Dette er en internasjonal avtale som har til hensikt a sgrge for at alle
verdens land klarer & begrense klimaendringene (FN-sambandet, 2020 (1). P3 figur 4
kan vi se at et av FN- baerekrafts mal er at alle land skal tilby god utdanning. En god
utdanning er ifslge regjeringen en kilde til at barna blant annet blir selvstendige, far en
demokratisk forstaelse, lykkes i arbeidslivet og gir dem mulighet til 8 delta aktivt i
samfunnet resten av livet (Regeringen.no, u.a). Det & jobbe tverrfaglig skaper en bedre
sammenheng mellom fagene, som igjen vil tilrettelegge for at elevene utvikler bade
sammenhengs forstaelse og dybdelaering. Judit Klein seir at” For & mgte det store
spgrsmalene i var tid blir det mere vesentlig a tilegne seg oversikt over stgrre

fagomrader enn & oppna detaljerte kunnskapsmal.” (Klein, 2020).

Lereplanene har som det kommer frem i avsnitt 2.5 lagt til rette for at det skal jobbes
med baerekraftig utvikling i skolen i flere tidr, pa tross av dette star vi i dag likevel
ovenfor en rekke klimakriser. Birgitte Bjgnnes og Astrid Tonette Sinnes (2019) mener
dette er et resultat av at satsningen ikke har vaert stor nok. De sier at undervisning
knyttet til baerekraftig utvikling til nd har vaert preget av ansvarsfraskrivelse og veert
mye avhengig av hver enkeltes laerer sitt forhold til temaet. De stiller ogsa spgrsmal til
om LK20 dekker kompleksiteten i baerekraftig utvikling tilstrekkelig. De mener at dersom
elevene skal utvikle sin tverrfaglige forstaelse og egen handlingskompetanse, sa

forutsetter det at skolen og laerere far tid til & utvikle lokale laeringsmater.

2.6 Aktualitet

I de kommende avsnittene vil jeg forsvare aktualiteten av problemstillingen min. Fgrst
kommer en del om hvilke mal Forente nasjoner (FN) har satt for & skape en mer
baerekraftig verden. S& en del om hva World Wide Fund (WWF) sier om situasjonen i dag
og hva de tror kommer til & skje om det ikke snart skjer en endring. Til slutt en del om
hvordan unge mennesker med Greta Tunberg i spissen har engasjert seg i baerekraftig

utvikling.
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2.6.1 FN — baerekraftsmal

FNs baerekraftsmal er en felles arbeidsplan for hele verden, den er til for & utrydde
fattigdom, bekjempe ulikhet og stopp klimaendringene innen 2030. Malene ble til pa en
demokratisk mate ved at de er basert pd en spgrreundersgkelse med nesten ti millioner
deltakere. De bestdr av 17 mal (Figur 4) og hele 169 delmal, disse skal fungere som en
felles global retning for land, naeringsliv og sivilsamfunn. Et av baerekrafts malenes
viktigste prinsipp er at ingen skal utelates (FN sambandet, 2021).

UTRYDDE GOD HELSE 06 GOD LIKESTILLING RENT VANN 0G GODE
FATTIGDOM LIVSKVALITET UTDANNING MELLOM KJONNENE SANITARFORHOLD

ANSTENDIG ARBEID INDUSTRI, 1 0 MINDRE 1 ANSVARLIG
0G OKONOMISK INNOVASION 0G ULIKHET FORBRUK 0G

VEKST INFRASTRUKTUR ~ PRODUKSJON

(=)

13 STOPPE 1 LIVET | 15 LIVET PA 16 FRED, RETTFERDIGHET 17 SAMARBEID
0G VELFUNGERENDE A NA MA
KLIMAENDRINGENE HAVET LAND INSTITUSJONER FOR A NA MALENE
W

Y,

Figur 4 De 17 baerekrafts mdlene for 2030. Hentet fra FN sambandet.

Norge har allerede oppfylt flere av FNs baerekrafts mal, men det gjenstdr likevel mye
arbeid for & nd de siste. Vi har nd bare i underkant av 10 &r igjen p& 3 rekke dette fgr
fristen i 2030. FNs baerekrafts mal har derfor stor innvirkning pa norsk politikk — bade i
kommuner, i lokalsamfunn og nasjonalt. Varen 2020 kunngjorde regjeringen at vi skal
lage en nasjonal handlingsplan for & nd malene. Kommunal- og
moderniseringsministeren Nicolai Astrup hdper at handlingsplanen kan bidra til & gke
bevisstheten og sette baerekrafts malene inn i norsk kontekst (regjeringen.no, 2020).

2.6.2 WWF - Global oppvarming
WWEF stdr for World Wide Fund for Nature, oversatt til norsk verdens naturfond. Dette er

en av verdens stgrste miljgorganisasjoner. De jobber med & stanse naturgdeleggelser og
gnsker 8 skape en fremtid hvor mennesker lever i harmoni med naturen. Deres fokus
omréder er:

e Verne mangfoldet av arter og gkosystemer pa land og i havet

e Sikre baerekraftig bruk av fornybare ressurser

e Bekjempe klimaendringer og overforbruk av ressurser. (WWF, u.3).

18



WWF har en nettside hvor de blant annet skriver om Klima og energi, hvor det star at
“Klimaendringene er i fred med & forvandle jorden var om til det ugjenkjennelige. Vi
mennesker er arsaken til problemet, og vi sitter pa Igsningen. Men vi m& handle NA!”
(WWF, u.d.). WWF skriver at mennesker bidrar med 41 millioner tonn CO2 hvert ar.
Disse utslippene fgrer til at temperaturen pa jorda gker. FN la i oktober 2018 frem en
spesialrapport om konsekvensene av 1,5 graders globale oppvarming. Disse

konsekvensene var fatale pa mange omrader, se tabell 1 under.

Tabell 1 Dette vil skje ved de forskjellige gradene av oppvarming. Hentet fra WWF.

Dette vil skje ved de forskjellige gradene av oppvarming:
¢ Ferskvann: Ved 1,5 graders globale oppvarming vil tilgjengelig mengde ferskvann

synke med 9 prosent i Middelhavsomradet,10 prosent i Australia, og 7 prosent i

nordgst Brasil. En tredel av isbreene vil vaere smeltet bort. Ved 3 graders
oppvarming far verden alvorlige problemer med grunnvannet. Eksempel: I
Australia vil grunnvannstanden kunne reduseres til halvparten av 1990-nivaet
innen 2050.

o Korallrev: Ved 1,5 graders oppvarming risikerer vi 8 miste et flertall av verdens
korallrev. Ved 2 graders oppvarming er sa & si alle tropiske korallrev gdelagt, og
tusenvis av plante- og dyrearter er utryddet lokalt. Et sted mellom 2 og 4 grader
vil vi nd irreversible tippepunkter.

¢ Biomangfold: Ved 2 graders oppvarming vil 25 prosent av 80.000 planter og

dyrearter i verdens mest artsrike omrader veere lokalt utryddet.

e Mat: For hver grads oppvarming, blir de arlige, globale avlingene redusert med:
korn 6 prosent, ris 3,2 prosent, mais 7,4 prosent og soya 3,1 prosent.

« Havstigning: 4 graders globale oppvarming er estimert 3 fgre til en havstinging
pa rundt ni meter pa grunn av smelting av Antarktis og Grgnland. Dette vil pavirke

leveomradene til mellom 470 og 760 millioner mennesker som bor i utsatte

omrader.

e Hetebglger: Ved 4 graders oppvarming vil en tredjedel av verdens befolkning

kunne oppleve 20 dager hvert ar med dgdelige temperaturer. (WWF, u.3)

For & unngad disse konsekvensene ma vi halvere klimagassutslippene vare innen 2030.
WWF skriver at vi fremdeles har mulighet til 8 unngd de mest katastrofale
klimaendringene, men bare hvis vi klarer @ redusere klimagassutslippene vare raskt og at
alle land gjgr de ngdvendige tiltakene. Lgsning WWF forslar er & bruke mindre fossil
energi, og heller satse pa ny teknologi og fornybar energi. Det siste aret har barn og
unge krevd at de voksne begynner & ta mer ansvar for a kutte utslippene. De gnsker at

endringene ma skje fort, slik at de far en klimatrygg framtid. Deres hap er at nar nok
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folk ytrer at de gnsker endring, vil politikerne lytte. (WWF, u.d). En av de unge som har

ropt hgyt i klimakampen er Greta Thunberg.

2.6.3 Skolestreik
Hosten 2018 bestemte den 15 ar gamle svenske jenta Greta Thunberg seg for & begynne

a skulke skolen systematisk. Hver fredag gikk hun ut foran den svenske
parlamentsbygningen for a drive med klimademonstrasjoner. Hun krevde umiddelbar
politisk handling for & redusere utslippene av klimagasser. Allerede samme hgst dro
Thunberg til COP24, FNs klimamgte i Katowice. Innen sommeren aret etter hadde
Thunberg blant annet deltatt p& World economic Forum i Davos, holdt TED-talk og hun
har sammen med Natur og ungdom mottatt Fritt ord prisen for sin innsats. Budskapet fra
den svenske 15 aringen spredde seg relativt fort, innen 2019 var omme hadde det vaert
skolestreik-demonstrasjoner for klimaet i 130 land over hele verden (Sinnes, 2020).
Fredag 22. mars 2019, toppet demonstrasjonen seg i Norge. Hele 40 000 barn og unge
streiket denne fredagen, dette er mer en 10 prosent av landets elever (Kvamme og
Saeter, 2019). Thunberg fikk i et intervju spgrsmal om hvor hun fikk interessen for klima
og miljg fra, pa det svarer hun (oversatt og gjengitt av Kvamme og Saeter, 2019)
fglgende:

Min interesse for klimaet og miljget begynte da jeg var omtrent 10 ar gammel.
Leererne pa skolen fortalte meg da at det var noe som het klimaforandringer og
global oppvarming, som skyldes menneskene og var atferd. Jeg syntes det hgrtes
veldig rart, for hvis dette var tilfellet, hvis det var noe som truet selve var
eksistens, skulle jo dette ha fgrste prioritet. Vi ville jo ikke snakket om noe annet,
men det var ikke fgrste prioritet, og jeg er den typen menneske som ikke liker at
folk sier én ting og gj@r noe annet. Og sann var det med klimaendringer. Alle sa
at det var viktigere enn noe annet og en eksistensiell trussel, men like fult
fortsatte de akkurat som fgr. Og sa snart du fullt ut har forstatt klimakrisen kan
du ikke hekte forstaelsen av deg, du er klistret til den. Du ma gjgre noe med det.
(Kvamme og Seeter, 2019, s. 15 og 16).

Tunsbergs interesse for baerekraft ble vekket pa skolen, likevel er det skolen hun velger
a streike fra, skolestreiken kan derfor anses som noe paradoksal. Baerekraft og klima er
som nevnt na blitt en del av lzereplanen. Hensikten med leereplanen og norsk
skolepolitikk er blant annet & vekke et etisk og politisk engasjement blant elevene. Nar
elevene skolestreiker for klimaet, s& fremstar de som aktive medborgere. Dette er i trad

med leereplanverkets ambisjoner, likevel kan dette oppleves som et paradoks da de pa
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samme tid samtidig vender seg mot politikere som har gitt skolen i mandat & vekke dem

(Kvamme og Seeter, 2019).

2.7 Kritisk tenkning
Farst i denne delen av oppgaven kommer en rekke definisjoner av begrepet kritisk

tenkning. Deretter ser vi pa hvordan kritisk tenkning blir presenter i den overordnede
delen av den nye lzereplanen (LK20b). Deretter gar vi mer inn pa spesifikke grunner til at
kritisk tenkning er viktig innenfor baerekraftig utvikling. Til slutt kommer en del om tre
ulike undervisningsstrategier som kan gke elevenes evne og motivasjon til & tenke
kritisk.

2.7.1 Definisjoner av begrepet kritisk tenkning
John Dewey omtales i dag som den morderne grunnleggeren av kritisk tenknings-

bevegelsen (Sternberg, 1986). Dewey var bade filosof, psykolog og pedagog, i skolen er
han trolig mest kjent for utrykket learning by doing. Han vektlegger viktigheten med det
han kalte reflective thinking senere ogsa omtalt som kritisk tenkning. Dewey definerte
begrepet slik «active, persistent, and careful consideration of any belief or supposed from
knowledge in the light of the grounds that support it, and the further conclusion to which
it tends” (Dewey, 1910, s. 6). I ettertid har kritisk tenkning blitt definert av flere
teoretikere, en av dem er Robert Ennis (1985), han definerer kritisk tenkning som
«reflective and reasonable thinking that is focused on deciding what to belive or do.»
(Ennis, 1985, s. 45). Peter Facione har en litt lengre definisjon: «purposeful, self -
regulatory judgment which results in interpretation, analysis, evaluation and inference,
as well as contextual considerations upon which that judgment is based” (Facione, 1990,
s. 3. Richad Paul (1993) definerer kritisk tenkning slik: «a systematic way to form and
shape one s thinking. It functions purposefully and exactingly. It is thought that is
disciplined, comprehensive, based on intellectual standards, and, as a result, well-
reasoned.” (Paul, 1993, s. 20). Paul (1993) skiller mellom kritisk tenkning og andre
former for tenkning. Innenfor kritisk tenkning utgver man hgyere kvalitet, med mer
bevissthet og systematikk. Han legger til at den kritiske tenkeren til enhver tid gnsker a

gke kvaliteten pa tankene sine.

De ulike definisjon vi har sett pa til nd har noen likhetstrekk. Dewey brukte begrepet
reflective thinking, og la vekt pa at kunnskap skulle begrunnes ut ifra bevis. Bade Ennis
(1985) og Paul (1993) bruker noe lignende ord. Ennis sier vi ma tenke reflective og
reasonable og Paul bruker ordene well reasoned. En annen likhet mellom to av

definisjonene er at Facione (1990) og Paul (1993) begge nevner versjoner av ordet
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malbevisst (purposefully og purposeful). Facione (1990) sier at dsmmekraft (judgement)
kan lede til analyse og evaluering (Lewis & Smith, 1993).

Peter Facione (1990) deler kritisk tenkning inn i seks kjerneferdigheter. Nummer 1:
Tolkning, innunder tolking ligger tre underferdigheter: kategorisering, bearbeide
meningsinnhold og det & klargjgre mening. Nummer 2: Analysering, a analysere gar ut
pa & undersgke ideer, identifisere - og analysere argumenter. Nummer 3: Evaluering,
som vil si at vi skal kunne vurdere pastander og argumenter. Nummer 4: Trekke
slutninger, det betyr at vi skal kunne tolke bevis, vurdere ulike alternativer og ut ifra det
dra konklusjoner. Nummer 5: Forklaring, vi ma kunne fremlegge og forsvare bevis og &
presentere argumenter. Nummer 6: Selvregulering, det vil si at vi skal unne irettesette

vare egne tanker.

2.7.3 Kritisk tenknings relevans innenfor beaerekraftig utvikling
Begrepet kritisk tenkning er en del av den overordnede delen av lzereplanen som vi i

Norge er pliktig til & fglge. I innledningen star det blant annet at «Skolen skal bidra til at
elevene blir nysgjerrige og stiller spgrsmal, utvikler vitenskaping og kritisk tenkning og
handler med etisk bevissthet.» (LK20b s.). Videre utdyper de med at dette innebaerer at
elevene ma kunne bruke fornuften sin pa en utforskende og systematisk mate nar de
mgter utfordringer, nye fenomener, ytringer og kunnskapsformer. Det star ogsa at kritisk
refleksjon forutsetter at en har en viss kunnskap, men samtidig er apen for at en kan ha
feil (LK20b). Alt som er en del av den overordnede delen av laereplanen, skal i prinsipp
benyttes i alle fag og tema som en har undervisning om i skolen. Dette inkluderer da
ogsa baerekraftig utvikling, men finnes det flere grunner til at kritisk tenkning er viktig
innenfor baerekraftig utvikling mer spesifikt? Dette skal vi se naermere pa i avsnittet

under.

2.7.4 Kritisk tenkning, viktig innenfor baerekraftig utvikling
Et gjennomgaende moment i denne oppgaven er at utfordringene innenfor baerekraftig

utvikling er sammensatte og komplekse problemstillinger. Nar en jobber med noe som
innbefatter mange ulike faktorer og kilder, er kritisk tenkning og refleksjon viktig. Dette
er blant annet viktig for elevenes evne til 3 utvikle handlingskompetanse
(Naturfagsenteret, 2017). Dette understrekes ogsé’l i den overordnede delen av LK20b
som det er henvist til i avsnittet over. Vi har tidligere vaert inne pa at utforskende
arbeidsmetoder kan vaere bra nar en har undervisning knyttet til baerekraftig utvikling.
Nar en jobber utforskende ma man vaere kritisk til det man finner av informasjon, da det
innenfor temaet beerekraftig utvikling er mye villedende og feilaktig informasjon som

florerer. Derfor er det spesielt viktig at vi laerer elevene 3 vaere kildekritiske (Sinnes,
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2012). Dette er noe av grunnen til at kritisk tenkning er sentralt innenfor baerekraftig
utvikling.

2.8 Undervisning som kan gke elevenes evne til & tenke kritisk
I den denne delen skal vi se pa tre ulike utgangspunkter for & undervise i kritisk

tenkning. De tre utgangspunktene er: Dialog, autentisk tilnaerming og laereren som

veileder.

2.8.1 Dialog i undervisning
A bruke dialog i forbindelse med undervisning knyttet til kritisk tenking har spesielt god

effekt pa elevenes utvikling av kritisk tenking (Abrami, Bernard, Borokhovski,
Waddington, Wade & Persson 2015). Det er ifglge Stein Dankert Kolstg og Mary Ratcliffe
(2007) tre former for dialog som praktiseres i naturfagrommet. De tre dialog formene er:
disputerende dialog, kumulativ dialog og utforskende samtaler. I en disputerende dialog
fokuseres det pa ulike meninger fremfor a8 komme til enighet, her ma elevene laere &
forsvare sine synspunkter. Kumulativ dialog handler om & komme til enighet, en slik
dialog baserer seg ofte pa repetisjon, bekreftelse og utdypelser. I utforskende samtaler
kan en bli presentert for ulike synspunkter som bygger pa argumenter. En kan innenfor
utforskende samtaler komme inn i kritiske og konstruktive diskusjoner om hverandres
ideer. Dialogen kan forega i hel klasse, mindre grupper, pa internett (Abrami et. al,
2015). Riesenmy, Mitchell, Hudgins & Ebel (1991) gjennomfgrte en undesgkelse hvor de
sa pa effekten av a bruke diskusjoner i klasserommet. De ville finne ut hvilken effekt
diskusjon har pa eleven evne til & tenke kritisk. I deres studie ble fjerde- og
femteklassinger gitt bestemte roller, for sa & engasjeres i diskusjoner i mindre grupper.
Kontrollgruppen fulgte vanlig undervisning. Resultatene viste at elevene som deltok i
diskusjon fikk betydeligere bedre evne til kritisk tenkning-ferdigheter i etterkant. Healey
(2012) gjennomfgrte en undersgkelse pa studenter ved hgyere utdanning. Undesgkelsen
handlet om a finne ut om debatter var med pa & utvikle studentens evne til & tenke
kritisk. Resultatene viser at studentene utviklet bade evne til & argumenter, vurdere
kilder og til &8 kommunisere. I tillegg til dette gav studentene utrykk for at de synes

debatter var en «ggy» mate a laere pa.

2.8.2 En autentisk tilnaerming
En autentisk tilnaerming handler om & presentere noe ekte og virkelighetsnaere

problemstillinger som elevene kan undersgke. Det er her viktig at en benytter seg av
autentiske eller situerte problemer og eksempler (Abrami, et. al., 2015). Rule (2006)
fremhever fire temaer for autentisk lzering: virkelighetsnaere problem, utforskende

aktiviteter, diskusjoner med hverandre og muligheten for a ta egne valg. Elizabeth
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Beavers, Amy Orange, og Donna Kirkwood (2017) har gjennomfgrt en undersgkelse hvor
de sa pa elevenes utvikling av kritisk tenkning innenfor en autentisk laeringssituasjon.
Elevene fikk bade Igse problemer, utforske og de fikk bruke nye ferdigheter i
virkelighetsnaere situasjoner. Gruppediskusjoner og skriftlig refleksjon var ogsa en del av
undervisning i dette prosjektet. Resultat i studien viser til en gkning i elevenes evne til
kritisk refleksjon. Robert Bixler, Myron F. Floyd, & William E. Hammitt (2002) fremhever
bruken av uteskole, og mener at det a for eksempel ta med eleven ut i naeromradet eller

jobbe med feltarbeid, kan bidra til & gjgre undervisning mer autentisk.

2.8.3 Leereren som mentor
En god kombinasjon for & fremme kritisk tenkning er nar undervisning bygger pa en

kombinasjon av en autentisk tilnserming og dialog. Spesielt dersom dialogen ogsa
innebaerer veiledning fra laerer (mentor). Laereren kan veilede pa ulike mater, for
eksempel gjennom modellering, radgivning eller retting av feil. Veiledning kan skje bade
en-til-en mellom laerer og elev eller den kan forega i grupper (Abrami, et. al., 2015).
Anita M. Martin og Brian Hand (2009) gjennomfgrte en studie hvor de sa pa hvordan
maten laeren stilte spgrsmal pa pavirket utbytte hos elevene. De kom frem til at laereren
helst skulle stille utdypende og utforskende spgrsmal, og unnga spgrsmal om a gjenta
fakta. Apne utdypende spgrsmal gjorda at elevene fikk en mer aktiv stemme og det ble
rom for flere faglige argumentasjoner. I fglge Abrami et. al. (2015) er det en
kombinasjon av riktig veiledning, autentisk tilneerming og dialog som er den mest

effektive utgangspunktet for @ undervise i kritisk tenking.

2.8.4 Leerernes forstaelse av kritisk tenking
Det finnes lite forskning knyttet til lserens forstaelse av kritisk tenkning (Munkebye og

Gericke, in press). Det er imidlertid en kvalitativ studie gjort pd norske leerere som viser
at laerenes forstaelse av kritisk tenking for det meste bestar av konstruktiv skepsis og
kildekritikk. Laerene i studien pa peker at den kritiske holdningen ofte retter seg mer mot
omverden, enn mot egne tenkemater. De forbinder kritisk tenkning med apenhet og
mener at det alltid finnes flere perspektiver pa samme problemstilling. Videre sier de at
det er viktig a vise for hverandres perspektiver. Det & vise respekt er en sentral del av
det pluralistiske perspektivet for baerekraftig utdanning. Studien viser blant annet til at
det er stort behov at laerene utvikler sin egen forstaelse av kritisk tenkning, for at det
skal kunne planlegge og gjennomfgre undervisning, som legger til for at elevene far en
god opplaering knyttet til kritisk tenkning. (Munkebye og Gericke, in press). The Global
Goals for Sustainable Development — Challenges and possible implication for Norway fra
2015 papeker FAFO (Fagbevegelsens senter for forskning, utredning og dokumentasjon)
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at lzerens kompetanse er avgjgrende for laeringsutbytte til elevene (Grgnningsaeter og
Stave, 2015).

2.8.5 Avslutning teori
Vi har na sett pa baerekraftig utvikling gjennom & se pa baerekraftig utvikling sin plass pa

tidligere og navaerende laereplaner. Etter dette s vi pa hvor dagsaktualitet av
baerekraftig utvikling er i lys av FN-baerekrafts mal, WWF-global oppvarming og klima
aktivisten Greta Thunberg sine uttalelser. Vi har ogsa sett pa definisjoner av kritisk
tenkning, og pragvd a knytte kritisk tenkning til baerekraftig utvikling gjennom a se pa
laereplanen, uttalelser fra naturfagsenteret og Sinnes. Til slutt sa vi p& undervisning som
kan gke elevens evne til & tenke kritisk.
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3.0 Metode

I dette kapittelet blir metoden presentert. Vi skal fgrst se pa hvilken tilnserming som er
valgt, hva den innebaerer og hvorfor den er valgt. Deretter kommer en del om hvilken
relasjon jeg som forsker har til mine informanter og hvordan den relasjonen kan pavirke
resultatet. Sa en del om utvalget, for jeg kommer inn pa hvordan datainnsamlingen har
foregatt. Etter dette kommer delen om spgrreundersgkelsen. Sa en del om
gjennomfgring og dokumentering av intervjuene. Etterfulgt av et avsnitt om
transkripsjon. Videre kommer en del om deskriptiv analyse, med apen koding og
deduktiv koding. Til slutt en skal vi se pa studiens validitet og reliabilitet.

3.1 Fenomenologisk — kvalitativ tilnserming
I denne studien har jeg valgt a bruke en fenomenologisk - kvalitativ tilneerming.

Innenfor fenomenologien gar en oftest ut ifra et empirisk materiale (Fejes & Thornberg,
2019). Empirisk forskning vil si at en samler inn data fra virkeligheten, for eksempel

gjennom spgrreskjemaer eller intervjuer (Christoffersen & Johannesen, 2012).

Nar det er snakk om kvalitativ forskning, er fenomenologi mer bestemt et begrep
som peker pa en interesse for & forsta sosiale fenomener ut i fra aktgrenes egne
perspektiver og beskrive verden slik den oppleves av informantene, ut i fra den
forstaelsen at den virkelige virkeligheten er den mennesker oppfatter. (Kvale &
Brinkmann, 2019, s. 45).

Kvalitative studier er ofte induktive, det vil si at forskeren skal sette seg inn i
informantens situasjon. Den mest brukte metoden for en induktiv tilnserming er
intervjuer. Det er viktig i en slik studie at forskeren minimerer sin innvirkning pa
svarene, slik Kvale og Brinkmann beskriver det:” Intervjuet blir et forskningsinstrument
for intervjueren, som ma laere seg a handle reseptivt for & pavirke intervjupersonen sa
lite som mulig” (Kvale & Brinkmann, 2019, s. 65- 66). Forskere starter sjeldent med
blanke ark rundt det de skal forske pa, de har ofte en formening om hva som kan bli
resultatet. Det kan veere utfordrende a ikke pavirke informantene i den retningen en selv
ser for seg, noe som Christoffersen og Johanessen problematiserer: "Forskere kan ha
forskjellig forhandsoppfatninger om samme fenomen og kan fglgelig ha forskjellig
tilneerming eller fokus.” (Christofferssen & Johannessen, 2012, s. 22). Det er forskerens
spgrsmal som leder frem til emnene informanten skal snakke om, p& den maten pavirker
forskerne svarene til informanten og svekker med det studiens reliabilitet og validitet
(Kvale & Birkmann, 2019).
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Kvalitative intervjuer har ofte apne spgrsmal og informantene star fritt til 8 svare pa
spgrsmalene med egne ord, samtidig som at forskeren kan stille ulike
oppfelgingsspgrsmal underveis i samtalen (Christoffersen & Johannessen, 2012). Malet
med en fenomenologisk tilnaerming er a8 komme sa tett innpa en presis beskrivelse av
informantens opplevelse som mulig (Kvale og Brinkmann, 2019). En av fordelene med
kvalitative intervjuer er at du kan fa mer utdypete svar og en av ulempene er at svarene
kan variere og derfor ikke alltid vil vaere like sammenlignbar (Christoffersen &
Johannesen, 2012).

3.2 Relasjon mellom forsker og informant
Det kan veere utfordrende & finne informanter, det vil derfor vaere hensiktsmessig &

benytte eksisterende sosialt nettverk. Detter er derfor bade et strategisk utvalg ut i fra
noen gitte premisser, samtidig som det er et bekvemmelighetsutvalg ut i fra hvem jeg
fikk tak i (Christoffersen og Johannessen, 2012).

I denne studien har jeg intervjuet fem medstudenter, to leerer jeg kjente til, to laerer
som en av sgstrene mine kjente til og en lzerer jeg kom i kontakt med ved a sende e-
post til skolen vedkommende jobbet pa. Kvaliteten pa informasjonen man far ut ifra et
intervju avhenger av flere faktorer. En av faktorene er relasjonen mellom intervjuer og
informant. En har ofte stgrre grad av tillit til de en kjenner. Christoffersen og
Johannessen skriver: «Fordi en hgy grad av tillit er ngdvendig for & utfgre enkelte typer
kvalitativ forskning, kan en personlig kontakt som kan «ga god» for forskeren eller skrive
et anbefalingsbrev, vaere kritisk»(Christoffersen og Johannessen, 2012, s. 53). Det at
sgsteren min gikk god for meg ovenfor to av de erfarne lzererne kan ha gket deres tillit til
meg og fart til at de turte & apne seg mer. Det kan ogsa virke motsatt, da enkelte faler
pa mer press om a matte prestere ovenfor de en kjenner kontra fremmede

(Christoffersen og Johannessen, 2012).

3.3 Utvalg
I denne studien setter jeg lys pa nyutdannede og erfarne lzereres tanker om fenomenet

baerekraftig utvikling og kritisk tenkning. Utvalgsstgrrelsen i denne studien er til sammen
ti informanter som er valgt igjennom et strategisk — og bekvemmelighetsutvalg, det vil si

at de ma oppfylle visse krav (Christoffersen og Johannessen, 2012).

Ved kvalitative intervjuer velges ofte informantene ut ved strategisk utvelgelse.
Forskeren ma tenke igjennom hvilken malgruppe som ma delta for at han skal fa samlet
ngdvendig data, mens det neste steget er & velge personer fra malgruppen som skal

delta i undersgkelsen (Christoffersen og Johannesen, 2012, s. 50). Utvalget i denne
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studien bestar av 5 nyutdannede naturfag lzerere og 5 erfarne lserere som har naturfag

som undervisningsfag, se tabell 2 under.

Tabell 2 Informantens utdanning og erfaring

Informant Utdanning Med/ Uten naturfag i | Undervings erfaring

sin fagkrets i naturfag

N1 Grunnskole 1.-7. trinn Med Praksis og vikar pa 1.-
7. trinn.

N2 Grunnskole 5. = 10. trinn Med Praksis og vikar
P3 5. -10 trinn

N3 Grunnskole 5. -10. trinn Med Praksis og vikar
6., 7., 09 9. trinn

N4 Grunnskole 1.- 7. trinn Med Praksis og vikar

N5 Grunnskole 5. - 10. trinn Med Praksis og vikar

E1l Grunnskole 1.-7- trinn Med Undervist i to ar pa
smatrinnet

E2 Grunnskole, gjennomfgrte | Uten Undervist i over 10 ar,

for det ble delt mellom 1.- bade pa smatrinne og
7.0g 5. - 10. trinn. mellomtrinnet.

E3 Grunnskole 1. — 7. trinn Med Undervist i over 10 ar,
P& smatrinnet,
mellomtrinnet og for
voksne.

E4 Grunnskole 1. -7. trinn Med Undervist i tre ar pa
mellomtrinnet

E5 Grunnskole, gjennomfgrte | Med Undervist i over 10 ar

fgr det ble delt mellom 1.- pa mellomtrinnet.
7.0g 5. - 10. trinn.

For & bevare anonymiteten til informantene har jeg gitt dem ulike koder. De nydannede

laererne har koden «N» og et nummer, de erfarne laererne har koden «E» og et nummer,

for eksempel N1 og E1, se tabell 2). Kodene viser til de samme informantene

gjennomgaende i alt datamaterialet. Dette for 8 gjgre materialet enklere og mer

oversiktlig @ navigere i. Av hensyn til personvern er tallene satt i en annen rekkefglge

enn den intervjuene ble gjennomfart i. Jeg matte ha fem informanter som kan gi meg en

viss bredde for & si noe om hva leererne mener fremfor om jeg hadde valgt faerre. Det er
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ogsa en sikkerhet dersom noen av informantene av ulike arsaker skulle gnske 3 trekke

seg underveis.

Christoffersen og Johannesen (2012) viser til at det kan vaere en utfordring 3 fa
tilstrekkelig med informanter innenfor utdanningsforskning. Dette var noe jeg selv
opplevde i forbindelse med denne studien. I utgangspunktet gnsket jeg erfarne larere
med naturfag i sin fagkrets. Grunnet utfordringer med & samle nok informanter, gikk jeg
bort i fra dette og begynte & se etter lzerer som hadde minst to ar med
undervisningserfaring i naturfag isteden. De nyutdannede er alle ferdigutdannede
adjunkter med naturfag i sin fagkrets. P3 den tiden intervjuet ble gjennomfgrt var alle i
gang med masterstudiet i naturfag (N1 -N5). Fire av fem av de erfarne har naturfag i sin
fagkrets (E1, E3, E4 og E5) og en har ikke (E2). Den erfarne som ikke har naturfag sin
fagkrets har til gjengjeld undervist i naturfag i over 10 ar, og har erfaring fra 1. - 10.
trinn i tillegg til & ha drevet voksenopplaering i naturfag.

De fem nyutdannede og de to laererne jeg kjente til fikk jeg anledning til a intervjue
ansikt til ansikt. De resterende tre intervjuene ble tatt over nett, og i ulik grad pavirket
av darlig forbindelser. I et av intervjuene ble forbindelse brutt tre ganger, et annet
hakket video og lyd flere ganger pa grunn av darlige nettforbindelser, noe som forstyrret
flyten samtalen. Dette er noe som kan bidra til a8 svekke reliabiliteten til undersgkelsen,

da ikke alle informanten mgtt pa samme grunnlag (Christoffersen og Johannesen (2012).

3.4 Datainnsamling

Innenfor kvalitativ design og fenomenologi hentes informasjon gjerne fra lange
dybdeintervjuer (Christoffersen og Johannesen, 2012). Denne studien baserer seg pa
semistrukturerte intervjuer ogsa kalt apne intervjuer, og utformingen av intervjuguiden
tar utgangspunkt i problemstillingen. En intervjuguide er en liste med spgrsmal og
temaer som skal gjennomgas i Igpet av intervjuet. Spgrsmalene har i utgangspunktet en
bestemt rekkefglge, men dersom informantene bringer nye temaer pa banen kan
rekkefglgen tilpasses fortlgpende. I gjennomfgringen av semistrukturerte intervjuer kan
en, i stgrre grad enn ved strukturerte intervjuer, stille oppfglgende spgrsmal og
oppmuntre informantene til 8 komme med mer utdypende informasjon. Det er viktig at
en under intervjuet bestemmer seg for hva en gnsker a vite og hvordan en kan fa denne
informasjonen i form av en meningsfylt samtale. Slike avveielser og avgjgrelser tas
fortlgpende igjennom alle intervjuene, ut ifra hva de ulike informantene svarer.
(Christoffersen og Johannesen, 2012). Jeg har valgt 8 merke spgrsmalene med S og et
nummer, S1 - S11. Nummeret viser i hvilken rekkefglge jeg har satt opp spgrsmalene og

den rekkefglgen de var tenkt til & stilles. Denne rekkefglgen ble ikke fulgt i alle
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intervjuene. Flere av informantene svarte for eksempel pa S7 samtidig som de svarte S5

eller S6. Da stilte jeg ikke det spgrsmalet pa nytt etterpa.

En avgjgrende faktor for & fa til et best mulig intervju er at forskerne har kunnskap om
det de forsker pa, da har de stgrre forutsetning til a tolke svarenes hele betydning og
hva som er verdt & utdype (Kvale og Birkmann, 2019). Jeg hadde som nevnt en iboende
interesse for baerekraftig utvikling og har laert mye om begrepet og hva det innebeerer i
forbindelse med utdanningen min. En av utfordringene med dette temaet er at jo mer jeg
laerer om det jo mer innser jeg hvor komplisert og komplekst det er. Jeg har tilegnet
meg mange nye innsikter i forbindelse med gjennomfgring av intervjuene. Et dilemma en
ma ta stilling til er hvorvidt en skal bruke nye innsikter eller ikke, nar en stiller

spgrsmalene i spgrreundersgkelsen.

" Man oppdager nye dimensjoner ved et fenomen midt i en rekke intervjuer (...).
Man vi da oppleve dilemmaet mellom & forbedre intervjuguiden med spesifikke
spgrsmal til nye dimensjoner i resten av intervjuene uten &8 ha sammenlignbare
grupper, eller om man skal avsta fra @ bruke den nye innsikten i resten av

intervjuene.” (Kvale og Birkmann, 2019, s. 147).

Dilemmaet over har ingen fasit, jeg har selv valgt & bruke en ny innsikt bevisst i denne
studien. Dette gjorde jeg etter at den andre informanten jeg intervjuet, nevnte
laereplanen i sitt svar, da valgte jeg a legge til et spgrsmal S4 «Hva tenker du om at
baerekraftig utvikling er kommet inn som et tverrfaglige satsnings omradene i den nye
laereplanen?». Dette gjorde jeg fordi jeg syns spgrsmalet er med pa a indikere hva
informantene tenker om baerekraftig utvikling. S4 er etter min mening litt mindre fgrende
enn S5 «Er det viktig at elevene laerer om baerekraftig utvikling pa skolen, i tilfelle
hvorfor/ hvorfor ikke?». For S4 det nye ikke skulle pavirke resultatet i stor grad, sa stilte
jeg det til den fgrste informanten i etterkant. Jeg gjorde det bare bevisst den ene
gangen, selv om jeg helt sikkert ubevisst har brukt ny kunnskap i de senere intervjuene

ogsa. Dette blir dermed en faktor som kan pavirke resultatet.

Mitt fgrste intervju ble holdt 21. oktober 2020 og mitt siste ble holdt 3. desember 2020.
Grunnen til denne avstanden i tid var utfordringen med & skaffe informanter og a finne et
tidspunkt som passet for & avholde intervjuet. Tiden mellom intervjuene kan pavirke
kvaliteten pa intervjuet og dermed resultatet pa undersgkelsen, ettersom at jeg har
jobbet med oppgaven i mellomtiden og kunne trolig mer om temaet nar jeg intervjuer

den siste kontra den fgrste.
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Kvale og Birkmann har seks punkter som de mener er med pa a kvalitetssikre et intervju
(Tabell 3). De sier at det & oppfylle alle kvalitetskriteriene kan oppleves som uoppnaelig,

og mener en heller kan se pa dem som gode retningslinjer (Kvale og Birkmann, 2019).

Tabell 3 Kvalitetskriterier for et intervju. Hentet fra Kvale og Birkmann, 2019.

Boks 9.1 Kvalitetskriterier for et intervju

o I hvilken grad fas spontane, innholdsrike, spesifikke og relevante svar fra
intervjupersonen?

o Jo kortere intervjuernes spgrsmal er jo lengere intervjupersonens svar er, desto
bedre.

e I hvilken grad felges spgrsmalene opp fra intervjuerens side, og hvordan
klargjgres betydningen av de relevante delene av svaret.

o Idealintervjuet blir i stor grad tolket mens det pagar.

» Intervjueren forsgker i Igpet av intervjuet @ verifisere sine fortolkninger av
intervjupersonens svar.

¢ Intervjuet er” selvkommuniserende” - det er i seg selv en fortelling som ikke
krever saerlig ekstra kommentarer og forklaringer.

(Kvale og Birkmann, 2019, s. 194)

Spgrsmalsformuleringen har mye a si for hvilke svar du far, en ma prgve & stille korte og
mest mulig konkrete spgrsmal (Kvale og Birkmann, 2019). Spgrsmalene bgr ogsa
formuleres slik at en far adekvate svar pa dem. Dette gjor at det blir lettere for
informantene a svare og gi detaljert informasjon, noe som igjen gjor at det kan bli lettere

a tolke dataene (Christoffersen og Johannessen, 2012).

3.5 Spgrreundersgkelse

Det var totalt 10 spgrsmal i intervjuguiden. De to fgrste spgrsmalene S1 og S2 har jeg
valgt 3 kalle Bli kjent sparsmél. Disse spgrsmalene sier noe om kompetansen og
erfaringene til informantene, og avdekker med det om de tilhgrer gruppen nyutdannede
eller erfarne lzerere. Deretter fulgte 9 Fordypningsporsmdl. S3 «Hva legger du i begrepet
baerekraftig utvikling?» har til hensikt a fa innblikk i informantene forstaelse av begrepet.
Evner de 8 beskrive begrepet med egne ord eller gjengir de en gitt definisjon? A gjengi

noe betyr ikke ngdvendigvis at en vet hva det betyr (Haug, 2014).

S4 ble som nevnt over lagt til i undersgkelsen for 8 kompensere for at S5 var litt ledene
formulert. S5 har til hensikt a8 avdekke om informantene syns det er viktig & fokusere pa
baerekraftig utvikling i skolen eller ikke. S6 er ogsa et avgjgrende spgrsmal for a fa svar

pa hvilke forskjeller og/eller likheter det er mellom erfarne og nyutdanne