Tema for forskningsspgrsmal i interviu «unge voksne med fysisk

funksjonsnedsettelse — vennskap oq fritid»

Om deg

Kjenn

Alder

Sivilstatus

Bosted (by/utkantstrak)

Bosituasjon (alene/sammen med andre)
Type bolig

Jobb/arbeidsledig/skole

Type funksjonsnedsettelse

Eventuelle hjelpemidler

Stettekontakt, BPA, fritidskontakt e.l.?

Sosialt nettverk

Familie og venner

Starrelse pa nettverk (naere venner, venner, bekjente)

Mennesker har ulike behov, og ikke alle har like stort behov for hyppig kontakt med
venner. Hva betyr vennskap og sosial kontakt med andre for deg?

Drar du pa besgk til venner, og kommer venner pa besgk til deg?

Hyppighet i kontakt, hvem tar initiativ?

Type kontakt (internett, telefon, mates)

Hva anser du som de viktigste kvalitetene i et vennskap?

| tidligere forskning finner flere at mange med funksjonsnedsettelse faler seg
ensomme og isolerte, hva tenker du om dette?

Interesser og uformelle fritidsaktiviteter (sosiale og fysiske barrierer/motivasjoner)

Kan du fortelle litt om «en vanlig hverdag» for deg?

Kan du fortelle litt om dine interesser?

Hvilke aktiviteter driver du med i hverdagen?

Hvordan reiser du til/fra aktiviteter? Transport/tilgjengelighet

Hvilke aktiviteter gjgr du sammen med venner, og eventuelt, hvilke aktiviteter gnsker
du & gjere sammen med venner?

Kan du fortelle om positive/negative erfaringer med fellesaktiviteter?

Opplever du a vaere like deltakende i aktiviteter som alle andre?

Fellesskap, sosial tilhgrighet og inkludering

Identitet, selvbilde og andres oppfatninger

Hvordan vil du beskrive deg selv som person?
Hvordan tror du andre vil beskrive deg?
Opplevelser av andres oppfatninger



- Hvordan tror du andre rundt deg pavirker hvordan du ser pa deg selv som person?

- Opplever du at folk rundt deg har nok kunnskap om din funksjonsnedsettelse?

- Hva tenker du om tanken at det finnes en «kollektiv identitet som funksjonshemmet»,
kjenner du deg igjen i denne identitetsmarkaren?

Avslutningsvis, er det noe mer du gnsker a fortelle om?

Er det noen spgrsmal du forventet & fa som jeg ikke har spurt deg om?



