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Sammendrag

Denne masteroppgaven har til hensikt & kartlegge hvordan ulike laerere underviser om
identitet i samfunnsfag, og hvilke refleksjoner de har rundt undervisningen som
gjennomfgres i temaet. Oppgaven bygger pa et empirisk materiale, som har blitt samlet
inn ved bruk av kvalitative forskningsintervju. Empirigrunnlaget tar utgangspunkt i fem
laerere ved fire forskjellige ungdomsskoler i Mgre og Romsdal. Problemstillingen min
handlet i stor grad om & finne ut hvordan undervisningen om identitet foregar i
samfunnsfaget, i utgangspunktet fra et lsererperspektiv. Forskningsspgrsmalene som ble
benyttet for @ belyse dette var som fglger; 1) Hvordan underviser lsererne om identitet,
og hvilke refleksjoner gjgr de rundt egne valg i undervisningen, 2) i hvilken grad og
hvordan kommer identitet til uttrykk i undervisningen i samfunnskunnskap, historie og
geografi, og 3) I hvilken grad identitet tas opp eksplisitt eller implisitt i undervisningen.
Analysen av det empiriske datamaterialet viste at lzererne hadde en mer enn tilstrekkelig
god forstdelse av identitet, noe de ogsa belyste i ulike didaktiske eksempler. Analysen av
mitt empiriske datamateriale viste at laererne hadde mange ulike tilnaerminger til
undervisning om identitet i samfunnsfaget, men at svaert mange benyttet seg av
undervisningsaktiviteter som skulle f& elevene til & reflektere rundt egen identitet. I en
rekke av temaene der laererne koblet identitet opp mot historie, s& man indikasjoner pa
at historiske innfallsvinkler kunne egne seg godt til @ belyse forhold rundt egen- og
andres identitet. Mange gjennomfgrte ogsa aktiviteter bade i og utenfor samfunnsfaget,
som bidro til & styrke klassemiljget. Undervisningen om identitet foregikk i stor grad
implisitt, og ble sveert vektlagt i historiedelen av samfunnsfaget. Alle lzererne var
samstemte om at identitet som eget undervisningstema nesten utelukkende ble gjort i
samfunnskunnskap.
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Abstract

The purpose of this master's thesis is to map how different teachers teach about identity
in social studies, and how they reflect upon the choices they have done whilst teaching
about identity. The empirical data is based on interviews with five teachers, who teaches
social sciences at for different middle schools in Mgre og Romsdal. My purpose with this
study was to learn more about how teaching about identity takes place in the social
sciences, basicially from a teacher point of view.

The research questions used to shed light on this were as follows; 1) How do teachers
teach about identity, and what reflections do they make regarding the choices they've
made, 2) To what extent and how is identity expressed in the teaching of social studies,
history and geography, and 3) To what extent is identity as a concept being addressed
explicitly or implicit during teaching. The analysis of the empirical data showed that the
teachers had a more than sufficiently good understanding of identity, which they also
illustrated in various didactic examples. The analysis of my empirical data showed that
the teachers had many different approaches to teaching about identity in the social
sciences. However, many of the teachers used teaching activities to make the students
reflect upon their own identities. In a great number of the themes where the teachers
connected identity to history, there were indications that historical approaches could be
well suited to emphasize conditions around one's own and others' identities. Many also
carried out activities both in and outside the social sciences, which helped to strengthen
the classroom environment. A good classroom environment has proven to be a
supporting factor in the individual's identity development. The teaching of identity was
mostly done implicitly, and the implicit teaching was mostly carried out in history.
However, all the teachers agreed upon the fact that teaching about identity as an own
subject (explicitly), almost without exceptions took place in the social studies.
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Jeg gnsker a rette en takk til alle som har hjulpet meg til 8 fa dette prosjektet i havn.
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1. Innledning
1.1. Oppgavens tematikk

I denne oppgaven skal jeg undersgke naarmere hvordan det undervises om identitet i
samfunnsfaget pa ungdomsskolen. Dette vil jeg gjgre ved & benytte meg av et
laererperspektiv i egen studie. Jeg vil altsd kartlegg e hvordan samfunnsfaglaerere pa
ungdomsskolen reflekterer rundt egen undervisning om identitet i samfunnsfaget.
Undersgkelsen vil hovedsakelig omhandle laereres undervisning, begrunnelser og
refleksjoner knyttet til egen undervisning, men ogsa hvilke tema de kobler opp mot
identitet. Jeg vil ogsa undersgke hvorvidt identitet er et tema som hovedsakelig
oppfattes til 8 komme frem eksplisitt ved at det undervises eller implisitt ved at det
knyttes til andre samfunnsfaglige tema. Det er viktig for meg & understreke at denne
studien ikke ngdvendigvis skal komme med konklusjoner rundt hvordan undervisningen
faktisk er. Oppfatningen fra utdanningsforskning generelt gir indikasjoner pa at det

ofte kan veaere variasjoner mellom det man selv oppgir som egen undervisningspraksis,
og hvordan undervisningspraksisen oppfattes utenfra. Jeg kan derimot komme med gode
indikasjoner pa hvordan undervisningen gjennomfgres, og ikke minst begrunnelsene som
ligger bak.

Formalet mitt er 8 kartlegge hvordan laerere underviser om identitet i samfunnsfaget, og
dermed bidra til 8 bevisstgjgre bdde meg selv og andre lzerere pa hva som kan vaere
viktig @ vektlegge i en slik undervisning. Temaet er for vidt og datagrunnlaget er for lite
til at jeg kan komme med konklusjoner som kan generaliseres opp mot leerere som
gruppe, men resultatene mine kan forhdpentligvis bidra til & kartlegge et felt som virker
3 veere lite utforsket i Norge fra for. Bakgrunn for valg av tema stammer fra en egen
interesse knyttet til hvordan undervisning om identitet foregar. I Igpet av egen studietid
har jeg hatt emner som tar for seg identitet pa ulike mater. Identitet et begrep som for
mange virker omfattende og diffust, og jeg synes derfor det er interessant a8 se hvordan
lzerere Igser dette i undervisningen de gjennomfgrer. Jeg har altsd hatt en egen interesse
av & undersgke hvordan jeg selv kan fa til en god undervisning for & stgtte elevers
identitetsutvikling. P8 bakgrunn av det jeg har lzert om identitet fra tidligere, vet jeg at
ungdomstida har mye & si for egen identitetsutvikling. Jeg har ogsa et inntrykk av at
mange omtaler ungdomstida for & vaere en identitetskrise, og at det i denne tiden blir
ekstra viktig 8 finne ut av hvem de er, og hva de star for. Forhdpentligvis kan denne
oppgaven gjgre meg bedre rustet til 8 gjennomfgre en undervisning der jeg kan
oppmuntre elever til 3 bli bedre kjent med allerede eksisterende sider av seg selv,
utforske nye sider, og respektere andre mennesker som er ulike dem selv.

Identitet vektlegges ogsa i LK20, som forteller meg at undervisning om identitet vil veere
viktig for bade skolens og samfunnsfagets praksis i arene som kommer. For & undersgke
hvordan undervisningen foregikk, har jeg intervjuet 5 ulike laerere fra 4 skoler i Mgre og
Romsdal.

1.2. Presisering av problemstilling og forskningsspgrsmal
Oppgavens problemstilling er som falger: «Hvordan reflekterer laerere p§ ungdomstrinnet
rundt egen undervisningspraksis om identitet i samfunnsfag?»

Det var flere grunner til at jeg valgte & undersgke undervisning om identitet pa
ungdomsskolen. Jeg vet fra for at det foregar veldig mye knyttet til den enkeltes
identitetsutvikling pa ungdomsskolen, i tillegg til at jeg oppfatter identitet som et
komplekst begrep. Derfor ansd jeg det som mer sannsynlig at et slikt begrep ville bli



undervist om p& ungdomsskolen kontra i barneskolen. Ved & undersgke problemstillingen
fra et leererperspektiv kunne jeg selv tilegne meg verdifull kunnskap som jeg selv kan ha
med inn i egen fremtidig undervisning. Jeg har derimot valgt meg ut tre
forskningsspgrsmal som skal hjelpe meg til & besvare problemstillingen. Disse er som
fglger:

1. Hvordan underviser laererne om identitet, og hvilke refleksjoner gjagr de rundt
egne valg i undervisningen?

2. I hvilken grad og hvordan kommer identitet til uttrykk i undervisningen i
samfunnskunnskap, historie og geografi?

3. I hvilken grad tas identitet opp eksplisitt eller implisitt i undervisningen?

I det fgrste forskningsspgrsmalet gnsker jeg & finne ut mer om hvordan laererne
oppfatter egen undervisning knyttet til identitet og identitetsutvikling. Jeg vil ogsa
forsgke & fa frem hvordan de begrunner undervisningen som foregdr, men ogsa belyse
hva slags aktiviteter som kan forega i undervisning knyttet til identitet. I det andre
forskningsspgrsmalet tar jeg sikte pa & finne ut hvordan identitet kommer til uttrykk i de
ulike fagomradene innenfor samfunnsfaget. Her er malet & kunne si noe om i hvilken
grad identitet vektlegges innenfor fagomradene, men ogsa hvilke tema identitet kobles
opp mot i undervisningen. Eventuelle begrunnelser for hvordan de arbeider med identitet
i ulike tema vil ogsa bli belyst. I det siste forskningsspgrsmalet gnsker jeg a finne ut
hvorvidt identitet hovedsakelig blir undervist om eksplisitt som et eget tema i
undervisningen, eller om det vanligvis kommer frem ved at det knyttes til andre tema i
faget.

1.3. Identitet i LK20

I Lk20 har identitet blitt vektlagt aller mest i samfunnsfaget, men begrepet kommer
0gsa til uttrykk i det tverrfaglige temaet som gar pa folkehelse og livsmestring. Der
star det skrevet at:

«I samfunnsfaget handlar det tverrfaglege temaet folkehelse og
livsmeistring om at elevane skal bli bevisste p§ sin eigen identitet og si eiga
identitetsutvikling og forst§ individet som ein del av ulike fellesskap.»
(Kunnskapsdepartementet, 2020).

Videre blir identitet ogsa vektlagt i delen som argumenterer for fagets relevans og
sentrale verdier. Min bakgrunnskunnskap om temaet fr meg til & tenke at det kan finnes
mange elementer i denne teksten som kan knyttes til identitet i stgrre eller mindre grad.
Deltakende, engasjerte og kritisk tenkende medborgere forutsetter at elevene kjenner til
egen identitet. At de skal se ssammenhenger mellom individuelle valg,
samfunnsstrukturer og talegrenser i naturen kan ogsa kobles til identitet, gjennom
hvordan man forstdr egen rolle og egne verdier. Det stdr ogsd at de skal fa anledning til
& utforske egen identitet, lokalsamfunnet de lever i, og nasjonale og globale
problemstillinger. Elevene skal bli bevisste pa hvordan mennesket bade er historieskapt
og historieskapende. Dette fordrer en forstdelse av historiebevissthet, som ogsé er et
begrep som knyttes tett opp mot identitet. Videre fremmer de ogsa at:



«Faget skal bidra til identitetsutviklinga til den enkelte og forstding av dei
forskjellige fellesskapa vi menneske inng8r i. Det inneber 6g & inkludere
majoritets- og minoritetsperspektiv, og saerleg samisk kultur og samfunnsliv. Slik
bidreg samfunnsfaget til § styrkje elevane si forst8ing av seg sjolve, av samfunnet
dei lever i, og av korleis dei kan p8verke sitt eige liv og framtida.»
(Utdanningsdirektoratet, 2020)

Identitetsutvikling og fellesskap er ogsa oppgitt som et av fem kjerneelementer i
samfunnsfaget. Dette kjerneelementet beskrives av Utdanningsdirektoratet (2020) pa
folgende mate:

«Identitetsutvikling og fellesskap: Elevane skal f& innsikt i korleis menneske
utviklar identitet og tilhgyrsle, og korleis dei samhandlar med andre. Dei skal
forst§ kvifor menneske sgkjer saman i samfunn, og korleis identitetsutvikling og
fellesskap blir p§verka av geografiske, historiske og notidige forhold. Det inneber
ulike perspektiv pd kva eit godt liv kan vere, og at elevane utviklar bdde
historiemedvit og handlingskompetanse ved & forst§ seg sjolve med ei fortid,
notid og framtid»

Summen av alle gangene identitet og identitetsutvikling nevnes, i tillegg til alle andre
prosessene som kan knyttes til det & vaere trygg pa egen identitet, belyser hvor viktig
nettopp det er & undervise om identitet og identitetsutvikling i samfunnsfag pa
ungdomstrinnet. Som vi ser i kjerneelementet, blir historiebevissthet (historiemedyvit)
ogsa direkte knyttet til identitet. Jeg vil derfor ogsd g& mer inn p& forholdet mellom
historiebevissthet og identitet oppgavens teoridel.






2.0. Teorikapittel

I dette kapitlet skal jeg belyse identitet som begrep, men ogsa ga videre inn pa hvordan
undervisning om identitet kan forega i de ulike delene av samfunnsfaget. Funn i analysen
vil i drgftingskapitlet bli diskutert i lys av teori og tidligere forskning.

2.1 Definisjoner pa identitet

Grunnleggende forstdelse av identitet

Den identiteten vi har bestar av en rekke kjennetegn som vi har eller som andre tillegger
oss. Kjennetegnene inngdr i var egen selvforstaelse, som igjen sikter til var oppfatning
av oss selv som individ. Personligheten kan derimot ogsa vaere en god markgr for hva
som skiller oss fra andre. Wennewold (2010, s.43) forstar personlighet og identitet til 8
veere uttrykk for det samme. Identiteten blir formet til dels av hvordan vi forstar oss
selv, men ogsa til dels av hvordan andre oppfatter oss som individ. Identiteten var kan
fungere som et viktig grunnlag ndr man skal bedsmme hva som skiller en selv fra andre.

Dette er & regne som en relativt snever definisjon, men den har med de mest
grunnleggende elementene som bgr vaere med i definisjonen av identitet. Min forstaelse
av identitet er derimot litt videre enn som s3, og jeg heller litt mot den sosiokulturelle
maten 8 forstd identitet pd. Wennewolds definisjon er derimot nyttig & ha med, da dette
er definisjonen han legger til grunn for hvordan han omtaler identitet i
geografididaktikken. Ved & se pa Wennewolds definisjon, far vi ogsd en definisjon av
identitet som kommer fra et laererperspektiv. Senere i oppgaven vil jeg se pa lserernes
forstaelse av begrepet identitet, og jeg tenker at Wennewolds definisjon vil kunne
fungere som en realistisk forventning til hva leererne selv har med i definisjonen. Videre
vil jeg nd redegjgre for den sosiokulturelle maten 8 forsta identitet pd, som stemmer
godt overens med hvordan jeg selv forstar begrepet.

Ulike mater 3 forsta identitet pa

Forskere som har et sosiokulturelt perspektiv forstar identitet som et multidimensjonalt
fenomen, og ikke som en enkel enhet. Sett ut fra et slikt perspektiv, vil mennesket ha et
spekter med selvforstdelser knyttet til ulike situasjoner og kontekster, som f.eks. at en
elev pd skolen har en skoleidentitet, men kanskje en annen sosial identitet i andre
sammenhenger. P3 et mer abstrakt niva tenkes det at mennesker integrerer disse
identitetsdimensjonene sammen med egen selvforstaelse, som i sum danner ens
personlige identitet. Studenter som innehar de sosiokulturelle perspektivene knyttet til
identitet, vil forstd en persons identitet som et fenomen som utvikler seg gjennom denne
personens deltagelse i ulike sosiokulturelle kontekster, som i hjemmet, pa skolen, pa
arbeidsplassen, eller pa fritidsaktiviteter. Disse kontekstene er sosiale fordi de i alle
kontekstene vil fa ulike identitetsposisjoner eller sosiale roller, gjennom interaksjon og
samhandling. Kontekstene er kulturelle i kraft av at de karakteriseres av et spesifikt sett
med verktgy, normer og verdier som styrer en persons handlinger, mal og hvilke
strategier som er passende for @ nd malene man har satt seg (Verhoeven et.al, ss. 40-
41, 2019).

En annen mate 3 forstd identitet pa, er fra et sosialpsykologisk perspektiv. De som
innehar dette perspektivet, ser pa en persons identitet til 8 vaere bestdende av en sosial
dimensjon og en personlig dimensjon. Den fgrste har med personens «kjennskap til eget
medlemskap i en sosial gruppe/grupper», i tillegg til verdien og den emosjonelle
betydningen som ligger i det medlemskapet eller deltakelsen i gruppen. I hvilken grad



man identifiserer seg med sosiale grupper man er medlem av, og hvor emosjonell
betydning medlemskapene har for en selv, er elementer som konstruerer den personlige
delen av ens identitet pa et gitt tidspunkt (Verhoeven et.al. s.42, 2019).

Identitetens kompleksitet pa et personlig niva

Forfatteren Amin Maalouf betegner enkelt og greit hvordan en persons identitet kan
vaere sammensatt pad et overordnet niva. Han viser til at alle mennesker har en rekke
ulike ting de fgler tilhgrighet til i noen grad. Alle tilhgrighetene man innehar gjgr at man
knyttes sammen med et stort antall mennesker. Nar alle tilhgrigheter setter spor i ens
person identitet, er det ogsa naturlig & tenke at jo flere tilhgrigheter man har, desto mer
spesifikk identitet har man (Maalouf, 1999, s. 19). Kort fortalt sier dette at man som
person kan ha mye til felles med mange mennesker, men at det aldri vil finnes noen som
har veert gjennom akkurat det samme som deg, og dermed har man en helt unik
identitet. Nar det kommer til en persons tilhgrighet til en gruppe, er dette i stor grad
avhengig av hvordan individet pavirkes av medmennesker. & utvikle en identitet er en
gradvis prosess, som starter tidlig i barndommen. (Maalouf, 1999, s. 25)

Maalouf eksemplifiserer dette ved 8 omtale en fiktiv person som blir fgdt inn i et samfunn
og inn i en situasjon der alt er ukjent. Denne personen far prakket pa seg «familiens
overbevisninger, riter, holdninger, konvensjoner og selvfalgelig morsmélet, og deretter
fobier, lengsler, fordommer og gammelt nag samt en rekke andre folelser av bdde
tilfeldigheter og manglende tilhgrighet» (Maalouf, 1999, s. 25). Maalouf viste ogsa til
hvordan individet vil vokse opp og oppleve gode og darlige opplevelser knyttet til ulike
steder, personer og situasjoner, og dermed kjapt danne seg et inntrykk av hvem en selv
er. Dette innebaerer i aller hgyeste grad hvordan man opplever at andre omtaler deg og
behandler deg. Disse opplevelsene trekker opp konturene til den enkeltes personlighet,
og blir senere utslagsgivende for personens atferd, meninger, frykter og ambisjonsniva.

2.2. Koblinger mellom identitet og historie
Identitet og historiebevissthet

Eikeland (2004, s.5) trekker frem ulike historiedidaktiske kategorier som kan brukes til &
operasjonalisere hvordan man gjennom et malrettet arbeid kan utvikle interkulturell
historisk kompetanse. Identitet og historiebevissthet er blant de begrepene, i likhet med
min egen studie. Slik beskriver han identitet:

Identitet er knyttet til individets selvforstaelse innenfor en sosial kontekst. Den
personlige dimensjonen av ens identitet handler om det at individet utvikler en evne til
se seg selv som noe enestdende, noe som skiller en selv fra alle andre. Identitet har
0gsa en sosial dimensjon, noe som kommer til uttrykk ved at man deltar i sosiale
fellesskap pa en slik mate at andre legger merke til ens naervaer, og registrerer at en
deler noen av de samme trekkene som dem. Identiteten var skapes i en langtrekkende
prosess med mange faktorer, og i den enkeltes liv vil denne prosessen alltid paga. I et
flerkulturelt samfunn med mange etnisiteter, finnes det stadig flere faktorer som har
betydning for var identitet. Individer vil ha ulike sosiale og kulturelle tilknytninger,
gruppetilhgrighet vil i stgrre grad vaere knyttet til valgfrihet, og forskjellige livsstiler vil
kunne eksistere side om side. For enkeltindividet blir oppgaven da & finne egen posisjon
innenfor pavirkninger som kan veere ulike og motstridende.



Alavi Bettina (1998, sitert i Eikeland, 2004, s.6) deler opp individets historiske
selvforstdelse i tre viktige komponenter:

- Sosial og regional tilhgrighet

- Individuell livshistorie

- Nasjonal tilhgrighet

Individuell livshistorie deles opp i to ulike typer beretninger, nemlig den store
beretningen og den lille beretningen. Den store beretningen handler om viktige
begivenheter som f.eks. kriger, oppfinnelser, epidemier, medisinske nyvinninger osv., og
den lille beretningen handler om endringer som eleven selv har veert direkte involvert i.
Elevenes lille historie kan kobles mot hvor foreldre og besteforeldre kom fra og hvilke
levekar og livsbetingelser de hadde nar de vokste opp.

For at historieundervisningen i et flerkulturelt samfunn skal bidra til identitetsdannelse,
trekker Eikeland (2004, s.7) frem tre fremtredende sider ved hvordan identitet dannes:
«a) grunnoppfatninger om selve identitetskonseptet, b) innholdet i identitetsdannelsen
og c) hvilke ferdigheter som stgtter den identitetsdannende prosessen til elevene.»

Identitetskonseptet

I samfunn som baerer preg av flerkultur og ulike etnisiteter er det behov for & ha en
definisjon av identitet som rommer ulike identitetsdannede former for innflytelse, og som
bidrar til at eleven far muligheter til & utforske ulike sider av egen identitet. Dette bgr
skje pa8 en mate som fgrer til at andre godkjenner og bekrefter disse sidene. I trdd med
dette, bgr historieundervisningen gjennomfgres pd en mate som gjgr at den enkelte elev
oppmuntres til 8 prgve ut ulike roller og tenker gjennom forskjellige identitetstilbud. I
tillegg skal undervisningen i historie vaere med pa & danne forestillinger om hvordan
historiske identitetsdannende prosesser har utspilt seg (Eikeland, 2004, s. 7).

Eikeland (2004, s.7) omtaler ogsd selve danningsprosessen som tett knyttet til identitet.
I danningsprosessen er det nemlig et viktig mal at elevene skal bli bevisste p& hvordan
deres identitet stadig er i endring, og at de skal kunne forholde seg til og akseptere
andres identitet. Eikeland argumenterer ogsa for at det i undervisningen er viktig &
belyse kritiske forhold rundt det & ha en ensidig og entydig gruppetilhgrighet. I
forbindelse med dette malet, vil det veere svaert relevant 8 drgfte nasjonal identitet og
hvordan nasjonal identitet har blitt utviklet og historisert. N&r nasjonal identitet
diskuteres, bgr ikke malet veere @ hjelpe elevene til 8 danne en overnasjonal identitet,
men heller gi de verktgy til & vurdere positive og negative aspekt ved det & tilhgre og
knytte seg til en nasjon (Eikeland, 2004, ss. 7-8).

Innholdet i identitetsdannelsen

En mate 8 ta opp prosesser knyttet til identitetsdannelse kan vaere & fremheve
individuelle dannelsesprosesser, gjerne ved & beskrive livsigpet til personer som har hatt
en viktig rolle i & pavirke historien. Eikeland (2004, s.8) trekker frem blant annet Marcus
Thrane, Fridtjov Nansen og Vidkun Quisling som eksempler man kan bruke i
undervisningen. En annen tilnaerming kan veere 3 ta utgangspunktet i mer generelle eller
anonyme historiske situasjoner, som f.eks. en som har utvandret til Amerika midtveis i
1800-tallet. Med et omfattende og lett tilgjengelig kildemateriale vil dette ogsa vaere
mulig for elever 3 arbeide med i skolen. Ved & leere om slike livslgp, er tanken at elevene
skal kunne fa innsikt i andres liv, og utvikle en forst3else for innholdet i hverdagen til
historiske personer, samt hva slags verdier som de var preget av. Eikeland (2004, s.8)
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belyser videre at «Gjennom de konkrete livsbeskrivelser kan elevene med andre ord
utvikle forst8else for hvordan gkonomiske, sosiale, kulturelle (verdimessige) og politiske
forhold p8virket personenes identitet». En annen tilnaerming til & pavirke den enkelte
elevs identitetsdannende perspektiv, kan vaere & se pa livshistorier til personer som
tilhgrer andre kulturer. Identitetsdannelsen trenger derimot ikke bare 8 vaere knyttet til
personer. Ved @ sammenligne blant annet hvordan oppdragelse og fritidssysler har
endret seqg fra tidligere tider til i dag, kan man gi elevene et verktgy for a forstd hvordan
ulike faktorer pavirker verdisyn og samfunnsorientering i forskjellige tider og ulike i ulike
kulturer (Eikeland, 2004, s. 8). Identitetsdannelse har ogsd med gruppeidentitet & gjgre.
Et sentralt tema i norsk historieskriving kan f.eks. vaere forholdet mellom bgnder og
embetsmenn p& 1800-tallet. Ved a bruke historiske eksempler, kan man bidra til 8 skape
en forstaelse om hvordan gruppeidentiteter blir dannet gjennom ulike historiske forhold,
og at de har ulikt innhold (Eikeland, 2004, s. 9).

Operasjonalisering av ferdighetsmal knyttet til identitetsdannelse

Jeg-identiteten utvikles ved at man er i kontakt med andre, og en viktig del av en slik
interaksjon finner sted i skolen. Med basis i delmal knyttet til interkulturell historisk
kompetanse, har Eikeland (2004, s.9) kommet frem til fire ferdighetsmal som til sammen
utgjar viktige faktorer i identitetsdannelsen: Rolledistanse, empati, ambiguitetstoleranse
og evne til 3 uttrykke sin identitet.

Rolledistanse har med ens evne til 8 se egne handlinger utenfra og reflektere over egne
innstillinger, normer og holdninger.

Empati forstds som en evne til & relatere seg til andres situasjon, og hvordan deres
saerpreg og innstillinger til ting kan oppleves. Empati har bade en kognitiv og en
emosjonell dimensjon, noe som i historieundervisningen kan kombineres, ved at elevene
forsgker 8 sette seg inn i andre menneskers situasjoner ved 8 spille en fremmed rolle.

Ambiguitetstoleranse er knyttet til ens evne til & forholde seg til det motsetningsfylte,
samt til & ha forst3else og aksept for at ulike alternativer og motstridende syn finnes og
eksisterer ved siden av hverandre. I forbindelse med historisk laering kommer denne
evnen til uttrykk ved at man gar inn i en tankeprosess der ulike alternativer skal
presenteres og vurderes, fgr man til slutt kan foreta en begrunnet vurdering. For unge vil
en naturlig utfordring veere at de ofte tar avgjgrelser veldig tidlig i prosessen. (Eikeland,
2004, s. 9)

Evne til & uttrykke sin identitet handler om at en tgr 3 vise hva en selv star for, og
dermed ogsd utsetter seg selv for potensiell kritikk og uenighet fra andre. I en
undervisningssituasjon er dette kun mulig hvis elevene fgler seg trygge, og ikke utsettes
for press. (Eikeland, 2004, s. 10)

2.3.Identitet i de ulike fagomradene i samfunnsfaget

Denne delen av teorikapitlet skal bidra til & belyse hvilken rolle identitet har hatt i de
ulike delene av samfunnsfaget, som tradisjonelt har blitt delt opp i samfunnskunnskap,
geografi og historie. Teorien her er basert pa samfunnsdidaktisk litteratur og LK06, der
sistnevnte er en leereplan som na er i ferd med & bli faset ut til fordel for LK20. Derimot
var LK06 gjeldende nar min studie ble gjennomfgrt, sa det er naturlig at tankegodset fra
denne lzereplanen er aktuelt for @ diskutere laerernes praksis i denne undersgkelsen. P3
tidspunktet intervjuene ble gjennomfgrt var nemlig dette leereplanen mange av de
forholdt seg til.



2.3.1. I geografididaktikken

Wennewold (2010, s.40) belyser at geografi er et skolefag som kan bidra til at elevene
blir bevisst pa hvilke selvbilder og hvilke verdensforstdelser de og andre har. Det har
med det faktum at vi mennesker er geografiske vesener, noe som ogsa betyr at vi
pavirkes av de geografiske omgivelsene som omgir oss. Det har alltid vaert et fokus
innenfor geografien @ undersgke hvordan disse omgivelsene pavirker oss. I de siste
tidrene har det derimot veert et stgrre fokus pd hvordan mennesker pavirker
omgivelsene, enn hvordan omgivelsene pavirker oss. At vi er geografiske vesener er noe
som blir tatt for gitt av mange.

Ifslge Wennewold (2010, s.41) kan geografi forstds som et fag som behandler verdens
ulike landskaper og miljger med et formal om & forstd likhetstrekk og ulikheter i verden.
Gjennom arbeid med geografi sgker man ogsa a8 danne seg en forstaelse av hva som er
skyld i disse likhetene og forskjellene. En viktig del av hvordan vi forstar verden og dens
landskaper dreier seg om identitet p& flere plan: var egen identitet, vdre medmenneskers
identitet, og steders identitet (Wennewold, 2010, s. 41) I Wennewold (2010, s.43) ses
identitet pa som et begrep som kan brukes til 3 skille enheter fra hverandre. Mennesker
kan for gvrig identifiseres ut fra flerfoldige og sammensatte kjennetegn, blant annet
variabler som kjgnn, alder, bosted, utdanning, sprak, nasjonalitet osv. I samfunnsfag
betegnes slike faktorer som bakgrunnsvariabler. Bakgrunnen kan fortelle mye om oss,
men utgjer derimot ikke ene og alene grunnlaget for var personlighet og identitet.

Geografi er et fagomrade som legitimeres ved at faget har som hensikt & beskrive og
forklare betingelser for liv, livsmuligheter og levekar for mennesker slik de kommer til
utrykk pa ulike geografiske lokasjoner i verden. (Mikkelsen, 2010, s. 28)

I Wennewold (2010, s.44) trekkes det frem at stedsidentitet handler om identitet knyttet
til et sted. Jeg er derimot ikke s3 interessert i 8 undersgke hvordan vi identifiserer
steder, men heller hvordan mennesker kan fgle pa tilhgrighet til ulike sted. Identitet
handler nemlig i stor grad om & tilhgre. Wennewold (2010, s.45) belyser at man kan fgle
tilhgrighet til mennesker, objekter, og steder. Hjemsted og bosted kan utgjgre sterke
tilhgrigheter for mange. Denne tilhgrigheten kan sl ut i form av ulike typer patriotisme,
som for sd vidt kan gjelde bade for en nasjon, men ogsa smasteder.

Om identitet i lereplan for geografi i samfunnsfag / LK06

I LKO6 lzereplan for samfunnsfag benyttes bare begrepet identitet i kompetansemal som
omhandler samfunnskunnskap. Ifglge Wennewold (2010, s.58) vil ikke dette si at det
ikke skal tematiseres i geografi, men det blir heller opp til lzererne a8 arbeide med 3
gjennomfgre undervisning som utvikler elevenes forstdelse av hvordan identitet er
knyttet til geografiske dimensjoner. Wennewold (2010, s.59) fremmer blant annet at det
3 forstd hvordan identiteter skapes, varierer, og endres, er noe som gjgr en selv i stand
til & forstd det kulturelle mangfoldet i verden. Forstdelsen hjelper oss ogsa & forsta
forholdet mellom naturen og de menneskeskapte omgivelsene.

Wennewold gjorde en analyse av laereplanmalene knyttet til kompetansemal i
geografidelen av samfunnsfag i LK06. I LK20 finner vi ikke en tilsvarende oppdeling av
kompetansemal tilknyttet fagomrader, men relevansen av & forsta hvordan identitet
pavirker vil allikevel fortsatt veere viktig & arbeide med i faget.



Geografisk identitet

Som alt annet som har med identitet & gjgre, sa vil ogsa geografisk identitet vekke
folelser hos mennesker. En simpel mate & bygge identitet pa er & identifisere seg med
noe, ved at man tar avstand fra noe annet. Dette kan utspille seg ved at man uttrykker
sterk tilhgrighet til noe, og fremmer at man tar sterk avstand fra motsetningen.

Wennewold (2010, s.63) trekker frem en rekke fallgruver man kan ga i nar man skal ha
undervisning om geografisk identitet.

A utvikle eller & inneha en spesiell identitet blir et krav (x)

Om temaet ikke benyttes pa en mate som fremmer selvrefleksjon og kritisk 8penhet hos
eleven, kan man risikere & fremme verdier som ikke samsvarer med det skolen gnsker 8
fremme. A finne egne rgtter kan bli sett pd som et vilkar for & ha en verdi og for & veere

vellykket. Derimot kan sgkingen etter & finne seg selv uttrykke en kollektiv identitet som
kan vaere problematisk. Wennewold (2010) belyser hvordan dette kan komme til uttrykk:

- Ren og sterk identitet er ikke uten tvilsomme sider, enten det dreier seg om slike
renhetstrekk som vi kjenner i nazismen eller det dreier seg om
fundamentalisme/renhetstrekk i religionene og i enkelte frivillige organisasjoner.

- Selvgodhet p§ den ene siden og fiendtlighet mot andre p8 den andre siden uttrykker
vel autoriteere personlighetstrekk?

- Stor vekt p§ & finne seg selv kan utvikles til ekstrem individualisme, som videre
utvikles til samfunnsfiendtlighet. (2010, s.63)

Overfokus pa & gjore grenser til sterke skillelinjer

Grenser vil ogsa veere et uttrykk for identitetsgrenser, enten de uttrykker seg som
geografiske, sosiale, kulturelle eller psykologiske realiteter. Grenser bidrar altsa til a
avgrense, og dermed ogsa definere hva som befinner seg innenfor eller utenfor. I
geografi vil naturligvis grenser veere et tema, men det er viktig at det ikke overdrives.

2.3.2 Identitet i samfunnskunnskap

I lzereplan for samfunnsfag i LK 06 som er i ferd med & bli faset ut nd, ser vi en rekke
mal som kan knyttes til identitet i kompetansemalene etter 10.trinn. Identitet nevnes
ikke eksplisitt i noen av kompetansemalene for hverken samfunnskunnskap, geografi
eller historie. Derimot er mange av malene i samfunnskunnskap veldig aktuelle ndr man
skal belyse egen eller andres identitet. Malene i samfunnskunnskap skal blant annet
gjore en i stand til & redegjgre for begrep som holdninger, fordommer og rasisme, og
vurdere hvordan handlinger kan ha blitt pdvirket. De skal ogsd bidra til at den enkelte
skal forstd hvordan bade en selv og samfunnet kan arbeide for & motarbeide fordommer
og rasisme. I tillegg skal man kunne diskutere kulturelle variasjoner, og drgfte
muligheter og utfordringer i flerkulturelle samfunn. I tillegg er det noen kompetansemal
som innbyr til at elevene skal tilegne seg en forstaelse av hvordan forholdet mellom
kjaerlighet og seksualitet kan variere avhengig av kultur, men ogsa reflektere rundt
hvordan seksualitet pavirker kjgnnsroller. Det siste kompetansemalet jeg mener det kan
vaere aktuelt & knytte identitet til, dreier seg om & redegjgre for hvordan politiske parti
fremmer ulike verdier og interesse. I dette kompetansemalet blir man ogsa bedt om a
argumentere for eget syn i mgte med aktuelle samfunnsspgrsmal
(Kunnskapsdepartementet, 2013).

Det er viktig for meg & understreke at dette ikke har til hensikt & vaere en analyse av
kompetansemal, men snarere en redegjgrelse av hvordan identitet vil vaere et
hgyrelevant begrep i samfunnskunnskap. Som man ser i avsnittet over, vil mange av
kompetansemalene handle om at man skal sette seg inn i- og forsta situasjoner og
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kulturer fra andres perspektiv. Man skal ogsa reflektere over hvordan press fra ulike
aktgrer er i stand til & pavirke mennesker og handlinger som utfgres. Dette er mal man
ikke klarer & oppna uten a reflektere over hvordan mennesker pavirkes, formes av
miljget rundt, og handler etter egne verdier. Alt dette kan knyttes direkte til forstaelsen
av andres identitet, som ogs& apner opp for refleksjon rundt egen identitet. Noen av
kompetansemalene skaper ogsa laeringssituasjoner som innbyr til 8 diskutere hvordan
seksualitet og kultur kan veere tilhgrigheter som er av stor betydning for den enkeltes
identitet. Man kan heller ikke reflektere over hva som ligger til grunn for egne og andres
holdninger, uten & ta opp hvordan holdninger pavirkes av miljg, bakgrunn og verdier -
faktorer direkte knyttet til identitet.

2.3.3. Identitet i historiedidaktikk

Kvande & Naastad (2020, s.100) belyser ulike kriterier for at et samfunn skal betegnes
som et samfunn. Dette innebaerer at samfunnsmedlemmene har et fellesskap, men ogsa
at de deler et sett av felles verdier, normer og holdninger. I sum bidrar disse faktorene til
at samfunnsmedlemmene far en viss felles identitet. I Kvande & Naastad (2020)
problematiseres nettopp hvordan man skal velge ut de kriteriene som kan brukes for at
man gjennom historieundervisningen kan bidra til & bygge individuell og kollektiv
identitet p@ en mate som er gunstig for ndtid og fremtid, og som samtidig gir elevene
mening.

Historiens rolle i identitetskonstruksjon

Historien konstrueres gjennom fglgende operasjoner:

Betydningsfulle elementer fra fortiden fremheves, andre elementer neglisjeres. De
betydningsfulle elementene settes sammen pa en sammenhengende og meningsfylt
mate, og som et resultat av dette far vi en fortelling. Denne fortidsfortellingen ma
deretter p@ en meningsfull mate knyttes til natiden og forventninger for fremtiden. (Lenz
& Nilssen, 2011, s. 17) Som vi ser i Kvande & Naastad (2020, s.49), vil det @ ha en
historiebevissthet bety at man er i stand til 8 sette seg selv inn i en historisk kontekst i
b&de tid og rom. Ved & folge dette resonnementet ser man ogsa at historiebevissthet er
tett knyttet med historiens identitetsskapende funksjoner. & kjenne seg selv, egen
bakgrunn og egne fremtidsgnsker, vil i stor grad handle om & utvikle en forstdelse av
selvet som kan betegnes som bade identitets- og historiebevisstskapende. Ifglge Lund
(2016, s.57) ser vi at det i LKO6 finnes en rekke kompetansemal som kan knyttes opp
mot historiebevissthet. tviklingen av historiebevissthet kan bidra til at historie ikke bare
oppfattes som faktakunnskap, men ogsa som et samspill mellom natid, fortid og fremtid.

Han belyser ogsd at det historiskdidaktiske vitenskapelige arbeidet i stor grad har gatt
over til & dreie seg mye om undersgkelser knyttet til dannelse av historiebevissthet i og
utenfor skolen og blant annet hvordan betydning bruk av historie har hatt for utvikling av
individers og gruppers identiteter. For at historiefaget skal oppfattes som meningsfylt for
elevene og ha betydning i deres liv, forutsetter man at faktorer som utvikler elevenes
historiebevissthet ma bli tatt i bruk og gjgres til en del av faget (Lund, 2016, s.56).
(Lund, 2016, s. 56)

Eksistensiell historiebruk benyttes som regel pa bakgrunn av et behov for @ minnes eller
glemme bestemte deler av historien. Det er vanlig 8 knytte eksistensiell historiebruk til
det private, noe som ogsa tilsier at den i liten grad vil anses som vitenskapelig og
dokumenterbar. Uavhengig av dette faktumet, kan eksistensiell historiebruk fungere som
en naturlig overgang fra den «lille historien» til den «store historien». Ut fra et slikt
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perspektiv blir historien meningsskapende, og derfor naturlig & knytte til utvikling av
identitet (Karlsson, 2009, ss. 56-69).

Eksistensiell historiebruk ogsa skje ved at man vektlegger tolkning og forstelse av
historien, noe som tilsier at historie brukes for @ skape mening. Nar man ser i historie
som mening, vil dette innebaere at man stiller spgrsmalet om hvordan forestillinger om
fortid og utvikling er del av ulike gruppers mentale og kulturelle prosesser. Det
innebaerer ogsa a reflektere over hvordan historie fungerer som hjelpemiddel bade for
individ og kollektiv, ndr man skal strukturere og skape mening i tilvaerelsen (Stugu,
2013, s. 13).

Skolens rammefaktorer i forming av elevenes identitet

Kvande & Naastad (2020, s.112) viser til hvordan elevers valg skjer innenfor en bestemt
kulturell og historisk kontekst. Ved 8 myndiggjgre elevene gnsker man a gjgre de til
deltakere i historien og dagens samfunn. Et mulig problem med dette, er ifglge Kvande
et.al (2020, s.112) at man ma3 ta stilling til balansen mellom hvor mye av elevenes
utvikling av identitet som skal vaere opp til dem selv, og hvor mye skolen skal pavirke
elevene med samfunnets normer og holdninger. Naturligvis vil vi i skolen pavirke, men
spgrsmalet er i hvilken grad. Det finnes derimot visse omrader der skolen i kraft av sitt
samfunnsmandat ikke har handlingsrom. Ifglge Kortizinsky skal skolen forme elever som
er antirasister, som tror pa demokratiet, likestilling og ytringsfrihet (2012, ss. 90-95).
Dette kan vaere med pa a belyse noe av rammefaktorene skolen ma forholde seg til i
mgte med hvilke typer identiteter som er gnskelige.
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3. Tidligere forskning

I dette kapitlet skal jeg ta for meg hva forskning sier om hvordan undervisning om
identitet har foregatt i skolen. I dette kapitlet har jeg i stor grad tatt utgangspunkt i en
litteraturstudie som tar for seg skolens rolle i ungdoms identitetsutvikling. Studien baerer
tittelen «The Role of School in Adolescents’ Identity Development. A Literature Review»,
og er skrevet av Verhoeven, Poorthius og Volman. Denne studien har sammenlignet og
analysert funn fra 111 studier fra ulike forskningstradisjoner, publisert mellom 2005 og
2015. De har delt opp funnene sine i tre hovedkategorier: Den fgrste kategorien rommer
de studiene som handler om hvordan skoler og lzerere uten & vaere klar over det pavirker
ungdommers identitet. Den andre kategorien handler om hvordan skoler og laerere
intensjonalt kan pavirke ungdommers identitetsutvikling ved & benytte seg av ulike typer
utforskende lzering. I grove trekk gar slik utforskende lzering ut pd & fa erfaringer knyttet
til 8 utforske andre identitetsposisjoner (bred utforsking), 8 g& dypere inn i allerede
eksisterende selvforstdelser (dybdeutforsking), og det a reflektere rundt selvforstaelser
(reflekterende utforsking). Den tredje kategorien er studiene som viser til hvordan skole-
og klassemiljget er avgjgrende for elevers identitetsutvikling (Verhoeven et.al, s.36,
2019). Jeg kommer i hovedsak til 8 fokusere pa de to siste kategoriene som fremmes i
denne studien her, da de oppleves som relevante i mgte med min problemstilling og
samfunnsfagets rammefaktorer i skolen.

Bred utforsking av identitet

Ti av de studiene som ble tatt for seg i litteraturstudie til Verhoeven m.fl. omhandler noe
de betegner som bred utforskning, som handler om ulike lzeringsopplevelser som tillater
ungdom & bli introdusert til laeringskontekster, laeringsaktiviteter og identitetsposisjoner
som de er relativt ukjente med. Dette referer de til som dype og oppdagende
lzeringsopplevelser. Alle artiklene som ble studert, var enige om at det 8 gi ungdom dype
laeringsopplevelser kunne hjelpe de & oppdage nye interesser, til & identifisere egne
skjulte talenter, og til & teste ut nye identitetsposisjoner (Verhoeven, et.al., 2019, s.49).

Et eksempel de viser til, er studiene til Stapleton (2015, sitert i Verhoeven et.al., 2019,
5.49), der 30 amerikanske ungdommer deltok i en 4-ukers sommerskole. De ble tatt med
til et omrade som var dypt pavirket av klimaforandringer. Ungdommene besgkte skoler,
frivillige hjelpeorganisasjoner, mgtte folk fra lokalbefolkningen, og deltok pa
forelesninger om klimaendringer, samt at de fikk vaere med & se hvordan effekt
klimaendringene hadde p3 den lokale Mangrove-skogen. 13 av ungdommene som var
med pa prosjektet ble intervjuet etterpd, og hovedfunnene var at en stor del av
ungdommene ble mye mer engasjert i klimaproblematikken. Laeringserfaringene fra
ungdommene s3 ogsa ut til & ha pdvirket elevenes selvforstdelser. En av deltagerne sa
blant annet at sommerleiren forandret hans identitet, hvordan han ser pa verden, og
hvilke valg han tar i hverdagen.

De ti studiene som trekkes frem i forbindelse med bred utforsking av identitet,
argumenterer ganske likt rundt hvilke identitetskomplikasjoner det kan fa for ungdom
nar de kommer ut av klasserommet og inn pa naturlige arenaer for det som skal lzeres,
der de danner seg inntrykk inntrykk gjennom ulike aktiviteter. A lzere i naturlige kulisser
og kontekster (on-site) og a gjgre fysiske aktiviteter (hands-on) vil introdusere
ungdommene til laeringskontekster, leeringsaktiviteter og identitetsposisjoner, i
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autentiske, virkelighetsnaere mater, som kan hjelpe de til & bestemme i hvilken grad de
identifiserer seg med disse kontekstene, aktivitetene og posisjonene (Verhoeven et.al.,
2019, s.49).

Reflekterende utforskning

Denne maten & utforske pa er nok den som ligger naermest det man realistisk sett kan fa
til innenfor skolens og klasserommets rammer. Litteraturstudien til Verhoeven m.fl.
(2019, s.51) tok for seg 12 studier som omhandlet lzeringsopplevelser som bidrar til at
ungdom kan reflektere over allerede eksisterende selvforstdelser. Disse opplevelsene
refereres til som reflekterende laeringsopplevelser. En studie av Choi (2009) tar for seg et
eksempel med en leseklubb som fant sted etter skoletid. De deltagende elevene var av
asiatisk opprinnelse, og hadde til hensikt 8 lsere seg det engelske spraket. Basert pa et
datamateriale bestdende av elevintervju og elevdiskusjoner, f

Datamaterialet i denne undersgkelsen ble generert ved 3 intervjue elever, og
elevdiskusjoner som foregikk pa internett. Choi fant i denne studien ut at de deltagende
elevene ble stimulert til selvrefleksjon, ved at de leste bgker og diskuterte noveller med
andre elever. Det foreld ogsa indikasjoner pa at dette var noe som kunne hjelpe elevene
til 8 forstd og tolke egne falelser, og at aktivitetene dermed kunne bidra til den enkeltes
utvikling av identitet. Andre studier som ble trukket frem i Verhoeven et.al (2019, s.51)
viste lignende tendenser. Disse studiene argumenterte blant annet for at man ved a
engasjere ungdom til & gjennomfgre interne dialogier med seg selv, kan bidra til at de
laerer mer om deres interesser, verdier, og at de leerer mer om hvilken person de gnsker
3 bli. Rossiter (2007) argumenterte for at reflekterende utforskende laeringsopplevelser
er viktig, fordi de kan forme ungdoms forstdelse av hvordan identitetsutviklingen
pavirkes av sosiokulturelle kontekster. Den underliggende ideen er at dette kan hjelpe
ungdom til & sgke kontinuerlig etter en balanse i egen identitetsutvikling, mellom
samfunnets normer pa den ene siden, og egne hdp og dremmer for fremtiden pa den
andre.

Selv om studiene som vises til i av Verhoeven m.fl. ikke
Laereres rolle i elevenes identietsutvikling

I studien til Verhoeven et.al (2019, s.52) tok de ogsa for seg 37 artikler som omhandlet
de betingelsene som ble sett p& som ngdvendige i undervisning der lzerere gnsket &
stgtte ungdom i deres identitetsutvikling. Et flertall av disse artiklene indikerte at
ungdom ser pa laeringserfaringer som meningsfulle nar de fgler det blir gjort plass til
kunnskap som vanligvis ikke forbindes med skolen, og nar de kan relatere det de lzerer
pa skolen til situasjoner som utspiller seg i hverdagslivet utenfor skolen. Noen studier
med gjort av de med en sosiokulturell forst3else av identitet viste ogsa at
lzeringsopplevelser ses pa som meningsfulle ndr ungdom kan gjenkjenne egen rolle i
laeringsmaterialet og kontekstene som benyttes. Summen av betraktningene fra disse
studiene kan indikere at meningsfulle leeringserfaringer kan gjgre det enklere for ungdom
& se en sammenheng mellom den allerede eksisterende selvoppfatningen de har, til
lzeringsinnhold i skolen, og vice versa. Dette kan hjelpe ungdommen til & lzere innhold og
aktiviteter, som igjen kan bidra til at de utforsker hvorvidt de gnsker & gjgre visse
identitetsforpliktelser nar det kommer til de ulike kontekstene og aktivitetene. Noen av
disse studiene gir ogsa verdifull innsikt om hvordan slike opplevelser kan organiseres
innenfor skolens rammer. Noen kriterier m& derimot vaere til stede. Fgrst ma elevene
vaere i stand til 8 kommunisere hvilke tema og laeringsaktiviteter som appellerer til de, i
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tillegg til at leererne ma vaere villige og handlekraftige nok til 8 ta elevenes gnsker i
betraktning. Farst da kan elevene fa stgtte til & relatere det de laerer pa skolen til deres
personlige liv. Andre artikler argumenterer for at laereren har en viktig rolle for 3 hjelpe
elevene til 3 forstd hvordan skolepensum er relevant i elevenes liv, et budskap som helst
bar fremmes gjennom diskusjon og dialog mellom laerer og elev.Det skal dermed sies at
meningsfulle laeringsopplevelser ikke ngdvendigvis ma gjelde erfaringer som passer
ungdom perfekt, men heller at opplevelsene skal appellere til ungdommen pa en slik
mate at de far motivasjon til & utforske egen identitet. (Verhoeven et.al, 2019, s.53)

Betydningen av et godt klassemiljg

18 artikler i studien til Verhoeven et.al (2019, s.53) omhandlet betydningen et godt
klassemiljg hadde i prosessen med a fostre utviklingen av ungdoms identitet. De fleste
artiklene hadde funn som argumenterte for at et godt klassemiljg forutsatte at elevene i
klassen fglte seg anerkjente og respekterte. Noen av artiklene argumenterte ogsa for
viktigheten av & skape en kultur innad i klassen for at det skulle veere lov til & gjgre feil,
og at elevene selv skulle fgle seg trygge nok til & tgrre & feile. Andre funn som trekkes
frem i Verhoeven et.al (2019, s.53), er at et stgttende klassemiljg ogsd bygger mye pa
om hvorvidt elevene klarer 8 mgte hverandre med &pent sinn, og om de anerkjenner
hverandre for den de er og gnsker a vaere. Ifglge Verhoeven et.al (2019, s.53) er de
ovennevnte faktorene gunstige for 8 stimulere ungdoms identitetsutvikling, fordi gode
klassemiljo og stgttende medelever tenkes 8 vaere avgjgrende for at ungdom skal fole
seg selvsikre nok til 8 teste ut nye roller, reflektere over egne tanker og fglelser, og til 8
kritisk bedgmme sosiale ulikheter.

A oppdage hvem man er og hva man gnsker er noe som tenkes & kreve mot, fordi det
kan involvere personlige risikoer og ubehageligheter, gjerne som fglge av de nye
erfaringene og forandringene man opplever (Erikson, 1968). Ifglge Verhoeven et.al
(2019,s.53) vil et sosialt stgttende miljg bidra til at ungdom fgler seg trygge nok til 3
utsette seg for slike risikoer, og til & takle ubehaget som kan fglge med. Det finnes ogsa
andre som tar for seg hvilken betydning det kan ha for ungdommer & veere i et stgttende
klassemiljg. Studier fra Hamman og Hendriks (2015), Robb (2007), og Rudd (2012), kom
blant annet frem til at komplimenter laereren gir til elevene er viktige, og at laereres
relasjoner til elevene er faktorer som har mye & si for om klassemiljget er stgttende eller
ei (Verhoeven et.al, 2019, s.54)

Det er ogsa andre artikler som belyser viktige faktorer i klassemiljget. En studie gjort av
Hazari et.al (2015), indikerer at lsereren ogsa har en viktig rolle i hvordan elevene i
klassen forholder seg til det & gjgre feil. Laereren ma blant annet vaere et godt forbilde
selv, og hvordan lzerere selv takler egne feil har ogsa noe & si. Som en viktig rollemodell
for elevene, vil det naturligvis vaere viktig for elevene 8 se at selv leereren ogsa gjgr feil i
noen situasjoner, og at det ikke trenger & vaere s farlig. Et av hovedfunnene til Hazari
var at ndr lzerere gjor feil eller deler egne tvil innimellom, sd vil dette vaere noe som
minner elevene pd at det ikke er farlig om de gjor det samme. Kombinert med studier
gjort av Tan og Calabrese Barton (2007), viser studien til Hazari (2015) at nar ungdom
kan fgle seg mer stgttet til & utforske egen identitet, forutsatt at de slipper a fgle et
konstant press til & alltid matte prestere.

I diskusjonsdelen i studien til Verhoeven et.al. (2019, s.55) belyses det at det fortsatt
finnes store hull i forskningsfeltet knyttet til hvordan skolen som kontekst best mulig kan
utnyttes til 8 stgtte ungdoms identitetsutvikling. En hovedvekt av forskningen som er
utfert handler om hvordan skolen pavirker elevers utvikling av identitet, uten & ha noen
intensjon om & gjgre det. Kun en liten andel av studiene var knyttet til utforskende
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lzering i skolen, som kan veere en indikasjon pa at utforskende laering ikke er veldig
integrert i skolepraksisen. De forteller oss ogsa at det finnes et stort hull i forskningen
nar det kommer til hvordan man kan benytte skolens rolle pa en konstruktiv mate i
elevenes identitetsutvikling (Verhoeven et.al., 2019, s.55).

Skolene og lzererne kan tilrettelegge for ungdommers forstaelser av egne tanker og
folelser gjennom reflekterende utforskende laeringsopplevelser. Det blir dermed opp til
skolen & se p& hvordan de kan restrukturere det allerede eksisterende pensumet, pa en
slik mate at man kan gjennomfgre de ulike typene utforskende laering. Uansett hva
formalet er med identitetsutviklingen, foreslar litteraturen pa feltet at utforskende
laeringsopplevelser skal veere meningsfulle for ungdom og situert i stgttende klassemiljg
for at de skal fungere etter hensikten.

Verhoeven et.al. (2019, s.56) understreker derimot at det 8 gjennomfgre utforskende
laeringsopplevelser i formell utdanning for & stgtte ungdoms identitetsutvikling, ikke
ngdvendigvis trenger & bety ekstraarbeid for lzerere og skoler. A introdusere ungdom til
nye ideer, aktiviteter og muligheter, er en mate & oppnd dette gjennom en pedagogisk
tilneerming som hjelper ungdom til 8 koble det de har lzrt i skolen til hvem de er, og hva
de gnsker 3 veere.
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4. Metode

Dette kapitlet skal gi leserne mulighet til 8 vurdere hvordan forskningsempirien min har
blitt samlet inn og behandlet, og se hvilke valg jeg som forsker har tatt underveis i
prosessen. Med bakgrunn i relevant metodelitteratur vil jeg presentere hvordan jeg selv
har gatt frem i de ulike stegene. Jeg vil ogsd komme med egne refleksjoner underveis
knyttet til de metodevalgene jeg har gjort.

4.1 Kvalitativ metode

Ifelge Befring (2015, s.38) vil kvalitative metoder egne seg godt for 8 f& innsikt i
menneskers indre liv. En kvalitativ tilnaerming egner seg til & finne ut en persons
interesser, men ogsa hvilke holdninger personen har til seg bade seg selv, andre
mennesker, ulike arbeidsoppgaver som ma gjgres, eller utfordringer som oppstar. Befring
(2015, s.39) belyser at kvalitative metoder vil vaere formalstjenlige ndr forskeren er pa
sgken etter innsikt i unike fenomener og problemer. Siden jeg gnsket @ undersgke
laereres forstdelse av- og undervisning om identitet, sa jeg at kvalitativ metode kunne
veere passende for meg og studien min. Siden jeg gjennomfarer kvalitativ forskning, er
jeg i rollen som forsker det primaere instrumentet til for datainnsamling og analyse av
data. Implikasjoner av dette vil blant annet vaere at mine metodiske og teoretiske valg,
hvilket kunnskapssyn jeg har, og min forforstaelse av tematikken vil veere faktorer som
virker inn pa de funnene jeg gjgr i forskningsarbeidet mitt.

4.2 Grunnprinsipper for forskning

I Befring (2015, s.41) fremkommer en rekke viktige prinsipper for hvordan forskning kan
og bgr gjennomfares. & folge disse prinsippene vil bidra til & sgrge for at man
gjennomfgrer forskningsprosjektet pa en systematisk mate, og at man ender opp med et
sluttprodukt som har gode metodiske kvaliteter. Ifglge Befring (2015, s.41) er det en
styrke om forskningsprosessen fremstar som apen og kreativ, da dette kan bidra til faglig
fornyelse. Videre belyser han at gjennomfgringen skal preges av systematikk, der
presisjon og ngyaktighet skal veere gjennomgdende faktorer. Utarbeiding av en presis
problemstilling vil veere styrende for prosessen, og den skal gjerne kunne uttrykkes i
form av forskningsspgrsmal som tar for seg underkategorier av det som skal undersgkes.
Det er ogsa viktig at dataene man skal behandle er valide og reliable i forhold til den
problemstillingen som skal undersgkes. Dette er begrep jeg vil beskrive mer inngdende
etter hvert. Befring (2015, s.41) belyser videre at man som forsker skal tilstrebe & ha en
troverdig tolkning og analyse av data. Dette er noe som mange anser som krevende, da
det stiller krav til at forskeren forholder seg objektivt til materialet hun eller han skal
behandle. Da min masterproblemstilling bygger pa et tema jeg interesserer meg for, og
mener noe om, er det naturlig at jeg 93r inn i prosessen verdiladet. Det blir derfor viktig
for meg at jeg reflekterer over hvordan mine forutforstaelser og holdninger pavirker meg
i arbeidet, og at jeg safremt det er mulig prover a holde meg objektiv. Det er ogsa viktig
at jeg synliggjer egen posisjon overfor leseren, ved a vaere apen og transparent i valgene
jeg foretar meg underveis. Befring (2015, s.41) skriver blant annet at det finnes vilkar
for etterprgving og replikasjon, altsd at studien skal vaere gjennomfgrt pad en slik mate
eller med et slikt omfang at andre har muligheter til & reprodusere resultatene gjennom
nye undersgkelser. Naturligvis vil utvalget mitt vaere noe begrenset, og man kan derfor
ikke vaere sikker pd at resultatene kan reproduseres av vilkarlige andre. En som skal
ettergd studien vil naturligvis ikke ha tilgang pd de samme informantene som meg,
grunnet deres anonymitet. Man skal ogsa ha kontroll pa ulike feilfaktorer i eget arbeid,
bade tilsiktede ot utilsiktede feil som kan oppsta pa de ulike trinnene i
forskningsprosessen. Dette vil jeg ta for meg i et eget avsnitt senere i oppgaven. Den

17



aller siste faktoren som nevnes av Befring, er knyttet opp mot de konklusjonene man
utformer. Det er i denne delen av oppgaven problemstillingen besvares, og man har en
oppsummerende refleksjon og kritisk vurdering av de forskningsmetodene som har veaert
benyttet.

4.3 Dybdeintervju

Intervju er den mest utbredte datagenereringsmetoden innenfor kvalitativ forskning. I et
forskningsintervju er hensikten & utvikle kunnskap knyttet til en bestemt tematikk, og
intervjuet blir ledet av forskeren pa bakgrunn av strukturen pa intervjuet (Postholm &
Jacobsen, 2018, s. 117).

Jeg har valgt 8 benytte meg av dybdeintervju, som har en semistrukturert oppbygning.
Det innebaerer at intervjuets malsetning blir @ skape en relativt fri samtale som
omhandler de forhandsbestemte temaene jeg gnsker a fa svar pa. I en slik avslappet
samtale gnsker man & fa informanten til 8 reflektere over egne erfaringer og meninger
knyttet til temaet som forskes pa. Det er ikke uvanlig at dybdeintervju kan vare godt
over en time (Tjora, 2012, s. 104). I tradd med det Tjora (2012, s.105) viser til, har jeg
benyttet meg av apne spgrsmal for & gi informantene mulighet til 8 ga i dybden og greie
ut om temaer eller situasjoner som de gnsker & dele med meg. Dybdeintervju med apne
spgrsmal dpner ogsa opp for digresjoner fra informantens hold, som kan bidra til & belyse
temaer eller aspekter som man som forsker ikke hadde tenkt pa i forkant.

4.4 Etiske betraktninger ved kvalitativ forskning og intervju
All forskning bgr vaere bygget pa en etisk sans, der aspekter som tillit, konfidensialitet,
respekt og gjensidighet er fundamentale verdier i mgte med informantene. Maten vi
oppfgrer oss iblant andre mennesker vil naturligvis pavirke kommunikasjonen som finner
sted. Ut fra dette springer en forventning, en slags norm, om at vi som forsker skal
kunne gi noe tilbake til «dem man forsker pd» (Tjora, 2012, s. 39). Kvalitativ forskning
blir ofte gjennomfert ved at man har direkte kontakt med informantene, s vanlig
hagflighet vil derfor vaere et bra utgangspunkt for god og etisk forskning. I
samfunnsforskning bryter man dermed sa distinkt inn i folks arenaer, at her ma kravene
for etikk opp enda et nivd. Det har ogsd & gjgre med at resultatene publiseres i
etterkant. Det generelle kravet til etikk i samfunnsforskning er produsert av Den
nasjonale forskningsetiske komite for samfunnsvitenskap og humaniora (NESH). Kravet
innebaerer retningslinjer for blant annet forskningsprosjekter som har behov for aktivt
samtykke. Slike prosjekt skal kun settes i gang etter at deltakerne har gitt informert
samtykke etter egen fri vilje. Informert samtykke kreves ogsa i prosjekter som
innebaerer en form for risiko for de som deltar i studien. Informantene har ogsa til enhver
tid mulighet til 8 trekke sin deltakelse, uten at dette skal medfgre negative konsekvenser
for de (NESH, 1999, sitert i Tjora, 2012, s.41). Kvale & Brinkmann (2015, s.95) betegner
intervjuundersgkelser som moralske undersgkelser. Samspillet mellom partene i
intervjuet pavirker intervjupersonene, og kunnskapen som fremstilles i intervjuet,
pavirker synet vart p& menneskets situasjon. Med bakgrunn i dette kan man si at man
ved & benytte seg av intervju i forskning, dermed ogsa ma forholde seg til etiske og
moralske spgrsmal underveis i prosessen. Etiske problemstillinger vil man komme i
kontakt med i alle faser av en intervjuundersgkelse, og det er derfor viktig at man tar
hensyn til det, bade for, under og etter intervjuet (Kvale & Brinkmann, 2015, s. 96).
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N&r det gjelder lagring av datamateriale, har jeg benyttet meg av Nettskjema Diktafon til
3 innhente lydopptak. Transkripsjonene har jeg gjort i Word, og benyttet meg av NTNU'’s
skylagring for @ oppbevare disse.

4.5. Beskrivelse av datainnsamlingsprosessen

Utvalg og utvalgskriterier

N&r utvalget for den kvalitative undersgkelsen min skulle bestemmes, matte jeg ta
hensyn til mange faktorer. I samrdd med veileder satte jeg et mal om & rekruttere 4-6
informanter. Dette ville med stor sannsynlighet gi meg tilstrekkelig mengde
datamateriale til & besvare problemstillingen min. Samtidig ville det veere handterbart
med tanke pa tid til radighet, og min erfaring ved & analysere kvalitative data. Kriteriene
som ble satt for utvelgelse var som fglger: Informantene skulle arbeide som laerere pa
ungdomsskolen, undervise i- og ha fagkompetanse i samfunnsfag, samt arbeide i Mgre
og Romsdal. De to fgrste kriteriene begrunnes med at det er blant denne malgruppen
som er knyttet til problemstillingen min. Kriteriet knyttet til laerernes kompetanse og
undervisningssted begrunner jeg pa bakgrunn det Postholm et.al (2018, s.226) viser til,
om at det informantene som velges ut bgr kunne ha en kompetanse og erfaring som gir
de en reell mulighet til 8 komme med aktuelle svar til det som undersgkes, og dermed
bidra til & besvare problemstillingen. At de skal veere bosatt i Mgre og Romsdal var en
vurdering jeg gjorde p& bakgrunn av faglig og personlig nettverk, da jeg gjorde
bachelordrene mine pa Hggskolen i Volda, og har bodd i Molde store deler av livet mitt.
Tatt i betraktning at skolene i Trondheim «drukner» i forespgrsler om datainnsamling, sa
jeg for meg at jeg ville ha bedre sjanser til & rekruttere der jeg selv har en form for
tilhgrighet eller personlig tilknytning. Utvalget mitt kan sies & bade vaere det
Christoffersen et.al (2012, s.51-52) omtaler som et kriteriebasert utvalg, men ogsa et
bekvemmelighetsutvalg, som baseres pa hvilke informanter som er enklest og mest
bekvemmelig @ rekruttere til studien som skal gjennomfgres. Naturligvis kan ogsa det
utvalget jeg refererer til ogsa vaere det man betegner som et strategisk utvalg.
Kjennetegn ved et slikt utvalg er at man skal velge ut en malgruppe som egner seg for a
fremskaffe ngdvendige data, for s & velge ut personer fra malgruppen som skal delta i
undersgkelsen. Ifglge Christoffersen et.al (2012, s.50) blir et slikt utvalg basert pa
hensiktsmessighet, fremfor representativitet. I sammenheng med en masteroppgave
basert pd kvalitativmetode der data samles inn selv, blir representativitet noe som er
sveert vanskelig 8 oppnd under de satte rammene. Jeg har derimot ikke lagt vekt pa at
informantene skal inneha noen spesielle egenskaper, eller et spesielt kjgnn, tilhgre en
spesiell aldersgruppe, eller ha mye eller lite erfaring som laerer. Nar informantene skulle
rekrutteres tok jeg direkte kontakt med informantene pd forhdnd, som regel med en
uforpliktende forespgrsel forst, fgr jeg sendte over ytterligere informasjon pa mail til
informantene som kunne tenke seg & delta.

Utfordringer ved 3 skaffe informanter

I en ideell verden ville jeg helst ha fatt tak i informanter som jeg ikke har hatt noe 8
gjore med tidligere, for a tilse at relasjonen mellom meg som forsker og informanten ikke
skal pavirke datagrunnlaget i stor grad. Jeg gjorde flere fremstgt pa informanter som jeg
ikke hadde noen relasjon til, men jeg ble enten mgtt med avslag eller mangel pa svar.
Heldigvis var det en stor andel av de informantene jeg kjente til som sa seg villig til &
veere med pa studien med kort betenkningstid. Jeg tydeliggjorde bade i dialog og
informasjonsskriv at intervjuet mitt i utgangspunktet ikke satte krav til at informantene
matte dele noen som helst form for sensitiv informasjon, hverken om seg selv, sine
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elever eller egen praksis. Jeg var ogsa veldig klar pd at jeg ikke var ute etter & bedgmme
deres praksis pa en kritisk mate, og at jeg heller gnsket a ta laerdom av deres erfaringer
og refleksjoner. Dette dannet grunnlaget for et tillitsforhold som videre danner innbyr til
at informantene kan vaere apne og uredde i sine besvarelser. Som Tjora (2012, s.41)
belyser, er ikke forholdet mellom forsker og informant symmetrisk. Det var derfor viktig
for meg a tenke over i forkant hvordan spgrsmalene mine ville oppleves, hva lzrerne
kunne fgle pd i mgte med meg, og hvilke tanker de kunne ha.

Relasjon mellom forsker og informant - problematisk?

Idealet i forskning er at det ikke skal eksistere noen spesiell relasjon mellom forsker og
informant, da dette kan pavirke svarene som blir gitt. I mitt tilfelle var det nettopp
relasjon til informanter som ga meg tilgang til felten, og muliggjorde datainnsamling. Det
er naerliggende & tro at dette har pavirket svarene i noen grad, og at gnske om & fremsta
som et godt eksempel til en bekjent kan ha hatt innvirkning pa maten laererne betegner
egen undervisningspraksis. Uavhengig av relasjon sa vil nemlig mennesker tilpasse sin
atferd til hverandre. Dette innebeerer i praksis at mennesker i intervjusituasjonen
ubevisst vil tilpasse det de sier, ut fra hva de tror forskeren gnsker 8 vite (Postholm &
Jacobsen, 2018, s. 225). Disse forholdene kan ikke kontrolleres for, men som forsker kan
man heller vaere apen pa hvordan en selv opplevde relasjonen, og pa denne maten gjgre
det mulig for leseren a vurdere hvor troverdig forskningen er. Dette er noe jeg har
forsgkt & danne et bilde av i avsnittet som omhandler hvordan informantene ble valgt ut,
men ogsa ved a fortelle om hvordan jeg selv erfarte intervjuene som ble gjennomfart.
Erfaringen min var i dette tilfellet at relasjonen min til de ulike lzererne bidro til at de
hadde trygghet til & 3pne seg, pd bakgrunn av et allerede etablert tillitsforhold. Det kan
tenkes at intervjusituasjonen hadde vaert annerledes hvis lzererne hadde fglt at jeg
gnsket &8 bedgmme deres praktisk kritisk, fremfor & kartlegge og leere av deres
undervisningserfaringer. Et mulig utfall av en slik situasjon kunne veert at laererne hadde
opptradt reservert, og rettet fokuset mot a forsvare egen praksis og egne kunnskaper.
Jeg opplevde heldigvis ingen av intervjusituasjonene slik, og hadde generelt en
opplevelse av at leererne pratet fritt og avslappet om ulike tema. En av leererne sa blant
annet at vart bekjentskap var en avgjgrende faktor for at han ville stille opp, da han
allerede kjente til meg som person og hadde tillit til at jeg opererte pa en forsvarlig mate
i min forskning.

Fra fysiske til digitale intervju

Den opprinnelige planen min var at alle intervjuene skulle gjennomfgres fysisk. Jeg
gjorde unna to av intervjuene fysisk fgr jul, og tenkte 8 gjennomfgre de resterende
intervjuene i januar. Det var dessverre ikke sd enkelt, grunnet nedstengning bade i
samfunnet, men ogsa rundt om pa skolene. Jeg la derfor fra meg tanken om a
gjennomfgre fysiske intervju, noe som gjorde at alle de neste informantene kun ble spurt
om & gjennomfgre digitale intervju ogsd. Digitale intervju medfgrte naturligvis ogsa visse
utfordringer, men i ettertid kan jeg ogsd se at det har veert positivt for bade
gjennomfgring av datainnsamling, men ogsa muligens nar det gjelder rekruttering av
informanter. Etter at jeg begynte a rekruttere til digitale intervju kontra fysiske intervju
ble det nemlig til at alle de jeg spurte svarte ja uten a ngle. Ved digitale intervju slipper
lzererne & bekymre seg for at de utsetter skolen eller andre for potensiell koronasmitte, i
tillegg til at selve gjennomfgringen av intervjuet kan gjennomfgres pa en mer fleksibel
mate, da alt man trenger er tilgang til nett, pc og riktig programvare.
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Utfordringer ved det digitale intervjuet kontra det fysiske

Som intervjuer er det viktig at man anerkjenner informantens opplevelse, og at man sa
godt det kan gjgres strekker seg mot a8 vaere en empatisk og vaken lytter. Dette gjelder i
stor grad nar man skal ha semistrukturerte intervju, da man har anledning til & stille
oppfolgingsspgrsmal underveis i intervjuet, nar man gnsker det. For at informanten skal
kunne 3pne seg pa en naturlig mate, er det viktig at intervjueren er til stede, og kommer
med relevant respons nar det virker naturlig. Nar man er fysisk til stede er dette absolutt
gjennomfgrbart, da man enklere kan plukke opp kroppssprak underveis uten at man
avbryter noe viktig. Ved gjennomfgring av digitale intervju kan det vaere en liten
forsinkelse pa lyden, sa@ man kan fort ende opp med & avbryte informanten i situasjoner
der det viser seg at informanten kun har tenkepause, og dermed er i gang med et nytt
resonnement. I mine digitale intervju gikk dette stort sett greit, men det var ekstra
utfordrende i et av intervjuene der informanten ikke hadde kamera tilgjengelig. Som
intervjuer og lytter matte man da fokusere ekstra mye pa informantens tonefall, og
vurdere underveis om informanten hadde et resonnement som fortsatt pagikk.

Som intervjuer m& man ogsa vaere sveert klar i maten man ordlegger seg og stiller
spgrsmal pa, og dette ma man absolutt vaere i digitale intervju, der det informanten ser
og hgrer pa skjermen er det han eller hun ma forholde seg til. I digitalt intervju nr. 2 fant
jeg en fin mate & lgse denne utfordringen pa. Jeg avklarte med informanten pa forhand,
og sa ifra at jeg ville sende spgrsmalet over i chatvinduet, slik at de kunne se spgrsmalet
foran seg samtidig som jeg leste det opp, men ogsa slik at de enklere kunne forholde seg
til spgrsmalet ved & ha det visuelt pa skjermen.

Informert samtykke

Grunnet strenge regler knyttet til databehandling og lydopptak, var det ngdvendig for
meg a sgke prosjektet inn til Norsk Senter for Databehandling (NSD), for & avklare
studiens formal og hvilke data jeg hadde behov for 8 samle inn, samt hvordan. Jeg lagde
derfor et informasjonsskriv om studien min, ved hjelp av en mal jeg lastet ned pa NSDs
hjemmeside. Etter & ha fatt godkjent prosjektsgknaden fra NSD kunne jeg starte arbeidet
med rekruttering av informanter. Informantene fikk tilsvarende informasjonsskriv tilsendt
pd mail samtidig som de ble spurt om deltakelse i studien.. Bade i rekrutteringsprosessen
og gjennomfgringen av intervjuet, var det viktig for meg som forsker & sgrge for at
informanten fikk tilstrekkelig med informasjon om hvilke implikasjoner det 8 delta i et
intervju kunne fa, samt fa innsyn i hvordan data dokumenteres og oppbevares. I
infoskrivet ble studiens formal ngye beskrevet, og jeg presenterte allerede her noen av
de mest komplekse spgrsmalene, slik at informantene fikk tid til & reflektere litt i forkant
av intervjuet. I tillegg til informasjonsskrivet fikk ogsa informantene beskjed muntlig i
forkant av intervjuet at det ble gjort lydopptak av intervjuet, og det ble opplyst om deres
rettigheter til & trekke seg som informant ndr de evt. matte gnske det.

Utforming av intervjuguide

For at jeg med stor sannsynlighet skulle f& informasjonen jeg etterspurte, var det viktig
at jeg jobbet ngye med intervjuguiden. Hva slags spgrsmal jeg stilte, og hvordan de
skulle formuleres spilte absolutt en stor rolle for hvilke svar jeg kom til & fa. Utformingen
av intervjuguide matte naturligvis skje tidlig i prosessen, slik at jeg rakk & samle inn data
i tide. Undringen jeg hadde om identitetstematikken var stor, men det alene var ikke
godt nok til at jeg folte meg kompetent nok til at & stille spgrsmalene som kunne gi svar
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pa det jeg ville finne ut. Jeg satt derfor utformingen av intervjuguide litt pa vent, i
pavente av at jeg fikk lest og undersgkt relevant teori. Underveis i researcharbeidet fant
jeg stadig nye vinklinger, som jeg skrev ned. Etter hvert fglte jeg at jeg hadde mer enn
nok interessante spgrsmal som jeg ville ha besvart. Videre fortsatte jeg med & formulere
spgrsmalene jeg skulle ha i intervjuguiden. Intervjuguiden ble altsd i stor grad utformet
pa bakgrunn av min egen undring, bade i forkant av-, underveis og i etterkant av
teoretiske dypdykk.

4.6. Analyse av intervju

Ifglge Jacobsen (2015, s.197) vil man etter & ha tatt lydopptak og transkribert et
intervju, sitte igjen med et tekstmateriale, som ma behandles deretter. N&r man har
kommet sa langt i prosessen, skal man deretter ha som mal & redusere kompleksiteten i
materialet man er i besittelse av. Dette gjgres gjennom forenkling og strukturering, ved
hjelp av ulike verktgy og strategier. Jacobsen (2015, s.197) viser nemlig til at man
nettopp gjennom & gjgre dette, vil bidra til at man far et datamateriale som man kan
handtere pa en god mate, og videre trekke god kunnskap ut av. Det fgrst sa detaljerte -
men uoversiktlige materialet, blir dermed mer oversiktlig. Dette trenger ngdvendigvis
ikke vaere noe problem, s3 lenge man gjgr en avklaring pé hva man gnsker & finne ut av.
Denne avklaringen vil veere styrende for hvilken informasjon man ser pa som relevant.
Jacobsen (2015, s.197) er derimot klar pa at den kvalitative analysen ikke bare skal ta
bort noe fra datamaterialet, den skal ogsa tilfgye noe. I mitt tilfelle vil dette veere &
sammenstille de ulike intervjuene jeg har gjennomfgrt, for deretter 8 se etter mgnstre,
regulariteter, avvik som stikker seg ut, eller underliggende arsaker. P& den maten vil
man kunne fa frem de sentrale detaljene i materialet, og videre belyse nye sider ved en
situasjon eller et fenomen. Kort sagt vil den kvalitative analysen til stadighet veksle
mellom de enkelte delene, altsd de viktige detaljene, og helheten. Dette stemmer godt
overens med hermeneutikk som metode, som ifglge Befring (2015, s. 21) innebaerer en
samhandling mellom tekst og tolkning med mal om 3 fa en helhetlig innsikt. I en slik
prosess vil forskerens forforstdelse danne grunnlag for den interaktive prosessen som
videre kan bunne ut i ny innsikt og gkt helhetlig forstdelse.

4.7 Fenomenologisk perspektiv

Jeg har analysert mine intervjudata ut fra et fenomenologisk perspektiv. Fenomenologien
er en filosofi som egner seg til 3 belyse begivenheter eller fenomener slik de umiddelbart
oppfattes. Innenfor et kvalitativt forskningsdesign vil en fenomenologisk tilnaerming egne
seg til 8 utforske og beskrive mennesker og deres erfaringer med og forstelse av et
fenomen. Med en slik tilnaerming vil mening vaere et ngkkelord, da man som forsker
gnsker @ avdekke meningen med et fenomen. Fenomenet kan komme til syne gjennom
en handling eller ytring, og dette skal forskeren tilstrebe & se fra perspektivet til
avsenderen. Etter hvert som forskeren skal tolke handlingen eller ytringen, er det viktig
det som skal tolkes ikke blir tatt ut av konteksten det forekommer innenfor
(Christoffersen & Johannessen, 2012, s. 99).

4.8. Transkribering og strukturering av data
Jeg startet med & transkribere alle lydopptakene, der jeg ogsa underveis anonymiserte
de opplysningene som kunne bidra til 3 identifisere informantene. Etter 8 ha transkribert
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intervjuene, leste jeg gjennom intervjuene som helhet, for jeg leste de enkeltvis. Nar jeg
leste de enkeltvis benyttet jeg meg av markeringstusj for 8 markere viktige sitat, og ga
sitatene passende koder. En kode er & anse som en merkelapp som har til hensikt &
hjelpe forskeren til 8 skaffe oversikt over stoffet. Kodene som gis bgr veere tekstnaere, en
type kode som Jacobsen (2015, s.206) betegner som &pen koding. Apen koding
innebaerer blant annet at ulike ord, setninger og tekster knyttes opp mot spesielle
kategorier ut ifra kriterier man har satt.
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Jacobsen (2015, s.207) trekker ogsa frem aksial koding, som gar ut pd at man lager nye
kategorier som betegner noe mer overordnet, og som gjerne rommer flere
underkategorier. Det er ogsa en form for koding jeg har benyttet meg av. Et eksempel pa
dette er ordene eksplisitt og implisitt, som jeg bruker i forbindelse med hvordan
undervisningen om identitet blir gitt. Hvis noen f.eks. sier at identitet ikke er noe som
blir nevnt, men som ligger i alt som gjgres, sa kan jeg plassere det utsagnet innenfor
kategorien «implisitt undervisning».

Jeg printet ut alle intervjuene, og startet & skrive ned koder i margen eller mellom
linjene, og jeg markerte den kodede teksten med markeringstusj. Etter @ ha grovkodet
intervjuene, skrev jeg alle de ulike kategoriene inn i et word-dokument. Deretter lagde
jeg tabeller hvor jeg koblet de relevante kodene med kategoriene jeg hadde funnet. Det
viste seg deretter at datamaterialet viste flere tendenser enn det jeg hadde antatt pa
forhand, noe som gjorde at jeg lagde flere kategorier underveis i prosessen. Jeg startet
deretter med & samle det viktigste av den kodede informasjonen inn i analysedelen av
masteroppgaven min. Man kan argumentere for at det kunne vaert mer systematisk a
gjore kodingen via et analyseprogram, men i mitt tilfellle mener jeg at det & ha gjort
kodingen p& papir er en styrke, nettopp fordi det har gjort at jeg har mattet lese
gjennom intervjuene mange ganger med ulike fokusomrader. Som et resultat av det har
jeg blitt godt kjent med datamaterialet mitt.

Etter at kodene ble gitt, skrev jeg ned alle kodene i et word-dokument. Deretter lagde
jeg en tabell hvor jeg koblet de relevante kodene med ulike kategorier, som i mitt tilfelle
besto av forhdndsbestemte forskningsspgrsmal, og andre vinklinger som dukket opp
underveis i analyseprosessen.

Jacobsen (2015, s.208-209) belyser ulike tilnaerminger for a strukturere koder inn i de
ulike kategoriene. En fremgangsmate kan vaere at man pa forhand kobler spgrsmalene i
intervjuguiden opp mot de ulike kategoriene, pa bakgrunn av hvilken informasjon man
forventer & fa. I mitt tilfelle var mange av spgrsmalene dpne, som har gjort at det ofte
dukker opp informasjon som er relevant til en kategori, selv pd spgrsmal som ikke
direkte etterspgr informasjonen. Jeg oppdaget ogsa at datamaterialet jeg satt pa ogsa ga
innsikt i mer enn jeg sa for meg pa forhdnd, som ogsa har fatt meg til 8 gjore
modifikasjoner og tillegg p& egne kategorier. Jacobsen (2015, s.208.209) viser til at man
enklere kan fa system pa hva hver enkelt kategori rommer ved & definere hvilke
underkategorier som hver hovedkategori innbefatter. Det er ogsa noe jeg har valgt &
gjore for & strukturere data for min egen del, men ogsa for 8 skape oversikt og
transparens for leseren.

Tolking av analysedata og kvalitetssikring av funn

N&r funn skal tolkes er det flere ting man bgr ta hensyn til. Det forste er at man ma
spgrre seg selv hvordan egne funn star i forhold til andre som har relativt lik eller
lignende problemstilling. Dette kan ses pa som substansiell tolkning fordi forskeren vil ga
i dialog med andre data og funn som befinner seq i tidligere forskning i studier med
lignende problemstilling og forskningsspgrsmal. Dette kan for s3 vidt ogsd dreie seg om
eksisterende teori i det feltet som undersgkes. I tillegg ma jeg ta stilling til hvordan jeg
selv kan ha pavirket data og funn i egen forskning. Ved & ta stilling til tidligere forskning
og egen pavirkning av funn, far jeg et grunnlag for a8 gi mening til egne data og funn.
Videre kan jeg da vurdere hvorvidt data i egen studie samsvarer med lignende studier,
og evt. lete etter svar p& hvorfor egen studie kan ha funn som avviker fra tidligere
forskning. Finner man avvik, kan man forsgke & lete videre etter andre teorier og studier
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som kan forklare hvorfor det er slik. P& denne maten kan man fa en utvidet forstaelse av
egne funn. Forskningens kvalitet vil vaere avhengig av i hvilken grad forskeren klarer &
forankre egen forskning i eksisterende forskning (Postholm & Jacobsen, 2018, s. 221).

4.9. Reliabilitet i kvalitativ forskning

I all forskning er det ngdvendig a stille spgrsmal om hvorvidt datagrunnlaget er palitelig.
I forskningsmiljg blir dette betegnet som reliabilitet, og ved 8 vurdere reliabiliteten
gnsker man & undersgke ngyaktigheten av undersgkelsens data. Man kan teste datas
reliabilitet pd@ ulike mater, som f.eks. ved 8 gjennomfgre samme undersgkelse med
samme gruppe pa to ulike tidspunkter (Christoffersen & Johannessen, 2012, s. 23).
Innenfor kvalitativ forskning har det derimot vist seg at det vil veere sveert vanskelig a
replikere en studie. Dette har bakgrunn i at mgtet mellom forskeren og forskerfeltet og
menneskene som deltar i studien, vil utspille seg annerledes, siden ulike forskere har
med seg sin subjektive, individuelle teori. Det finnes derimot andre mater & styrke
reliabiliteten pa i kvalitativ forskning. Dette kan gjgres ved at forskeren reflekterer over
sin pavirkning pa data, siden man i kvalitativ forskning selv er instrument for
datainnsamling. Det andre man kan gjgre er a fremstille egen forskningsprosess pa en
transparent mate, noe som apner opp for at andre kan reflektere over funnene som er
gjort. (Postholm & Jacobsen, 2018, ss. 223-224). A fremstille synliggjgre egen
forskningspress innebaerer & belyse hvilke data som blir benyttet, hvordan
datagrunnlaget er innsamlet, og til slutt hvordan bearbeidingen av data har foregatt.
Postholm & Jacobsen (2018, s. 219) viser til at samfunns- og atferdsforskning i liten grad
er egnet til 8 fremstille en sannhet som er fullstendig og gjelder universelt. Derimot ma
forskning ses p& som en kontinuerlig prosess som har til hensikt & utvide den
eksisterende kunnskapen var. Forskningens kvalitet ma derfor bedgmmes pa bakgrunn
av hvordan den er fremstilt. I lys av dette, har jeg forsgkt & styrke reliabiliteten til egen
studie ved 8 beskrive forskningsprosessen min pa en kritisk og utfyllende mate. P8 denne
maten vil jeg gi leserne innsikt i hvordan kunnskapen er produsert, og dermed ogsa gi de
mulighet til 8 vurdere prosessen som har blitt gjennomfart, og hvilke eventuelle feilkilder
som kan veere tilstede. Videre belyser Postholm et.al. (2018, s.220) at kunnskap som
presenteres i en forskningskontekst vil vaere preget av forskerens forstaelse. Funnene
som presenteres vil vaere utviklet i settinger og situasjoner som er studert, og de vil
vaere selektert pa bakgrunn av forskningsspgrsmal og problemstillingen. Kunnskapen
som presenteres vil matte betraktes som kontekstuell, siden den er konstruert med basis
i mgter som har foregdtt mellom forsker, settingen forskningen gjennomfgres i, samt de
spesifikke enhetene som er undersgkt (Postholm & Jacobsen, 2018). Enhetene vil i min
sammenheng vaere de ulike lzererne som har blitt intervjuet. Noe annet man skal ta
hensyn til i egen og andres forskning, er hvorvidt resultatene er valide. Validitet er et
begrep som brukes ndr man skal ta stilling til hvor gode eller hvor relevante dataene som
skal representere fenomenet er. Det kan nemlig ikke settes likhetstegn mellom data og
virkeligheten, siden data kun er 8 betrakte som representasjoner av virkeligheten
(Christoffersen & Johannessen, 2012, s. 23).
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5.Analyse

I dette kapitlet skal jeg redegjgre for analyse av data, og fremstille de utsagnene i
datamaterialet mitt som kan knyttes opp mot problemstilling og tilhgrende
forskningsspegrsmal. Fgrst vil jeg gjgre en presentasjon av hver enkelt informant, med
fiktive navn. Her vil jeg presentere informasjon som kan gi et bilde pa informanten, og
som til dels kan fungere som en bakgrunn for svarene som blir gitt av hver enkelt. Av
hensyn til informantenes personvern, har det blitt gjort sm& modifikasjoner pa noen av
informantene. Dette er for & sikre informantenes anonymitet.

Presentasjon av data

Jeg har valgt 3 presentere data informant for informant i analysen, fgr jeg i drgftingen vil
sammenligne hva informantene har svart, og koble dette opp mot tidligere forskning og
valgt teori.

5.1 Presentasjon av informanter

Informant

1 - Erik Jobbet som laerer i 9 ar. Underviser til daglig i samfunnsfag, og har
gjort det siden 2012. Jobber for tiden som kontaktlaerer ved
8.trinn, og fglger som regel klassene hele veien gjennom
ungdomsskolen.

Av samfunnsfagkompetanse har han bachelorgrad i historie, som
bestar av en hovedvekt med historie, men ogsa statsvitenskap,
filosofi og samfunnskunnskap. Ikke s8 mange emner som kan
knyttes til geografi.

2 - Pal Jobbet som laerer over 20 ar fordelt pa 5 ulike skoler, tre ulike
steder. Han har tilsvarende 90 studiepoeng i historie, samt emner
som gar pd samfunnsfag og geografi fra sin tid pa laererhgyskolen.
Antar 8 ha 2-2,53r med formell kompetanse i samfunnsfag.

3: Robert Jobbet som laerer i over 20 ar. Undervist i samfunnsfag i alle ar, de
siste arene med et tolaerersystem der de har vekslet mellom hvem
som tar hovedansvaret for timene. Av samfunnsfaglig kompetanse
har han tilsvarende 60 studiepoeng i sosiologi, og 90 studiepoeng i
historie.

4: Lise Har arbeidet som laerer i 14 ar, undervist i samfunnsfag hele denne
tiden. Har tilsvarende 60 studiepoeng i sosiologi, og et uvisst antall
studiepoeng i statsvitenskap. Har ogsd startet pd hovedfag i
samfunnsfag, men ikke fullfgrt. Et hovedfag ville i dag ha tilsvart en
2-3rig master.

5: Kristian Har arbeidet som leerer i ca. 3ar, og undervist i samfunnsfag pa
ungdomsskole alle arene. Han har arbeidet pa 2 ulike skoler, med
henholdsvis 8. og 9.klasse. Av formell kompetanse i samfunnsfag
har han 60 studiepoeng i samfunnsfag og 60 studiepoeng i historie.
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5.2 Hovedtematikker i analysen

I analysen som fremkommer vil jeg fokusere pa & lgfte frem de delene av datamaterialet
som kan hjelpe meg a belyse problemstillingen min og besvare forskningsspgrsmalene
mine. Jeg vil presentere funnene mine informant for informant, fgr jeg i drgftingskapitlet
samler og sammenligner hovedtendensene som kommer frem i analysen. Nar jeg
presenterer funnene jeg har per informant, vil jeg starte med a presentere hvilken
forstaelse de har av begrepet identitet, deretter g inn pa deres tilnserming til
undervisning om identitet, fgr jeg avslutningsvis skal presentere hvordan laerere opplever
at elevenes identitet kommer til syne i skolesettingen. Fgr jeg begynner 8 presentere
disse dataene, vil jeg skrive kort om hver av disse tre delene, hva de innebzerer, og noen
av de viktige spgrsmalene som har veert stilt til informantene.

Nar det gjelder lzereres forstaelse av identitet, er dette informasjon som har blitt
generert fgrst og fremst gjennom & spgrre de ulike informantene om «Hva er din
forst8else av begrepet identitet?». 1 tillegg til dataene som har kommet ut av det
spgrsmalet, har jeg ogsa dratt med annen relevant data fra intervjuene som sier noe om
den enkeltes forst3else av begrepet identitet.

Etter 8 ha tatt for meg laerernes forstaelse av begrepet, gar jeg videre til 8 se hvilken
tilneerming de har til egen undervisning om identitet, og hva slags tanker de har om
tematikken. Empirien som kommer frem her vil naturligvis veere hovedfokus i oppgaven
min. Her samler jeg de viktigste refleksjonene til informantene om hvordan de underviser
om identitet, hva slags utfordringer de mgter pa nar de underviser om det, i hvilke deler
av faget og hvilke tematikker de underviser om det, om identitet kommer frem eksplisitt
eller implisitt i undervisningen, samt om de har noen tanker knyttet til
kompetansemalene i LK20 som nevner identitet.

5.3. Leereres forstdelse av begrepet identitet

Hvilken forforstaelse de ulike leererne har av identitet som begrep, vil naturligvis kunne
prege hva den enkelte vektlegger i undervisningen og hvilke undervisningsaktiviteter og
refleksjonsprosesser som settes i gang i klasserommet. Forstdelsen deres kan ogsa ses i
lys av hvordan identitet forstds sett ut fra ulike fagtradisjoner. Utsagnene som trekkes
frem i dette kapitlet har kommet frem ved at laererne har fatt stilt spgrsmalet om
hvordan de forstdr identitet som begrep, men jeg har ogsa tatt med annen relevant
informasjon fra intervjuene som belyser informantenes forstaelser.

Det kommer tydelig frem at alle informantene har en grunnleggende forstdelse av
begrepet identitet. Noen har kommet med detaljerte beskrivelser, mens andre har omtalt
mer inngdende hvilke elementer ens identitet bestar av. Eksempelvis kan det en
informant vist til mange faktorer som knyttes til arv og miljg, mens en annen informant
har betegnet «arv og miljg» uten 8 g& naermere inn pa hvilke faktorer som knyttes til
det.

P& generelt grunnlag kan man si at leerernes forstdelser av identitet deler en flere
grunnleggende faktorer, som f.eks. det at arv og miljg tilegnes en stor rolle i hva som
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utgjar ens identitet, og at identitet er noe som er med oss hele livet og i kontinuerlig
utvikling. Noen av laererne beskrev fenomenet pa et mer generelt nivd, mens andre gikk
mer inn pa enkeltdetaljene som er viktige for ens identitet og identitetsutvikling.

Pal uttalte blant annet at faktorer som hvor man kommer fra, hvilken bakgrunn man har,
religion, politisk standpunkt, gkonomisk situasjon og klassetilhgrighet, er viktige
komponenter for hva som utgjgr den enkeltes identitet. Kristian nevnte ikke eksplisitt
ordene «arv og miljg», men trakk frem mange faktorer som kan knyttes direkte til det. I
likhet med Pal, la Kristian vekt pa hvordan ulike fellesskap man tar del i vil forme ens
identitet, noe som man ser igjen i hans forstaelse av identitet. Han sa blant annet at
fglgende:

Det m& n8 veere den vi er, men det er ogs§ knyttet til fellesskapet, hva slags type
fellesskap er det vi hgrer til, f.eks. nasjonalitet og interesser vi har, om vi er med
pé et fotballag eller om vi spiller i skolekorpset, alt er jo med p§ § forme v&r
identitet, ogs8 det med hvilken familie vi kommer i fra, hvor vi har vokst opp og..
- det er jo bare den vi er da.

I likhet med Pal, la ikke Kristian mye vekt pa hvordan den enkeltes aktgrskap og
valgfrihet har betydning for ens identitet. Hvilke interesser man har vil naturligvis veere
knyttet til bAde hvordan man pavirkes av omgivelsene, men ogsd av hva man selv
gnsker a utforske og leere mer om. Robert derimot, vektla hvordan identitet ogsa er tett
knyttet til hvordan man forstdr seg selv. Han belyste ogsd at mennesker man omgas
med vil ha stor betydning for ens identitet, noe som kommer til uttrykk i dette utsagnet:

Tenker jeg forst8r det litt p§ to m8ter. Den ene er hvordan jeg forstdr meg selv,
hvem er jeg? Og s& de tilbakemeldingene jeg f8r fra andre - hvordan forstar de
meg? S8 identiteten min det er det som blir bekreftet giennom mgatet med de
andre, tenker jeg.

Oppsummert kan man forstd dette som at Robert ser pa identitet som en kombinasjon av
hvordan man ser pd seg selv og hvordan andre oppfatter en. Det er derimot verdt &
merke seg at det er sidene som blir bekreftet av andre er de som «fester seg» mest til
forstaelsen av egen identitet. Man kan dermed ogsa si at Robert delte Pals og Kristians
forstaelse av at miljg er en viktig faktor som pavirker ens identitet. Erik delte noe av
oppfatningen om at selvforstdelse er viktig, men la ikke stor vekt p& betydningen andre
kan ha for ens identitet. Identitet har altsd en natidsdimensjon knyttet til hvem man er i
nuet, men ogsa en fremtidsdimensjon knyttet til hva du har lyst til & vaere. Pl har ogsa
sagt at hvordan man forstar egen rolle i ulike kontekster, vil ha betydning for ens
identitet. Dette er sveert beslektet med Roberts oppfatning om at en sentral del av ens
identitet vil veere den informasjonen man far om seg selv i mgte med andre. Hvilken rolle
man har i ulike sammenhenger vil ogsd i stor grad avhenge av dette.

Et flertall av de andre lzererne har ogsa omtalt hvordan elever, som alle andre
mennesker, vil ha ulike roller i ulike kontekster, og dermed vise ulike sider av sin
identitet til enhver tid. Hvis man generaliserer dette til 8 handle om mennesker generelt,
vil vi ogsa forsta mer av laereres forstaelse av identitet, noe vi skal ga videre inn pa i
drgftingen.

I likhet med alle andre, hadde Lise en forstaelse av identitet som «hvem man er», og
hun delte ogsd oppfatningen til Erik om at verdiene man har ogs3 er en viktig faktor. Lise
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nevnte derimot et interessant moment ved identitet som ingen andre har trukket frem,
nemlig hva som skiller en selv fra andre. I likhet med Kristian uttalte ogsa Lise at hvilke
fritidsinteresser man har og hvilken familie man vokser opp i, er faktorer som har
betydning for ens identitet. Lise dro ogsa frem at religigs tilknytning og valg av utdanning
vil veere av stor betydning. Lise sa ogsa at en persons identitet vil veere i stadig utvikling,
men at dette foregar pa en mate som ivaretar de allerede eksisterende erfaringene og
elementene som ligger i bunn av ens identitet. Dette ser vi i ogsa igjen i en av
uttalelsene hennes:

P8 en mte s§ er det jo slik at man er den man er, en bit av deg selv er jo p§ en
méte personligheten din ogs8 da, men du kan jo utvikle den ogs8. Du kan
forandre deg litt, selv om du p8 en mate foler samtidig at du er litt den samme i
bunn da, at du har en slags kjerne.

I lys av dette utsagnet kan identitet forstds som noe som er i kontinuerlig i endring.
Identiteten utvikles ved at det bygger videre pd det som allerede er. Nye erfaringer og
tilhgrigheter bygger videre pa det som allerede ligger i bunn, uten at tidligere opplevelser
og verdier mister betydning for ens identitet.

Oppsummering:

En sentral tendens i laerernes forstaelser av identitet er at alle ser p& arv og miljg som
viktige faktorer for hva som utgjer ens identitet, og alle forstar identitet som «den vi er».
En annen tendens som gar igjen hos flere av informantene er hvordan ens familie og
ulike fellesskap vi deltar i kan vaere viktige miljgmessige faktorer som har betydning for
ens identitet. Av fellesskapene som trekkes frem, har et flertall trukket frem felleskap
basert pa nasjonalitet, fritidsinteresser og religion. Flere av informantene har ogsa belyst
at informasjonen man far fra omgivelsene vil vaere viktig for hvordan man forstar seg
selv, og derav ha betydning for ens identitetsforst3else. Det kan tenkes at dette kan ses i
sammenheng med pévirkningen familie og ulike fellesskap man deltar i har for en selv,
da dette er arenaer man tilbringer mye tid pa. Et flertall av lsererne viste ogsa til hvordan
man i ulike sosiokulturelle settinger vil ha ulike roller.

5.4. Laereres tilnaerming til undervisning om
identitet

Da dette undertemaet er neert identisk med problemstillingen min, er dette naturligvis
ogsa den delen av oppgaven som vil inneholde mest empiri, og det er her jeg vil
presentere funn og refleksjoner som enten er direkte eller indirekte knyttet til leereres
undervisning om identitet.

Empirien her vil veere med pa & belyse den enkelte leerers kunnskap om identitet som
begrep, hvordan laerere forholder seg til undervisning om identitet i mgte med aktuelle
kompetansemél i leereplan for samfunnsfag LK20, hvilke tema identitet knyttes til i
samfunnsfagundervisningen, hvilke aktuelle undervisningsaktiviteter som kan
gjennomfgres i klasserommet, og i hvilken grad identitet kommer frem eksplisitt eller
implisitt i undervisningen.
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5.4.1. Bevisstgjore elever pa egen identitet og

identitetsutvikling

I dette kapitlet skal jeg drgfte hva de ulike laererne vektlegger ndr de skal bevisstgjgre
elever pd egen identitet. A oppnd bevissthet rundt egen identitet og identitetsutvikling
blir vektlagt i kompetansemal for samfunnsfag etter 10.trinn i LK20.Jeg vil jeg ogsa
trekke frem eventuelle undervisningsaktiviteter som har blitt nevnt i forbindelse med
disse delmalene for undervisning om identitet.

For alle lzererne virket det som naturlig 8 definere identitet som begrep, og diskutere
med klassen hva begrepet innebaerer for dem. Samlet sett virket lzererne 8 ha en lik
forstaelse knyttet til at identitet kunne oppleves som et komplekst begrep for mange av
elevene, og at det derfor var ngdvendig @ gi elevene gode forutsetninger for & forstd
fenomenet forst. Etter at forstaelsen var etablert hos elevene hadde leererne ulike
tilnaerminger til hva de vektla i undervisningen for 8 bevisstgjgre elvene pa egn identitet
og identitetsutvikling. Ngyaktig hva de har gjort i undervisningen varierer, noe vi skal ga
naermere inn pa videre i oppgaven. Laererne viste ogsa at de har ulike mal ved
undervisningen som gjennomfgres.

Erik viste en slags instrumentell tilneerming, der fokuset |18 pd & lzere elevene generelt om
begrepet identitet. Dette var noe han s3 for seg a gjgre ved a ha en liten laererstyrt
forelesningsdel i starten av undervisningen, og videre jobbe sammen med elevene for &
lage en felles definisjon av identitet. P& generelt grunnlag ville han ogsa belyse hvordan
identitet skapes, og betydningen av 8 identifisere seg som- eller for noe. Han belyste
ogsa viktigheten av & fremme budskapet om at selv om man har en identitet, sa er det
visse hensyn man ma ta. Ifglge Erik, var det viktig for han & fremme at identiteten man
utvikler ogs@ ma bygge pa respekt for andre. Her trakk Erik frem skolens mandat om &
bidra til dannede samfunnsborgere, som er i stand til & fungere i et samfunn og
samarbeide med andre. Han fremmet altsa et budskap til elevene om at man kan styre
faktorer ved egen identitetsutvikling selv, men skal man ha et gnske om & lykkes i
samfunnet s& ma man utvikle en identitet som stemmer overens med verdiene som er
viktige i samfunnet ellers. Dette eksemplifiserte han ved 3 fortelle elevene at selv om de
kanskje likte 3 jobbe alene,

Robert sa ikke noe om spesifikt om hvordan han jobber for 8 bevisstgjgre elevene p
egen identitet, men han var veldig klar pa at klasserommet skal veere en arena der alle
elevene skal kunne fgle seg trygge pa den de er. Dette sa han om 8 bevisstgjore elever
pa egen identitet:

«Det er jo et stadig pdg8ende arbeid i forhold til § bli trygg p8 seg selv, og det er
klassemiljobyggingen og individbyggingen som p8 en mate blir litt s8nn
tverrfaglig. S§ er det jo ogs8 ndr vi er direkte inne p§ temaet i fag og
samfunnsfag, s§ m8 man jo laere seg noen begrep for § snakke om det samme.
Da er det jo n8r man snakker om begrep - sosialisering, viktigheten av hjem osv.,
og s§ er det jo det det der som alltid er s§ vanskelig som man m& ha en del
tilrettelegging p8, det 8 reflektere. Alts8 vi er et stykke opp i Blooms taksonomi,
det er ikke alle som helt greier § bevege seg dit i lgpet av ungdomsskolen.

Det at Robert omtalte det & bevisstgjgre elever som et «stadig padgdende arbeid» er noe
som ser ut til 8 vaere naert knyttet til det tverrfaglige temaet i LK20 som omhandler
folkehelse og livsmestring, som nettopp skal bidra til at en forstar seg selv, andre, og ens
egen rolle i ulike fellesskap. Det kan se ut til at Robert ser pd det som 8 bli trygg pa seg
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selv som et utgangspunkt for & forstd egen identitetsutvikling, og at klassemiljgbygging
er viktig for @ skape denne tryggheten. Robert trakk ogsa frem hvordan han benytter seg
av ulike ngkkelbegreper for a skape felles referansepunkter med klassen i mgte med
undervisning om identitet. I lys av Roberts utsagn, kan evnen til & reflektere ha
sammenheng med hvilket stadium man er pa kognitivt sett, og at & fa til en god
refleksjon er noe han mener kan veere utfordrende for elever i ungdomsskolealder.

Lise viste tegn til en praktisk rettet tilneerming i egen undervisning for 8 bevisstgjgre
elevene pa hvordan egen identitet skapes. I undervisningen vektla hun den enkeltes elev
aktgrskap, og fokuserte pa at elevene skal trenes i a ta valg, egne avgijgrelser og vaere i
stand til & se ting fra andres perspektiv. Hun begrunnet dette ved at elevene selv skal
kunne vurdere ulike situasjoner i livet, og bli bevisste pd hvordan egne valg henger
sammen med hvem de gnsker & veere, men ogsa hvordan de fremstar for- og forstar
omgivelsene og menneskene rundt. Lises strategi for @ bevisstgjgre elevene pa egen
identitet skiller seg fra de andre laererne ved at hun har hatt et szerlig fokus pa hvordan
hun kan gi elevene verktgy til & forstd seg selv og navigere gjennom livet. Flertallet av
lzererne har hovedsakelig hatt en slags «vite om»-tilneerming ndr det gjelder hva de
fremmer i undervisningen om identitet, men Lise fokuserte mer pa hvordan kunnskapen
om egen og andres identitet kan hjelpe elevene & ta valg og avgjgrelser som stemmer
overens med hvem de er og hva de vil. I Lises eksempler var fokuset at elevene skulle
lzere om identitet gjennom & gjgre ulike tankeprosesser og ta standpunkt. Hvis det 8 kun
laere om identitet fremstar som en instrumentell tilnarming, vil tilneermingen til Lise da
veere & skape relasjonell kunnskap om identitet hos elevene. En slik tankegang kan man
ogsa delvis kjenne igjen i maten undervisningen til Kristian p&, noe som kommer til
uttrykk i dette utsagnet:

«Det § snakke om identitet og hvordan vi p8virker hverandre det gjor vi titt og
ofte, og i samfunnsfag s8 bruker vi § ha om dette her med press og krysspress fra
ulike aktarer, og hvordan p8virker vi..»

Kristian sa ikke rett ut hvordan han har jobbet for 8 bevisstgjgre elevene pd hvordan
egen identitet utvikles, men han kommenterte derimot viktige forhold som er viktige &
veere klar over. Dette var blant annet knyttet til at man selv er en aktgr som pavirker,
men ogsa hvordan andre folk kan ha interesse av & pavirke deg. En annen tilnaarming
finner vi hos Pal, som i all hovedsak vektlegger hvordan identiteten var er sterkt knyttet
til hvor man har vokst opp, hvilken nasjonalitet man har, og hva slags kultur man har
tatt del i. Dette sa P&l om hvordan han arbeider for 3 bevisstgjgre elever pa egen
identitet og identitetsutvikling:

Det konkrete som man da m& gjore er jo da 8 f§ det ut i klassene «vi er ikke
like», og det er de jo oppvokst med, i hvert fall de som har g8tt p8 skole i Norge
osv. Vi m§ fremelske diversitet, ulikhet, at vi kommer fra forskjellige kulturer. Vi
har forskjellig bakgrunn alle sammen, sd det prover jeg 8 sette fingeren p&. Men
alts§ konkrete sparsmél, boka tar det opp i noen sparsmél selvfolgelig, i enkelte
kapittel, jeg prover § utfordre elevene, kanskje provosere elevene. Jeg prover §
sporre da enkelte grupper av elever da, klarer dere § sette dere inn i situasjonen
til f.eks. han som kommer fra Syria n8, der det har veert borgerkrig siden 2011.
Hvordan kan dere sette dere inn i hans situasjon? Han er fgdt der, greit land, det
var jo sett pd som Ostens Cannes eller Nice eller Riviera liksom, og n er det
totalt knust, bomba. Vise dem, vise med bilder, vise med nyhetsartikler, gjerne
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visuelt, som man f8r frem, sdnn at elevene f8r en folelse av «okei greit, sdnn var
det da, s8nn er det n8, hva er det krig gjor med oss, hva er det flukt gjor med
oss, hva er det redsel gjor med o0ss?, osv. Det.. s8nn som jeg prover § sette dem
inn i.. ja, de andres identitet da, det er lettere § gjore det p§ den méten der, ehm,
tenker jeg & vise store forskjeller p8 det alderstrinnet her, istedenfor 8 prove &
vise de smé.

For @ bevisstgjgre elevene pa egen hvordan egen identitet utvikles og hva den bestar av,
var det viktig for P8l & fremme det faktum at alle elevene vil ha ulike bakgrunner og
erfaringer, samt 8 skape en bevissthet om at vi har ulike faktorer som skiller oss som
individ. Han har i egen undervisning lagt fokusert pa at elevene er ulike og har vokst opp
ulike steder, og dermed vil ha ulike erfaringer. Det kan tolkes som om han gnsker a
fremme at de som har identiteter med andre hovedkomponenter enn «normen», og at
sammensetningen de har da blir sett pa& som har rike identiteter fremfor avvikende
identiteter. Dette kan ogsa ses i lys av klassesammensetningen innad i klassen han
underviser, som han anslar har rundt 20% av elever med innvandrerbakgrunn i stgrre
eller mindre grad. Elevenes foreldre har enten kommet til landet som flyktninger eller
arbeidsinnvandrere. Pal sa ogsa at han provoserer eller utfordrer elevene, med hensikt til
3 fa de til & reflektere og se ting fra andres stasted. Akkurat dette elementet
sammenfaller godt med det Lise gnsker & fa til, at et av de gnskede ferdighetsmalene er
at elevene skal kunne sette seg inn i andres livssituasjoner og forsgke & forstd hva som
kan virke inn pd valgene de star ovenfor. Det & sette seg inn i andres identiteter som er
ulike fra noe de selv er vant til, ser P8l p& som et godt verktgy til at de blir bevisst pa
hvordan egen identitet er i forhold.

Oppsummering:

For et flertall av leererne var det avklare hvordan identitet skapes viktig for & bevisstgjgre
elevene pa egen identitet og hvordan den utvikles. Noen omtalte dette kun generelt, men
en av leererne utdypet dette ved & undervise elevene om hvilken rolle hjemmet og
sosialiseringen har for den enkeltes identitet. Det er interessant 8 merke seg at denne
lereren tilnaermet seg identitet ved hjelp av ngkkelbegrep, fremfor & gjgre et forsgk pa 3
definere begrepet. En annen sentral tendens som kom til syne var at flere av lzererne
jobbet aktivt med & gjennomfgre aktiviteter i klasserommet som apnet opp for at elevene
kunne sette seg inn i andres livssituasjoner, og ta stilling til og vurdere ulike valg. Noe
som derimot er interessant @ merke seg, er at flere av laererne har benyttet eksempler i
undervisningen der man har trukket frem mennesker eller livshistorier som er sveert
forskjellig fra den virkeligheten elevene kjenner seg igjen i. En av laererne begrunnet
dette ved 3 si at han s pa det som hensiktsmessig & belyse de store forskjellene i
identitet, fordi at det da kunne bli lettere for elevene & forstd konseptet. Det 8 belyse
store forskjeller ble ogsd begrunnet med at man ikke gnsket 8 skape altfor stor
bevissthet rundt relativt sma ulikheter innad i klassen, da man var redd for at dette
kunne fgre til 3 splitte klassen fremfor a8 samle de. Noen av laererne fokuserte ogsa pa a
skape bevissthet blant elevene om at de selv er aktgrer, og at de bade pavirker andre
samtidig som andre kan pavirke dem.
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5.4.2. Reflektere over likheter og ulikheter i identiteter

Denne undertematikken dreier seg i stor grad om svarene som ble gitt pa spgrsmal om
hva de enkelte laererne gjor for a fa elever til & reflektere over likheter og ulikheter i
identiteter, som er tett knyttet opp mot et av kompetansemalene for samfunnsfag
10.trinn i LK20. Noen har svart med utgangspunkt i identitet pa individnivd, mens andre
har fgrst og fremst kommet med uttalelser som omhandler gruppeidentiteter. Et par av
laererne har ogsd kommet med eksempler om hvordan de selv konkret underviser for a
belyse disse likheter og ulikheter i identitet.

For & f& elever til & reflektere over likheter og ulikheter i identiteter sa Lise at hun vil
prgve a gjore elevene bevisste pa hva og hvem som pavirker de. Nar det gjelder
undervisning om gruppeidentitet uttalte Lise fglgende:

Det er jo viktig § f§ frem at selv om man identifiserer seg med en gruppe, s er
det jo ingen som er helt lik. Man er jo ulik innenfor en gruppe og, at man i hvert
fall snakker om det, og bruker tid p8 det, slik at det ikke blir stigmatiserende, «de
er antirasister, de er kristne, de er muslimer, de er sportsfolk», du skjonner at
man ma fa frem at det er veldig store individuelle variasjoner innenfor disse
gruppene, selv om de kan dele en identitet. Selv om man tilhgrer en bestemt
gruppe og har noe likt da. Noen kan jo vaere mer ekstrem, og noen kan jo vaere
mer moderat med meningene sine innenfor et milja i tillegg.

Dette kan tolkes som om at Lise gnsker & motvirke at elevene kategoriserer andre
mennesker og tillegger mennesker visse, kun p& bakgrunn av hvordan gruppen de er del
av oppfattes utenfra. I Lise er ogsa opptatt av at man ikke skal stigmatisere pd bakgrunn
av tilhgrighet til en gruppe, et synspunkt som ogsa ble fremmet av Pal. Lise har i sin
undervisning fokusert pa a fa frem de individuelle variasjonene innad i en gruppe, og
man ikke kan vite hvordan et annet menneske er, pd bakgrunn av en av de mange
tilhgrighetene den personen har eller forbindes med utad.

Det & reflektere over likheter og ulikheter i identitet er ikke noe Pal har i bakhodet for
han skal undervise. P3l virket & vaere veldig bevisst pa at man ikke skal sette andre
mennesker i bas, og kategorisere mennesker og grupper. Han lot derimot elever selv vise
frem sider av egen identitet og kultur som de er stolte av, og bruker naturlige
anledninger til 3 diskutere tematikken, noe han eksemplifiserte i dette utsagnet:

«8 markere at det finnes likhet pd bakgrunn av hudfarge, rase hvis du vil kalle det
det, religion, politisk ststed osv. Ja det fins nok, men skal man g& dit blir det
veldig s8nn stereotypering, man skjaerer alle over en kam, ikke sant - ja fordi at
du kommer derfra s8 er du sdnn, det er p§ en méte ikke den identiteten vi vil
prove 8 skape da. Den m§ evt. komme fra elevene selv, evt. etter at de kommer
tilbake og har feiret ID f.eks. S§ blir det s8nn «Ja det har vi felles, og det er v8r
identitet og s8nn vil vi gjore det», og da er det greit § f§ frem det til de andre
elevene og si at ja okei, det er en haytid og s8nn gjor de det. Alle vet jo om
julefeiring selvfolgelig, er julefeiring noe som gjor oss til nordmenn? Ja, men ikke
ngdvendigvis, ikke sant, s§ det er.. ikke s§ mye p8 det personlige, individuelle
plan, men det er kanskje mer pd det her fellesskapsplanet.

Som P&l sier, er det viktig 8 unngd stereotypering av mennesker pd bakgrunn av hvilken
gruppe de identifiserer seg med. A lgfte frem diversiteten som noe positivt, er naturligvis
en faktor som kan bidra til et godt klassemiljg. Viktigheten av et godt klassemiljg ble
0gsa fremmet av Robert, som en grunnblokk i hvordan skolen kan bidra til 8 styrke den
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enkeltes identitet.

Kristian uttaler seg derimot ikke pa generell basis om hvordan han underviser om
likheter og ulikheter i identiteter. Han kom heller med et eksempel om hvordan han kan
fa elevene til & reflektere selv, noe han eksemplifiserte slik:

«Gruppen lager en stor sirkel, og s§ er det s8nn at du kan begynne veldig
forsiktig. «De som spiller fotball de g8r inn i midten», s§ g8r de ut igjen s§ «De
som liker taco g8r inn i midten», og s§ begynner du ganske s8nn lett, og s§ blir
det mer og mer sdnne personlige sporsmél da, s§ ser vi at for hvert sparsmél s
er det ulike personer og ulike sammensetninger som gér inn i midten da, at vi f&r
ikke de samme sammensetningene hver gang, og da vil vi se at identiteten v&r er
jo kompleks og har flere ulike lag og sider, og dermed slik f§ elevene til § se at vi
som regel har noe til felles med alle mennesker, bare vi ser godt nok etter og ikke
er opptatt av ett lag eller en ting med v8r egen identitet.»

Det er lett @ folge resonnementet til Kristian om at dette er en aktivitet kan hjelpe
elevene til 3 fa en bedre forstaelse bade indviduell identitet og gruppeidentitet, ved a
belyse likheter og ulikheter innad i en gruppe - der gruppens medlemmer tilsynelatende
kan virke veldig like. Elevenes ulike tilhgrigheter og verdier kan komme til syne i en slik
aktivitet. Aktiviteten er ogsa til dels forankret i elevenes livssituasjoner, da den tar
utgangspunkt i spgrsmal som angar hvordan de lever livene sine og hva som opptar de.
Kristian gnsker ogsd & fa frem at alle har noe til felles med alle, et poeng som kan hjelpe
elevene til 8 bli tryggere pd egen identitet, i hvert fall i mgte med klassekameratene.

Erik eksemplifiserte ogsa hvilke aktiviteter han setter i gang nar det skal undervises om
identitet. Som lzerer hjelper han elevene pa forhdnd ved & avklare hva identitet gar ut
pd, og lar det deretter vaere opp til elevene & skrive ned saeregne trekk ved egen
identitet, samt hva de definerer seg som. Dette supplerer han gjerne med videoer
knyttet til temaet. Erik legger stor vekt pa at man i mgte med temaet identitet ma fa
elevene til 8 reflektere selv. Det kommer blant annet frem i dette utsagnet:

«jeg prover & f8 elevene til § jobbe selv, for da blir de mer pigge og v8kne, og
utforsker mer selv da, og da f8r de jo ogs§ sammenligne - i s8nne
identitetsoppgaver «Hva var viktig?» spar foreldrene dine, «hva var viktig nér
foreldrene dine vokste opp? Hva ville de oppn8? Hva var det de ansd som viktige
ting i livet? Hva var foreldrene deres bekymringer? Hva er deres bekymringer?»,
slike sparsmél, s8 vi f8r et litt storre perspektiv p§ hvordan tiden har utviklet seg
da.»

Det kan virke som om Erik forsgker a skape forstaelse for begrepet identitet, ved at
elevene far se forskjellene mellom seg selv og tidligere generasjoner.

Oppsummering:

Noen av leererne fokuserte pa & fremme ulikheter og likheter i individuelle identiteter,
mens andre benyttet seg sammenligning av gruppeidentiteter i mgte med dette
lzeringsmalet. En hovedtendens var at flere av leererne virket 8 vaere veldig bevisste om
en potensiell fallgruve i denne sammenhengen kunne vaere at elevene ble opplaert til a
generalisere andre mennesker pd bakgrunn av stereotypisk tenking. For & motvirke
denne effekten, var laererne opptatt av 8 kommunisere til klassen hvordan mennesker
innad i en gruppe vil ha individuelle variasjoner, og at diversitet er noe positivt. A
fremme dette budskapet ble av flere lzerere ansett som viktig i arbeidet med & skape et
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trygt, inkluderende og godt klassemiljg, spesielt av de lsererne med flerkulturelle innslag
i elevmassen. En av laererne hadde ogsa en undervisningsaktivitet som kunne brukes til a
belyse hvordan vi mennesker kan fremsta forskjellige, men at vi allikevel deler mange av
de samme egenskapene, interessene og verdiene med andre menneskene. Denne
aktiviteten virket 8 veere svaert tett knyttet opp til budskapet om at vi mennesker har
unike sammensetninger som utgjgr var identitet, til tross for at vi har mye til felles med
alle. Noen av lzererne viste ogsa til at de til at de gjennomfgrte undervisningsaktiviteter
som apnet opp for at elevene skulle fa reflektere pd egenhand.

5.4.3. Hvordan hjelpe elever til 3 handtere press

Det er enkelt 3 forestille seg at ungdomsskolen vil vaere en tid der mange opplever et
press pa egen identitet. Man far mer ansvar, det stilles hgyere krav, og man blir mer
bevisst p& hvordan man selv opptrer og hva man vil. Det er derfor interessant & se pa
hva laererne gjgr for @ gjore elevene rustet til 8 std imot press knyttet til egen identitet.
Av lzererne som svarte, var det forskjellige oppfatninger vedrgrende om dette var en
tematikk som ble tatt opp i samfunnsfaget, eller om det forst og fremst ble sett pa som
en tverrfaglig tematikk.

For & bidra til at elevene skulle bli flinkere til 8 handtere press viste Lise til at det er
viktig @ fa elevene til & tenke selv, ikke godta alt som blir sagt, og samtidig vaere
utforskende. Hun fremmet at elevene matte settes i stand til 8 gjore seg opp egne
meninger hvis de kommer i et dilemma eller utsettes for press fra ulike kanter. I tillegg
understreket hun at det ikke ma bli for mye individualitet, siden alt man gjgr er i stgrre
eller mindre grad i samspill med omverdenen. Videre sa hun at hun gnsket 3 bevisstgjgre
elevene om at de til en viss grad ma3 tilpasse seg etter omverdenen, men uten & gi slipp
pa egen identitet.

P& svar pa spgrsmal om hvordan han kunne gjgre elever i stand til 8 handtere press
rundt egen identitet, uttrykte Kristian at han har Igst dette ved 8 undervise om press og
gruppepress, samt hvordan mennesker pavirker hverandre. For han har dette veert
tematikk som har kommet frem i samfunnskunnskap som egne tema. I fremmet han en
forstdelse av hvor viktig det er 8 prate om denne tematikken i samfunnsfaget spesielt, da
gjerne i sammenheng med hvordan press pa enkeltindivid har fgrt til grusomme
hendelser. Ved 8 undervise om dette gnsket han 8 fremme hvor viktig det kan vaere & sta
imot press. Han uttalte ogsa at dette hadde en overfgringsverdi ellers ogsa, noe som han
bevisst spiller pa. Det kommer ogsa til uttrykk i felgende sitat:

I det daglige s§ kommer de i mange slike situasjoner ogs8, og da er det viktig

at har tid til § stoppe opp og ta for oss situasjoner der de har blitt utsatt

for press da, hvis vi ser det, og snakke om det med de for § f§ de til § reflektere -
som alltid (Robert)

Som vi ser, har undervisningen som foregar i samfunnsfag ogsa en overfgringsverdi til
andre situasjoner i skolen. I tillegg er situasjoner der folk utsettes for press veldig viktig
& ta opp, et synspunkt som ogsa fremmes av Robert. Robert plasserer derimot ikke det &
handtere press rundt egen identitet direkte i samfunnsfaget, men plasserer det heller i
skolens tverrfaglige arbeid. I likhet med Kristian s& Robert verdien i & ta opp slike
problematikker i situasjoner som oppstar, eller nar det virker & veere nysgjerrighet for a
snakke om det i klassen. At det gjgres i en naturlig setting er superviktig ifglge Robert,
siden han ga uttrykk for at han opplever at elever kan miste interessen om det gjgres for
faglig. Robert viste til at det & spille pa en pdgdende undring i klassen gjorde det enklere
& fa med elevene.
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5.4.4. Hvordan identitet kommer frem i

samfunnsfagundervisningen
I dette underkapitlet skal jeg presentere funn knyttet til hvordan identitet presenteres i
undervisningen, og da hovedsakelig hvilke tema de ulike laererne knytter det opp mot. I
tillegg skal jeg ogsa presentere funn som sier noe om hvorvidt laererne tar opp identitet
eksplisitt eller implisitt i undervisningen.

Hvilke handfaste temaer i samfunnsfag knytter lzererne identitet opp mot?

Et monster i uttalelsene fra de ulike laererne er at de kan se ut til 8 vaere enige om
hvilken del av faget identitet tas opp eksplisitt. En klar tendens er at identitet tas opp
eksplisitt som eget tema samfunnskunnskapsdelen av faget, noe som man ifglge
informantene ogsa ser igjen man ser igjen i de ulike lzereverkene. Det finnes derimot
mange ulike tematikker i geografi og historie der det ogsad kan veere relevant & snakke
om spgrsmal som angar identitet i undervisningen. Robert og Lise har i egen
undervisning knyttet identitet til begrep som sosialisering og betydningen av sosiale
relasjoner. Press er ogsa tema som bade Lise, Erik og Kristian har koblet identitet opp
mot, som er naturlig siden en trygg og robust identitet er et godt utgangspunkt for & st
imot og handtere press man blir utsatt for. Innvandring og mangfold knyttes opp mot
identitet av bade P3l og Robert, tema som for sa vidt kan tas opp bade i forbindelse med
samfunnskunnskap og geografi. I geografidelen har flere av informantene sagt at
identitet er hgyrelevant 8 snakke om nar man skal diskutere levekar rundt om i verden
og hvordan ulike folkegrupper og bosetninger lever, samt hvilke verdier som er viktige
for de. Alle lzererne nevnte hver for seg ganske mange temaer i historie som de knytter
identitet til. Historiske tema som gar igjen blant flere er f.eks. fremveksten av en norsk
nasjonal identitet, og der fokuserte lzererne pa blant annet nasjonsbygging fra 1800-
tallet frem til i dag, men ogsa pa hvordan det norske samfunnet har endret seg i takt
med at Norge har blitt en oljenasjon. Et spgrsmal de gjerne stiller til elevene er «hvordan
har velstandsutviklingen pavirket oss som bor her, og hva som er viktige for oss?». Erik
eksemplifiserte ogsd en annen vinkling knyttet til nasjonal identitet som tok opp
spgrsmal av betydning for bade for nordmenn generelt, men ogsa elevene. Dette
eksemplet var knyttet til 8 lsere seg om samisk kultur og identitet, men ogsa til & belyse
hvilke uheldige konsekvenser den norske assimileringen av samene fgrte til. Erik sa blant
annet at det ikke er uvanlig for han & matte begrunne for elevene hvorfor undervisning
om samene var ngdvendig 8 gjennomfgre. Dette mente han understreket viktigheten av
3 faktisk gjennomfgre undervisning om dette, fordi elevene virket & ha behov for & laere
seg a respektere andre folkegrupper som er ulike dem selv. Han synes derfor det var
viktig & undervise om hvordan samisk kultur og identitet har blitt utsatt for assimilering,
og de konsekvensene det fikk for samene. Han ville ogsa Igfte frem hva vi kan lzere av
den assimileringen som fant sted, og fremme en bevissthet om at det finnes slike mgrke
kapittel i den norske historien ogsa.

I forbindelse med hvordan historiefaget er generelt belyste Erik at identitet er hgyaktuelt.
Dette begrunnet han med at man skal laere av historien, ta hensyn til hvor ille ting kan
ga nar feil personer far styre, og nar man skal diskutere hvordan ulike grupper har blitt
forfulgt pd bakgrunn av andres fordommer mot dem, deres levesett eller tro. Pal delte
0gsa noen av synspunktene til Erik, noe som blant annet kom til uttrykk ved at P&l koblet
identitet til undervisning om historiebevissthet. At historiefaget har en hgy aktualitet nar
det skal undervises om identitet, ser vi ogsa gjennom at mange av laererne har trukket
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frem nettopp et mangfold historiske tema som eksempel pa tema de knytter til
undervisning om identitet. Historiske tema som gar igjen blant flere er ideologier, som
kan knyttes til det Erik sa om hvor ille det kan ga nar feil folk far styre. Noen har ogsa
nevnt folkemord generelt, 2. verdenskrig og Holocaust som eksempler. Dette er
eksempler som flere av laererne knyttet opp mot ideologier og gruppeidentiteter.

Som man ser i avsnittet ovenfor, er det mange som har knyttet identitet til andre tema i
tillegg til 8 ha egne undervisningsgkter som i hovedsak rettes mot identitet. Et flertall av
laererne har uttalt forhold knyttet til identitet gjennomsyrer samfunnsfaget, og at det
ligger i bunn av alt som gjgres. Lise har uttalt at identitet som eget tema foregar sa
sjelden at hun ikke kan huske sist gang hun underviste om tematikken. Dette er en
uttalelse som skiller seg fra de andre informantene. De andre laererne opplyser at de har
undervist om identitet som et eget tema, og planlagt egne undervisningsgkter pa forhand
om tematikken. Lise viste derimot til at hun til stadighet jobber med elevenes tankegang
knyttet til identitet, noe som kom til uttrykk her: «j tillegg er det jo det at vi hele tiden
prover 8 f8 elevene til § ta stilling til ting, gjore seg opp en mening, tenke litt giennom
hvem de vil vaere, hva de ville ha gjort i ulike situasjoner.». Alle lsererne har ogsa
trukket frem identitet i generelle samfunnsfaglige tema, som vi ser flerfoldige eksempler
pa i forrige side. I tillegg har alle lzererne nevnt identitet i mgte med dagsaktuelle
temaer, som Pal eksemplifiserte ved at han har benyttet Black Lives Matter og Pride til &
snakke om grupper som bindes sammen av felles identitetsmarkgrer, og dermed danner
gruppeidentiteter.

Tre av fem laerere har ogsd benyttet seg av lokale forhold i undervisningen. For Lars gar
dette ut pad at han har fokusert pd 8 bevisstgjore elevene pd hvordan oppveksten og
oppvekststedet har pavirket hvem de er, og dermed reflektere rundt hvordan det har
pavirket identiteten deres. En litt annen synsvinkel ser vi fra Pal, som har dratt frem
hvordan sammenligninger av hvordan det & vokse opp i krigsherjede land pavirker
mennesker, og hvordan det da kan fgles for disse menneskene 3 flytte til et fremmed
land med kulturelle forskjeller. Kulturelle og lokale forskjeller for & belyse identitet har
0gsa blitt brukt mye i undervisningen til Robert. Selv om sammenligningsgrunnlaget som
har blitt benyttet har vaert mye mer lokalt, har han for s3 vidt hatt en lignende
tankegang som P3l. Robert har aktivt eksemplifisert dette ved & vise til to tettsteder som
geografisk ligger naert hverandre, og som er sammenlignbare i folketall og
livsforutsetninger. De lokale forskjellene der, og hva som er viktig ndr man vokser opp
pa de ulike stedene er veldig store, noe Robert bevisst har brukt i undervisningen for 3
belyse hvordan miljg og oppvekststed er faktorer som har betydning for den enkeltes
identitetsutvikling.

Oppsummering:

Nesten alle laererne har jevnlig gjennomfgrt egne undervisningsgkter om identitet, og
flere har ogsa opplyst at dette gar igjen som et eget tema i leereverkene som benyttes.
Disse undervisningsgktene ble knyttet til samfunnskunnskapsdelen av faget av laererne.
Andre tema som har blitt nevnt av flere laerere i forbindelse med identitet i
samfunnskunnskap, er blant annet sosialisering sosiale relasjoner, press og krysspress.
som har veert knyttet til identitet. Videre har ogsd noen av laererne trukket frem
innvandring og mangfold som tematikker der det er hgyrelevant & ta opp spgrsmal
vedrgrende identitet. Dette er tema som kan belyses bade i samfunnskunnskap og
geografi. Et annet tema som befinner seg i dette faglige skjeeringspunktet er
undervisning om ulikheter i identiteter knyttet til lokale forhold, som flere av leererne
gjorde. Vinklingene er forskjellige, men de har alle et felles m&l om & hjelpe elever til 8
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reflektere over hvordan det a8 vokse opp pa ulike steder pavirker ens identitet, samt
belyse at man har med seg ulike erfaringer knyttet til oppveksten og miljget rundt. Alle
laererne har tatt opp identitet i forbindelse med undervisning om dagsaktuelle tema, som
f.eks. Black Lives Matter og PRIDE, der sterke tilhgrigheter innenfor ulike grupper blir
veldig synlige utad. Innenfor geografidelen av faget har spgrsmal om identitet blitt tatt
opp av et flertall av leererne under undervisning om ulike levekarene til ulike grupper
rundt om i verden. Historiske tema knyttet til 2.verdenskrig, ulike folkemord og
ideologier ble trukket frem som aktuelle temaer & vinkle opp mot identitet av mange,
selv om de ulike lzererne ikke ngdvendigvis nevner identitet som noe de tar opp eksplisitt
i undervisningen om disse historiske temaene. I mgte med undervisning om historiske
tema var det derimot mange av leererne omtalte forhold som har betydning for identitet,
som i undervisningen ble brukt aktivt. Dette kunne f.eks. dreie seg om spgrsmal som
handler om f.eks. hvor skadelig det kan vaere nar feil folk styrer, eller hvor katastrofale
utfallene kan vaere nar store grupper mennesker har samler seg med et felles ideologisk
syn. To av laererne har ogsa knyttet identitet til det faktum at man skal leere av historien,
og de knyttet ogsa historiebevissthet til identitet. Dermed blir undervisningen som gjgres
om historiebevissthet tett knyttet til identitet. En klar tendens er at de fleste av leererne
0gsa ser pa identitet som noe som gjennomsyrer samfunnsfaget, og at det a styrke
elevers identitet ligger i bunn i alt som gjgres. Dette til tross for at det sjeldent kommer
frem eksplisitt som et eget tema i undervisningen til laererne.

5.4.5. Utfordringer ved 3 undervise om identitet

I dette avsnittet vil jeg hovedsakelig trekke frem hvilke utfordringer de ulike laererne har
mott pa i egen undervisning om identitet. Alle informantene med unntak av en, delte
oppfatningen om at en utfordring i mgte med undervisning om identitet, er & fa til en
undervisning virker samlende fremfor splittende. For 8 unngd a generalisere andre
mennesker pa bakgrunn av gruppetilhgrighet, har Pal fokusert pd 3 vaere moderat i
laerergjerningen, og unngatt de mest ekstreme eksemplene. Dette kjenner vi igjen i det
Robert sa om at det finnes «ekstremistiske feller» man kan ga i som laerer ndr man skal
definere identitet. Han problematiserte blant annet hvordan identitet var et begrep som
oppfattes som ulendt 8 definere, og eksemplifiserte dette blant annet ved & snakke om
norsk identitet:

«Den politiske debatten som har vaert, med stemmen til FRP om «hva vil det si 8
vaere norsk?», n§r man begynner § problematisere det, alts§ er det brunost? Eller
er det demokrati, eller hva vil det si § vaere norsk? Det blir fryktelig ulendt §
definere, og du m4 for at du skal ha en veldig klar mening om det, s§ m& du
egentlig g8 i en eller annen ekstremistisk felle og ekskludere noen, s4..
vanskelig.»

Det & definere en gruppe kan altsd virke splittende og ekskluderende for noen, som vi
ser i eksempelet til Robert. To av informantene problematiserte ogsd hvordan det kunne
veere utfordrende 8 undervise om identitet i klasser med flerkulturell
elevsammensetning. Den ene belyste at det var utfordrende & undervise om seksuelle
identiteter fordi noen av de flerkulturelle elevene kunne ha fordommer fra egen kultur
mot homofile og transseksuelle. Den andre argumenterte med at noen av elevene med
flerkulturell bakgrunn ikke viste respekt for andres identitet, noe som kom spesielt til
syne nar det ble undervist om andre folkegrupper, da gjerne minoriteter som skilte seg
ut fra normen. Apropos det & skille seg ut fra normen, to av leererne viste 0gsa sine
bekymringer knyttet til det 8 skape en altfor stor bevissthet rundt egen identitet hos
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elevene. Kristian opplevde det som utfordrende & undervise om identitet til elever som
var usikre pa egne preferanser, og foreslo at en mulig Igsning pa dette var 8 undervise
ekstra mye om temaet, for 8 skape mer bevissthet rundt egen identitet. Erik hadde
derimot et annet perspektiv, som i all hovedsak omhandlet hvilken effekt undervisning
om identitet kunne ha hos noen elever. En bekymring han hadde, var at noen elever
kunne fgle at deres identitet eller deres liv ikke var like spennende som resten, da de ved
& sammenligne seg med andre kunne finne ut at deres liv og interesser skilte seg mye
fra de andre i klassen og ikke fgltes like spennende.

Oppsummering

Kort oppsummert var det en tendens at flere laerere syntes at det var en utfordring & fa
til en undervisning om identitet som virket samlende, fremfor splittende. Noen synes
ogsa det var krevende & definere andre grupper pa bakgrunn av delte egenskaper, i frykt
av a ekskludere noen, eller generalisere medlemmene av den tenkte gruppen. Et par av
informantene syntes ogsa det var utfordrende & undervise om identiteter som skilte seg
fra normen, da spesielt i klasserom med flerkulturelle innslag. Utfordringen oppsto pa
bakgrunn av at noen av elevene kunne ha med fordommer fra egen kultur mot
mennesker fra andre grupper, eller med homoseksuell eller transseksuell legning.
Leererne som uttrykte dette sa at undervisning om mennesker fra slike minoriteter kunne
fremprovosere krenkende utsagn fra noen av elevene, gjerne da pd bakgrunn av
fordommer eller manglende kunnskap. En annen tendens som kom til syne, var at to av
laererne sa pa det som en utfordring & undervise om identitet i klasserom som inneholdt
elever som virket usikker pa seg selv og egne preferanser, der seksuelle preferanser ble
trukket frem som et eksempel pa nettopp dette.
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6. Drofting

I dette kapitlet skal jeg se egen empiri i lys av det teoretiske rammeverket og tidligere
forskning. Ved 3 gjgre dette vil man kunne se relevante funn i en stgrre sammenheng, og
det vil ogsa bidra til & besvare problemstilling og de ulike forskningsspgrsmalene.
Strukturen i dette kapitlet tar utgangspunkt i forskningsspgrsmalene, men har en
lignende tematisk oppbygning som analysekapitlet. Innledningsvis i drgftingen vil jeg
diskutere hvordan laererne forstar identitet som begrep, for jeg forskningsspgrsmal som
angar hvordan laerere underviser om identitet, om identitet kommer frem eksplisitt eller
implisitt, og en diskusjon knyttet til hvilke tematikker identitet knyttes opp mot i de ulike
fagomradene innenfor samfunnsfaget.

6.1. Hovedfunn i analysen

I kulepunktene under vil jeg presentere de mest sentrale funnene i min oppgave, som
har sitt utspring fra en sammenfatning av mitt empiriske materiale. Punktene som
presenteres vil drgftes i lys av teori og tidligere forskning.

e Gjennom maten leererne definerte identitet og hvordan de underviste om det, kan
det se ut som at alle lzererne har en tilstrekkelig grunnleggende forstaelse av
identitet

e Flere av leererne la mye vekt pa & gjennomfgre aktiviteter som apner opp for at
elevene selv kan reflektere.

e Et flertall av lzererne understreket viktigheten av & laere opp elevene til & forsta
eget aktgrskap, og hvordan de selv pavirker egen og andres identitet

e Noen av laererne trakk en parallell mellom hvordan gode klassemiljg kunne
fungere som en forutsetning for utvikling av identitet hos den enkelte elev

o I geografi knyttet flere av lzererne identitet opp mot sammenligning av levekar
rundt om i verden, og hva dette gjgr med vare livsforutsetninger og verdier

e Hos alle laererne var det en klar tendens at de i stor grad knyttet identitet til tema
som forbindes med historiefaget. Her gikk spesielt tema som nasjonsbygging,
nasjonal identitet, norsk samfunnsendring, 2.verdenskrig, folkemord, ideologier
og historiebevisstet. Noen fremmet ogsd det faktum at historien hadde en
identitetsskapende funksjon, og viktigheten av 3 lzere av historien.

o Identitet ble i all hovedsak tatt opp eksplisitt i samfunnskunnskap, og av flere
knyttet til tematikker tema som sosialisering, innvandring, mangfold, levekar
rundt om i verden, press og krysspress fra andre mennesker, samt dagsaktuelle
tema med klare koblinger til identitetstematikk, som bl.a. Black Lives Matter og
PRIDE.

e Mange av lzererne virket & gjennomfgre mye undervisning som hadde mye fokus
pd 3 lzere og respektere andres identitet.

e De fleste av laererne fremmet at de hadde egne undervisningsgkter om identitet
pa jevnlig basis, men hos noen virket det ogsa som om slike gkter om identitet
som eksplisitt tema foregikk veldig sjelden.

e Det var en generell konsensus blant leererne om at identitet og spgrsmal rundt
identitet er noe som gjennomsyrer samfunnsfaget generelt, men ogsa skolens
helhetlige praksis.

e Flere av leererne syntes det kunne vaere utfordrende & undervise om identitet, da
spesielt gruppeidentitet, i frykt for at man ved & definere grupper bidro til & skape
en generaliserende tankegang blant elevene. En mulig Igsning pa dette var 3 lgfte
frem diversitet og ulikhet som noe positivt i undervisningen.
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6.2. Leerernes forstaelse av identitet

I dette kapitlet vil jeg koble hovedtendensene i lzereres forstaelse av identitet, og se
hvilke likhetstrekk de har med forstaelser av identitet innenfor ulike fagtradisjoner fra
sosiologi og psykologi. Nar det kommer til lzerernes forstaelse av identitet, ser vi flere
tendenser. Den mest klare tendensen er at alle lzererne ser pa faktorer knyttet til arv og
miljg som svaert betydningsfullt for ens identitet. I tillegg trakk flere av informantene
frem familie, oppvekst, tilhgrighet til nasjon og religion, samt deltagelse i ulike fellesskap
som viktige miljgmessige faktorer av betydning for den enkeltes identitet og
identitetsutvikling. Dette samsvarer godt med Maalouffe (1999) som viser hvordan ens
opplevelser knyttet til mennesker, steder og situasjoner vil vaere med pa a gi deg
informasjon som man bruker pa & danne et bilde av seg selv. En av informantene la
ekstra vekt pd hvordan man selv oppfatter at man blir oppfattet av andre, er noe som er
av stor betydning for ens identitet. Dette stemmer ogsd godt overens med det Maalouffe
(1999) belyser, om at inntrykket man danner av seg selv i hgyeste grad vil vaere knyttet
til hvordan man opplever at andre behandler deg. Dette er nemlig fordi disse
opplevelsene vil bli utslagsgivende for en person atferd, meninger, frykter og
ambisjonsniva, altsd faktorer tett knyttet til ens identitet bade i natid og fremtid.

En tredje tendens er at flertallet av lzererne har sagt ting som tyder pa at mennesker (i
dette tilfellet elever) inntar ulike roller i mgte med ulike kontekster. Hvor trygg et
menneske er i et miljg vil da pavirke hvilken rolle mennesket inntar.

Alle de tre tendensene ovenfor stemmer godt overens med det Verhoeven (2019)
betegner som en sosiokulturell forstaelse av identitet. Det kan tenkes at dette skyldes at
man i mgte med omgivelsene vil fa informasjon om hvem man er, og at det derfor
pavirker hvilken rolle man inntar. Dette er helt i tr&d med hvordan Verhoeven (2019)
betegner en sosiokulturell forstaelse av identitet, der mennesker antas & ha et spekter
med selvforstdelser knyttet til ulike knyttet til ulike sitasjoner og kontekster. Hvis
laererne forstar det slik at man som menneske inntar ulike roller i mgte med ulike
kontekster, vil ogsa dette ha implikasjoner for hvordan man ser pa egen identitet,
safremt man er bevisst pd hvordan og hvorfor man opptrer som man gjor i de ulike
situasjonene der man patar seg ulike roller. Ved & folge dette resonnementet kan man
0gsa se en sammenheng med det Verhoeven (2019) belyser, som handler om at
mennesker vil innlemme identitetsdimensjoner (roller i ulike kontekster) med egen
selvforstdelse. Dette stammer ogsa fra et sosiokulturelt syn pd identitet. Alle lzererne
med unntak av en, har forstdelser av identitet som inneholder mange elementer som
stemmer med det Verhoeven (2019) betegner som en sosiokulturell forstdelse av
identitet. Alle hovedelementene som inngar i en sosiokulturell forstaelse av identitet blir
belyst av laererne som helhet, selv om det ikke er alle som belyser alt. Alle laererne virker
derimot & ha en god og helhetlig forst3else av identitet som begrep, noe som
fremkommer eksplisitt gjennom hvordan de omtaler egen forstdelse, men ogsa implisitt
gjennom maten de har undervist om tematikken og hvordan undervisningen har blitt
begrunnet. Det er ogsa fint & sla fast at jeg og laererne deler en tilnaermet lik forstaelse
av hvordan identitet forstas. Dette har gjort meg trygg pa at vi i stor grad snakker om
det samme fenomenet.
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6.3. Laereres undervisning og begrunnede refleksjoner
knyttet til identitet

I dette underkapitlet skal jeg besvare en rekke spgrsmal knyttet til hvordan laerere
underviser for @ bevisstgjgre elevene pd hvordan egen og andres identitet skapes, og se
naermere pa hvordan undervisningen foregar. Jeg vil ogsa se pa de ulike eksemplene
som lzererne har kommet med nar det gjelder hvilke tema de knytter identitet til i
undervisningen, og se disse eksemplene i lys av teori om identitet som fenomen, men
ogsa i lys av tidligere forskning.

Som tidligere nevnt finnes det tre klare mgnster i hva som har blitt gjort av leererne nar
de skal bevisstgjgre elevene pa egen identitet og identitetsutvikling. Hovedfunnene er at
laererne har belyst hvordan ulike faktorer som oppvekst, sosialisering og hjemmet man
vokser opp i er noe som har betydning. Noen av laererne har en tilnaeerming der de
underviser elevene ved 8 belyse hva identitet innebaerer og snakke om f.eks. hvordan vi
mennesker pavirker hverandre. Et flertall av laererne fortalte at de synes det var viktig a
laere elevene om hvordan ens bakgrunn, erfaringer, oppvekstmiljg og familierelasjoner
har betydning for hvordan ens egen identitet utvikles. For a fa elevene til & reflektere
over likheter og ulikheter i identiteter, var det en viss variasjon knyttet til hvordan
laererne jobbet med tematikken. Noen fokuserte pa & belyse ulikheter og likheter pd
individnivd, mens andre benyttet seg gjerne av eksempler tilknyttet grupper som hadde
store forskjeller fra det elevene selv var vant til. Et par av laererne benyttet seg av
aktiviteter som bade kunne fungere til a8 reflektere over forskjeller i identitet pa
individnivd, men ogsa pa gruppeniva. En hovedtendens blant leererne var at de var veldig
bevisste pd at egen undervisning skulle bidra til & styrke fellesskapet, fremfor & virke
splittende. Samtlige virket & ha reflektert mye over hvorvidt egen undervisning ikke
matte tolkes som generaliserende, men heller fremme diversitet og ulikhet som noe
positivt. Av flere laerere, da spesielt de med klasser preget av flerkulturalitet, ble dette
understreket gang pa gang. Flere av leererne argumenterte for at det & belyse til elever
mennesker var ulike, med forskjellige sammensetninger av erfaringer, interesser,
ferdigheter osv. er viktig for & skape et godt klassemiljg. De gnsket a fa frem at selv om
man kanskje oppfatter seg selv som avvikende fra normen pa ulike felt, sd er vi fortsatt
verdifulle og unike p& hver vdr mate. En av leererne nevnte eksplisitt at det 8 bygge gode
klassemiljg var et viktig arbeid for 8 skape robuste identiteter hos elevene.

6.3.1. Reflekterende undervisning

Hvordan laererne tilnsermer seg til & undervise om tematikken varierer veldig. Noen av
laererne virker 8 fokusere mest pa 3 lzere elevene om hva begrepet identitet innebzerer,
og hvordan identitet utvikles hos enkeltmennesker. Noen av laererne kombinerer derimot
en slik laererstyrt undervisning, med ulike lzeringsaktiviteter som skal bidra til at den
enkelte blir bevisst pa forhold knyttet til egen identitet. To av leererne har hatt et stort
fokus pa a sette i gang aktiviteter der elevene ma sette seg inn i andre personers
livssituasjon, ta stilling til potensielle valgmuligheter, og forsta hvordan man selv bade
pavirker og blir pdvirket av andre. Det kan virke som det & sette seg inn i andre
personers liv, gjerne personer med helt andre livssituasjoner enn en selv, kan bidra til at
elevene tenker mer gjennom hvordan de selv er, og hva de mener om ulike ting. Dette er
ogsa argument som samsvarer med ulike studier som trekkes frem i Verhoeven et.al.
(2019). Verhoeven m.fl. belyser blant annet at ungdom kan lzere mer om egne
interesser, verdier og fremtidshap, ved at de blir engasjert i aktiviteter der de m3
gjennomfgre interne dialoger med seg selv. Enten man reflekterer alene, eller diskuterer

43



med klassekamerater, vil man gjennomfgre nettopp en slik intern dialog nar man skal
sette ord pa egne synspunkter. Rossiter (2007) argumenterer for at reflekterende
utforskende leeringsopplevelser er viktige, siden de kan hjelpe elevene til & forsta
hvordan egen identitetsutvikling pavirkes av ulike sosiokulturelle kontekster.
Leeringsaktivitetene som far elevene til 8 tenke over egne liv kan ogsa vaere positivt av
andre grunner. Verhoeven et.al. (2019) viste til neermere 20 studier som alle viste
indikasjoner pa at laeringsopplevelser som kan relateres til egne liv vil oppleves som
meningsfulle, og oppleves som relevant for elevene ogsa utenfor skolens fire vegger.
Verhoeven et.al (2019) argumenterer for at de ulike studiene kombinert kan gi oss en
indikasjon pa at meningsfulle lzeringsopplevelser kan gjgre det enklere for ungdom 3 se
en sammenheng mellom den allerede eksisterende selvoppfatningen de har, til
laeringsinnhold i skolen, og vice versa. Dette kan igjen bidra til at elevene laerer innhold
og aktiviteter, som videre kan fgre til at de utforsker hvorvidt de gnsker & gjgre visse
identitetsforpliktelser. I lys av Verhoeven et.al. (2019) og Rossiter (2007) kan man
dermed fa en indikasjon pa at maten de ulike lsererne jobber med reflekterende
aktiviteter, kan vaere svaert formalstjenlig i mgte med & bevisstgjgre elevene pa forhold
knyttet til egen identitet og identitetsutvikling.

6.3.2. Betydningen av et godt klassemiljg

Flere av laererne fremmet betydningen av et godt klassemiljg som en viktig forutsetning
for at den enkelte elev skulle fale seg trygg til @ utforske egen identitet. Bygging av
klassemiljg er naturligvis en kontinuerlig prosess som pagar i alle fag, men som er
relevant 8 nevne siden lzererne kobler det tett opp mot utviklingen av identitet hos de
ulike elevene. Selv om kun to av laererne nevnte eksplisitt at de s& en klar link mellom
klassemiljo og identitet, s& man allikevel igjen en lignende tankegang hos de andre
laererne ogsa, enten det var bevisst eller ubevisst. Flere av lsererne belyste nemlig
faktorer som de vektla i egen undervisning, som samsvarer godt med de forutsetningene
for et godt klassemiljg som fremmes i tidligere forskning. Faktorene som ble trukket frem
handlet i stor grad om & fremme budskapet om at vi alle har en verdi, selv om vi har
ulike forutsetninger, erfaringer, interesser, og andre individuelle element som skiller oss
fra hverandre. Det er naerliggende & trekke en parallell mellom disse faktorene, og
hvordan Verhoeven et.al. (2019) argumenterer for at et godt klassemiljg kjennetegnes
blant annet av at elevene mgter hverandre med apne sinn, og gir hverandre gjensidig
anerkjennelse.

En av lzererne betegnet det & bygge gode klassemiljg som noe av det viktigste han
gjorde for 3 gi elevene forutsetninger for a utforske egen identitet i trygge rammer. 18
av studiene som ble tatt for seq i litteraturstudien til Verhoeven et.al. (2019)
understreket nettopp betydningen et godt klassemiljg har i ungdommers
identitetsutvikling. Her argumenteres det for at elevene ma fgle pa anerkjennelse og
respekt fra bdde medelever og lzerer, for at de skal fole seg trygge nok til feile. Hvis
elevene ikke frykter konsekvensene av 3 feile, vil de ogsd ha stgrre sannsynlighet til &
teste ut nye identitetsposisjoner i tiden de tilbringer pa skolen. Ved & ta et tilbakeblikk til
Eikelands (2004) ferdighetsmal knyttet til identitetsdannelse, ser vi at man kan knytte
elevers evne til & uttrykke sin identitet til klassemiljg. Dette er et ferdighetsmal som skal
fa elevene til & tarre 3 vise hva de star for, selv om dette kan gjgre de eksponert for
kritikk fra andre mennesker. I undervisningssituasjonen vil dette kun vaere mulig safremt
elevene fgler trygghet, og at de ikke blir utsatt for direkte eller indirekte press. Pa
bakgrunn av Eikelands beskrivelse av dette ferdighetsmalet, kan man se at hvorvidt
elevene fgler seg trygge til & uttrykke egen identitet vil vaere avhengig av hvordan de
opplever klassemiljget.
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For @ lande resonnementet vil jeg foreta en kort oppsummering. Nar leererne underviser
om andre grupper mennesker, fremmer de holdninger og verdier som skal fremme
aksept og toleranse ovenfor andre mennesker. Dette gjelder bade aksept ovenfor
mennesker som er veldig annerledes, men ogsa det faktum at elevene oppfordres til &
respektere hverandre pd bakgrunn av ulike egenskaper, bakgrunner, ferdigheter, kultur,
religion, erfaringer osv. Det er naerliggende & anta at det 8 fremme slike holdninger i
undervisningen vil bidra til at elevene forstar hverandre bedre, og at dette igjen kan
bidra til gjensidig respekt og anerkjennelse av ulike identiteter. En slik gjensidig respekt
vil igjen bidra til et godt klassemiljg, der elevene fgler trygghet ndr de skal uttrykke og
st inne for egen identitet. Dette er i trd&d med Verhoeven et.al (2019), som belyser at
gode klassemiljg er en forutsetning for at elevene skal veere selvsikre nok til teste ut nye
roller og reflektere over egne tanker og folelser. P& bakgrunn av dette, ser vi at gode
klassemiljo kan vaere en forutsetning for et av Eikelands (2004) ferdighetsmal knyttet til
identitet, siden evnen til & uttrykke egen identitet krever at elevene fgler en slik
trygghet.

6.3.3. Historiens identitetsskapende funksjon

Et av de mest klare funnene i denne studien er at ndr leererne ble bedt om 3
eksemplifisere hvilke tema de knyttet identitet til i undervisningen, sd var en klar
hovedvekt av temaene direkte knyttet til historiefaget. Flere av informantene nevnte
2.verdenskrig, Holocaust, folkemord, og ideologier. Innfallsvinkler fra laererne her kunne
f.eks. dreie seg om hvor ille det kunne g& nar feil folk styrer eller hvor katastrofale utfall
man kan fa ndr store grupper samler seg med et felles ideologisk syn. Ekstreme utgaver
av nasjonalisme kan tenkes 8 vaere eksempel pa dette. En av informantene dro ogsa
frem tribalisme som et mulig tema, som ogsa igjen kan kobles opp mot folkemord og
ideologier. Assimilering av samisk identitet og kultur ble ogsa trukket frem som et tema
av en av informantene. Samlet sett, kan alle disse temaene vare nyttige nar vi skal
diskutere gruppeidentiteter, eller som den ene informanten sa «hva som kan skje nar feil
folk far styre». Flere av informantene nevnte ogsa at en viktig hensikt med & trekke frem
slike historiske eksempel, var at vi skulle laere av historien, men ogsa at det & utvikle
historiebevissthet ogsa var tett knyttet til identitet.

Det foreligger ingen begrunnelser pa hvorfor akkurat disse temaene kobles til
undervisning om identitet, men hvis vi ser valg av tema i forbindelse med Eikelands
(2004) ferdighetsmal knyttet til identitetsdannelse, vil man kunne se mulige mater &
vinkle disse tematikkene til 8 handle om identitet. Vi kan f.eks. ta Holocaust som et
eksempel. Syse (2011) eksemplifiserer hvordan man i undervisning om Holocaust kan
engasjere elevene i ulike storylines, der de far utdelt en situasjon der de ma ta stilling til
ulike valg, og se ting fra andres perspektiv. Syse (2011) argumenterer videre for at den
type undervisningsaktiviteter innebaerer en form for identifikasjon, og bgr ha en
malsetning om & drgfte individers tanker. En annen undervisningsaktivitet som trekkes
frem av Syse (2011) kan f.eks. ta utgangspunkt i Anne Francks dagbok, der elevene far
satt seg inn i holocausthistorien sett fra offerets synspunkt. En slik type aktivitet tar sikte
pa & fa elevene til & identifisere seg med offeret og utvikle empati og sympati.

Selv om dette ikke var et av eksemplene som kom fra leererne selv, ser vi at flere av
laererne benytter seg av andres livsberetninger for @ hjelpe elevene til & belyse egen
identitet. Et eksempel p& dette var laereren som ga elevene oppgave i & intervju egne
foreldre om hva som var viktig ndr de vokste opp, hva som betydde noe i livene deres,
og hva slags hap de hadde for fremtiden. I en slik aktivitet far altsd elevene undersgke
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historier som har betydning for dem selv pa et personlig niva. Leeren uttrykte at formalet
var identitetsskapende, noe som kan kobles opp mot det Karlsson (2009) betegner som
eksistensiell historiebruk. Karlsson (2009) viste nemlig til at eksistensiell historiebruk
ofte knyttes til det private, og at det kan vaere hensiktsmessig a tilnaerme seg historien
ved 3 g fra den «lille historien» til den «store historien». I undervisningsaktiviteten som
skisseres, kan den «lille historien» f.eks. vaere at de kobler foreldrenes historier til seg
selv, og pa den maten se egen rolle i historien som helhet. Bettina Alavi (1998, sitert i
Eikeland 2004) betegnet det 8 se overgangen fra den «lille» til den «store» historien, var
noe som i stor grad var knyttet til av at elevene skulle bli kjent med sin egen livshistorie.
A bli kjent med egen livshistorie ble av Bettina sett pa som en av tre hovedkomponenter
i en persons historiske selvforstaelse, som innebaerer at man har et bevisst forhold til seg
selv og egen rolle i den historiske konteksten. Det er ogsd naerliggende at det 8 ga fra
den «lille» til den «store» historien, ogsa kan bidra til at de to andre faktorene i en
persons historiske selvforstaelse stimuleres. Disse handler om sosial og regional
tilhgrighet og nasjonal tilhgrighet. Spgrsmalene som stilles til slektninger, dreier seg jo i
stor grad om hvordan samfunnet tidligere har opplevdes, hvilke verdier som eksisterte,
og kanskje refleksjoner rundt hvordan tidsepoken opplevdes i samtiden. Hvis man
kommer inn pa slike tema, er det naerliggende & tro at denne undervisningsaktiviteten
ogsa kan stimulere elevens tilhgrighet bade sosialt, regionalt og nasjonalt, ved at eleven
blir kjent med egne historiske omgivelser. Undervisningsaktiviteten kan derfor muligens
veere egnet til & styrke alle faktorene som knyttes til individets historiske selvforstaelse, i
lys av Bettina 1998 (sitert i Eikeland, 2004). I lys av Kvande & Naastad (2020), ser vi at
dette kan veaere en aktivitet som bidrar til at elevene blir bedre kjent med seg selv og
egen bakgrunn, som igjen kan gjgre det mulig for elevene a se seg selv som identitets-
0g historiebevisstskapende.

6.3.4. Utvikle forstdelse av eget aktgrskap

Et flertall av lsererne understreket viktigheten av 8 leere opp elevene til 8 forstd eget
aktgrskap, samt 8 fa elevene til & reflektere rundt hvordan de selv er en faktor som
pavirkes av-, men ogsa pavirker andre. At & fremme et slikt synspunkt kan bidra til at
elevene blir bedre kjent med egen identitet, kan ses i lys av Eikeland (2004) som trekker
frem nettopp begrepet rolledistanse som et av fire ferdighetsmal i operasjonaliseringen
av identitetsutvikling. En stor del av det & oppna ferdighetsmalet om & inneha
rolledistanse, handler nettopp om det evnen til & se egne handlinger, normer og verdier
utenfra. I lys av Eikeland (2004) er det derfor naerliggende at a8 bevisstgjgre elevene pa
eget og andres aktgrskap, er noe som vil kan bidra til at den enkelte identitetsutvikling
styrkes. Flere av laererne foreslo ogsd tematikken press og krysspress som et tema med
dpenbare koblinger til undervisning om identitet. Ingen av leererne begrunnet dette, sa
hva som ligger bak kan vi heller ikke fasts|d. Det foreligger derimot mange 3penbare
muligheter for & vinkle dette opp mot identitet i undervisningen. Temaet press og
krysspress kan ha en del likhetstrekk rundt det & tenke pd seg selv og andre som
aktgrer. I begge tilfellene handler det om hvordan man selv pavirker, men ogsa hvordan
man selv blir pavirket. Utvikling av rolledistanse kan derfor vaere et like aktuelt
ferdighetsmal nar elevene arbeider med press og krysspress. Dette blir selvfglgelig bare
spekulasjoner fra min side, men det kan vaere en mulig forklaring p& nettopp hvorfor
disse temaene blir tatt opp og knyttet til identitet.
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6.3.5. Bevisstgjgring rundt egen identitet ved a laere om andre
Noe som slo meg etter & ha gatt gjennom analysen, er at et flertall av laererne virket 8
fokusere like mye pd at elevene skal laere om andres identitet s vel som sin egen. Jeg
oppfattet det som at laererne s pa det som veldig viktig 8 respektere andres identitet,
men ogsa utvikle empati for mennesker som har blitt rammet for urett bade i natid og
fortid. Momentet med det & utvikle empati for andre stemmer ogsa godt med et av
Eikelands (2004) fire ferdighetsmal for identitetsdannelse. Mye av undervisningen
handlet indirekte om at elevene skal kunne sette seg inn i og preve a forstd andres
situasjoner, og da gjerne situasjoner som er sveert annerledes enn det de selv er vant
med. Leeren om andres identiteter var i hovedsak fokusert pa grupper som delte mange
like egenskaper, eller samfunn som skilte seg mye fra det majoriteten av elevmassen
selv var vant til. Det slo meg at mange av eksemplene var preget av slike kontraster, og
det ble ogsa kommunisert fra flere av laererne bevisst kom med eksempler som
synliggjorde store kontraster. Dette ble begrunnet blant annet ved at det bade blir
enklere for elever & se forskjell nar forskjellene er betydelige, men ogsd ved at det ikke
var hensiktsmessig a8 fremheve forskjeller blant f.eks. de selv som gruppe. Dette kan ses
i lys av Eikeland (2004), og noe han betegner som ambiguitetsforstdelse. Dette er ogsa
et mal som er knyttet til identitetsdannelse. Som Eikeland (2004) belyser, vil utviklingen
av ambiguitetstoleranse innebaere at man er i stand til & forholde seg til det
motsetningsfylte. Det vil ogsd innebaere at man utvikler en forstdelse og aksept for at
motstridende syn eksisterer ved siden av hverandre. En av laererne mente at det ikke
ville veere hensiktsmessig @ fremheve forskjeller i identitet blant mennesker som var
veldig like, i frykt for at en slik tankegang kunne vaere skadelig for felleskapet blant
elevene i klassen. Dette kan ses i lys sammenheng Wennewolds (2010) resonnement
knyttet til definering av grenser. Om undervisning om identitet bidrar til & sette grenser
som innebefatter at elevene oppfatter seg selv som innenfor eller utenfor en gruppe, sa
er det neerliggende 8 tenke at dette kan ha en uheldig effekt pa@ enten klassemiljs eller
den enkeltes fglelse av samtilhgrighet til de andre i klassen. Dette blir naturligvis bare
spekulasjoner fra min side, men jeg tenker allikevel at det kan veere en mulig forklaring
pa hvorfor det trekkes frem eksempler som pa sett og vis har en viss avstand fra
elevgruppen. Kanskje vil denne avstanden bidra til 8 redusere faren for at noen av
elevene fgler seg ekskludert som fglge av undervisning om andres og egen identitet.

6.3.6. Utfordringer knyttet til undervisning om identitet

I analysen fikk vi se hvordan flere av laererne syntes det var utfordrende 8 undervise om
identitet, da spesielt om gruppeidentitet. Her s3 vi at flere synes det var vanskelig @
definere andres identiteter, i frykt for at dette skulle skape en generaliserende tankegang
hos elevene. Flere uttrykte ogsd at det & definere en gruppe vil vaere vanskelig uten at
man til en viss grad definerer egenskapene til de sdkalte medlemmene av gruppen. Dette
kan nemlig fgre til at man kommuniserer hvem som er en del av gruppen, og dermed
0gsa sender et signal om hvem som ikke er det. Identitet kan da fremsta for elevene
som noe som er enten eller, og dette kan muligens fagre til at kompleksiteten begrepet
innebaerer ikke kommer til syne. A definere hvem som er del av en gruppe vil ogsa
kunne bidra til at noen fgler seg ekskludert. I sa fall vil undervisningen om identitet ha
motsatt effekt av det man gnsker & fa til, for da vil kan den fgre til en splittende effekt
istedenfor en samlende effekt. Hensikten med & undervise om identitet virker & vaere
todelt; man skal bli trygg pa egen identitet, samtidig som man skal kunne respektere og
anerkjenne andres identiteter.
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Tankegangen om at det & gjgre grenser til sterke skillelinjer finner man ogsa igjen i
Wennewold (2010), som problematiserer det faktum at grenser bidrar sterkt til a
definere hva som befinner seg innenfor eller utenfor. Dette gjelder universelt, uavhengig
om grensene betegner geografiske, sosiale, kulturelle eller psykologiske realiteter.
Laerernes refleksjoner rundt dette virker 8 samsvare godt med budskapet som fremheves
av Wennewold (2010) om at grenser naturligvis vil veere ngdvendige & ha i noen tilfeller,
men at betydningen av grensene ikke overdrives.

Flere av laererne hadde derimot synspunkt de fremmet i undervisningen for & skape en
fruktbar tankegang blant elevene knyttet til andre menneskers ulikheter. Siktemalet her
var derimot a8 fremheve ulikheter og diversitet som noe positivt, som igjen kunne fgre til
at man ble sikrere pa egen identitet og mer anerkjennende i mgte med andre. Den
gnskede effekten her kan derfor ses pd som en motvekt for en tankegang virker a
generalisere andre mennesker.

6.4. Hvordan identitet vektlegges i ulike deler av faget

Som vi sa i analysen, ble identitet arbeidet med p& ulike mater i de ulike delene av faget.
En klar tendens var at alle lzererne oppga at de gktene der det ble undervist eksplisitt om
identitet foregikk i samfunnskunnskap. Flere oppga ogsa at det var nettopp i
samfunnskunnskap at identitet kom frem som et eget tema i lsereverkene. P& tidspunktet
intervjuene ble gjennomfgrt, var fortsatt kompetansemalene fra LKO6 styrende for
undervisningen deres. Ved 3 ta en titt i kompetansemal for samfunnsfag etter 10.trinn i
LK06 (Kunnskapsdepartementet, 2013), ser man ogsa at dette virker logisk. Laereverk
som benyttes av skoler bygger pd kompetansemalene som oppgis i lsereplanen. Tatt i
betraktning at laerebgkene tar opp identitet eksplisitt i samfunnskunnskap, kombinert
med at kompetansemalene for samfunnskunnskap forutsetter at elevene utvikler en
forstdelse av identitet, kan vi da forsta hvorfor det er akkurat i samfunnskunnskap
laererne tar opp temaet eksplisitt. I samfunnskunnskap ellers ble identitet ogsa koblet
opp mot andre tema, som blant annet sosialisering, sosiale relasjoner, press og
krysspress.

Leererne kom ogsd med eksempler som tyder pa at det er en del tema innenfor geografi
som de ogsa relaterer til identitet. En tendens her var derimot at ordet identitet ikke
ngdvendigvis ble nevnt eksplisitt, men at temaene som ble undervist i skulle bidra til 8
belyse forhold som hadde betydning for egen og andres identitet. I geografi ble identitet
sett pa som et relevant begrep & ta opp ndr man diskuterte mangfold, levekar rundt om i
verden, men ogsd ndr man gnsket & belyse hvordan ulike folkegrupper og bosetninger
lever, og hvilke verdier som er viktige for de. Dette kan ses i lys av Wennewold (2010),
som fremmer at vi blir i stand til & forsta det kulturelle mangfoldet i verden ved a tilegne
oss en forstaelse av hvordan identiteter skapes, varierer, og endres. Temaene som
lzererne tar opp i forbindelse med identitet i geografi, ligger svaert naert det a tilegne seg
en forstaelse av det kulturelle mangfoldet i verden. Det kan dermed virke som om
laererne deler noe av oppfatningen til Wennewold (2010) om hvordan identitet kan gjgre
seg gjeldende i geografi. Derimot blir dette knyttet til en viss grad av spekulasjon fra min
side, siden laererne ikke har begrunnet hvorfor de knyttet identitet til akkurat disse

48



temaene. Noe sier meg derimot at det ikke er tilfeldig, siden temaene samsvarer godt
med temaene som legges til grunn av Wennewold. Oppsummert kan man sin at leererne
til en viss grad er klar over hvilken rolle geografi kan ha i undervisning om identitet. En
annen interessant tendens som til dels kan knyttes opp mot geografiundervisning, er det
at et flertall av lzererne benytter seg av eget lokalsamfunn som sammenligningsgrunnlag
for @ belyse egen og andres identitet. Laererne kobler ikke dette direkte til geografi, men
til undervisning om identitet i samfunnsfaget generelt. En av leererne legger vekt pa
hvordan stedet elevene vokser opp pa vil ha betydning for deres identitet, og bruker
dette som inngangsvinkel for @ fa elevene til & reflektere over hvordan det har pavirkes
identiteten deres. En annen lzerer har en lignende tilneerming, men benytter seg av et
samfunn i stor kontrast som sammenligningsgrunnlag for elevene. Her virker det som om
sammenligningen skal bidra til & gjgre elevene bevisst pa hvordan det de kanskje har
betegnet som selvfglgeligheter, har bidratt til & forme deres identitet. En av de andre
laererne gjor sa a si akkurat det samme, men vinkler det opp mot et tilsvarende
lokalsamfunn. Her er vinklingen derimot litt annerledes, og elevene blir bedt om a
reflektere rundt hva det er som gjor at folk har s forskjellige holdninger og preferanser i
to lokalsamfunn med tilsynelatende lignende forutsetninger. Samlet sett vitner det om at
laererne i noen grad er bevisste pd hvordan geografiske forhold er noe som kan brukes til
3 bevisstgjare elever pa hvilke selvforstaelser og verdensforstdelser de og andre har.
Dette er i trad med Wennewold (2010), som beskriver dette som et av geografifagets
opprinnelige siktemal. Generelt virker det som om at lzererne trakk frem mange av
temaene som av Wennewold ble ansett som gode inngangsvinkler for & diskutere i
hvordan geografiske forhold pavirket identitet. Som Wennewold belyste, ble ikke identitet
tatt opp eksplisitt i kompetansemélene for samfunnsfag etter 10.trinn i geografidelen.
Det var derfor ingen overraskelse at ingen av laererne underviste eksplisitt om det i
geografiske tema heller. Derimot kunne man se at eksemplene laererne kom med
samsvarte godt med tema som ble belyst av Wennewold, noe som kan vaere en
indikasjon pa at laererne har en god nok forstdelse av identitet til & vektlegge dette i
geografiske tema der det kan virke naturlig.

Jeg sitter dermed igjen med en oppfatning av at de fleste av laererne er bevisste pa
hvilke tematikker i geografi det kan vaere aktuelt 8 snakke om spgrsmal knyttet til
identitet. Identitet fremstar derimot ikke til 8 veere et tema som blir vektlagt mye i
geografi, men mer som noe trekkes inn sporadisk i mgte med aktuelle temaer.

Et veldig klart funn i undersgkelsen min, var at alle la&ererne kom med en rekke
eksempler som kunne knyttes opp mot historiefaget nar de ble bedt om & eksemplifisere
hvilke tema de knyttet identitet til i undervisningen. Mange av temaene som ble trukket
frem belyste samme hendelser eller lighende fenomener. Generelt sett virket det som om
laererne var veldig bevisste pa at identitet var bade aktuelt og ngdvendig for & belyse en
rekke historiske tema. Begrunnelser for hvorfor historier ble sett pd som relevant i mgte
med identitet handlet i stor graf om & forstd betydningsfulle hendelser som har funnet
sted pa bakgrunn av gruppers eller enkeltpersoners holdninger, ideologier, eller kultur.
Mange av leererne vinklet ogsa historieundervisning mot grupper som det har blitt begatt
grov urett mot i Igpet av historien, og det virket som om undervisning om slike hendelser
i stor grad skulle fremme empati hos elevene. Noen av laererne understreket betydningen
av at man skal lzere av historien, og flere koblet direkte eller indirekte inn
historiebevissthet som en link til identitet i historiefaget. Ellers hadde flere av leererne
ulike innfallsvinkler pa hvordan identitet kunne kobles opp mot nasjonal historie, i form
av undervisning om hvordan nasjonsbyggingen i Norge fra 1800-tallet og utover har hatt
som siktemal for @8 samle Norges befolkning til 8 inneha en kollektiv identitet. Noen
hadde ogsa et annet perspektiv i mgte med nasjonal identitet, der de fokuserte pa
hvordan velstandsutvikling i Norge fra 1960-tallet til i dag har pﬁvirket hvilke verdier og
fremtidshap befolkningen har hatt i ulike tider.
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Generelt sett virker det & vaere en stor bevissthet blant lzererne knyttet til hvordan
historie kan brukes som meningsskapende fag, og til 8 sette seg inn i andres
livssituasjoner, prgve & forsta meningen bak ulike hendelser, og skape empati for
grupper som har blitt urettferdig behandlet. Dette kan ses i lys av Lenz og Nilssen
(2011), som viser til at historie blir meningsskapende ved at vi fortiden konstrueres ved
at betydningsfulle elementer i historien fremheves, mens andre neglisjeres. Som et
resultat av dette far vi da en fortidsfortelling, som videre kan knyttes til natiden og
fremtidsforventninger p@ en meningsfull mate. Ved & se pa temaene som tas opp og
hvordan de begrunnes, er det nzerliggende & se at lzererne i all hovedsak prgver & utvikle
historiebevissthet hos elevene. Som Kvande & Naastad (2020) belyser, sa vil det @ ha en
historiebevissthet medfgre at man er i stand til 8 plassere seg selv inn i en historisk
kontekst i tid og rom. Dette knytter igjen historiebevissthet til historiens
identitetsskapende funksjon. Ifglge Kvande & Naastad (2020) vil det & kjenne seg selyv,
egen bakgrunn, og egne gnsker for fremtiden, i stor grad veaere knyttet til det & utvikle en
forstaelse av selvet som kan regnes til @ veere bade identitets- og
historiebevissthetsskapende. I lys av disse apenbare forbindelsene mellom historie og
utvikling av identitet, kan det virke & ha sine naturlige grunner at lzererne i stor grad
nevnte historiske tema nar de ble bedt om & nevne hvilke samfunnsfaglige tema som
kunne knyttes til identitet i undervisningen. Bevisstheten rundt fagets funksjon og et
mangfold av eksempler, kan vitne om at lsererne ofte tar opp spgrsmal som kan knyttes
til identitet i historiefaget, selv om ikke identitet ngdvendigvis nevnes eksplisitt. Det er
derimot ingen forutsetning at identitet m& nevnes eksplisitt i mgte med hvert tema, s
lenge elevene far reflektert over spgrsmal knyttet til egen og andres identitet. Slik
undervisning bidrar ikke ngdvendiguvis til at elevene leerer om identitet, men de blir i det
minste eksponert for laeringssituasjoner som underbevisst bidrar til & skape forstdelse for
egen identitet. En klar tendens er at de fleste av laererne ogsd ser pa identitet som noe
som gjennomsyrer samfunnsfaget, og at det a styrke elevers identitet ligger i bunn i alt
som gjgres. Dette til tross for at det sjeldent kommer frem eksplisitt som et eget tema i
undervisningen til laererne.

6.5. Evaluering av oppgaven

Som vi kan se i metodekapitlet, vil reliabilitet og validitet vaere sentrale begreper nar
man skal vurdere kvaliteten pa forskningen som er gjennomfgrt. Som en avsluttende del
av drgftingen vil jeg forsgke & gi en mest mulig objektiv vurdering av oppgavens kvalitet
i henhold til reliabilitet og validitet. Avslutningsvis vil jeg ogsa gjgre opp noen
resonnement knyttet til oppgavens overfgringsverdi.

6.5.1. Reliabilitet og validitet

I trdd med Christoffersen et.al (2012, s.23), kan en mate man sikre studiens reliabilitet
ved & gjennomfgre samme undersgkelse p& samme gruppe to ganger. Som jeg
redegjorde for i metodedelen, var dette verken aktuelt eller hensiktsmessig for min del. I
kvalitative studier har det nemlig vist seg & vaere lite hensiktsmessig a duplisere en
studie, noe som blant annet skyldes at mgtet mellom forsker, forskerfelt og informanter
vil utspille seg annerledes hver gang. Et grep jeg har gjort for 8 styrke studiens
palitelighet, er derimot & forsgke & klargjgre ulike valg som har blitt tatt i prosessen,
samt presentere teorien som mye av min forforstaelse bygger p&. Tidvis har jeg ogsa
benyttet meg av sitat fra de ulike informantene, et grep jeg bevisst har gjort for & fa
frem informantenes stemmer.
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Jeg har ogsa underveis i prosessen gjort meg ulike betraktninger over hva jeg faktisk er i
stand til 3 fastsla etter @ ha intervjuet leererne. Opprinnelig hadde jeg en problemstilling
som tok sikte pa @ finne ut hvordan undervisningen til lzererne foregikk. Innspill fra
veileder hjalp meg derimot til 3 reflektere rundt hva jeg faktisk har funnet ut, og hva
kunnskapen er egnet til & undervise. I mye utdanningsforskning kommer det frem at det
er en viss dissonans mellom hvordan lzerere selv oppfatter egen undervisningspraksis,
sammenlignet med hvordan utenforstaende oppfatter den. Det er ikke snakk om at
lzerere ngdvendigvis forteller sannheter med modifikasjoner bevisst, snarere at
mennesker oppfatter ting fra forskjellig perspektiv. Med dette i bakhodet kom jeg i fram
til at jeg i min forskning kan danne meg et klart bilde av lzereres undervisning ut fra
erfaringene de fremmer, men at jeg derimot ikke kan sl sikkert fast hvordan
undervisningen reelt foregar. Hvis problemstillingen min derimot hadde handlet bastant
om a finne ut hvordan de ganske sikkert underviste, sa ville man kunne stilt seg sveert
skeptisk til studiens validitet. Som Christoffersen et.al. (2012) viste til, vil oppgavens
validitet i stor grad greie seg om hvorvidt resultatene oppfattes som gyldige eller ei.
Validiteten har ogsa med hvorvidt man har klart & male det man skal male, som har en
tett sammenheng med hvor relevante data er til & belyse det gitte fenomenet. Et grep
jeg gjorde for & styrke studiens validitet, var 8 kartlegge informantenes forstaelse av
begrepet identitet. P& denne maten kunne jeg kontrollere om min forstaelse av identitet
samsvarte med informantenes forstaelse. Vi delte grunnleggende elementer i forstaelsen
av begrepet, som ga meg en god indikasjon p& at vi snakket om det samme i intervjuene
som ble gjennomfgrt.
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7. Avslutning

Denne undersgkelsen hadde til hensikt & kartlegge hvilke refleksjoner og begrunnelser
laerere gjgr seg opp rundt egen undervisning om identitet i samfunnsfaget. Et viktig
siktemal for studien var & finne ut hvordan undervisning identitet kan forega i
samfunnsfaget, men samtidig ogsa kartlegge laereres bevissthet rundt det som gjgres i
egen undervisningspraksis. Videre vil det foreligge en sammenfatning av hva som har
blitt funnet ut i denne undersgkelsen, og dermed ogsa en konklusjon knyttet til
oppgavens forskningsresultat. Videre vil jeg reflektere over hvordan denne oppgaven kan
vaere av relevans, og samtidig komme med forslag til hva som kan vaere interessant a
forske videre pa. Avslutningsvis vil jeg foreta en kort refleksjon rundt oppgavens
begrensninger.

7.1 Sammenfattende konklusjon

I denne delen vil jeg sammenfatte oppgavens hovedfunn, og trekke frem de
konklusjonene jeg har kommet frem til. Den overordnede problemstillingen for denne
oppgaven var «Hvordan reflekterer lzerere pa ungdomstrinnet rundt egen
undervisningspraksis om identitet i samfunnsfag?

For @ kunne konkludere undersgkelsens funn i lys av problemstillingen, vil jeg forst
belyse hvilke svar jeg har kommet frem til pa de ulike forskningsspgrsmalene.

Hvordan underviser lzererne om identitet, og hvilke refleksjoner gjgr de rundt valgene de
tar? Hos et flertall av laererne ble det benyttet undervisningsmetoder som fikk elevene til
3 reflektere rundt egen identitet ved & sette seg inn i andres livssituasjoner, noe som
0gsa i stor grad har foregatt i historiefaget. Laererne virker 38 vaere samsvarte knyttet til
hvordan historie kan ha en meningsskapende funksjon, noe som kom frem i
refleksjonene deres. Blant lzererne foregar det ogsd undervisning i samfunnsfaget som
kan bidra til 8 fremme et godt klassemiljg, og som vi har sett kan et nettopp et slikt
klassemiljg bidra til at elevene oppmuntres til 8 utforske nye sider ved egen identitet. Et
annet perspektiv som fremheves i undervisningen, er knyttet til at elevene skal danne en
forstaelse av seg selv som aktgrer. Dette innebzaerer blant annet at de skal reflektere
rundt hvordan de selv pavirker, men ogsd hvordan de pdvirkes av andre. Noen var redd
for at det 8 definere grupper pa bakgrunn av tilsynelatende likheter i identitet, kunne
fore til at man formidlet en tankegang om grenser, der man oppfatter seg selv til 8 veere
utenfor eller innenfor gruppen. Ifglge noen av laererne kunne det 3 definere grupper pa
bakgrunn av delte egenskaper, fgre til at noen av elevene kunne fgle seg ekskludert. Et
slikt eksempel kunne f.eks. vaere noe s& harmlgst som a prgve a definere hva det vil si 8
vaere norsk. A gjore dette uten at man potensielt ekskluderer noen fra definisjonen kan
veere vanskelig, sa derfor bgr man i slike sammenhenger tra varsomt i laerergjerningen.

I hvilken grad og hvordan kommer identitet til uttrykk i undervisningen i
samfunnskunnskap, historie og geografi?

Det var bred enighet blant lzererne at identitet hovedsakelig kom frem som et eget tema
i samfunnskunnskap. Andre tema som sosialisering, sosiale relasjoner, aktgrskap og
press ble trukket frem av flere. Undervisning knyttet til identitet i samfunnskunnskap
virket dermed & vaere noe vektlagt i undervisningen, men ikke mest i denne delen av
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faget. I egen geografiundervisning var det flere av laererne som ga uttrykk for at
identitet ville veere relevant & ta opp nar man skal danne seg en forstaelse av hvordan
ulike folkegrupper lever, og hvordan omgivelsene pavirker menneskers verdier,
forutsetninger og hap for fremtiden. Det virket 8 vaere konsensus om at geografiske
forhold kunne veere en god inngangsvinkel til & diskutere forhold rundt egen og andres
identitet. Nar det gjelder historie, skilte dette fagomradet seg ut pa flere mater. Av
temaene som ble foreslatt som aktuelle til & belyse forhold rundt identitet, var det klare
indikasjoner pa at identitet i stor grad kunne vaere et aktuelt fag for a ta opp spgrsmal
knyttet til egen og andres identitet. Av temaene som ble eksemplifisert, kunne vi se at et
alle informantene trakk frem et betydelig stgrre antall eksempler som kunne knyttes til
historiefaget, enn til de andre fagomraddene. Man kan derimot ikke si helt sikkert om flest
eksempler fgrer til at det er her det foregdr mest undervisning med siktemal om &
bevisstgjgre elevene pa forhold rundt egen identitet, men det kan gi oss en indikasjon pa
det. Noe som styrker denne oppfatningen, var at mange av laererne ga uttrykk for &
veere veldig bevisste pa hvordan historie og utviklingen av historiebevissthet var viktig i
forbindelse med elevenes identitetsutvikling. Samlet kan derfor disse to tendensene gi
oss en indikasjon pa at forhold knyttet til bevisstgjgring rundt egen og andres identitet,
kommer frem mer i historiefaget enn i samfunnskunnskap og geografi.

I hvilken grad tas identitet opp eksplisitt eller implisitt i undervisningen?

Det virker & vaere stor enighet blant undersgkelsens informanter om at identitet i liten
grad kommer frem eksplisitt, med unntak av noen undervisningsgkter innenfor
samfunnskunnskap der det tas opp eksplisitt. Derimot ser vi en klar tendens til at
laererne har en bevisst tilneerming til hvordan identitet kan flettes inn i aktuell tematikk i
samfunnsfaget, som gir en sterk indikasjon pa at identitet pa generell basis kommer frem
implisitt. Nar jeg fremmer at det kommer frem implisitt, bygger dette pa en oppfatning
om at laererne har vinklet ulike samfunnsfaglige tema til 8 handle om spgrsmal som kan
bidra til at elevene blir bevisst pa forhold ved egen og andres identitet og
identitetsutvikling. Undervisning knyttet til identitet tas altsa i stor grad opp implisitt som
en del av andre tema i samfunnsfaget.

Oppsummerende besvarelse av problemstilling:

Som vist har jeg undersgkt hvordan laerere gjennomfgrer og begrunner egen
undervisningspraksis knyttet til identitet fra et laererperspektiv. Jevnt over viste laererne
en bevisst holdning rundt hvordan ulike tema i samfunnsfag kan vinkles til & handle om
spgrsmal som kan knyttes til identitet. Leererne viste en gjennomgdende god forstaelse
av begrepet identitet. Dette kom til uttrykk ved deres uttalte forst3else, men ogsa ved at
undervisningsaktiviteter de knyttet til identitet hadde et visst samsvar med aktiviteter og
tenkemater som fremmes i internasjonal forskning. Mange av temaene som ble tatt opp i
forbindelse med identitet, kunne begrunnes med utgangspunkt i fagdidaktisk litteratur i
samfunnsfag. I de ulike fagdelene kunne vi se tendenser til at identitet ble tatt opp mye
implisitt i historiefaget, og at det kun gikk igjen som et eksplisitt tema innenfor
samfunnskunnskap.
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6.2.Didaktiske implikasjoner

Denne studien har belyst at det finnes en rekke mater & undervise pa for & fremme
elevenes identitetsutvikling. Undersgkelsen har vist indikasjoner pa at identitet ses pa
som et komplekst begrep, noe som ogsa kommer til uttrykk ved at laererne forholder seg
til temaet pa ulike mater. Selv om det i denne undersgkelsen ble vektlagt hvordan
laererne underviser om identitet, bade implisitt og eksplisitt, betyr ikke dette at all
undervisningen som foregar om det er bevisst. Identitet virker nemlig & gjennomsyre
faget. Mange gjor grep i undervisningen som bidrar til 8 styrke elevenes
identitetsutvikling, og dette foregar uavhengig av om laererne har siktemal pa a
gjennomfgre undervisning om identitet eller ikke.

Forhdpentligvis kan denne oppgaven vaere med pa 8 belyse hvordan undervisning om
identitet kan foregd, og hva slags begrunnelser som ligger bak leerernes valg. En mulig
didaktisk implikasjon kan vaere at de som leser denne oppgaven blir mer bevisst pa egen
praksis, og kanskje klarer 8 koble inn identitet mer direkte inn i undervisningen. Som
sagt, er det mange som gjgr gode ting i undervisningen som bidrar til & styrke elevenes
forstaelse for egen og andres identitet. Ved @ skape bevissthet rundt hva som gjgres og
hvorfor, kan det tenkes at lzerere blir mer bevisste pa & ta opp identitet eksplisitt i disse
sammenhengene. Ved at laererne er mer bevisste pd a8 bruke begrepet eksplisitt i
undervisning, kan det ogsa tenke seg at undervisningen om identitet fales mer relevant
for elevene. Derimot er det viktig & understreke at denne undersgkelsen kun har
intervjuet 5 leerere, s man kan pa ingen mate konkludere lzereres undervisning
generelt. Det man derimot har gjort, er & vise hvilken rolle identitet kan spille i
samfunnsfaget, og hvilke muligheter som kan foreligge i mgte med & styrke den enkeltes
identitetsutvikling.

6.4. Veien videre

Basert pd egne erfaringer med denne studien, er det flere ting jeg ser pa som relevant 3
forske mer pa. Ut fra det jeg selv vet, er det et hull i bdde norsk og internasjonal
forskning om undervisningsmetoder for 8 styrke elevenes identitet. Det finnes en del
fagdidaktisk litteratur som aktualiserer det i mgte med andre tematikker, men lite
forskning pa hvordan undervisningspraksisen gjgres. Jeg tror absolutt at
undervisningspraksis knyttet til identitet vil veere interessant 8 forske pa ogsa i
fremtiden, i lys av at det virker 8 veere et fokusomrade i LK20. For de som gnsker &
forske videre pa dette temaet, vil jeg anbefale 8 ikke ga sa bredt ut som jeg gjorde. Jeg
brukte mye tid og krefter pd 8 se pa hvordan leererne opplevde elevenes
identitetsutvikling bade pa skolen og pa fritiden. Dette var et stort tema som jeg matte
kutte bort, da jeg i ettertid ansa det mer til 8 handle om psykologi enn om
utdanningsforskning. Hvis jeg selv skulle gatt videre med denne forskningen, ville jeg
samlet empiri fra flere lzerere, med mer malrettede spgrsmal knyttet til faktisk
undervisningspraksis. En mulig innfallsvinkel kunne veert 8 se pa hvilke refleksjoner de
hadde knyttet til hvordan ekskursjoner i samfunnsfag kan hjelpe elevene til 3 utvikle
egen identitet. Dette er naturligvis et bredt tema, som kan romme alt fra bedriftsbesgk,
byvandring, museumsturer, eller andre severdigheter av betydning.
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Vedlegg 1: Intervjuguide

Intervjuguide: Identitetsundervisning i samfunnsfag
Problemstilling: I hvilken grad underviser lzerere pa ungdomstrinnet i samfunnsfaget for
3 bevisstgjgre elevene pa egen identitetsutvikling og identitet?

Forskningsspgrsmal:

Kommer identitet til uttrykk eksplisitt eller implisitt i undervisningen?
Hvordan forstdelse har laererne av begrepet identitet?

I hvilke deler av samfunnsfaget vektlegger man identitet? (Geografi, historie,
samfunnskunnskap)

I hvilken grad pavirker pavirker klassens mangfold i kultur og forutsetninger
undervisningen som blir gjennomfa@rt om identitet og identitetsutvikling?

Innledningsspgrsmal:

Hvor lenge har du jobbet som lzerer?
Har du noen erfaring fra undervisning i flerkulturelle klasserom?

Hvor lenge har du jobbet som laerer i samfunnsfag?

Hva er din formelle kompetanse i samfunnsfag?

Tema 1: Laererens forstdelse av identitet

1. Hva er din forst3else av begrepet identitet?

2. Malouffe hevder at en identitet bestar av flere tilhgrigheter, og at man har en
tendens til 8 hevde den tilhgrigheten man opplever som truet. En tilhgrighet kan
man blant annet ha i kraft av & veere elev i en klasse, fotballspiller, tilknyttet en
religion eller et sted. Opplever du at elever viser mange identiteter samtidig, eller
at de tidvis har en som er spesielt fremtredende?

Tema 2: Identitetsundervisning
3.Hva er viktig for & bevisstgjgre elevene pa hvordan identitet skapes?

4. I hvilke samfunnsfaglige temaer synes du det kan det vaere relevant a ta opp
identitet?

5. Hva kan vaere utfordrende nar man skal undervise om identitet?

6. Foregdr undervisningen om identitet eksplisitt, eller blir det tatt opp i forbindelse
dagsaktuelle temaer?

7. Hvordan opplever du at elevene pavirkes av globale impulser fra for eksempel
popularkultur, nyheter og politikk?
*hvilke plattformer opplever du at ungdom pavirkes mest av i egen
meningsdannelse og identitetsutvikling?

8. Det finnes ulike typer identitet blant annet intellektuelt, politisk, geografisk,
seksuelt.
Ser du tendenser til spesielle typer identitet som kommer til syne blant elevene?
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10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.

17.

Blir spgrsmal rundt kompetansemal rundt identitet tatt opp i laererkollegiet? Eller

forventes det at man skal undervise i denne tematikken pa egenhand?

Hvilke type personer opplever du som viktige for elevenes identitetsutvikling?

I din tidligere praksis, hvordan har undervisningen om identitet foregatt?

Hvilke laeremidler har vaert mest naturlig for deg & benytte deg av i mgtet med

identitetsundervisningen?

I hvilke deler av samfunnsfaget vektlegger man identitet? (Geografi, historie,

samfunnskunnskap)

I LK20, kompetansemal for samfunnsfag etter 10.trinn, finner vi fglgende

kompetansemal: reflektere over korleis identitet, sjolvbilete og eigne grenser blir

utvikla og utfordra i ulike fellesskap, og presentere forslag til korleis ein kan
handtere p8verknad og ugnskte hendinga

e Hvordan arbeider du for & fa elevene til & reflektere over hvordan egen
identitet utvikles?

e P3 hvilken mate arbeider du i samfunnsfaget for 8 gjgre elevene i stand til &
handtere press rundt egen identitet? P& hvilken mate tror du elevene kan
oppleve at egen identitet trues?

I hvilken grad pavirker pavirker klassens mangfold i kultur og forutsetninger

undervisningen som blir gjennomfgrt om identitet og identitetsutvikling?

Med utgangspunkt i kompetansem§let:

Reflektere over likskapar og ulikskapar i identitetar, levesett og kulturuttrykk og

drgfte moglegheiter og utfordringar ved mangfald

Har du noen tanker om hvordan man kan f8 elever til § reflektere over likheter og

ulikheter i identiteter,

a) i gruppeidentiteter

b) i individuelle identiteter

Hvis man som laerer opplever at en elev er pa vei til & utvikle ekstremistiske

holdninger, hvordan kan man handtere dette?
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Vedlegg: Informasjonsskriv

Vil du delta i forskningsprosjektet
«Lereres undervisning knyttet til identitet og

identitetsutvikling»?

Dette er et spgrsmal til deg om a delta i et forskningsprosjekt hvor
formalet er & undersgke i hvilken grad leerere pa ungdomstrinnet
underviser i samfunnsfaget for a bevisstgjare elevene pa egen identitet
og identitetsutvikling. dette skrivet gir vi deg informasjon om malene
for prosjektet og hva deltakelse vil innebare for deg.

Formal

| dette masterprosjektet skal jeg undersgke i hvilken grad leerere pa ungdomstrinnet underviser i
samfunnsfaget for a bevisstgjgre elevene pa egen identitet og identitetsutvikling. Problemstillingen
min er som fglger: | hvilken grad underviser leerere pa ungdomstrinnet i samfunnsfaget for a
bevisstgjgre elevene pa egen identitetsutvikling og identitet? Dette prosjektet skal danne basis for
min masteroppgave i fag- og yrkesdidaktikk og leererprofesjon, samfunnsfag, ogsa kalt
samfunnsfagdidaktikk.

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?

Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet er ansvarlig for prosjektet.

Hvorfor far du spgrsmal om a delta?

Utvalget i denne studien baserer seg pa hvilke informanter som mgter de satte kriteriene, som er at
man ma undervise i samfunnsfag pa ungdomstrinnet, og helst ogsa fagkompetanse i samfunnsfag.
Studien vil basere seg pa 6 informanter, med base i Mgre og Romsdal. Jeg har lokal tilhgrighet
derifra, og derfor mulighet til a skaffe informanter i dette omradet. Studien er sapass liten at den vil
ikke gjenspeile populasjonen, men den vil kunne fa frem ulike synspunkt knyttet til tematikken.
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Hva innebarer det for deg a delta?

| denne studien skal det gjgres kvalitative semistrukturerte forskningsintervju. Som informant vil du
bli spurt om dine tanker rundt begrepet identitet og refleksjoner rundt undervisning knyttet til
identitet. Intervjuets hovedhensikt er 8 kartlegge dine erfaringer og refleksjoner rundt dette temaet.

Hvis du velger a delta i prosjektet vil du innledningsvis fa spgrsmal om din formelle kompetanse i
samfunnsfaget og som laerer generelt, men ogsa din erfaring som laerer. Det vil bli gjort lydopptak av
intervjuet. Dette skjer via en mobilapp ved navn Diktafon nettskjema. Denne fungerer slik at man kan
gjore opptak via mobilappen, men man ma logge seg inn pa nettskjemaet for a kunne hgre
lydopptaket.

Sa fort studien er gjiennomfgrt, vil alle innsamlede data slettes. Personalia og informasjon som kan
bidra til at du blir identifisert vil anonymiseres i transkripsjonsprosessen. Intervjuet vil ta inntil en
time, og du vil fa tilgang til noen av spgrsmalene i avsnittet under.

Folgende spgrsmal kan du tenke over fgr intervjuet:

Hva er din forstdelse av begrepet identitet?

Pa hvilken mate arbeider du i samfunnsfaget for G gjore elevene i stand til G hdndtere press rundt
egen identitet?

Pa hvilken mate tror du elevene kan oppleve at egen identitet trues?

Det er frivillig 3 delta

Det er frivillig a delta i prosjektet. Hvis du velger 3 delta, kan du nar som helst trekke samtykket
tilbake uten a oppgi noen grunn. Alle dine personopplysninger vil da bli slettet. Det vil ikke ha noen
negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta eller senere velger 3 trekke deg.

Ditt personvern — hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger

Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formalene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi behandler
opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket.

Ved NTNU vil det kun vaere databehandler Vidar B. Hoel og veileder Lise Kvande som har tilgang til
opplysningene i intervjuet. Informantene og hvilke skoler de kommer fra vil i prosjektdata behandles
med fiktive navn. Deltagerne vil ikke vaere identifiserbare for andre enn databehandler nar
transkripsjonen er gjennomfgrt, og heller ikke i masterprosjektet som blir publisert.
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Hva skjer med opplysningene dine nar vi avslutter forskningsprosjektet?

Opplysningene anonymiseres nar prosjektet avsluttes/oppgaven er godkjent, noe som etter planen
erilgpet av juni 2021. Alle lydopptak slettes umiddelbart etter transkribering.

Dine rettigheter
Sa lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til:
- innsyn i hvilke personopplysninger som er registrert om deg, og a fa utlevert en kopi av
opplysningene,
- afarettet personopplysninger om deg,
- afaslettet personopplysninger om deg, og
- asende klage til Datatilsynet om behandlingen av dine personopplysninger.

Hva gir oss rett til 8 behandle personopplysninger om deg?
Vi behandler opplysninger om deg basert pa ditt samtykke.

Pa oppdrag fra Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet har NSD — Norsk senter for
forskningsdata AS vurdert at behandlingen av personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med
personvernregelverket.

Hvor kan jeg finne ut mer?
Hvis du har spgrsmal til studien, eller gnsker a benytte deg av dine rettigheter, ta kontakt med:
Ansvarlig student: Vidar Bergheim Hoel, tIf: 938 71 449, email: vidarbho@ntnu.no
Veileder ved NTNU: Lise Kvande, tIf: 414 01 224, email: lise.kvande@ntnu.no
e Vart personvernombud:

Thomas Helgesen, Personvernombud NTNU

thomas.helgesen@ntnu.no

TIf: 93079038

Hvis du har spgrsmal knyttet til NSD sin vurdering av prosjektet, kan du ta kontakt med:
e NSD — Norsk senter for forskningsdata AS pa epost (personverntjenester@nsd.no) eller pa
telefon: 55 58 21 17.

Med vennlig hilsen

Vidar Bergheim Hoel
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Samtykkeerklaering

Jeg har mottatt og forstatt informasjon om prosjektet [sett inn tittel], og har fatt anledning til a stille
spgrsmal. Jeg samtykker til:

[0 & deltai et forskningsintervju
[0 Jeg samtykker til at mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet

(Signert av prosjektdeltaker, dato)

LXIV



Vedleaq 2: Godkienning fra NSD
I\SD NORSK SENTER FOR FORSKNINGSDATA

Meldeskjema 558253
Sist oppdatert

29.10.2020

Hvilke personopplysninger skal du behandle?

* Navn (ogsa ved signatur/samtykke)
* Lydopptak av personer

Type opplysninger

Skal du behandle szrlige kategorier personopplysninger eller personopplysninger om straffedommer
eller lovovertredelser?

Nei

Prosjektinformasjon

Prosjekttittel

Masteroppgave 1 samfunnsfagdidaktikk: Lareres undervisning om identitet og identitetsutvikling
Prosjektbeskrivelse

I dette masterprosjektet skal jeg undersoke i hvilken grad lzrere pa ungdomstrinnet underviser i
samfunnsfaget for a bevisstgjere elevene pa cgen identitet og identitetsutvikling. Problemstillingen min er
som foelger: I hvilken grad underviser lzrere pa ungdomstrinnet i samfunnsfaget for a bevisstgjore elevene pa
cgen identitetsutvikling og identitet? Dette prosjektet skal danne basis for min masteroppgave 1 fag- og

yrkesdidaktikk og lzrerprofesjon, samfunnsfag, ogsa kalt samfunnsfagdidaktikk.

Jeg skal gjennomfere kvalitative forskningsintervju av 6 leerere som underviser i samfunnsfaget pa
ungdomstrinnet. Utvalget er fra ulike steder 1 More og Romsdal.

Begrunn behovet for 4 behandle personopplysningene

Eneste personopplysningene som blir samlet inn er en underskrift pa informasjonsskrivet.
Ekstern finansiering

Type prosjekt

Studentprosjckt, masterstudium

hitps: nsd 19abOc1-8666-d4ab0-a21d-e561e253666¢ 14

P ) P

LXV



Vidar Bergheim Hoel, vidarbho@ntnu.no, tlf: 93871449

Behandlingsansvar

Behandlingsansvarlig institusjon

Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet / Fakultet for samfunns- og utdanningsvitenskap (SU) /
Institutt for lzererutdanning

Prosjektansvarlig (vitenskapelig ansatt/veileder eller stipendiat)
Lise Kvande, lise.kvande(@ntnu.no, tif: 41401224
Skal behandlingsansvaret deles med andre institusjoner (felles behandlingsansvarlige)?

Nei

Utvalg 1

Beskriv utvalget
Lerere som underviser 1 samfunnsfaget pa ungdomstrinnet ved skoler 1 Mere og Romsdal.
Rekruttering eller trekking av utvalget

Rekruttering av informanter foregar ved hjelp av eget nettverk. Jeg tar kontakt med skoler der jeg har
bekjentskaper, eller skoler som jeg vet kan vere tilboyelige til 4 delta i forskning.

Alder

25-65

Inngir det voksne (18 ir +) i utvalget som ikke kan samtykke selv?
Nei

Personopplysninger for utvalg 1

e Navn (ogsa ved signatur/samtykke)
¢ Lydopptak av personer

Hvordan samler du inn data fra utvalg 1?
Personlig intervju

Grunnlag for i behandle alminnelige kategorier av personopplysninger

Samtykke (art. 6 nr. 1 bokstav a)

Informasjon for utvalg 1

hitps: nsd.noleksport/5f9abdc-866-4ab0-a21d-e561e253666¢
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Informerer du utvalget om behandlingen av opplysningene?
Ja
Hvordan?

Skriftlig informasjon (papir eller elektronisk)

Tredjepersoner

Skal du behandle personopplysninger om tredjepersoner?

Nei

Dokumentasjon

Hvordan dokumenteres samtykkene?

¢ Manuelt (papir)
¢ Elcktronisk (e-post, e-skjema. digital signatur)

Hvordan kan samtykket trekkes tilbake?

Gi beskjed pa telefon eller mail til student/veileder.

Hvordan kan de registrerte fi innsyn, rettet eller slettet opplysninger om seg selv?

Ta kontakt med prosjektansvarlig student. Far deretter tilsendt ramateriale som omhandler seg selv pa mail.
Totalt antall registrerte i prosjektet

1-99

Tillatelser

Skal du innhente folgende godkjenninger eller tillatelser for prosjektet?

Behandling

Hvor behandles opplysningene?
¢ Maskinvare tilhorende behandlingsansvarlig institusjon
Hvem behandler/har tilgang til opplysningene?

* Prosjekiansvarlig
e Student (studentprosjekt)

hitps:/imeldesigema.nsd.no/eksport/5f9ab9ct -8666-4ab0-a21d-e561e253666¢ 34
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Tilgjengeliggjores opplysningene utenfor EU/EOS til en tredjestat eller internasjonal organisasjon?

Nei

Sikkerhet

Oppbevares personopplysningene atskilt fra evrige data (koblingsnekkel)?
Ja
Hvilke tekniske og fysiske tiltak sikrer personopplysningene?

¢ Opplysningene anonymiseres fortlapende
* Adgangsbegrensning

Varighet

Prosjektperiode

31.08.2020 - 10.06.2021

Skal data med personopplysninger oppbevares utover prosjektperioden?
Nei, alle data slettes innen prosjcktslutt

Vil de registrerte kunne identifiseres (direkte eller indirekte) i oppgave/avhandling/evrige
publikasjoner fra prosjektet?

Nei

Tilleggsopplysninger
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