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 Tema, bakgrunn, mål og problemstilling 

1.1. Tema 
Tema for oppgaven er konseptutvikling av virusbeskyttende ansiktsmaske tilpasset Norsk 
Luftambulanse sine pilothjelmer. Konseptforslaget skal omfavne en rekke krav gitt av 
oppdragsgiver, samt ta hensyn til en bærekraftig produktlivssyklus. Motivasjonen for 
oppgaven er å bruke kompetansen fra ingeniørutdanningen i maskin, til å utvikle et svært 
nyttig, dagsaktuelt og viktig produktkonsept.  

1.2. Bakgrunn 
Oppgaven er gitt av Norsk Luftambulanse som har møtt problemer i felten med 
engangsmunnbind og pilotutstyr som følge av covid-19. Virksomheten har selv snakket med 
andre liknende virksomheter, men har ikke igangsatt prosjekter for å finne en varig og 
bærekraftig løsning. 

1.3. Problemstilling 
Hva er det optimale designet for ergonomisk virusbeskyttende halvmaske til Norske 
Luftambulanse sine helikopterhjelmer? 
 

1.4. Rammer 
Oppdragsgiveren Norsk Luftambulanse ønsker en virusbeskyttende maske som kan brukes 
sammen med deres helikopterpilothjelmer. De forutsetningene som ligger til 
problemstillingen, er at piloten skal; 

- Se og høre 
- Bli hørt via mikrofon.  
- Bruke masken over lengre tid uten å bli ukomfortabel.  
- Være beskyttet mot virus. 
 

Tidsrammen til prosjektet er på fem måneder, der start er fra 11. januar 2021 til 20. mai 2021. 
Der forprosjekt levers 15. februar, en engelsk presentasjon vil skje underveis i prosjektet og 
endelig rapport sammen med plakat leveres 20. mai. De kostandene som inngår er antatt å 
være reiseutgifter, samt utforming og materialer til modeller.   
 

 Omfang 

2.1. Oppgavespesifikasjon 
Prosjektet består i grove trekk av informasjonsinnsamling, skissering, modellbygging, testing 
og simulering. Oppgavene vil gå ut på å samle informasjon både fra litteratur som eksisterer 
og fra fagfolk i relevante fagmiljøer. Selve utviklingen av konseptet vil innebære oppgaver 
som tegning både i 2D og i 3D, samt digitale og fysiske testinger og simuleringer. 
Modellbygging vil i hovedsak bestå av additiv tilvirkning som 3D-printing, i den grad utstyret 
er tilgjengelig. 
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 Prosjektorganisering 

3.1. Ansvarsforhold 
Harald Bertin Jøsendal er kontaktperson hos oppdragsgiver Norsk Luftambulanse, eksternt fra 
NTNU.  
 
Sotirios Grammatikos professor innen polymerer og kompositter ved IVB, er veileder for 
prosjektet, internt på NTNU.  
 
Ansvarsforholdet innad i gruppen: 

• Linn Cathrin Josephson er prosjektleder og har ansvar for det skrivetekniske ved 
oppgaven, hovedkontaktperson for gruppen og fremdriftsoppfølgning.  

• Sigrid Klingøy har ansvar for økonomi og arbeidsforhold i gruppen.  
• Ulf Mjelde har ansvar for tredimensjonal tegning, 3D-printing og generell teknisk 

tegning.  
 
Alle gruppemedlemmer har ansvar for å innhente informasjon, korrekturlese og 
kvalitetssjekke innholdet som produseres til rapporten. 

 Planlegging, oppfølging og rapportering 
Bachelorgruppen skal ha ukentlige møter der status og videre planlegging blir gjennomgått. 
Dersom det er behov for ekstra møter utover dette avtales det fortløpende og etter behov. 
Gruppen vil ha møter med veileder hver andre uke, samt ha kontinuerlig kontakt med 
oppdragsgiver. Gruppen har planlagt to revisjonsmøter med oppdragsgiver, der oppdragsgiver 
kan komme med tilbakemelding og eventuelle endringer i ønsker til konseptet i løpet av 
prosjektforløpet. Datoer på disse møtene gjenstår å avklare. 

 Risikovurdering 

5.1. Kritiske suksessfaktorer 
• Godt samarbeid internt og eksternt i gruppen, samt gode individuelle arbeidsrutiner 

hos hvert gruppemedlem.  
• Mulighet til å møte relevante fagpersoner. 
• Mulighet til å se og teste nåværende løsning. 
• Innsyn i allerede innhentet data om potensielle løsninger. 
• Tilgang til ressurser. 
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5.2. Risikoevaluering 
 

 

Sannsynlighet 

Lav Moderat Høy 

Konsekvensgrad 

Lav Lav Lav Moderat 

Moderat Lav Moderat Høy 

Høy Moderat Høy  Høy 
 

Risiko/Konsekvens 
av årsak 

Risikovurdering 
Årsak Mulige tiltak 

Konsekvensgrad Sannsynlighet Risikonivå 

Dårlig fremdrift  Høy Lav Moderat 

Dårlig 
gruppesamarbeid 
og kommunikasjon 
internt og eksternt. 

Godt samarbeid 
internt og eksternt. 
Gode individuelle 
arbeidsrutiner  

Begrenset tilgang 
til ressurser. Høy Moderat   Høy Covid-19  

Gode rutiner for å 
beholde 
smittevernet.  

Fraværende 
mulighet til å 
teste løsninger.  Moderat  Moderat  Moderat  

Mangel på 
verksted.  

Planlegg i god tid 
behovet for testing. 

Et dårlig 
utgangspunkt for 
å lage konsepter. Høy Lav Moderat 

Mangel på innsyn 
av allerede 
utprøvde løsninger, 
samt befaring. 

Dra på befaring til 
oppdragsgiver. 

Ingen brukbare 
konseptforslag Høy Lav Moderat 

Skrivesperre og 
tegnesperre. 
Kreativitetssperre. 

Idémyldringsmøter, 
workshop 

 

 Kvalitetssikring 

6.1. Organisering og gjennomføring av kvalitetssikring 
• Veileder kommuniserer i hovedsak på engelsk, og vil derfor ikke kunne 

kvalitetssjekke selve teksten. Han vil likevel være til sterk hjelp ved å veilede til riktig 
og fornuftig informasjon som bør inkluderes.  

• For å kvalitetssjekke teksten vil gruppemedlemmene korrekturlese hverandres bidrag, 
og følge opp kilder som det vises til.  

• Gruppemedlemmene vil også kvalitetssjekke innholdet med andre fagpersoner og 
oppdragsgiver. 

  

 Gjennomføring, framdrift mm 

7.1. Hovedaktiviteter 
• Ferdigstille prosjektplanen for å ha oversikt over hva som må gjøres. 
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• Lete etter relevant informasjon, for å kunne vite nok om problemstillingen og allerede 
eksisterende løsninger for å kunne begynne med konseptutvikling. 

• Utvikle konsepter, det kan finnes flere løsninger. Derfor kan ikke det første konseptet 
som kommer til bli fastsatt. Flere løsninger på utforskes. 

• Lage modeller, for å se hvordan løsningene kan se ut fysisk. 
• Gjøre beregninger på modeller og konsepter, for å kvalitetssikre løsningene. 
• Revisjonsmøter med oppdragsgiver, for å kunne vise oppdragsgiver hvordan vi har 

tenkt og om de har innspill. 
• Avklare et konsept til presentasjon. 
• Kontinuerlig skrive i rapporten. 
• Lage plakat. 
• Finskrive rapporten. 
• Levere. 

7.2. Framdriftsplan med milepæler og beslutningspunkter 
Sett opp en oversikt over aktiviteter og tidsbruk (dato for start/slutt), hvor milepæler med dato 
og beskrivelse av hendelsene, samt beslutningspunkter inngår. En milepæl kan være en viktig 
beslutning som er tatt, eller et delmål som er nådd osv. 
 
Oppgave / Uke  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  
Ferdigstille prosjektplan                                        
Levere prosjektplan                                        
Research                                        
Fylle rapport                                        
Utvikling av konsepter                                        
Mock-ups                                        
Presentasjon av løsninger 
til arbeidsgiver  

                            
  

          

Følge opp tilbakemeldinger                                        
Lage plakat                    
Finskriving                                        
Levering                                      20. 

Mai  
tors.  

 

7.3. Kostnader og finansiering 
Eventuelle kostnader for dette prosjektet vil enten bli finansiert av gruppen selv eller ved at 
oppdragsgiver dekker noen av kostnadene. Kostnader ved ekskursjoner/reiser vil gruppen selv 
dekke, hvor hver gruppedeltaker vil betale like beløp. Oppdragsgiver vil kunne støtte oss med 
500 kr ved materiell til 3D-printing om nødvendig. I tillegg vil oppdragsgiver gi oss mulighet 
til å kunne se produktet og gi oss materiale for utvikling av oppgavens produkt.  
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Budsjett: 
Post Budsjett 
Inntekter  
Støtte til 3D-printing 500 kr 
Utgifter  
Reise 1 000 kr 

 

 Mulige etiske og miljømessige utfordringer 

8.1. Etiske utfordringer 
Løsningen må være brukervennlig og ikke diskriminere brukeren. Den skal heller ikke være i 
fare for å utløse allergiske reaksjoner eller andre lignende konsekvenser. Målgruppen er 
helikopterpiloter, derfor blir løsningen tilpasset den typiske helikopterpilot. Dette utelukker at 
løsningen skal ta hensyn til vesentlige funksjonsnedsettelser som blindhet, døvhet og 
mobilitetsnedsettelse. Produktet skal likevel være imøtekommende til svaksynte og 
allergikere, samt ha en lav terskel for brukervennlighet. 
 
Designet til produktet skal ikke ha fornærmende symbolbruk, eller være skremmende for 
pasienter som piloten.  
 
Forslag til produksjon av produktet skal utelukke uetiske arbeidsforhold og skal ivareta 
samfunnsansvaret. 

8.2. Miljømessige utfordringer 
Ifølge miljø og bærekraft skal løsningen ha så små miljøavtrykk som mulig. Det skal være en 
løsning som kan brukes på nytt og ikke kastes, men når livsløpet er over skal den kunne 
resirkuleres eller gjenbrukes. Her kommer det utfordringer i forhold til materialbruk. 

 Innovasjon 
Hele prosjektet imøtekommer innovasjon ved at det skal designes en helt ny og høyst aktuell 
løsning for piloter i helsevesenet. Nytenking må brukes for å kunne utvikle nye konsepter og 
løsninger for dagens problemstilling. 

 Kontrakter og avtaler 
• Gruppekontakt mellom bachelorgruppens medlemmer. Her er reglene satt opp med 

inspirasjon fra andre bachelorgruppekontrakter. 
 

• Standardavtale signert mellom bachelorgruppe, veileder og oppdragsgiver. Kontrakten 
er sendt inn for signering av instituttleder.  
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