Vedlegg: Bruksanvisning

Bruksanvisning

Ved all bruk av smittevernsutstyr utviklet for & beskytte brukeren mot smitte av virus og bakterier, ber
den som utferer rengjoeringen, alltid vare ren pa hendene for den er i kontakt med utstyret. Dette for &
hindre at brukeren som skal bruke utstyret ikke smitter seg selv eller infiserer utstyret for og etter

bruk.
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Bruksanvisning for bruk av maske. LCJ 2021

Folgende er en bruksanvisning for hvordan masken tas pa:

e Vask forst hender med sdpe og vann. Bruk handsprit om vann og sape ikke skulle
veere tilgjengelig. Handspriten mé da inneholde et minimum pa 70 % alkohol.

e Monter rammen til hjelmen. Denne skal holde selve maskekroppen pa plass.

e  Sett deretter inn maskekroppen i rammen. Masken skal klikkes inn i 1asemekanismen
slik at den sitter fast.

e Sorg sa for at masken sitter tett inntil ansiktet ved & justere masken inn eller ut. Det
skal ikke vaere noen form for lekkasjer mellom maske og ansikt. Om masken ikke
sitter tett nok inntil ansiktet, vil beskyttelsen fra masken bli svekket.

e Koble til mikrofonkabelen pa hjelmen til skjotestykket pd masken.

e Nar masken er tilpasset ansiktet og mikrofonen er tilkoblet, er masken klar til bruk.

Folgende er en bruksanvisning for hvordan masken tas av:

e  Vask forst hender med sépe og vann. Bruk handsprit om vann og sape ikke skulle
veere tilgjengelig. Handspriten mé da inneholde et minimum pé 70 % alkohol.

o Trekk sé ut mikrofonkabelen fra maskeskjoten.

e Trykk spaken pa rammen ut til hver sin side for & lgse ut selve maske, og vipp ut
maskekroppen fra rammen.
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Rammen kan sé tas av og rengjeres dersom hjelmen ikke lenger skal brukes.

Demontering av maskens komponenter:

De to filterdekslene fjernes fra filterareaene, og filtrene kastes.

Utandingsventilens skjerm og silikon «flapp» demonteres.

Demonter s mikrofonen fra maskekroppen ved & ta ut lasebolt, og koble fra og fjern
mikrofon.

Rengjeringsprosess for maskekropp (uten filter, utindingsventil, filterdeksel og mikrofon):

Vask ferst hender med sape og vann. Bruk handsprit om vann og sépe ikke skulle
vere tilgjengelig. Handspriten ma da inneholde et minimum pé 70 % alkohol. Bruk
gjerne hansker om enskelig.

For enhver steriliseringsprosess, ber produktet forst rengjores. Dette for & fjerne alt av
skitt, smuss, organisk og uorganisk materiale fra produktet. Bruk en ren
mikrofiberklut sammen med et rengjeringsmiddel og vask alle overflater av
maskekroppen. Eventuelle rester kan skylles bort med rent vann. Terk produktet med
en ren torr klut eller papir.

Etter rengjering, vask hender med sépe og vann. Bruk h&ndsprit om vann og sépe
ikke skulle vere tilgjengelig. Handspriten mé da inneholde et minimum pa 70 %
alkohol.

For sterilisering settes maskekroppen inn i vanndampsterilisatoren/autoklaven. Falg
bruksanvisning gitt for autoklaven som skal brukes. Masken ber steriliseres pé en
temperatur pa 134 °C i tre minutter.

Etter sterilisering vil maskekroppen vere klar til bruk.

Rengjeringsprosess for utiandingsventilens skjerm, silikon «flapp», ramme, filterdeksel:

Vask forst hender med sépe og vann. Bruk handsprit om vann og sépe ikke skulle
vere tilgjengelig. Handspriten ma da inneholde et minimum pa 70 % alkohol.

Start med & rengjoere alle deler; ramme, utdndingsventil skjerm, silikon «flapp» og
filterdeksel. Rengjer med en ren mikrofiberklut sammen med et rengjeringsmiddel,
og vask bort alt av skitt og smuss. Bruk eventuelt vann for & skylle bort alt av
resterende rester pa produktet. Tork sa produktet med en ren terr klut eller rent papir.
Etter rengjoring, vask hender med sdpe og vann. Bruk handsprit om vann og sépe
ikke skulle vere tilgjengelig. Handspriten mé da inneholde et minimum pa 70 %
alkohol.

For desinfisering brukes 70 % alkohol for teknisk desinfeksjon. Bruk eventuelt riktig
verneutstyr for bruk av desinfiseringsmidlet gitt av produsenten. Alkoholen kan
paferes med en ren klut til produktet er tilstrekkelig fuktet. Eventuelt kan
kommersielt tilgjengelige alkohol wipes for teknisk desinfeksjon eller
hydrogenperoksid brukes.

Vent sa noen minutter til all alkoholen har fordampet.

Etter desinfisering, vask hender med sépe og vann. Bruk handsprit om vann og sépe
ikke skulle veere tilgjengelig. Handspriten ma da inneholde et minimum pa 70 %
alkohol.

Alle deler er né rengjort og desinfisert, og er né klar til & monteres pa masken.
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Montering og justering av maske:

e Ved montering fores masken inn til hakket som feles mest komfortabelt for bruker,
samtidig som masken tetter fullstendig mot ansiktet.

e For a fjerne masken eller for & justere masken ut, trykkes lasemekanismene ut ved
hjelp av spakene foran pa rammen. Deretter trekkes masken ut til ensket hakk.

Fizrbelastet lasemekanisme

Maske og ramme adskilt.

Lasemekanismene smetter pd plass i sporene pd masken.
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Masken skyves inn til onsket dybde.
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