Matspørsmål

	Matanskaffelsesvaner
Hvor får dere maten deres fra?
Hvem er det som kjøper maten?
Hvor ofte kjøper dere mat?
[bookmark: _GoBack]Hvordan pleier dere å kjøpe maten?
Hva synes dere om å handle mat?
Hvor kommer maten dere kjøper fra?
Hvilke andre måter enn å kjøpe får dere tak i mat på?

	Tilberedingsvaner 
Hvordan lager dere maten deres?
	# Kan dere vise oss noen triks?
Hva pleier dere å lage mat av?
	# Kan dere vise oss?
Hva kaster dere i søpla når dere lager mat?
Hvem lager maten?
Hvor spiser dere når dere ikke lager mat selv?

	Valg av måltid
Hva er det beste dere vet å spise?
Hva er det verste dere vet å spise?
Hvordan bestemmer dere dere for hva dere skal spise?
Hvilke måltider har dere?
Hva spiser dere i disse måltidene?
Hvordan spiser dere i helgene?
Hva spiser dere for å kose dere?
Hva spiser dere som snacks?

	Avfall
Hva er søppel?
Hva er restavfall?
Hvor kaster dere søpla?
	# Kan vi få se?
	# Mat, papir, plastikk, pant, hermetikk, spesialavfall, elektronikk, møbler.
Hvem kaster søpla?
Hva kaster dere?
	# Kan dere vise oss?
Hva er matavfall? 
Hva skal til for at dere kaster mat?
	# Kan dere vise oss? 
Hva gjør dere med mat som er utgått på dato?
Hva gjør dere hvis dere lager for mye mat?
Hva synes dere om søppel? 
Hva skjer med søpla deres?
Hva synes dere om avfallssystemet i Trondheim Kommune?
Har dere prøvd ut andre måter å kaste ting på enn å kaste de i søpla?



