
Vil du delta i forskningsprosjektet

 ”Opplevelsen av et sirkulærøkonomisk matkonsum”?
Dette er et spørsmål til deg om å delta i et forskningsprosjekt hvor formålet er å kartlegge opplevelsen av matkonsum i en sirkulærøkonomisk hverdag. I dette skrivet gir vi deg informasjon om målene for prosjektet og hva deltakelse vil innebære for deg.
Formål

I denne masterstudien ønsker vi å ta for oss anbefalingene skissert Ellen MacArthur Foundation's (2019) rapport "Cities and Circular Economy for Food" og undersøke hvordan det vil oppleves å leve etter disse anbefalingene. Ellen MacArthur Foundation er en NGO (ikke-statlig organisasjon) med formål å fremme sirkulærøkonomi hvis rapporter blant annet blir brukt i EU's handlingsplaner for sirkulærøkonomi.
Sirkulærøkonomi er i korthet et økonomisk system som har som mål å gjenbruke så mange ressurser som mulig og unngå å bruke opp ressurser vi ikke har uendelig av. I forhold til mat handler dette blant annet om å spise mat som ikke har reist så langt; unngå avfall og finn nye måter å bruke all maten; å spise mat som drar nytte av og styrker naturens kretsløp. 
Studien er vil gjennomføres i samarbeid med en doktorgradsstipendiat som ønsker å gjøre en lengre studie om sirkulærøkonomi.
Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?

Institutt for Tverrfaglige Kulturstider, NTNU.
Hvorfor får du spørsmål om å delta ?
Vi ønsker å foreta en kvalitativ studie. Da er formålet er å kartlegge følelser, opplevelser, tanker og refleksjoner hos et individ eller en liten gruppe. Forskningsresultat vil være å vise hvordan sirkulærøkonomisk matkonsum kan oppleves av en gitt person eller familie. Henholdsvis får du spørsmål om å delta fordi du har mulighet til å gi oss innsyn i hvordan det kan oppleves å leve i henhold til sirkulærøkonomiens ideer. 
Hva innebærer det for deg å delta?
Vi ønsker å gjennomføre to gruppeintervju med din familie. Det vil bli gjort lydopptak av begge intervjuene med en diktafon. 

Det ene intervjuet har som fokus å kartlegge eksisterende matvaner og bli enige om hvilke forandringer dere ønsker å gjennomføre som en del av prosjektet. I dette intervjuet ønsker vi gjerne å kunne se på kjøkkenet deres. I tillegg vil vi presentere ulike muligheter for sirkulærøkonomisk matkonsum i Trondheim i dag som for eksempel å benytte en grønnsakskasseleveransetjeneste, spise opp restemat eller å drive kompostering. Dette vil ta 1-2 timer. 

Etter denne kartleggingen vil vi bli enige om en gitt tidsperiode (1 eller 2 uker) hvor dere vil forsøke å benytte dere av mulighetene dere har sagt dere enige i å prøve ut.

Etter denne tidsperioden vil vi gjøre et dybdeintervju hvor vi vil forsøke å kartlegge hvordan dere har opplevd å benytte dere av disse mulighetene. Dette vil ta ca. en time. 

Det er i tillegg ønskelig at dere skriver en liten dagbok, gjerne daglig og i felleskap, hvor dere oppsummerer tanker, følelser og refleksjoner rundt deres sirkulærøkonomiske hverdag.

Det er frivillig å delta
Det er frivillig å delta i prosjektet. Hvis du velger å delta, kan du når som helst trekke samtykke tilbake uten å oppgi noen grunn. Alle opplysninger om deg vil da bli anonymisert. Det vil ikke ha noen negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta eller senere velger å trekke deg. 
Ditt personvern – hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger 

Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formålene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi behandler opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket.

· Kun masterstudent, doktorgradsstudent og to veiledere ved instituttet vil ha tilgang til opplysningene.
· Alle opptak vil lagres på NTNUs passordbeskyttede nettsky. 
· Alle navn som kommer fram i studien vil bli anonymisert ved hjelp av pseudonym.
· Dagboken vil låses inn ved instituttet når den ikke er i bruk.
Hva skjer med opplysningene dine når vi avslutter forskningsprosjektet?
Masteroppgaven vil være ferdigstilt innen August 2020. Det er i tilleg ønskelig å lagre opplysningene slik at de kan brukes som en del av doktorgraden, som vil avsluttes August 2022. I tilfelle graden ikke blir ferdigstilt til normert tid, ønsker vi å lagre opplysningene fram til Desember 2022. Etter dette vil opptakene bli slettet og dagbøkene destruert.  
Dine rettigheter

Så lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til:
· Innsyn i hvilke personopplysninger som er registrert om deg,
· Å få rettet personopplysninger om deg, 

· Få slettet personopplysninger om deg,
· Få utlevert en kopi av dine personopplysninger (dataportabilitet), og
· Å sende klage til personvernombudet eller Datatilsynet om behandlingen av dine personopplysninger.

Hva gir oss rett til å behandle personopplysninger om deg?

Vi behandler opplysninger om deg basert på ditt samtykke.
På oppdrag fra Institutt for Tverrfaglige Kulturstudier, NTNU har NSD – Norsk senter for forskningsdata AS vurdert at behandlingen av personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med personvernregelverket. 
Hvor kan jeg finne ut mer?

Hvis du har spørsmål til studien, eller ønsker å benytte deg av dine rettigheter, ta kontakt med:

· Institutt for Tverrfaglige Kulturstudier, NTNU ved veiledere Thomas Berker (thomas.berker@ntnu.no, tel: 73 59 13 26) og Tomas Moe Skjølsvold (tomas.skjolsvold@ntnu.no, tel: 73 55 01 89)
· Masterstudent, Markus Halvorsen Karijord (markuska@stud.ntnu.no, tel: 924 85 101)

· Doktorgradsstipendiat, Thomas Edward Sutcliffe (thomas.e.sutcliffe@ntnu.no, tel: 926 21 103) 
· Vårt personvernombud: Thomas Helgesen (thomas.helgesen@ntnu.no, tel: 930 79 038)
· NSD – Norsk senter for forskningsdata AS (personverntjenester@nsd.no, tel: 55 58 21 17)
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Samtykkeerklæring 

Jeg har mottatt og forstått informasjon om prosjektet "Opplevelsen av et sirkulærøkonomisk matkonsum", og har fått anledning til å stille spørsmål. Jeg samtykker til:
· Å delta i to gruppeintervju, som det vil bli gjort lydopptak av.
· Å skrive en dagbok i felleskap med min familie.
· At mine personopplysninger kan lagres ved NTNU, Institutt for Tverrfaglige kulturstudier og bli brukt til forskning av masterstudent, doktorgradsstipendiat og veiledere, fram til og med Desember 2022.
Jeg samtykker til at mine og mine barns opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet, senest Desember 2022.
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(Signert av prosjektdeltakere, dato)

