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Forord

For arene 2000 og 2001 har vi mottatt stette fra Direktoratet for naturforvaltning (DN) til vire under-
sokelser pa kysten av Midt-Norge, og foreliggende rapport gir oversikt over arbeidet i 2001.

De siste dra har kulturlandskapsgruppa ved Institutt for naturhistorie arbeidet med mange oppdrags-
prosjekter innen temaet kystens kulturlandskap i Midt-Norge. I tillegg til kunnskap som innhentes gjen-
nom ettirige oppdragsprosjekter, har vi innsett nadvendigheten av mer grunnleggende kunnskapsheving.
Gjennom forskningsprogrammet “Landskap i endring” under Milje og utvikling har vi fitt stette fra
Norges forskningsrad i perioden 2001-03. Prosjektet omfatter stipend for Liv S. Nilsen (75 % lenn og noe
drifismidler), og en kulturhistorisk kartlegging. Vir satsing pa kystens kulturlandskap legger i tillegg til
dette opp til arbeid med oppdragsprosjekter, og at vi har stette fra naturforvaltningen og egen institusjon.

Aret 2001 har veert meget aktivt. I tillegg til Nilsens doktorgradsarbeid og kulturhistoriske studier, har vi
satt i gang fire hovedfagsstudenter i botanikk med oppgaver innen kystens kulturlandskap. I 2001 har vi
“deltatt pa flere faglige konferanser, og-vi-har og gjennemfort en rekke populeervitenskapelige aktiviteter,
med foredrag, ekskursjoner m.m. der temaet har vert kystens kulturlandskap. Arbeidet p4 Kalveya i
Vikna og Kjekvika-omradet i Neergy ble ogsé i 2001 stettet av Fylkesmannen i Nord-Trendelag. Bare ett
nytt oppdragsprosjekt kom i gang i 2001, ”Vegetasjonsregistreringer Smela vindpark”, med Statkraft som
oppdragsgiver. Dette prosjektet ble startet med befaring i oktober 2001, og det sluttfores innen september
2002.

Foreliggende rapport er skrevet av forskningsstipendiat Liv S. Nilsen, og den gir oversikt over hele véir
aktivitet innen temaet kystens kulturlandskap i Midt-Norge i 2001. Den delen som er finansiert av
Direktoratet for naturforvaltning er kombinert med forskningsrddets arbeid, oppdragsprosjekter og innsats
fra Vitenskapsmuseet.

Videreforing. Forskningsridets prosjektdel og hovedfagsstudentenes arbeid viderefores med full styrke i
2002. I tillegg regner vi med avslutning av prosjektene pd Kalveya og Smela. Vi vil i 2002 ha kapasitet
for flere oppdragsprosjekter, og ser fram til viderefering av samarbeidet med Direktoratet for
naturforvaltning og landbruks- og miljevernavdelingene hos fylkesmennene i Midt-Norge.

Konklusjon. Midlene fra DN bevilget for dret 2000 gjorde det mulig for oss & komme videre med et
forskningsopplegg pa kystnatur i Midt-Norge, og stetten i 2001 har veert viktig for vér offensive satsing.
Liv S. Nilsen har arbeidet heltid p prosjektet i 2001, dessuten har andre forskere ved NTNU utfert ca.
fem ménedsverk, assistenter ett manedsverk og fire hovedfagsstudenter har arbeidet pd heltid. I 2002
héper vi pd en tilsvarende, eller okt innsats.

Vi takker Direktoratet for naturforvaltning for stetten TZEOI ;g;e;ﬁ;nT til videre samarbeid om kunn-
skapsheving og god forvaltning av kystens kulturlandskap.

Trondheim, desember 2001
Asbjern Moen
prosjektleder



Sammendrag

Nilsen, L.S. 2001. Kystens kulturlandskap, botanisk mangfold og skjetsel. Rapport og oversikt over
aktiviteten 1 2001. — NTNU Vitensk.mus. Bot. Notat. 2001-5: 1-8, vedlegg.

Det har ogsé i 2001 vart stor aktivitet i arbeidet med kystens kulturlandskap i Midt-Norge. Spesielt pd
forskningsprosjektet “Kystens kulturlandskap, botanisk mangfold og skjetsel” som startet i 2000 har
arbeidsinnsatsen vert stor, men ogsd forvaltningsretta oppgaver som utarbeidelse av skjetselsplaner,
oppfelging av skjetselsplaner og befaringer er utfort.

Det har vert lagt stor vekt p8 formidling, og Liv S. Nilsen har deltatt pd tre konferanser, ett kurs, holdt sju
foredrag og ledet tre ekskursjoner der tema har vert kystens kulturlandskap. Prosjektet har ogsd blitt
presentert i Adresseavisen og pa radio.

Liv S. Nilsen, Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet, Vitenskapsmuseet, Institutt for naturhistorie,
7491 Trondheim. e-post: Liv.Nilsen@vm.ntnu.no
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1 Innledning

Utgangspunktet for vr satsning pa kystens kultur-
landskap i Trendelag var registreringene av verdi-
fulle kulturlandskap i Nord-Trendelag. Liv S.
Nilsen var med pa store deler av feltarbeidet i
1995 og skrev rapporten for Nord-Trendelag (Nil-
sen 1996). Av 12 omrider som ble utpekt som
spesielt verdifulle var hele fem kystomrdder. Med
utgangspunkt i dette satte Fylkesmannen i Nord-
Trendelag i gang en prosess med & utarbeide
skjotselsplaner for de mest verdifulle kystomra-
dene (Serli & Tingstad 1998), og det ble lagt stor
vekt pd at hvis gkologiske og kulturhistoriske
verdier 1 kulturlandskapet skulle vernes, maétte

2 Omrader, studier og resultater

I 2001 er studiene sarlig konsentrert om Tarva i
Bjugn og Kalveya ved Borgan i Vikna hvor de
mest inngéende botaniske studiene gjeres. Ved-
legg 2 oppsummerer aktiviteten pd Kalveya. 1
tillegg gjeres det en kulturhistorisk kartlegging av
ressursbruken i samarbeid med forsteamanuensis
Aud M. Tretvik, Historisk institutt, NTNU. I
Kjeksvika-omridet folges flueblomstbestanden og
skjotselsarbeidet som gjennomfores (se vedlegg
3). I tillegg er brannfelt i hei i Skeisnesset pd Leka
studert. For narmere og mer detaljert beskrivelse
av studieomrddene, se Nilsen (2001a). Studieom-
ridene er vist pé figur 1.

kunnskapsnivdet -hoynes:- Vitenskapsmuseet-har -

veert aktiv i prosessen og botaniske registreringer
og utarbeidelse av skjetselsplaner er gjort i flere
kystomrader (Nilsen 1998, 2000a, b, Fremstad &
Nilsen 2000a, Nilsen & Fremstad 2000, Arnesen
2001). I 2000 ble det ogsa utarbeidet en oversikt
over verdifull kulturmark p4 Tarva i Bjugn (Frem-
stad og Nilsen 2000b).

Denne rapporten summerer opp alt arbeid utfert
innen kystens kulturlandskap i 2001 ved NTNU,
Vitenskapsmuseet, Institutt for naturhistorie. Ar-
beidsinnsats og personer knyttet til prosjektet er
vist i vedlegg 1. Prosjektet bestdr av flere deler:
Doktorgradsstudiet til Liv S. Nilsen (75 %) som
startet i 2000 og som i perioden 2001-03 finan-
sieres av Norges forskningsrdd. Gjennom forsk-
ningsridet finansieres ogsa en kulturhistorisk kart-
legging. Dessuten inngédr oppdragsprosjekter der
Direktoratet for naturforvaltning og Fylkesman-
nen i Nord-Trendelag har vert viktigst i 2001.
NTNU, Vitenskapsmuseet stetter “kystsatsinga”

Pa Sm;agleideah;stge;n&f;tal befaring til
det planlagte vindmelleomridet og rikheiomrader
ved Skjelberg.

Fire hovedfagsstudenter er knyttet til prosjektet;
alle med oppstart varen 2001 og planlagt eksamen
i2002.

Alle vegetasjonsgkologiske og populasjonsgkolo-
giske studier har basis i faste proveflater, og der-
med legges ogsd grunnlaget for en langsiktig
overvaking av heiomridene.

2.1 Kulturhistorisk kartlegging av res-
sursutnyttelsen pa Tarva i Bjugn og
Borgan i Vikna

Feltarbeid utfort:
Tarva: 14.-16. mai 2001 Aud M. Tretvik og Liv S.
Nilsen, intervju med grunneiere.

-ved-instituttet gjennom innsats fra fast tilsatte og ‘Borgan: 6.-8. juni 2001 Aud M. Tretvik og Liv S. _

ved opptak av fire hovedfagsstudenter.

Nilsen, intervju med grunneiere.

Norges forskningsrdd finansierer kartlegginga som
gjores i samarbeid med forsteamanuensis Aud M.
Tretvik, Historisk institutt, NTNU. Registrering og
innsamlinga av data, bdde muntlige og skriftlige
kilder fra Tarva og Borgan er gjort, og materialet
vil bli analysert i lopet av varen 2002.

2.2 Tarva i Bjugn

Feltarbeid utfort:
7. april: Fredrik Christian Hagen, Liv S. Nilsen og
Eli M. Smith.



Figur 1. Kart over undersekelsesomridene.

14. juni: Liv S. Nilsen, Sigurd M. Sastad, Line
Johansen og Liv Guri Velle.

9. - 26. juli: Liv S. Nilsen og Eli M. Smith (9.-12.
juli), Eli Fremstad (11.-12, juli), Asbjern Moen og
Liv S. Nilsen (25.-26. juli), Line Johansen og Liv
Guri Velle (9.-26. juli).

Alle preveflatene som skulle brennes ble brent 7.
april, og heiomrdder som ikke skal utsettes for
beitetrykk er inngjerdet. I 2000 ble 24 1 m’ prove-
flater etablert, se Nilsen (2001a) og disse ble
reanalysert i &r. Resslyng (Calluna vulgaris) som
er den dominerende arten i heiomridene var ikke

kommet inn i de brente proveflatene forste halvdel
av juli da analysene ble foretatt, men i sluttet av
juli kom det opp sveert mange froplanter. Disse
ble telt 26. juli. Det er i &r ogsa tatt jordprever fra
alle proveflatene. Disse vil bli analysert véiren
2002.

Hovedfagsstudenter

To hovedfagsstudenter arbeider pa Tarva:

Line Johansen studerer suksesjon etter lyng-
brenning pd Tarva. Det er analysert flater brent i
1994, 1999, 2000 og 2001 samt kontrollflater som
ikke brent.



Liv Guri Velle studerer endring i heivegetasjon
som folge av beite og manglende beite pa Tarva. I
forbindelse med militeer aktivitet pd Tarva ble
flere smd omrider i heivegetasjon inngjerdet i
1982-83, og dermed har ikke disse omridene vert
beitet siden. Omradene rundt beites som for.

Veiledning av hovedfagsstudenter i felt er gjort av
Eli Fremstad, Asbjern Moen, Liv S. Nilsen og
Sigurd M. Sastad.

Noen forelapige resultater

Molte (Rubus chamaemorus) og slattestarr (Carex
nigra) er arter som tidlig etablerer seg etter brann i
fukthei i Trendelag sammen med lyngartene
blokkebeer, bldber, tyttebaer og rypebar (Vacci-
nium myrtillus, V. uliginosum, V. vitis-idaea, Arc-
tostaphylos alpinus), men ogsd noe krekling (Em-
petrum nigrum) kommer inn. S3 3 si alle obser-
verte skudd av disse artene har regenerert vege-
tativt. Resslyng (Calluna vulgaris) derimot spirer
kun fra fra, og freplantene ble ikke registrert for i
slutten av juli, ca. fire mineder etter brenning. Da
var frespirene gjennomgdende 0,5 cm.

I studier av hei brent forskjellige &r p& Tarva viser
det seg at rosslyng for brann dekker 75-100 %.
Samme 4r som brenningen var utfert spirte ross-
lyngen, men dekningen var pd under 1 %. Aret
etter var dekningen opp i 3 %, og ca. 30 % to ar
etter brenning. I feltet som ble brent i 1994 er
igjen rosslyngdekningen pa 75-100 %.

2.3 Kalvgya i Vikna

Feltarbeid utfort:

3. april: Eli Fremstad, Asbjern Moen, Liv S.
Nilsen, Line Johansen, Liv Guri Velle og Anne
Aasmundsen.

26. juni — 18. juli: Asbjern Moen (26. juni - 2.
juli), Liv S. Nilsen (26. juni - 4. juli, 16.-18. juli),
Egil I. Aune (30. juni - 4. juli), Lotte Skoglund
(2.4. juli), Eli M. Smith (16.-18. juli), Anne
Aasmundsen (30. juni - 17. juli).

17. august: Liv S. Nilsen.

Alle proveflatene som skulle brennes ble brent 3.
april, og heiomrdder som ikke skal utsettes for
beitetrykk er inngjerdet. I 2000 ble 24 1 m’
proveflater etablert, se Nilsen (2001a), og disse
ble reanalysert i ar. Resslyng (Calluna vuigaris)
som er den dominerende arten i heiomridene, var
ikke kommet inn i de brente proveflatene i midten
av juli da analysene ble foretatt, men i midten av

august var det kommet opp svert mange fro-
planter. Disse ble telt 17. august. Det er i dr ogsd
tatt jordprever fra alle preveflater. Disse vil bli
analysert varen 2002.

Under brenninga pa Kalveya i april ble brenning
utprevd pd en 4srygg for eksperimentflatene ble
svidd av. I dette feltet ble det i sommer etablert tre
1 x 1 meters proveflater og tre referanser like
utenfor brannflata.

I rike heiomrader som er i ferd med 4 gro igjen
etableres store einerkratt. Tre 1 x 1 meters prove-
flater ble i ar lagt ut i slike kratt, og dette vil bli
ryddet og/eller brent til varen. For & fi en bedre
kartlegging av rikhei pd Kalveya ble det ogsd
etablert tre proveflater i rik, 4pen hei.

Setervollen pa Kalveya er fortsatt &pen og blir om
sommeren hardt beitet av sau. Hva vil skje her
hvis beitetrykket oppherer? For 4 studere dette ble
det i var satt opp et gjerde pd deler av setervollen
og fem 1 x 1 meters proveflater er analysert innen-
for gjerdet og fem proveflater utenfor gjerdet.

P4 oppdrag fra Fylkesmannens miljevernavdeling
i Nord-Trendelag skal det utarbeides en forvalt-
ningsplan for deler av Kalveya i lapet av 2002.
Det ble i den forbindelse konstruert et kart i méle-
stokk 1 : 5000 for deler av Kalvaya som ikke er
@K -kartlagt. Dette kartet inkluderer studieomradet
pd Kalveya. I sommer ble deler av Kalvaya
vegetasjonskartlagt, og dette arbeidet vil bli videre-
fort til neste ar. Det er sgkt om Omradetiltaks-
midler for Borgan, og "Borgundalaget" har kon-
krete planer om & sette opp ei seterbu pd seter-
vollen pa Kalveya og 4 merke stien fra vaet og til
setervollen. Dette arbeidet mé sees i sammenheng
med forvaltningsplanen, og langs stien kan det
utarbeides stiposter med informasjon om kultur-
og naturhistorien i omradet.

Hovedfagsarbeid

Anne Aasmundsen studerer skogkolonisering pa
Trendelagskysten, med en detaljert kartlegging av
skog og kratt innen ca. 2 km’® p4 Kalveya i Vikna.
Borepreover og méling av trehegde og diameter er
ogsd gjort. Datamaterialet skal behandles med
GIS.

Veiledning av hovedfagsstudenten i felt er gjort av
Egil I. Aune, Asbjern Moen og Liv S. Nilsen.



Noen forelopige resultater

For de eksperimentelle studiene, se under 2.2
Tarva. Studiene til Anne Aasmundsen viser at pd
Kalveya finnes flere traer som er over 100 &r, men
at skogkoloniseringen forst skjot fart for 3 tidr
siden.

2.4 Kjeksvika-omradet i Neeroy

Feltarbeid utfort:

30. mai: Liv S. Nilsen. Omvisning og orientering
om skjetselsplan arbeidet i Kjeksvika-omradet,
Neroy. Arranger: Fylkesmannen i Nord-Trende-
lag, Landbruksavdelingen.

18. juni. Liv S. Nilsen. Omvisning og orientering
om skjotsel av kulturmark i Kjeksvika-omradet i
Neroy. Arranger: Namdal Forseksring.

24.-25. juni. Asbjern Moen og Liv S. Nilsen.

15. juli. Eli M. Smith og Liv S. Nilsen.

I 1998 ble det utarbeidet skjotselsplan for Kjeks-
vika-omradet (Nilsen 1998). Det er nd satt i gang
skjotsel i form av rydding og beiting med sau og
storfe. P4 oppdrag fra prosjektgruppen for Kjeks-
vika og Hesthagan ved Alf Juul er det ogsd i &r
blitt gjort en vurdering av skjotselsarbeidet gjen-
nomfert i innevaerende ar og med ensker for neste
ars aktivitet, se vedlegg 3.

De populasjonsegkologiske studiene av flueblomst
(Ophrys insectifera) som har pégétt siden 1998
ble fulgt opp ogs4 i 4r. Tellinger av antall blomst-
rende individ viser at populasjonen er noksd
stabil. Man har antatt at flueblomst er en kortlivet
art, men studier av enkeltindivid viser at indivi-
dene kan bli flere ar gamle og at mange ogsd
blomstrer flere &r pa rad.

I 2000 ble atte proveflater lagt ut i einerkratt og
analysert. Omradet ble sd ryddet i ar og prove-
flatene reanalysert. Til neste &r vil dtte nye preve-
flater legges ut i einerkratt som ikke skal ryddes.

2.5 Skeisnesset pa Leka

Feltarbeid utfort:

20. mars: Liv S. Nilsen, Line Johansen, Lotte
Skoglund, Liv Guri Velle og Anne Aasmundsen,.
Deltakelse pa kurs om brenninga av hei.

18.-30. juni, 4.-12. juli, Lotte Skoglund, Liv S.
Nilsen (19.-20. juni).

18.-19. juli. Liv S. Nilsen og Eli M. Smith.

Med utgangspunkt i skjetselsplanen for Skeis-
nesset (Nilsen & Fremstad 2000) har skjetselen
kommet i gang, og rydding og brenning av hei ble
gjennomfart viren 2001. For & studere endringene
ogsd pa Skeisnesset er det 1 ar lagt ut fem preve-
flater i ubrent hei og 10 preveflater i brent hei.

Hovedfagsstudent Lotte Skoglund gjer en regist-
rering av verdifull kulturmark (engtyper) i Skeis-
nesset pd Leka og studier av hvordan forvalt-
ningen bruker dagens lovverk i forvaltningen av
kulturlandskap og verdifulle naturtyper. Feltarbei-
det har bestatt av vegetasjonsanalyser og intervju
med forvaltning (fylkesmann og kommune) og

grunneiere.

Veiledning av hovedfagsstudenten i felt er gjort av
Liv S. Nilsen.

2.6 Smola

Feltarbeid utert:
19.-20. oktober: Asbjern Moen, Liv S. Nilsen og
Dag-Inge @ien.

Prosjektet ’Vegetasjonsregistreringer Smela vind-
park” ble startet med befaring i oktober 2001.
Vindparkomrédet domineres av myr og hei, for
det meste fattige typer. Heipartiene er svart opp-
delte, ofte med noe bart berg og med raske skift-
ninger mot myr. Etablering av busker og treer som
normalt skjer i kystomrider som verken beites
eller brennes, skjer i svert liten grad her. Selv
plantinger er det lite av. Her finnes fortsatt det
dpne kystlandskapet som i store deler av kyst-
norge er i ferd med 4 forsvinne pad grunn av

gjengroing.

P4 Skjelberg sor pd Smela er det innslag av
ekstremrikere myr- og heityper med stor verdi.
Spor etter gamle gjerder vitner om tidligere bruk,
og nye gjerder er satt opp i deler av omradet. De
nye inngjerdingene brukes som beitemark for
storfe. Storfe er store og tunge dyr, og i de fuk-
tigste partiene var det tydelige tridkkskader. Dette
ber felges opp. Deler av omrddet er tilplanta
seerlig med furu, og noe lauvtreoppsiag ble obser-
vert.

2.7 Doktorgradsstudiet til Liv S. Nilsen

Foruten punktene nevnt ovenfor har aktiviteten i
hovedsak vaert knyttet opp mot



MNK BI 490 Biologisk vitenskapsteori (3
vt.). Eksamen 19.03.2001

skriving av paper til doktorgradskurset
”Intervjuet som kvalitativ metode™ (1,5
vt.)

planlegging av feltarbeid

innlegging av data fra 2000 og 2001
bestemmelse av moser og lav

lesing av faglitteratur

veiledning av studenter

3 Formidling

3.1 Deltakelse pa konferanser

27.-28. mars i Oslo: Asbjern Moen, Liv S. Nilsen
og Aud M. Tretvik. Landskap i endring —
Hvilke forskningsutfordriner gis samfunnsut-
viklingen? Arranger: Norges forskningsrad.

30. august — 4. september: Eli Fremstad, Asbjern
Moen og Liv S. Nilsen. The 7" European
Heathland Workshop, Stromness Orkney.

14. september. Eli Fremstad, Anders Lyngstad, As-
bjern Moen, Liv S. Nilsen, Line Johansen,
Lotte Skoglund, Liv Guri Velle og Anne Aas-
mundsen. Ekskursjon og omvisning Lynghei-
senteret, Lygra.

15.-18. september i Sogndal: Eli Fremstad, Anders
Lyngstad, Asbjern Moen, Liv S. Nilsen, Line
Johansen, Lotte Skoglund, Liv Guri Valle og
Anne Aasmundsen. Nordisk forskerseminar
om gjengroing av kulturmark. Arranger: Heg-
skolen i Sogn og Fjordane.

3.2 Deltakelse pa kurs

Liv S. Nilsen, Line Johansen, Lotte Skoglund, Liv
Guri Velle og Anne Aasmundsen. Deltakelse
pé kurs om brenninga av hei. Arranger: Fylkes-
mannen i Nord-Trendelag og Leka kommune.

3.3 Foredrag og ekskursjoner

13. mars. Liv S. Nilsen. Gjesteforelesning om kys-
tens kulturlandskap; biologisk mangfold, regio-
nal variasjon, skjotsel og forvaltning ved natur-
forvaltningslinja, HiNT (Hegskolen i Nord-
Trendelag). Forelseningsnotat utdelt (vedlegg
4).

28. mars. Asbjern Moen og Liv S. Nilsen. Kystens
kulturlandskap i Trendelag, botanisk mangfold
og skjotsel. Foredrag pd Landskap i endring
sin konferanse i Oslo. Arranger: Norges forsk-
ningsrad.

30. mai. Liv S. Nilsen. Omvisning og orientering
om forskning og skjetsel i Kjeksvika-omridet,
Nezroy. Arranger: Fylkesmannen i Nord-Tren-
delag, Landbruksavdelingen.

30. mai. Liv S. Nilsen. Omvisning og orientering
om skjetselsplanarbeidet pd Neareya, Neroy.
Arranger: Fylkesmannen i Nord-Trendelag,
Landbruksavdelingen.



30. mai. Liv S. Nilsen. Foredrag om kystens kul-
turlandskap, botanisk mangfold og skjetsel
med fokus pd bevaring av kystlynghei i Nord-
Trendelag. Om forskning og formidling. Ser-
Gjeslingan, Vikna. Arranger: Fylkesmannen i
Nord-Trendelag, Landbruksavdelingen.

31. mai. Liv S. Nilsen. Presentasjon av rapport fra
den botaniske kartleggingen av verdifull kul-
turmark p& Neroya. Arranger: Milje- og kul-
turlandskapsgruppa i Nord-Trendelag.

18. juni. Bolette Bele, Planteforsk, Kvithamar &
Liv S. Nilsen. Omvisning og orientering om
skjetsel av kulturmark i Kjeksvika-omrddet i
Nearoy. Arranger: Namdal Forsgksring.

3. september. Liv S. Nilsen. Coastal heathland in
Central Norway, maintaining and restorin%
botanical diversity. Foredrag under the 7'
European Heathland Workshop, Stromness
Orkney. (Abstract, se vedlegg 5.)

18. september. Liv S. Nilsen. Kystlynghei i Midt-
Norge. Botanisk mangfold og skjetsel. Fore-
drag under Nordisk forskerseminar om gjen-
groing av kulturmark i Sogndal.

14, oktober. Liv S. Nilsen. “Redningsaksjon for tu-
sendrig kulturlandskap”. Foredrag under dpen
dag pa Vitenskapsmuseet. Arranger: Byen, byg-
dene og kunnskapen.

3.4 Innslag om prosjektet i masse-
media:

Adresseavisen 18. april. Intervju med Liv S. Nilsen
og orientering om prosjektet. Tittelen p artik-
kelen: “Brenner for dpent landskap”.

NRK Radio, Nord-Trendelag 2. juli. Intervju med
Liv S. Nilsen om Kjeksvika-omradet og flue-
blomst i omradet.

4 Referanser

Publikasjoner — Kystens kulturlandskap 2001

Amnesen, T. 2001. Botaniske undersekelser og for-
slag til skjetsel av Braskstadeyene (Masoya og
Nordeya) i Fosnes. — NTNU Vitensk.mus.
Rapp. bot. Ser. 2001-1: 1-29.

Nilsen, L.S. 2001a. Kystens kulturlandskap, bo-
tanisk mangfold og skjetsel. Rapport over akti-
viteten i 2000. —- NTNU Vitensk.mus. Bot. No-
tat 2001-1: 1-8, vedlegg.

Nilsen, L.S. 2001b. Kystens kulturlandskap i Tren-
delag, botanisk mangfold og skjetsel. — S. 20 i
Hamre, LN & Austad L. (red.). Nordisk fors-
kerseminar om gjengroing av kulturmark. Sam-
mendrag av foredrag- og presentasjoner 15.-
18. september 2001. Hogskulen i Sogn og
Fjordane Rapport 2001-9.

Nilsen, L.S. 2001c. Coastal heatland in Central
Norway: maintaining and restoring botanical
diversity. - http:/WWW.english-nature.org.uk/
heatlands network -> meetings [Abstract).

Serli, S., Tingstad, A. & Nilsen, L.S. 2001. LA-
21; lokal deltakelse som drivkraft i forvaltning
og skjetsel av kystlynghei i Nord-Trendelag. -

[T trykk].

Andre referanser

Fremstad, E. & Nilsen, L.S. 2000a. Botaniske
undersgkelser og forslag til skjotsel av kul-
turmark pd Nereya. - NTNU Vitensk.mus.
Rapp. bot. Ser. 2000-5: 1-33.

Fremstad, E. & Nilsen L.S. 2000b. Tarva: verdi-
fulle kulturmark i utmark. - NTNU Vitensk.
mus. Rapp. bot. Ser. 2000-10: 1-29.

Nilsen, L.S. 1996. Registrering av utvalgte kultur-
landskap 1 Nord-Trendelag. Sluttrapport for
«Nasjonal registrering av verdifulle kultur-
landskap» for Nord-Trendelag fylke. - Fylkes-
mannen i Nord-Trendelag, Miljgvernavd. Rapp.
1996-3: 1-133.

Nilsen, L.S. 1998. Skisse til skjetselsplan for
Kjeksvika-omradet i Neeroy, Nord-Trendelag.
- NTNU Vitensk.mus. Rapp. bot. Ser. 1998-5:
1-22.

Nilsen, L.S. 2000a. Botanisk kartlegging og plan
for skjotsel av servestlige deler Aspoya i
Flatanger, Nord-Trendelag. — NTNU Vitensk.
mus. Rapp. bot. Ser. 2000-9: 1-26.

Nilsen, L.S. 2000b. Botanisk befaring pd Horta-
varet, Leka. — NTNU Vitensk.mus. Bot. Notat
2000-3: 1-7.

Nilsen, L.S. & Fremstad, E. 2000. Skjetselsplan
for Skeisnesset, Leka, Nord-Trendelag. -



NTNU Vitensk.mus. Rapp. bot. Ser. 2000-1:
1-31, 1 kart.

Serli, S. & Tingstad, A. 1998. Kulturlandskaps-
gruppas strategi- og handlingsplan 1999-2002.
Barekraftig forvaltning av landbrukets kultur-
landskap i Nord-Trendelag. - Fylkesmannen i
Nord-Trendelag, Landbruksavd., FMLA Rapp.
98-1: 1-17.



Vedlegg 1. Arbeidsinnsats

Oversikt over arbeidsinnsatsen i 2001. Arbeidet er finansiert av Norges forskningsrdd, Direktoratet for
naturforvaltning, Fylkesmannen i Nord-Trendelag, Statkraft og NTNU, Vitenskapsmuseet. Hovedfags-
arbeidet til Line Johansen, Lotte Skoglund, Liv Guri Velle og Anne Aasmundsen kommer i tillegg (fulltid
i 2001, til sammen ca. 75 feltdager).

Navn Feltarbeid  For/etterarbeid

Arnesen, Trond 1 mnd

Aune, Egil I. 3d

Fremstad, Eli 3d

Hagen Fredrik C. 1d

Johansen, Line 1d

Moen, Asbjern 11d

Nilsen, Liv S. 38d 11 mnd

Smith, Eli Munkebye 11d

Skoglund, Lotte 3d

Sastad, Sigurd M. 1d

Tretvik, Aud Mikkelsen 6d 1 mnd

Velle, Liv Guri 1d

@ien, Dag-Inge 2d

Aasmundsen, Anne 1d

Sum 82d 13 mnd
4 mnd
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Vedlegg 2. Oppsummeringsrapport over arets arbeidsinnsats pa
Kalvaya

Sendt til Fylkesmannen i Nord-Trendelag ved Asbjern Tingstad 24. oktober 2001. Produserte digitale
kart over Kalvaya ble oversendt samtidig.

Liv S. Nilsen
NTNU, Vitenskapsmuseet, Institutt for naturhistorie
7491 Trondheim

Borgan — Kalveya

Innledning

Det apne lyngheilandskapet er Vest-Europas kulturlandskap langs Atlanterhavskysten fra Portugal til
polarsirkelen. Rydding av skog, brenning, beiting og forsanking har skapt dette landskapet, og det osea-
niske klimaet med milde vintre gjor det mulig for husdyr (serlig sau) & beite ute dret rundt. Rasslyng
(Calluna vulgaris) som er karakterarten framfor noen i lynghei, er vintergrenn og den viktigste
beiteplanten om vinteren.

Borgan nordvest i Vikna fikk tidlig bosetning, og er en av fd gyer i Vikna hvor det fortsatt bor folk.
Tidligere var Borgan en av de sterste jordbruksbygdene i kommunen. @yene rundt Borgan ble brukt til
slatt, beiting, egg- og dunsanking, torvtekt og baerplukking. Spesielt for Borgan er seterdrifta pa Kalveya
som varte fram til 1896 (Borgan 1965). Fra midten av mai, etter vironna, og fram til slatten startet i
slutten av juli, var de pa setra med buskapen. P4 «Staulan» sto det atte seterbuer (en for hver gard pa
Borgan), med fjos like ved. Etter at seterdrifta oppherte, har Kalveya vaert brukt til sauebeite med
varierende intensitet. P4 slittesyene ble viker (tangvoller) og glenner (sma myr- eller engomrider) slétt.
Graset ble etter slitten raket sammen, baret ned til bitene, fraktet over til Borgan og terket der.
Slatteintensiteten avtok utover 1900-tallet og oppherte i 1943. Store landskapsendringer er i ferd med &
skje som folge av endra arealbruk; busker og treer invaderer det tidligere dpne landskapet.

Tidligere botaniske undersekelser

Ytre Vikna ligger i serboreal vegetasjonssone i sterkt oseanisk seksjon (Moen 1998) og er en del av
Borgan og Frelsgy naturreservat som ble opprettet i 1973 og som omfatter 16 km’ landareal, kartblad
1624 I, UTM: NT 81-94,01-09. En rekke myrer i omradet ble oppsekt i forbindelse med myr-
reservatplanen (Moen og medarb. 1983), og myrene pa Kalveya ble gitt hag verneverdi. Norsk Botanisk
Forening var p4 Sandveret i 1973 (Sivertsen 1974), og Hjelmstad (1981) gjorde registreringer p4 Borgan,
Kalveya og Besseleya. Her gis det kommentarer pa utbredelsen av enkelte arter og vegetasjonstyper i
omridet. Fremstad et al. (1991) framhever at de rike kystheiene pd Kalveya har stor bevaringsverdi pa
grunn av at de representerer en karakteristisk, men sjelden kystlyngheitype pd Fosen/Namdalskysten.
Kalvaya ble ogsd klassifisert som spesielt verdifullt under kulturlandskapsregistreringene i Nord-
Trendelag (Nilsen 1996).

Oppfelging

I kulturlandskapsgruppa hos Fylkesmannen i Nord-Trendelag sin strategi- og handlingsplan 1999-2002
ble det lagt vekt pa 4 folge opp den nasjonale registreringen av verdifulle kulturlandskap (Nilsen 1996) og
Vemeplan for kulturmilje (Dahle og Tingstad 1995). Det ble sarlig pekt pé at fylket har et spesielt ansvar
for kystomrader og seterregionen.

Utarbeidelse av skjetselsplaner har i de siste &ra blitt gjennomfort for Skeisnesset i Leka (Nilsen &
Fremstad 2000), Kjeksvika-omradet ved Abelveer i Neeroy (Nilsen 1998), Naroya i Neroy (Fremstad &
Nilsen 2000a), Brakstadayene i Fosnes (Arnesen 2001) og Aspwya i Flatanger (Nilsen 2000a). I tillegg er



det blitt gjort en botanisk registrering pd Hortaveeret i Leka (Nilsen 2000b). Med utgangspunkt i dette
samt studier p& Tarva i Bjugn (Fremstad & Nilsen 2000b) var erfaringen at kunnskapsmangelen er stor,
og at det er betydelige forskjeller fra lenger sor i Norge og i Europa. Kystlyngheiene i Trendelag er
boreale (Moen 1998) og skiller seg fra heiomrddene lenger ser ved:

e mangel av serlige arter

innslag av mer nordlige arter og fjellarter

dominansen av resslyng er mindre og krekling er mer framtredende

andelen terrhei er mindre og andelen fukthei er storre

ofte mer bart berg i heiomradene.

Forskning, forvaltning og lokalt engasjement

12000 ble det startet et forskningsprosjekt ved Institutt for naturhistorie for & gke kunnskapen om lynghei
i Trendelag. P4 Kalveya og Tarva gjeres det eksperiment med brenning og beiting av hei. I tillegg er det
pa Tarva og Borgen satt i gang en historisk kartlegging i samarbeid med forsteamanuensis Aud Tretvik.
Muntlige og skriftlige kilder benyttes for & bedre forstielsen av den tradisjonelle bruken av omradene.
Prosjektet er finansiert blant annet av Norges Forskningsrdd og er en del av doktorgradsarbeidet til Liv S.
Nilsen.

I 2000 ble to forseksfelt etablert og analysert i heivegetasjon p& Kalveya (12 1 x 1 m proveflater i hvert
felt). Halvparten av rutene ble brent i april 2001 og ruter som ikke skal beites ble gjerdet inn i mai 2001.
Proveflatene ble pd nytt analysert i 2001. I tillegg ble det etablert nye forseksfelt pa setervollen (med
inngjerdinger), i rikhei og i et omrdde hvor brenning ble prevd viren 2001. Proveflatene vil bli fulgt opp i
2002 og 2003.

Fylkesmannen i Nord-Trendelag, Miljovernavdelingen har gitt NTNU, Vitenskapsmuseet i oppdrag 4
utarbeide forvaltningsplan for Kalveya. Da eya er stor og sveart oppdelt, har vi vert nedt til 3 gjere
arealprioriteringer for hvor skjotsel ber settes inn. Med utgangspunkt i egne studier ved setervollen og at
Borgundalaget p4 Kalveya ensker 4 sette opp ei seterbu pd Kalveya og “finne” igjen seterstien, prioriteres
den sorastlige delen av gya fra vaet og servestover.

Da det ikke eksisterer @K for omridene ved setervollen og vestover, har vi i ir fatt konstruert et nytt,
detaljert kart (mdlestokk 1: 5000, med 1 m ekvidistanse) for omrddet. Dette kartet benyttes ogsd av
hovedfagsstudent Anne Aasmunsden som studerer ”Skogkolonisering pd Namdalskysten” med Kalveya
som studieomride. Hun vil bruke GIS som verktey og underseke hvor skogen kom forst til Kalveya og
arsaken til dette. Oppgaven vil vare ferdig i lepet av hesten 2002.

I 2001 ble sentrale deler av omrédet (ca. 1,5-2 km?) vegetasjonskartlagt. Dette arbeidet vil fortsette neste
ar, og forvaltningsplanen ferdigstilles.

Grunneier Roald Hansen er eneste grunneier som i dag har sau pd Kalveya. Han har ytret enske om & f3
brenne noe hei pd Kalveya varen 2002 for 4 bedre sommerbeitet. Selv om ikke forvaltningsplanen vil
vere ferdig for den tid, ber det vaere mulig for Hansen & brenne omréder etter avtale med Fylkesmannen i
Nord-Trendelag.

Framtidsensker

P34 det eurasiatiske kontinentet har Norge et spesielt ansvar for det biologiske mangfoldet innenfor de
oseaniske seksjonene etter som disse dekker smi arealer sammenlignet med kontinentale seksjoner.
Vegetasjonstyper som er knyttet til sterk oseanitet og lavland har vi et spesielt ansvar for, dette gjelder
bl.a. kystlyngheier og andre kulturlandskapstyper (Fremstad & Moen 2001).

Eksperimentene med beiting og brenning ligger innenfor Borgan og Frelsoy naturreservat og omfatter

vegetasjonstyer Norge har et nasjonalt og internasjonalt ansvar i 4 ta vare pa. Proveflatene er permanent
merket og vil egne seg til naturovervaking. Flyfoto er et nyttig hjelpemiddel for & registrere endringer
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over tid og er derfor viktig i overvikningsarbeid. Ytre Vikna ble flyfotografert i 1961 og 1981. Det er
derfor enskelig med nye bilder n4, og i tillegg til svart/hvitt ber en preve & fi med infrarade opptak. Slike
bilder og satellittopptak ser ut til 4 bli gode hjelpemidler i overvikningsarbeidet.

NORVEG som etableres pd Rarvik skal bli et nasjonalt senter for kystkultur og kystneering. Her ligger
det en unik mulighet i 4 & presentert Borgan og Kalveya. I og med at Borgan var en viktig jordbruksbygd
ved kysten, kan Borgan representere jordbruksnaringen i kystomridene for og nd. Seterkulturen pé
Kalveya ber presenteres, og seterstiprosjektet ber videreutvikles sammen med Borgundalaget. Opp-
merking av stien, samt klopping i fuktige partier ber gjeres. Videre vil oppsetting av stiposter gi
informasjon om omrédet. I tillegg vil seterbua pa Staulan vere av nytte for bide grunneiere, forskning og
allmennhet.
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Vedlegg 3. Botanisk oppfelging i Kjeksvika-omradet 2001
Notat til oppdragsgiver ved Alf Juul, 7950 Abelver, 22. november 2001.

Liv S. Nilsen

NTNU, Vitenskapsmuseet, Institutt for naturhistorie
7491 Trondheim

november 2001

Ogsd i 2001 har det veert stor aktivitet i Kjeksvika-omrédet; skjotsel i form av rydding, beiting og
brenning, Vitenskapsmuseet har fulgt opp de botaniske studiene, og skolen arbeider fortsatt med
skoleprosjektet om lynghei. I tillegg arrangerte Namdal forseksring, Neeroy kommune og Planteforsk
markadag i Kjeksvika-omradet 18. juni hvor Bolette Bele og Liv S. Nilsen deltok. I mai var Kulturland-
skapsgruppa i fylket pa befaring i omradet for 4 se pé tiltakene som er satt i gang.

Med s& mange aktiviteter er det viktig at framdriften er i trad med skjetselsplanen (Nilsen 1998) og
at alle noterer og rapporterer hva som er gjort nar og hvor, og tidsbruken pé dette.

Alle faste preveflater som bade Vitenskapsmuseet og skolen bruker i sine studier er merket med
merkepinner. I &r har Vitenskapsmuseet vart svaert plaget med at merkepinner fjernes fra omrddet. Dette
gjor vart arbeid sveart vanskelig, og vi haper at dette ikke vil skje igjen.

Det er i ar utfort ca. fem dagsverk i felt og to dagsverk til etterarbeid fra Vitenskapsmuseet sin side.
Oppfelgingen gjores pd oppdrag fra prosjektgruppen for Kjeksvika og Hesthagan ved Alf Juul
Direktoratet for naturforvaltning og Norges forskningsrad bidrar ogsd med midler.

Skjetselsarbeid

I Kjeksvika er det ryddet store mengder einer og en del treer. Ogsé rosekrattet ved postkassa er ryddet.
Grassletta i Kjeksvika ble i var brent for gammelgras. P4 stranda ligger store mengder einer som er ryddet
ut av omrddet. Dette ber brennes, og resten av det som er ryddet ber tas ut av omrddet og brennes.

Innen omradet ligger flere faste proveflater. Jeg ber om at disse fér ligge i fred; la merkepinner st og
foreta minst mulig ferdsel i disse flatene.

I juni ble det satt opp el-gjerde av lette plast/glassfiberstolper og med en til to hayder med gjerdetrdd og
en heyde med bénd. Tre sauer samt fem lam har beitet i store deler av Kjeksvika fra 20. juni til 8.
september. Ifplge grunneierne har gjerdet fungert bra; sauene har ikke veert utenfor (foruten noen lam,
men de gikk inn igjen selv).

Grunneiernes vurdering er at gjerdet ble satt opp seint i ar. Graset var for hogt (minst 20 cm). Det forte til
at graset ble beitet ned ganske drlig. Ved sa seint beiteslipp, ville det veert en fordel om kvigene beitet
ned graset forst. Det ble diskutert, men ikke gjennomfert (Juul 2001).

P4 grunn av gjerdereparasjoner, ble ikke kvigene sluppet inn pd Kjeksvika-omrédet for ca. 25. juni. Det
var 12 store kviger i omradet den forste mineden. Etter hvert ble noen tatt heim pa grunn av kalving, s&
pd slutten var det 4tte til ni kviger i omridet. De beita i omridet fram til ca. 1. september. Grunneierne
synes at kvigene etter hvert beita godt ned det som var av grasmark, til tross for sein start. I Kjeksvika var
det faktisk beita hardere pd grasbakken utenfor sauegjerdet enn innenfor, men kvigene beiter drlig pa
lauv, lyng og urter, og her gjor sauen en bedre jobb. Det er ogsa lite realistisk at kratt og nyskudd kan
holdes nede av beiting med kviger. Det er en utfordring 4 komme tidlig i gang med beitinga om véren.
Gjerdene ber helst vaere pa plass i slutten av april, for vironna begynner (Juul 2001).
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Stitraseen fra Aunet og inn til Hesthagan ble rustet opp i fjor, og kratt er fjernet i kantene av stien. Her
ber beitetrykket okes, hvis ikke vil lauvkratt fort etablere seg igjen. Det som ligger igjen etter ryddingen
ber tas ut og eventuelt brennes.

Flueblomst

Tellingene av flueblomst (Ophrys insectifera) i Kjeksvika-omradet i ar 2001 ga 1122 blomstrende
individ. Dette er ca. 80 ferre enn aret for. Pa engflatene var det i ar bra blomstring, mens det i hei-
skraningene var faerre blomstrende individ. I tillegg ble det i ar telt 114 individ pd Aunholmen. Dette er et
omrade som ikke er registrert tidligere, sa til sammen ble det telt 1236 blomstrende individ i 2001.
Oppfelging av enkeltindivider tyder pa at individene kan bli flere ar gamle og gjerne blomstre flere
ganger.

Ruteanalyser
Ruteanalyser er en dokumentasjon som fanger opp variasjon i vegetasjonen som analyseres, og som gjer
det mulig & studere vegetasjonsforskjeller og vegetasjonsendringer over tid. Vanlige botaniske metoder
(plantesosiologiske analyser etter en ni-gradig dekningsskala, utvidet Hult-Sernanderskala, jf. Moen
1990: 103) er benyttet. Proveflatene er innmalt i forhold til faste punkter, merket med pinner i alle hjorner
og fotografert.

I Kjeksvika ble det i 2000 lagt ut to preveflater pa 3 x 3 meter i einerkratt. I hver av proveflatene er fire
smaruter pa 0,5 x 0,5 meter analysert. Begge disse rutene ble ryddet varen 2001, og rutene ble reanalysert
i4r.

Planen var & rydde kun den nordligste preveflata, men begge ble ryddet. Det er derfor i ar mélt inn to nye
proveflater i einerkratt sor for det som er ryddet, og disse ma forbli uryddet da det vil gi oss kunnskap om
endringer i plantelivet ved rydding/gjengroing.

Skoleprosjektet

Skoleprosjektet er et samarbeid mellom Planteforsk Kvithamar og Hegskolen i Nesna. Det er utarbeidet
et undervisningsopplegg for mellomtrinnet i grunnskolen (Bele & Almendingen 2001), og Abelvar skole
er med pa utprovingen av undervisningsopplegget rettet mot lynghei.

Det ble i fjor lagt ut to proveflater pa 10 x 10 meter i Hesthagan. Innenfor proveflatene registreres planter
og insekter, og det er tatt jordprever. I ar ble det lagt ut ei ny proveflate, og to av flatene er ryddet for
busker og treer. Det er viktig at kvist ryddes bort fra omradet. Til varen skal den ene flata som er ryddet
bli brent. Dette gjores for at elevene skal observere endringer i flora og fauna som folge av rydding og
brenning av hei.

Onsker for neste ar
Man ma ha en plan for det som gjeres. Planlegg aktivitetene noye og bruk skjetselsplanen!

o Skal det veere mulig & evaluere skjotselsarbeidet, er det svert viktig at alle noterer og rapporterer hva
som er gjort nar og hvor, og tidsbruken pa dette. Bruk kartet og tegn inn hva som er gjort og nér det er
utfort. I forhold til rydding ma man ikke rydde sterre omrader enn hva man har beitedyr til. Det man
oppnar ved kun & rydde er at lauvkrattet vil sl fort opp igjen. Erfaringene fra arets sauebeite er derfor
veere av stor betydning.

Oppfelging av flueblomstbestanden i Kjeksvika-omradet ved tellinger og studier av enkeltindivid
Oppfelging av einerkrattstudiene

Oke beitetrykket i omradet

Lyngbrenning i sma omrader pé seinvinteren

Ved rydding i Kjeksvika; rydd nordover i omrédet, ikke sorover

Skoleprosjektet vil fortsette framover og det er av stor betydning at elevene far anledning til &
gjennomfore den ryddingen og brenningen som er hensiktsmessig for at de skal fa resultater som viser
endringer i vegetasjonen pa grunn av endret bruk.
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1 Biologisk mangfold

Nasjonalt og internasjonalt er bevaring og barekraftig utnytting av de biologiske ressurser i naturen et
hegt prioritert satsingsomrade. Dette ble uttrykt gjennom en egen konvensjon for biologisk mangfold pa
FN-konferansen om milje og utvikling (UNCTED) i Rio de Janeiro i 1992. I Norge og andre land
arbeides det med oppfolging og videreutvikling av FNs biodiversitetskonvensjon.

Definisjon av Biologisk mangfold (biodiversitet): Mangfoldet av livsformer, de gkologiske funksjoner
disse har og den genetiske variasjon de inneholder.

Mangfold opptrer p& mange organisasjonsnivaer:

Biotisk region (vegetasjonsregion) - Landskap - @Kkosystem (naturtype) - Samfunn (vegetasjons-
type) - Art - Populasjon - Individ - Gen

Nar en sammenligner biologisk mangfold i ulike land, blir det ofte brukt en sammenligning av antall arter
av pattedyr, fugler eller karplanter. Da kan vart land til og med «tape» for land som Nederland og
Danmark. Men nér det gjelder andre dyre- og plantegrupper, f. eks mose- og lavarter, og spesielt nér vi
ser pd de hegere organisasjonsnivdene, har vart land en svert stor variasjon. Beskrivelsene av den
regionale variasjonen i dette innlegget baseres pa "vegetasjonsatlaset" (Moen 1998).

2 Lokal og regional variasjon

Det kan skilles mellom to forskjellige typer av geografisk variasjon i plantedekket:

Lokal variasjon skyldes forskjeller i geoforhold (geologi, hydrologi, topografi m.m.) innen et areal. Et
detaljert vegetasjonskart viser lokal variasjon gjennom arealfestet oversikt over forekomst og utstrekning
av vegetasjonstyper. En vegetasjonstype, for eksempel "blabarskog” og "fattig tuemyr", er en avgrensbar
enhet som vanligvis bestdr av mange arter, og som karakteriseres av sammensetning og mengdefordeling
mellom artene, fysisk utforming (vegetasjonssjikt og annen struktur) og miljeforhold. For Norge er det
gitt en beskrivelse av 137 vegetasjonstyper og ca. 400 utforminger/undertyper i Fremstad (1997).
Regional variasjon henger sammen med forskjeller i klimaet (nedber, temperatur m.m.). Begrepet
region brukes om denne variasjonen. Vegetasjons-regionene er definert ut fra kriterier i plantedekket.
Tilsvarende brukes begrepene klima-region, flora-region og fauna-region nér henholdsvis klima, flora of
fauna danner inndelingsgrunnlaget. Biotisk region (biom) bruker bade botaniske og zoologiske kriterier
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for inndelingen, mens naturgeografisk region benyttes nir enda flere naturkomponenter danner
grunnlaget.

3 Vegetasjonsregioner - Midt-Norge i Verden

Vegetasjonsregion er en samlebetegnelse pa enheter som viser regional variasjon i vegetasjonen.
Vegetasjonsregionene skilles primert etter utbredelsen av vegetasjonstyper, men ogsé artenes utbredelse
er tillagt vekt i arbeidet med vegetasjonsatlaset. Det skilles mellom to hovedtyper:

Vegetasjonssone viser variasjon fra ser til nord, og med hegde (i belter) over havet. Variasjonen i soner
henger sammen med forskjeller i varmemengden i vekstsesongen. I Norge finnes folgende soner:
nemoral, boreonemoral, serboreal, mellomboreal, nordboreal, 1dgalpin/serarktisk, mellomalpin, hegalpin.
Pa Svalbard inngér mellomarktisk og nordarktisk vegetasjonssone.

Vegetasjonsseksjon viser variasjon mellom kyst og innland. Variasjonen henger sammen med forskjeller
i oseanitet - kontinentalitet; f.eks. er vintertemperatur og luftfuktighet viktige klimafaktorer. I Norge
finnes: sterkt oseanisk, klart oseanisk, svakt oseanisk, overgangsseksjon, svakt kontinental.

En vegetasjonsgeografisk region er en kombinasjon av en vegetasjonssone og en vegetasjonsseksjon
(kan kalles soneseksjon).

Norge har 26 vegetasjonsgeografiske regioner (nar de alpine sonene og serarktisk sone er slatt sammen til
en, og det er skilt ut to sterkt oseaniske seksjoner innen boreonemoral sone), og hele 22 av disse finnes i
vart mest varierte fylke, Sogn og Fjordane. Alle fylkene langs kysten fra Rogaland til Nordland har minst
15 vegetasjonsgeografiske regioner. More og Romsdal har 20, Ser-Trendelag 19 og Nord-Trendelag 16
vegetasjonsregioner. Minst regional variasjon har Ostfold og Akershus (med Oslo) med 6
vegetasjonsgeografiske regioner. Til sammenligning har Danmark 2, Finland 10 og Sverige 17
vegetasjonsgeografiske regioner. Ved & skille alpin sone i lagalpin (inkludert serarktisk), mellomalpin og
hegalpin sone, har Norge 36 vegetasjonsgeografiske regioner. Av disse forekommer ca. 30 i Midt-Norge.

I planleggingsarbeidet er det behov for a fa oversikt over omrdder med enhetlige naturforhold, og de
vegetasjonsgeografiske regionene avgrenser omrader med store likheter i den regionale vegetasjonen; og
derved omrader med regionalt like gkologiske forhold. Mange av de vegetasjonsgeografiske regionene i
Norge kan finnes igjen i andre deler av Norden, og alle finnes andre steder pa den nordlige halvkulen.
Innen samme vegetasjonsgeografiske region, f.eks. i Nord-Amerika og i Norge, er artssammensetningen
for mange plante- og dyregrupper forskjellig, men de klimatiske forholdene er i store trekk like, og det er
likheter i forekomst og fordeling av naturtyper og ekologiske forhold; f.eks. i jordsmonn og produksjon.

Mens vegetasjonsregionkartene avgrenser omrader med likheter i regional vegetasjon, avgrenser
vegetasjonskartet vegetasjonstyper som viser lokal variasjon i vegetasjonen. Ved & koble sammen disse
botaniske kartene oppnds ekt kunnskap om arealene. Mange vegetasjonstyper har vid geografisk
utbredelse, f.eks. blaberskog og rikmyr. Det vegetasjonsgeografiske kartet viser om blabaerskogen (eller
rikmyra) ligger i f.eks. boreonemoral-klart oseanisk region, serboreal-svakt kontinental region eller i
nordboreal-svakt oseanisk region. Blabarskogen (og rikmyra) har ekologiske forhold og potensiale for
neringsutnytting (f.eks. for skogproduksjon, egnethet for oppdyrking) som er forskjellig innen disse
vegetasjonsregionene.

Vegetasjonsregionkartene kan pa denne maten bidra til 4 oke kunnskapen om arealene pa vegetasjonskart
og andre kart over naturtyper og landskap. Dette gjelder f.eks. ved & koble sammen landskapsregionkart
eller skonomiske kart med kart over de vegetasjonsgeografiske regionene.

Omradevern

I dag er mer enn 1400 omrader fredet som nasjonalparker, landskapsvernomrader og naturreservater, og
verneomradene utgjer ca. 6,5 % av arealet. Ved 4 sammenligne vernekartet med kartet over
vegetasjonsgeografiske regioner, gar det fram at de alpine omradene er sterkt overrepresentert med 14 %,
mens mindre enn 2 % av laglandsomradene i Ser-Norge (nemoral, boreonemoral og serboreal sone) er
vernet. Ogsd kystomradene (de mest oseaniske omradene) er sterkt underrepresentert. Den ujevne
fordelingen av verneomrader mellom regionene er uheldig. I Fennoskandia er Norge alene om sterkt
oseanisk seksjon, dessuten mangler boreale utforminger av klart oseanisk seksjon utenom Norge. Derfor
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har vi et spesielt nordisk/internasjonalt ansvar for de oseaniske naturtypene. Natur innen de mindre
oseaniske/mer kontinentale omradene vernes ogsa i Sverige og Finland. Malsettingen vedtatt i Stortinget
er at vare verneomrader om noen fa ar skal dekke 12 - 15 %, og da ber en jevnere regional fordeling
tilstrebes.

Vemet av det biologiske mangfoldet i kulturlandskapet ma dels skje gjennom verneomrader og skjotsel i
disse (fieks. Selendet naturreservat), men i vesentlig grad ma mangfoldet tas vare pid gjennom
landbruksdriften der arealtilskudd og andre virkemidler brukes til 4 fremme et baerekraftig landbruk med
vern av det biologiske mangfoldet.

4 Jordbruk med utmark og innmark

Definisjoner: Innmark er dyrket mark som har veert gjedslet (tilfort naeringsstoffer), ployd, groftet osv.
for & oke produksjonen. Utmark er areal som ikke har veert systematisk bearbeidet (ployd, gjodslet) for &
oke avkastningen; brukt til beite for husdyr og til hesting av for og andre ressurser; jordsmonnet i
utmarka er derved fratatt naeringsstoffer.

Jordbruk med fast dkerareal som var avhengig av gjedsel fra utmarka, har veert den form for jordbruk
som har vert vanlig praktisert i over 1000 ar. Innmarksarealet pa garden var vanligvis lite og innmarka
med dker ble lagt til de klimatisk og jordbunnsmessig beste omradene. Likevel var det nedvendig at det
ble tilfort store naeringsmengder som gjorde det mulig med arlig matproduksjon, hovedsakelig korn. Selv
om det ble gjort mange forbedringer i jordbruket gjennom hundreara, holdt det samme systemet seg helt
til inn 1 vért arhundre. Den siste delen av perioden ble det gjennomfert sarlig mange forbedringer, ved
innforing av nye plantearter (f.eks. poteten), bedre kornslag, bedre utstyr og bedre utnytting av gjedsla.
Derved kunne arealet av innmark eke i forhold til utmarksarealet.

Jordbruk med kunstgjedsel. Kunstgjodsel kom i bruk for mindre enn 100 ér siden, og den har etter
hvert gjort oss uavhengige av gjadsel fra utmarksforet. Neeringsstoffene produseres industrielt og tilfores
na innmarka maskinelt. Innferingen av kunstgjetsel-jordbruket gjorde oss langt pd veg uavhengige av
utmarka. For Midt-Norge medforte dette at laglandsomradene (boreonemoral, serboreal og lageste del av
mellomboreal sone) ble intensivt utnyttet. Store arealer av tidligere slatteenger og beitehager ble dyrket
opp. I laglandet er det derfor bare rester tilbake av disse utmarkstypene. [ hagereliggende omrader (fra
ovre del av mellomboreal og oppover) ble store utmarksarealer overlatt til seg selv, eller svakt utnyttet til
husdyrbeite. Utmarksslatt ble definitivt avsluttet for 40-50 ar siden. I disse hegererliggende omradene er
store utmarksarealer, som tidligere ble hostet, overlatt til seg selv. Omradene beholder neringsstoffene,
og vegetasjon og landskap endres.

5 Kysten; et landskap skapt av natur og kultur

Det har bodd folk langs norskekysten i flere tusen ar, og mennesket har pavirket landskapet. En gang var
kysten skogkledd, men rydding av skog, brenning, beiting og forsanking fortrengte skogen, og apne
kystlyngheier ble dominerende. Slik lynghei med resslyng (Calluna vulgaris) som en viktig art har fram
til var tid veert et kjennetegn for Atlanterhavskysten i Europa, fra nordvest i Portugal til Norge (figur 1).

Omfattende endringer i det dpne kystlandskapet har skjedd etter at den tradisjonelle bruken oppherte.
Forfallet og tapet av biologisk mangfold er kjent i de biologiske forskningsmiljeene (f.eks. Fremstad et al.
1991, Webb 1998, Kaland & Vandvik 1998) og i naturforvaltningen (feks. Direktoratet for
naturforvaltning 1996 a, b, 1997).

Dersom de biologiske og kulturhistoriske verdiene som finnes i dette menneskepévirkete landskapet skal
ivaretas, og man gnsker en barekraftig forvaltning av dette landskapet, haster det med a skape et bedre
kunnskapsgrunnlag. Den muntlige tradisjonen om tradisjonelle bruksmetoder og kunnskap om arealene er
1 ferd med & de ut, og gjengroing pa grunn av endret arealbruk skjer raskt.

I kystlandskapet inngdr flere naturtyper som myr, eng, strandeng og kystlynghei. I dette foredraget vil det
ble lagt starst vekt pa kystlynghei.
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Figur 1. Kystlyngheia er en skogles naturtype skapt av menneskelig aktivitet. Denne natur-
typen dominerer langs Atlanterhavskysten fra Portugal til Nord-Norge, hovedsakelig innen
sterkt oseanisk seksjon. Starstedelen av det europeiske lyngheiomréadet ligger i nemoral sone;
i Norge er boreanemotral og serboreal kystlynghei vanligst. Kartet er hentet fra "Europas lyng-
heier, 5000 &r med flammer" brosjyre fra Lyngheisentret pd Lygra.

6 Okologiske prosesser

Milde vintre uten varig snedekke gir lang vekstsesong og tiln@rmet konstant tilgang péa friskt
plantemateriale. Dette gjor det mulig for husdyr (serlig sau) & beite ute hele aret. Vintergronne lyngarter
beites om vinteren, mens urter og gras er sommerbeiteplanter. For 4 fa bade godt sommer- og vinterbeite,
ble lyngheiene systematisk brent. Ved & brenne lyng- og buskdominerte plantesamfunn endres arts-
sammensetningen, og gras og urter blir mer framtredende de forste arene etter brenning. Dette gir bedre
sommerbeite. Lyngarter vil etter hvert etablere seg i brannomradene. Ung lyng har bedre beiteverdi enn
gammel lyng, og dermed forbedres vinterbeiteverdien av omradet. Det var tradisjon for & brenne litt hvert
ar slik at lyngheia fikk en mosaikk av vegetasjon brent til forskjellige ar (Kaland 1999).

I tradisjonell lyngheisyklus (figur 2) har resslyngens livssyklus stor betydning (jf. Kaland & Vandvik
1998, Kaland 1999). Nedenfor gis en beskrivelse av de forskjellige fasene i syklusen.

Pionerfasen

Denne fasen varer i ca. 2-4 &r etter en brann. I jordsmonnet finnes store mengder spireklare fre av gras og
urter som vil ha store muligheter til 4 spire etter en brann, pd grunn av nok lys og naringsrik aske.
Vegetasjonen blir derfor i begynnelsen dominert av urter og gras. Resslyng spirer bade fra gamle rotter
og fre, men de forste arene etter brannen vil resslyng utgjere bare en mindre del av vegetasjonen.
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Byggefasen

Mengden av resslyngplanter gker. I tillegg setter hver enkelt plante mange sideskudd, slik at planten far
en avrundet form. Plantene blir svart tettvokste og slipper lite lys ned til bakken. Dermed skygger
rosslyngen ut flere urter og gras som var tilstede i pionerfasen. Denne byggefasen varer fra ca. 5-6 ar etter
brannen og fram til ca. 15 ar. Lyngen blir gradvis mindre attraktiv som beiteplante om sommeren, men
blir fortsatt beitet i vinterhalvaret.

Moden fase

Nar rosslyngen blir 15-20 ar gammel avtar veksten. Etter hvert dannes det en dpning i sentrum i de
tidligere tette resslyngplantene. Dermed kommer det mer lys ned til jordbunnen. Resslyngen blir kraftig
forvedet og forverdien minker mye. Bondene vil tradisjonelt svi av lyngen i denne fasen slik at syklusen
starter om igjen fra pionerfasen. Dersom dette ikke blir gjort vil den tradisjonelle lyngheisyklusen brytes.

Degenerasjonsfase

Den tradisjonelle lyngheisyklusen er brutt. Resslyngen kan bli 40-50 ar gammel og har da tykke
forvedete greiner med relativ liten bladtetthet. Mye lys nar ned til jordbunnen og fre kan spire. Einer,
bjork, rogn og furu (Juniperus communis, Betula pubescens, Sorbus aucuparia, Pinus sylvestris) far
dermed god anledning til & etablere seg i lyngheia, og vi far en utvikling mot skog. Langs Namdalskysten
kommer ogsa gran (Picea abies) inn (Nilsen 1998, 2000, Fremstad & Nilsen 2000, Nilsen & Fremstad
2000).

7 Trusler

Sterst utbredelse noensinne hadde kystlyngheiene 1 Norge p& midten av 1800-tallet, men arealbruken 1
jordbruket har endret seg, og ressursene fra utmarka er ikke lengre avgjerende for gardsdrifta. Med
dagens jordbrukssituasjon har tradisjonell bruk og skjetsel av lynghei 1 kystomradene praktisk talt
opphert. Dette farer til naturlig gjengroing.

Gjengroing er ikke eneste trussel for kystlyngheiene. Skogreising er blitt utfort i flere heiomrader og ofte
er det fremmede arter som sitkagran og buskfuru (Picea sitchensis, Pinus mugo) som plantes inn.

Nydyrking 1 kystomradene skjer oftest i myr. Heiene er i mindre grad vert utsatt ettersom de fleste er for
grunnlendte, men der hei finnes pa dypere jord har og blir hei dyrket opp.

TRADISJONELL s GJENGROING
LYNGHEI SYKLUS |
I
|
Bygge- ; Invasjon
ase av
furu,
lauvtre,
einer
Slatt, lia Slatt, sigd

o
=
=

K

Pioner-
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Figur 2. Vegetasjonssyklus i lynghei.
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Bygging av hus, hytter og veier samt utbygging av vindmelleparker som i1 dag er aktuelt i flere
kystomrader truer lyngheiomradene.

Forurensning truer ogsd lyngheivegetasjon serlig lenger ser i Europa, men det er ogsa rapportert fra
Norge, og hvilke konsekvenser forurensning fra gasskraftverk vil fa i framtida er usikkert.

Nitrogen nedfall vil fungere som gjodsel. Slik naeringstilforsel i fattig vegetasjon som lynghei vil fore til
at mer naringskrevende arter kan komme inn og ta over for de karakteristiske lyngheiartene som er lite
neringskrevende. Blatopp (Molinia caerulea) er en art som favoriseres av okt tilgang pa nitrogen i

lynghei.

Fortsetter disse prosessene, vil kysten miste sitt tradisjonelle se@rpreg og norsk natur noe av sitt mangfold.

8 Vern av kystlynghei

Nasjonalt og internasjonalt er bevaring og barekraftig utnytting av de biologiske ressurser i naturen et
hegt prioritert satsningsomrade. I Norge og andre land arbeides det med oppfoelging og videreutvikling av
FNs biodiversitetskonvensjon. Hvilket ansvar ligger pa Norge i forhold til kystlynghei. Jeg vil belyse
dette med utgangspunkt i geografisk variasjon 1 plantedekket (etter Moen 1998).

Lenger sor i Europa er storsteparten kystlyngheiene nemorale. I Norge finnes boreonemorale utforminger
av kystlynghei pa Ser- og Vestlandet. Fra Midt-Norge og nordover er kystlyngheiene boreale, og sammen
med sma arealer 1 Skottland og eyene lenger nord, er dette de eneste omradene hvor boreale utforminger
av kystlynghei forekommer. I Midt-Norge finnes kystlynghei av god utforming bare innen sterkt oseanisk
seksjon (Moen 1998), og denne seksjonen utgjor i Ser-Trendelag 7 % av landarealet og Nord-Trendelag
under 2 % av landarealet.

Kystlynghei er en naturtype pa meget sterk tilbakegang lenger sor i Europa, og Norges internasjonale
ansvar for bevaring av naturtypen er stort og ekende (DN 1999). Nar vi i tillegg er klar over den regionale
variasjonen innen naturtypen og hvor store endringer som skjer ogsa i Norge pa grunn av endret arealbruk
gjor er det pa tide 4 handle! Det finnes ingen verneplan for kystlynghei, si utfordringen er stor for
naturforvaltningen, i samarbeid med forskningsmiljeene og andre, & serge for kunnskap om og vern av
kystlynghei og andre naturtyper knyttet til kysten.

9 Skjetsel
Skjetsel kan defineres som aktive tiltak pa ekologisk grunnlag som gjennomfores for & opprettholde

og/eller utvikle en ensket kulturbetinget tilstand. Formélet blir & ta vare pa de verdiene som er avhengige
av bruk for & besta (Framstad & Lid 1998).

Alt skjotselsarbeid ber ta utgangspunkt i en skjetselsplan, utarbeidet pa et faglig grunnlag med kunnskap
om kulturpavirkningen og naturtypene 1 omradet. S& langt som mulig ber skjetselen vere historisk
korrekt ved at tradisjonell bruk ber viderefores. Alle skjotselstiltak ma rapporteres, slik at en til enhver tid
vet ngyaktig hva som er gjort. Hvis gamle fotografier finnes, kan de vere til stor hjelp for 4 danne seg et
bilde om hvordan landskapet sa ut.

Praktiske skjotselstiltak kan vaere mange. Det er ofte fornuftig & skille mellom en restaureringsfase og en
vedlikeholdsfase. I restaureringsfasen fores omradet tilbake til en tidligere kulturfase, ved f. eks. rydding
av kratt og skog. Nar dette er gjort og skjatselen tar til, er det viktig med kontinuitet. Skjatsel i
lyngheiomrader vil bestd av rydding, lyngbrenning, beiting og eventuelt lyngslatt.

Rydding av skog og kratt

Hvis bruken av kulturmark oppherer, eller intensiteten avtar, vil vegetasjonen endres og omradet etter
hvert gro til. Generelt er det et stort behov for rydding i hei-, eng-, og myrvegetasjon. Ved oppstart eller
intensivering av skjetsel blir da forste fase (restaureringsfasen) & dpne gjengrodd mark. Dette er
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tidkrevende arbeid, og fra Selendet naturreservat er det utarbeidet en oversikt over tidsbruk (timer/daa) pa
restaureringsarbeid (etter Moen 1999). Timeforbruket vil matte gke noe dersom en arbeider i ulendt
terreng.

Rydding av tett kratt: 5-10 timer/daa

Rydding av glisne kratt: 4-5 timer/daa

I skjetselsboka (Norderhaug et al. 1999) legges det vekt pa at ryddearbeidet ber gjeres manuelt med
motorsag, motorryddesag, busksaks og ryddekniv. Noe kratt, serlig vier, kan rives opp. Plantene tappes
for mest nering hvis ryddingen utferes om sommeren, men for & oppnd mindre skader pé
vegetasjonsdekket kan det vere fordelaktig & utfore arbeidet pa frossen, sngbar mark om hesten/vinteren.
Seerlig gjelder dette ved rydding av store areal og fuktig mark. Busker og trer kappes sé lavt som mulig.
Ved ryddearbeidet ber stier og traséer i terrenget benyttes. Avfall (kvist, greiner og lignende) ma fjernes,
og om nedvendig brennes pa bestemte balplasser. Det er viktig at materialet ikke blir liggende pa stedet
og ratne, bdde av estetiske hensyn og for skjetselens skyld. Ratnende materiale forer til uensket
naeringstilforsel til skjotselsomradet.

Lyngbrenning

For skjetsel av kystlynghei er brenning eller lyngsviing et avgjerende tiltak. Det er ogsa en rask og
kostnadseffektiv méte & fornye beitet pa. Brenning mé gjennomferes etter visse retningslinjer (jf. Kaland
1999), ellers kan brannen gjere stor skade.

Det er viktig med god planlegging. Hvilke og hvor store omradder som skal brennes ma fastlegges.
Undersekelser har vist at smale parseller pA maksimum 30-50 m bredde gir best resultat bade for
beitedyra, vegetasjonen og den ville faunaen. Da vil planter og dyr lettere kunne spre seg i de avsvidde
omrddene, og man vil fa en mosaikk av sommer- og vinterbeiteomrader. En god brann skal fjerne
gammel lyng, busker og ufruktbart stre pa bakken, men spare fre og underjordiske knopper, utlapere o.1.
For ikke & fa for dyp brann var det vanlig & brenne pa seinvinteren mens marka var fuktig eller frosset.
Lyng ble brent ved jevn og stabil vind, og det vanligste var & brenne med vinden. For brannen pasettes
ma brannvesen og naboer varsles, og tilstrekkelig hjelpemannskap ma vaere tilkalt. Brannen startes ved &
tenne pa flere steder ved siden av hverandre slik at det dannes en brannfot. Ved avslutning av brannen ma
man serge for at den virkelig er sloknet.

Beiting av husdyr

Ulike dyr har ogsé ulike beitepreferanser og beitevaner (Nedkvitne 1995). Storfe beiter lite selektivt og
sjelden pad busker og trer, men selve avbeitingen er noksd skdnsom mot vegetasjonen. Sau og geit
derimot beiter mer selektivt, og i sterre grad pa busker og treer. Avbeitingen skjer helt ved bakken noe
som gjer at planter kan bli trekt opp med rot. I motsetning til storfe, sau og geit biter hesten av graset.
Dette gjor at hest kan beite hardt og tert gras (eks. selvbunke) som de andre ikke klarer & rive av. Hest
beiter lite pa lauv, men kan forarsake store skader pa busker og treer ved & gnage pa barken. Ved sambeite
eller vekselbeite kompletterer dyreartene hverandre, noe som kan gi det beste resultatet.

Okologisk skjenn mé vises ved beite; badde rase og antall dyr mi tilpasses vegetasjonstypen og
beitetrykket ber variere gjennom sesongen slik at det blir feerre dyr per arealenhet etter hvert som
planteproduksjonen avtar utover seinsommeren. Ved lavt beitetrykk etablerer busker og kratt seg raskere,
og i lynghei vil lyngen bli grovvokst og forverdien avta. Ved heyt beitetrykk favoriseres beitetolerante
arter som siv og starr pa bekostning av viktige forplanter (Norderhaug et al. 1999). Moderate trakkskader
kan imidlertid vaere gunstig for artsantallet da det lages hull i et ellers tett grasdekke. Apningene gir spire-
og etableringsmuligheter for fra, noe som for kortlivete arter kan vare en betingelse for 4 overleve
(Norderhaug et al. 1999). Beiting med tunge dyr som storfe pa vat mark vil derimot gi store trdkkskader
som setter langvarige spor og som lett gir erosjon og tap av biologisk mangfold og produksjonsevne
(Nilsen 1995).

Det tradisjonelle villsauholdet er en drifisform som baserer seg pd marginale beiteressurser med lav

alternativ verdi. Det er vanlig & regne 15-20 daa vinterbeite per seye, men dette anslaget er selvsagt
avhengig av kvaliteten pa beitet (Hansen et al. 1999). En utredning om villsauhold i Nordland (Hansen et
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al. 1999) viser til at de fleste villsaubesetningene i Nordland har noen form for tilleggsforing/nedforing
om vinteren. Oppsetting av leskur eller lignende er ogsa vanlig.

Lyngslatt

Lyng ble slétt og brukt som vinterfor. Kaland (1999) nevner at lyngslatteflatene var spesielle omréder der
bakken var slett og uten stein. Disse flatene ble ikke svidd av, bare slatt. Den mest brukte redskapen var
stuttorv. P4 Vestlandet var det vanlig med lyngslatt pd seinsommeren. Ifelge Kaland (1999) var
slattefrekvensen 3-8 ar.
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Vedlegg 5. Abstract fra foredrag under the 7th European Heathland
Workshop, Stromness Orkney

Coastal heathland in Central Norway; maintaining and restoring botanical diversity

Liv S. Nilsen, Norwegian University of Science & Technology, Museum of Natural History and
Archaeology, Department of Natural History, N-7491Trondheim

The coastal heathland in Central Norway belong to the southern boreal zone, and compared to nemoral

and boreonemoral heathlands it is characterised by:

e  Comparatively more Empetrum nigrum coll. and less Calluna vulgaris

e  Comparatively less dry heathland

e  Larger proportion of damp heathland. Common species combinations in damp types are
Calluna vulgaris-Rubus chamaemorus-Carex nigra
Calluna vulgaris-Eriophorum vaginatum
Poor distinction between damp heathland and bog vegetation

e More barren rocky landscape without vegetation cover

e Alpine/north boreal species being common at sea-level such as Arctostaphylos alpinus, Betula nana,
Carex bigelowii, Loiseleuria procumbens, and in rich heath types species such as Carex capillaris
and Thalictrum alpinum

e A number of more southern species such as Erica cinerea, Luzula congesta, Carex binervis and
Polygala serpyllifolia are lacking.

The coastal heathland of Central Norway faces the same threats as the more southern areas through

cessation of traditional land use, harvesting of heather, grazing and burning which lead to:

e Invasion of trees and bushes mainly Betula pubescens, but also Sorbus aucuparia, Populus tremula,
Picea abies, Salix caprea, Salix aurita and Betula nana. In dryer areas; Juniperus communis. Less
invasion of Pinus sylvestris

e  Afforestation, especially the native species Pinus sylvestris and the alien species Picea sitchensis and
Pinus mugo. Many plantings now produce seeds and the two alien tree species are establishing in the
heathlands.

The aim for my dr. scient. project is to increase the ecological knowledge about the boreal heathlands.
Traditional use and the processes taking place after declining or cessation of traditional use will be
studied. The studies are based on vegetation ecological methods with permanent plots. Experimental
clearing, grazing and burning is included. A historical study of the economical/social importance of the
heathland from the 19™ century until today is started. Written and oral sources are used.

Artificial burning of heaths in April 2001 led to regeneration from seeds of Calluna vulgaris, in August
the seedlings were approx. 0.5 cm. Rubus chamaemorus and Carex nigra are also species that establish
after a fire in damp heath in Central Norway together with species such as Vaccinium myrtillus, V.
uliginosum, V. vitis-idaea, Arctostaphylos alpinus and Empetrum nigrum. All these species except
Calluna vulgaris regenerate vegetatively.

In earlier times heath was burned, mostly for providing summerfodder for sheep, but also for production
of cloudberries (Rubus chamaemorus) that is one of the pioneer species after heathburning.
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