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I perioden 11.7.-19.7. 1977 ble det utfgrt fiskeribiologiske
undersgkelser i1 Holvatn, Rpdsjgvatn, Kringsvatn, ¢stre og Vestre
Osavatn beliggende i Rissa kommune i S@r-Trgndelag. Det ble prgve-
fisket med bade bunngarn og flytegarn. Fiskematerialet ble analysert
med hensyn p& utbytte, alder, vekst, kondisjon, kj¢nn, kjgnnsmodning
og ernaring. I tillegg ble det tatt pre¢ver av planktonkrepsdyr og
vannkvalitet i alle vatn, samt bunndyrprgver i Regdsjgvatn og @stre
Osavatn.

Undersgkelsen har gitt grunnlag for fglgende forelgpig
beskrivelse av de fiskeribiologiske tilstander i vatna. De undersgkte
vatna har bestander av rgye, ¢rret og stingsild, muligens unntatt i
Holvatn hvor stingsild ikke ble registrert. Regya éntas 3 vere domi-
nerende fiskeart i alle vatn. Utbyttet pa flytegarn og bunngarn,
fiskens stegrrelse og kondisjonsfaktor, viser at vatna har meget store
fiskebestander av badde rgye og e¢rret. Fiskens vekt og kvalitet er ikke
tilfredsstillende, av et materiale pd 759 rgye og orret ble det fanget
kun 14 ¢rret (1.8%), de fleste i Holvatn, og ingen rgye over 200 g.
Fisken i Holvatn var dessuten sterkt befengt med parasitter.

Nzringsdyrundersgkelsene tyder pd sterkt nedbeitete bestander
av flere viktige naringsdyr. Vannkvaliteten er typisk for vassdrag i
Trgndelag og gir tilstrekkelig og gode livsvilkér for fisken og dens
neringsdyr. Alderssammensetning og fiskens vekst tyder p& generelt
liten beskatning i alle vatn, spesielt Holvatn. Yngst alderssammensetning
og lavest prosent med gytefisk tyder pd at beskatningen av réyebestanden
er sterkest 1 Rgdsjgvatnet. R@ya ernzrer seg i vesentlig grad av
planktonkreps i juli, mens grreten hovedsaklig lever av bunndyr.
Stingsild synes & ha betydning som naringsdyr for @rret, ihvertfall i

Vestre Osavatn og Kringsvatn.

Arnfinn Langeland, Universitetet 7 Trondheim, Det Kgl. Norske Videnskabers
Selskab, Museet, Zoologisk avdeling, N-7000 Trondheim.
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INNLEDNING

Undersgkelsen er utfert etter oppdrag fra Sgr-Trgndelag
Kraftselskap som har planer om vassdragsreguleringer i det undersgkte
omradet. Denne undersgkelsen presenterer materiale fra de forelgpige
undersgkelser med feltarbeid utfe¢rt sommeren 1977. Undersgkelsen vil
bli viderefgrt en feltsesong til ndr planene for utbygging blir mer
konkretisert. Det vil ogsad da bli lagt vekt pa & beskrive vannfore-
komstens bruksverdi av fisket. Nordelva er ei god laks- og sjggrretelv,
mens noe laks- og sjdgrret ogsd tas i Osaelva. En del sportsfiske
foregar i vatna, samt noe garnfiske til egen matforsyning.

En vurdering av reguleringenes virkning for fisket m& utsté
til det kan presenteres mer konkrete planer for hvilke virkninger
reguleringene vil pafgre vannforekomstenes hydrologi. De forelgpige
planer tyder pa at vannhusholdningen vil endres i @Pstre og Vestre
Osavatn, Re¢dsigvatn, Kringsvatn, Holvatn og de laksefgrende elver
Nordelva og Osaelva. Vestre Osavatn brukes i dag som drikkevannskilde
for befolkningen i Rakvag.

Fiskeribiologiske undersgkelser ble utfgrt i perioden
11.7.-19.7. 1977 i Regdsjgvatn, Kringsvatn, Holvatn, @stre Osavatn og
Vestre Osavatn. Det ble samlet inn prgver av fisk og naringsdyr
(plankton og bunndyr) og tatt vannprgver. En del skjellprgver av laks
fra Nordelva er samlet inn av Karl Bgrg, Rakvag.

Feltarbeidet er utfgrt av Johan Nydal, Hans Berger og Roald
Rgdsj@. Toril Berg, Johan Nydal og Steinar Sandgy har vert med 1

bearbeidelsen av materialet og utarbeidelsen av denne rapport.



METODIKK

Prgvefisket ble utfegrt med garnserier 14 (45), 16 (39),
18 (35), 20 (31), 22 (29), 24 (206), 28 (22,5) og 32 (19,5) omfar (mm),
bunngarn og flytegarn 6 m « 25 m av maskestgrrelsene 20, 22, 24, 28
og 32 omfar. Bunngarna ble satt enkeltvis fra land tilfeldig, uten
hensyn til maskevidde. Prgvefiskeomrader er vist i Fig. 1.
Fiskematerialet er analysert med hensyn pa alder, vekst,
ernering, kjettfarge, kje¢nn, utviklingsstadium av rogn og melke og
parasitter. Fiskens lengde er malt fra snute til enden av sammenk lemt
halefinne (maksimal lengde). Fiskens kondisjonsfaktor - k - er

beregnet som vekten (w) +« 100 dividert p& lenden (L)i tredje potens:

w + 100

L3

For sammenligning av kondisjonsfaktor hvor et annet lengdemAl er

benyttet (til halefinnens klg¢ft eller enden av halefinne "naturlig"

utstrakt) henvises til Langeland (1977, s. 1l). For fisk mellom 20-

30 cm kan vare beregninger av kondisjonsfaktoren sammenlignes med

andre beregninger hvor lengden er mdlt til enden pa& halefinnen nar denne

er "naturlig" utstrakt, ved & trekke fra henholdsvis 0.06 enheter for

grret og 0.08 enheter for re¢ye. De enkelte naeringsdyrgruppers mengde-

messige betydning i magepre¢ver fra fisk er vurdert volummessig (%) 1

forhold til hverandre, hvor hele mageprgven er satt til 100%.
Bunndyrpregver ble samlet inn med 5 Van-Veen grabbprgver

2 p& dypene’ 1, 3,

slatt sammen som tilsammen dekket et areal pa 0.1 m
5, 7, 10 og 15 m i omraddene vist i Fig. 1. Prgvene ble silt igjennom
siler med maskevidde 0.5 mm.

Planktonprgver ble tatt med 2 parallelle havtrekk med hav
diameter 30 cm og maskevidde 95 um.

Vannprgver fra innsjgene er analysert med hensyn til total

hardhet, kalsiumhardhet, ledningsevne og pH. Malinger av temperatur,

pH, siktedyp og vurdering av vannfarge ble utfgrt i felten.
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OMRADEBESKRIVELSE

En oversikt over de undersgkte vatn med prgvetakingsstasjoner
er vist i Fig. 1. Hg¢yde over havet og overflateareal framgdr av

felgende oversikt:

Hol- Rpdsjo~ Krings- @stre Vestre

vatn vatn vatn Osavatn Osavatn
Hpyde over havet (m): 189 87 86-87 102-104 100
Overflateareal (ha) : 88 065 41 79 34

De unders¢kte vatn ligger i Rissa kommune i S¢r-Tr¢gndelag
fylke. Vatna dreneres fra to adskilte nedslagsfelt: 1) Holvatn,
Re¢dsjgvatn og Kringsvatn har sitt utlgp gjennom Nordelva i Nordfjorden
i Stjgrnfjorden og 2) @stre og Vestre Osavatn har utlgp gjennom Osaelva
i Sgrfjorden i Stjgrnfiorden. Mellom Rgdsjgvatn og Kringsvatn er det
et svakt stryk med fall anslatt til 0,5-1 m. Vatna ligger i omrader
‘med gran- og furuskog, hvor skoggrensa ligger pa 300-400 m o.h.
Vannvegetasjonen er sparsomt utviklet i vatna. Mesteparten av ned-
slagsfeltet ligger pd& neringsfattige sterkt omdannete bergarter, mest
gneiser. Rakvag vannforsyningsanlegg har Osavatna som kilde for til-

sammen 500 personer.

RESULTATER

Vannkvalitet

Resultater fra en del fysisk-kjemiske malinger fra perioden

12.-18.7.1977 framgar av oppstillingen nedenfor.
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Holvatn Rgdsjgpvatn Kringsvatn @stre Osavatn Vestre Osavatn

Dato 13.7.77 12.7.77 15.7.77 17.7.77 18.7.77
Temp.%C: O m 15,0 15.5 13,9 12,0 12,2
lm - 15,5 - - -
2m 15,0 15,4 - - -
3m - 14,9 13,9 12,0 -
4 m 14,7 13,2 - - -
5m 12,0 12,8 - - 11,9
6m 10,6 - 12,9 11,6 -
8 m - - - 10,4 11,7
10 m - 7,5 - 9,0 11,4
pPH 6,6 6,5 6,5 6,4 6,4
Ledningsevne
(us cm™1) 19 20 19 23 25
Kalsiumhardhet
(mg cao 1°4) 1,7 1,4 1,7 1,7 1,7
Total hardhet
(mg cao 171) 1,7 2,2 2,8 2,8 2,8
Siktedyp m 5,0 4,5 4,8 4,7 4,2
Farge Brunlig Brunlig Brunlig gullig gullig
gul gul brun brun

Vannkvaliteten 1 de undersgkte vatn preges av lavt innhold
av kalsium og surhetsgrad (pH) som er vanlig for innsjger i Tr¢ndelag.
Siktedyp og farge tyder pad en ikke ubetydelig pavirkning av humus-
stoffer fra omgivelsene. Vannet var noe surere og mer brunfarget
enn 1 6 innsjger 1 Nordli i Nord-Trgndelag i 1977 (Langeland 1978).
Temperaturmdlingene tyder pa liten grad av sjiktning (varmt/
kalt vann) og sterk omrgring. Vannkvaliteten er typisk for vatn i
Trgndelag og gir tilstrekkelig og gode livsbetingelser for fisk og dens

neringsdyr.



Planktonkrepsdyr

Antall arter av planktonkrepsdyr funnet i planktonprgver var
omtrent det samme (8-9) i alle vatn, unntatt i1 Vestre Osavatn hvor bare
6 arter ble registrert (vedlegg I). Gelekrepsen Holopedium gibberum
var det dominerende planktonkrepsdyr i alle vatna. Den totale biomasse

av krepsdyr var lav og varierte fra 0,13 til 0,43 mg tgrrvekt m‘2,

unntatt i Rgdsjgvatn hvor mengden var beregnet til 0,68 mg m—z, som
ligger innenfor det normale for vatn i Tre¢ndelag. Vannloppene
(Cladocera) er kjent for & vere langt mer attraktive som neringsdyr
for fisk 1 motsetning til hoppekrepsene som i liten grad blir utnyttet
som fiskefgde. Analysene av planktonkreps tyder pa at Rgdsjgvatn
har det gunstigste tilbud av planktonkreps til fiskefgde, mens Vestre
Osavatn hadde klart det darligste tilbud med en tilgjengelig mengde
mindre enn 0,1 g m~2, Utbyttet av fisk i Vestre Osavatn, se kommentarer
senere, tyder ikke pa noe stgrre fiskebestand enn i de gvrige vatn.
En usikkerhet her er stingsildbestandens stg¢rrelse og beiting pa
krepsdyr i dette vatn. Andre faktorer enn nedbeiting fra fisk kan
bidra til & forklare den meget lave mengde spesielt av vannlopper
i1 Vestre Osavatn. I denne sammenheng kan det nevnes at Vestre
Osavatn er drikkevannskilde for befolkningen i R&kvag (500 personer) .
Sterk tapping av vann med gkt gjennomstrgmning vil fgre betydelige
mengder planktonkreps ut av vatnet.

Langeland (1978) har satt fram teorien om en sterk
sammenheng mellom rg¢yas gjennomsnittsvekt (vekst), fisketetthet
og mengden av to viktige neringsdyr, Daphnia (D. galeata og
D. longispina) og Bytotrcphes longimanus. Ved sterk fiskebeiting
reduseres mengden av disse naringsdyr ned til sa sma mengder, for
Daphnia er det antydet mindre enn 0,2-0,8 dyr pr. 1, at det lenger
ikke er lgnnsomt & beite pa disse dyr. Dette f@grer til at to viktige
neringsdyr far liten betydning som fiskefgde og rgyas vekt gdr sterkt
tilbake. Bare reduksjon av fiskebestandene ved hard beskatning kan
opprette en balanse mellom neringsdyr og fiskebestand.

Kun i Rgdsjgvatn antas Daphniene (0,6 ind./l) & kunne ha
en viss betydning som fiskefgde, mens den lave tetthet i de gvrige
vatn (mindre enn 0,04 ind./l) tyder pa sterk nedbeiting fra fisk.

I Holvatn ble det ikke funnet Daphnier i det hele tatt. Av arten
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Bytotrephes longimanus ble det kun funnet 1-2 ind. i hver pr¢ve fra

4 av vatna. Dersom teorien nevnt ovenfor er riktig skulle ikke
Daphniene og Bytotrephes lenger ha noen betydning som fiskefpde og at
dette er en av de viktigste Aarsaker til den lave vekt og darlige

kvalitet hos rgya 1 de undersgkte vatn.

Bunndyr

Resultatene fra bunndyrundersgkelsene framgar av vedlegg II.

Gjennomsnittsverdien for 1-5 m og 7-15 m ga fg¢lgende mengder som

vatvekt:
R¢dsj¢vatn Pstre Osavatn
1- 5 m 0,5 mg m~ 2 1,0 mg m™ 2
7-15 m 0,3 mg m=2 1,2 mg m~ 2

Bunndyrmengder av denne stgrrelsesorden og sammensetning av dyregruppene
er vanlig for stgrre innsjger i Trgndelag (Langeland 1976) .

Dominerende dyregrupper i begge vatn var fjermygglarver og fabgrstemark.
De viktige naringsdyrene marflo (Gammarus) og linsekreps ble ikke

funnet i noen av pre¢vene.

PROVEFISKET

Utbytte

Under prgvefisket ble det hovedsaklig fanget rgye og ¢rret i
alle vatn (vedlegg III). I tillegg ble det i Kringsvatn fanget 3 laks
p& henholdsvis 1590, 1225 og 63 g. Forgvrig ble stingsild observert i
vatna og funnet i fiskemager, unntatt i Holvatn.

Det hgyeste vektutbytte pa grovmaska garn, 16-24 omfars
bunngarn, ble registrert i Holvatn med 468 g @rret og 139 g reye,
tilsammen 607 g/garnnatt (Tab. 1). Utbyttet i de ¢vrige vatn var
meget darlig og varierte fra 37 g til 159 g. Vektutbyttet pad finmaska

garn (28-32 omfar) var ogsa hgyest i Holvatn med 2194 g/garnnatt.
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Tabell 1. Gjennomsnittlig utbytte (vekt og antall) pd bunngarn av
grret og rgye pad grovmaska garn (16-24 omfar) og

finmaska garn (28-32 omfar) 1 de undersgkte vatna

16-24 omfar 28-32 omfar
) R Sum 0] R Sum

Holvatn 468 139 607 1953 241 2194
Rgdsjgvatn 37 0 37 330 327 657
Kringsvatn 60 0 60 891 237 1128
@stre Osavatn 56 0 56 502 21 523
Vestre QOsavatn 159 0 159 170 413 583

Antall fisk pr. garnnatt

Holvatn 3,08 1,00 4,08 21,25 3,50 24,75
Rgdsjgvatn 0,62 O 0,62 4,38 4,25 8,63
Kringsvatn 0,75 0 0,75 11,75 3,13 14,88
Pstre Osavatn 0,69 0O 0,69 6,88 0,25 7,13
Vestre Osavatn 0,75 O 0,75 2,25 7,00 9,25

Antall fisk pr. garnnatt var ogsa klart stgrst i Holvatn
med 3,08 grret og 1,00 roye, tilsammen 4,08 fisk/garnnatt pa
lo-24 omfars bunngarn. I de andre vatn varierte utbytte fra 0,62
til 0,75 fisk/garnnatt. Det midlere utbytte p& finmaska garn var
meget hgyt med 24,75 fisk/garnnatt i Holvatn. I Kringsvatn var ogsa
antall fisk pr. garnnatt hgyt med 14,88 fisk. I de ¢vrige vatn
varierte dette fra 7,13 til 9,25 fisk.

Utbyttet av rgye pd flytegarn (28-32 omfar) var stegrst
i Kringsvatn med 28,25 rgye/garnnatt mot henholdsvis 23,5 i Holvatn,
11,25 i Re¢dsjgvatn, 6,0 i Vestre Osavatn og 3,0 rgye/garnnatt i
Pstre Osavatn. I tillegg ble det tatt betydelige mengder ¢rret pa

flytegarn i Holvatn, @stre Osavatn og Kringsvatn (vedlegg III).
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Fiskens gjennomsnittsvekt for hele materialet er beregnet til

fplgende:
Prret Rogye
Holvatn 110 g 72 g
Rpdsjgvatn 74 g 83 g
Kringsvatn 77 g 80 g
@stre Osavatn 73 g 80 g
Vestre Osavatn 128 g 59 g

Den hgye gjennomsnittsvekt hos grret i Vestre Osavatn skyldes
én grret pa 750 g. Utelates denne blir gjennomsnittsvekta 86 g. I
Holvatn skyldes den hgye gjennomsnittsvekta en del stgrre fisk som
sannsynligvis lever av smafisk. I Holvatn ble det tatt 11 @grret over
200 g (220, 268, 275, 312, 365, 395, 400, 543, 700, 732 og 778 g). I
Pstre Osavatn ble det fanget 2 grret over 200 g (206, 220 g) og i
Vestre Osavatn som nevnt 1 grret (750 g). I Kringsvatn og Re¢dsjgvatn
ble det ikke fanget grret over 200 g. Rgye over 200 g ble ikke tatt
1 noen av vatna. Den stgrste rgye tatt i Holvatn veide 142 g,
Redsjgvatn 122 g, Kringsvatn 115, @stre Osavatn 98 g og i Vestre
Osavatn 74 g.

Utbytte og fiskens gjennomsnittsvekt viser tydelig at
vatna har tette bestander av sma ¢grret og r@gye. Utbyttet pa garn som
fanger fisk i akseptabel stgrrelse var meget darlig, og star ikke

1 rimelig forhold til fangstanstrengelse.

Kondisjon, gytefisk og parasitter

En beregning av fiskens kondisjonsfaktor (k) for hele fiske-

materialet ga fglgende resultat:



Dette er resultater som ligger langt under middels for fisk av tilfreds-

stillende kvalitet, bare i Vestre Osavatn, Rgdsjgvatn og Kringsvatn var

grretens kondisjon noenlunde brukbar (k = 0,84-0,86). Bade re¢yas og

grretens kondisjon i Holvatn var spesielt darlig med k = 0,77.

Rpyas k-faktor var imidlertid lavest i Vestre Osavatn med k = 0,72.
Mengden av gytefisk i % for hele materialet ga fg¢lgende

resultater:

Holvatn:®° Regdsjgvatn Kringsvatn @stre Osavatn Vestre Osavatn

Rgye (3) 88 48 77 100 89

Det relative antall gytere hos ¢grret (10-25%) var betydelig lavere enn
hos re¢ye -hvor fangstene i vesentlig grad besto av gytefisk (48-100%).
Den lavere gyteprosent bade hos r@gye og grret i Rgdsjgvatn kan ha
sammenheng med noe sterkere beskatning enn 1 de ¢vrige vatna.

I alle vatn ble det observert liten infeksjon av bendelorm-
syster. Derimot ble det i alle vatn registrert infeksjon av rundmark.
Spesielt var dette ille i Holvatn hvor fisken md karakteriseres som
uspiselig. Dette er det vatn som antas & ha stgrst tetthet av fisk,
sammenlign det nevnt foran om fangstutbytte. @Pkte angrep av parasitter
kan ofte vare en sekundereffekt av ¢kt bestandstetthet, reduserte

neringsforhold og svekket kondisjon eller fysiologisk tilstand.

Alder, lengdefordeling og vekst

Fiskens lengdefordeling framgar av vedlegg IV, mens den
relative aldersfordeling av et utvalg av materialet er presentert i
Tab. 2. Fra vedlegg IV framgar det at fangstene hovedsaklig besto
av smafisk. 1Ingen rgye og bare et fatall g¢rret var over 25 cm.
Fiskens alderssammensetning viser at Holvatn skiller seg ut
med eldre fisk, bade ¢grret og rgye, i forhold til de andre vatn. I
Holvatn var 69% av r¢ya og 50% av ¢rreten eldre enn 5 &r, mot henholdsvis
% roye og 0% grret i Redsjgvatn som hadde lavest andel av fisk eldre
enn 5 &r. Derimot hadde Vestre Osavatn stgrst andel med fisk yngre
enn 4 ar, henholdsvis 50% grret og 16% rgye. Fiskebestandenes alders-

sammesetning er ofte en god indikasjon pad beskatningens intensitet.
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Den eldre bestand bade av ¢rret og rgye i Holvatn tyder pd meget liten
beskatning, mens beskatningen ihvertfall i Re¢dsjgvatn og Vestre Osavatn
har hatt merkbar positiv virkning. For alle vatn er ¢@grretbestandene

gjennomgaende yngre enn r@gyebestandene.

Tabell 2. Alderssammensetning (%) av r¢ye og grret i de undersgkte

vatn 1977

A .o
lder i ar Antall

1 2 3 4 5 6 7 8 g9 10 >10 fisk

Roye
Holvatn 9 22 16 20 18 4 7 4 45
Rgdsjpvatn 5 62 24 5 0 3 74
Kringsvatn 40 42 13 0 2 0] 2 52
Pstre Osavatn 40 30 10 20 10
Vestre Osavatn 16 23 19 10 23 9 31
Prret
Holvatn 1 9 24 15 23 12 7 4 1 3 91
Rpdsjgvatn 11 17 61 11 46
Kringsvatn 6 15 58 17 4 52
Pstre Osavatn 4 38 28 20 9 0 1 76
Vestre Osavatn 6 44 44 0 0 6 16

Prretens vekst de 4 fgrste ar var best i Vestre Osavatn og
darligst i Holvatn (Fig. 2). De g@gvrige vatn la i mellom med en
gjennomsnittlig tilvekst pa ca. 5 cm pr. ar. Rg¢yas vekst var best i
Rpdsjigvatn og Vestre Osavatn og darligst i Holvatn (Fig. 3).
Imidlertid er det liten forskjell pa rg¢yas lengde etter 4 ar. Denne
som varierte fra 19,5 til 21,5 cm gir en midlere tilvekst p& fra
4,9 til 5,4 cm pr. &r. Det er saledes liten forskjell pad veksten
hos rg¢ye og ¢rret. En tilvekst pad 5 cm pr. &r karakteriseres som
middels vekst og kjennetegner de fleste vatn 1 Tr¢ndelag.

Den store forskjell i utbytte pa garn,tidligere kommentert,

tyder pa stor forskjell i bestandstetthet i de enkelte vatn hvor tettheten
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av fisk i Holvatn, men ogsad Kringsvatn, mad vare meget stor. Dersom
dette gir et riktig bilde av fiskebestandene har ikke utslagene pa
fiskens vekst vaert s& stor som det burde forventes. Dette kan tyde
p& at lengdetilvekst ikke er en s& fe¢lsom egenskap som andre til a
uttrykke forskijeller mellom vatn nar det gjelder fisket generelt,

nar veksten ligger i det lavere tilvekstomradet 4,5-5,5 cm pr. ar.

Neringsvalg

Rpyas naering i undersegkelsesperioden var dominert av plankton-
kreps i alle vatn bade pa flytegarn og bunngarn. Volumprosenten
varierte fra 76 til 99% pa flytegarn og fra 60-100% pd bunngarn
(vedlegg V). Kun i to vatn hadde andre neringsdyrgrupper en viss
betydning; luftinsekter i Vestre Osavatn (18% pa flytegarn) og
fiermygg i Holvatn (40% pa bunngarn). Tabell 3 viser hvilke arter
av neringsdyr hos rgye som hadde stgrst betydning. Gelekrepsen
Holopedium gibberum var viktigste neringsdyr i alle vatn unntatt i
Vestre Osavatn hvor hoppekreps hadde ste¢rst betydning. Generelt er
det kjent at hoppekreps har liten forekomst i fiskemager om sommeren,
selv om hoppekreps kan vare dominerende 1 planktonprgver. Som

tidligere kommentert under avsnittet Planktonkrepsdyr var ogsad gele-

krepsen dominerende mengdemessig i1 planktonprg¢gvene i alle vatn. Kun

1 Rgdsjevatn hadde Daphniene (vannlopper) en viss betydning som
fiskefpde. Dette er 1 samsvar med mengder funnet i planktonprgvene
nevnt foran. Bytotrephes longimanus hadde liten forekomst 1 rgyemager
og 1 planktonprgvene. At hoppekreps var viktigste planktonkreps i
Vestre Osavatn kan ha sammenheng med meget liten tetthet av de mer
attraktive naringsdyr, vannloppene. At Daphniene og Bytotrephes
longimanus ikke hadde noen vesentlig betydning som fiskefgde,
bekrefter teoriene om fiskebeitingens betydning tidligere referert

under avsnittet Planktonkrepsdyr. Ernzringsundersgkelsene og utbyttet

pa flytegarn tyder pd rgyas store avhengighet av planktonkreps i

juli mdned. Smd mengder i planktonprgver og liten betydning i mage-
prgver av de stgrste og mest attraktive neringsdyr (Daphnia og
Bytotrephes), sannsynligvis p.g.a. overbeiting fra tette rgyebestander,
gir en sannsynlig og tilstrekkelig forklaring pa darlig kondisjon og
lav vekt hos rgya i de undersgkte vatn. Et unntak danner Regdsjgvatn

hvor de tilgjengelige mengder planktonkrepsdyr var betydelig bedre
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enn 1 de andre vatna.

@rretens nering var fordelt over flere naringsgrupper og
mye stgrre avhengighet av bunndyr enn hos rgye (vedlegg V). Viktigste
naringsdyr hos g¢rret fanget pa bunngarn var varfluelarver i Kringsvatn
(55%), @stre Osavatn (41%) og Rgdsjgvatn (45%); dggnfluelarver i1 Holvatn
(36%) og stingsild i1 Vestre Osavatn (47%). Dette kan tyde pa stor
bestand av stingsild i dette vatn, stingsildaer kjent for a vare en
sterk konkurrent for ¢rret oy regye om neringsdyrene i et vatn, dette
gjelder ogsa planktonkreps. Tidligere er det nevnt to faktorer (beiting
fra reye og sterk vannuttapping) som arsak til meget lave mengder
planktonkrepsdyr i Vestre Osavatn. En eventuell stor stingsild-
bestand i dette vatn har sikkert ogsa bidratt til & gke beitetrykket
pa planktonkrepsdyrene. Disse forhold kan muligens gjelde for
Kringsvatn ogsa, hvor stingsilda hadde vesentlig betydning som
grretnering i juli (26% pa bunngarn og 18% pé flytegarn). Orret
fanget pa& flytegarn bar preg av stgrre avhengighet av pelagiske
naringsdyr som planktonkreps (44% og 43% betydning i Kringsvatn og
@Pstre Osavatn), fjermyggpupper (41% 1 @stre Osavatn, 31% i Kringsvatn,
50% i Rpdsjpvatn, 40% i Vestre Osavatn og 86% i Holvatn) og luftinsekter
(40% 1 Regdsijgvatn og 40% in Vestre Osavatn). De 11 g¢rret over 200 g
fanget i Holvatn hadde tomme mager. I én g¢rret i Holvatn ble det
funnet rester av én rgye , ca. 12 cm. Det antas at de stgrste fisk
som lever 1 Holvatn i hovedsaken ernarer seg av fisk. Det generelt
viktige naringsdyret marflo (Gammarus) ble hverken funnet i fiske-
mager eller i1 bunndyrpr¢ver. Linsekreps ble heller ikke funnet i
bunndyrprgvene. Disse forhold sammen med den ubetydelige forekomst
av linsekreps i ¢grretmager tyder pa sterkt beitetrykk fra tette fiske-
bestander 1 alle vatn og stgtter opp om det som er nevnt ovenfor om
overbeiting pa planktonkrepsbestandene. Kun i Holvatn var linsekreps

av en viss betydning, for ¢rret 18% pd bunngarn.

Nordelva, fangstutbytte og vekst

Utdrag av den offentlige laksestatistikk over fangstutbytte

i Nordelva for de siste 25 ar framgadr av Tab. 4
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Analyser av lengdevekst hos 12 laks; 9 fanget 1 Nordelva og
3 fanget i Kringsvatn i 1977, framgar av Tab. 5. P& grunn av fa prever
er det ikke mulig & trekke generelle slutninger om hva som er det
vanligste antall ar i elv. Imidlertid er Nordelva kjent for & vare
el smalakselv som betyr at laksen i hovedsaken oppholder seg étt ar
i sjgen. Fossen ved Grythglen i Nordelva hindrer laksen fra a
komme videre oppover 1 vassdraget. Ved spesielle gunstige vannfgringer
kan imidlertid enkelte laks komme forbi fossen ovenfor Grythglen og opp
i Kringsvatn og Rgdsjévatn. Under prgvefisket ble det tatt 3 laks i
Kringsvatn (fisk nr. 6, 7 og 8 i Tab. 5). Den laksefgrende strekning

til Grythglen er pa vel 3 km.

Tabell 4. Laks- og sjggrretfiske for Nordelva fra 1953 til 1977.

Offentlig statistikk fra Statistisk Sentralbyra

Fangst Gjennomsnittsvekt Fisket
Talt Laks Si¢prret Laks Siggrret Verdi med stang

Ar kg kg kg kg kg kr. %
1953 230 - -

54 240 - -

55 600 - -

56 400 - -

57 1350 - -

58 2250 - -

59 1500 - -
1960 850 - -

61 860 - -

62 2520 - -

63 1500 - -

64 1200 - -

65 1400 - -

66 700 - -

67 700 - -

68 1100 1000 - 7700 100

69 900 900 - 1,5 9000 100
1970 300 300 - - 1,4 3000 100

71 500 500 - 1,4 6000 100

72 500 500 - 1,3 6000 100

73 600 600 - 1,5 6000 100

74 900 900 - 1,3 10800 100

75 1342 1294 48 1,4 0,8 16262 100

76 1416 1380 36 1,5 1,2 20192 100

77 675 675 - 1,5 - 10125 100
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KONKLUSJON

De undersgkte vatn har bestander av reg¢ye, @¢rret og stingsild,
muligens unntatt i Holvatn hvor stingsild ikke ble registrert. Rgya
antas & vare dominerende fiskeart i alle vatn. Utbyttet pd flytegarn og
bunngarn, fiskens stgrrelse og kondisjonsfaktor, viser at vatna har meget
store fiskebestander av bade rgye og ¢rret. Fiskens vekt og kvalitet
er ikke tilfredsstillende; av et materiale pd 759 re¢ye og ¢rret ble det
fanget kun 14 grret (1,8%), de fleste 1 Holvatn, og ingen rg¢ye over
200 g. Fisken 1 Holvatn var dessuten sterkt befengt med parasitter.
Neringsdyrundersgkelsene tyder pa sterkt nedbeitede bestander av flere
viktige naringsdyr. Vannkvaliteten er typisk for vassdrag i Trg¢ndelag
og gir tilstrekkelig og gode livsvilkar for fisken og dens neringsdyr.
Alderssammensetning og fiskens vekst tyder pa generelt liten beskatning
i alle vatn, spesielt i1 Holvatn. Yngst alderssammensetning og lavest
prosent med gytefisk tyder pd at beskatningen av rgyebestanden er
sterkest i Redsjgvatnet. Rgya ernarer seg i vesentlig grad av
planktonkreps i juli, mens grreten hovedsaklig lever av bunndyr.
Stingsild synes & ha betydning som naringsdyr for grret, ihvertfall i

Vestre Osavatn og Kringsvatn.
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Vedlegg I. Planktonkrepsdyr i Holvatn, Re¢dsjévatn, Kringsvatn, @stre Osavatn og Vestre Osavatn i 1977.
Antall individer pr. m? som middel av to hévprgver 0-20 m dyp

vatn Holvatn Redsjgvatn Kringsvatn @stre Osavatn Vestre Osavatn
Art Dato 13.07.77 12.07.77 17.07.77 17.07.77 18.07.77
VANNLOPEER
" Bosmina longispina 13860 21000 2660 4550 5110
¥ Holopedium gibberum 22540 29260 32900 11060 3150
/ Daphnia galeata 0 11480 224 784 112
“ Daphnia longispina 0 518 28 14 0
\sDiaphanosoma 112 0 0 0 0
/ Bytotrephes longimanus 14 14 14 28 0
~ Polyphemus pediculus 0 14 0 0 0
HOPPEKREPS
Diaptomus laciniatus
nauplier 140 0 0 0 ¢}
copepoditter 28 0 0 1596 322
adulte 14 0 0 784 2030
Diaptomus laticeps
adulte 0 0 14 0 o}
Cyclops scutifer
nauplier 17360 80220 51100 189980 53480
copepoditter 14 0 0 0 14
adulte 994 19880 4060 13580 3150
Cyclopoidae
nauplier 112 98 28 0 0
Heterocope appendiculata
nauplier 14 0 : 0 o] o]
copepoditter 700 1624 742 378 210
adulte 154 392 168 1526 826
Heterocope saliens
adulte 14 0 0 0 0
Sum (unntatt nauplier) 38444 84182 47810 34300 14924
Sum Cladocera (vannlopper) 36526 62286 42826 16436 8372
Biomasse g terrvekt w2 0,32 0,68 0,43 0,31 0,13
Conochilus unicornis 5348 1134 4200 11900 4760
30-40 ind. 15-20 ind. 15-20 ind. 50-90 ind. ca. 30 ind.
pr. koloni pr. koloni pr. koloni pr. koloni pr. koloni
Antall arter 9 9 9 8 6

Vedlegg II. Bunndyr i Redsjgvatn 12.7.1977 og @stre Osavatn 16.7.1977. Hver prpve bestadr av 5 grabbprgver
(1000 em?). Antall dyr og vatvekt pr. m?. Provetakingsomradder er vist i Fig. 1

Rgdsjdvatn @stre Osavatn
Art Im 5 m 7 m 10 m 1S m lm 3m 5 m 7 m 10 m 1S m
Fadb@drstemark 10 240 40 160 80 10 370 150 280 190 110
vérfluelarver 10 Q ¢} 0 ¢} 0 0 o 0 0 0
Fjermygglarver 20 110 40 40 90 80 80 360 40 440 70
Fjermyggpupper 0 0 0 10 0 0 0 40 0 0 0
Sviknottlarver 0 40 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ertemuslinger 20 0 0 20 10 0 20 20 40 30 50
Sum antall m~2 60 390 80 230 180 90 470 570 360 660 230

vatvekt mg m~Z 0,2 0,7 0,2 0,3 0,4 0,1 2,1 0,9 1,6 1,1 0,8







Vedlegg TTT. Utbytte av preovefiske (antall og vekt) i juli 1977 i Holvatn, Re#dsjevatn, Kringsvatn, @stre Osavatn
0og Vestre Osavatn

Antall Total fangst
garn- Antall fisk Vekt (g) Antall fisk/garnnatt Antall gram/garnnatt
Omfar netter Prret Rpye Total @rret Rgye Total ¢rret Reye Total Prret Rgye Total

Holvatn, 14.07.77

FLYTEGARN 22 1 1 Q 1 400 - 400 1,00 - 1,00 400 - 400
24 1 2 0 2 543 - 543 2,00 - 2,00 543 - 543
28 1 2 6 8 197 454 651 2,00 6,00 8,00 197 454 651
32 1 26 41 67 2234 2804 5038 26,00 41,00 67,00 2234 2804 5038
Sum 31 47 78 3374 3258 6632
BUNNGARN 14 2 2 0 2 748 - 748 1,00 - 1,00 374 - 374
16 2 8 0 8 529 - 529 4,00 - 4,00 265 - 265
18 2 3 0 3 973 - 973 1,50 - 1,50 487 - 487
20 2 5 0 5 1050 - 1050 2,50 - 2,50 525 - 525
22 2 2 0 2 265 - 265 1,00 - 1,00 133 - 133
24 2 17 2 19 2046 277 2323 8,50 1,00 9,50 1023 139 1162
28 2 41 0 41 3040 - 3040 20,50 - 20,50 1520 - 1520
32 2 44 7 51 4769 481 5250 22,00 3,50 25,50 2385 241 2626
Sum 122 9 131 13420 758 14178
Redsjgvatn, 12.07.-13.07.77
FLYTEGARN 20 1 0 0 0 - - - - - - - - -
22 1 0 0 0 - - - - - - - - -
24 2 0 0 o] - - - - - - - -
28 2 1 19 20 99 1743 1842 0,50 9,50 10,00 50 872 922
32 2 8 26 34 681 2240 2921 4,00 13,00 17,00 341 1120 1461
Sum 9 45 54 780 3983 4763
BUNNGARN 14 -18 4 o] o] 0 - - - - - - - - -
20 4 3 0 3 81 - 81 0,75 - 0,75 20 - 20
22 4 0 0 0 - - - - ~ - - - -
24 4 2 0 2 214 - 214 0,50 - 0,50 54 - 54
28 4 12 8 20 1002 722 1724 3,00 2,00 5,00 251 181 432
32 4 23 26 49 1634 1889 3523 5,7 6,50 12,25 409 472 881
Sum 40 34 74 2931 2611 5542
Kringsvatn, 15.07.-16.07.77
FLYTEGARN 22 2 0 0 0 - - - - - - - - -
24 2 1 o] 1 107 - 107 0,50 - 0,50 54 - 54
28 2 [¢] 28 28 - 2462 2462 - 14,00 14,00 - 1231 1231
32 2 17 85 102 1383 6620 8003 8,50 42,50 51,00 592 3310 4002
Sum 18 113 131 1490 9082 10572
BUNNGARN 14 4 0 o] 0 - - - - - - - - -
16 4 2 0 2 118 - 118 0,50 - 0,50 30 - 30
18 4 2 0 2 147 - 147 0,50 - 0,50 37 - 37
20 4 4 0 4 278 - 278 1,00 - 1,00 70 - 70
22 4 1 0 1 178 - 178 0,25 - 0,25 45 - 45
24 4 6 ¢} [3) 466 - 466 1,50 - 1,50 117 - 117
28 4 28 3 31 2531 249 2780 7,00 0,75 7,75 633 62 695
32 4 66 22 88 4595 1646 6241 16,50 5,50 22,00 1149 412 1561
Sum 109 25 134 8313 1895 10208
@stre Osavatn, 17.07.-18.07.77
FLYTEGARN 22 2 4 ¢} 4 228 - 228 2,00 - 2,00 114 - 114
24 2 1 0 1 76 - 76 Q,50 - 0,50 38 - 38
28 2 4 [ 10 329 536 865 2,00 3,00 5,00 165 268 433
32 2 27 [ 33 1886 424 2310 13,50 3,00 16,50 943 212 1155
Sum 36 12 48 2519 960 3479
BUNNGARN 14 4 0] 0 0 - - - - - - - - -
16 4 4 0 4 265 - 265 1,00 - 1,00 66 - 66
18 4 3 0 3 256 - 256 0,75 - 0,75 64 - 64
20 4 0 0 0 - - - - - - L - -
22 4 2 0 2 137 - 137 0,50 - 0,50 34 - 34
24 4 2 0 2 237 - 237 0,50 - 0,50 59 - 59
28 4 25 1 26 1974 83 2057 6,25 0,25 6,50 494 21 515
32 4 30 Q 30 2136 - 2036 7,50 - 7,50 S34 - 534
Sum 66 1 67 4905 83 4988






vedlegg III forts.

Antall Total fangst
garn-— Antall fisk Vekt (g) Antall fisk/garnnatt Antall gram/garnnatt
Omfar netter @rret R¢ye Total @rret Rgye Total @rret Regye Total @rret Rpye Total

Vestre Osavatn 19.07.77

FLYTEGARN 22 1 0 0 0 - - - - - - - - -
24 1 0 0 0 - - - - - - - - -
28 1 1 0 1 103 - 103 1,00 - 1,00 103 - 103
32 L 0 12 12 - 704 704 - 12,00 12,00 - 704 704
sum L 12 13 103 704 807

BUNNGARN 14 2 0 0 0 - - - - - - - - -
16 2 1 0 L 750 - 750 0,50 - 0,50 375 - 375
18 2 L 0 1 105 - 105 0,50 - 0,50 53 - 53
20 2 0 0 0 - - - - - - - - -
22 2 2 0 2 214 - 214 1,00 - 1,00 107 - 107
24 2 2 0 2 202 0 202 1,00 - 1,00 101 - 101
28 2 2 0 2 142 - 142 1,00 - 1,00 71 - 71
32 2 7 4 21 535 825 1360 3,50 7,00 10,50 268 413 681
Sum 15 14 29 1948 825 2773
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Vedlegg 1V.

Lengdefordeling,

og rgd kjgttfarge
Vestre Osavatn juli 1977

kondisjonsfaktor, antall gytefisk
(rgdfarget i parentes) hos fisk i Helvatn, Rpdsj@vatn, Kringsvatn, @stre Osavatn og

(gytende hanner i parentes)

og antall med lysergd

og

Lengde i cm <20,1 20,1-25,0 25,1-30,0 30,1-35,0 35,1-40,0 >40,0 Sum
Holvatn
ANTALL Bunngarn: orret 33 61 21 2 2 3 122
rpye 2 5 2 0 0 0 9
Flytegarn: orret 3 24 0 3 1 0 31
rgye 17 30 0 0 0 0 47
KONDISJON Bunngarn : prret 0,85 0,77 0,73 0,84 0,90 1,03 0,78
rgye 0,84 0,73 0,77 - - - 0,76
Flytegarn: g¢rret 0,83 0,71 - 0,93 0,73 - 0,75
rgye 0,83 0,74 - - - - 0,77
GYTEFISK Bunngarn: grret 6 (0) 10(2) 3(2) 0 1(1) 2(2}) 22(7)
reye 2(1) 4(1) 0 - - - 6(2)
Flytegarn: g¢rret 0 S(1) - 1(1) 0 - 6(2)
reye 17(9) 26 (4) - - ~ - 43(13)
KI@TTFARGE Bunngarn: grret 0 1(0) 1(0) 1(0) 1(0) 2(1)
roye 1(0) 3(0) 0 - - -
Flytegarn: d@rret 0 0] - 1(0) 1(0) -
reye 7(0) 22 (0) - - - -
Bgdsjgvatn
ANTALL Bunngarn: grret 16 22 2 0 0 0 40
rgye 8 26 0 0 0 0 34
Flytegarn: g¢rret 2 [ 1 0 0 0 9
rgye 2 43 0 0 0 0 45
KONDISJON Bunngarn: grret 0,88 0,84 0,87 - - - 0,86
regye 0,80 0,78 - - - - 0,79
Flytegarn: grret 0,84 0,83 0,82 - - - 0,83
roye 0,86 0,81 - - - - 0,81
GYTEFISK Bunngarn: grret 0 4(l) 1(0) - - - 5(1)
rgye 2(0) 10 (1) - - - - 12(1)
Flytegarn: grret 0 0 o] - - - 0
rgye 0 26 (6) - - - - 26(6)
KJPTTFARGE Bunngarn: @drret 0 7(0) 1(0) - - -
reye 7(0) 26 (0) - - - -
Flytegarn: g@rret ¢} 4 (0) 1(0) - - -
rgye 2(0) 33( - - - -
Kringsvatn
ANTALL Bunngarn: grret 41 66 2 0 6] 0 109
reye 4 21 0 0 0 0 25
Flytegarn: ¢rret 3 15 0 o] 0 0 18
rgye 17 96 0 0 0 o] 113
KONDISJON Bunngarn: grret 0,86 0,83 0,83 - - - 0,84
roye 0,82 0,81 - - - - 0,81
Flytegarn: ¢grret 0,87 0,84 - - - - 0,84
rgye 0,84 0,80 - - - - 0,81
GYTEFISK Bunngarn: @rret 7(3) 20(5) 1(0) - - - 28(8)
roye 1(Q) 15(6) - - - - 16(6)
Flytegarn: ¢rret 0 4(0) - - - - 4(0)
‘roye 4(1) 79(17) - - - - 83(18)
KJI@TTFARGE Bunngarn: grret 1(0) 16 (0} 2 (0) - - -
reye 4 (0) 20(1) - - - -
Flytegarn: ¢rret 0 5(0) - - - -
rgye 10(0) 74 (0) - - - -
@stre Osavatn
ANTALL Bunngarn: grret 30 32 4 Q 0 0 66
reye 0 1 0 ¢ 0 0 L
Flytegarn: g@rret 12 24 0 0 0 0 36
reye 3 9 o] Q 0 0 12
KONDISJON Bunngarn: grret 0,85 0,79 0,85 - - - 0,82
roye - 0,88 - - - - 0,88
Flytegarn: grret 0,82 0,77 - - - - 0,79
regye 0,84 0,84 - - - - 0,84
GYTEFISK Bunngarn: prret 0 11 (1) 2(0) - - - 13(1)
rgye - 1(0) - - - - 1(0)
Flytegarn: g¢grret 2(1) 7(3) - - - - 9(4)
reye 3 9(3) - - - - 12(4)
KIJ@TTFARGE Bunngarn: grret 1(0) 11(0) 4(0) - - -
rpye - 0 - - - -
Flytegarn: grret 8(0) 17 (0) - - - -
rgye 2(0) 6(0) - - - -






Vedlegg IV forts.

Lengde 1 cm <20,1 20,1-25,0 25,1-30,0 30,1-35,0 35,1-40,0 >40,0 Sum

Vestre Osavatn

ANTALL Bunngarmn: grret 6 7 1 0 0 1 15
regye 8 ) 0 0 0 0 14
Flytegarn: ¢rret 0 1 0 0 0 0 1
rgye 5 7 0 0 0 o] 12
KONDISJON Bunngarn: grret 0,87 0,85 0,84 - - 1,05 0,87
roye 0,76 0,70 - - - - 0,73
Flytegarn: ¢rret - 0,77 - - - - 0,77
rgye 0,73 0,70 - - - - 0,71
GYTEFISK Bunngarn: grret 0 2(1) 0 - - 1(0) 3(1)
rgye 6(4) 6(2) - - - - 12 (6)
Flytegarn: g¢rret - 0 - - - - 0
rgye 4(1) 7(1} ~ - - - 11(2)
KIPTTFARGE Bunngarn: grret o] 5(0) 1(1) - - -
roye 5(0) 2(0) - - - -
Flytegarn: @rret - 1(0) - - - -
rpye 1(0) 4(0) - - - -

Vedlegg V. Forekomst av ulike n@ringsdyrgrupper (volumprosent) i mageprgver hos ¢rret og reye i 1977 i de undersgkte

vatn
Flytegarn Bunngarn Flytegarn Bunngarn Flytegarn Bunngarn
@ R [} R ? R ] R %} R [} R
Holvatn, 14.07.77  Redsjgvatn,12.-13.07.77  Kringsvatn,l5.-16.07.77
Plankton 13 98 1 60 10 98 8 92 43 98 1 98
Linsekreps 0 0 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Dpgnfluelarver 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 3 0
Varfluelarver 0 [0} 8 0 0 0 45 0 3 o] 55 o]
Fiarmyvaalaver 15 1 15 38 0 0 1 2] 5 1 5 1
Fjarmyggpupper 86 1 4 2 50 2 22 1 31 0 5 0
Ertemuslinger 0 0 1 0 0 0 0 o] 0 0 1 0
Damsnegl 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0
Skivesnegl 0 o] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Luftinsekter 0 ¢} 3 0 40 0 10 0 1 o] 3 0
Fiskeyngel 0 0 10 0 0 0 10 0 18 0 26 0
Sviknottlarver 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0
Stankelbeinlarver 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Vannkalv 0 0 o 0 0 0 0 0 0 0 2 0
Pstre Osavatn Vestre Osavatn
_17.07.77___ L 19.07.77
Plankton 44 99 8 100 Q0 76 0 94
Linsekreps 0 0 0 0 0 0 1 0
D@gnfluelarver 0 0 2 0 0 0 0 0
Varfluelarver 0 0 41 0 15 0 13 0
Fjermygglarver 4 1 3 0 0 1 1 L
Fisrmyggpupper 41 Q 11 o} 40 5 24 4
Ertemuslinger 0 0 0 0 o] 0 0 0
Damsnegl o] 0 0 0 0 0 0 0
Skivesnegl o] 0 0 0 0 0 0 0
Luftinsekter 5 0 4 0 40 18 12 1
Fiskyngel 0 0 28 0 0 0 47 0
Sviknottlarver 7 0 4 6] 5 0 2 1
Stankelbeinlarver 4] 0 0 0 0 0 0 0
vannkalv 0 0 0 o] 0 0 0 0
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