
Oppmåling Gulv vs Vindu! (Fasade og teknisk detalj)Planløsninger ModellerInternsirkulasjonArbeidsmetoder KonstruksjonRomprogram for NKIM:
- En stor sal, > 150 kvm, >3,4 m takhøy-
de
- 3-5 saler (75-150 kvm, minst 3,3 m 
takhøyde
- 3-5 saler, (30-75 kvm) minst 3,2 m 
takhøyde
- Garderober med dusj og låsbare skap
- Areal til tøying og oppvarming i hver 
etasje
- Resepsjon/kafe
- Mingle/møteplass i første etasje
- 1-2 kontor

Kvaliteter:
- minst en White box
- minst en Black box
- Det er en fordel om rommene har ulik 
størrelse/form for å trigge romforståel-
sen til danserne.
- Dagslys. Under halvparten av arealene 
har dagslys, se om det kan forbedres. 

Scenehuset. Bogstadveien 49, Oslo Bygd 1920, gjenåpnet 1990. 
Administrert av Danseinformasjonen
 
Scenehuset ligger på Majorstua i Oslo. 
Opprinnelig bygd som kirke over to plan i tredje og fjerde etasje 
i en bygård. Lokalet består av en dansesal (kirkerommet) med 
orgel på messaninen, kjøkken og garderobe med dusj. Har siden 
1990 blitt leid ut som et av de viktigste produksjonslokalene av 
norsk dansekunst. Gulvflaten måler 17 x 11 meter og det er hele 9 
meter under taket (Danseinformasjonen, 2018).

Rommet oppleves som et godt rom å bevege seg i fordi det har 
gode proporsjoner, godt med (dags)lys og en befriende takhøyde 
som dessuten er svakt buet. Ofte er produksjonslokaler mørke 
(black box) for å gi en nøytral bakgrunn, men kanskje særlig til 
dans er disse lyse (white box) rommene vel så anvendelige, og 
like nøytrale.

Steder man danset før
Tidligere var det vanlig at man i Norge 
danset ute på vollen, i en fast lysning 
ute i skogen eller andre egnede steder 
litt unna folk. Alternativt dansa man 
inne i stuene, på låven eller  ute på et 
platting. Senere kom forsamlingshu-
sa og grendehusene og ble populære 
samlingssteder. 

 The Laban Dance Centre (Herzog & de Meuron) London, UK. Konkurranse 
1997, prosjekt 1998-1999, bygging 2000-2003 (Herzog & de Meuron, 2003) 
RIBA Stirling Priza winner 2003. (Harlequin, 2018)

Fasaden er i glass med polykarbonat i ulike duse fargenyanser, og var en av 
de første bygningene som eksperimenterte med translusent plastikk som 
fasademateriale. Materialene viser danserner siluetter fra utsiden, særlig når 
det er mørkt ute. Transparensen går allikevel ikke på kompromiss med utø-
vernes privatliv. (Frearson, 2016)

Rommene har ulike størrelser som varierer fra 8,1 x 6,35 m (51,4 kvm) til 19,5 
x 12 m (234 kvm). Variasjon i rom og gulv må være en fordal da danserne da 
får en bredere romforståelse. 
Refleksjoner å ta med videre:
Arkitektonisk er denne tilnærmingen dessuten praktisk i transformasjons-
prosjekter da det åpner for å lettere kunne utnytte arealene til det egentlige 
formålet, dans. 

PLAN: 150kvm = 12,25 x 12,25 m 

PLAN : 200 kvm = 14,14 x 14,14 m 

Speil, min 250 cm høye

Front: 
Speil
Gardiner

alternativt speil 
på en sidevegg

barrer på de tre 
veggene rundt

FRONT

Takhøyde < 3,5 m

Gulv: ca 100mm tykt

Oppvvarming/Uttøying

SNITT

150 kvm

NoDa

Norske Dansekunstneres spesifi-
kasjoner til undervisning (15 elev-
er)
M: 1 // 200

- 150-200 kvm
- kvadratisk
- 340 cm under taket, minimum
- Gulv: Harlequin Activity/Liberty     
(opptil100mm)
- Speil i front og alternativt en 
sidevegg
- Barrer langs de tre veggene rundt
- God ventilasjon.
- 23-26 *C
- Lys som kan dimmes og dagslys 
som det kan skjermes mot.
- Musikkanlegg og skjerm.
- God Lydisolasjon. Skyvevegger er 
vanskelig å få godt nok. 

Gåsone mellom garderobe og sal:
- Ren sone! Adskilt fra entresone.
- 23-26 *C
- Helst plass til oppvarming og 
uttøying

Visningssal:
- egne kriterier

Romkrav ved danseundervisningen ved 
Katedralskolen vgs.
M 1 // 200

-  ca 200 kvm
- Rektangulært rom (voksne)
- En lang diagonal er viktig
- Helst 6 m under taket (Visningssal).
- Sikkerhetssone rundt teller ikke med i 
arealet 
- Harlequingulv. Allround/parkett
- Speil på en vegg er nok. 
- Bredden speil def. bredden danseareal.
- Dagslys MÅ kunne skjermes.
- Musikkanlegg og skjerm.
- Skyvevegger er et problem (de har det, 
doble)

Gåsone/ren sone:
- Skoskap utenfor sal er ok, helst i garde-
robe
- Oppvarming skjer i sal
- Uttøying utenfor er ok (ren sone).

Katedralskolen

Plan: 200 kvm = 12,5 x 16 m (stiplet linje) 
- Danseareal  
261 kvm = 14,5 x 18 m (Ytterste linje) 
- Gulvareal inkl 1 m sikkerhetssone

Snitt: Ideell takhøyde for produksjoner: 6 m.

Snitt: Anbefalte min. takhøyde: 3,5 meter

Speil, min 250 cm høye

Skoskap
Uttøying

Idealrom

Speil, min 250 cm høye

Idealrom med minimumstakhøyde

Ulike stilarter, ulike krav.
Dansens viktigste romlige flate gulvet. 
Ulike danser benytter seg i ulik grad 
av vertikale bevegelser. Bevegelser i 
bredden, lengde, rotasjoner, bevegelse 
i grupper eller solo, mye/lite armbeve-
gelser. 

Papirbredden bibliotek, Drammen 
Entra Eiendom as i samarbeid m/ 
Drammen Eiendom KF (2006).
Foruten lokaler for Høyskolen i 
Buskerud, Høyskolen i Telemark og 
BI, inneholder anlegget Drammen 
bibliotek. Prosjektet har en aktiv fa-
sade ut mot det offentlige rom som 
beriker plassen ut mot elva. Denne 
muligheten til å la personer i aktivi-
tet synes i det offenlige rom finnes 
også på Kunstindustrimuset (Foto: 
Torbjørn Tandberg)

Prosesstema:Dans: 


