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Problemdefinering/prosjektbeskrivelse og resultatmal

Nasjonalparken Neringshage AS har gjennomfart en undersgkelse blant hytteeiere i
Rennebu. Denne viser at flere hytteeiere skulle gnske de kunne bruke hytta sin mer, men at
de mangler fritid til disponering. Dette gjer at mange hytter star tomme store deler av aret,
og binder opp natur- og bruksareal. Slik hyttebruk er lite beerekraftig. | tillegg er det en
tendens de siste tidrene at hyttene har en meget oppgradert standard, og er sveert

godt utstyrt. Kombinasjonen av en slik hyttestandard og bruksdegn pr

enhet er lite hensiktsmessig, med tanke pa materialbruk og oppbinding av areal.

Gruppen vil utvikle et forslag til et hyttefelt, hvor malet er a oppna flere bruksdagn per
enhet i lgpet av et ar. | tillegg gnsker gruppen & bruke disponibelt areal mer effektivt, og
samle noen funksjoner i et felles bygg. Dette uten a redusere standarden pa hver enkelt
hytte. Tankegangen gjennom hele prosjektet vil vaere a ikke legge igjen starre avtrykk i

naturen enn ngdvendig.

Resultatmalet til gruppen er a utvikle et forslag til et hyttekonsept, hvor antall bruksdegn
gkes og arealbruken effektiviseres, samtidig som naturen ivaretas. Det er gnskelig at
konseptet skal utvikles slik at det kan brukes flere steder i landet, ved sma byggetekniske

tilpasninger.
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Forord

Denne bacheloroppgaven markerer slutten pa tre ar ved studieprogrammet Byggingenigr ved
Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet, NTNU, i Trondheim. Det har veert tre
leererike, utfordrende og flotte ar ved Institutt for Bygg- og Miljateknikk ved Fakultet for
Ingenigrvitenskap. Gjennom det siste aret med fordypning i Husbyggingsteknikk 2 og

bacheloroppgave, har gruppen bade tilegnet og anvendt opparbeidet kunnskap.

Vi gnsker a takke Nasjonalparken Neeringshage AS for & gi oss muligheten til & skrive en
bacheloroppgave innen et tema som interesserer 0ss. Gjennom bachelorperioden har gruppen
hatt mulighet til a tilegne seg informasjon pa et fagomrade som er til dels nytt, samtidig at

oppgaven utfordret gruppen til & tenke nyskapende.

Gjennom arbeidet med denne bacheloroppgaven har vi fatt god hjelp fra flere personer. Farst
gnsker vi a takke var eksterne veileder, Asgeir Meland, for god veiledning og informasjon. Vi
vil takke Alise Plavina for at hun tok seg tid til & mgte oss, samt oversendte nyttig

informasjon. En stor takk rettes til Sondre Leonhardsen for korrekturlesing.

En spesiell stor takk til var interne veileder, Terje K. Fossheim, for god veiledning, innspill

0g motivasjon under hele prosessen.
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Sammendrag

Denne bacheloroppgaven omhandler et hyttefeltforslag skrevet i samarbeid med
Nasjonalparken Neringshage AS, som er en videreutvikling av pilotprosjektet Grgnn

Fjellhageby.

Det er uttrykt et gnske om en ny synsvinkel pa det allerede eksisterende forprosjektet.
Oppgaven omhandler Seterhytta, som er et av tre hyttekonsept i Grgnn Fjellhageby.
Seterhytta er en hytteklynge med et felles hovedhus, som alle hyttebrukerne har tilgang til.

Hensikten med oppgaven er a utvikle et hyttefeltforslag. Hovedmalene er & gke antall
bruksdagn per enhet i aret, og a effektivisere starrelsene pa hyttene ved a plassere enkelte

fasiliteter i et hovedhus. Konseptet er utviklet ved bruk av baerekraftige lgsninger.

For & presentere konseptet pa en oversiktlig mate benyttet bachelorgruppen Introduksjon-
Metode-Resultater-og-Diskusjon-modellen (IMRoD), som er en skrivemetode anbefalt av
Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet (1). Det ble undersgkt relevant informasjon,
som ble inndelt etter de Forente Nasjoner (FN) sine tre dimensjoner av baerekraft;
miljgmessig, skonomisk og sosial baerekraft (2). | kapittelet 4 Utvikling av konsept ble

innholdet fra kapittel 3 Teori analysert og vurdert hvorvidt det passer inn i hytteforslaget.

Konseptet endte pa et hyttefelt bestdende av ni bygninger inklusivt hovedhuset, hvor det til
sammen er ti fritidsboliger. P4 tomten er det plassert ut alternative omrader for mgteplasser
for hyttebrukerne. Hyttene har et mindre bruksareal enn tradisjonelle hytter av samme
standard. Bygningene har fundamentet gulv pa grunn, veggene er bygd opp av todelt
bindingsverk og taket er et luftet skratak med oppvarmet loftsrom. Hovedmaterialet i
konstruksjonene er treverk, da det er kortreist og fornybart material (3). For & gke antall

bruksdegn per enhet i aret vil det bli benyttet en tidspart-lgsning.



Abstract

This bachelor thesis discusses a cabin area proposition, written in collaboration with
Nasjonalparken Neringshage AS. This is a development of the pilot project Grenn
Fjellhageby, since they have expressed a wish for a new point of view of the already existing
project. This thesis will discuss the concept of Seterhytta, which is one of the three cabin
concepts within Grgnn Fjellhageby. Setterhytta is a cabin cluster with a joint main house,
which all the cabin residents have access to.

The purpose of this thesis is to develop a cabin area proposition, where the main goal is to
increase the number of days a cabin is used during a year. As well as reduce the size of the
cabins by placing some facilities in a main house. The concept is fulfilled through sustainable

solutions.

To represent the concept in a clearly way, the bachelorgroup used the Introduction-Material
and method-Results-and-Discussion-model (IMRaD), which is a writing method
recommended by NTNU (1). Relevant information has been researched and divided into the
United Nations (UN) three dimensions of sustainability; environmental, economical and
social sustainability (2). In chapter 4 the content from chapter 3 has been analyzed and

assessed if it fits in the cabin concept.

The result of the concept is a cabin area consisting of nine buildings including the main
house, with a total number of ten unites. Multiple areas for interacting with other cabin
residents are alternatively placed in the area. The cabins are smaller in size than traditional
cabins, with the same criterion. The base of the building is floor directly on the ground, the
walls are a bipartite timber framing and the ceiling is a ventilated pitched roof with heated
attic. The main material in the constructions are timber, as a result of the material being found
locally, together with it being a renewable material (3). The timeshare-solution will be used

in this concept to increase the number of days a unit is used.
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Ordliste

FN — Forente Nasjoner

Gbs — Gaining by Sharing

SUB — Sov Under Bakken (Stokkaya)

BIM — Building Information Modeling

SNL — Store Norske Leksikon

Tidspart - timeshare

TEK17 - Byggteknisk forskrift, utgitt i 2017, veileder til Plan- og Bygningsloven
WHO — Verdens helseorganisasjon

c/c — fra midtpunkt til midtpunkt, i mm

ADT — Arsdagnstrafikk

BRA — Bruksareal

Oppvarmet BRA — Bruksareal som er oppvarmet fra varmesystem

VA - Vann og avlgp

BREEAM - Building Research Establishment Environmental Assessment Method



1 Innledning

1.1 Bakgrunn

1.1.1 Historie

Det norske folk har gjennom lang tid benyttet seg av fjellet som en naringsvei. De fleste var
folk som bodde i fjellbygdene, men veiene ble ogsa benyttet av nzrliggende byers
innbyggere. Etter bruddet med Danmark i 1814 var det en felles interesse hos folket a bli
bedre kjent med landet og dets identitet, den sakalte nasjonalismen (4). Dette medfarte at
Thomas Heftye i 1868 stiftet Den Norske Turistforeningen (5). Ettersom storbyene som Oslo,
Bergen og Trondheim vokste i starrelse pa grunn av sentralisering, var det et starre gnske fra
innbyggerne a reise vekk fra den stressende hverdagen. Man gnsket a ha et sted hvor man
kunne leve mer primitivt og komme narmere naturen. Sentraliseringen og fortettingen av
storbyene i Norge skyldes blant annet et bredere jobbtilbud og et gnske fra den yngre

generasjonen a leve mer urbant. (6)

Mange mener na at hyttelivet, som det er i dag, har blitt for luksurigst (7). | stedet for & ha
sma hytter hvor man tar sterre bruk av naturen rundt, har det blitt en trend & bygge starre
hytter, utstyrt med det samme som primarboligen (8). Derfor gnsker Nasjonalparken
Nzringshage AS & skape en ny type hyttefelt hvor man reduserer utstyret i hyttene, samtidig

som de vil gke antall bruksdggn i aret (9).

1.1.2 Nasjonalparken Neringshage AS

Nasjonalparken Nzringshage AS er et firma opprettet for & bidra til utviklingen av gkt
naringslivsvirksomhet i Oppdal og Rennebu. De er med pa a legge til rette for etablering av
bedrifter og deres videreutvikling og vekst. Dette ved & hjelpe dem med a fa tilknytninger til

nasjonale og internasjonale nettverk og markeder. (10)



1.1.3 Grgnn Fjellhageby
Grenn Fjellhageby er et prosjekt som administreres av Oppland fylkeskommune (11).
Nasjonalparken Neringshage AS gjennomfarer prosjektet i samarbeid med Pir 1l AS og flere
andre involverte (9). Malet med Grgnn Fjellhageby er & skape et nytt hyttekonsept hvor man
legger vekt pa bearekraft innenfor sine tre dimensjoner (2):

« Den sosiale beerekraften

o Den gkonomiske barekraften

o Den miljgmessige beerekraften
Et mal er at hyttekonseptet ikke skal ga pa bekostning av naturen, men heller utvikle et
omrade som er i samspill med den. Det er gnskelig med et omrade som styrker
lokalsamfunnet og ikke skader naturen rundt bade under og etter byggingen av omradet.
Andre mal i prosjektet er & gke antall bruksdegn per ar og a skape et felleskap for
hyttebrukerne. (9)

1.1.4 Seterhytta

Nasjonalparken Naringshage AS gjennomfarte i 2018 to workshoper i samarbeid med Pir |1
AS og flere andre aktarer. Her ble det utarbeidet ideer for omradet. Under workshopene
utviklet de en ide om tre typer hytter i tre ulike terreng; Urbanhytta, Seterhytta og
Naturhytta. Urbanhytta er moderne. Den er tenkt plassert nserme tettstedene og ligner litt pa
hyttefelt som for eksempel i Trysil. Lenger opp i terrenget har man hyttetype nummer to,
Seterhytta, som skal veere mer primitivt utstyrt. Til slutt har man Naturhytta oppe i fjellene.

Her skal man ikke kunne kjare opp og det er ikke innlagt strem eller vann. (9)

| denne oppgaven har bachelorgruppen valgt & skrive om Seterhytta.

1.2 Problemdefinering

1.2.1 Bakgrunn for valg av oppgave

Gjennom fagleaerer Bozena Hrynyszyn i Husbyggingsteknikk 2 (TBYG3009) fikk gruppen
kjennskap til Nasjonalparken Neringshage AS og prosjektet Grenn Fjellhageby. Videre ble
Asgeir Meland fra Nasjonalparken Neringshage AS kontaktet. Meland ga frie tayler til &
definere oppgaven i gnsket retning. Bacheloroppgaven Seterhytta - Baerekraftig hyttekonsept

med deling av fellesfunksjoner er resultatet.



1.2.2 Problemstilling

Nasjonalparken Naringshage AS har gjennomfart en undersgkelse blant hytteeiere i
Rennebu. Denne viser at flere hytteeiere gnsker a bruke hytta mer, men at de har for lite fritid
til disposisjon (12). Dette gjar at mange hytter star tomme store deler av aret, og binder opp
natur- og bruksareal. | tillegg er det en tendens de siste tiarene at hyttene har en oppgradert
standard, og er sveert godt utstyrt (8). Kombinasjonen av en slik hyttestandard og bruksdagn

per enhet er lite hensiktsmessig, med tanke pa materialbruk og oppbinding av areal.

Ut ifra denne informasjonen har gruppen formulert falgende problemstilling: «Utvikling av et

beerekraftig hyttefelt med deling av fellesfunksjoner».

For & svare pa denne problemstillingen skal gruppen utdype pa disse spgrsmalene:

1. Hvordan kan man gke bruksdagn per enhet per ar?

2. Hvordan kan man dele funksjoner samtidig som man beholder fglelsen av privatliv?
3. Huvilke lgsninger kan gjare hyttefeltet baerekraftig?
4

Hvilke gevinster oppnas ved a dele pa fellesfunksjoner?

1.2.3 Avgrensninger

For & produsere et godt sluttresultat innenfor gitt tidsramme, er det viktig a sette
avgrensninger. Gruppen tok for seg et helt hyttefelt, og har derfor ikke prosjektert hyttene,
men det presenteres et forslag til et hyttekonsept. | dette prosjektet har det ikke bli prosjektert
en starrelse for hovedhuset, men konkretisert hva det skal inneholde. Gruppen har sett pa
hvordan hyttene kan lgses byggeteknisk, men har ikke prosjektert noen lgsninger. Det er
gjennomfart en diskusjon pa hvilke materialer som gjer feltet baerekraftig. Det gjares ikke
gkonomiske beregninger, beregninger av ngdvendige dimensjoneringer eller beregning av
CO,-avtrykk.

Da det reelle prosjektet ikke hadde utfart tomtevalg, ble det valgt en fiktivtomt basert pa
Velsgjerdet og @rnekjell hytteomrader. Reguleringsplanene fra disse hytteomradene er derfor
brukt som referanser. Senere i prosessen ble det kjent en aktuell tomt for Seterhytta, denne

ble pa kort tid integrert i oppgaven.



1.3 Oppgavens struktur
Dette delkapittelet skal gi en oversikt over oppgavens oppbygging og struktur, og vil fungere

som en leseguide for leserne.

Sammendrag og innledning
Sammendraget skal gi innblikk i hovedpunktene i bacheloroppgaven. Det skal vaere av slik
formulering at det kan leses av alle, ogsa personer uten byggfaglig bakgrunn. Innledningen

vil kortfattet ta for seg bakgrunnen for valg av oppgave, problemstilling og avgrensninger.

Materiale og metode

| dette kapittelet vil det bli lagt frem hvilke kilder store deler av oppgaven er bygget pa.
Kapittelet beskriver ogsa hvilke metoder som er benyttet for & svare pa oppgaven. Det vil bli
beskrevet hvordan relevant litteratur er fremskaffet og hvilke tekniske metoder benyttet for a

besvare problemstillingen.

Teori
| dette kapitlet er relevant teori presentert. Informasjonen som er presentert i kapittelet er ikke
analysert eller drgftet.

Utvikling av konsept

Informasjon som presenteres i teorikapittelet er her drgftet og diskutert. Kapittelet omhandler
sammenlikninger av forskjellige lgsninger, bade pa drift av hyttekonseptet og oppbygningen
av bygningsmassen i konseptet. En begrunnelse for hvilke lgsninger som er mest

hensiktsmessige for denne typen hyttefelt presenteres.

Resultat - Konsept

Kapittelet samler og beskriver de valgte lgsningene.

Drgfting
| dette kapittelet draftes hele prosessen og resultatet i bacheloroppgaven. Det beskriver ogsa
hva som kunne veert gjort annerledes, samt hva veien videre for prosjektet kan veere og

innovative lgsninger som kan benyttes.



Konklusjon
Konklusjonen oppsummerer hele oppgaven og resultatet. Dette kapittelet vil gi et tydelig svar

pa problemstillingen.

Referanser og kilder

Dette kapittelet vil gi en oversikt referanser, kiler og litteratur benyttet i oppgaven.

Vedlegg

Kapittelet presenterer vedlegg til oppgaven.



2 Materiale og Metode
2.1 Materiale

Her vil alle tidligere undersgkelser og forskning som er benyttet, presenteres. Alt som
fremkommer av dette delkapittelet, bortsett fra referanseprosjektene, er blitt tilsendt av

eksterne personer i Nasjonalparken Naringshage AS og Pir Il AS.

2.1.1 Undersgkelser

Hytteundersgkelse Rennebu (12)

Undersgkelsen er gjennomfart av Easyfact pa vegne av Nasjonalparken Neringshage AS.
Totalt ble 1 683 utenbygdshytteeiere som eier hytte i Rennebu invitert til & svare pa
undersgkelsen. Den ble gjennomfart mellom 25.april og 5.mai i 2016. Gjennomfarelsen av
denne var nettbasert og krevde innlogging for a kunne avlegge svar. Det ble stilt 23 spgrsmal.
Det var 506 hytteeiere som svarte pa undersgkelsen i den gitte tidsrammen. Rapporten
fastslar at; «Antallet er sa hgyt at det gir stor sikkerhet for at svarene er representative for

hele populasjonen».

Undersgkelsen tok for seg flere aspekter av hyttelivet. Det ble kartlagt hvor hyttene I3,
starrelsen pa hytta og nar de ble bygget. Hytteeierne ble spurt om hvor ofte de brukte hytta,
hvor mange som oppholdt seg pa hytta samtidig og hvilke aldersgrupper de tilhgrte. Videre
ble det undersgkt hvilke tider av aret hyttene ble mest brukt, og hvordan hytta kom til a bli
brukt i framtiden. Bacheloroppgaven har hatt serlig fokus pa to av spagrsmalene i
undersgkelsen;

e Hva skal til for at hytta brukes mer?

e Hva er viktig for bruken av hytta?
Hytteeierne har svar som gar igjen flere ganger pa begge punktene. For hva som skal til for at
hytta skal brukes mer svarer mange;

e Mer fritid

e Bedre standard med hensyn pa vann og strem

e Helarsvei/bedre vei fram til hytta

o Flere/bedre preparerte skilayper

e Bedre mobilforbindelse



Fellesskap og organisering (13)

Nasjonalparken Neringshage AS har undersgkt blant potensielle hyttekjgpere hva de er
villige til & dele, samt hvilke forutsetninger som ligger til grunn for a fa delingen til a
fungere. Bade nar det gjelder egen hytte, et hovedhus med fasiliteter og

fritidsutstyr. Dokumentet har samlet og sortert sitater fra undersgkelsen. Undersgkelsen

inneholder sitater som:

e «Hytta trenger ikke veere stor, men privat.»

e «Kan dele noen funksjoner, viss avstand til nabo.»

e «Om det er for tett mister man folelsen av ro og natur.»

e «Vil gjerne at stue, kjgkken, soverom og bad skal veere privat. Resten kan deles.»

o «@nsker a slippe vedlikehold.»

2.1.2 Forskning

Berekraftig hyttebygging (14)

En rapport fra Vestlandsforskning angaende barekraftig hyttebygging i Stryn kommune, er
benyttet i oppgaven. Rapporten er datert til 10. mars 2016. | rapporten presenterer
Vestlandsforskning farst metoden som er benyttet. | det neste kapittelet beskrives ulike
aspekter som ma tas hensyn til nar det bygges et nytt hyttefelt ved et mindre tettsted. Dette
kapittelet beskriver faktorene man ma vurdere senere. Kapittelet avsluttes med & besvare
kritiske spgrsmal, som alt fra hvordan naturen blir pavirket til hvordan lokalmiljget vil bli

pavirket, bade positivt og negativt.

Rapporten avsluttes med en oppsummering av hva Vestlandsforskning har kommet frem til
gjennom sin forskning. Her konkretiseres hvordan staten og kommunen kan handtere en
vekst i antall beboere periodevis gjennom aret, og hvilke krav de bar sette slik at miljget ikke

tar skade av det.



2.1.3 Rapporter

Workshop 1 0og 2 (9)

Rapporten oppsummerer forprosjektet Grgnn Fjellhageby, og er basert pa to workshoper
arrangert av Nasjonalparken Neeringshage AS i 2018.

Den farste workshopen hadde fokus pa hytta, omgivelser og opplevelser. Det ble avklart
intensjonene med utvikling av et slikt prosjekt. Spesielt ble diversitet, mangfold og sirkulaer
verdikjede dratt frem. | rapporten ble det kartlagt hvilke ressurser som finnes lokalt, samt stilt

spgrsmal om hvilke som eventuelt ma tilfgres.

| rapporten ble det stilt spgrsmal angaende hyttebruk;

e Hvor mye hytte trenger man, og hva er behovet?

e Hvordan vil en lgsning med a ha noen private og fellesfunksjoner fungere?

e Hvorfor drar man pa hytta?
Ut ifra rapporten er det oppfatningen hva en hytte er, som gjar konseptet forskjellig fra andre
hyttefelt. Under overskriften Opplevelser var fokuset kretslgp. Hva er viktig for stedet, og
hva kan brukerne gi tilbake eller tilfgare. Rapporten beskriver et fokus pa a fa disse

elementene inn i et fungerende kretslap.

Noen av hovedpunktene for workshop nummer to var landskap, baerekraftig
utbyggingsstrategi og metodisk tilneerming. Det ble utviklet tre ulike hyttescenarioer, ut ifra
hvor i terrenget de ble plassert. Det ble skilt mellom urbane omrader, kulturlandskap og

hayfjell under tregrensa.

Med barekraftig utvikling mener man en balanse mellom gkonomi, miljg og det sosiale
aspektet (2). | denne delen av rapporten har deltagerne definert sentrale stikkord og
forskjeller pa begrepene klimavennlig, miljgvennlig og baerekraftig. Dette er illustrert i Figur
1.
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Figur 1. lllustrasjon som beskriver viktige begreper i prosjektet Grgnn Fjellhageby og hva begrepene innebzrer. (9)

Til slutt konkluderer rapporten gjennom seks punkter hva som skal til for & fa et godt og
beerekraftig hyttekonsept. Dette beskrives for hvert av de tre hyttescenarioene. Alle punktene

som legges fram er uthevet i Figur 2. Her presenteres punktene som mindre biter i et kretslgp.
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Figur 2. Fokusomrader i prosjektet Grann Fjellhageby. (9)
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2.1.4 Referanseprosjekter

| arbeidet med & utvikle et hyttekonsept er flere referanseprosjekter studert. Disse er
presentert nedenfor. Alle prosjektene har en eller flere likhetstrekk med konseptet. Det ble
tidlig klart at selve konseptet med deling av fellesfunksjoner ikke er nytt, likevel er ikke dette

like utbredt nar det kommer til hyttefelt.

Vindmgllebakken

Vindmgllebakken blir betegnet som det farste beerekraftige bofellesskapet i Stavanger. Dette
bofellesskapet bestar av 40 leiligheter som inneholder alle fasiliteter man trenger. | tillegg far
man tilgang pa fellesarealer som takterrasser og takstue, gjestehybel, stort felleskjokken,
allrom, veksthus, bilpool og et stort amfi. Vindmgllebakken er bygget pa

Gaining by Sharing modellen. Modellen gar ut pa a skape felles goder gjennom a dele

ressurser. Vindmgllebakken er et bofellesskap for personer i alle aldre og livssituasjoner. (15)

Gaining by Sharing
Gaining by Sharing er en modell for bofellesskap. Den er utviklet av Kruse Smith, Helen &
Hard, Indigo Vekst og Gaia Trondheim. Ved oppbygging av modellen var fokuset pa

baerekraft.

Beerekraft ifelge GbS-modellen omfatter ikke bare fysiske lgsninger som arkitektur og
infrastruktur. Modellen sgker ogsa a ivareta best mulig livskvalitet og sosiale
relasjoner hos beboerne. Malet med modellen er & skape sosiale, miljgmessige,

gkonomiske og arkitektoniske gevinster, gjennom fellesskap og deling. (16)

Stokkgya Sjgsenter

Stokkaya Sjgsenter er et hotell og kurs- og konferansested i Afjord i Trandelag.
Oppbyggingen av omradet er utfgrt med tanke pa natur, arkitektur, mat og opplevelser. Her

kan man overnatte i SUB-lugarer eller i kysthusene. (17)

SUB-huset sitt utseende er mye inspirert av gamle jordkjellere. Ideen bak disse var at man
skulle gjare sa lite inngrep i naturen som mulig, og de ble derfor gravd ned i jorden.
Alle kysthusene er privateid, men Stokkeya Sjgsenter har avtaler med noen av eierne, og far

derfor leid ut husene nar eierne ikke benytter dem selv. Disse blir leid ut til
11



overnatting, kurs/konferanser og selskap. Alle husene er forskjellige i sterrelse og
arkitektonisk utforming. Felles for alle kysthusene er at de inneholder alle fasiliteter man

trenger. (18)

Lange Eng

Lange Eng er et bofellesskap i Albertslund i Danmark. Bofelleskapet bestar av 54 boliger i
forskjellige starrelser, samt et felleshus. Her bor det folk i alle aldre og livssituasjoner.
Bygningen omslutter en stor, grenn gardsplass med individuelle og delte terrasser,
lekeapparater og frukttreer. Her har man mulighet til felles bespisning 6 dager i uken. Man har
ansvar for matlaging eller oppvask hver 6. uke. Til tross for at man bor tett pa naboene kan

man trekke seg tilbake i sin egen leilighet nar man gnsker privatliv. (19)

2.2 Metode

Dette kapittelet presenterer metoder for & innhente informasjon, samt programmer som er

brukt for & utvikle konseptet.

2.2.1 Litteratursgk

For litteratursgk er hovedsakelig Oria benyttet, her sgker man i norske

universitetsbibliotek sine trykte og elektroniske samlinger. Sikre kilder som fagbgker og
standarder benyttet i studielgpet, eksempelvis TEK17 og SINTEF Byggforsk er benyttet. Det
er blitt tilsendt informasjon i form av forprosjekt, workshops og artikler fra eksterne

kontakter som er tilknyttet prosjektet Gragnn Fjellhageby.

2.2.2 Ekstern kompetanse

For & sikre god og sikker informasjon er det benyttet ekstern kompetanse. Det er blitt tilsendt
informasjon fra Asgeir Meland i Nasjonalparken Neringshage AS, som har bidratt til
oppgaveskrivingen. Pir Il AS har utviklet rapporten fra forprosjektet pa bestilling fra
Nasjonalparken Neringshage AS (9). Det ble satt opp et mate med Alise Plavina fra Pir 11

AS, hvor hun fortalte mer om tanken bak prosjektet.
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2.2.3 Konseptutvikling

For & kunne ta valg har det blitt innhentet informasjon, analysert og diskutert med

utgangspunkt i Figur 1. Far det til slutt har blitt utviklet et konsept basert pa disse prosessene.

2.2.4 Archicad

Archicad er et komplett BIM-verktagy som inkluderer tilpassede norske maler og
biblioteker. I Archicad kan man tegne og designe avanserte modeller, og produsere
tegninger bade i 2D og 3D. (20)

Archicad er benyttet til & utvikle forslag til plassering av hyttene, samt forslag til starrelser og
utforming av hyttene.
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3 Teori

| dette kapittelet vil ulike elementer som kan veere med pa a gjere hyttefeltforslaget
berekraftig introduseres.

3.1 Barekraft

Som nevnt tidligere under 1.1.3 Grgnn Fjellhageby, bygges beerekraftig utvikling opp av tre

dimensjoner. Ifalge FN er det disse dimensjonene som sammen avgjer om noe er baerekraftig.

)

3.1.1 Miljs

Miljg er et begrep som endrer betydning i ulike sammenhenger. Ifalge SNL er miljg i et
samfunn omgivelsene mennesker lever i og preges av (21). En annen betydning for miljg er i

forbindelse med miljgvern, der man skal ta vare pa naturen og miljget utendars.

Fornybar energiproduksjon pa hyttefeltet vil gjgre feltet mer klimavennlig. Fornybar energi
kan produseres ved bruk av solcellepaneler. Ifglge SNL omdanner solceller sollys til elektrisk
strgm (22). Ifelge Naturvernforbundet er «fornybar energi viktig, men bare en del av
Igsningen» (23). Det som vil hjelpe miljget mest er & redusere bruken av energi (7).
Energibruk kan deles inn i to kategorier: direkte og indirekte energibruk. Direkte energibruk
er den energien som brukes nar man bruker hytta, for eksempel ved strgm. Indirekte
energibruk er den energien som er brukt til & bygge og vedlikeholde byggene (24). De siste
arene har man begynt & bruke mer elektriske anleggsmaskiner for & redusere utslippene pa
byggeplasser, noe som gjar den indirekte energibruken mer miljgvennlig (25). Den totale
energibruken ma utbyggere av prosjekt og brukerne etter ferdigstillelse bidra til & redusere.

3.1.2 COq-avtrykk

CO.-avtrykk er den mengden CO,-gass som produseres gjennom hele byggefasen. Alt fra
utvinning av materialet til gravemaskinene pa byggeplassen. Hvor stort dette avtrykket er,
beskriver hvor miljgvennlig og hvor stort selve prosjektet er. En mate a redusere
klimagassutslippet pa, er a velge lokale materialer og dermed kutte ned utslippene ved

transport. Ved valg av materialer er spennet pa klimagassutslippene store. Eksempelvis
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mellom tre og betong. Dersom fokuset opprettholdes under hele prosessen, er det mulig a

kutte store mengder klimagassutslipp.

3.1.3 Avtrykk i terrenget
Det totale avtrykket i terrenget skapes av to faser, byggefase og bruksfasen. Under byggingen

vil det vaere starre kjgretay pa tomten for bade transport og graving. Det skal opparbeides
avlgpslasninger, mest sannsynlig under bakken, samt at fundamentet til bygningene

skal bygges. Ngkkelen til & gjare dette avtrykket minst mulig er god planlegging. Etter at et
omrade blir tatt i bruk blir det satt et nytt avtrykk. Dette i form av stier som blir trakket ned

og menneskelig aktivitet. Det er vanskelig a forutse hvordan denne utviklingen vil bli.

3.1.4 dkonomi

Ved et hyttefelt er det noen faste kostnader som vil palgpe, som eiendomsskatt og
kommunale avgifter (26). Disse kommer i tillegg til kostnaden for selve kjgpet av hytta og

kostnader for strgm og vedlikehold.

3.2 Privatliv i sammenheng med delingslgsninger

Undersgkelsen Fellesskap og organisering forteller at «hytta trenger ikke veere stor, men
privat». Samt at potensielle hyttekjapere er villige til & dele noen funksjoner, dersom det er
avstand til naboen. Helhetlig skaper utsagnene et bilde av at potensielle hyttekjgpere er
villige til & ga ned i starrelse og dele noen fasiliteter, forutsatt at komforten opprettholdes. De
er ikke villige til & dele toalett, og begrunnet dette med hygieniske forhold. Utsagn som «Vil
gjerne at stue, kjgkken, soverom og bad er privat. Resten kan deles.» gjenspeiles i
dokumentet. (13)

3.2.1 Eieformer i hyttefelt

Det finnes flere mater a gke antall bruksdagn per enhet per ar. En lgsning er at det settes krav
til at flere vennepar/familier gar sammen om kjgp av ei hytte. Pa denne maten vil man kjenne
de man deler hytte med, samt at hytteeierne til sammen har mer fritid enn hva en enkelt
hytteeier ville hatt. En annen mulighet er at kommunen eller utbygger lager en kontrakt med

hytteeierne om hvor mange bruksdagn det minimum skal veere per ar. Hytteeier far da selv
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bestemme hvordan de gnsker & oppna nok bruksdggn. En tredje mulighet vil veere a benytte
seg av en tidspartlgsning, ofte kalt «timeshare». Et eksempel pa en slik lgsning er Stokkgya
Sjgsenter. Her kan man leie kysthus, disse er privateid og leies ut via Stokkaya Sjgsenter
(18). Tidspartlgsningen fungerer slik at eieren av boligen har rett til  benytte seg av

fritidsboligen visse deler av aret, og resten av aret kan den leies ut. (27)

3.2.2 Fellesskap

Felleskap er et begrep som er omfattende & definere. Det er likevel kjent at et felleskap bestar
av mer enn et individ og utgjer en sterre enhet. Professor ved Institutt for Sosiologi

og Statsvitenskap ved NTNU, Aksel Tjora, mener det er flere faktorer som er kilder til et
fellesskap. Blant disse er samhold, integrasjon, kommunikasjon og fysisk nerveer (28). Et
felles motested er essensielt for & kunne danne et felleskap. Matestedet kan veere
forsamlingslokale, arbeidsplass, et forum pa internett eller et hyttefelt. «Sivile felleskap

er mer grunnleggende i et samfunn med tanke pa at det er her individets egenart,

fellesskapsfalelse og moralitet dannes.» (29).

3.2.3 Plassering

Ved plassering av bygninger i terrenget er det flere faktorer som spiller inn. Plan- og

bygningsloven stiller krav flere av disse.

TEK17 sier fglgende angaende dagslys; «Byggverk skal ha tilfredsstillende tilgang pa lys.».
Dagslys har mye & si for enkeltmennesket, da det pavirker trivselen og helsen til
befolkningen. Ifglge TEK17 er kravet for dagslysfaktor i et rom at den gjennomsnittlig skal
vaere pa minimum 2%. (30, § 13-7)

Byggteknisk forskrift setter krav til avstand mellom byggverk med hensyn til brann. Det skal
veere minst 8 meter mellom bygg, dersom man ikke har gjort andre tiltak for a hindre

spredning av brann. (30, § 11-6)

De mest utfordrende faktorene i utforming av starre felt av fritidsboliger er lys-, vind- og

sngforhold. Dersom den vanligste vindretningen er kjent i prosjekteringsprosessen, vil man
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kunne utnytte terrenget slik at vind og sngpakjenning reduseres. Det gjer det ogsa mulig &

plassere fritidsboligene slik at de skjermer bygg lenger bak i feltet.

‘/5 m

Figur 3. Illustrasjon av et aerodynamisk utformet omrade. (31)

En annen mulighet for & fa redusert vindpakjenninger vil vaere a utforme fritidsboligene
aerodynamisk. Ved a vende fritidsboligen mot vinden og utforme den aerodynamisk, vil man

kunne styre vinden rundt og over bygget. (31)

3.2.4 Innhold

Innholdet i dagens fritidsboliger rundt om i landet varierer ut ifra hvilken standard hytteeier
gnsker. Felleskap og organisering viser at potensielle hyttekjgpere er villige til & ga ned i
starrelse pa hytta, men ikke komfort. Spesielt handler dette om baderoms fasiliteter som dusj

og toalett. Potensielle hytteeiere har uttalt «\WC ma veere privat- handler om hygiene». (13)

Utformingen til en fritidsholig skiller seg noe fra utformingen til bolig. Nar man benytter seg
av sin fritidsbolig er det som oftest for a slappe av og bruke naturen (32). SINTEF
Byggforskblad 331.130 viser til planleggingskriterier. Noen av disse kriteriene er:
e Mindre arealbehov for soverom — benytter ikke av soverommet pa samme mate i en
fritidsbolig, som i en bolig.

e Ofte lavere temperaturer pa soverom, bad og boder enn i en bolig.
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e Bod-/lagrinsareal skal vaere enkelt &8 komme seg til, fordi man oftere pakker seg inn
og ut av fritidsboligen.

e Enklere tekniske lgsninger.

e Mindre arealbehov for oppholdsrom, da uteareal benyttes i starre grad.

Uteomradet rundt fritidsboligen blir viktig for utformingen. Faktorer som er ngdvendig a

prosjektere etter nar det kommer til uteplass er lysforhold, vind og innsyn. (32)

3.2.5 Starrelse

Nar man skal bestemme storrelse pa hyttene er det viktig & ta hensyn til hvor mange som i
gjennomsnitt skal befinne seg pa hytta, kundenes gnsker og behov, samt diverse krav som
stilles i Byggteknisk forskrift.

TEKZ17 stiller forskjellige energikrav til byggverk ut ifra stgrrelse. Her menes det alltid
oppvarmet BRA. Det er viktig & merke seg at det er bygningens samlede areal som
bestemmer energikrav, dette gjelder ogsa dersom det er flere boenheter i samme bygg. For
fritidsboliger til og med 70 m? er det ikke bestemte energikrav. Det er satt krav for
fritidsboliger mellom 70 m? til 150 m2. Det er egne krav for hytter med laftede yttervegger.
Det samme gjelder for fritidsboliger over 150 m2 (30, §14-5)

3.3 Konstruksjon og material

| dette delkapittelet vil det bli sett pa ulike grunnforhold, fundamenteringsmetoder, hvordan

selve konstruksjonen kan bygges opp og veg.

Nar man skal prosjektere en hytte, er det spesielt viktig a tenke pa hvilke materialer som skal
benyttes. Valg av materiale har stor betydning for blant annet termisk komfort, vedlikehold
og kostnad, bade under og etter byggeperioden. Ifalge SINTEF Byggforsk 331.130 er det en
rekke kriterier som er viktig ved valg av materialer til en fritidsbolig. Noen av disse er

brukshyppighet, godt inneklima, lokalt klima, renhold og behov for vedlikehold (32).
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3.3.1 Klimamal

Ved valg av materialer bgr man vurdere hvilke konsekvenser materialvalget vil ha for
miljget. For a redusere CO2-avtrykket bar man se pa hvordan klimagassutslippene er under
produksjon og transport av materialet. Det er viktig for klimaet at byggeprosjektet setter seg

klimamal. For & ikke overstige satte klimamal er det viktig med tidlig planlegging.

3.3.2 Grunnforhold
Far man velger fundamenteringsmetode ma man undersgke grunnforholdene i omradet. Noen
faktorer man ma undersgkes er leireforhold, telefare, radon og drenering. Ved drenering er det

spesielt viktig a undersgke forholdene for sigevann og overflatevann.

Leire

Nér det kommer til leire i grunnen stiller SINTEF Byggforskblad 521.111 krav pa at
tgrrskorpa under fundamentet skal ha en tykkelse pa minst 0,6 meter, dersom det ikke gjeres
noen tiltak for & sikre nok baering (33). I tillegg til krav pa leira ber det ogsa gjennomfares
kornfordelingsanalyse pa grunnen, for a fastsette telefaren. Dersom man velger & ikke gjare
dette ma man anta at alle losmassene under konstruksjonen er telefarlige. Dette medfarer at
man vil matte prosjektere et mer stabilt bygg, som ikke lar seg gdelegge av eventuelt telehiv.
Det er 0ogsa en rekke andre utfordringer i grunnen som ber undersokes for prosjektering og
bygging er i gang. For eksempel ber man se n@rmere pé setningsfare, og hvordan man kan

forhindre setningsproblemer i jorda.

Radon

Radon er et radioaktivt grunnstoff og en edelgass, som man i Norge finner i berggrunnen
(34). Gassen er helseskadelig for mennesker nar den pustes inn, da lungene blir pavirket av
den radioaktive stralingen. Ifalge Verdens helseorganisasjon (WHO) er eksponering av radon
den starste arsaken til lungekreft, etter rayking (35). Radon i undergrunnen trenger opp nar
det lufttette jordsmonnet blir punktert. Ved utbygging av et omrade kan man velge & utfore en
radontest, for & undersgke om det er radon i grunnen. Da undersgkelsen er relativt kostbar,

velges det ofte & legge membranen uten a gjennomfare undersgkelsen farst. (33)
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Overvann

Nar det kommer til undersgkelser og tiltak mot overvann og sigevann sier TEK17 at det ma
veere tilstrekkelig fall rundt byggverk, hvis ikke ma andre tiltak utfares (30, § 13-11). I tillegg
har SINTEF Byggforskblad 514.221 en rekke tiltak for & minimere muligheten

for vannskader. Overvannet kan ledes vekk ved a planere et fall pa 1:50 fra bygget, helst i
alle retninger i minst 3 meter fra bygningen. Dersom dette ikke kan utfgres bar det veere fall

pa hele tomten. (36)

TEKAZ17 stiller krav til at fukt fra overvann og grunnvann ikke skal ha mulighet til & trenge inn
I konstruksjonen og medfare fuktskader (30, 8§ 13-10). Disse mulige fuktskadene kan
forérsake hygieniske problemer hos brukerne. Man kan unnga at grunnvann og overvann nar
inn til konstruksjonen ved a etterfylle graften med drenerende masser, som bgr ha en fiberduk
utenfor slik at finkornet partikler ikke nar inn i de drenerende massene. Sigevann inn i
konstruksjonen kan man unnga dersom man legger et lag med drenerende masser under

gulvkonstruksjonen.

Fuktsperre/
radonmembran med
ev. beskyttelse

\ i ‘ | ,,,,,,,,,,,,
Drensledning ~t= ) 1
\

med fall

Figur 4. lllustrasjon av drenering rundt konstruksjon. (35)

3.3.3 Fundamentering

Nar man skal prosjektere et bygg som er tilrettelagt for grunnforholdene er det viktig a
undersgke faktorene nevnt ovenfor. De mest aktuelle fundamenteringsmetodene er: gulv pa

grunn, ringmur med kryperom og apen fundamentering.
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Gulv pa grunn

For trehus er gulv pa grunn en vanlig lgsning, ofte som ringmur med plate pa

mark av betongstep, underliggende fuktsperre og isolasjon pa drenert grunn (37). Selve
konstruksjonen bestar av en ringmur, som er isolert pa utsiden mot terreng. Innenfor
ringmuren plasserer man isolasjon pa marka. Tykkelsen pa isolasjonen kommer an pa
frostdybde i omradet og aktuelt varmetap mot grunnen. Over denne isolasjonen vil man
kunne velge radonmembranen eller annen beskyttelse fgr man har et gulvstap

over membranen. Ytterveggene vil holdes oppe av selve ringmuren. Ifglge

SINTEF Byggforskblad 521.011 er det behov for markisolering dersom man har
konstruksjoner som har fundamenteringsdybde over frostfri dybde (38). Dersom tomten er

relativt flat, vil gulv pa grunn gi et grunnere terrenginngrep.

Figur 5. Prinsipiell oppbygging av gulv pa grunn. (38)

Ringmur med kryperom

Ringmur med kryperom bestar av en ringmur, med bjelkelag. Man vil da oppleve mer
varmetap gjennom gulvet sammenliknet med gulv pa grunn. Denne lgsningen anbefales ikke
av SINTEF Byggforsk i permanente boliger, ettersom man risikerer at bjelkelaget i gulvet
over kryperommet kan fa omfattende fuktskader (38). Tradisjonelt er denne lgsningen oftere
brukt for en hytte. Et viktig fokusomrade vil veere a ikke ha fuktig grunn rett under

kryperommet, men ha drenerende masser som reduserer mengden fukt opp mot
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konstruksjonen. Dersom man ikke utfgrer en test for telefarlig materiale, vil man ved bruk av

denne fundamenteringsmetoden matte frostisolere konstruksjonen.
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Figur 6. Oppbygging av ringmur med apent kryperom. (39)

Apen fundamentering

Apen fundamentering er fundamentering med grunnmursstriper, rammede pzler eller pilarer.
Man vil ha et apent hulrom under bjelkelaget, og oppna et uteklima. Denne
fundamenteringslgsningen er ofte benyttet ved bygging av platting. Ved en slik
fundamentering gker man sjansen for trekkproblemer, kaldt gulv og gkt energiforbruk. Apen
fundamentering brukes vanligvis dersom man bygger i bratt terreng eller myromrader, for a
slippe store mengder fyllmasser. Denne Igsningen anvendes sjelden for bolighus, ettersom det
er starre fare for fuktskader i bjelkelaget. Ved en slik lgsning vil det kunne oppsta
skjevsetninger i bygget dersom fundamentet ikke gar under frostfri dybde, dette pa grunn av
telehiv i grunnen. (38)
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Figur 7. Eksempel pa dpen fundamentering. (40)
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3.3.4 Ytterveqg
For en yttervegg er det to lesninger som er spesielt energieffektive; gjennomgaende

yttervegglaosningen og todelt losning.

Gjennomgéende yttervegg

Den gjennomgaende yttervegglasningen bestar av stendere som skiller isolasjonen fra
hverandre. Dette er den vanligste lgsningen, hvor man far god isolering. Den er bygd opp
med en utvendig kledning, vindsperre, isolert bindingsverk, dampsperre, mulig

isolert utlekting og innvending kledning. Dimensjonene pa stenderverket varierer ut ifra hvor
mye last de skal baere og isolerende evne, vanligvis er standardavstanden mellom

stenderne c/c 600. Dersom man benytter seg av denne oppbygningen kan man velge ulike
typer form pa stenderne, for eksempel har man I-profil, sammenlimte lameller og laminerte
stendere. (41)

Figur 8. Gjennomgdende yttervegg av sammenlinte lameller. (41)

Gjennomgaende yttervegg av massivtre

Det er ogsa mulig a benytte seg av en gjennomgaende lgsning bestiende av massivtre.
Ettersom massivtre er et kompakt materiale, samtidig som det er barende, vil man ikke trenge
noen stendere i veggen. Dette medfarer at man far en gjennomgaende isolasjon, og man vil
derfor ikke ha lekkasjepunkter gjennom veggen. Oppbygningen pa en slik vegg kan vare
utvendig kledning, lekting, vindsperre, isolasjon og massivtre. Dersom man har

et massivtreelement som er krysslimt med tette teipede skjoter, 1 tillegg til en tykkelse pa
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100 mm, vil man ikke trenge dampsperre. Det er da selve massivtreelementet veere den
beaerende delen av veggen. (41)
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Figur 9. Yttervegg oppbygd med massivtreelement. (41)

Yttervegg med todelt lgsning

Todelt lgsning er den lgsningen, som med korrekt utferelse, vil gi minst varmetap gjennom
veggen. Denne lgsningen er oppfert med dobbelt bindingsverk med et lag isolasjon imellom.
Dette gir et gjennomgaende isolasjonsjikt, som er med pa a redusere kuldebroer. Sett bort fra
dette er veggens oppbygning lik gjennomgaende yttervegg. Den bestar av utvendig kledning,
lekting, vindsperre, bindingsverk, isolasjon, bindingsverk, dampsperre, isolert lekting

og innvendig kledning. Begge lag med bindingsverk er isolert. (41)
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Figur 10. Yttervegg med todelt stenderverk og gjennomgaende isolasjon. (41)
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Kledning

Har man en vegg bygd opp av bindingsverk er det vanligste a ha treverk eller plater som
kledning. Ved pafering av ulike typer beskyttelse, som for eksempel maling, er det mulig
velge hvilke egenskaper kledningen skal ha. Det er viktig at kledningen pa veggen er

vannavstgtende, slik at det ikke oppstar fuktskader som falge av ver og vind.

3.3.5 Tak

Hovedfunksjonen til et tak er a holde veer og vind ute fra konstruksjonen og rommet innenfor.
| oppvarmede konstruksjoner skal ogsa taket vaere en del av det isolerende sjiktet. Hensikten
er a senke varmetransmisjonen i konstruksjonen. Ved oppvarmede rom er det viktig a
minimere kuldebroer som kan oppsta i overganger, som fra yttervegg til tak og i skjater i
taket, som mganet. | dag brukes det forskjellige typer tak til ulike konstruksjoner. Felles for
dem alle er at de ma tale lastene de blir pafert, og fere de videre ned i bakken pa en forsvarlig
mate. De mest aktuelle for dette konseptet er kompakte tak og luftede skratak av tre.

Kompakttak

De fleste flate tak er kompakte tak og er vanligst a bruke pa starre konstruksjoner. Unikt for
kompakte tak er at alle lagene taket er bygd opp av, ligger sa tett som mulig. Det finnes tre
typer kompakte tak; rettvendt tak, duotak og omvendte kompakttak. Forskjellen pa disse er
hvor den vanntette membranen er plassert i forhold til baeringen i taket og isolasjon, og hvilke
bruksomrader de har. Det er vanligst a bruke betong som baerende element i kompakttak, men
rettvendte kompakttak kan ogsa oppfares med bjelkelag eller stalplater. De fleste kompakttak
er tilsynelatende flate, men har en helning slik at vann kan renne vekk. | omrader hvor det

er mye sng og taket har liten vinkel, vil sngen utgjere en ekstra last pa taket. Ved store
sngmengder ma sngen fjernes. Dette kan skje manuelt eller ved varmegjennomgang pa taket,
som medfarer at oppvarmingsbehovet gker (42). Ved vedvarende vanntrykk mot den
beskyttende membranen, kan det oppsta fuktskader lengre ned i taket. Det er derfor essensielt

med tilfredsstillende fall inn mot sluk (43).
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Innvendig nedlep—> I

Figur 11. Prinsipiell oppbygging av kompakttak.

Luftede skratak

Ved skratak er det som regel luftede tak av tre som benyttes. Vanligvis bygges disse takene
som saltak eller pulttak, men kan utformes i flere forskjellige former. Vinkelen pa takene
varierer fra byggeskikk og reguleringsbestemmelse, men ma ha en stgrre helning enn 1:10 for

a veere kategorisert som et skratak. (44)

Luftede skratak finnes enten med et kaldt luftet loftsrom eller et oppvarmet loftsrom.
Forskjellen pa disse er hvor det isolerende sjiktet er plassert i konstruksjonen. Nar isolasjonen
ligger langs taksperrene, far man et oppvarmet loftsrom. Dersom isolasjonssjiktet plasseres
over en vannrett himling, far man et kaldt loftsrom. I begge disse tilfellene plasseres
vindsperre langs taksperrene, under undertaket med en lekting imellom for lufting. (45)

Skratak med kaldt luftet loftsrom er en takform hvor selve taket har en sveert god
uttgrkingsevne. Siden loftet skiller mellom det varme rommet under himlingen og selve taket,
er denne typen tak sveert lite utsatt for ising pa takutstikk. En ulempe er at det kan blase inn
sng gjennom ventiler og legge seg pa loftsrommet i omrader som er utsatt for fokksng. Det er
ikke anbefalt & bruke skratak med kaldluftet loftsrom i bygninger som strekker seg over en
branncelle (46). Dette fordi denne typen tak gir raskere spredning av brann, sammenliknet
med takkonstruksjoner som ikke har kaldluftet loftsrom. En slik Igsning vil gi en vannrett

himling i rommet innenfor.
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Utvendig nedlop —>

Figur 12. Tak med Kkaldtluftet loftsrom.

Skratak med isolasjonen langs taksperrene vil gi en hgyrere himlingshgyde ved mgnet, som
betyr at rommet kan foles starre. Denne lgsningen er mer brannsikker enn tilsvarende med
kaldluftet loftsrom. Nar isolasjonen plasseres lang taksperrene vil varmen fra

innsiden pavirke taket pa utsiden. Dette pa grunn av varmegjennomgang, som medfgrer at
sng som ligger narmest takbelegget vil smelte og renne ned mot takutstikket. Nar
smeltevannet nar takutstikket, vil det ikke lengre veere pavirket av det oppvarmede rommet.
En ansamling av fryst smeltevann kan derfor samle seg takutstikket, og danne istapper. Dette
kan forhindres ved a legge tykkere isolasjon i taket, slik at varmegjennomgangen blir mindre.
(47)

Utvendig nedlep —

Figur 13. Tak med isolerte takflater og luftet tekning.
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Taktekking

Reguleringsbestemmelser til hyttefelt i Oppdal-omradet sier at kledningen pa taket ikke skal
veaere av reflekterende materialer, samtidig som det ramses opp alternativer (48-49). Tre,
skifer og torv er blant alternativene som blir ramset opp. Andre Igsninger er takstein og

takplater.

De vanligste formene for taktekking i Norge i dag er takstein og takplater. Begge disse
Igsningene finnes i mange varianter. Takstein kan fas i form av naturstein, brent leire eller
betong (50). Dette er solide materialer med god levetid. Takplater kan man finnes i materialer
som sink, kobber, stal og aluminium. Takplater har en lav egenvekt og vil derfor stille lavere

krav til konstruksjonens beaering. (51)

Torvtak er en gammel tradisjon i Norge, og bygges fremdeles i en modernisert utgave for a fa
nyere bygg til & harmonere med eldre bebyggelse rundt. I tillegg har torv en svert god
lydisolasjon, samt binder opp store deler av overvannet som kommer i form av regn (52). Et
torvtak vil ogsa til en viss grad ha en isolerende evne pa taket. Torvtak trenger vedlikehold i
form av at det ma lukes, slik at planter ikke slar ratter gjennom taket.

Skifer er et materiale som har blir brukt til taktekking helt tilbake pa 1300-tallet (53). God
skifer er sveert vaerbestandig og har lang varighet. | omradet rundt Oppdal er det flere
skiferbrudd, sa det er mulig & ta i bruk kortreiste materialer (54). Det er ogsa mulig a bruke
tre som taktekking, da i bearbeidet form med impregnering. Ved trykkimpregnering har
takkledningen av tre en levetid pa omtrent 30 ar (55).

3.3.6 Vei, transport og parkering

For et nytt omrade er det viktig & utrede en vei slik at man kan komme seg til omradet bade
under og etter byggeprosessen. Far man bygger veien er det ulike faktorer man ma vurdere
som er viktig for levetiden til veien. | Hytteundersgkelse — Rennebu ble det stilt spgrsmal om
hva som skal til for at hytta skal brukes mer og hva som er viktig for hytteeierne. Her svarte
mange vinterbrayting og framkommelighet til hytta. Spesielt dette med & kunne kjare fram til
hytta hele aret understrekes. (12)
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En vei ma bygges etter brukerens behov. For et byggeprosjekt er det viktig at veien taler
transporten i sammenheng med byggeprosessen. Selv om en vei for et hyttefelt normalt vil ha
en ADT<100, prosjekteres den tradisjonelt etter tyngre transportbiler. Derfor bygges

veiene med tanke pa 10 tonns aksellast (56, 5.139). For et hyttefelt er det to veityper som er
mest aktuelle & se neermere pa: asfaltvei og grusvei. Ved bygging av en vei ma man tenke pa
ulike faktorer som kan vaere med pa a skade veien. En av de faktorene er telehiv. Telehiv
oppstar nar man far vann i grunnen, som fryser til is om vinteren, og medfarer at bakken
utvider seg. Dette kan for en veikonstruksjon fare til at veien sprekker opp. Derfor vil det
veere viktig & benytte seg av lite telefarlige materialer som finnes i telefarlighetsklassene T1
og T2 (56, s. 141).

Drenering er ogsa en faktor man ma ta hensyn til. For & sikre at man ikke far for mye vann i
veikonstruksjonen som kan medfare telehiv, ma man ha ngdvendig drenering og

avrenning. Dersom man bygger veien og graften med nok fall kan man sikre seg mot skader
ved oversvgmmelse og ras eller erosjon. For en veikonstruksjon kan man benytte seg av
enten &pen eller lukket drenering. Apen drenering bestar av en bred graft med helning fra
veien, som farer vann vekk fra konstruksjonen. Dette er en mye brukt dreneringsmetode pa
mindre veier. Ved bruk av lukket drenering legger man en drensledning og overvannsledning

under veikonstruksjonen. (57)

3.4 Tekniske lgsninger

Forventningene til standard pa tekniske og sanitaere lgsninger er betydelig hgyere i dag, enn
for 20 ar siden (8). | Hytteundersgkelse - Rennebu kommer det fram at hytteeierne ville brukt
hytta sin mer dersom den hadde innlagt vann, stram og bedre bredbandsdekning (12).

3.4.1 Strgm

Strgm er en av de tekniske installasjonene som er forventet som en standard utrustning pa

dagens nybygde hytter (12). Den kan skaffes pa flere mater. Det finnes selskaper som leverer

bade strem og stramnett, mot avgift, i utbygde stregk. Stram kan ogsa produseres selv.

Aggregater som forbrenner fossilt brennstoff, produserer elektrisk energi som gir strgm til

hytta (58). En annen mulighet er solcellepanel. Denne lgsningen produserer fornybar energi

gjennom et panel med solceller som ifalge SNL «omdanner lys til elektrisk stram» (22). For
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boliger som benytter seg av solcellepanel er det vanlig & ha det pa taket. Med solcellepanel
vil man kunne utnytte solenergi til & lade opp batterier, som senere blir brukt til for eksempel

lys og oppvarming (22).

3.4.2 Vann

Forst m& man ta stilling til om vann skal kobles pa det kommunale anlegget eller lages som et
separat, privat anlegg. Hver enkelt kommune stiller ogsé krav til hva som er tillat og hvordan
dette utformes. Dersom man ikke blir koblet pd det kommunale anlegget, skal losningene

registreres hos kommunen. (59)

Dersom vanninntaket ikke kobles pa det kommunale nettet, ma en annen drikkevannskilde
benyttes. Da stilles det krav til vannkvaliteten og kontinuiteten til vannforsyningen. Kravene
er der for a sikre et trygt og rent drikkevann og settes gjennom drikkevannsforskriften

som tredde i kraft fra 2017. Dersom det er mer enn to abonnenter pa en drikkevannskilde skal

kilden meldes inn til mattilsynet. (60, § 17)

Lasninger som kan benyttes for private anlegg er (61):

e Pumpe fraelv eller innsjg
e Oppsamling av regnvann

e Grunnvann fra brgnn

3.4.3 Avlgp

Avlgpsvann kategoriseres i to typer; gravann og svartvann. Dette pa grunn av den ulike
graden av forurensning de har. Gravann er avlgpsvann fra utslagsvasker og sluk. Svartvann
kommer av avlgpet fra klosetter. | avlgpsanlegg er det mulig a kjgre disse sammen eller &
separere dem, alt ut ifra omstendighetene til omradet. Det foreligger ogsa standard rensekrav i

forurensningsforskriften, som ble gjeldende fra 1.januar 2007 (62).

Det finnes flere forskjellige lgsninger for hvilke type avlgp og renseanlegg som kan benyttes.
| tettbygde strek er det vanlig & koble seg pa det kommunale avlgpsnettet, men private
lgsninger kan anvendes. Noen av de private anleggene som anbefalers for fritidsbebyggelse

er (63):
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1
2.
3. Sandfileranlegg
4.

Infitrasjonaanlegg

Separering av gravann og svartvann

Fiberbedanlegg med utslipp til vassdrag

Alle disse anleggene er innenfor renseklasse a, b, c eller d. (64)

3.4.4 Oppvarming

Det finnes ulike typer oppvarmingssystemer som man kan benytte seg av i boliger og

fritidsboliger. Man har:

1.

Direkte elektrisk oppvarming — ved bruk av blant annet panelovner og
gjennomstrgmningsovner vil man kunne ha ulik temperatur i de forskjellige rommene.
Dette gjor oppvarmingen fleksibel, i tillegg til at den ifglge SINTEF

Byggforskblad 552.103 er en energigkonomisk oppvarmingsmetode. (65)

Sentraloppvarmede hus — er et anlegg som holder en bolig gjennomvarm i alle rom.
Det betyr at man ikke vil ha muligheten til & endre temperaturen i et rom, uten & endre
temperaturen i alle rom i boligen. Dette medfgrer at man ikke har mulighet til & holde

en kaldere temperatur pa soverommet. (65)

Ovnsfyring — utnytter energi fra forbrenningsprosesser, til oppvarming.
Temperaturen vil vaere hgy nermest kilden og rom som soverom og bad ikke utnytte

varmekilden like godt.

Varmepumpe — den vanligste varmepumpen i Norge er luft til luft — varmepumpe.
Den bruker energien fra lufta utendgrs til & varme opp eller avkjgle lufta innendars.
Ifalge Forskning.no vil varmepumpa bruke mindre energi i form av strem enn det den
far ut i varme. Effekten av varmepumpa vil synke parallelt med utetemperaturen, da
kompressoren ma jobbe mer for & utnytte energien i utelufta. (66)

Hvilken av de ulike oppvarmingssystemene man benytter seg av kommer an pa hvor boligen

ligger, og i hvilken grad den brukes.
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3.4.5 Bredband

Bredband er en fellesbetegnelse pa teknologier som gir hgyhastighets dataoverfgring mellom
to eller flere enheter. Signalene som gar mellom enhetene, kan enten ga som radiobglger eller
i kabelforbindelser. | dag er det for det meste fibernettet som blir bygget ut, da dette gir en
mer stabil linje og dermed en mer stabil forbindelse. | de fleste storbyene er det vanlig a ha
fiberbredband, men dette nettet er mindre utbygd lengre ut i distriktene. Bredbandet kan ogsa
kjeres via radiobglger, da er man avhengig av a ha et modem som har signal fra en signalmast
som dekker det omradet en befinner seg i. Dette kalles tradlgst eller mobilt breband. (67)

Bredband er enten avhengig av & ha en antenne som mottar signal og kan sende videre, eller
ha et kabelnettverk for & komme fram (67).

-

' Tegnforklaring v

GPRS/EDGE

Figur 14. Telia sin bredbandsdekning i omréadet pr 08.05.2020. (68)
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4. Utvikling av konsept
4.1 Beerekraft

Beerekraft er et av ngkkelbegrepene gjennom konseptet. FN sine tre dimensjoner av bzrekraft
er derfor lagt til grunne ved vurderinger og valg av lgsninger i prosjektet Seterhytta (2).

Figur 15. Hovedpunkter under baerekraftig utvikling. (9)

4.1.1 Miljg
Det finnes mange aspekter av miljg. | konseptet er det valgt & fokusere pa miljget i
omgivelsene, samt & bevare identiteten i landskapet. Dette gjelder ikke bare pa selve

hyttefeltet, men ogsa hvordan man kommer seg dit.

Da konseptet Seterhytta har fokus pa beerekraft integreres fornybar energiproduksjon i
hyttefeltet. For et hyttefelt vil det veere enklest & produsere fornybar energi ved hjelp av
solcellepanel. Andre typer fornybar energi som vann- og vindenergi vil veere lite aktuelt med
tanke pa starrelsen til maskineriet. Ved produksjon av fornybar energi vil man redusere
strgmkostnader. Dersom solceller skal brukes som fornybar energikilde sier Oppdal
kommune i sine reguleringsbestemmelser for Veslgjerdet hyttefelt at «Solceller pa tak kan

tillates, men skal integreres i taket.» (48).
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Solcellepaneler integreres pa alle hyttetak, samt pa taket av hovedhuset. Dette vil utnytte

solenergien pa omradet, samt redusere kostnaden av strgm.

4.1.2 COz-avtrykk

Da hyttene ikke skal prosjekteres i denne oppgaven, vil det vare lite hensiktsmessig a
beregne hyttenes CO»-avtrykk. Det er en sveart omfattende kalkulasjon, da man tar med alle
materialer og mengder i beregningen. Selv om det ikke gjennomfares en

CO,-beregning, er det gjennom hele oppgaven lagt vekt pa hvilke lgsninger som vil vare

beerekraftige.

4.1.3 Avtrykk i terrenget
Fokus pa avtrykk i terrenget kan virke ubetydelig, da man alltids kan bygge opp naturen

igjen etter endt byggeperiode. Det man glemmer da er at gkosystemet i naturen allerede er
pavirket. Ved god planlegging og tett oppfalging av utfarelse er det mulig & bygge slike
prosjekter og samtidig bevare det biologiske mangfoldet.

SINTEF Byggforskblad 312.035 papeker at «Ubergrt natur er en vesentlig kvalitet ved
hytteomrader [...]» og «[...] verdifulle grantomrader ber lokaliseres far man legger ut veier

0g bebyggelse». (69)

Reguleringsplanene for bade @rnkjell og Veslgjerdet hytteomrade sier at: «Alle sar i terrenget
som fglge av byggetiltak, veier, ledninger m. v. skal sas til og beplantes med stedegen
vegetasjon. Dette skal gjeres innen 1 ar etter at tiltaket er gjennomfart.» (48-49). Dette vil
bevare identiteten i landskapet, samt a gke fokuset og bevisstheten pa hvordan man behandler

naturen.

Et mal med utvikling av hyttefeltet er & skape et gkt fokus pa hvordan naturen kan brukes
beerekraftig. Det er gnskelig at naturen skal brukes med hensyn, slik at omgivelsene bevares

til framtidige generasjoner.
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Pa den potensielle tomten i Nerskogen er det relativt lite vegetasjon i form av treer. Disse skal
beholdes, bade for & minimere avtrykket i terrenget og for & beholde det eksisterende
gkosystemet. Traerne kan brukes som skjerming mellom hyttene og vil skape en fglelse av
privatliv. | Felleskap og organisering svarer flere at hyttene kan sta tettere sa lenge at naturen

er bevart og at naturen kommer farst (13).

4.1.4 dkonomi

Nar det kommer til gkonomi er det viktig at man ikke bare diskuterer kostnadene rundt en

hytte, men kostnadene og gevinstene rundt hele hyttefeltet og ringvirkningene det medfarer.

Det er mulig a enten bygge hele hyttefeltet pa en felles tomt, eller hver hytte pa hver sin

tomt. Ved bygging av fritidsboliger ma det betales gebyr og avgifter til Rennebu kommune ut
ifra starrelsen og antall enheter som bygges (70). Det ma ogsa betales gebyrer for
opparbeiding av vei, parkeringsplass, byggesaksbehandling og befaring (71). Summen for
dette vil veere lik uavhengig om man bygger hyttene pa en felles tomt eller flere sma.

Ifglge en casestudie utfart av Vestlandsforskning anbefaler Miljadirektoratet a bygge flere
hytter pa samme tomt, dette for & unnga konflikter mellom hytteeierne (14).

Dersom familier eller venner gar sammen for a kjgpe en hytte, vil kostnaden for hyttekjgpet,
samt felleskostnadene deles pa flere. Dette medfarer at utgiftene per eier reduseres. Dersom
man velger & ga for en timeshare-lgsning vil man fa inntekter pa utleie, som totalt sett vil
redusere kostnadene for hver hytteeier. Hvor mye kostnadene vil reduseres kommer an pa

hvor mye man gnsker a leie ut hytta for og hvor stor del av aret hytta blir utleid.

| konseptet er det lagt spesielt stor vekt pa at man skal minimere inngrepene pa naturen. En
naturlig felge av dette vil vaere at hyttene tilpasses tomten, og ikke motsatt. Dette kan fare til
en noe dyrere byggeprosess, men det vil gi tilbake til omradet i form av mer ubergrt natur a

bevege seg i.

Prosjektet vil styrke lokalsamfunnet i form av at flere legger igjen penger i omradet. Hvis
man velger a ansette noen til & ha ansvar for vedlikehold og logistikk pa omradet, vil man

ogsa skape en eller flere arbeidsplasser. Hyttefeltet vil til starre belastning pa kommunale
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tjenester. Dette fordi store deler av hytteeierne sannsynligvis vil komme fra andre kommuner.
Selv om dette farer til gkt belastning for kommunen, vil kommunen i det lange lgp tjene pa

dette i form av eiendomsskatt og andre kommunale avgifter. (14)

Ved & bygge flere hytter pa samme tid vil kostnadene for transport og byggeplass reduseres.
Dette fordi man far fraktet material og maskiner til bygging av flere hytter samtidig, samt at
man slipper a rigge omradet flere ganger. Engangsutgiften vil vere hay, men prisen per hytte

vil reduseres. Dette gjelder ogsa nar hyttene skal vedlikeholdes i ettertid.

| konseptet bygges alle hyttene og hovedhuset pa én tomt, i én byggeprosess.

4.2 Privatliv i sammenheng med delingslasninger

Unikt for konseptet Seterhytta er balansen mellom deling og privatliv.

4.2.1 Eieformer i hyttefelt
Hytteundersgkelse — Rennebu viser at gjennomsnittlig antall bruksdggn i aret for omradet

ligger pa 51 (12). For & gke dette finnes det flere ulike Igsninger man kan benytte.

En fordel ved at flere parter kjgper hytte sammen, er at de kostnaden deles pa flere. Dette
gjelder ved bade kjgp og faste utgifter. En ulempe er planlegging av hyttebruken, da to parter
har like stor rett pa bruk av hytta.

Lesningen ved & sette krav om antall bruksdggn i kontrakt er utfordrende a realisere.
Hovedsakelig pa grunn av hvordan systemet skal driftes. Kritiske sparsmal er:

e Hvem skal vare utevende makt?

e Hvordan skal hyttebruken loggferes?

e Hva skal konsekvensen vaere dersom kontrakten brytes?

En fordel ved en tidspart-lgsning vil veere at det er flere brukere per hytte, noe som gker
antall bruksdggn. En ulempe ved Igsningen er at hyttebruken ma planlegges lengre frem i tid,

for & fa muligheten til a leie ut hytta. Man ma i tillegg dele hytta med fremmede. En annen
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fordel ved denne lgsningen vil veare det gkonomiske aspektet. Ved a leie ut hytta vil man
tjene penger, noe som vil redusere de faste utgiftene. En slik lgsning gjer i tillegg at flere far

oppleve hyttelivet og naturen rundt.

Da malet med konseptet er & gke bruksdggn pr ar vil det benyttes en timeshare-lgsning, fordi
denne modellen gir flest fordeler og er lettere & gjennomfare enn de andre Igsningene. Det er

fortsatt mulig at flere gar sammen ved kjgp av hytte, men det vil ikke bli satt som et krav.

Drift

Fra undersgkelsen Fellesskap og organisering sier flere potensielle hyttekjapere at de gnsker
a vere en del av et baerekraftig hyttefelt, men de gnsker sa lite ansvar som mulig (13). For &

redusere ansvar hos hytteeierne, vil det ansattes noen som har ansvar for logistikk og drift av
hyttefeltet. Om det ansettes en person, en gruppe eller opprettes et firma for dette, kommer an

pa arbeidsmengden. Noe som fastsettes farst etter bygge slutt.

Dersom det i framtiden skulle bli bygd flere liknende prosjekt rundt om i landet, er det mulig
a fa fram avtaler mellom hyttefeltene, slik at du som hytteeier far et fortrinn ved leie av hytte
i andre «partnerkonsept». Dette vil gjere et slikt hyttekonsept mer attraktivt, fordi det gjer det
mulig & kombinere for eksempel sjghytte og fjellhytte, avhengig av hvilke prosjekter man

gjer avtaler med.

4.2.2 Fellesskap

Et snske med konseptet Seterhytta er & skape et hyttefelt som man faler tilhgrighet i. Ved &
ha et hovedhus hvor alle kan samles, legger man til rette for sosialisering blant
hyttebrukerne. Lager man samlingsplasser bade innendgrs og utendgrs pa tomten gker man
sannsynligheten for at hyttebrukerne vil omgas hverandre mer enn hva man gjer i et
tradisjonelt hyttefelt. Samlingsplasser trenger ikke veere pa hyttetomten, men kan vere

utenfor, eksempelvis i skilgyper og pa turstier.

Ved a ha et hovedhus alle er deleiere av vil man skape en samlet eierfalelse og stolthet blant
hytteeierne. Dette vil med stor sannsynlighet fare til en tilhgrighet til hyttefeltet som man

ikke opplever i tradisjonelle hyttefelt.
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4.2.3 Plassering

Konseptet Seterhytta er bygd pa visjonen om et grennere hyttefelt. For a redusere inngrep ma
hyttene tilpasses naturen.

Tomten har svak skraning mot sgr-gst. For a bevare fglelsen av privatliv vil hovedhuset
plasseres ytterkant av feltet mot nord-gst, slik at hovedhuset ikke er synlig fra
oppholdsrommet i hyttene. Plasseringen av hyttene i forhold til hverandre er gjort pa en slik
mate at man ser minimalt til naboene, samtidig som man utnytter sollyset. Oppholdsrommene
er derfor orientert mot sgr-vest. For a oppfylle brannkravet gitt i TEK17 er hyttene i forslaget

plassert mer enn 8 meter fra hverandre (30, § 11-6).

Da tomten er relativt flat vil det vaere vanskelig & utnytte terrenget for & redusere mengden
vind- og sngpakjenninger. Likevel er det mulig & redusere mengden noe, ettersom man pa
tomten plasserer hyttene i omrader med klynger av traer. Dette vil veere med pa & redusere
pakjenningene, samtidig som treerne mellom hyttene skaper privatliv.

Et av malene med dette hyttefeltet er at brukerne skal gnske a benytte seg av hovedhuset. Ved
a sette en radius fra hovedhuset, der alle hyttene skal veere innenfor, sgrger man for at ingen
av hyttene ligger for langt unna. Innen den gitte radiusen vil man finne en smertegrense pa
hvor mange hytter som kan veere pa hvert hyttefelt, uten at det fales trangt eller for folksomt.
Denne smertegrensen vil variere fra hyttefelt til hyttefelt pa grunn av forskjellig terreng og

utforming av tomt.

Ut ifra tomten vil radiusen bli satt til 85 meter. Innenfor radiusen som er satt, er det mulig a
plassere flere hytter. Dersom man velger a ha flere hytter pa feltet kan det gi negative
virkninger. Mengden privatliv kan reduseres for hver enkelt bruker, fordi hyttene plasseres
tettere. Da hovedhuset er et samlingspunkt, vil det veere en grense pa hvor mange brukere det

er kapasitet for uten at det blir av en upersonlig starrelse.

Ut ifra dette vil det veaere hensiktsmessig med 10-12 hytter pa tomta. Ved de gitte faktorene

0g bestemmelsene er det utviklet et plan for plassering av hyttene og tomten. Se vedlegg 1.
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4.2.4 Innhold

En del av konseptet Seterhytta er a redusere fasilitetene i hver enkelt hytte, og plasserer de i
et hovedhus. Nar man skal bestemme hva de private hyttene og hovedhuset skal inneholde er

det viktig a tenke pa hvilke fasiliteter man kan dele pa uten & miste fglelsen av privatliv.

Nar fasiliteter skal velges i de personlige hyttene, er det tatt stilling til hva brukerne er villige
til & dele. | Hytteundersgkelsen — Rennebu kommer det frem at flere hadde benyttet seg av
hyttene sine dersom det var innlagt vann og strem (12). Gjennom undersgkelsen Fellesskap
og organisering kommer det frem at potensielle hyttekjgpere er mer villig til 3 ga ned pa
starrelse enn komfort. Her har de uttalt at «Vil gjerne at stue, kjgkken, soverom og bad skal
veere privat. Resten kan deles.» (13). Ut ifra dette vil det i hyttene veere et bad bestdende av
toalett, dusj og servant. Hver hytte vil ha et mindre kjgkken med kjgleskap, vask, og komfyr.

Det vil ogsa veere rom for spiseplass og en sofakrok.

For at hovedhuset skal fungere som et samlingssted vil det veere hensiktsmessig & ha et
storkjgkken med flere komfyrer, oppvaskmaskiner og kjaleskap, slik at flere hytter kan lage
mat sammen. | tilknytning til kjgkkenet vil det vare et rom med spisebord og mange
sitteplasser og en adskilt stue. Felles vaskemaskiner og tarketromler plasseres i et vaskerom i
hovedhuset. Dette forenkler vask av sengetgy ved utleie, samt gjar at hyttebrukere kan
oppholde seg i feltet i lengre perioder. Det vil vaere plassert bad med toalett og dusj, for a
avlaste enkelt hyttene ved stor pagang. For drift vil det veere et kontor i hovedhuset. Utendgrs
vil det finnes boder som tilhgrer hver enkelt hytte. | tilknytning til hovedhuset og
parkeringsplassen vil det veere plassert et verksted med utleie av diverse verktay, leker og

turutstyr.

Som nevnt i kapittel 4.2.2 Fellesskap vil det vaere hensiktsmessig a bygge samlingsplasser
utendgrs, for eksempel en grillhytte, lekeplass eller badestamp. Dette vil kunne vaere med pa
a skape et bedre fellesskap for de som benytter seg av hyttene. Omrader for slike

samlingsplasser er markert i vedlegg 2.

39



4.2.5 Starrelse

For dette hyttefeltforslaget er det aktuelt & vurdere starrelsen pa hovedhuset og de enkelte

hyttene.

Hovedhuset ma veere av en tilstrekkelig starrelse, slik at det rommer alle fasiliteter det skal
inneholde. Samtidig ma det ikke veere ungdvendig stort, da et mal i konseptet er & redusere

avtrykket i terrenget.

For at konseptet skal treffe en stgrre kundegruppe, er det hensiktsmessig a utvikle flere
hyttestarrelser. Det er kommet frem til hytter av tre sterrelser, vil gi et tilstrekkelig spenn i
antall sengeplasser. Med kun en hyttestgrrelse hadde man ikke truffet en like stor
kundegruppe, verken for kjap eller utleie. Hyttene vil variere fra 28 m? til 51 m? oppvarmet
BRA, med ett til to soverom.

4.3 Konstruksjon og materiale

Kombinasjonen av konstruksjon og materialer vil sammen utgjgre den arkitektoniske
utformingen av bygningene pa feltet. For & minimere avtrykket i terrenget ma bebyggelse,

plassering og materiale tilpasses omgivelsene bade lokalt pa tomten og totalt i omradet.

4.3.1 Klimamal

Gjennom prosjektet Grgnn Fjellhageby gnsker Nasjonalhagen Neringshage AS & skape et
«grgnnere» hyttefelt (9). | konseptet er det derfor sett pa hvilke lgsninger som gjer at
Nasjonalparken Neeringshage AS nar sine klimamal.

4.3.2 Grunnforhold

Den reelle tomten ligger i Nerskogen. Gitt informasjon antyder at grunnen pa feltet hvor
hyttene skal sta er tgrr grunn. Dette forteller bare hva som er direkte under bakken. Det kan
ikke utelukkes noen undersgkelser pa grunnforhold med hensyn pa gitt informasjon.
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4.3.3 Fundamentering

Ved valg av fundamenteringsmetode er det flere parameter som spiller inn. Det ferste man
ma vite er hvordan topografien pa tomta er, samt hvor stort terrenginngrep som trengs for

fundamentet og fundamentets levetid.

Med tanke pa varmetap er det store forskjeller mellom de ulike
fundamenteringsmetodene. Ved a benytte seg av gulv pa grunn vil man fa et lukket omrade
under hytta. Det vil derfor ikke oppleves like stort varmetap som hvis man benytter seg av

apen fundamentering eller ringmur med kryperom.

En annen faktor som er viktig ved valg av fundament, er fuktighet i grunnen og hvordan dette
pavirker konstruksjonen. Ved apen fundamentering vil man fa redusert barekapasitet over
tid, da fukt trekker inn i bjelkelaget. Bade apen fundamentering og kryperom krever jevnt
tilsyn av bjelkelaget. Oppbyggingen av gulv pa grunn gir ikke fare for fuktskader, men

drenerende masser ma plasseres under fundamentet for & hindre skjevsetninger (34).

Apen fundamentering etterlater seg et mindre terrenginngrep, fordi man slr ned paler og
ikke graver bort masser. Metoden egner seg godt i ulent og bratt terreng, man vil da ikke
trenge a etterfylle skraninger, og man vi ha god stabilitet i bygget.

Grunnen hyttene skal plasseres pa har svak helning, og bestar ikke av myr. Det er derfor
konkludert med at gulv pa grunn er den mest aktuelle fundamenteringsmetoden for dette
hyttefeltet. Det er den fundamenteringsmetoden med minst varmetap og sjansen for fuktskade
er vesentlig mindre enn for de andre fundamenteringsmetodene. Gulv pa grunn er

fundamenteringsmetode med god levetid, som krever lite vedlikehold.

4.3.4 Yttervegg

Nar man skal velge hvordan en yttervegg skal veare bygd opp er det viktig a vite hvordan
forholdene pa den tiltenkte tomten er. Rennebu er et omrade hvor det i vinterhalvaret vil

komme mye sng (72). Det er derfor viktig med en yttervegg som har god baeringsevne.
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De ulike ytterveggs lgsningene som er beskrevet i 3.3.4 Yttervegg er forholdsvis like. De
bestar alle hovedsakelig av tre og isolasjon. Baeringen er fordelt noe ulikt i de forskijellige
Igsningene. | tradisjonelle hyttefelt er det vegger med gjennomgaende stendere eller laftede
yttervegger som er det vanligste a bruke (73, s. 9-10).

Ved & benytte seg av gjennomgaende yttervegg er det mulig a velge forskjellig stenderverk.
Denne lgsningen vil generelt sett ha en hgyere risiko for kuldebroer enn de to andre
yttervegglgsningene, men vil gi en tynnere vegg. Bade lgsningen med massivtre og den
todelte lgsningen har gjennomgaende isolasjonsjikt, og reduserer dermed varmetapet.

En yttervegg av massivtre vil ofte fare til hgyere materialbruk, noe som vil pavirke

klimamalene for prosjektet negativt. Dette vil i tillegg gke kostnadene ved byggingen.

Alle de tre Igsningene vil med standard dimensjoner ha god nok bering til & handtere sng- og
vindlasten pa omradet. Det er konkludert med at en yttervegg med todelt lgsning vil gi flest
fordeler. Denne lgsningen vil gi lavt varmetap og farer til god termisk komfort inne i hyttene.
Lesningen kan ogsa oppna de anbefalte verdiene for passivhusstandard hvis man gnsker det
(42).

Kledning

Det er mulig & velge mellom forskjellige fasadelgsninger, likevel sier Oppdal Kommunes
reguleringsbestemmelser for Velgsgjerdet hyttefelt at; «[...] Pa fasader skal det kun benyttes
jordfarger som harmonerer med omgivelsene.» (48). For a pa best mulig mate passe inn i
byggeskikken pa omradet, brukes trekledning pa ytterveggene. Hyttefeltet kan da selv velge

hvilke egenskaper kledningen skal ha, i form av valg av maling og beis.

4.3.5 Tak

Ettersom bzringen i ytterveggslagsningen er laget av tre, vil det vaere naturlig & viderefare
dette til konstruksjonen i taket. Tak har ikke bare en viktig funksjon, men pavirker ogsa den

arkitektoniske utformingen av bygget, bade utvendig og innvendig.
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Kompakttak brukes tradisjonelt pa starre bygningsmasser, og har den fordelen at det kan
bygges i forskjellige materialer. Lasningen bygges for det meste som vannrette tak, og strider
derfor med lokal byggeskikk (48-49). Kompakttak kan bygges som skratak, men dette er lite
brukt og risikoen for ukorrekt utfgrelse er stor (42). Vannlekkasjer er vanlig skade ved feil

utfarelse av kompakttak.

Luftede skratak av tre er ogsa en mulig taklgsning for hyttefeltet. Her finnes det to
forskjellige typer; kaldt luftet loftsrom og oppvarmet loftsrom. A legge isolasjonen langs
taksperrene, kontra som vannrett himling gjer at det vil bli brukt noe mer materiale.

Ved senkning av rafthgyden vil denne differansen i materialmengde utjevnes noe. Samtidig
vil hytta fgles luftigere ved apent loftsrom. Skratak med oppvarmet loftsrom har bedre
branntekniske egenskaper enn skratak med kaldt loftsrom. Ved bruk av kaldt luftet loftsrom
er det fare for at det blaser inn sng gjennom ventiler ved mgnet, spesielt i omrader utsatt for

fokksng.

Byggeskikken i omradet er skratak, for det meste i form av saltak og blir derfor viderefart i
dette konseptet. Det er valgt & bruke luftede skratak med oppvarmet, apent loftsrom.
Hovedsakelig fordi det vil gi et mer apent rom og arealet vil fales starre enn det er, men ogsa
for de branntekniske egenskapene. Ved a legge isolasjonen langs taksperren, vil det veere
mulig & redusere rafthgyden. Dette gjar at mgnehgyden blir lavere, og hytta glir bedre inn i

terrenget.

Taktekking

For omradet rundt Rennebu er det vanlig a ha torv eller skifer pa hyttetaket. Ved bruk at et
torvtak, ma man huske at taket ma veere av en viss tykkelse og at veggene ma vare sterke nok
til & baere taket. Torvtaket ma vedlikeholdes med jevne mellomrom for & unnga at planter slar
rot igjennom taket. Skifer er et materiale man finner lokalt. Tak av torv og skifer vil ha

vanskeligheter med a integrere et solcellepanel pa taket.

Takstein vil gi mange valgmuligheter nar det kommer til utseende. Store mengder sng og is
vil pavirke taksteinen negativt. Dette fordi sngen kan legge press pa taksteinen slik at den

sprekker opp. Er taksteinen gammel kan den trekke inn vann slik at frostsprengning oppstar
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(74). Takplater kan man fa i mange forskjellige former og utseender. Grunnet gnske om
beerekraftig materialer, vil ikke takplater veaere passende for dette konseptet da det oftest

produseres i sink, kobber, stal og aluminium. (51)

Det er valgt & ga vekk fra tradisjonell byggeskikk, bade nasjonal og lokalt, nar det kommer til
takkledning. Valget falt derfor pa taktekking av treverk. Ved riktig utfarelse vil tre pa taket
ga i ett med terrenget og naturen. Det er et materiale man finner lokalt, og som har lave

klimagassutslipp utslipp. Det er enkelt & integrere solcellepanel pa et tak av tre.

4.3.6 Veli, transport og parkering

Vei

De viktigste parameterne ved valg av vei vil vere antall brukere, pris og

vedlikehold. Forelgpig er det planlagt at veien til hyttefeltet kun skal bli benyttet av de som
oppholder seg der. ADT vil derfor veere lav. Likevel ma den tale tyngre kjaretay, blant annet
ved transport av materialer til feltet, samt periodevis mye trafikk. Dette gjer at det er aktuelt
med grusvei eller asfaltertvei. Grusvei vil veere rimeligere a bygge, samt mer miljgvennlig
enn en asfaltert vei. En grusvei vil derimot ha noen uker pa varen der overflaten pa veien blir
gjermete, i den perioden telen smelter. Dette vil ikke skje med en asfaltert vei. Det er

vanligere & ha grusvei som avkjgring fra hovedveier i distriktet.

Transport

En av visjonene i prosjektet er at hele konseptet skal vaere mer barekraftig, ogsa nar det
gjelder fremkommelighet til omradet. Et forslag er a opprette et bilkollektiv som tilhgrer
hyttefeltet. Det kan besta av en eller to biler som eies av hyttefeltet/sameiet som kan brukes
til & hente hytteeiere pa togstasjonen, eller dra & handle pa butikken. Da minker man utslipp

ved & kjare egen personbil helt fra primaer til sekundzrbolig.

Parkering

Selv om det er gnskelig a begrense personbiltransport til hyttefeltet, ma det likevel etableres
parkeringsplasser pa omradet. Som tidligere nevnt viser Hytteundersgkelse - Rennebu at det
normalt oppholder seg i snitt 2,9 personer pa hytta nar den er i bruk (12). Det betyr at det

sjelden trengs mer enn en personbil per hytte. Det vil derfor veare naturlig & opparbeide en
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parkeringsplass per hytte. I reguleringsbestemmelser for @rnkjell hytteomrade, et hyttefelt i
Oppdalsomradet, er det satt at; «[...] Det skal opparbeides minimum 2 parkeringsplasser pa
hver tomt» (49).

Ettersom man forventer en lav ADT og gnsker lite vedlikehold, er det for et hyttefelt mest
hensiktsmessig a bygge en grusvei fra hovedveien. En grusvei vil med god margin tale
trafikken som er tenkt for hyttefeltet. For veien inn til hyttefeltet er det valgt & benytte apen
drenering, da det krever mindre inngrep i terrenget enn lukket drenering. | tillegg medfarer
det bedre sikt pa grunn av bredere grgfter, samt lagringsplass til sng om vinteren. |
workshopene for Grgnn Fjellhageby er ytret gnske om et bilfritt hyttefelt. P4 bakgrunn av
dette fremstar den mest hensiktsmessige lgsningen for parkering vil vare a ha en felles

parkeringsplass i tilknytning til hovedhuset. Inne i hyttefeltet vil det kun vere gangstier.

4.4 Tekniske lgsninger
4.4.1 Strgm

Nar det kommer til stram, ma man farst bestemme om man i det heletatt gnsker a ha strem pa
hytta. Ifglge Hytteundersgkelsen - Rennebu mener flere at de ville benyttet seg av hytta mer
om de hadde strem, og at de forventer at det er strem pa nybygde hytter (12). A ikke ha
innlagt strem vil gjere hyttefeltet mindre attraktivt.

Man kan enten ha innlagt strem ved a koble seg pa narliggende stremnett eller produsere
strgm gjennom aggregat eller fornybare energikilder. Aggregater kan vaere dyre, bade i drift
og innkjgpspris. Disse vil kreve fossilt brennstoff for & produsere strgm, noe som er lite
barekraftig (58). Ved a koble seg pa stramleverander vil det palgpe kostnader ved strempris
og nettleie. For konseptet vil det veere mest hensiktsmessige a koble seg pa neerliggende
strgmnett. For a gjare hyttefeltet mer beerekraftig vil det bli integrert solcellepanel pa

hyttetakene.

4.4.2 Vann

Innlagt vann er i likhet med strem en standard flere forventer pa nybygde hytter (12). Det
finnes flere muligheter for a fa vann pa hyttefeltet. Reguleringsbestemmelsen for Velsgjerdet

hytteomrade sier at «[...] ny bebyggelse skal kobles til felles avlgpsanlegg (AVL1) og
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vannforsyning fra Vognill vannverk. Utbygging skal skje i henhold til gjeldende VA-norm.»
(48). Hyttefelter vil derfor veere koblet til det kommunale vannverket, da det krever minst

oppfalging og har sikrest kontinuitet.

4.4.3 Avlgp

Det finnes forskjellige lasninger for & handtere avlgp pa i et hyttefelt. For dette hyttefeltet vil
mange av disse lgsningene veere lite hensiktsmessige og berekraftige da de krever mye
oppgraving av terreng. Som nevnt over sier reguleringsbestemmelsen for Velsgjerdet
hytteomrade at «[...] ny bebyggelse skal kobles til felles avlgpsanlegg [...]» (48). Hyttefeltet

vil derfor a koble seg pa det kommunale nettet.

4.4.4 Oppvarming
Hvilken type oppvarmingssystem som blir i dette konseptet, diskuteres ut ifra hytte starrelse.

For fritidsboliger generelt er det ikke vanlig & ha et sentraloppvarmingsanlegg, fordi det ikke
er mulig & endre temperaturen i enkelte rom. Flere velger derfor ofte vinduslufting, noe som

farer til et starre energiforbruk.

Direkte elektrisk oppvarming gir muligheten til 4 justere temperaturen i hvert rom, men vil
kreve mye strgm for & varme opp hytta. Luft til luft — varmepumpe kan brukes til bade
oppvarming og avkjgling av hyttene. SINTEF Byggforsk sier at «ved bruk av varmepumpe
vil behovet for energi til oppvarming reduseres med 50 til 80 % i forhold til oppvarming
basert pa elektrisitet, olje og gass» (75). Ved bruk av ovnsfyring som oppvarmingskilde, vil
det bli en ujevn varmefordeling i hytta og er derfor mer aktuelt som en sekundeer

oppvarmingskilde.

4.4.5 Bredband

Dagens samfunn er svart avhengige av tilgang til internett. Man er vant med a ha internettet
dagnet rundt. For mange vil bredband pa hytta bety at man kan ta med seg jobben dit, og
dermed far mulighet til & bruke hytta mer. | distriktene er likevel kontinuiteten og kvaliteten

av dekning meget varierende (76).
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Omradet rundt hyttefelt har varierende topografi, og ligger et lite stykke fra tettbygdstrak
(77). Det vil derfor by pa utfordringer a fa bredbandet til hyttefeltet. Det ble i 2016 og
2017 gjort starre oppgraderinger i fibernettet rundt Oppdal (78). Fortsatt er det hyttefelt i
omradet som ikke er en del av fibernettet. Det samme gjelder hytteomrader pa Berkak og
Nerskogen. Nar det gjelder signalene fra mastene har terrenget mye kurvatur, og signalene
kan derfor lett bli skygget for. Det er derfor veldig variabelt hva hver enkelt leverandgr

leverer av dekning.

Nar det kommer til bredbandsdekning er det lite utbygger av hyttefeltet kan gjere, annet enn

a ytre gnske til leverandgren om a fa bedret dekningen i omradet.
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5 Resultat - Konsept

Ut ifra informasjonen som kommer frem i kapittel 3 og valgene som ble tatt i kapittel 4, er
det utviklet er konsept for Seterhytta. Konseptet vil fungere som et forslag for hvordan man

kan utvikle et hyttefelt med deling av fellesfunksjoner. Hyttefeltet er plassert pa Nerskogen i

Rennebu kommune.

Det presiseres at det ikke er prosjektert eller gjort noen beregninger pa konstruksjonen i
denne oppgaven. Det legges fram et hyttekonsept med baerekraftige lgsninger.

Figur 16. Illustrasjon fra hyttefeltet.

5.1 Hyttefelt
5.1.1 Utforming av tomt

Ut ifra tilsendte bilder av reell plassering, fant gruppen tomten pa Norgeskart.no. For a kunne

plassere hyttene og hovedhuset pa tomten ble kartunderlaget hentet fra denne nettsiden.

Hyttene er plassert i forhold til vegetasjonen pa omradet. Dette fordi det ikke skal fjernes ett

eneste tre under gjennomfaringen av hyttefeltet. Den planlagte tomten pd Nerskogen har svak
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skraning mot sgr-gst. Skraningen gjer det mulig a orientere hyttene slik at alle far mye sollys,

og samtidig er skjermet fra naboene.

Figur 17. Oversiktsbilde. Figur 18. Plassering pa gjenskapning av tomt.

Det er plassert ti enheter pa feltet, fordelt pa atte bygg, i tillegg til hovedhuset. Det er flere
enheter enn bygg, fordi de minste hyttene er plassert to og to sammen, som en tomannsbolig.
Pa denne maten vil man spare materiale, samtidig som man far starre frihet til plassering av
rgr, uten at de ma isoleres. Pa tomten er det planlagt omrader for forskjellige uteaktiviteter.
For & na malet om & ikke felle treer, kan ikke ngyaktig plassering av fellesomradene skije for

alle treerne pa omradet er kartlagt. Det samme gjelder for gangstiene pa omradet.

Hyttefeltet skal veere bilfritt. Det vil derfor ikke veere mulig a parkere utenfor hver enkelt
hytte, og en felles parkeringsplass er plassert nord for hovedhuset. Veien inn til hyttefeltet vil
veere grusvei med apen drenering, ettersom den kun skal benyttes av hyttebrukere.

5.1.2 Drift, gkonomi og fellesskap

For & gke antall bruksdggn per ar vil det benyttes en tidspart-lgsning pa hyttefeltet. Pa denne
maten far hytteeierne leid ut hyttene nar de ikke gnsker a benytte seg av dem. For & gi

hytteeierne minimalt med ansvar vil det ansettes noen som skal ha ansvar for utleie og
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vedlikehold av hyttefeltet. Om dette er en enkeltperson, en gruppe eller en bedrift er forelapig
ikke bestemt, da man per dags dato ikke vet hvor stor arbeidsmengden blir. En slik valg ma

tas ved et senere tidspunkt.

Hytteomradet vil ha et hovedhus med fellesfunksjoner som alle hyttebrukerne kan benytte seg
av. Hovedhuset vil vaere en samlingsplass, og har som hensikt & skape et sterkere felleskap.
Det vil i tillegg opparbeides flere uteomrader hvor hyttebrukerne kan samles. Disse
samlingsstedene vil veere med pa a danne et fellesskap man ikke ser i tradisjonelle hyttefelt.
Dette fordi hytteeierne far en felles eierfalelse over hele omradet og ikke bare sin egen hytte.

| tilknytning til hovedhuset og parkeringsplassen, vil det veere et verksted med utleie av
verktgy og diverse utstyr til uteaktiviteter. Pa grunnlag av den valgte tidspart-lgsningen er det

valgt & samle boder for hver enkelt hytte ved hovedhuset.

5.1.3 Hovedhuset

Et av hovedmalene ved dette konseptet er a redusere mengden fasiliteter i hver enkelt hytte,
og plassere de i et hovedhus. Som nevnt tidligere er det ikke utviklet en planlgsning for
hovedhuset, men fastsatt hva det skal inneholde. Ut fra utsagn i Felleskap og organisering er
det valgt at alle hyttene vil ha primarfunksjoner, og ha tilgang pa sterre og flere funksjoner i
hovedhuset (13). For & skape en mgteplass for hyttebrukerne vil det veere stue med tv og
brettspill. Det vil veere et storkjgkken med en tilhgrende spisestue. Ved a skille storkjokkenet
og spisestue, vil man dpne opp for mer privatliv. I hovedhuset vil det vere toaletter og dusj
hyttebrukerne kan benytte seg av. I tillegg vil det veere et vaskerom med vaskemaskiner og

tarketromler. For drift av hyttefeltet vil det veere et kontor i hovedhuset.

5.2 Konstruksjon

Det er ikke kjent om det er gjort noen grunnundersgkelser pa omradet. Det er oppgitt at det
gverste laget hvor hyttene skal plasseres bestar tarr grunn. Valgt fundament er pa gulv pa
grunn. Dette vil gi et starre, dog grunnere, terrenginngrep under hytta enn andre alternativer,
men vil forlenge levetiden pa materialene i hytta fordi risikoen for fuktskader er minimal.
Gulv pa grunn vil gi et solid fundament. For a gjgre fundamentet mer bearekraftig vil pastepet
bestd av lavkarbonbetong, for a redusere bruken av betong, og ringmuren vil besta av
lekablokker.
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Ytterveggene vil besta av todelt stenderverk med et isolasjonslag imellom. Dette vil isolere
godt og gi god termisk komfort inne i hytta. Treverket som benyttes i ytterveggene finnes
lokalt. For a passe inn med byggeskikken og helhetsinntrykket i omradet, vil kledning ogsa

besta av treverk.

Taket vil veere luftet skratak av treverk med oppvarmet loftsrom. Det vil ikke vere noen
etasjeskiller mellom hovedplanet og loftet. Himlingen vil derfor ligge parallelt med
taksperrene, som gjar at rommet foles starre. Taktekkingen vil i likhet med ytterveggene
besta av treverk. Dette passer inn med byggestilen pa omradet, samtidig som det vil gi et
moderne preg pa hytta. Solcellepanel vil vare integrert pa taket. Dette for & produsere
elektrisk energi som kan benyttes til lys og oppvarming i hyttene. Helhetsinntrykket av

kledningen pa hytta vil gjare at den glir inn i terrenget, da det er brukt naturlige materialer.

5.3 Planlgsning

| dette hyttefeltkonseptet er det laget tre hyttelgsninger i forskjellige starrelser. Dette for &
treffe ulike kundegrupper. Hyttene er ikke universelt utformet i henhold til TEK17, da
starrelsen pa hyttene er redusert i areal. Universell utforming vil ogsa gi et starre avtrykk i
terrenget, fordi det ma tilrettelegges og opparbeides mer, med hensyn pa lede linjer og

helninger og materiale pa gangstien.

5.3.1 Generelt for hyttene

Selv om det er tre hytter av forskjellige starrelser, inneholder hyttene de samme fasilitetene.

Romfordeling

| konseptet er oppholdsrommet det viktigste rommet i hytta. Ut fra Undersgkelsen Fellesskap
og organisering kommer det frem at aktuelle hyttekjegpere er mer villig til & ga ned pa
starrelse enn komfort (13). Hyttene er derfor sma i starrelse, sett i forhold til antall

sengeplasser.
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Figur 19. Oppholdsrom i den minste hytta. Figur 20. Kjgkken i den mellomstore hytta.

Alle hyttene har peis plassert i oppholdsrommet, som sekundaeroppvarmingskilde. Generelt
for alle hyttene er at oppholdsrommet er orientert slik at man far mest mulig sollys inn i
rommet. Hyttene har en apen stue og kjokken lgsning, for a fordele varmen lettere i
oppholdsrom, samt gi en falelse av at hytta er starre. Kjgkkenet inkluderer fasilitetene vask,
komfyr og kjgleskap.

Bad

For d unnga ungdvendig rer i innervegger er badet, i alle hyttelgsningene, plassert vegg i
vegg med kjokkenet. Rer har ikke blitt lagt i ytterveggen, for & unnga at ikke fryser i rgrene

om vinteren. Badet inneholder vask, dusj og toalett.

Tekniske lgsninger

Hyttene vil ha innlagt vann, avlgp og strem. Dette er en forventning man har til nybygde
hytter av denne standard (8). Hyttefeltet vil koble seg pa det kommunale nettet for vann og
avlgp. For stram vil det kobles opp pa en linjene til naerliggende hyttefelt.
Oppvarmingskilden i hyttene er luft til luft - varmepumpe, med peis som
sekunderoppvarmingskilde. Med luft til luft - varmepumpe vil man ikke ha et ungdvendig
hayt energiforbruk.
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5.3.2 Liten hytte

Den lille hytta bestar av to like enheter, pa 28,3 m?, som stér speilvendt mot hverandre og

utgjer totalt oppvarmet BRA pé 56,6 m?. A ha to hytter sammenhengene har en rekke

fordeler. Det vil bli brukt mindre materiale i byggeprosessen, da enhetene deler en vegg, noe

som medfgrer mindre varmetap ut mot det fri. Dersom enhetene skulle statt fritt matte man
fulgt TEK17 sitt krav nar det kommer til avstand mellom to frittstaende bygg (30, § 11-6).

Ettersom badene er plassert vegg i vegg i enhetene kan de dele avlgp og vannforsyning.

Entre
3,5m?

i Opphold
15,5 m?

Soverom

58m?

.

Bad
25m?

Entre
Soverom || 3.5m?
58 m?
Bad [
2,5m?
Opphold
15,5 m?

Figur 21. Planlgsning.

Figur 22. Arealplan.

Badet er plassert midt i hytta, og far dermed ikke tilgang til naturlig lys. Soverom er i likhet

med inngangspartiet plassert pa den kalde siden av hytta. P4 soverommet er det plass til en

dobbeltseng med kaye. Dette hytteforslaget har potensielt tre sengeplasser. | oppholdsrommet

er det en benk ved stuebordet, som kan benytte som sengeplass. Det er plassert et skap til

oppbevaring pa soverommet og i entreen.

Figur 23. Kjgkken.
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5.3.3 Mellomstor hytte
Den mellomstore hytta har et oppvarmet BRA pé 41,7m?. | denne hytta er det to soverom. Et
soverom med mulighet for en familiekayeseng, og et med mulighet for en kayeseng. Dette

medfarer at det i denne hytta er fem sengeplasser.

rlﬂ o
M @ - : ] i EIade Entre
Q @ / \_J : 39m
L .@ |i| \

L /
% O

| P R—| — ! |

Sov 1
4.2 m?

20,2 m?
| - 52 m°

-
L Opphold Sov 2

o

Figur 25. Planlgsning. Figur 26. Arealplan.

Det er til sammen fire oppbevaringsmuligheter, i tillegg til at man kan bruke sittebenken ved

spisebordet som oppbevaringsplass.

Figur 27. Kjgkken med tilhgrende spisebord. Figur 28. Oppholdsrom.
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5.3.4 Stor hytte

Den store hytta har et oppvarmet BRA pa 50,1 m?. Det er plassert ut to soverom, med et
potensiale pa til sammen syv sengeplasser. Hvis en familiekayeseng pa et rom og to

keyesenger pa det andre.

B

— Soverom

il i \ 6,0 m? Soverom
/ | 59 m?
| K Bad
| i 4,1 m2
i JHe
O

) | n Entre

\ : / 4,3 m?

Opphold

N
O ; b AL

Figur 29. Planlgsning. Figur 30. Arealplan.

Det er totalt tre oppbevaringsskap, samt oppbevaring under benken ved spisebordet. Det er

ogsa mulig & plassere en kommode pa det minste soverommet.

Figur 31. Kjgkken og gang. Figur 32. Kjgkken.
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6 Drofting
6.1 Metode

| denne oppgaven er det benyttet litteratursgk, ArchiCAD og ekstern kompetanse i form av
rapporter og forsking. Eksterne rapporter har vert essensielle for a utarbeidelse av
konseptet. For utvikling og lgsning av oppgaven har de mest sentrale metodene veert analyse
og litteratursgk. Far gruppen startet pa selve oppgaven, ble det gjennomfart en

planleggingsprosess og problemdefinering.

6.1.1 Planlegging

Fra oppstarten av prosessen med oppgaven har det vaert kjent at tidsrammen har veert
begrenset. Dette har gruppen tatt hensyn til i utforming av oppgaven. Det ble tidlig laget en
fremdriftsplan som beskrev hva som skulle gjgres i hvilke perioder, samt hvilke milepzeler
som skulle gjennomfagres. Utarbeidelsen av innhold ble gjennomfert tidlig i prosessen.
Likevel har innholdsfortegnelsen veert noe flytende, da gruppen har fatt mer kunnskap og
dermed valgt bort eller lagt til tema og overskrifter, samt endret struktur. Fra begynnelsen av
var kapittel 3 og 4 ett kapittel. Det ble senere besluttet i samrad med internveileder a skille
det inn i to separate kapittel. Hadde dette vart gjort helt fra staren, hadde gruppen unngatt

merarbeid og oppnadd en mer effektiv prosess.

| lzpet av perioden oppgaven har blitt utarbeidet har det oppstatt uforutsette hendelser som
har pavirket hvordan gruppen har jobbet. Pa grunn av Covid-19 ble arbeidsmetoden endret fra
fysiske mgter til nettbaserte mater, ettersom universitetet stengte sine campuser.

Problemdefinering

Under forprosjektet ble det nevnt at en del av resultatmalet ved konseptet, var at det kunne
med sma byggetekniske tilpasninger brukes flere stedet i landet. En del av lgsningene valgt i
konseptet kan brukes flere steder, som for eksempel konstruksjonen. Likevel er det en rekke
faktorer som varierer rundt i landet. Dette gjelder blant annet lastene som pavirker bygget,
men ogsa grunnen fundamentet skal plasseres pa. Ettersom frostdybden, mengde fuktighet og
helning pa tomten varierer, vil man matte velge liknende tomter som dette konseptet er bygd

pa, for at man skal kunne unnga store byggetekniske tilpasninger.

56



6.1.2 Litteratursgk

For & kunne gjennomfgare oppgaven har gruppen brukt mye tid pa a finne relevant
informasjon. | en slik prosess er det viktig a veere kildekritisk til litteraturen

man benytter. Det betyr at man vurderer forfatteren av informasjonen, hvor informasjonen er
publisert, samt troverdigheten av informasjonen. For & kunne avgjgre om en kilde kan brukes

i en slik oppgave, ma den vurderes:

e Objektivitet: Er kilden ngytral?

e Troverdighet: Er dette en kilde man kan stole pa?

e Ngyaktighet: Finnes det spor av slurv, juks eller feilinformasjon?
e Egnethet: Svarer denne informasjonen pa oppgaven?

Denne oppgaven er det hentet informasjon fra SINTEF Byggforsk, fagbaker, rapporter og
kompetanse fra eksterne som er regnet som sikre kilder. Disse kildene er ansett som
objektive, troverdige, ngyaktige og egnede for oppgaven. | noen tilfeller hvor det ikke finnes
tilstrekkelig fagstoff i bgker eller pa internett, har gruppen benyttet seg av mindre palitelige
kilder. Dette gjelder spesielt informasjon om den tralgse dekningen i omradet, fordi
informasjonen her endres raskt da dekningen bygges ut. | tillegg er en del av nettsidene som
er brukt aktarer, og skal selge et produkt. Derfor kan ikke disse kildene ansees som helt

objektive.

6.1.3 Utvikling av konsept

Kapittel 4 tar for seg mulige alternativer og sammenlikner dem for & finne den best egnede
lasningen for konseptet. Hvert enkelt element er analysert for de egenskapene det innehar. En
svakhet ved analysemetoden er at hver Igsning er valgt hver for seg og det er ikke tatt hensyn
til hvordan samspillet fungerer mellom disse. Fordelen med en slik analyse er at man far en
grundig redegjgrelse av de alternativene som er aktuelle, og disse kan videre settes opp mot
hverandre. Gjennomfgringen har bestatt av a innhente informasjon, analysere alternativene,
velge en lgsning og deretter utviklet et konsept. | kapittel 4 Utvikling av konsept blir det ogsa
tatt et valg angaende hvilken lgsning som blir benyttet i hyttekonseptet ut fra analyser pa hver

komponent.
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6.2 Konseptet Seterhytta

| starten av denne bacheloroppgaven ble det stilt fire sparsmal i sammenheng med

problemstillingen. | dette delkapittelet drgftes hvert spgrsmal.

Hvordan kan man gke bruksdegn per enhet per ar?

Det er mange mater a lgse hvordan man gker antall bruksdggn per ar, felles for dem alle er at
hyttelivet ma gjeres mer attraktivt og tilgjengelig. Siden fritid er en begrenset gode, har
gruppen hatt fokus pa a gke antall brukere for a kunne gke antall bruksdggn.

Det er valgt en timeshare-lgsning, som betyr at hytta kan leies ut nar eier ikke benytter den
selv. Denne lgsningen er bade attraktiv i form av at hytteeier tjener penger pa utleie, samt at
hytta blir tilgjengelig for flere. En ulempe med timeshare-lgsningen er at det til tider kan veere

stor gjennomstremming av mennesker i hyttefeltet.

En annen lgsning som ble vurdert var at flere skulle ga sammen for a kjgpe hytte. Fordelen er
at man ofte kjenner de man deler hytte med. En utfordring er at det kan bli mindre attraktivt &
Kjepe hytte nar man laser seg til 4 dele med noen andre, samt uenigheter om hvem som skal

benytte hytta nar. Det ble derfor gatt vekk fra & stille krav til en slik ordning.

En siste mulighet som ble vurdert var & lage en kontrakt mellom hytteeier og hyttefeltet, hvor
det ble stilt krav til hvor mange dggn hytta skulle brukes i lgpet av et ar. Etter videre
vurdering om hvordan oppfalgingen av en slik modell skulle gjennomfares, kom det fram at
Igsningen var lite realiserbar. Det ble stilt spgrsmal om bgter og straff ved brudd pa
kontrakten, og hvem som skulle veere «utgvende makt». Gruppen kom fram til at kontrakten
kunne virke mot sin hensikt, og heller skremme vekk hytteeiere enn lokke dem til seg.

Hvordan kan man dele funksjoner samtidig som man beholder fglelsen av privatliv?
Falelsen av privatliv er individuell for hvert menneske (79). | oppgaven har det derfor veert
fokus pa a skille mellom sosiale og private soner. Gruppen har vurdert hvilke fasiliteter som
skulle plasseres i hovedhuset og hvilke utslag det ville fa for hytteopplevelsen. Plassering av

hyttene er avgjgrende for a beholde falelsen av privatliv.
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Hyttene er plassert i klynge og ligger i naerheten av hverandre. For a opprettholde privatlivet
er tomten og dens vegetasjon utnyttet slik at hyttene ligger mest mulig skjermet i forhold til

hverandre. I tillegg er gangstiene utformet slik at de ikke gar rett framfor oppholdsrommene
til hyttene.

Ved oppstarten av prosjektet var gruppen klar pa at badet i hver hytte kun skulle besta av
vask og toalett, og at dusj skulle plasseres i hovedhuset. Dusjarealene skulle vere egne
avlukker for hver dusj, og ikke i form av gymgarderober. Dette for a redusere fasilitetene og
arealet i hyttene ytterlige. | undersgkelse Felleskap og organisering, her kom det fram at
potensielle hytteeiere ikke var villige til & dele dusj med felleskapet (13). Dette gjorde at

gruppen endret standpunkt, og plasserte dusj i hver hyttene.

Hvilke lgsninger kan gjere hyttefeltet baerekraftig?
Mange elementer som er valgt i konseptet, er plukket ut med hensyn pa sine bearekraftige og
varige lgsninger. Trematerialer er valgt da det finnes lokalt, skonomiske lgsninger er valgt

fordi de skaper arbeidsplasser, samt at det tilrettelegges for & kunne skape et felleskap.

Ved a velge en timeshare-lgsning vil totalt bygget areal per hyttebruker minskes, da flere
bruker samme hytte. En konsekvens av dette er at avtrykket i terrenget blir mindre, bade i
form av COz-avtrykk ved produksjon av materialer og at feerre hytter blir bygd. En annen
konsekvens vil veere at avtrykket rundt hytta som bygges blir noe starre, grunnet hyppigere
bruk. Derfor har konseptet hatt fokus pa at brukerne skal kunne tilegne seg kunnskap om
hvordan man skal behandle naturen og vise tilstedevarelse, uten a skade gkosystemene pa

omradet.

Den gkonomiske siden av begrepet beerekraft er ivaretatt. Ved a gjgre hyttene tilgjengelig for
flere gjennom timeshare-lgsningen, vil det ogsa veere flere som legger igjen penger hos lokale
bedrifter. Et resultat av dette vil veere gkonomisk vekst i omradet, som gjer at flere bedrifter
kan etableres og utvikle seg. Dette er noe Nasjonalparken Neringshage AS jobber malrettet
mot (10). En konsekvens av flere hyttebrukere, er en starre belastning pa lokale tjenester.

Pa selve hyttefeltet vil det veere mulig for hytteeierne a tjene penger gjennom utleie. Da kan
de som ikke har mulighet eller ikke gnsker a kjgpe hytte selv, leie hytte og utforske omradet.
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A bruke torv som taktekking ble diskutert flere ganger. Positive sider med torvtak er at det
fordrayer overvannsprosesser, gjar at hytte glir bedre inn i terrenget og at insekter kan bruke
taket som gkosystem. Torv som kledning pa taket vil pafgre en last at konstruksjonen ma
forsterkes for a tale denne vekten, som vil fare til gkt materialbruk. Noe gruppen anser som
mindre baerekraftig. Det ble til slutt valgt bort selv om det er byggeskikk i omradet, til fordel
for trematerialer. En viktig utslagsfaktor var montering av solcellepaneler, og at disse skulle
integreres i taket. Panelene ville skygget for sollys til torven, samtidig som regnvann ikke
ville utnyttet fordrayingsprosessen. Da egenskapene til torvtaket ikke ble utnyttet, ville

taktekkingen kun opptre som en ekstra last pa konstruksjonen.

Gulv pa grunn er den valgte fundamenteringslgsningen i konseptet. Dette er en tradisjonell
metode nar det kommer til bolighygging, og ikke spesielt nyskapende. Det er derimot en
sveert solid lgsning. Gulv pa grunn sto igjen etter analysen som det alternativet med lengst
levetid og som krevde minst vedlikehold. Da tomten er relativt flat kreves det ogsa lite
graving for a kunne gjennomfare denne lgsningen. Materialbruken er noe stgrre enn hos de
andre, som betyr at det vil veare en noe starre pakjenning for miljget & produsere. For a
redusere utslippene har gruppen valgt & bruke lavkarbonbetong som pastep og lekablokker

som ringmur.

Hvilke gevinster oppnas ved & dele pa fellesfunksjoner?
Det er mange gevinster som kan oppnas ved dele fellesfunksjoner. Noen av dem og kanskje

de starste er reduserte kostnader, felleskap mellom hytteeierne og en luftigere hyttetomt.

En betydelig gevinst ved a dele fellesfunksjoner i et hyttefelt, er felleskapet som oppstar. Alle
hyttebrukerne vil ha en tilhgrighet til feltet, samt at nye relasjoner kan oppsta og erfaringer

utveksles.

En gkonomisk gevinst som kunne veert, er gjesterom i hovedhuset. Det ble likevel valgt a
ekskludere dette fra konseptet. Hovedsakelig for at ingen skal bo eller ha fast oppholdssted pa
hovedhuset. Alle hyttebrukerne skal sta fritt til a disponere de felles fasilitetene, uten at noen
skal fale at de trenger seg pa. Gruppen konkluderte med at gjesterom vil spille inn som et
upersonlig element i konseptet og redusere fellesskapsfalelsen. Det ble ogsa begrunnet med

at det er valgt et timeshare-konsept, hvor gjester fortrinnsvis kan leie andre hytter.
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Ved deling av fellesfunksjoner vil man fa tilgang pa flere fasiliteter enn i et tradisjonelt
hyttefelt, som for eksempel badestamp og samlingsplasser. | tillegg kan det etableres utleie
for fritidsutstyr, som fiskestenger, sykler og pulk. Dette gir mulighet for a prave nye

aktiviteter, uten a investere i utstyr.

6.3 Veien videre

Nasjonalparken Neringshage AS er per dags dato i startfasen av utviklingen av Seterhytta.
Som nevnt i kapittel 4.2.1 Eieformer i hyttefelt er det en ide & utvikle og bygge flere liknende
prosjekter, slik at man kan danne partnerskap mellom disse hyttefeltene. Dette vil gjgre denne
typen hyttefelt mer attraktiv a eie i.

For & viderefgre dette konseptet ma beregninger og prosjekteringer gjennomfares. Det ma
ogsa gjeres undersgkelser av grunnforhold. I denne oppgaven er det ikke gjort noen
beregninger pa kostnader eller kartlagt hvor stort energibehov hyttefeltet vil ha. Dette er
viktige ting som ma gjennomfares far utbygging. | workshopene har Nasjonalparken
Neringshage AS, sammen med Pir Il AS, uttrykt et gnske om a oppna BREEAM
communities- sertifisering pa hyttefeltet (9). Dette er ikke vanlig for sa sma bygg, men vil

tiltrekke prosjektet oppmerksomhet.

6.4 Innovasjon

De siste tiarene har droneteknologien blitt mer populert. Ifalge SNL er droner tidligere blitt
brukt som overvakingsdroner, militeere droner og sivile droner (80). | 2017 valgte Sveits &
teste droner som leverer varer hjem til befolkningen (81). Dette med dronevarelevering pa
dara er noe som flere firmaer rundt i verden gnsker a oppna, blant annet Amazon (82).
Dronelevering er ogsa et aktuelt tema innenfor byggeindustrien, da dette vil medfare en rekke

fordeler.

For et prosjekt der et hyttefelt er plassert pa fjellet vil varelevering av materialer og utstyr ved
hjelp av droner medfgre at man ikke belaster adkomstveien i samme grad som
lastebiltransport. | tillegg vil man slippe a risikere & mgte motgaende trafikk pa en smal

hyttevei. Ettersom droner flyr i apent rom vil det ogsa veere mulig a levere materialene
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direkte til omradet hver enkelt hytte skal bygges pa, og man slipper dermed a transportere
materialene videre. Det vil ikke vare ngdvendig med en like stor parkeringsplass og

avlastningsplass, ettersom det kun er arbeiderne som skal opp til hytteomradet.

Per i dag er det vanlig & benytte seg av helikoptertransport dersom man skal ha materialer opp
i fjellet, hvor man ikke kommer til med bil. Ved bruk av helikopter trenger man minst en
person som ma fly helikopteret, og det flyr pa fossilt brensel som er skadelig for miljget (83).
En drone vil ikke ngdvendigvis trenge menneskelig assistanse og flyr pé strem (84). A
benytte seg av droner for transport av materiale vil derfor vaere mer miljgvennlig enn bade bil
og helikopter. Ved bruk av en drone trenger man kun & si hvor den skal pa kartet, og den vil
fly dit (85).

Et lativsk firma med navn Aerones viste i 2018 frem en drone som kan lgfte opptil 100 kg
(86). Det kinesiske firmaet Ehang, som produserer autonome luftkjgretay (87), selger droner
som er ment for 2 passasjerer, hvor ideen er at man skal kunne fly passasjerer, turister og
mulig medisinsk hjelp (84). Disse har en maksimal hastighet pa 130 km/t, kan fly pa 300
meters hgyde og lgfte 600 kg inkludert sin egen vekt. Droneteknologien er i stadig utvikling i
verden, og som vist over er det flere land som kommer med droner som viser at varelevering

av materialer i fremtiden er mulig. Det neste vil veere a fa droner inn i byggindustrien.
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7 Konklusjon

Nasjonalparken Neringshage AS har i samarbeide med Pir 1l AS og flere andre
samarbeidspartnere utviklet prosjektet Grgnn Fjellhageby. Prosjektet bestar av tre ulike
hyttetyper, hvor en av de er Seterhytta. Seterhytta er et hyttefelt hvor man deler pa
fellesfunksjoner, disse er plassert i hovedhuset. Malet med dette hyttefeltet er & gke antall

bruksdegn per ar.

For & besvare oppgaven pa en slik mate at den er til hjelp for Nasjonalparken Neeringshage
AS, har gruppen formulert falgende problemstilling «Utvikling av et barekraftig
hyttefelt med deling av fellesfunksjoners». For & besvare problemstillingen ble fglgende

spgrsmal stilt og tydet:

Hvordan kan man gke bruksdggn pr enhet pr ar?

For & gke bruksdggn per enhet per ar ma man skape et hyttefelt som er attraktivt og hvor folk
gnsker a oppholde seg. Man ma ha nok fasiliteter i hver enkelt hytte slik at man ikke opplever
det som slitsomt & dra pa hytta. P& hyttefeltet vil det veere en timeshare-lgsning. Hytteeierne

vil da kunne leie ut hyttene nar de ikke benytter dem selv.

Hvordan kan man dele funksjoner samtidig som man beholder falelsen av privatliv?

Deling av funksjoner og ivaretagelse av privatliv tilrettelegges ved & utnytte vegetasjonen pa
tomta ved plassering av hyttene. Dette tydeliggjer et soneskille mellom hva som er privat og
hva man deler. De primare funksjonene finnes i hver hytte, mens flere og mer lukrative
funksjoner er i hovedhuset. Pa denne maten skaper man ikke et behov for & benytte
hovedhuset, men et gnske. Ved a ikke plassere for mange hytter pa tomten skaper man god

plass pa fellesomradene og mellom hyttene, som gjer at smertegrensen for privatliv ikke nas.

Hvilke lgsninger kan gjere hyttefeltet beerekraftig?

Hyttefeltet er baerekraftig bade som en enhet, men ogsa som selvstendige fritidsboliger. Som
en enhet er hyttefeltet baerekraftig ved at det skapes et fellesskap mellom hyttebrukerne. |
tillegg til at hver hytteeier kan tjene penger ved a leie ut hytta. Solcellepanel pa alle tak vil
bidra til fornybar energiproduksjon. Byggene er plassert pa en slik mate at man ikke feller

noen treer, noe som bevarer store deler av gkosystemet pa tomten. Hver for seg er hyttene
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beerekraftige fordi de er mindre og trenger dermed mindre materialer. De bygges i
trematerialer for bygningskroppen og kledninger, som finnes lokalt.

Dersom feltet som en enhet kjgper kortreiste trematerialer, vil det veere redusert utslipp i
transport og man statter lokalsamfunnet.

Hvilke gevinster oppnas ved a dele pa fellesfunksjoner?

Gjennom deling av funksjoner, utstyr, tjenester og arealer, vil hyttebrukerne danne et
fellesskap seg imellom som man vanligvis ikke ser i et tradisjonelt hyttefelt. Dette fordi de far
en sterk eierfglelse og tilhgrighet til hele feltet, og ikke bare sin egen hytte. Hovedhuset og
samlingsstedene utendgars vil fungere som en mgteplass for hyttebrukerne. Det vil veere
gkonomisk gunstig a dele fellesfunksjoner, da det er flere personer som deler pa de samme
fasilitetene. Ved a dele funksjoner far man tilgang pa flere fasiliteter enn ved tradisjonell

hyttebruk, som badestamp, lekeplass og felles utstyr.

Seterhytta er et bidrag til en ny innfallsvinkel rundt hyttebruk og hytteliv. Med et leiekonsept
vil familier som ikke har hytte kunne leie seg en hytte, samtidig som hyttene ikke star ubrukt
store deler av aret. Seterhytta har fokus pa a bevare gkosystemet ved & redusere avtrykket i
terrenget. Hyttenes reduserte starrelse og hovedhuset med deling av fellesfunksjoner legger
til rette for et fellesskap man ikke ser i tradisjonelle hyttefelt. Alle disse lgsningene vil veere

med pa & danne et barekraftig hyttefelt.

Dette er kun et forslag, og det er en rekke faktorer bachelorgruppen ikke har tatt hensyn til,
da det ikke har inngatt i oppgaven. Far dette konseptet kan realiseres ma disse undersgkes

neermere.
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ARCHICAD EDUCATION VERSION
Symboler

Y Omrader med betydelig mengde
.~ vegetasjon

O Tiltenkt omrade

[ ] Fast grunn
L] veir sti/ parkering

B Byggninger/ hytter

Fordeling:
1. Hytte liten, 2x 28,3 m?

2. Hytte medium, 41,7 m?

3. Hytte stor, 50,1 m?

4. Felleshus

5. Areal for boder

6. Areal for lekeplass

7.Areal for grillhytte/ badestamp

8. Areal for sosial samlingsplass

Avstanden mellom hgydekurvene er 1m.

Stiene er ikke mulig a fastsette pa kartet, da
det er mange sma traer pa omradet som er
vanskelig a plassere ut i fra satelitt. Et mal

for prosjektet er & ikke felle et eneste tre.
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Vedlegg 6

NTNU

Institutt for bygg- og miljgteknikk

Prosjektnummer: 07 - 2020

Intern veileder: Terje K. Fossheim HAS ONNERIREEN

NARINGSHAGE

Ekstern kontakt: Nasjonalparken Naeringshage AS
Studenter: Thea S. Bondg, Karoline Westergaard og Charlotte F. Guldbrandsen

Seterhytta - Baerekraftig hyttekonsept med deling av fellestunksjoner

Mal i

prosjektet:

o (ke antall bruksdegn

Effektivisere arealet i hyttene

Hva er Seterhytta?

Figur 3:

Et utradisjonelt hyttekonsept
Hytteklyne

Fullverdige hytter

Deling fasiliteter i hovedhus

Bilfritt

«Stor hytte» i hyttefeltet

Hva gjor Seterhytta bzerekraftig?
Alle elementer bygger pa FN sine tre

dimensjoner av beerekraftig utvikling:




Vedlegg 7

Figur 1: Front «medium hytte»

Seterhytta

Figur 2: Kjgkken «stor hytte»

Figur 3: Bakside diten hytte

- Ba=rekraftig hyttekonsept med deling av fellesfunksjoner

«Ja takk, begge deler» holdningen
dagens befolkning har nar det kommer
til hus og hytte, er lite baerekraftig og
binder opp mye ungdvendig areal. Hus
og hytter skal vaere av samme stgrrelse
og standard, selv om de brukes ulik.
Det er en negativ trend, som bgr
endres. Hvordan kan dette endres uten
a at hyttene fremstar mindre attraktive

for kjopere?

Seterhytta er et utradisjonelt hyttekonsept,
satt i gang av Nasjonalparken Neringshage
AS. Bacheloroppgaven bygger videre pa
forprosjektet Grgnn Fjellhageby, et

pilotprosjekt for baerekraftig og
fremtidsrettet hytteutvikling,

Hensikten med oppgaven er a se pa hvilke
lgsninger som kan gke antall bruksdegn pr
enhet per ar, sammenliknet med
tradisjonelt hytteliv. Samt skape et
beerekraftig og framtidsrettet hyttekonsept,
gjennom 4 effektivisere hyttearealet og
samle enkelte fasiliteter i et felles
hovedhus. Oppgaven svarer ogsa pa
hvordan man kan dele funksjoner samtidig
som man beholder falelsen av privatliv og
hvilke gevinster som oppnas ved deling av

disse funksjonen.



Beerekrftig utvikling

Ordet beerekraftutvikling gjenspeiler
utviklingen av konseptet, og er i prosjektet
definert ved FN sine tre dimensjoner av

begrepet gitt i figuren under;

Seterhytta er utviklet for a lage sa lite
avtrykk i naturen som mulig. Derfor er
selve hyttene arealeffektivisert, og enkelte
fasiliteter samlet i et hovedhus. Et av
malene ved prosjektet er a ikke felle et
eneste tre i lgpet av byggeperioden, dette
for & bevare. Hyttefeltet vil veere bilfritt.
Materialer som tre er valgt pa grunnlag av
lavt klimagassutslipp, samt at det finnes
lokalt, som gjer at avtrykket fra transport

minimaliseres.

De sosiale forholdene ivaretas gjennom
tilrettelegging for samlingssteder
hyttefeltet. Hovedhuset er et viktig
element, og fungerer som et sted alle

hytteeierne har tilhgrighet til.

For & gke antall bruksdggn pa hyttene er
det valgt & gjennomfare en tidspart-
lgsning, populaert kalt «timeshare». Dette
gjer at hyttefeltet skaper en eller flere
arbeidsplasser ved drift. Ved en tidspart-
lasning vil det veere et starre antall brukere
pr hytte, som gjer at det er flere som legger
igjen penger hos lokale forretninger. Dette
gir lokal gkonomisk vekt. | tillegg det valgt
a bruke lokale materialer ved bygging av

konseptet, som gir ytterligere vekst.

Seterhytta er en annerledes mate & tenke
hytte og hytteliv pa. Antall bruksdagn
gkes, naturinngrep reduseres og
gkonomiskvekst i lokalsamfunnet

stimuleres. Baerekraftig utvikling ivaretas.

Bachelorgruppe 7 - mai 2020



