
 

 

Prosjektbachelor i sykepleie ved NTNU 

Kommunikasjon og samhandling mellom spesialist- og 
kommunehelsetjenesten og oppfølging av venøse og blandingssår – et 
samarbeidsprosjekt mellom Sykepleierutdanningen ved NTNU og et 
universitetssykehus 

 

Til deg som er informant i vår prosjektoppgave 

Vi går siste år på sykepleieutdanningen ved NTNU Trondheim og har fått 
oppdrag i å skrive en prosjektoppgave for en universitetssykehusavdeling. 
Temaet for oppgaven vår er kommunikasjon og samhandling mellom spesialist- 
og kommunehelsetjenesten og behandling av venøse- og blandingssår. Vi har 
valgt å begrense informantene i kommunen til et utvalg hjemmetjenester. 

Sykehusansatte ved avdelingen har observert enkelte tilfeller hvor pasienter, 
som har vært gjennom utredning for sårproblematikk og fått utarbeidet en egen 
sårprosedyre, får mangelfull oppfølging fra kommunehelsetjenesten. Dette kan 
føre til komplikasjoner som sårinfeksjoner og forsinket sårtilheling, i tillegg til 
unødvendige kostnader i et allerede presset helsevesen. Det kan være mange 
ulike årsaker og faktorer til dette problemet - og vi ønsker derfor å gjøre et kort 
intervju av deg som sykepleier i kommune- /spesialisthelsetjenesten. 
 
Vårt mål for oppgaven er å kartlegge og vurdere hvor god kommunikasjonen og 
samhandlingen mellom sykehusavdelingen og kommunehelsetjenesten oppleves 
og hvordan dette kan ha sosioøkonomisk påvirkning på samfunnet og pasienten. 
 
Gjennomføring av intervju 

Vi ønsker å gjennomføre et kort intervju med deg for å høre på dine erfaringer 
knyttet til temaet. 

Under intervjuet vil vi stille deg noen få spørsmål om temaet med fokus på 
samhandling og kommunikasjon. En av oss kommer til å stille spørsmålene, 
mens den andre vil skrive ned svarene dine. 

 

 

 

 

 



Hvordan vil din anonymitet bli ivaretatt? 

Alle opplysningene vil bli behandlet konfidensielt. Dataene vi noterer oss vil kun 
bli behandlet av oss. Alle konfidensielle data og alle personopplysninger 
anonymiseres. Ingen enkeltpersoner skal gjenkjennes i prosjektoppgaven. 

Din deltagelse er frivillig. Du kan velge å trekke deg på hvilket som helst 
tidspunkt uten å måtte begrunne dette.  Dersom du ønsker å delta, ber vi deg 
om å underskrive samtykkeerklæringen. 

 

Med vennlig hilsen 

Sykepleiestudenter 

Sykepleieutdanningen ved NTNU Trondheim 


