
N
TN

U
N

or
ge

s 
te

kn
is

k-
na

tu
rv

ite
ns

ka
pe

lig
e 

un
iv

er
si

te
t

Fa
ku

lte
t f

or
 s

am
fu

nn
s-

 o
g 

ut
da

nn
in

gs
vi

te
ns

ka
p

In
st

itu
tt

 fo
r s

os
io

lo
gi

 o
g 

st
at

sv
ite

ns
ka

p

Ba
ch

el
or
op

pg
av

e

Marius Windsrygg Kjerstad

Kjærlighetsforhold på tvers av
etnisitet – En studie av norske
ekteskapsmønstre og integrering

Bacheloroppgave i Sosiologi
Veileder: Jorunn Kaasa

Mai 2020





 

Innhold  
1. Innledning ...................................................................................................................................... 1 

1.1 Organisering av oppgaven ............................................................................................................ 2 

2. Tidligere Forskning .......................................................................................................................... 2 

2.1. Introduksjon til den sosiologiske feltstudien «Love ain't got no Color» ..................................... 3 

2.1.1 Artikuleringen av fargeblinde holdninger – et kulturelt fremfor fysisk skille? ..................... 3 

2.1.2 Et hierarkisk skille blant innvandrergrupper i ekteskapsmarkedet ........................................ 4 

2.2 Endogami i Cuba – Annet samfunn, samme internaliserte normer for partnervalg ...................... 5 

3. Teori ................................................................................................................................................... 5 

3.1. Begrepsavklaring ......................................................................................................................... 6 

3.1.1 Etnisitet eller «rase»? ............................................................................................................. 6 

3.2 Individuelle preferanser, tredjeparter, og begrensinger i ekteskapsmarkedet ............................... 7 

3.2.1 Individuelle preferanser: ........................................................................................................ 7 

3.2.2 Tredjeparter ............................................................................................................................ 8 

3.2.3 Ekteskapsmarkedet................................................................................................................. 8 

3.2.4 Om studiet av ekteskapsmønstre, begrensinger og sosiologisk relevans ............................... 9 

3.3 Den ideelle partner ........................................................................................................................ 9 

3.4 Institusjonaliseringen av normer for partnervalg ........................................................................ 10 

4. Metode .............................................................................................................................................. 10 

4.1 Analyse av dokumenter ............................................................................................................... 11 

4.2 Bakgrunn for valg av metode ...................................................................................................... 11 

4.3 Styrker og svakheter ved dokumentanalyse ................................................................................ 12 

4.4 Prosessen med å bli kjent med feltet ........................................................................................... 12 

4.5 Utvalg .......................................................................................................................................... 12 

4.5.1 Begrensninger ved utvalget ...................................................................................................... 13 

5. Presentasjon av funn ....................................................................................................................... 14 

5.1 Generelle mønstre når det gjelder valg av ektefelle blant innvandrere og norskfødte med 

innvandrerforeldre ............................................................................................................................. 14 

5.2 Ulike tendenser knyttet til ulik landbakgrunn. Stor variasjon mellom innvandrergrupper ......... 14 

5.3 Generelle mønstre i valg av ektefelle blant personer uten innvandrerbakgrunn ......................... 15 

6.  Drøfting ........................................................................................................................................... 15 

6.1 Det norske ekteskapsmarkedet – homogenitet, tilgjengelige partnere og lukkede grupper ........ 15 

6.2 Betydningen av ressurser – hvorfor er likhet en avgjørende forutsetning for nordmenns 

partnervalg?....................................................................................................................................... 17 

6.3 Kampen om sosioøkonomiske ressurser i ekteskapsmarkedet .................................................... 17 



6.4 Etnisitet som et «merke» i ekteskapsmarkedet ........................................................................... 18 

6.5 Er ulik landbakgrunn eller etnisitet en eliminerende faktor i partnervalg? ................................. 18 

6.6 Et hierarkisk skille blant ulike grupper i ekteskapsmarkedet? .................................................... 19 

6.7 Ekteskapsinstitusjonen – Institusjonaliseringen av normer og etableringen av avvik ................ 20 

6.7.1 Generelle betraktninger om ekteskapsinstitusjonen og dens opprinnelse ............................ 21 

6.7.2 Institusjonaliseringen av likhet som en avgjørende forutsetning for valg av partner .......... 21 

6.7.3 Etableringen av avvik – brudd med forventinger og uformelle sanksjoner mot eksogame 

parforhold ...................................................................................................................................... 22 

6.7.4 Avsluttende bemerkninger rundt betydningen av ekteskapsinstitusjonens tradisjoner og 

normer ........................................................................................................................................... 22 

6.8 Kjærlighetsforhold på tvers av etnisitet – vegen til et aksepterende og flerkulturelt samfunn? . 23 

6.9 Normalisering eller polarisering – Hvordan vil norske ekteskapsmønstre se ut i fremtiden? .... 23 

6.9.1 Norskfødte med innvandrerforeldre viser sterke tendenser mot endogami – en urovekkende 

trend for norsk integreringspolitikk og samfunnet som helhet ......................................................... 24 

7. Konklusjon....................................................................................................................................... 24 

7.1 Videre forskning ................................................................................................................... 25 

Litteraturliste .................................................................................................................................. 26 

 

 

 



Side 1 av 26 
 

 

1. Innledning 

“People have a tendency to marry within their social group or to marry a person who is 

close to them in status.” (Kalmijn, 1998 s.395) 

Som dette sitatet sikter til vil det for mange være naturlig å finne seg en partner som tilhører 

samme slektsgruppe, eller som er nær dem i sosial status. I en verden hvor likhet kan 

argumenteres for å være en avgjørende forutsetning for valg av partner, er det mange ulike 

faktorer som vil kunne bryte med disse forventingene. Parforhold på tvers av etnisitet kan ses 

som et eksempel på et slikt normbrudd.  

I SSB-rapporten «Hvem gifter innvandrere i Norge seg med?» (Daugstad, 2006), som for 

øvrig også er kapitteloverskriften i rapporten «Familieinnvandring og ekteskapsmønster 

1990-2018», blir parforhold på tvers av etnisitet analysert ved å se nærmere på 

ekteskapsmønstrene blant personer med innvandrerbakgrunn (Molstad og Steinkellner, 2020). 

Mye av fokuset i de overnevnte rapportene blir rettet mot hvorfor individer gifter seg innad i 

egen gruppe (endogami). Endogami vil i denne oppgaven ikke bare bli brukt som en indikator 

på integrering innenfor ulike innvandrergrupper, men også problematiseres som en større 

samfunnstrend.  

Vi har i Norge i dag flere innvandrergrupper som viser sterke tendenser mot endogami. Dette 

kommer frem i det empiriske materialet som vil bli presentert senere i oppgaven. Det er 

imidlertid ikke bare hos bestemte innvandrergrupper at endogami er utbredt, også innenfor 

majoritetsbefolkningen virker det å eksistere en klar tilbøyelighet til å finne seg en partner 

med samme etniske bakgrunn. I denne oppgaven vil jeg forsøke å gjøre rede for hva som er 

årsaken til dette, og hvorvidt tendensen til endogami burde forstås som et større 

samfunnsproblem, i lys av de implikasjonene det fører med seg. I forståelsen av endogami 

som et mulig samfunnsproblem, finner vi også min faglige argumentasjon for hvorfor jeg 

ønsker å undersøke denne tematikken nærmere. Min forståelse av denne tematikken som 

sosiologisk interessant, bygger nemlig på Vilhelm Auberts refleksjoner om en 

problemorientert empirisme. Jeg deler Auberts oppfatning om at utgangspunktet for 

samfunnsforskning bør være et problem, mer spesifikt:  

«… enten en praktisk oppgave, en mer generell problemsituasjon, en plagsom 

uvitenhet eller noe «rart» som vekker nysgjerrigheten». (Aubert, 2012, s.35) 
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Denne problemorienterte empirismen er ofte det som vekker den første sosiologiske gnisten 

hos aspirerende sosiologer, og det er dette som er min motivasjon for å undersøke et tema 

som på tross av å være av stor betydning, virker å ha mottatt lite forskningsinteresse 

sammenlignet med andre samfunnsproblemer, knyttet til spørsmålet om innvandring og 

integrering, som for eksempel kriminalitet. I dette tilfellet er den generelle 

problemsituasjonen som vil bli undersøkt tendensen til endogami, og betydningen dette har 

for norsk integrering og samfunnsutvikling. 

1.1 Organisering av oppgaven 

Forskningsspørsmålet som er drivkraften bak de undersøkelsene og refleksjonene som blir 

gjort i denne oppgaven er formulert på følgende måte: 

Hvilken betydning har norske ekteskapsmønstre for god integrasjon og utviklingen av 

et aksepterende og flerkulturelt samfunn? 

I prosessen med å besvare dette forskningsspørsmålet vil oppgaven bli organisert som vist 

nedenfor. I kapittel to vil jeg presentere viktige funn fra tidligere forskning. Jeg vil i dette 

kapittelet hovedsakelig ta utgangspunkt i Torngrens (2011) doktoravhandling «Love aint got 

no Color», som utforsker holdninger til «interracial relationships» i Malmø, Sverige. Jeg vil 

også se nærmere på noen sentrale funn fra den sosialantropologiske studien, «Revolutionizing 

Romance: Interracial Couples in Contemporary Cuba», gjennomført av Fernandez (2010).  I 

kapittel tre vil det gjøres rede for oppgaven teoretiske grunnlag. Jeg vil benytte meg av teorier 

og begreper fra Matthijs Kalmijns (1998) teori om partnervalg og ekteskapsmønstre, Anselm 

Strauss (1946) undersøkelse av hvilken betydning individers forstilling om den ideelle 

partner har for partnervalg, og Berger og Luckmanns (2015) tredelte 

institusjonaliseringsprosess. I kapittel fire vil min metodiske tilnærming bli gjort rede for. 

Datageneringen i denne oppgaven foregår på bakgrunn av en dokumentanalyse av ulike SSB-

rapporter, som berører den aktuelle tematikken og som gir relevant statistikk om nordmenns 

ekteskapsmønstre. I kapittel fem vil jeg redegjøre for sentrale funn fra dette datamaterialet. I 

kapittel seks vil oppgavens empiri bli drøftet oppimot teori og tidligere forskning. I kapittel 7 

vil jeg gjøre noen refleksjoner knyttet til hvordan tematikken vil kunne utforskes nærmere 

gjennom videre forskning. 

2. Tidligere Forskning 
Når jeg gjorde søk for å finne tidligere forskning som kan belyse mitt forskningsspørsmål, 

var det to utenlandske studier som vekket min interesse. Dette var Sayaka Törngrens (2011) 
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doktoravhandling «Love ain't got no Color», som er en holdningsstudie til interracial 

relationships i Malmø, Sverige og Nadine Fernandez (2010) sosialantropologiske studie fra 

Cuba, hvor det ses nærmere på parforhold på tvers av «rase». Årsaken til at jeg ikke tar 

utgangspunkt i forskningsprosjekter som er utarbeidet innenfor en norsk-setting, er at det 

etter mine observasjoner ikke eksisterer relevante holdningsstudier av kjærlighetsforhold på 

tvers av etnisitet/rase i Norge. Dette vil utdypes nærmere i kapitelet sju, videre forskning. 

Studiene som er utvalgt inneholder imidlertid etter min oppfatning interessante funn som er 

overførbare på tvers av landegrenser. 

2.1. Introduksjon til den sosiologiske feltstudien «Love ain't got no Color» 

Sayaka Törngrens (2011) doktoravhandling «Love ain't got no Color» skiller seg ut fra annen 

forskning på temaet, innenfor en skandinavisk setting. Dette kommer til utrykk både i form 

av forskningsprosjektets tilnærming og begrepsbruk. Törngrens forskningsprosjekt tar 

utgangspunkt i en holdningsstudie til interracial relationships i Malmø, Sverige. Den 

metodiske tilnærmingen er mixed-methods. Studien inneholder flere interessante funn, og 

lokaliseringen av studien innenfor en skandinavisk setting, sannsynliggjør at resultatene kan 

ha en forklaringsverdi utover en lokal forståelse av holdninger, og kan slik anvendes i 

forståelsen av norske ekteskapsmønstre. Funnene som presenteres fra Törngrens studie i dette 

kapittelet, vil bidra til å skape en forståelse av parforhold mellom personer fra ulike grupper, 

som overgår en ren statistisk analyse av ekteskapsmønstre. 

2.1.1 Artikuleringen av fargeblinde holdninger – et kulturelt fremfor fysisk skille? 

I spørreundersøkelsen som ble gjennomført i ovennevnte studie, viste dataene at personer 

med skandinavisk, vest-europeiske og sør-europeiske opprinnelse, var foretrukket som 

potensielle partnere. På motsatt ende av skalaen var personer med opprinnelse fra Afrika og 

Midtøsten (Törngren, 2011, s.181). Når intervjuobjektene ble konfrontert med disse svarene, 

ble det i mange av tilfellene forklart på bakgrunn av kulturelle forskjeller. Argumentene 

fremhevet kulturens betydning, fremfor fysiske forskjeller som hudfarge. Kulturelle 

forskjeller ble videre begrunnet med bakgrunn i geografisk og kulturell avstand (Törngren, 

2011, s.181-183). 

Törngren viser videre hvordan fokuset på kulturelle forskjeller kan forstås som et skille 

mellom «oss» og «dem». Hun gjør dette gjennom å påpeke at det under intervjuene ofte ble 

referert til store forskjeller mellom kulturen innenfor ulike innvandrergrupper og svensk eller 

skandinavisk kultur (Törngren, 2011, s.184). Det viste seg imidlertid at intervjuobjektene 

hadde store problemer med å svare på hvorfor spørreundersøkelsen ikke viste noen forskjeller 
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mellom de adopterte gruppene og de tilsvarende innvandrergruppene. Det store fokuset på 

kulturelle forskjeller, ble også mer komplisert i møte med representasjonen av bakgrunn som 

ubetydelig. Forklaringen på preferansene av ekteskapskandidater ble på bakgrunn av dette 

forklart som bestående av to tilsynelatende motstridende posisjoner - et fokus på forskjeller 

og en neglisjering av forskjeller. (Törngren, 2011, s.186) 

Ideen om kultur og synlige forskjeller kommer også til utrykk i studien, ut fra at flere av de 

som ble intervjuet svarte at de trodde at restriksjonene mot å få barn med en person av en 

annen «rase», kommer av en frykt for at barnet skal bli utsatt for hets eller negative 

reaksjoner på bakgrunn av sitt fysiske utsende. (Törngren, 2011. s.188) Det blir herunder vist 

til hvordan synlige forskjeller, er tett forbundet med forestillingen om kulturelle forskjeller. I 

et av intervjuene gir en mann kalt «Karl» følgende forklaring på hvilken rolle fysiske 

forskjeller har for valget av partner. 

“You can be quite positive towards red-haired people but you don’t necessarily want 

to get married to them” (Törngren, 2011, s.187) 

Törngren peker her på at studien i dette tilfellet synliggjør hvordan intervjuobjektet forsøker å 

legitimere sin preferanse for en person som er lik seg selv, ikke bare ved å henvise til kultur, 

men også med referanse til synlige forskjeller.  

2.1.2 Et hierarkisk skille blant innvandrergrupper i ekteskapsmarkedet 

At flertallet av respondentene oppgav at de kunne se for seg å være i et parforhold med en 

person med skandinavisk eller europeisk bakgrunn, ble også forklart på bakgrunn av statusen 

de ulike gruppene har i samfunnet. Som vist i sitatet nedenfor, ble det vist til et hierarkisk 

skille blant ulike innvandrergrupper i ekteskapsmarkedet. 

“(..) a person “immigrates” to Sweden from Somalia, but a person “moves” to 

Sweden from the U.S.” (Törngren, 2011, s.184) 

Denne forklaringen ble videre brukt for å forklare hvorfor spørreundersøkelsen viste at 

personer med opprinnelse fra Sør-Asia, Afrika og Midtøsten var mindre foretrukket som 

potensielle partnere i det svenske samfunnet (Törngren, 2011, s.184) Denne forskjellen i 

«status» mellom de ulike innvandrergruppene, var ifølge intervjuobjektene et resultat av hvor 

forskjellig eller lik kulturen til medlemmene av gruppen var den svenske kulturen. Herunder 

ligger også forklaringen på at de gruppene som ble oppfattet som å være mest ulik, var minst 

foretrukket. 
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2.2 Endogami i Cuba – Annet samfunn, samme internaliserte normer for partnervalg 

I en sosialantropologisk studie av parforhold på tvers av «rase» gir Fernandez (2010) et 

innblikk i hvordan sterke forestillinger om «rase» og gruppetilhørighet påvirker normene for 

valg av ektefelle. Hun har i sin studie brukt observasjon som metodisk tilnærming. Cuba er et 

land med stor grad av sosial «miksing» og interaksjon mellom ulike grupper. Det blir 

imidlertid redegjort for flere observasjoner av sterke tendenser til endogami i studien. Dette 

åpner videre for interessante refleksjoner senere i oppgavens analysedel, om hvorvidt 

interaksjon mellom ulike grupper er tilstrekkelig for å skape et samfunn hvor ulike 

samfunnsmedlemmer ser hverandre som likeverdige uavhengig av bakgrunn. Et slående 

eksempel på denne internaliseringen av normer og holdninger, fremstilles gjennom 

observasjonen av en samtale mellom en 5 år gammel gutt, faren og guttens bestemor.  

“Jaime’s uncle looked at the little boy and asked him to explain to me how he got the 

scratches on his face. The boy answered that he got them fighting with another boy who 

wanted to steal his girlfriend away from him. Then the grandmother chimed in teasingly from 

the kitchen, “Oh, and his little girlfriend is so black! She’s very, very black (negrita prieta).” 

“No!” the little blond boy protested. His great-grandmother continued, “Yes, that’s the truth. 

She’s a black, black little girl (negrita prietecita). But blaaaack, black!” she said, stretching 

out the words for extra emphasis. Albertico, becoming very angry, responded indignantly, 

“No, No, No! I’m not with a black girl. Never! My little girlfriend is white!” Jaime’s 

grandmother smiled triumphantly and handed the boy his milk.” (Fernandez, 2010, s.149-

150) 

Som det fremgår av eksempelet ovenfor vil internaliseringen av rasisme og skillet mellom 

«oss» og «dem» kunne bli tidlig internalisert fra andre familiemedlemmer under 

sosialiseringsprosessen. Dette skillet blir innenfor sosiologisk teori forklart i lys av 

gruppeidentifisering, og vil gjøres nærmere rede for i oppgavens teoridel og analyse. 

3. Teori 
I dette avsnittet vil sosiologisk teori om valgt tema presenteres. Først vil jeg redegjøre for 

Kalmijns teori om partnervalg og ekteskapsmønstre. Deretter vil Anselm Strauss teoretiske 

refleksjoner rundt forestillingen om den ideelle partner bli presentert. Jeg vil avslutningsvis 

bruke Berger og Luckmanns tredelte institusjonaliseringsprosess, for å utforske om 

ekteskapsinstitusjonens tradisjoner og normer, bidrar til å forsterke tendensen til endogami i 

samfunnet. De tre overnevnte teoriene vil videre presenteres i nærmere detalj.  
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3.1. Begrepsavklaring  

Innledningsvis vil jeg gjøre rede for viktige begrep, samt komme med ulike betraktninger 

rundt videre begrepsbruk benyttet i denne oppgaven.  

Intermarriage: Det engelske paraplybegrepet «intermarriage» er en felleskategorisering av de 

formene for parforhold som ikke passer inn i ekteskapsinstitusjonens tradisjonelle 

forventinger om likhet. Diverse underbegreper er interacial, interfaith og interclass 

marriage. Siden rasebegrepet ikke blir brukt innenfor norsk og skandinavisk 

samfunnsforskning vil tidligere forskning og teorier som tar utgangspunkt i parforhold med 

ulik «rase», bli forsøkt tilpasset til den skandinaviske bruken av etnisitet begrepet. 

Endogami og eksogami: Endogami refererer til en tendens til å gifte seg innad i 

slektsgruppen, mens eksogami refererer til ekteskap hvor man gifter seg med en person 

utenfor sin slektsgruppe (Eriksen, 1993, s. 100). 

Krysskulturelle-ekteskap: Refererer til parforhold hvor partene har ulik kulturell bakgrunn. 

Begrepet blir hyppig brukt i beskrivelsen av ekteskap som oppstår på tvers av landegrenser 

(transnasjonale ekteskap). Det ensidige fokuset på kulturens betydning kombinert med at 

begrepet tradisjonelt sett blir brukt i undersøkelsen av andre årsakssammenhenger en den som 

blir forsøkt undersøkt i denne oppgaven, har gjort at begrepet har blitt unngått som følge av at 

det potensielt vil kunne skape mer forvirring en klarhet.  

Etnisitet: Det finnes mange ulike definisjoner av etnisitet (Eriksen, 1993; Jenkins; Fenton, 

2010), men ett sentralt element ved disse definisjonene kan beskrives som ideer rundt felles 

opphav og tilknytning. (Andersson, 2016 s.291) Etnisitet kan i dag forstås som ett av de mest 

sentrale konseptene i artikuleringen av menneskelige forskjeller (ibid).  

Rase: En moderne forståelse av rasebegrepet kan forstås som en kategorisering av grupper, 

som tar utgangspunkt i fysiske kjennetegn og fenotyper (Anderssen, 2016 s.288). Rase-

begrepets historie gjør imidlertid at flere argumenterer mot bruken av begrepet. Selv en 

moderne forståelse av begrepet hvor alle raser er like mye verdt, men samtidig ulike, vil 

kunne beskrives som omstridt. Dette kommer av at enhver kategorisering, som tar 

utgangspunkt i et rase-begrep, vil være ulikhetsskapende i lys av begrepets historiske røtter 

(Garner, 2018). 

3.1.1 Etnisitet eller «rase»? 

Forholdet mellom begrepet etnisitet og det sosiologiske konseptet om rase er ofte gjenstand 

for forvirring. Den sosiologiske debatten om hvordan begrepene burde forstås, og hvilke av 
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begrepene som burde benyttes, er et komplekst spørsmål som avhenger av en rekke ulike 

faktorer. Ett av disse er hvorvidt begrepene overlapper, og at etnisitet-begrepets styrke ligger 

i at det gjengir en mer skånsom representasjon av ulikheter, enn ved henvisningen til 

forskjeller på bakgrunn av rase. (Garner, 2018) I vurderingen av hvorvidt oppgavens prosjekt 

skulle ta utgangspunkt i en begrepsbruk sentrert rundt etnisitet eller «rase» ble avgjørelsen 

tatt vel vitende om at begrepene inneholder ulike styrker og svakheter. Til slutt ble etnisitet-

begrepets dype tradisjon innenfor skandinavisk sosiologi, og mulighetene for sammenligning 

med det tilgjengelige datamaterialet utslagsgivende for avgjørelsen om å avstå fra bruken av 

«rase» begrepet. Jeg er innforstått med begrensingene dette vil kunne medføre, spesielt med 

tanke på fraværet av et relevant mål til å kartlegge betydningen av synlige forskjeller. 

Presentasjonen av tidligere forskning blir i denne sammenheng sentralt, ettersom det vil 

kunne bidra med en bredere forståelse av årsakene bak norske ekteskapsmønstre. 

3.2 Individuelle preferanser, tredjeparter, og begrensinger i ekteskapsmarkedet 

Matthijs Kalmijn (1998) forsøker i teksten «Intermarriage and Homogamy» å skape et 

teoretisk rammeverk, hvor ulike hypoteser om årsaken til intermarriage blir undersøkt på 

mikro og makronivå. De ulike hypotesene som blir fremsatt kan videre deles opp i tre ulike 

hovedkategorier. Kalmijn tar utgangspunkt i at ekteskapsmønstre oppstår i samspillet mellom 

tre ulike sosiale krefter. Disse sosiale kreftene eller generelle faktorene, som danner 

grunnlaget for partnervalg og ekteskapsmønstre er: Individuelle preferanser, tredjeparter, og 

begrensninger innenfor ekteskapsmarkedet (Kalmijn, 1998, s.398). 

3.2.1 Individuelle preferanser:  

For å forstå hvilke faktorer som påvirker valg av ektefelle bruker samfunnsforskere konseptet 

om ekteskapsmarkedet. Innenfor ekteskapsmarkedet forsøker ugifte menn og kvinner å bruke 

sine ressurser for å konkurrere om potensielle partnere (Kalmijn, 1998, s.398). Det finnes 

mange slike ressurser, og hvilke som er mest betydningsfullt for enkeltindivider vil 

naturligvis variere. Innenfor sosiologien har det tradisjonelt sett blitt fokusert på hvilken rolle 

sosioøkonomiske og kulturelle ressurser har for valg av partner. Av disse er det betydningen 

av kulturelle ressurser som er mest relevant for årsakssammenhengen som utforskes i denne 

oppgaven. Betydningen av kulturelle ressurser kan forstås ut fra et ønske om en partner som 

er lik en selv (Kalmijn, 1998, s.398). Ønsket om en partner som er kulturelt lik en selv bygger 

på en forståelse av likhet og samspill, som kan oppsummeres gjennom det velkjente utrykket 

«like barn leker best». Det dreier seg nærmere bestemt om hvordan likhet vil kunne skape en 

gjensidig aksept av atferd og holdninger, samtidig som det også fører til et mer likt 
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kunnskapsgrunnlag, og muligheter til felles aktivitet som fremmer nærhet og forståelse for 

hverandre (Kalmijn, 1998, s.399). 

3.2.2 Tredjeparter 

Valget av ektefelle foregår sjeldent i et vakuum, og tredjeparters innvirkning i 

beslutningsprosessen, er i mange tilfeller av avgjørende betydning for valget av partner. 

Ønsket om å opprettholde den interne sammensetningen og homogeniteten innad i gruppen, 

vil gi potensielle tredjeparter som familie, betydelige incentiver til å forhindre at fremtidige 

generasjoner inngår i eksogame parforhold (Kalmijn, 1998, s.400). De to måtene dette foregår 

på er gjennom utviklingen av felles gruppeidentitet, eller innføringen av gruppesanksjoner. 

Gruppe identifisering foregår gjennom at identitetsutviklingen blir knyttet til en felles historie 

eller psykologisk oppfatning av å være forskjellig fra andre grupper. (Kalmijn, 1998, s.401) 

Desto sterkere denne tilknytningen er, jo sterkere er de internaliserte normene av endogami 

innad i gruppen. Dette vil til gjengjeld øke sannsynligheten for å gifte seg med en person fra 

samme slektsgruppe. (ibid) 

Gruppeidentitet er imidlertid ingen garanti for at individer velger eksogame ekteskap. Dette 

vil kunne gjøre at tredjeparter anser det som nødvendig å innføre ytterligere incentiver for å 

unngå slike parforhold. Måten dette blir gjort på er gjennom diverse former for 

gruppesanksjoner, og partene som tar del i utøvelsen av disse sanksjonene er hovedsakelig 

familiemedlemmer, kirken og staten. (Kalmijn, 1998, s.401) I store deler av verden eksisterer 

det imidlertid i dag lovpålagt rettsbeskyttelse for individers selvstendige valg av partner. Til 

tross for dette finnes det flere måter for tredjeparter å påvirke partnervalg på, som på tross av 

å være innenfor lover og reguleringer, fremdeles kan være effektive virkemidler til å 

avskrekke personer fra å inngå endogame ekteskap, eller andre former for seriøse parforhold. 

(ibid) 

3.2.3 Ekteskapsmarkedet 

Ekteskapsmarkedet styres ikke bare av individuelle preferanser og gruppepåvirkning, men 

også av den strukturelle sammensetningen innad i samfunnet. På bakgrunn av det Kalmijn 

beskriver som «The logic of numbers» kan sannsynligheten for at du gifter deg endogamt ses 

som en direkte konsekvens av hvor mange som tilhører din gruppe (Kalmijn, 1998, s.402). 

Medlemmer av mindre grupper i samfunnet vil dermed ha mindre sjanser for å gifte seg 

endogamt enn en større samfunnsgruppe. Endogami vil derfor være mer utbredt innenfor en 

homogen befolkning enn den vil innenfor heterogen befolkning dersom vi analyserer valget 

av ektefelle som en vilkårlig prosess (Kalmijn, 1998, s.402). 
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Bosetningsmønstrene og den geografiske utbredelsen til gruppen vil også kunne påvirke 

ekteskapsmønstre og sannsynligheten for å gifte seg innenfor eller utenfor sin egen gruppe. 

Vi tilbringer store deler av livene våre innenfor små og funksjonelle arenaer som 

arbeidsplassen, skolen, nabolaget osv. Dette gjør at betydningen av «lokale 

ekteskapsmarkeder» er spesielt viktig, ettersom dette i mange tilfeller er stedet hvor 

potensielle partnere blir oppdaget (Kalmijn, 1998, s.403). Disse arenaene eller møteplassene 

vil kunne ha en varierende grad av homogenitet/heterogenitet ut fra samfunnsorganiseringen 

og den geografiske sammensetningen av ulike grupper i området.  

3.2.4 Om studiet av ekteskapsmønstre, begrensinger og sosiologisk relevans 

Matthijs Kalmijn gir også en mulig forklaring på den sosiologiske relevansen så vel som 

begrensingene, som eksisterer ved studiet av ekteskapsmønstre ut fra et 

integreringsperspektiv (Kalmijn, 1998, s.396). Under sine refleksjoner av hva som gjør 

studiet av intermarriage sosiologisk relevant, henviser han ikke bare til hvordan det gir en 

indikator på interaksjon mellom ulike grupper, men også potensialet det har for å skape 

kulturell og sosioøkonomisk endring.  

“…intermarriage or heterogamy not only reveals the existence of interaction across 

group boundaries, it also shows that members of different groups accept each other 

as social equals.” (Kaminj,1998, s.396) 

Selv om ekteskapsmønstre kan være en sosial indikator på integrering forklarer det ikke alt. 

Ekteskapsmønstre gir for eksempel ingen innsikt i om det er en av gruppene som er lukket, 

eller begge. Dette vil bli et viktig tema under analysen av tidligere studier på temaet innenfor 

en norsk-setting, hvor flere av undersøkelsene tar utgangspunkt i statistikk om 

ekteskapsmønstre innenfor enkeltgrupper for å forklare gruppens integrasjon. 

3.3 Den ideelle partner 

Anselm Strauss undersøker i teksten «The Ideal and The Chosen Mate» hvilken betydning 

individers forestilling om den ideelle partner har for valget av ektefelle (Strauss, 1946, 

s.204). Nærmere bestemt blir det forsket på hvorvidt individuelle forestillinger om 

drømmemannen eller drømmekvinnen har betydning for individers valg av partner. Den 

ideelle partner blir forsøkt forstått på bakgrunn av ulike personlighetstrekk, fysiske 

egenskaper og det som blir betegnet som eliminerende faktorer (Strauss, 1946, s.205).  

Spesielt konseptet om eliminerende faktorer er interessant i lys av forskningen som blir gjort 

på norske ekteskapsmønstre i denne oppgaven. Eliminerende faktorer kan føre til 

ekskluderingen av potensielle partnere, på bakgrunn av «rase», nasjonalitet, og religion. 
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(Strauss, 1946, s.205) Undersøkelsene som ble gjort i forbindelse med studien viste at 

etnisitet og religion oftest ble utpekt som en eliminerende faktor. Studien ble imidlertid 

gjennomført i en tid (1946) og i et samfunn (USA) som var sterkt preget av rasistiske 

holdninger og et betydelig klasseskille. Selvet konseptet om eliminerende faktorer på 

bakgrunn av forestillingen om drømmemannen eller drømmekvinnen, har imidlertid 

interessante konnotasjoner for refleksjonene som blir gjort senere i oppgaven, angående 

årsaken bak ekteskapsmønstre og partnervalg.  

3.4 Institusjonaliseringen av normer for partnervalg 

Berger og Luckmanns (2015) tredelte institusjonaliseringsprosess, består av tre parallelle 

prosesser: eksternalisering, objektivering og internalisering. Institusjonaliseringsprosessen vil 

bli brukt til å undersøke om ekteskapsinstitusjonens tradisjoner og normer, bidrar til å 

forsterke tendensen til endogami i samfunnet. Vi eksternaliserer den institusjonaliserte verden 

gjennom vår deltakelse i samfunnet. Eksternalisering kan videre forklares som hvordan man 

lærer seg å akseptere institusjonalisert kunnskap og atferd som objektiv virkelighet. Under 

objektiveringen blir de sosialt skapte strukturene til størrelser som blir tatt for gitt gjennom at 

de blir legitimert i samfunnet og dermed oppfattet som objektive (Berger og Luckmann, 

2015, s.75) Ekteskapsinstitusjonen har i lengre tid vært et eksempel på dette, selv om den 

voksende sekulariseringen i samfunnet gradvis har svekket den objektive forståelsen av 

institusjonens struktur. Internalisering forekommer når den sosiale verdenen videreføres til 

den nye generasjonen under sosialiseringen. (Berger og Luckmann, 2015, s.135) Individet må 

ut i samfunnet og lære om de ulike institusjonene for å kunne forstå hvordan det skal handle i 

samfunnet og forstå hvilke handlinger som er forventet, og hvilke som fører til avvik. Ingen 

av de overnevnte prosessene har en ontologisk status forut for den som er gitt gjennom den 

menneskelige aktiviteten (Berger og Luckmann, 2015, s.75).  

4. Metode 
For å få tilgang til standardisert informasjon som potensielt kan belyse mitt 

forskingsspørsmål har jeg gjennomført en dokumentanalyse. Dokumentanalyse er en 

systematisk metode for å gå igjennom og evaluere dokumenter. På samme måte som andre 

analytiske metoder innenfor kvalitativ forskning, krever dokumentanalyse at dataene blir 

undersøkt og tolket for å gi mening, forståelse og utvikle empirisk kunnskap (Bowen, 2009, 

s.27). Betegnelsen dokument kan benyttes om alle slags skriftlige kilder som er tilgjengelig 

for forskerens analyser, alt fra skrifter av privat karakter som dagbøker og brev eller 

offentlige skrifter som stortingsmeldinger og årsrapporter. (Tjora, 2018, s.183) I denne 
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oppgaven har jeg valgt å bruke SSB – artikler, som tar for seg ekteskapsmønster i Norge i 

perioden 1990 – 2018 som grunnlag for dokumentanalysen. Jeg vil senere komme tilbake til 

en nærmere beskrivelse av dokumentene og resultatene av min analyse. 

4.1 Analyse av dokumenter 

Dokumentanalyse er en gjentagende prosess som innebærer undersøkelse (scanning), å lese 

igjennom (undersøke) og tolke (Bowen, 2009, s.32). Det finnes forskjellige måter å gjøre 

analyse på. Innholdsanalyse er en prosess hvor informasjon blir organisert i kategorier, 

relatert til forskningsspørsmålet for undersøkelsen. Forskeren skal vise kapasitet til å 

identifisere viktig informasjon fra ikke viktig informasjon (Bowen, 2009, s.30). Forskeren 

skal ikke kun overføre ord og tekst fra tilgjengelige aktuelle dokumenter, men kunne slå fast 

meningen med dokumentene og deres bidrag til forståelse av det tema man undersøker. Selv 

om dokumenter kan være en stor datakilde, må forskeren ha et kritisk blikk på hvordan 

dokumentene blir brukt i forskningen (ibid). 

4.2 Bakgrunn for valg av metode 

Under valget av metodisk tilnærming var det flere funksjonelle og etiske hensyn som måtte 

overveies for å kunne besvare forskningsspørsmålet mitt på best mulig måte. Det finnes flere 

ulike tilnærminger i studiet av intermarriage, hvorav studiet av ekteskapsmønstre og 

holdninger er blant de mest fremtredende. Mulighetene for valg av metode var dermed 

intervju, spørreundersøkelse eller eksisterende statistikk/forskning. Både gjennomføringen av 

intervju og spørreundersøkelser ville brutt med retningslinjene om særskilt tillatelse for å 

gjennomføre forskningsprosjekt som inneholder sensitive personopplysninger. Utarbeidingen 

av egen spørreundersøkelse overgår også de parameterene som er satt for oppgavens omfang. 

De gjenværende mulighetene for valg av metode var dermed eksisterende datasett, 

dokumenter eller tidligere forskningsprosjekter. Selv om det finnes datasett som gir ulike 

statistiske mål på holdninger til innvandring, eller gruppers integrasjon, ble disse regnet som 

for generelle til og gi et godt datagrunnlag. Eksisterende dokumenter og tidligere forskning 

innenfor feltet, ble derfor ansett som de mest hensiktsmessige datakildene i besvarelsen av 

forskningsspørsmålet. På bakgrunn av årsakene nevnt ovenfor har jeg derfor valgt å gjøre en 

datainnsamling, fremfor en datagenerering. Dette tillater meg å plukke ut den informasjonen 

jeg anser som mest aktuell for mitt forskningsspørsmål, og jeg vil redegjøre nærmere for 

årsaken til dette under diskusjonen av fordeler og ulemper ved dokumentanalyse. 



Side 12 av 26 
 

4.3 Styrker og svakheter ved dokumentanalyse 

Dokumentanalyse som metode innenfor kvalitativ forsking, har både fordeler og ulemper. I 

lys av mitt forskningsspørsmål vil jeg spesielt trekke frem betydningen av at metoden er 

skånsom med hensyn til forskningsprosessen (Bowen, 2009, s.31) Gjennom andre metoder 

som for eksempel observasjon og intervju, vil forskeren kunne bidra til å påvirke 

forskningsresultatet, gjennom sin tilstedeværelse. Dette er ikke en aktuell problemstilling ved 

bruk av dokumentanalyse. Metoden har også fordeler med hensyn til effektivitet ut fra at den 

krever utvelgelse av data fremfor datainnsamling (ibid). I mitt tilfelle er dette en fordel tatt i 

betraktning tidsperspektivet for min undersøkelse. Dokumentanalyse er imidlertid ikke 

ubetinget positiv. Dokumentanalyse skiller seg fra data forskeren har samlet inn i felten, ved 

at dokumentene er skrevet for et annet formål og slik ikke vil kunne gi tilstrekkelig detaljert 

informasjon for å kunne besvare forskningsspørsmålet. (Bowen, 2009, s.31-32) Et annet 

forhold som potensielt kan være en ulempe ved denne metoden er partisk selektivitet i 

utvelgelsen av dokument. (Bowen,2009, s.32) Dette kan medføre at forskerens perspektiv 

påvirker utvelgelsen og tolkningen av tekstene.  

4.4 Prosessen med å bli kjent med feltet 

I arbeidet med å gjennomføre en dokumentanalyse vil det ikke være tilstrekkelig å kun ha 

kunnskap om de utvalgte tekstene, det er derfor nødvendig og ha en bred kunnskap om feltet 

og ulik støttelitteratur (Johannesen, Rafoss, og Rasmussen, 2019, s.74). Mye tid har dermed 

gått med på å lese seg opp på tematikken som utforskes i denne oppgaven. Det dreier seg da 

spesielt om tidligere gjennomførte studier av intermarriage og eksogami, samt kjennskap til 

ekteskapsmønstre i andre samfunn for å få et bedre overblikk over hvordan resultatene fra 

datamaterialet bærer likheter, eller skiller seg ut fra ekteskapsmønstrene som kan observeres 

innenfor andre samfunn.  

4.5 Utvalg 

Dokumentene jeg har brukt i min analyse er valgt ut på bakgrunn av deres relevans for å 

belyse temaet for denne oppgaven. Dokumentenes formål er å gi en oversikt over 

ekteskapsmønstre i Norge, knyttet til ekteskap mellom personer med ulik landbakgrunn. 

Disse dokumentene er SSB-rapporter, som er utarbeidet med grunnlag i data fra 

folkeregisterbasert statistikk, om registrerte ekteskapsinngåelser. 

Dokumentene som utgjør oppgavens empiriske datagrunnlag er følgende:  

- «Grenseløs Kjærlighet» (Daugstad, 2006) 
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- «Hvem gifter innvandrere i Norge seg med?» (Daugstad, 2006) 

- Tidlig ekteskap – Lik bakgrunn (Wiik, 2013) 

- «Familieinnvandring og ekteskapsmønster 1990 -2018» (Molstad og Steinkellner, 

2020) 

Felles for alle dokumentene er deres fokus på ekteskapsmønster i Norge. Artiklene gir en 

statistisk oversikt over tendenser til endogami/eksogami blant den norske befolkningen, på 

bakgrunn av om ektefellene har lik eller forskjellig landbakgrunn. Ettersom dokumentene 

hovedsakelig tar utgangspunkt i statistikk fra undersøkelser som ble gjort på norske 

ekteskapsmønstre i 2004 (Daugstad, 2006) og i perioden 2014-2018 (Molstad og 

Steinkellner, 2020), vil det under presentasjonen av funn bli redegjort for hvilke tall som 

tilhører hvilken tidsperiode.  

4.5.1 Begrensninger ved utvalget 

Ettersom studien av ekteskapsmønstre i perioden 2014-2018 utelukkende tar utgangspunkt i 

ekteskapsmønstre blant innvandrerbefolkningen, vil mesteparten av statistikken om 

ekteskapsbestanden som helhet, og ekteskapsmønstre blant personer uten 

innvandrerbakgrunn, ta utgangspunkt i resultatene fra 2006. Under presentasjonen av 

ekteskapsmønstre innenfor ulike innvandrergrupper vil det bli tatt utgangspunkt i oppdatert 

statistikk av ekteskapsmønstre blant innvandrere og norskfødte med innvandrerbakgrunn, slik 

den fremkommer i forskningsresultatene fra 2014 til 2018. 

At de ulike dokumentene som blir benyttet kommer fra samme kilde, statistisk sentralbyrå, 

vil kunne være en mulig begrensing for oppgavens metodiske kvalitet. En dokumentanalyse 

skal tradisjonelt sett bestå av minst to forskjellige kilder (Bowen, 2009, s.28). Dokumentene 

som blir benyttet i denne oppgaven har ulike forfattere, men samme organisatorisk 

tilknytning. Mangelen på andre tilgjengelige kilder, kombinert med institusjonens unike 

tilgang til norske ekteskapsmønstre, har imidlertid gjort at en datainnsamling fra samme 

institusjonelle kilde har blitt forstått som nødvendig. En annen mulig begrensing ved 

diskusjonene av ekteskapsmønstre som blir gjort i dette kapittelet innebærer at tendensen til 

endogami/eksogami har blitt kartlagt gjennom landbakgrunn i de aktuelle SSB-rapportene. 

Overførbarheten til et bredere etnisitet-begrep kan dermed bli en mulig feilkilde, det vide 

utvalget kombinert med likheten i kategoriseringene, har imidlertid blitt forstått som 

tilstrekkelig til at dataene fortsatt gir gode svar på den årsakssammenhengen de er ment å 

undersøke. 
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5. Presentasjon av funn 
 

I dette kapittelet vil relevante funn fra det utvalgte datamaterialet bli presentert. For å belyse 

mitt forskningsspørsmål er det tre forhold ved nordmenns partnervalg, som jeg vil trekke 

frem som relevante og interessante funn i denne sammenheng. 

5.1 Generelle mønstre når det gjelder valg av ektefelle blant innvandrere og norskfødte med 

innvandrerforeldre  

Blant de generelle mønstrene som kan observeres i datamaterialet, finner vi at en overvekt av 

ekteskapene er eksogame, nærmere bestemt 59 prosent. (Molstad og Steinkellner, 2020, s.45) 

Innvandrergrupper som har kommet som flyktninger, ser imidlertid i større grad til å ha valgt 

en ektefelle med samme landbakgrunn. Datamaterialet viser også at innvandrere er yngre når 

de gifter seg sammenlignet med resten av befolkningen. (Wiik, 2013) Det kan videre refereres 

til store variasjoner mellom ulike innvandrergrupper, hvor noen viser svært høy tendens til 

eksogami mens andre tenderer mot endogami (Molstad og Steinkellner, 2020, s.45). Den 

generelle trenden er imidlertid at innvandrerbefolkningen er langt mer eksogame enn 

majoritetsbefolkningen. Et av de mer overraskende resultatene ved innvandreres 

ekteskapsmønstre, er at norskfødte med pakistanske innvandrerforeldre er mer endogame enn 

sine foreldre (Molstad og Steinkellner, 2020, s.53) 

5.2 Ulike tendenser knyttet til ulik landbakgrunn. Stor variasjon mellom innvandrergrupper 

Datamaterialet viser som nevnt store variasjoner i ekteskapsmønstre knyttet til landbakgrunn. 

Nærmere bestemt viser resultatene at de generelle tendensene gjennomgår store endringer på 

bakgrunn av hvilken gruppe du tilhører. Blant gruppene med høyest grad av eksogami finner 

vi hovedsakelig vestlige innvandrere, Sverige, Danmark, USA osv. (Molstad og Steinkellner, 

2020, s.45-46). Innvandrere fra Sør og mellom Amerika skiller seg ut blant de ikke vestlige 

gruppene, ved at mange fra disse landene også finner seg en ektefelle uten 

innvandrerbakgrunn. Det eksisterer også store kjønnsforskjeller innad i gruppene. Dette kan 

blant annet eksemplifiserer gjennom de store forskjellene i ekteskapsmønstre blant menn og 

kvinner med bakgrunn fra Filippinene og Thailand (Molstad og Steinkellner, 2020, s.48).  

Datamaterialet viser også at endogami er mer utbredt blant innvandrere fra Øst-Europa. 

(Molstad og Steinkellner, 2020, s.47) Blant de mest endogame innvandrergruppene finner vi 

imidlertid Somaliske og pakistanske innvandrere. (Molstad og Steinkellner, 2020, s.50) 
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5.3 Generelle mønstre i valg av ektefelle blant personer uten innvandrerbakgrunn  

Hele 97 prosent av kvinnene, og 95 prosent av mennene uten innvandrerbakgrunn fant seg en 

ektefelle med samme landbakgrunn. Dette er blant de høyeste tendensene til endogami som er 

målt innenfor en enkelt gruppe i det norske samfunnet. (Daugstad, 2016, s.90) Av de uten 

innvandrerbakgrunn som gifter seg med en person med innvandrerbakgrunn finner vi at 

majoriteten gifter seg med personer med bakgrunn fra vestlig land. Dette fremkommer både i 

forskningsresultatene på norske ekteskapsmønstre som ble gjort i (2004) og i (2014 til 2018). 

Ekteskapsmønstrene viser også at personer uten innvandrerbakgrunn som velger å gifte seg 

eksogamt har en klar preferanse for personer med vestlig landbakgrunn. Hele 46 prosent av 

mennene og 62 prosent av kvinnene valgte en person med vestlig bakgrunn når de inngikk i 

eksogame parforhold (Daugstad, 2006, s.92). 

6.  Drøfting 
Jeg vil nå drøfte mitt forskningsspørsmål, sett i lys av de funn som fremkommer i analysen 

og med bakgrunn i tidligere presentert teori og forskning. Deretter vil jeg gjøre noen 

betraktninger rundt norske ekteskapsmønstre i fremtiden, før jeg avslutningsvis kommer med 

noen refleksjoner knyttet til behovet rundt videre forskning.  

6.1 Det norske ekteskapsmarkedet – homogenitet, tilgjengelige partnere og lukkede grupper 

For å få innsikt i de ulike forholdene som former norske ekteskapsmønstre, er det nødvendig 

å forstå ekteskapsmarkedet, hvor ugifte menn og kvinner søker etter potensielle partnere. Selv 

om Norge er langt mer mangfoldig i dag, enn for tjue eller tretti år siden, utgjør dagens 

befolkning fremdeles en relativt homogen gruppe. Størrelsesforholdet mellom innbyggere 

med og uten innvandrerbakgrunn, setter videre viktige grenser for hvorvidt den generelle 

tendensen til endogami burde oppfattes som en naturlig konsekvens av befolkningens 

strukturelle sammensetning, eller som en bekymringsverdig indikator på en feilslått 

integreringspolitikk.  

Som gjengitt under presentasjonen av funn eksisterer det en sterk tendens til endogami blant 

norskfødte uten innvandrerbakgrunn. (Molstad og Steinkellner, 2020) (Daugstad, 2006). Sett 

i lys av Kalmijns teoretiske betraktninger om ekteskapsmarkedet, kan dette forklares som en 

logisk konsekvens av at det er flere tilgjengelige partnere uten innvandrerbakgrunn enn det er 

partnere med innvandrerbakgrunn (Kalmijn, 1998, s.402). Dermed vil det å finne seg en 

partner med en annen landbakgrunn eksemplifiseres som en statistisk anomali, satt oppimot 

den overveiende sannsynligheten for å finne seg en person uten innvandrerbakgrunn.  
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Betydningen av tilgjengelige partnere for norske ekteskapsmønstre forsterkes ytterligere når 

man tar i betraktning at individer lever livene sine i små og funksjonelle arenaer som 

arbeidsplassen, skolen og nabolaget. Ettersom disse lokale ekteskapsmarkedene ofte er enda 

mer segregert en storsamfunnet, vil dette bety at tendensen til endogami forsterkes innenfor 

disse arenaene. (Kalmijn, 1998, s.403) Det er en kjent problemstilling at bosetningsmønstrene 

til innvandrere i Norge skiller seg fra de vi finner innenfor resten av befolkningen. Dette vil 

kunne forsterke konsentrasjonen av tilgjengelige partnere med – eller uten 

innvandrerbakgrunn, innenfor bestemte områder. En annen form for segregering som 

påvirker tendensen til endogami er det Wiik betegner som en voksende trend av 

alderssegregering innenfor det norske ekteskapsmarkedet. (Wiik, 2013) Dette kommer av at 

avstanden i alder ved inngått ekteskap, blir stadig større mellom personer med 

innvandrerbakgrunn og personer uten innvandrerbakgrunn.  

Som det er blitt forsøkt redegjort for ovenfor vil en skjev fordeling av tilgjengelige partnere 

med ulik gruppetilhørighet, være en avgjørende faktor for tendensen til endogami/eksogami i 

befolkningen. For personer uten innvandrerbakgrunn betyr dette et ekteskapsmarked som 

forsterker sannsynligheten for å inngå i endogame parforhold. For innvandrergruppene har 

størrelsesforholdene mellom gruppene i samfunnet motsatt effekt. Ettersom personer med 

innvandrerbakgrunn har langt færre tilgjengelige partnere med samme landbakgrunn som 

dem selv, er det i dette tilfellet sannsynlig at tendensen til eksogami forsterkes. Gruppens 

størrelse vil imidlertid kunne tydeliggjøre ulike tendenser innenfor ekteskapsmønstrene i 

gruppen. Studiet av endogami innenfor bestemte innvandrergrupper har dermed den fordelen 

at det tilsynelatende åpner for lettere identifisering av lukkede grupper. Dette virker hvertfall 

å være deler av resonnementet bak det tunge fokuset på ekteskapsmønstre blant innvandrere i 

kartleggingen av norske ekteskapsmønstre.  

Jeg vil imidlertid i denne oppgaven argumentere for at et ensidig fokus på 

ekteskapsmønstrene innenfor innvandrergrupper har mislykkes i å forstå en avgjørende 

begrensing ved studiet av ekteskapsmønstre fra et integreringsperspektiv. Ekteskapsmønstre 

gir ingen innsikt i hvilke grupper som er åpne og hvilke som er lukket. Innvandrergrupper 

som utviser høy grad av endogami trenger ikke nødvendigvis å være lukkede grupper 

(Kalmijn, 1998, s.397). Gruppens tilbøyelighet mot endogami kan også være et resultat av at 

andre grupper er lukket, eller potensielt at begge gruppene er lukket ovenfor hverandre. Dette 

er en debatt som vil utforskes ytterligere under diskusjonen av hvorvidt det eksisterer et 

hierarkisk skille innenfor ekteskapsmarkedet.  
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Tendensen til endogami/eksogami og hvorvidt grupper er åpne eller lukket må også forstås 

som mer enn en konsekvens av tilgjengelige partnere, og det vil være umulig å fange 

kompleksiteten bak norske ekteskapsmønstre utelukkende gjennom «the logic of numbers». 

Dannelsen av ekteskapsmønstre er ingen vilkårlig prosess, og forklaringsmodellen må 

dermed overgå den innsikten som er mulig gjennom en økonomisk analyse av 

størrelsesforhold. Dette vil kunne gjennomføres ved hjelp av en mer dyptgående analyse av 

sosiale forhold. 

6.2 Betydningen av ressurser – hvorfor er likhet en avgjørende forutsetning for nordmenns 

partnervalg? 

Ønsket om en partner som er som er lik seg selv, både i form av kulturell likhet og status, er 

som forsøkt vist i denne oppgaven et utbredt fenomen både innenfor og utenfor Norges 

grenser. Som redegjort for i oppgavens teorikapittel kan ønsket om en partner som er lik seg 

selv forstås med bakgrunn i det Kalmijn betegner som en kamp om kulturelle ressurser i 

ekteskapsmarkedet (Kalmijn, 1998, s.399). Hvilke kulturelle ressurser nordmenn verdsetter i 

en potensiell partner vil være avhengig av likhet på en rekke ulike områder som verdier, 

menneskesyn, religion eller fritidsinteresser. Felles etnisitet eller landbakgrunn vil videre 

kunne bety en delt oppslutning om et felles sett med verdier. Vestlige verdier som likestilling, 

ytringsfrihet og demokrati kan på mange måter forstås som varemerker ved den moderne 

vestlige kulturen og den norske velferdsstaten. Norske ekteskapsmønstre viser som nevnt 

tidligere at vestlig bakgrunn øker sannsynligheten for eksogame parforhold på tvers av 

gruppene. (Molstad og Steinkellner, 2020, s.45) Likheten som delt landbakgrunn eller 

etnisitet fører med seg, vil dermed kunne forstås som en betydelig kulturell ressurs i 

ekteskapsmarkedet. Ettersom geografisk og kulturell nærhet også øker likhet mellom 

personer av ulike grupper, vil preferansen vestlige grupper har for hverandre kunne forstås 

som et resultat av dette. Preferansen for ekteskapskandidater med vestlig bakgrunn vil for 

eksempel være ønskelig i den grad at det øker sannsynligheten for en delt oppfatning om 

sentrale vestlige verdier. Den høye tendensen til endogami innenfor ulike innvandrergrupper 

vil også kunne forklares på samme måte, selv om de kulturelle ressursene som verdsettes vil 

kunne se annerledes ut.  

6.3 Kampen om sosioøkonomiske ressurser i ekteskapsmarkedet 

Sett i lys av oppgavens sterke fokus på kulturelle ressurser, vil det være viktig å ikke overse 

betydningen av de sosioøkonomiske ressursene nordmenn bringer med seg inn i 

ekteskapsmarkedet. Funnene innenfor oppgavens datamateriale vitner om sammenhenger 

som ikke lar seg forklare utelukkende gjennom kulturell likhet. Spesielt de store 
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kjønnsforskjellene innad i gruppene virker å peke i retningen av at sosioøkonomiske ressurser 

fremdeles er en betydelig faktor for norske partnervalg (Molstad og Steinkellner, 2020, s.48). 

Dette var spesielt tydelig blant ekteskapsmønstrene til innvandrermenn og kvinner fra 

Thailand og Filipinene. (ibid) En mulig forklaring på dette er at sosioøkonomiske ressurser 

historisk sett har blitt oppfattet som mer betydningsfull for kvinner enn det har for menn. 

(Kalmijn, 1998, s.398-399). Selv om det er grunn til å tro at denne forskjellen er mindre enn 

den en gang var som følge av økt likestilling og mer balanserte kjønnsroller, vil 

vektleggingen av disse ressursene kunne variere mellom ulike grupper. Villigheten til å inngå 

i eksogame parforhold, vil satt oppimot betydningen av likhet kunne forstås som at 

sosioøkonomiske ressurser blir verdsatt ovenfor kulturelle ressurser i valget av partner. 

6.4 Etnisitet som et «merke» i ekteskapsmarkedet 

En annen forklaringsmodell på hvordan preferansen for likhet former partnervalg, tar 

utgangspunkt i at likhet ikke kan forstås utelukkende gjennom kulturelle ressurser, men også 

gjennom de «merkene» eller karaktestikkene individer bruker til å vise hvilken person de er. 

(Kalmijn, 1998, s.400). Etnisitet er et eksempel på en slik karakteristikk eller «merke» som 

individer bringer med seg inn i ekteskapsmarkedet. Skille mellom personer uten 

innvandrerbakgrunn og de med innvandrerbakgrunn kan videre forstås som betydningsfullt 

for å utrykke tilhørighet til en bestemt gruppe. Hvorvidt en partner deler dette merket vil 

kunne være avgjørende for om vedkommende blir ansett som en potensiell partner, eller at 

ulikhetene blir oppfattet som for store (ibid). 

6.5 Er ulik landbakgrunn eller etnisitet en eliminerende faktor i partnervalg? 

Hvor Kalmijn (1998) gir ulike sosiologiske forklaringer på hvorfor mennesker velger å finne 

seg en partner som er lik en selv i form av kultur og status, forsøkte Strauss (1946) å finne ut 

hvilke individuelle karakteristikker som var viktige eliminerende faktorer i partnervalg 

(Strauss, 1946, s.205). Konseptet om eliminerende faktorer åpner for en interessant diskusjon 

av hvilke faktorer som påvirker norske ekteskapsmønstre, og hvorvidt disse faktorene tar del i 

en større ulikhetsskapende prosess. For å kunne konkludere med at etnisitet eller 

landbakgrunn er en eliminerende faktor for norske innbyggeres valg av ektefelle, må 

imidlertid tendensen til endogami være større enn den som lar seg forklare gjennom 

strukturelle forhold.  

Innvandrergrupper vil som redegjort for tidligere i oppgaven være mer trolig til å inngå i 

eksogame parforhold (Molstad og Steinkellner, 2020, s.45). Sterke tendenser mot endogami 

vil dermed kunne forstås som styrt av andre faktorer enn de som lar seg forklare gjennom 
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tilgjengelige partnere. En særskilt høy tendens til endogami slik vi ser hos 

innvandrergruppene fra Polen, Litauen, Somalia og Pakistan vitner dermed om at 

landbakgrunn er en betydelig faktor for ekteskapsmønstrene innad i gruppen (Molstad og 

Steinkellner, 2020, s.47-50).  Blant de Somaliske innvandrerne giftet kun 1 % av mennene og 

6% av kvinnene seg med en person med norsk landbakgrunn. (Molstad og Steinkellner, 2020, 

s.50). Tallene virker i dette tilfellet ikke bare å vitne om en preferanse for personer med 

samme landbakgrunn, men også et betydelig fravær av ekteskap på tvers av grupper med en 

bestemt etnisitet. Dette kan etter min oppfatning forstås ut fra konseptet om eliminerende 

faktorer, og at ekteskap med en person som har ulik gruppetilhørighet bryter med 

forestillingen om den ideelle partner (Strauss, 1946, s.205). Dette kan videre forekomme på 

to ulike måter. Enten gjennom at ulik landbakgrunn blir oppfattet som en eliminerende faktor 

for individuelle partnervalg blant medlemmene i gruppen, eller at medlemmer av gruppen blir 

eliminert som potensielle partnere i partnervalgene til samfunnsmedlemmer som står utenfor 

gruppen.  

6.6 Et hierarkisk skille blant ulike grupper i ekteskapsmarkedet? 

Det ble under presentasjonen av datamateriale vist til store forskjeller i endogami/eksogami 

blant ulike innvandrergrupper. Dette kan beskrives som interessante data ettersom det vil 

kunne være en indikator på at noen grupper er fortrukket fremfor andre innenfor det norske 

ekteskapsmarkedet. Norskfødte uten innvandrerbakgrunn som inngår i eksogame parforhold, 

gifter seg hovedsakelig med innvandrere som har vestlig bakgrunn (Molstad og Steinkellner, 

2020, s.45). De vestlige innvandrergruppene viser også en større tendens til eksogami enn 

andre innvandrergrupper (ibid). Resultatene fra det tilgjengelige datamaterialet vitner dermed 

om at ekteskap hvor begge parter har vestlig bakgrunn, men ulik landbakgrunn, i større grad 

er åpne for ekteskap på tvers av gruppene. En preferanse for ekteskapskandidater med vestlig 

bakgrunn kom også tydelig til utrykk i Torngrens studie «Love aint got no color» (Törngren, 

2011, s.181). Dette ble forklart med bakgrunn i kulturelle forskjeller og kulturell avstand. At 

personer med bakgrunn fra Afrika og Midtøsten var minst foretrukket som potensielle 

partnere, ble forklart som naturlig ettersom de var mest forskjellig fra den svenske kulturen 

(ibid). Datainnsamlingen av norske ekteskapsmønstre tyder også på en likhet i preferanser 

med de som observeres i Torngrens studie. Av gruppene som er mest endogame innenfor det 

norske ekteskapsmarkedet finner vi Somaliske og Pakistanske innvandrere. (Molstad og 

Steinkellner, 2020, s.50). De to innvandrergruppene med høyest grad av endogami innenfor 



Side 20 av 26 
 

det norske ekteskapsmarkedet, samsvarer således med de gruppene som ble klassifisert som 

minst foretrukket i Torngrens holdningsstudie.  

Det kan dermed ut fra ovennevnte funn, argumenteres for at den høye graden av endogami 

innenfor gruppene, ikke bare er et resultat av at disse gruppene er lukket, men også at 

personer uten innvandrerbakgrunn er lukket ovenfor disse gruppene, og at dette følgelig 

reduserer mulighetene for eksogami. Et annet interessant spørsmål er hvorvidt preferansen for 

bestemte grupper kan forklares utelukkende gjennom kulturell avstand. Vestlige grupper har 

nemlig et annet fellestrekk som lar seg lettere identifisere gjennom studiet av holdninger, enn 

det gjør gjennom statistiske fremstillinger av ekteskapsmønstre. Innenfor kategoriseringen 

vestlig ligger det i mange tilfeller også en annen kategorisering, «hvit».  

Som tidligere nevnt under presentasjonen av begrepsbruk, avstår skandinavisk sosiologi fra 

en identifisering og kategorisering av grupper på bakgrunn av «raser» (Andersson, 2016 

s.291). Det er imidlertid en kategorisering som fremstår som et virkelig skille for mange. 

Forståelsen av synlige forskjeller mellom mennesker, burde dermed ikke oversees i 

diskusjonen av hvilke faktorer som påvirker partnervalg. Synlige forskjeller kan i mange 

tilfeller bli brukt til å referere til kultur, og kulturelle forskjeller blir i likhet feilaktig brukt til 

å referere til fysiske forskjeller som hudfarge. Henvisningen til kulturelle forskjeller for å 

kommunisere fysisk ulikhet blir av Steve Garner definert som en ny form for rasisme, 

kulturell rasisme. (Garner, 2018) 

I lys av argumentasjonen om kulturell avstand som årsaken til at vestlige grupper er 

foretrukket som ekteskapskandidater, vil jeg foreslå en alternativ hypotese, hvor det ikke bare 

er de kulturelle forskjellene som gjør at vestlige grupper er foretrukket, det er også en 

konsekvens av hvordan fysiske forskjeller synliggjør ulikheten mellom partene. Dette vil 

videre kunne lede til frykt for at parforholdet vil motta negative reaksjoner og/eller rasistiske 

bemerkning fra andre samfunnsmedlemmer. Torngrens studie bekreftet delvis dette innenfor 

en Svensk-setting, ut fra at mange av intervjuobjektene kommuniserte at de var reservert mot 

å inngå i et parforhold med en person av ulik «rase», på grunn av frykt for negative 

reaksjoner. Dette dreide seg spesielt om de konsekvensene som vil kunne ramme barna i slike 

parforhold.  

6.7 Ekteskapsinstitusjonen – Institusjonaliseringen av normer og etableringen av avvik 

Normer er uskrevne regler i samfunnet som på tross av sin uformelle natur kan utgjøre sterke 

sosiale krefter for utformingen av atferd og den kollektive bevisstheten om hvilke valg og 
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handlinger som er akseptable, og hvilke som fører til avvik. Ekteskapsinstitusjonen kan 

beskrives som den viktigste kilden til utformingen av de normene og forventingene vi har til 

parforhold. Jeg vil nå bruke Berger og Luckmanns tredelte institusjonaliseringsprosess, til å 

undersøke om ekteskapsinstitusjonens tradisjoner og normer bidrar til å forsterke tendensen 

til endogami blant norske ekteskapsmønstre (Berger og Luckmann, 2015).  

6.7.1 Generelle betraktninger om ekteskapsinstitusjonen og dens opprinnelse 

Ekteskap har vært den mest fremtredende samlivsformen i Norge siden nasjonens 

opprinnelse. Underlagt det som på en tid var en av samfunnets sterkeste institusjoner, kirken, 

har gifteklare menn og kvinner blitt opplært i hvordan et ekteskap skal se ut, hvilke 

symbolske ritualer som skal gjennomføres, og ikke minst hvem partene i ett ekteskap er. 

Dette er eksempler på institusjonalisert kunnskap som for mange blir internalisert tidlig i 

sosialiseringsprosessen. Legitimeringen av ekteskapsinstitusjonen må også forstås som tett 

knyttet til religionens samfunnsposisjon, noe som også bekreftes gjennom den sterke 

nedgangen i norske ekteskap etter hvert som samfunnet har blitt stadig mer sekularisert. 

Normene og forventingene som har blitt generert innenfor ekteskapsinstitusjonens historiske 

og religiøse rammer kan imidlertid beskrives som sentral for utviklingen av de uformelle 

reglene for partnervalg i det norske samfunnet.  

6.7.2 Institusjonaliseringen av likhet som en avgjørende forutsetning for valg av partner 

Spesielt interessant finner jeg her muligheten for at forventingen om lik gruppetilhørighet i 

partnervalg har blitt institusjonalisert, og nærmest legitimert som en objektiv størrelse i 

samfunnet. Dette vil nå diskuteres nærmere med bakgrunn i følgende tankegang; 

Endogami er normen for partnervalg, mens eksogami er avviket. 

Under internaliseringen av ekteskapsinstitusjonen og den institusjonaliserte kunnskapen som 

følger med, vil det være mulig å reflektere rundt hvorvidt preferansen for endogami blir 

innlært i tidlig alder. Som vist gjennom observasjonen av en samtale mellom en ung gutt, og 

guttens bestemor, viser Fernandez hvordan barn tidlig blir innlært til hvem som er akseptable 

partnere, og hvem som ikke er det (Fernandez, 2010, s.149). Fernandez nevner også hvordan 

Cuba er et samfunn hvor det er mye interaksjon på tvers av grupper. På tross av dette 

observerte Fernandez at tredjeparter aktivt påvirket individers forestillinger om hvem som 

utgjør potensielle ekteskapskandidater og hvem som ikke gjør det. Studien viste også at 

ekteskapet hadde en helt spesiell posisjon. Et avvik i valget av partner kunne aksepteres ved 

mindre seriøse parforhold, men som aktuelle kandidater for ekteskap ble partnere av en annen 

gruppetilhørighet utelukket (Fernandez, 2010, s.150). Det sentrale poenget bak henvisningen 
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til denne studien er å gi et innblikk i hvordan internaliseringen av endogami kan foregå. 

Dersom det foregår en lignende internalisering av endogami i det norske samfunnet, vil dette 

kunne forstås som en ulikhetsskapende prosess som er av stor betydning for den generelle 

samfunnsaksepten, og holdningene til kjærlighetsforhold på tvers av etnisitet. Betydningen av 

tredjeparters innvirkning i beslutningsprosessen for valg av partner, er en faktor som 

vektlegges av Kalmijn som tidligere beskrevet i oppgavens teorikapittel.  

6.7.3 Etableringen av avvik – brudd med forventinger og uformelle sanksjoner mot eksogame 

parforhold 

En annen mulig forklaring på hvordan ekteskapsinstitusjonens tradisjoner og normer bidrar til 

å forsterke tendensen til endogami i samfunnet, kan bli gitt gjennom å se nærmere på hvilke 

følger sanksjoner, eller frykten for sanksjoner har for endogami. Når frykten for å avvike fra 

samfunnets forventinger ikke lenger er nok, vil dette kunne drive tredjeparter til å ta i bruk 

uformelle sanksjoner. (Kalmijn, 1998, s.401) Den lave forekomsten av eksogami blant ulike 

grupper i det norske samfunnet, vil etter min oppfatning kunne føre til at å inngå i et 

eksogamt parforhold blir oppfattet som et større avvik. Hvor stort avviket oppfattes, kan ses i 

sammenheng med de tidligere presenterte betraktningene om et mulig hierarkisk skille av 

grupper i det norske ekteskapsmarkedet. Dette vil igjen være av betydning for de uformelle 

sanksjonene som blir rettet mot ekteskapet.  

Sett i lys av norske ekteskapsmønstre vil dette kunne bety at en person med norsk 

landbakgrunn som gifter seg med en person med svensk landbakgrunn vil oppleve ingen, 

eller lette sanksjoner, ettersom ekteskap på tvers av gruppene er mer «vanlig». Dersom en 

person med Somalisk landbakgrunn gifter seg med en person med norsk landbakgrunn, vil 

det oppfattede avviket, og sanksjonene rettet mot parforhold tenkes å være større. Dette sett i 

lys av at ekteskap på tvers av disse gruppene er svært sjeldent innenfor det norske 

ekteskapamarkedet.  

6.7.4 Avsluttende bemerkninger rundt betydningen av ekteskapsinstitusjonens tradisjoner og 

normer 

Dagens ekteskapsmønstre vil etter min oppfatning bære tydelige preg av hvordan den 

institusjonaliserte forståelsen av ekteskapet har blitt formet gjennom historiske prosesser. 

Ekteskapsinstitusjonen har produsert institusjonalisert kunnskap som er dypt forankret i 

enkeltindivider og gruppers forestillinger om partnervalg. Reproduseringen av 

institusjonalisert kunnskap vil videre kunne forstå som en ulikhetsskapende prosess, i den 

grad at den viderefører tradisjonen for endogami blant norske ekteskapsmønstre.  
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6.8 Kjærlighetsforhold på tvers av etnisitet – vegen til et aksepterende og flerkulturelt 

samfunn? 

For å kunne besvare dette spørsmålet trengs det en tilstrekkelig forståelse for eksogamiens 

potensiale så vel som begrensinger. Refleksjonene som har blitt gjort i denne oppgaven kan 

raskt bli tolket som en glorifisering av eksogami, og en demonisering av endogami. Dette vil 

imidlertid være en misforståelse av oppgavens formål og prosjekt. Denne analysen er ikke 

ment å være en kritikk av ønsket om likhet, men er derimot et forsøk på å avdekke hvordan 

ekteskapsmønstre kan synliggjøre, generere og forsterke ulikhet. Som redegjort for under 

diskusjonen av tilgjengelige partnere vil tilbøyeligheten mot endogami kunne forstås som en 

naturlig konsekvens av tilgjengelige partnere innenfor ekteskapsmarkedet. På samme måte vil 

høye tendenser til eksogami i befolkningen ikke være en garanti for et aksepterende og 

flerkulturelt samfunn. En utjevning av tendensene til endogami/eksogami i befolkningen vil 

imidlertid kunne vitne om at gruppetilhørighet er av mindre betydning for individers 

partnervalg. Det vil i denne forbindelse kunne forstås som positivt i den grad at gir utrykk for 

at det er andre karakteristikker enn etnisitet og landbakgrunn som styrer individers 

partnervalg. Det er nettopp dette som er hovedpoenget bak problematiseringen av sterke 

tendenser til endogami i den norske befolkningen. En økning i kjærlighetsforhold på tvers av 

etnisitet gir ingen klar løsning på velferdsstatens utfordringer knyttet til gruppers integrasjon, 

og utviklingen av et aksepterende og flerkulturelt samfunn. Det vil imidlertid kunne 

signalisere et viktig steg mot utviklingen av et samfunn hvor kjærligheten ikke lar seg styre 

av de samfunnskapte grensene mellom grupper. 

6.9 Normalisering eller polarisering – Hvordan vil norske ekteskapsmønstre se ut i 

fremtiden? 

Samfunnsmessige forhold som økende migrasjon og en polarisering av holdninger i såkalte 

mottakerland gir tematikken som har blitt undersøkt i denne oppgaven en interessant 

dobbelthet. På den ene siden vil økende migrasjon videreføre utviklingen vi har sett de siste 

tiårene, hvor verdens befolkninger blir stadig mer mangfoldig og spredt over ulike deler av 

kloden. En naturlig konsekvens av dette vil sannsynligvis være at det oftere oppstår 

kjærlighetsrelasjoner som ekteskap og samboerskap mellom personer med ulik etnisitet. På 

den andre siden har det skjedd en polarisering i en rekke europeiske land, som følge av økt 

migrasjon. Denne polariseringen har ført til en betydelig fremmedfrykt. Det er få måter 

fremmedfrykt kommer mer tydelig frem en når det risikerer å få betydning for individers 

nære relasjoner. Det eksisterer slik jeg ser det betydelige samfunnskapte forventinger om et 

parforhold som hovedsakelig bestående av personer av samme etnisitet. Parforhold som 
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bryter med disse forventningene, blir oppfattet som et avvik fra de veletablerte tradisjonene 

med å finne seg en partner som er både fysisk og kulturelt lik seg selv. Dersom 

samfunnsutviklingen fortsetter i den retningen den har gjort de siste tiårene, vil det derimot 

være mye som tyder på at andelen eksogame parforhold vil øke i årene som kommer. 

6.9.1 Norskfødte med innvandrerforeldre viser sterke tendenser mot endogami – en 

urovekkende trend for norsk integreringspolitikk og samfunnet som helhet 

Totaltallene som kartla tendensen til endogami/eksogami blant norskfødt med 

innvandrerforeldre viser at de i stor grad gifter seg med noen med samme landbakgrunn og at 

de i liten grad inngår ekteskap med personer som har norsk landbakgrunn. Det mest slående 

eksempelet på dette er at norskfødte med pakistanske foreldre er mer endogame en sine 

foreldre (Molstad og Steinkellner, 2020, s.53) 

At norskfødte med innvandrerforeldre utviser sterke tendenser til endogami vil kunne 

indikerer en problematisk utvikling innenfor den norske integreringsprosessen. Integreringen 

av nye samfunnsmedlemmer med en annen nasjonal og kulturell bakgrunn foregår gjennom 

en gradvis tilpasning til mottakerlandet (Kalmijn, 1998, s.410). Historisk sett har de fleste 

analysene på gruppers integrasjon vist at barnene til innvandrere er langt mer eksogame en 

sine foreldre (Gilbertson et al 1996; Lee & Yamanaka 1990; Alba 1976). Den sterke 

tendensen til endogami blant norskfødte av innvandrere kan dermed oppfattes som en 

overraskende og urovekkende trend. Disse funnene underbygger hypotesen om at det foregår 

en voksende polarisering i samfunnet. Dette vil kunne være problematisk av flere årsaker. 

Det vil kunne vitne om lite interaksjon på tvers av gruppene, forsterke mulighetene for 

identifiseringen av ulikhet på bakgrunn av kulturelle distinksjoner, og indikere en voksende 

avstand mellom gruppene. Hvilke endringer som forekommer blant Nordmenns 

ekteskapsmønstre de neste tiårene vil videre kunne beskrives som avgjørende faktorer for 

hvorvidt det norske samfunnet ender opp som det aksepterende og flerkulturelle samfunnet 

integreringspolitikken har satt seg som mål å skape, eller om et økt mangfold medfører større 

grupperinger og ulikhet innad i befolkningen. 

7. Konklusjon 
Intermarriage beskriver som vist tidligere i oppgaven alle formene for ekteskap som oppstår 

på tvers av den sosiale laginndelingen i samfunnet. I prosessen med å undersøke 

kjærlighetsforhold mellom personer med ulik etnisk bakgrunn, har norske ekteskapsmønstre 

blitt forsøkt analysert, og problematiske tendenser blitt forsøkt avdekket. Formålet med dette 

har vært å gi innsikt i hvilken betydning norske ekteskapsmønstre har for norsk mangfold og 
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integrering. For å gi en dypere innsikt i norske ekteskapsmønstre, har studiet av de ulike 

prosessene og faktorene som ligger bak blitt tillagt betydelig vekt. Hensikten med dette har 

vært å forsøke å gi en innsikt i prosessene som former ekteskapsmønstre, og hvordan dette gir 

utrykk for holdningene som eksisterer innad i samfunnet. Undersøkelsene som har blitt gjort 

av norske ekteskapsmønstre, og betydning dette har for utviklingen av et aksepterende og 

flerkulturelt samfunn, vil nå oppsummeres gjennom følgende refleksjoner; Ekteskapsmønstre 

er et resultat av en rekke ulike strukturelle og sosiale forhold som påvirker individers valg av 

partner. Studiet av hvilke tendenser som eksisterer innenfor befolkningen, hva dette sier om 

gruppers integrasjon, og hva det kan fortelle oss om den generelle aksepten for ulikhet 

innenfor samfunnet, burde etter min oppfatning medføre sterke incentiver for studiet av 

norske ekteskapsmønstre.  

7.1 Videre forskning 

Studiet av intermarriage og mer spesifikt kjærlighetsforhold på tvers av etnisitet er fremdeles 

et relativt nytt forskningsfelt i Norge. Den norske samfunnsforskningen mangler dermed den 

lange tradisjonen av studier på forekomsten av intermarriage i befolkningen, og 

samfunnskonsekvensene dette medfører. Dette leder etter min oppfatning til at vi mangler 

oversikt over viktige empiriske data, som vil kunne avdekke ulikhetsskapende prosesser og 

være viktige verktøy for kartleggingen av gruppers integrasjon. Jeg mener derfor at videre 

forskning burde sette seg som mål å gi en utdypende oversikt over norske partnervalg og 

holdningene til kjærlighetsforhold på tvers av grupper. Slik jeg ser det vil to av de viktigste 

områdene for videre forskning være å innsamle oppdatert statistikk om tendenser ved 

nordmenns partnervalg, samt å utarbeide en holdningsstudie av nordmenns tanker om 

kjærlighetsforhold på tvers av etnisitet. Få indikatorer vil etter min oppfatning gi et mer 

realistisk mål på hvorvidt den norske velferdsstaten når sitt mål om å skape et aksepterende 

og flerkulturelt samfunn hvor alle innbyggere er like mye verdt, og akseptert uavhengig av 

bakgrunn. 
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