
Vedlegg 5 Avstivningssystem 
 
Innputtdata: 

 



 



 



 



 



 



 

 
 
 



Armering: 
Bruker verdier fra Ove sletten: 
 

B30, B500C, MEd = 1059 kNm, VEd = 117 kN, L = 16  
Z=L=2,6m 
Bruker formlene 

 
 

 
 
 
Til å beregne:                Velger:         
ETG4 As=64,6mm²       2-Ø16, As=402mm²/m 
ETG3 As=234,9mm²     2-Ø16, As=402mm²/m 
ETG2 As=504,8mm²     3-Ø16, As=603mm²/m 
ETG1 As=807,6mm²     5-Ø16, As=1005mm²/m 


