
 

 

 

Forespørsel om deltakelse i forskningsprosjektet 

 

” Delirium – kan vi klare å screene for dette i en hektisk hverdag?” 
 

 

Bakgrunn og formål. 
Vi er to mastergradsstudenter som ønsker å gjennomføre en studie om hvordan helsepersonell 
opplever å bruke skreeningsskjemaet 4AT, og om det er et enkelt og godt screeningskjema for 
delirium. Prosjektet er en del av en avsluttende fordypningsoppgave i gerontologi ved NTNU, 
Institutt for helsevitenskap, Gjøvik. 
 
Utvalg 

Forespørsel om deltagelse blir sendt til en medisinsk avdeling i spesialisthelsetjenesten, til et 

omsorgsdistrikt i kommunehelsetjenesten og til et privat rehabiliteringssenter tilknyttet 

spesialisthelsetjenesten. Vi ønsker et utvalg informanter på forskjellige nivåer i helsetjenesten 

og helsepersonell med forskjellige utdannelse og bakgrunn. 

 

Hva innebærer deltakelse i studien? 

Deltagelse i studien innebærer at studiedeltagere tester bruken av screeningskjemaet 4AT på 

pasienter og brukere som oppleves å ha en akutt forvirring og kognitiv svikt. Kartleggingen av 

hvordan helsepersonalet har opplevd å bruke screeningsskjemaet, vil skje etter en tids bruk av 

skjemaet og ved fokusgruppeintervju.  

Spørsmålene vi stiller i fokusgruppeintervjuet er: 
• Hvordan oppleves det å bruke screeningskjemaet 4AT? 
• Er det et enkelt og godt screeningskjema å bruke for delirium? 
• Hvordan kan vi klare å screene for delirium i en hektisk hverdag? 

 

Hva skjer med informasjonen du gir?  

Alle personopplysninger vil bli behandlet konfidensielt. Lydopptak vil bli overført og 

oppbevart på forskernes (masterstudentenes) PC med passordlås. Navn på informanter vil bli 

oppbevart på liste i papirformat som vil bli lagret på «hjemmekontoret», Det er kun 

forskere(masterstudentene) og veileder som har tilgang til opptaket og informantliste. 

Informantene og personer som vil omtales av informantene vil ikke kunne gjenkjennes i 

masteroppgaven da opplysningene vil bli anonymisert. Informantene må uttrykke seg slik at 

taushetsplikten ikke brytes. Det er både intervjuer og informanten sitt ansvar at 

taushetsplikten overholdes.  

Tidsramme på prosjektet vil være ca. 3 måneder og består av et til to fokusgruppeintervju på 

hver avdeling eller distrikt. Gruppene kan bestå av tre til ti deltagere og vil vare i ca. 45 – 60 

min. Det vil det bli brukt lydopptak under intervjuene. Prosjektet avsluttes i mai 2019. Opptak 

og informantliste vil bli slettet da oppgaven er sensurert.  



Frivillig deltakelse Det er frivillig å delta i studien, og de som deltar kan når som helst trekke 

sitt samtykke uten å oppgi noen grunn. Alle opplysninger blir anonymisert og får ingen 

innvirkning på forhold til arbeidsted eller andre.   

Dersom du ønsker å delta eller har spørsmål til studien, ta kontakt med masterstudent Margit 

Kristine Hjartnes Tlf.------- eller masterstudent Anne Kristiansen Tlf -------- Veileder er Geir 

Vegard Berg, førsteamanuensis ved NTNU, Institutt for helsevitenskap, Gjøvik.  

Studien er meldt til Personvernombudet for forskning, NSD - Norsk senter for forskningsdata 

AS og REK 

 

 

 

Samtykke til deltakelse i studien 
 

 

Jeg har mottatt informasjon om studien, og er villig til å delta  
 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

(Signert av prosjektdeltaker, dato) 

 


	” Delirium – kan vi klare å screene for dette i en hektisk hverdag?”
	Bakgrunn og formål.
	Hva innebærer deltakelse i studien?
	Deltagelse i studien innebærer at studiedeltagere tester bruken av screeningskjemaet 4AT på pasienter og brukere som oppleves å ha en akutt forvirring og kognitiv svikt. Kartleggingen av hvordan helsepersonalet har opplevd å bruke screeningsskjemaet, ...
	Spørsmålene vi stiller i fokusgruppeintervjuet er:

