
Vedlegg 1: Intervjuguide 

Rammesetting Introduksjon (1-2 min) 

• Velkommen 

• Presentasjon av oss og deltakerne 

 

 Informasjon ( 5-10 min) 

• Introduksjon 

• Forklare intervju skal brukes til 

• Forklar taushetsplikt og anonymitet 

• Uklarheter? Spørsmål? 

• Informere om opptak 

• Samtykke skal være levert inn 

• Starte opptak 

Fokusering Nøkkelspørsmål (45 min) 

• Hva tenker du når du hører ordet 

seksualitet? 

• Har det vært en situasjon hvor 

seksualitet har vært et tema? Fortell om 

situasjonen. 

 

• Tenker du/dere at seksualitet er et 

område ergoterapeuter kan bidra?  

- På hvilken måte/Hva hindrer? 

 

• Kan du fortelle om hvordan du ser på 

din kompetanse opp mot seksualitet? 

 

• Hvilken kompetanse kunne du ha 

benyttet til å ta opp tema i møte med 

bruker? 

 

• Hvis du skulle jobbet mer med 

seksualitet, hva skal til? Hvis ikke, 

hvilke faggruppe mener du bør ha ansvar 

for utfordringer knyttet til seksualitet? 

 

• Hvordan kan en som ergo øke bevissthet 

og kunnskap rundt temaet innenfor 

rehabilitering? 

 

 

Avslutning Oppsummering: 

• Uklarheter/spørsmål 

• Forstått svarene riktig? 

• Takke for at de ble med 

 



 


