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ABSTRAKT 

 
I takt med den globale oppvarmingen medfører et 

økt fokus på klima og miljø at byggebransjen 

utvikler nye normer og krav for energieffektiv 

utbygging. Kvantitet og kvalitet på materialer som 

benyttes i bransjen er vesentlige faktorer i denne 

utviklingen. Vakuumisolasjonspaneler (VIP) og 

aerogel er isolasjonsmaterialer som sammenliknet 

med konvensjonelle varianter har overlegne 

termiske egenskaper. Materialene er nye på 

markedet og det eksisterer et behov for å kartlegge 

hvilke fremtidige muligheter de har for bruk i 

bygninger, samt hvor godt de eventuelt vil fungere.  

VIP og aerogel er begge materialer med svært høy 

porøsitet. Dette, kombinert med svært små 

porestørrelser, gir ved hjelp av blant annet 

Knudsen-effekten en svært lav termisk 

konduktivitet. VIP benytter seg i tillegg av vakuum 

i porene som opprettholdes av en damp- og lufttett 

folie. Dette reduserer konduktiviteten ytterligere, 

på bekostning av at ulike foliematerialer resulterer i 

kuldebroeffekter langs kantene av panelene. Mens 

VIP kun kommer i form av innkapslede paneler, 

opptrer aerogel i form av både paneler, matter og 

granulater. Materialene illustreres i Figur 1. 

  

Figur 1 Bildet til venstre illustrer VIP sammenliknet med 

et konvensjonelt isolasjonsmateriale 1. Bildet til høyre 

illustrer aerogel og dens lave konduktivitet 2. 

Der aerogel, særlig i form av matter, er mer 

brukervennlige forutsetter VIP derimot at en rekke 

hensyn tas. Panelenes folie er skjør og kan ikke 

perforeres. Derfor må de legges med beskyttende 

lag på hver side. Panelene må i vertikale 

konstruksjoner innfestes med skinnesystemer, 

lekter, vinkler eller lim. At panelene ikke kan 

perforeres innebærer også at de ikke kan kuttes og 

tilpasses på byggeplass, slik at både enkle og 

kompliserte geometrier i bygningsdeler forutsetter 

ferdig utarbeidede planer for legging.  

Superisolasjonen, i form av både VIP og aerogel, 

har til sammen et stort omfang bruksområder. På 

grunn av materialenes foreløpige høye pris kan en 

del av dem trekkes ut som mer aktuelle. Ved 

rehabilitering av eksisterende bygninger er det i 

mange tilfeller av både estetiske, praktiske og 
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lovpålagte årsaker liten plass for etterisolering. 

Med superisolasjonens opptil ti ganger bedre 

varmemotstand enn konvensjonelle materialer er 

den i mange av disse tilfellene ikke bare attraktiv, 

men også nødvendig. For nybygg vil i områder 

med høy boligmarkedsverdi det innsparte arealet 

som følge av reduserte isolasjonstykkelser raskt 

kunne lønne seg.  

Ved hjelp av det endimensjonale 

beregningsprogrammet WUFI® Pro er det gjort 

simuleringer for fukt- og varmetransport i tre ulike 

konstruksjonsvarianter med superisolasjon, med 

mer eller mindre byggfukt. Konstruksjonene er 

kompakte tak, der to varianter implementerer VIP 

og en variant implementerer aerogel. Bakgrunnen 

for utførelsen av beregningene er et ønske om å 

undersøke hvorvidt superisolasjon vil fungere sett 

fra et bygningsfysisk perspektiv i en bygningsdel i 

et nordisk klima. Her utgjør faktorer som 

temperatur, vanninnhold og relativ fuktighet 

vurderingsgrunnlaget. Figur 2 er variasjonene i 

vanninnhold gjennom simuleringsforløpet fremstilt 

grafisk.  

Resultatene er varierende, noe som tilsier at 

materialvalg og oppbygging av konstruksjoner er 

avgjørende for funksjonen til superisolasjonen. Det 

burde generelt ikke være for mye vann i 

konstruksjonen, da dette kan svekke 

superisolasjonens effektivitet og levetid.  

Materialene har stort potensiale og viser til gode 

resultater ved bruk. De kan gi innsparing i form av 

plass og høyde, og gi mer innslipp for dagslys. For 

at disse materialene skal kunne brukes i fremtiden 

er det kritisk at prisen synker, slik at de blir mer 

konkurransedyktige på markedet. Det må i tillegg 

gjøres mer forskning på materialenes levetid og 

miljøvennlighet.   
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Figur 2 Vanninnhold i EPS-sjiktet som er plassert under 

superisolasjonen i terrassekonstruksjonene. 


