
Til foreldre til pasienter ved Avdeling Nyfødt Intensiv  

Barn som har vært innlagt ved Nyfødt Intensiv på St. Olavs Hospital blir noen ganger innkalt 

til poliklinisk time hos fysioterapeut ved sykehuset når barnet er 3 måneder etter termin 

alder. En del av undersøkelsen hos fysioterapeuten er å ta et videoopptak av barnets 

bevegelser som vurderes med tanke på normal eller avvikende utvikling.  

I en masteroppgave ved NTNU skal en student jobbe med et prosjekt der foreldrene skal 

filme barnet sitt hjemme med et mobilkamera. Filmen sendes så til sykehuset fra mobilen, og 

familien slipper å reise til sykehuset.  

Vi ønsker å høre hva foreldre synes om en slik idé. Vi blir takknemlige dersom dere kan 

svare på disse 4 spørsmålene og gjerne hver for dere. Spørreskjemaet levers til tilfeldig 

utvalgte foreldre uavhengig av om ditt/deres barn har noen risiko for avvikende utvikling. 

Svarene forblir anonyme. Lever dette skjemaet til sekretæren på avdelingen (Eli). Ta kontakt 

med fysioterapeut Lars Adde (tlf: +47 91897615) dersom dere har spørsmål. 

 

1. Din alder 

under 20 år 20 – 29 år 30 – 39 år over 40 år 

    

 

2. Ditt kjønn 

Kvinne Mann 

  

 

3. Har minst én av foreldrene smarttelefon*? 

Ja Nei 

  

 

4. Dersom du kunne tatt videoen hjemme med en smarttelefon, istedenfor å 

reise til sykehuset for å utføre videoopptaket, hvor ønskelig hadde det vært  

for deg? 

Har ikke 
smarttelefon 

Ikke 
ønskelig 

Lite 
ønskelig 

Vet ikke Litt ønskelig 
Veldig 

ønskelig 

      

 

5. Eventuelle kommentarer: 

 

 

 

 

 

 

 
*Mobil som kan laste ned apper og har kamera, f.eks. Android, IOS (iphone) eller Windows telefoner. 


