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Sammendrag

En miljedeklarasjon, benevnt EPD, er et tredjepartsverifisert dokument som har til hensikt &
dokumentere kvantitative data om ressursbruk og miljgpavirkninger til et produkt gjennom hele dets

livslgp; ved ravareuttak, produksjon, bruksfase og avhending.

EPDer innen byggevarer blir mer og mer utbredt og etterspurt som dokument for miljginformasjon.
Hvordan opplevd forstéelse av dette dokumentet hos sluttbrukere er, samt hvilke viktigste tiltak som
kan veere aktuelle for & gke den opplevde forstéelsen av dokumentet hos disse, finnes det lite forskning
pa. Valgt problemstilling for masteroppgaven ble derfor: Hvordan gke opplevd forstaelse av
miljgdeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer - | en beslutningskontekst hos sluttbrukerne. Sluttbrukere

defineres i denne oppgaven som en samlebetegnelse pa entreprengrfirmaer, leverandgrer og produsenter.

Oppgavens hovedformal er & forsgke a komme fram til de viktigste tiltak som reelt, i en
beslutningskontekst, kan benyttes for & gke opplevd forstaelse hos sluttbrukere av EPDer innen
byggevarer. Tiltakene vil kunne veere av forskjellige typer, som eksempelvis forstaelsesmessige,
organisatoriske, kostnadseffektive, og livssyklusanalyse (LCA)-faglige tiltak. Videre er fgrste delformal
a kartlegge prioritere tiltak som kan veaere med pa a gke opplevd forstaelse av EPDer innen byggevarer
- i en beslutningskontekst hos sluttbrukerne. Andre delmal er & vurdere om resultatene ogsa kan bidra

til & gi innspill til forbedring av EPD-systemet.

Det ble utfert en litteraturgjennomgang av relevant litteratur. Litteraturgjennomgangen omfattet teori
generelt om EPDer, innhold i EPDer innen byggevarer, produktkategori-regler (PCR), LCA, teori om
tiltak som kan relateres til oppgavens hensikt, og tilslutt teori om makt og beslutninger, kommunikasjon,

opplevd forstaelse og motivasjon.

Forskningsmetode for oppgaven omfattet kvantitativ metode; kvantitativt spgrreskjema. Spgrreskjema
ble utfert for & fa respondentene til & prioritere/sammenlikne tiltakene kartlagt i litteraturgjennomgang.
Valgte respondenter for spgrreskjemaet var BREEAM Akkreditert Profesjonell (BREEAM AP) og

arkitekter. Disse respondentene ble valgt fordi de er to grupper som har god kunnskap om EPDer.

Sparreskjemaet benyttet i denne oppgaven hadde szrskilt lav responsrate (RR) og fullfgrelsesrate (CR),
og falgelig lav reliabilitet og validitet. Derfor kan ingen sikre konklusjoner pa bakgrunn av dataene fra
sparreskjemaet tas. Videre viste empiridel at ikke alle tiltakene kartlagt i empiridel var like lette & fa
implementert i praksis hos sluttbrukerne, og at tiltakene varierte i kostnads- og tidseffektivitet hos

sluttbrukerne i en beslutningskontekst.

Data fra begge respondentgruppene i sparreskjemaet indikerte at tiltaket " Samle all informasjon om

byggevareproduktet i EPDen " var det hgyest prioriterte tiltaket for & gke opplevd forstaelse hos

sluttbrukere av EPDer innen byggevarer — pa tross av at tiltaket er lengst unna i tid & fa realisert. Dette
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tiltaket foreslas det & spesielt se nsermere pa for programoperatgrene for EPDer innen byggevarer, da
dette ble vurdert som et sveert tidseffektivt tiltak for sluttbrukerne. Dataene fra spgrreskjemaet viste
0gsa at tiltaket " BIMifisering av EPDen " var en av de hgyeste prioriterte tiltakene, da det er store tids-
og kostnadsressurser a spare pa dette tiltaket hos sluttbrukerne samt et tiltak som det ifglge litteratur er
mest sannsynlig & fa oppnadd.

Som et innspill til forbedring av EPD-systemet jamfar opplaering innen bruk og tolkning av EPDer innen
byggevarer, ble det anbefalt at programoperatgrene for EPDer innen byggevarer bgr se nermere pa
hvordan opplaringsmetodene " E-leering " kan la seg gjennomfare nar opplaering av bruk og tolkning
av EPDer skal foregd ovenfor sluttbrukere av EPDer innen byggevarer. En annen aktuell
opplaeringsmetode som ogsa ble anbefalt, er opplaringsmetoden " Case ". Til sist ble det kartlagt et
behov for at programoperatgrene for EPDer innen byggevarer burde vurdere a rette opplaringen av bruk
og tolkning av EPDer innen byggevarer til flere enn sluttbrukerne — eksempelvis arkitekter, sertifiserte
BREEAM AP og byggherrer.



Abstract

An environmental product declaration, abbreviated EPD, is a third party verified document that is
intended to document the guantitative data on resource use and environmental impacts of a product

throughout its lifecycle; by raw material extraction, production, use and disposal phase.

EPDs within building materials are becoming more and more widespread and demanded as a document
for environmental information. How perceived understanding of this document for end users are, and
what important initiatives that may be appropriate to increase the perceived understanding of the
document among these, there are limited research on. The selected topic for the thesis was therefore:
How to increase the perceived understanding of environmental product declarations (EPDs) for
building materials - In a context of decision for the end users. End users are in this thesis defined as a

collective term for contracting firms, suppliers and manufacturers.

The key purpose for the master thesis is to attempt to reach the main initiatives that realistically, in a
decision context, could be used to increase the perceived understanding among end users of EPDs within
building materials. These initiatives may be of different types, such as initiatives within understanding,
organizational initiatives, cost-effective initiatives and life cycle assessment (LCA) initiatives.
Furthermore, the first objective of the thesis is to identify prioritized initiatives that can help to increase
the perceived understanding of EPDs within building materials - in a decision context for the end users.
The second objective is to assess whether the results also may help to provide input for improvement of
the EPD system.

There were performed a literature review of relevant literature. The literature review included theory
generally about EPDs, the content of EPDs within building materials, product category rules (PCR),
LCA, theory of possible initiatives, and finally, theory of power and decision-making, communication,

perceived understanding and motivation.

Research method for the task included a quantitative method; quantitative questionnaire. The
guestionnaire was conducted to get respondents to prioritize/comparing initiatives mapped in the
literature review. Selected respondents for the questionnaire was BREEAM Accredited Professional
(BREEAM AP) and architects. These respondents were chosen because they are two groups who have

a good knowledge of EPDs.

The questionnaire used in this study had a very low response rate (RR) and completion rate (CR), and
consequently a low reliability and validity. Therefore can no firm conclusions based on data from this
questionnaire be taken. Furthermore, the empirical approach showed that not all the initiatives identified
in the empirical approach were equally easy to implement in practice by the end users, and also - the

initiatives ranged in cost- and time efficiency among end users in a decision context.



Data from both groups of respondents in the questionnaire indicated that the initiative " Gather all
information about the building materials product in an EPD " was the highest prioritized initiative to
increase the perceived understanding among end users of EPDs for building materials - despite the fact
that the initiative is furthest away in time to be putted into practice. This initiative is suggested to be
looked closely at for the program operators for EPDs within building materials, as it is regarded as a
very time-efficient initiative for the end users. The data from the questionnaire also showed that the
initiative " BIMification of the EPD " was one of the highest prioritized initiatives, because it is a very
time- and cost effective initiative for the end users according to the literature. This also an initiative that

is most likely to be putted into practice in near future.

As a contribution to the improvement of the EPD system in relation to education within use and
interpretation of EPDs for building materials, it was recommended that program operators for EPDs
within building materials should look into how the education method " Online-learning " may be
feasible, when education within use and interpretation of EPDs shall take place for end-users of EPDs
within building materials. Another topical education method which also was recommended, was the
education method " Case ". At last, this master thesis mapped a need for the program operators for EPDs
within building materials to consider directing the education within use and interpretation of EPDs for

building materials to more than just the end users — e.g. architects, certified BREEAM AP and builders.

10



Innholdsfortegnelse

0] (0] o TSSO PP TRPPPO 1
ProsjektheskriVelSe — DAIM .......coi ittt re et e te e e e beeraenbenre s 3
ST 111 1<] 0T | =T ST P PSSP TSP PR P PP 7
N 0L = Uod SRS 9
T[0T 1] (= PSS 14
LI 10T 1 1) ST SSSUPRRSI 15
DefiniSjoNer 0g FOrKOIEISET .......ciiiiiie e 17
I 101 C=To [T T oo PSSP 21
1.1 Oppbygning av MAaStErOPPUAVEN ........ccveiviieereiteeeesteetee e ste s e e stesreeeestesseesrestaessesteereestesreeneessens 22

2 BAKGIUNN ..o b bR bbbttt et 23
2.1 BareKIaftIgNEL ..o e e e sreera e reare s 23
2.2 MITBSTYTING .ottt st b et et s e st e e b e et e sbe st nee it e neeneas 24
2.3 Sammenlikning av mMilj@styriNgSSYSIEMET ........ooiiiiiiieieieiee e 25
2.4 Prosesser relatert til miljedeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer ............cccoovvvnerenenenenienns 26

ST HENSIKL ...t b e b et R e be s r bt e s 31
BLLFOMMAL ..ottt bbb e bbbttt bbbt b e 31
3.2 FOISKNINGSSPBISIMAL........viiiiicveieieiiieseee ettt bt 31
3.3 UNAEISPBISMAL.......vvvrvcecictcececee ettt b bbbt b bbbt b b s 32
KR L L] o] oo - LY/ RSO SRSPRROSN 32
3.5 AVGIENSIINGET ..ttt ettt bbbt b bbbt bbbt e s e be e bt bt bt bt e b e 33
YT (oo [ USSR 35
4.1 Forskningsprosessen 0g fOrskningSAESIGN ......c.ciiiieiiiicic et 35
4.2 Kvantitativ metodetilnaerming i studier med samfunnsfaglig-relaterte problemstillinger........... 36
4.2.1 SPBITESKIEIMA ...tttk sttt bbbt bbb bbb et e e bbbt b 38
4.2.1.1 HANALEriNg aV aNONYMILEL .......ceiviveveeiceieteee ettt st en et er s se e 38
4.2.1.2 Er sparreskjema alltid den best egnede metoden?............ccovviiiiiiciicicini s 38
4.2.1.3 Far utarbeidelse av et SPBrreSKjema .........cooviiereieiiiiese e 38
4.2.1.4 Sparreskjemaet — spgrsmalene 0g Svaralternativene .............ccoeevevrieevevereesisecveneenns 39
4.2.1.5 Validitet og reliabilitet i Sp@rreundersgkelSer ... 40
4.2.1.6 Kort om elektroniske SP@rreSKjEMAET ..........ccoierieieieiiisise e 41

B.2.3 UIVAIG .ot b et e s 41

4.3 Hvordan spgrreundersgkelsene Dle ULFart............ocooiriiic i 42
4.3. 1 SPBITESKIEIMA ...ttt b s r et benn e nn e enes 42

O o L (1S SN (=T (=] PSR 43
4.4.1 Independent SAMPIE T-ESt........cciiieicece e 43



4.4.2 KJIKVAATAIEST ....veivieieeciece ettt ae st e sb e e s e tesneebeste e e e sreenes 43

CS T =T SO SO S SORURU PP 45
5.1 MiljgdekIarasjoner (EPD) ..o 45
5.2 Miljgdeklarasjoner (EPDer) innen DYQQEVAIEr..........coviviiiiiiiiie e 45
5.3 Produktkategori-regler (PCR) i miljedeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer — sammenlikning
AV EPDBNE ...t bR Rttt b e nb e nhe e ne e ns 47

5.3.1 ISO-standarder relatert til produktkategori-regler (PCR)........ccooviiriiiieiinieeieneseeen 48
5.3.2 Produktkategoriregel(PCR)-0OKUMENTEL ..........cccoiiriiieieicisese e 49
5.3.3 Miljgdeklarasjon (EPD) relatert til produktkategori-regler (PCR).........cccccvvvvivevvincieniene 50
5.4 Livslgpsvurdering av byggevareprodukter - livssyklusanalyse (LCA) .......cccocevvvvviveiecveiennnas 51
5.3.4 Hva med informasjonen i miljgdeklarasjonen (EPDen) som ikke kommer fra en utfart
HIVSSYKIUSANAIYSE (LCA)? ..ttt bbbttt bbb 53
5.5 Beskrivelse av sluttbrukere av miljedeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer..........c.ccocovcvrvenns 53
TN A = 01T o (T 0T <] U OO PP R PPTPPPR 54
eI I T - o T SR 54
55,3 PrOUUSENTET ...ttt ettt sttt b bbbt bt e e st e s e s et e n b bt e s 55
5.6 Tiltak for & gke opplevd forstaelse av miljgdeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer ............... 55
5.6.1 FOrstaelsesmesSige tHHAK ...........ccoeueviviiiireieieiiieceee sttt 56
5.6.1.1 Tiltak - OPPIBEIING ....oveiiiiieeeiiee bbb 56
5.6.1.1.1 Leering inNen OrganiSaSJONEN .........ccccveiueireeiieireeteeiteseesrestesaesrestaesesreeraesresreeeessens 56
5.6.1.1.2 Kompetanse, kompetanseutvikling, leeringsstrategier og laeringsmetoder innen en
(0] (0T a7 ] o]  FO T PP TSROSO P PP PP 57
5.6.2 Livssyklusanalyse(LCA)-mMeSSIge TIltaK..........cocuririiiieiiiiiee e 61
5.6.2.1 Tiltak - Revidere, endre eller lage nye produktkategori-regler (PCR) .......c.ccccevevenenn. 61
5.6.2.2 Tiltak - Harmonisering av dokumentasjon av scenarioene forbi vugge-til-port............ 62
5.6.2.3 Tiltak - Utvikle verifikasjons- og godkjenningsordninger for miljgdeklarasjons(EPD)-
generatorer fOr DYQUEVANET ........oiieiec bbb 62
5.6.2.4 Tiltak - Mer informasjon om tolkning og bruk av software og databaser jfr.
miljadeklarasjonS(EPD)-ULVIKIING.........coiiiiiiieieieeee e 63
5.6.2.5 Tiltak - " BIMifisere " miljgdeklarasjonen (EPDEN).........ccccoreieieiiiiinininene e 63
5.6.3 Organisatoriske tiltaK............ccuiiiiiiiii s 64
5.6.3.1 Tiltak - Fordele ansvar for miljgdeklarasjons(EPD)-utvikling og kvalitetssikring ....... 64
5.6.4 ANAIE THIAK......oeiieee ettt e e enes 64
5.6.4.1 Tiltak — Lage bruksanvisning for miljgdeklarasjonen (EPDeN) .........cccccoovvenerenernennns 64
5.6.4.2 Tiltak - Samle all informasjon i miljgdeklarasjonen (EPDenN) ...........ccocevvvivnvieicinenns 65
5.7 Beslutninger om & gjennomfare tiltak ...........cocoveeeriiicncsee e 65
5.7.1 Organisatoriske beslutninger 0g endringSPrOSESSEN ........ccvuviirrerirerienreieeeeeese e 67
5.7.2 RaSJONEIE DESIULNINGET ...cveieiiiiieee et ens 70
5.7.3 BeSIutNiNgSMOAEIIET .........oouieie et 71



5.7.4 Makt 0g beSIUtNING — GrENEET .........cveiiiiie ettt ens 72

5.8 KOMMUNIKAS]ON ...eviiiiciie ittt ettt ettt et e et e s be e s s e besbe e aesteesaesbeetaenrenreas 73
5.8.1 Generelt om KOMMUNIKASJON .....voviiiiiiiieiee s 73
5.8.1.1 Kommunikasjon i KunnskapsutViKling ...........cccooiiiiiiiiniieecesesesese e 73
5.9 OPPIEVH FOISIABISE .......vvveveeceiececiee ettt ettt b b r ettt ettt ettt s 75
5.9.1 Forstaelsesmodell for tilpasset OPPIERIING ........ccccvvveviieiiieeecieeeeee e, 75
5.9.2 IMOTIVASJON ...ttt bbbttt b b ettt n et b b 76
5.9.3 Barrierer for opplevd forstaelse for miljgdeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer hos
STUTEDIUKEINIE ...ttt ettt bbbttt nb et e 77
B RESUITALET ...ttt bbbt b bbbt bbb e b st R b e bt bbbt 79
6.1 ReSUltater — SPAITESKJEIMA. ........oiviiiieiiicie bbb 79
6.1.1 Resultater fra sparreskjema - SPArsmMal L.........ccccceveuirereeeiiiieieeee s 80
6.1.2 Resultater fra sparreskjema - SPArsmMal 2..........cccccveueverereeeeeieieeeeeeeese e 82
6.1.3 Resultater fra sparreskjema - SPArsmMal 3...........cccoeeviiiiieeeiieee e, 84
6.1.3.1 BREEAM Akkreditert Profesjonell (BREEAM AP) ..o, 84
B.1.3.2 ATKITEKL. ......cuieeeiee et 86
6.1.4 Resultater fra sparreskjema - SPArsMAl 4...........cccoeeviviiceeieiieieeee e 88
6.1.4.1 BREEAM Akkreditert Profesjonell (BREEAM AP) ..o 88
B.1.4.2 ATKITEKL. ..ottt 90
6.1.5 Resultater fra sparreskjema - SPArsmMAl 5.........ccccecvevevereeeeeeeeeee e 92
6.1.6 Resultater fra sparreskjema - SPArsMAl 6............ccceevririiiriieieiiieee e, 94
6.1.7 Resultater fra sparreskjema - SPArsMAl 7...........cccoeeviiiiceeisieiieeee e 96
6.1.7.1 BREEAM Akkreditert Profesjonell (BREEAM AP) ... 96
B.1.7.2 ATKITEKL.......cvitieieeee et b ettt 98
T DISKUSJON. ...ttt bbbt bt b bbbt bbbt n bbbt b 101
7.1 Kvantitativ metodetilngrming..........coovoiiiiiiiie et s 102
7.1.1 Sp@rreskjema SOM METOGE. .....c..eveieieieiieie sttt sttt eneas 103
7.1.2 Utvalget til Sparreunders@KeISEN ...........oviiiiiiiiieieee e 106
7.1.3 Statistiske data fra Sp@rreunders@kelSen ... 107
T2 THHAK .t e bbb bbb bbbt bttt e bbb ns 108
7.2.1 Tiltak som kan prioriteres som de viktigste av tiltakene kartlagt i empiridel —i en
DESIUENINGSKONTEKST ...ttt 109
7.2.2 Resultat fra sparreskjema - Forskjell mellom prioriterte tiltak hos arkitekter og BREEAM
Akkreditert Profesjonell (BREEAM AP) ..ottt et 113
7.2.3 Kan resultatene fra oppgaven benyttes til & gi innspill til forbedring av
mMiljadeklarasjons(EPD)-SYSIEMEL? .......ccooiiiiiiiiiiereeeie e 119
8 VHUEIE TOISKNING ...ttt bbbttt b b b e 121
eI S0 10 [ o SRS 123

13



10 Kritikk av oppgaven — egne refleKSJONEr..........ooiii i 125

] (=] VT T OSSPSR 127
WEDLEGG ..ottt ettt sttt ettt et e s e s e e R e e Re R e R et et et et e ReeReeRenEenretenne e enen 133
Vedlegg A Eksempel pa en miljedeklarasjon (EPD) innen byggevare fra produsent.................... 135
Vedlegg B SPBITESKIEMA........cuiiiiieie ittt te et sr e st esbe e e sbeetaesresreenaenre e 141
Vedlegg B 1 Oppsett for web-basert SparreSKjema........c.cccevveveieieeieie e 141
Vedlegg B 2 Radata for SPITESKIEMA..........ccurviiivrireieieiriieieereie s 151
Vedlegg B 3 Statistiske analyser basert pa Sparreskjema..........c.ccceeeeeeieeieieeeesisesesesesesenennn, 161
Vedlegg C Livssyklusstadiene og deres informasjonsmoduler...........cccviveieieeie s s, 169
Vedlegg D Miljginformasjon fatt fra omregning av fysiske materialstrammer i livslgpsinventaret
(O ) TSRS 171
Figurliste

Figur 1 Hlustrasjon av livslgpet til et byggevareprodukt (uten avhending). (Kilde: @stfoldforskning,

2004 et R AR Rt et et et R e e Rt Rt R e Rente b et e Rt e Rt eReeReeRenrente et e nenee 23
Figur 2 Flytskjema for organisasjonsstrukturen for programoperatgren EPD Norge. (Kilde: EPD Norge,
2004 ettt R AR te bttt e Rt e R e Rt Re e Re b et et e st eR e et e eneetenrentenre e enen 27
Figur 3 Materialverdikjeden til miljgdeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer. (Kilde: Modifisert fra
R T0 T (o T To IS\, AN R Vo B PSSR 28
Figur 4 @vrig verdikjede til miljgdeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer. (Kilde: Modifisert fra
R T0 T (o T To ST\, AN IR Vo B TP SR 28
Figur 5 Visualisering av en typisk forskningsprosess. (Kilde: Hellevik, 2002) ........c..ccccocevvviviiernnnne. 35
Figur 6 Sammenhengen mellom produktkategori-regler (PCR), livssyklusanalyser (LCA) og
miljgdeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer. (Kilde: BRE, 2014; EN 2012) .......cccccoovvovivveneninine 46
Figur 7 Fremgangsmate for utfgrelse av en livssyklusvurdering (LCA). (Kilde: 1SO, 2006; ISO, 2006a)
............................................................................................................................................................... 51
Figur 8 Oppsummering av sluttbrukere av miljgdeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer, og hvordan
disse er relatert til hverandre i forhold til EPDer. (Kilde: Sgtvik, 2014)........ccccooviiiiiiiiniiineieene 54
Figur 9 PDCA-syklusen. (Kilde: The W. Edward Deming Institute, 2015).........cccccovvvriininnienenennns 66
Figur 10 Kunnskapsspiralen. Fire former for kommunikasjon i kunnskapsutvikling (Kilde: Nonaka &
LI LTV To] T LT ) SRS 74
Figur 11 Forstaelsesmodell. Sentrale omrader i tilpasset opplering (Kilde: Utdanningsdirektoratet,
2007 ).ttt ettt Y1ttt h e R e e R e R e b et et et et e R e e R e e Rt Re e re b et et enteneeReeneebeereabe et e nenes 76

14



Tabelliste

Tabell 1 Oversikt over mulige miljgverktay i Norge. (Kilde: 1ISO, 2015)......c.ccccevvvvveiiiviieiecieieine 25
Tabell 2 Sterke og svake sider ved kvantitativ metodetilnaeerming, i studier med samfunnsfaglig-relaterte
problemstillinger. (Kilde: Babbie, 2010; Brians, 2011; McNabb, 2008; Singh, 2007)......c...ccccceevene... 37

Tabell 3 Oversikt over hvilke parametere en miljgdeklarasjon (EPD) innen byggevarer skal inneholde
informasjon om i henhold til EN 15804. (Kilde: EN, 2012; EPD Norge, 2014; Fossdal & Myhre, 2013;

SINTEF BYQGFOrsk, 2011) ...veiiieieieeeisese ettt et st e ere e etenrentenee e enes 46
Tabell 4 1ISO-standarder relatert til produktkategori-regler (PCR). (Kilde: 1SO, 20144a; 1SO, 2014b; SO,
2014C; 1SO, 2012; 1SO, 2006)......cuerrereeriiieiiesiesiesieieseeeesessessessessessesseseasessessessessessessessesessessessessessessenes 48
Tabell 5 Tre varianter av miljgdeklarasjoner (EPDer). (Kilde: BRE, 2014; EN, 2012)..........c.cccuen.... 50
Tabell 6 Oversikt over forskjellige leringsmetoder. (Kilde: Lai, 2004; Loeng, 2001; Nordhaug, 2002;
Loeng et. al, 2001; Moxnes, 1995; Prokom, 2015) ........ccccerivriirrinieiesesee e e e ees 58
Tabell 7 Bolman & Deal (2014) sitt rammeverk innen organisasjonsteori. (Kilde: Bolman & Deal, 2014)
............................................................................................................................................................... 67
Tabell 8 Maktkilder. (Kilde: Bolman & Deal, 2014).........cccooieiiiiiiieiecieie e 72

15



16



Definisjoner og forkortelser

B2B — "Business-2-Business”, fra bedrift til bedrift.

BRE — Building Research Establishment. BRE er en av de stgrste programoperatgrene for EPDer, og er
med pa a verifisere EPDer.

BREEAM — BRE Environmental Assessment Method. BREEAM er en miljgsertifiseringsmetode som
setter standard for beste praksis i berekraftig byggedesign, anlegg og utfarelse. BREEAM-NOR er en
norsk tilpasning av BREEAM.

Byggevareprodukt — Varer eller tjenester bruk i lgpet av livssyklusen til en bygning eller annet
anleggsarbeid. Produksjonen og/eller prosesseringen av varer brukt som byggevareprodukter kan ta
plass pa fabrikk eller byggeplass. Bruk av tjenester kan forekomme pa ethvert stadie til livssyklusen til
bygningen eller annet anleggsarbeid.

Deklarert enhet — Kvantitet av et byggevareprodukt som brukes som en referanseenhet i en EPD, basert
paen LCA, for uttrykkelse av miljginformasjon som trengs i informasjonsmoduler. Eksempelvis uttrykt
ved hjelp av kg, m? og m®. Den deklarerte enhet skal bare benyttes der funksjonen og referansescenarioet
for hele livssyklusen pa bygningsniva ikke kan fastsettes.

ECO Product — Er en metode og en database for & kunne gjennomfare et miljoriktig material- og
produktvalg i et byggeprosjekt, er basert pa informasjon fra EPDer i henhold til ISO 14025.

EPD — Environmental Product Declaration, miljedeklarasjon. Kortfattet dokument som kvantitativt
beskriver miljgegenskaper til et produkt.

EPD Norge — Neringslivets Stiftelse for miljgdeklarasjoner, EPD Norge. EPD Norge er
programoperater for det norske EPD-programmet, og er med pa a verifisere EPDer.

Fornybar energi — Energi fra fornybare kilder, fra ikke-fossil kilder. Eksempler: Sol, vind, vann og
biomasse.

Fornybar ressurs — Ressurs som er dyrket og naturlig kan erstattes i lgpet av et menneskeliv. En
fornybar ressurs kan brukes opp, men kan vare pa ubestemt tid med tilfredsstillende forvaltning.
Eksempler: Traer i skog, gress i grasmark og fruktbar jord. | enkelte PCR er vann utelatt som fornybar
ressurs, men "netto ferskvann"-indikatoren benyttes.

Funksjonell ekvivalens — Sammenlikningen av en eller flere produkter eller tjenester ved pa benytte
vanlige funksjonelle ytelseskriterier. Denne er tatt hensyn til i konteksten til en bygning eller en samling
av byggevareprodukter, og er grunnlaget for hvordan en funksjonell enhet kan defineres.

Funksjonell enhet — Kvantifisert ytelse av et produktsystem for et byggevareprodukt til bruk som en
referanseenhet i en EPD basert pa LCA.

HMS — Helse, Milja og Sikkerhet

Ikke-fornybar energi — Energi fra ressurser som ikke kan erstattes opp i lapet av et menneskeliv (fossile
kilder). Eksempler: Kull, olje, naturgass og uran.

Ikke-fornybar ressurs — Ressurs som eksisterer i en fiksert andel som ikke kan erstattes i lgpet av et
menneskeliv. Etter EN 15804 relaterer dette seg til en ressurs som kan brukes til energi, men som er
benyttet som et ramateriale. Eksempler: Olje til polymer-produksjon.
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Informasjonsmodul — Sammenstilling av data som skal brukes som grunnlag for en type IlI
miljedeklarasjon. Informasjonsmodulen dekker en enhetsprosess eller en kombinasjon av
enhetsprosesser som er en del av livssyklusen til et produkt

Kvantitativ metode — Forskningsmetode som gir numeriske data.

LCA — Life Cycle Analysis, Livslgpsvurdering. Analyser utfgres fra hele eller deler av livslgpet, for
eksempel fra "vugge til port”, fra "vugge til port med tillegg" eller "vugge til grav" for produkttyper.

LCI — Life Cycle Inventory. Livssyklusinventar. Datainnsamlingsdel av LCA. LCI er regnskapet for
alt som er involvert i systemet av interesse. Regnskapet bestar av detaljert sporing av alle strammer inn
og ut av produktsystemet, inkludert raressurser eller materialer, energi etter type, vann og utslipp til luft,
vann og jord av det spesifikke stoffet. Denne typen analyser kan vare sveert komplisert og kan innebzre
flere titalls andelsprosesser i en forsyningskjede (f. eks utvinning av raressurser, ulike primzare og
sekundare produksjonsprosesser, transport, etc.) samt hundrevis av sporstoffer.

LCIA — Life Cycle Impact Assessment. Livssyklusinnvirknings-vurdering. |1 LCIA, er produktet
analysert for miljgpavirkning. Eksempler: Fremstilling av et produkt kan forbruke et kjent volum av
naturgass; i LCIA fase er den globale oppvarmingseffekt (GWP) fra forbrenning av drivstoff beregnet.
Det finnes ulike metoder for & kategorisere og karakterisere livssyklus-virkningen av flyten til og fra
miljget, noe som kan noe komplisere sammenlignbarhet av ulike LCA-studier. Andre variabler i LCIA
inkluderer system-grensen (hvor langt oppstrgms, nedstrems og sidestrgms analysen gar), funksjonell
enhet (hva er volumet/masse/formal av objektet vurderes), og bestemte LCIA-metoder (hvordan og pa
hvilket grunnlag er virkninger som er tildelt produktet og biprodukter).

Miljginnvirkning (Environmental Impact) — Hver forandring i miljget enten den er ugunstig eller
fordelaktig, som helt eller delvis skyldes en organisasjons aktiviteter eller produkter.

Miljaprestasjon — Resultatet av en organisasjons styring av sine miljgaspekter. Merk: | dette begrepet
sidestilles disse retningslinjer med resultatene fra en livslgpsanalyse.

PCR — Product Category Rules, produktkategori-regler. Er et obligatorisk forarbeid far utarbeidelse av
miljgdeklarasjoner for et produkt. Produktkategori-regler er spesifikke regler som gjelder for de enkelte
produktgrupper og som skal sikre at deklarasjoner for sammenlignbare produkter/tjenester kan
sammenlignes.

Prioriteringslisten — Norske myndigheters liste over stoffer som skal begrenses i bruk.

Produktkategori — Product Category, produktkategori. Gruppe av produkter som kan oppfylle samme
funksjoner — ekvivalente funksjoner (se ogsa funksjonell ekvivalens).

Programoperater — Organ som utfgrer et 1ISO type 111 miljgdeklarasjons (EPD)-program. Eksempler:
BRE, EPD Norge

Sekundeert drivstoff — Drivstoff gjenvunnet fra foregaende bruk eller fra avhending som erstatter
primeert drivstoff

Sekundert materiale — Materiale gjenvunnet fra foregaende bruk eller fra avhending som erstatter
primart materiale

Sluttbruker — Entreprengr, leverandgr og produsent (i bygg- og anleggsbransjen).

Spesifikk data — Data som er representativ for produktet, produktgruppen eller byggetjenesten levert
av en leverandgr

Tjenesteliv — Tidsperiode fra bygging/installasjon der en bygning eller dens komponenter mgater eller
nar sine ytelseskrav
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Tredjepartsverifisering — Third Party Verification. Verifiserings-person eller -organ som er anerkjent
som uavhengig av de berarte parter nar det gjelder sparsmal det er snakk om. Berarte parter er som regel
leveranderinteresser “forstepart” og kjopsinteresser “andrepart”, mens tredje part er helt uavhengig av
gkonomisk involverte parter.

Type 111 miljgdeklarasjon — Type Il Environmental Declaration/Environmental Product Declaration
(EPD) - som gir kvantifisert miljgdata ved bruk av forutbestemte parametere og ytterligere
miljginformasjon der det er relevant.

Verifikasjon — Bekreftelse ved a fremskaffe bevis pa at et spesifisert krav er oppfylt.

Verifikator — Intern eller ekstern godkjenningsperson som er godkjent av Nearingslivets Stiftelse for
Miljgdeklarasjoner (EPD Norge), eller annen programoperater, og som ikke har hatt befatning med
utarbeidelse av miljgdeklarasjonen.
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1 Innledning

Denne masteroppgaven er utarbeidet fordi det eksisterer begrenset med forskning pa hvordan gke
opplevd forstaelse av miljedeklarasjoner (Environmental Product Declaration, EPD) innen byggevarer

i en beslutningskontekst hos sluttbrukere (her: entreprengrer, leverandgrer og produsenter).

EPDer kan som miljgdokument benyttes i flere deler av forsynings- og verdikjeden i byggebransjen.
Selv kan byggebransjen inkludere informasjon gitt i EPDen i sine ytelseskrav for & sikre at
byggevareproduktene som benyttes i bygningen imgtekommer de ngdvendige miljgytelser. Det er i
tillegg mange kunder (eksempelvis byggherrer) som g@nsker & beregne karbonavtrykket -
byggevareproduktets innvirkning pa klimaendringer - for byggevareproduktene som tilfares deres
bygning. En EPD gir de informasjon til & gjennomfere dette. EPDen gir troverdige karbon-
avtrykk/drivhusgass-data for byggevareproduktene, som kan benyttes til karbonavtrykk-vurderinger pa

bygningsniva. (Construction Product Association, 2012)

Utfordringen med EPDer innen byggevarer er at de krever mye av sluttbrukerne. For produsenten kan
en EPD gi en god forstaelse av miljginnvirkninger pa byggevareproduktet, samt hvor i forsyningskjeden
starsteparten av miljginnvirkningene oppstar. Slik informasjon kan gi et godt grunnlag for a forbedre
hvordan produktet produseres; for & redusere livssyklusinnvirkninger og a optimalisere miljgytelse —
kalt gkodesign — i bygningen. Videre kan EPDer innen byggevareprodukter gjgre at produsenter kan
kommunisere troverdige byggevareprodukter og bedriftens miljaytelse slik at det muliggjer produsenter
a underbygge markedsferings pastander og sammenligninger mot lignende produkter. Disse EPDene
bruker normalt generiske data for input-materialer, energi og avfallsprosessering assosiert med
produksjonen av byggevarene, men forsyningskjeden kan samle og gi spesifikke data for prosessene.
De spesifikke dataene kan bli brukt for & representere innvirkningen av produktene mer ngyaktig.

(Construction Product Association, 2012)

| anskaffelsesprosesser hos bade leverandgr og entreprengr kan EPDen benyttes som underlag for
innkjgp, da EPDen gir informasjon om at miljgytelsen har blitt verifisert av en uavhengig tredjepart. For
entreprengrer gir en EPD pa et byggevareprodukt mulighet til & utfare sammenlikninger pa en robust og
konsistent mate pa bygningsnivd. Entreprengrer kan ved hjelp av EPDene gjere valg av
byggevareprodukter ved & benytte standardisert og verifisert informasjon. (Construction Product
Association, 2012)

Byggevaremarkedet etterspar oftere og oftere livslgpsdokumentasjon pa byggevareprodukter, da
EPDene er ansett som et viktig fundament for gode valg. For sluttbrukerne (produsent, leverander,
entreprengr) kan EPDer gi kunnskap og informasjon til egen utvikling. For produsenten gjelder dette
produktutviklingen av sitt produkt; for leverandgrer gjelder dette kunnskap om byggevareproduktet de

kan tilby til sine kunder; for entreprengrer gjelder dette miljariktige byggevareproduktvalg.
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Sluttbrukerne kan pad denne maten ta et miljgansvar, og dokumentere miljgbelastninger for
byggevareproduktet som produseres, omsettes og velges. Dette fagrer videre til reduksjon av
miljgbelastninger, og dermed et steg neermere et fremtidig nullutslippssamfunn. For & na dette malet,
ma EPDer benyttes aktivt i beslutningsprosesser relatert til opplevd forstaelse i sluttbrukernes
virksomheter. (EPD Norge, 2014a). Beslutningene ma tas i et bygningsperspektiv iht. EN 15804 (EN,
2012) . Denne masteroppgaven forsgker a gi et svar pa hvordan dette skal lgses pa en mest mulig optimal

mate.

1.1 Oppbygning av masteroppgaven

| Kapittel 1 ble det gitt en kort innledning om tematikken til masteroppgavens tema.

Videre beskriver Kapittel 2 bakgrunnen for masteroppgaven, og systemet og prosesser rundt

miljedeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer blir presentert.

Kapittel 3 beskriver hensikten med masteroppgaven, inkludert formal med oppgaven,
forskningsspgrsmal og delspgrsmal, samt en oversikt over deloppgaver som skal gjennomfares i

oppgaven. Avgrensninger i oppgaven beskrives ogsa i Kapittel 3.

I Kapittel 4 beskrives forskningsdesignet, hvordan undersgkelsene er utfert og valgte analyser for
datagrunnlaget. Kapittel 5 omhandler teori knyttet til empiri, hvor flere temaer gjennomgas for & fa en

starre forstaelse av empiri.

Kapittel 6 viser resultater som er kommet frem i undersgkelsene. | Kapittel 7 blir det gitt en diskusjon
av empiridel og resultatene fra sparreskjemaene. Sparreskjemaet som omfatter prioritering av tiltak for
a forbedre EPDer innen byggevarer blir diskutert, samt om det er ulikheter og likheter mellom BREEAM
Akkreditert Profesjonell (BREEAM AP) og arkitekter. Videre forskning blir diskutert i Kapittel 8.

| Kapittel 9 blir masteroppgavens konklusjon presentert. | Kapittel 10 beskrives egne refleksjoner rundt

masteroppgaven.
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2 Bakgrunn

2.1 Beaerekraftighet

Beerekraftighet er definert som en tilstand der naturen og samfunnet er i stand til & opprettholdes over
tid, uten a krysse grensene til planetens gjenoppbyggende kapasitet (Deumling, et al., 2002). For at et
byggeprosjekt skal kunne betraktes som berekraftig, ma ulike dimensjonene av bearekraftighet
handteres. De beerekraftige dimensjonene er sammenflettede og omfatter bade gkonomiske,
miljgmessige, sosiale og kulturelle dimensjoner (Braganca, Koukk, & Mateus, 2010).

Miljgutfordringene knyttet til baerekraftighet i byggebransjen er flere, men alle av de berarer reduksjon
av bruk av ikke-fornybare materialer og vann, og reduksjon av forurensninger, emisjoner og avfall. For
a vurdere beerekraftighet finnes det flere tiltak som inngar i livslgpet til et byggevareprodukt:
Minimalisering av energiforbruk, optimalisering av gkologisk potensiale pa et omrade, bevaring av
regional og kulturell identitet, beskyttelse og bevaring av vannressurser, benyttelse av miljgvennlige
materialer og produkter, et sunt og godt inneklima, samt optimaliserte drifts- og vedlikeholdspraksiser
(Braganca, Koukk, & Mateus, 2010). Dette er forsgkt illustrert i Figur 1 nedenfor.

Mo
- : Maturressurser
Drrivstoff og =

Energi

Lyd, lukt og stgv etc.

Forurenset jord -
Avfall _ NS
s Py L AN

Figur 1 Illustrasjon av livslgpet til et byggevareprodukt (uten avhending). (Kilde: @stfoldforskning, 2014)

Hensikten med beerekraftighetsvurderinger er & samle og rapportere informasjon som kan benyttes i

beslutningsprosesser i forskjellige faser av bygging, i design, og bruk av bygningen. Berekraftighets-
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profilene er basert pa indikatorer som kommer fra en prosess der de relevante fenomenene blir

identifisert, deretter analysert, og til slutt; verdisatt. (Braganca, Koukk, & Mateus, 2010)

Vurderingsmetoder og verktagy for bearekraftighet er en utfordring & utvikle, grunnet det & handtere
informasjonsflyt mellom forskjellige nivaer til indikatorsystemer. Det eksisterer mange
beerekraftighetsvurderings-verktay, som i all hovedsak blir benyttet i miljedeklarasjoner (EPDer). Dette
omfatter ogsa forskjellige livssyklusvurderings(LCA)-baserte verktgy, som en EPD er basert pa, og som
fortrinnsvis er utviklet spesielt for bygningen som helhet. Eksempler pa dette er Eco-Quantum,
EcoEffect, ENVEST, BEES, ATHENA og LCA House. | Norge er SimaPro det mest benyttede
verktayet, fulgt av verktagyet GaBi.

2.2 Miljgstyring

Miljastyring sett i sin helhet er et styringsverktay som benyttes for a regulere en virksomhets innvirkning
pa ytre miljg. Dette vil for en virksomhet innebeere at virksomheten formulerer sin miljgpolitikk og sine
miljgmal for & styre sine aktiviteter, produkter og tjenester. I de aller fleste tilfeller integreres
miljgstyring i bedriftens andre styrings- og ledelsesfunksjoner. 1SO-standardene i 14000-serien gir
internasjonalt anerkjente metoder for en systematisk miljestyring, herunder 1SO 14001,

systemstandarden for miljgstyring. (1SO, 2015)

Virksomheten kan gjennom & benytte miljgstyring ved hjelp av ISO 14001-serien oppna felgende
fordeler (1SO, 2015):

- @kt motivasjon hos medarbeidere

- Redusert risiko for miljgulykker

- Starre sikkerhet for & overholde miljglovgivning

- Bedret arbeidsmiljg, ved a substituere ut helse- og miljefarlige stoffer og materialer

- Bedret konkurranseevne gjennom dokumentert og systematisk produksjon

- Gode forhold til myndigheter, naboer, samarbeidspartnere og allmennhet (interessenter)
- Forbedret kredittverdighet

- Dokumentert basis for investeringer og teknologiutvikling

- Kostnadsreduksjon, gjennom bedre ressurs- og ravareutnyttelse

Malet med & gi internasjonal anerkjente metoder for systematisk miljestyring er a oppna kontinuerlig
forbedring av egen miljgprestasjon. Miljgdeklarasjoner (EPDer) er et av mange miljgverktey for a oppna

kontinuerlig forbedring av egen miljgprestasjon. (ISO, 2015)

24



2.3 Sammenlikning av miljastyringssystemer

Mange virksomheter i Norge sliter med a finne fram til hvilket miljgstyringsverktay som er det mest
riktige for dem. Miljaverktayene kan synes a kun vare konkurrenter, men i praksis utfyller de hverandre.
Under er det gitt en oversikt over mulige miljgverktay i Norge (se Tabell 1). Det er disse virksomheter

i Norge har & velge mellom nér de skal etablere miljaverktay i sin egen virksomhet. (ISO, 2015)

Tabell 1 Oversikt over mulige miljgverktay i Norge. (Kilde: 1SO, 2015)

Miljgverktay Produktrettet | Organisasjonsrettet | Forbrukerrettet | Bedriftsrettet

1SO 14001 (globalt
system) X X

Eco-Management
and Audit Scheme
(EMAS, europeisk X X
system)

Miljefyrtarn
(nasjonalt system) X X

Miljgdeklarasjon
(EPD) X X

Svanemerket

Eco-Management and Audit Scheme (EMAS) bygger pa 1SO 14001, men det stilles krav til arlig
miljgrapportering fra den virksomhet som er EMAS-sertifisert. Miljgfyrtarn bygger derimot pa en
nasjonalt utviklet standard, men er i likhet med EMAS og ISO 14001 bransjerettet i sine krav. (ISO,
2015)

Svanemerket, EPD, EMAS og ISO 14001 bygger alle pa standarder i 1ISO 14000-serien. Miljgfyrtarn-
miljgverkteyet henter ogsa elementer fra standarder i ISO 14000-serien. Hvis en Miljafyrtarn-sertifisert
virksomhet har internasjonale forretningspartnere, driver, eller har mal om a drive eksport, er radet a ga

videre med en fullstendig 1SO 14001-sertifisering som er et globalt miljgverktay. (1ISO, 2015)
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Svanemerket og EPD er produktrettet og vurderer et produkts miljgkonsekvenser, mens 1SO 14000,
EMAS og Miljefyrtarn er organisasjonsrettet og vurderer en virksomhets miljgkonsekvenser. (ISO,
2015)

Svanemerket og EPD skiller seg fra 1SO 14001, EMAS og Miljgfyrtarn ved at disse miljgverktgyene er
rettet mot det en virksomhet produserer — hvilke miljgkonsekvenser produktene til virksomheten har.
Svanemerket og EPD skiller seg fra hverandre ved at Svanemerket falger ISO 14024 (Miljgmerker og
deklarasjoner - Miljgmerking type | - Prinsipper og prosedyrer), mens EPD fglger 1SO 14025
(Miljgmerker og deklarasjoner - Miljgdeklarasjoner type Il - Prinsipper og prosedyrer) (1ISO, 2015).
Miljgmerking type Il (Miljgmerker og deklarasjoner — Miljgmerking type 1l — Egendeklarerte
miljgpastander) er en miljgmerking som skal brukes for a vise til gitte egenskaper ved et produkt, uten

at det kreves en tredjeparts verifisering av produktet (Fet, Riddervold , & Skaar, 2006).

Videre er Svanemerket rettet mot forbrukerne, mens EPDer hovedsakelig er rettet mot profesjonelle
forretningspartnere. | tillegg fokuserer EPDer pa et produkts livslgp basert pa en livslgpsvurdering
(LCA), mens Svanemerket kun har et livslapsperspektiv for produktet uten a utfare en LCA. (ISO, 2015)

2.4 Prosesser relatert til miljgdeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer

En verdikjede — komplekse, sammenkoblede systemer av prosesser og organisasjoner som prosesser
som samhandler med den naturlige og sosiale miljg — vil normalt ha flere interne og eksterne
interessenter (Burrit & Schaltegger, 2010). For & kunne linke verdikjeden til baerekraftighet, er det ifalge
Burritt & Schaltegger (2010) ngdvendig a flytte fokus fra rapporteringspraksis til ansvarlighetspraksis

som kan skape en atferdsendring. Det er her beslutninger kommer inn.

Verdikjeden til miljedeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer kan beskrives ved a vise interessentene,
prosessene, informasjonen og materialflyten mellom prosesser og organisasjoner, samt ved & vise hvor
og nar beslutninger tas. | denne masteroppgaven fokuseres det kun pa beslutninger som tas hos

virksomhetene hos sluttbrukerne.

For & kunne vise verdikjeden til EPDer innen byggevarer, er det hensiktsmessig & starte med hvordan
en gitt programoperater for EPDer innen byggevarer er bygd opp. Figur 2 viser organisasjonsstrukturen

til programoperatgren EPD Norge.
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Figur 2 Flytskjema for organisasjonsstrukturen for programoperatgren EPD Norge. Lys gra er aktivitet knyttet til
administrasjon og EPD-forum. Grann farge er aktiviteter knyttet til EPD-utvikling og verifikasjon. BIa farge er aktivitet knyttet
til PCR-utvikling. Bla farge er knyttet til PCR-hgringer. Styret, sekretariatet og Teknisk komité (TC) er sentrale under
beslutninger om EPDer og PCR innen byggevarer som ta innen EPD Norge (rad sirkel). Bedrifter, verifikator, tilvirkere av
LCA og LCA-ekspert, samt hgringer og EPD-forum har pavirkningskraft nar det gjelder hva styret, sekretariatet og TC i EPD
Norge beslutter innen EPDer og PCR. Disse regnes som et utvalg av interessenter av EPDer. (Kilde: EPD Norge, 2014)

Styret, sekretariatet og Teknisk komité (TC) er sentrale under beslutninger om EPDer og PCR innen
byggevarer som tas innen EPD Norge. Bedrifter, verifikator, tilvirkere av LCA og LCA-eksperter,
hgringer nasjonalt og internasjonalt, og EPD-forum (bestdende av representanter fra bedrifter, LCA-
eksperter og bransjeorganisasjoner) har pavirkningskraft nar det gjelder hva styret, sekretariatet og TC
i EPD Norge beslutter innen EPDer og PCR. De nevnte undergrupper innen EPD Norge er interessenter
for utarbeidelse av EPDer innen byggevarer hos EPD Norge (EPD Norge, 2014). Bedrifters rolle, og
hvem dette inkluderer, er her ikke utdypet. Dette utdypes i neste avsnitt (se ogsa Figur 3 og Figur 4).
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Figur 3 Materialverdikjeden til miljgdeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer. Dette er systemet EPDer er en del av. Det vil i
oppgaven kun fokuseres pa beslutninger i forhold til tiltak som kan tas hos sluttbrukerne (produsent, leverandgr, entreprengr)
i materialverdikjeden for & gke opplevd forstdelse av EPDer innen byggevarer. Beslutninger om & utarbeide en EPD oppstar
hos produsent. Videre kan eksempelvis leverandgr ta beslutning om & selge byggevareprodukter med EPDer til kunder,
eksempelvis store entreprengrer. Deretter ma entreprengr tilfredsstille byggherrens gnske om & innhente EPDer for
byggevareprodukter, og entreprengr m& kunne implementere beslutning om & eksempelvis gke kompetanse for & kunne
sammenlikne informasjon i EPDer innen byggevarer, eksempelvis i sine innkjgpsvurderinger. Entreprengr og produsent,
sammen med myndighetene, byggherren og arkitekter kan pavirke EPD- og produktkategori(PCR)-relaterte beslutninger som
tas innen EPD Norge eller annen programvareoperatar for EPDer innen byggevarer. (Kilde: Modifisert fra BuildingSMART,
u.d.)
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Figur 4 @vrig verdikjede til miljedeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer. Produsent, entreprengr og byggherre i
materialverdikjeden til EPDer, sammen med myndighetene og arkitekter, kan pavirke EPD- og produktkategori(PCR)-
relatererte beslutninger som tas innen EPD Norge, BRE eller annen programvareoperatgr for EPDer innen byggevarer.
(Kilde: Modifisert fra BuildingSMART, u.d.)
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Figur 3 viser materialverdikjeden til miljgdeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer. Dette er systemet
EPDer innen byggevarer er en del av. Beslutninger pa generell basis kan teoretisk sett tas hos alle
interessenter i materialverdikjeden til EPDer innen byggevarer, men det vil i oppgaven kun fokuseres
pa beslutninger i forhold til tiltak som kan tas hos sluttbrukerne (produsent, leverander, entreprengr) i

materialverdikjeden for & gke opplevd forstaelse av EPDer innen byggevarer.

Beslutninger om & utarbeide en EPD oppstar hos produsent. Videre kan eksempelvis leverander ta
beslutning om & selge byggevareprodukter med EPDer til kunder, eksempelvis store entreprengrer.
Deretter ma entreprengr tilfredsstille byggherrens gnske om & innhente EPDer for byggevareprodukter,
og entreprengr ma kunne implementere beslutning om & gke kompetanse for & kunne sammenlikne

informasjon i EPDer innen byggevarer, eksempelvis i sine innkjgpsvurderinger. (BuildingSMART, u.d.)

Figur 4 viser gvrig verdikjede til EPDer innen byggevarer. Produsent, entreprengr og byggherre i
materialverdikjeden til miljgdeklarasjoner (EPDer), sammen med myndighetene og arkitekter, kan
pavirke EPD- og produktkategori(PCR)-relaterte beslutninger som tas innen EPD Norge, BRE eller
annen programvareoperater for EPDer innen byggevarer. (BuildingSMART, u.d.)
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3 Hensikt

For & komme fram til masteroppgavens problemstilling, ble det gjennomfart et forprosjekt som kartla
forstaelsen for miljedeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer hos forskere som kjente EPDer innen
byggevarer godt og hos sluttbrukerne. Dette forprosjektet avdekket en manglende kompetanse hos

sluttbrukerne sammenliknet med forskerne, noe som jeg gnsket & se narmere pa.

Som miljeradgiver i et entreprengrfirma er jeg opptatt av oppleering og tiltak innen Helse, Miljg og
Sikkerhet (HMS) som kan benyttes innen beslutninger for & gke forstaelse for ulike temaer. Jeg kom
dermed raskt fram til at jeg gnsket & finne konkrete tiltak som farer til gkt forstaelse av byggevarers
EPDer hos sluttbruker.

Oppgavens problemstilling er formulert av meg, med innspill fra veileder Ph. D Christofer Skaar;
Hvordan gke opplevd forstdelse av miljgdeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer - | en

beslutningskontekst hos sluttbrukerne.

Videre er oppgavens formal, forskningsspersmal og delsparsmal ogsa formulert av meg, med innspill

fra veileder som bidro til & konkretisere disse ytterligere.

3.1 Formal

Hovedformal med oppgaven er a foresla de viktigste tiltak i en beslutningskontekst som reelt kan

benyttes for & gke opplevd forstaelse hos sluttbrukere av miljgdeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer.

Farste delmal er & komme fram til prioriterte tiltak som kan gi kunnskap som kan benyttes i en
beslutningskontekst hos sluttbrukerne, som eksempelvis hva som vil veere de mest optimale valg av
tiltak eller hva som vil vere de mest kostnadseffektive valg av tiltak i forhold til tid, ressurser og
gkonomi. Prioriterte tiltak kan ogsa omfatte hva som er gode og darlige livssyklusanalyse (LCA)-faglige

beslutninger. Det legges ogsa vekt pa oppnaelse av beslutninger knyttet til disse tiltakene.

Andre delmal med oppgaven er & vurdere om resultatene ogsa kan gi innspill til forbedring av EPD-

systemet.

3.2 Forskningsspgrsmal

Basert pa formalene med oppgaven, kan forskningsspgrsmalene for oppgaven uttrykkes som falger:

- Gjennom empiri; hvilke kartlagte tiltak er aktuelle for & gke opplevd forstaelse for miljgdeklarasjoner
(EPDer) innen byggevarer hos sluttbrukerne?
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- Hvilke tiltak kan prioriteres som de viktigste av tiltakene kartlagt fra empiridel?

Kan resultatene fra denne oppgaven vere med pa & gi innspill til forbedring av

miljgdeklarasjons(EPD)-systemet?

3.3 Underspgrsmal

I tillegg til forskningsspgrsmalene, vil jeg ogsa forsgke & besvare falgende undersparsmal:

- Er det forskjell mellom prioriterte tiltak hos arkitekter og BREEAM Akkreditert Profesjonell
(BREEAM AP)?

3.4 Deloppgaver

Empiri av relevant teori. Litteraturgjennomgangen omfatter teori generelt om
miljedeklarasjoner (EPDer), innhold i EPDer innen byggevarer, PCR (produktkategori-regler),
livssyklusanalyser (LCA), relevant teori om tiltak, relevant teori om forskjellige
beslutningsmodeller, makt, forstaelse, kommunikasjon, og motivasjon.

Kartlegge, ved hjelp av relevant teori, mulige tiltak i en beslutningskontekst egnet for a gke
opplevd forstaelse av EPDer innen byggevarer.

Kartlegge, ved hjelp av kvantitativ undersgkelse blant BREEAM Akkreditert Profesjonell
(BREEAM AP) og arkitekter, prioriterte tiltak i en beslutningskontekst for & gke opplevd
forstaelse av EPDer innen byggevarer. Tiltak som skal prioriteres, er de tiltak som er kartlagt i
punkt 2.

Vurdere og diskutere kartleggingene i punkt 2 og punkt 3.

Vurdere og diskutere ulikheter og likheter mellom prioriterte tiltak mellom BREEAM AP og
arkitekter.

Vurdere om resultatene kan bidra til innspill til forbedring av EPD-systemet.

Diskutere forbedringspotensialer ved studien.

Diskutere mulig videre forskning.
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3.5 Avgrensninger

Det vil bli fokusert pa opplevd forstaelse av miljgdeklarasjoner (EPDer) innen byggevarer. Det vil ikke

bli fokusert pa opplevd forstaelse for EPDer for andre produktgrupper.

Oppgaven sgker a kartlegge prioritere tiltak som kan gke opplevd forstaelse hos sluttbrukere som en
samlebetegnelse; ikke produsenter, leverandgrer og entreprengrfirmaer hver for seg. De prioriterte
tiltakene ma kunne veere egnet i en beslutningskontekst for sluttbrukerne, og foreslatte tiltak som skal
prioriteres i et sparreskjema er basert pa teori/litteratur. Det fokuseres i tillegg kun pa beslutninger som
reelt kan tas i virksomhetene hos sluttbrukerne, eksempelvis beslutninger knyttet til oppleering og
livssyklusvurderings(LCA)-verktay.

Entreprengrer i oppgavens kontekst flere typer entreprengrer, som eksempelvis totalentreprengrer.
Totalentreprengrer vil omtales som entreprengr i sammenheng med denne oppgaven. Leverandgrer i
oppgavens kontekst vil kun omhandle de sterste byggevareleverandgrene som finnes i Norge.
Produsenter, byggevareprodusenter, kan bade veare utenlandske og norske, men det vil ikke bli foretatt

noe skille mellom produsentene i oppgavens kontekst.

Respondentene i spgrreskjemaet omfatter kun BREEAM Akkreditert Profesjonell (BREEAM AP) og
arkitekter, fordi disse jobbgruppene er de jobbgrupper som har god kjennskap til dokumentet, og som
bruker/kan bruke en EPD. Det kan finnes andre jobbgrupper som ogsa kunne vert aktuelle fo