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Prosjekt				  

BESKR I VE L SE

Nye Heimdal videregående skole ligger i Saupstad bydel i Trondheim, og skal stå klar til skoletart 2017.  Skolen 

tilbyr opplæring innen studiespesialisering, idrettsfag, helse- og oppvekstfag, service- og samferdsel, elektrofag, 

og musikk, dans og drama. Nye Heimdal videregående skole legger forholdene til rette for læring og skolelyst 

gjennom god tilgang på dagslys og utsikt, uformelle møteplasser og attraktive ute- og aktivitetsområder.

Nye Heimdal videregående skole skal fungere som en positiv aktør i lokalsamfunnnet. I skolen integreres 

tannklinikk, konsertsal og flerbrukshall. Konsertsalen og flerbrukshallen vil fungere som opplæringsarena for 

elever i skoletiden, samtidig som de vil være tilgjengelig for arrangementer på kveldstid og i helger.

Skolen har en tosidig adkomstsituasjon. Hovedgata, som kobler seg på adkomstsituasjonen, fungerer som 

kommunikasjonsakse og binder skolens funksjoner sammen. Konsertsalen og flerbrukshallen ligger i hver 

sin ende av gata. Klasse- og undervisningsrom ligger i egne fløyer orientert med tanke på gode dagslys- 

og utsiktsforhold. Tomtas fallende terreng og sørlige henvendelse skaper gode uterom på ulike nivåer med 

forskjellig karakter. Aktivitetsområder ligger på den nordøstlige siden av bygget, i tilknytning til flerbrukshall og 

eksisterende fotballbaner.



A d k o m s t s i t u a s j o n  f r a  v e s t



Har dagens målsetting om arealeffektivitet og energisparing gått på bekostning av undervisningsrom 

med god tilgang til dagslys og utsyn?

Det er er en trend blant norske arkitekter og i norske arkitektkonkurranser som går ut på å tegne kompakte 

skoler med smale og dype klasserom, og hvor grupperom og felles undervisningsareal plasseres uten tilgang 

på dagslys og utsyn. De smale og dype klasserommene, også kalt det vridde klasserommet, benyttes for 

å redusere fasadeareal. I et vridd klasserom må tavlen plasseres på langveggen. Dette gir få rader med 

elevarbeidsplasser, noe som gjør at elevene i ytterkant må sitte vridd for å kunne følge med på en god måte. 

Videre vil det for de innerste elevene kunne være en utfordring å sitte halvt vendt mot den betydelig lysere delen 

av klasserommet fordi lyskontrasten kan bli stor og kan oppleves som blending. Tavle kan ikke plasseres på 

indre kortvegg fordi dette gir blending for lærer når denne ser på eleven.

Kompaktskolen har miljømessige, økonomiske og pedagogiske fordeler gjennom redusert materialforbruk, 

redusert tomteareal og redusert energiforbruk. Dette bidrar til en økonomisk skole med korte gangavstander 

mellom ulike funksjoner og god fysisk og visuell kontakt mellom skolens ulike avdelinger. 

Kompakt skoleplan

Vridde klasserom

AKTUAL I TET



Nye Heimdal videregående skole har en målsetning om klasserom med god tilgang til dagslys og utsikt. For 

å oppnå dette finnes en ambisjon om å prøve å bryte opp et stort bygningsvolum til mindre små. Grepet 

muliggjør flere løpemeter fasade for klasserom, grupperom og fellesarealer. Dette gir forutsetninger for å kunne 

tegne klasserom med vindusarealet på langveggen, i stedet for på kortveggen. (jmf. det vridde klasserom). 

Her vil man ha mulighet for å plassere tavlen på kortveggen, noe som medfører at læreren kan skrive med 

høyre hånd på tavlen uten å skygge for dagslyset, og elevene er plassert slik at dagslyset faller inn fra venstre 

på elevenes pulter. Dette kalles det klassiske klasserommet. Vi har også en ambisjon om en romdybde 

som muliggjør dagslysinnslipp helt innerst i undervisningsrommene. Her spiller også himlingshøyden inn, og 

forholdet mellom denne og romdybden vil være avgjørende for hvor dypt dagslyset kan nå inn. Romdybden 

bør ikke være mer enn det dobbelte av himlingshøyden om dagslyset skal være den primære lyskilden i et 

rom.

Utsikt er et aspekt som er viktig å ta med i betraktningen når man tegner skolebygg. God utsikt stimulerer 

kreativitet og gir inspirasjon hos elever. God utsikt karakteriseres av at man kan dele det man ser på i tre lag: 

Himmel, by/landskap/bygninger og bakke med mennesker. God utsikt som ivaretar utsyn til 3 forskjellige lag 

bidrar til at man på en bedre måte kan orientere seg i forhold til vær, tid og sted.

Kompakt volum Små kompakte volum
bedre egnet for 
dagslysinnslipp.

Små kompakte volum
med henvendelse for 
bedre utsikt.

Klasserom med innslipp av dagslys fra 
venstresiden og tavle på kortvegg.

Lag 1: Bakke		  Lag 2: By/landskap/bygninger		  Lag 3: Himmel

3

1

2

Forholdet mellom romdybde og 
himlingshøyde for et klasserom.

x

2x

AMB I S JON
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DAGENS  S I TUAS JON

Kolstad skole (1-7)

Heimdal VGS

Huseby skole (8-10)

Paviljong
Klubbhus
Saupstad skole (1-7)
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Klubbhus
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Tomt
1-10 skole
Huseby bad og kulturhus

Klubbhus
Barnehage

UTGANGSPUNKT

N



Tomt				  

N

Tomta l igger midt inne i  Saupstadr ingen 
med gode adkomstmul igheter  f ra 
to s ider.  Den l igger  sørvendt t i l  i  e t 
skrånende ter reng som bidrar  t i l  gode 
so l-  og uts ik tsmul igheter.  T i lgang på 
ko l lekt iv t ra f ikk er  god, men tomta er 
l ikeve l  godt  sk jermet for  s tøy Det  er 
s tor t  set t  o f fent l ige funks joner  og 
bol iger  i  nærområdet.  Idret tsparken 
med to fotba l lbaner l igger  l ike ved.
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Konsept				  

U T G A N G S P U N K T

T I L F Ø R E  -  S A M M E N F Ø Y E

B R Y T E  O P P  -  F R I G J Ø R E

-  	 Brut t  akse
- 	 Grøntdrag
- 	 Fa l lende ter reng

T i l fører  en bygning som 
sammenføyer  aksen. På 
den måten får  v i  en tyde l ig 
tos id ig hovedadkomst.  Vi 
oppnår at  aksen b l i r  l i ke 
v ik t ig f ra begge s ider. 

Bryter opp bygningskroppen 
og f r ig jør  fasadearea l . 
Med det  får  v i  bedre 
forutsetn inger  for  gode 
dags lysforho ld enn ved en 
samlet  bygningskropp. 



S P L I T T E  -  T R E K K E  U T  -  T R E K K E  N E D

V R I

T R E K K E  I N N

Programmet g i r  mul igheter  for  a t 
funks joner  ikke t renger å l igge 
samlet .  Ved å sp l i t te-  t rekke ut 
-  t rekke ned vo lumer oppnår v i 
å spre ut  funks joner  med egne 
desent ra l iser te innganger.  Grepet 
åpner opp en s ik t l in je f ra vest  t i l  øst .

Ved å vr i  de ler  av bygningskroppen 
oppnår v i  opt imale kva l i te ter  med 
tanke på uts ik t  og utsyn.

Ved å t rekke grøntdraget  inn på 
tomta skapes pr ivate uterom med u l ik 
karakter.  Med å t i lpasse ter renget 
får  v i  u terom på forsk je l l ige n ivå. 
Uterommene skaper gode og sos ia le 
møteplasser  for  e lever,  ansat te og 
loka lsamfunnet .



Hovedgata - glassgården			 

Hovedgata l igger sørvendt t i l  i  g lassgården 
og b inder sammen sko lens funks joner. 
Gjennom å legge en tyde l ig hovedgate 
g jennom bygget får  man en tyde l ig 
kommunikas jonsakse med kontakt  mel lom 
de u l ike funks joner.  I  hovedgata har  man 
kontakt  i  a l le  retn inger.  Her skapes u l ike 
sos ia le møteplasser,  og her  har  man 
mul ighet  for  syn l igg jør ing av akt iv i te t . 
Kant ine og b ib l io tek legges i  t i l knytn ing 
t i l  hovedgata,  l i t t  unna,  men med kontakt 
ned t i l  adkomstsonen. Kant ineområdet b l i r 
sko lens h jer te og største saml ingspunkt . 
Her f ra har  man enke l  kommunikas jonsve i 
med a l le  sko lens funks joner.  

Adkomst

F lerbruksha l l

Verksted

Verksted

Adm./dr i f t

Kant ine/b ib l io tek

Klasseromsunderv isn ing
Klasseromsunderv isn ing

HOVEDGATE

Adkomst

Konser tsa l

Adkomst

F lerbruksha l l

Verksted

Verksted

Adm./dr i f t

Kant ine/b ib l io tek

Klasseromsunderv isn ing
Klasseromsunderv isn ing

KVELDSBRUK

Adkomst

Konser tsa l

Gangbro

Mesanin

Kantine

Bibliotek

Gatenivå



M e s a n i n

Fra mesaninen har  man kontakt  ned 
t i l  hovedgata.  Her f ra har  man t i lgang 
t i l  gangbruene som går  over  t i l 
k lasseromsf løyene, grupperom, audi tor ium 
og b ib l io teket .  Mesaninen skaper f in  f ly t  i 
kommunikas jonen i  bygget ,  og b idrar  t i l  å 
b inde funks joner  sammen på en god måte. 
Her skapes også gode møteplasser.



Boksen	

Yrkesfag med s ine verksteder legges i 
boksen. Med det te grepet  får  v i  samlet 
a l le  f i re  y rkesfagene. Ved å legge boksen 
i  he le bygningskroppens lengde oppnår 
man enke l  kommunikas jonsve i  mel lom 
verkstedene og fe l lesarea lene i  e tas jene 
under.

Overlys

Balkong

Grupperom

Korridor

Verksteder



H o v e d t r a p p  o p p e  i  b o k s e n

Hovedtrappa l igger  sent ra l t  t i l  ved kant ina.  Den st rekker  f ra 
hovedgata,  v ia  mesaninen,  og opp t i l  y rkesfagene oppe i  boksen. I 
boksen er  det  åpent  ned t i l  hovedgata.  Det te b idrar  t i l  syn l igg jør ing 
og kontakt .



Konsertsal		

Konser tsa len l igger  le t t  t i lg jengel ig i 
t i l knytn ing t i l  hovedgata og sko lens 
h jer te.  Det te b idrar  t i l  a t  kant ineområdet 
kan fungere som en foa je og saml ingsted 
før,  under og et ter  ar rangementer. 
Konser tsa len l igger  p lasser t  under l in ja 
for  musikk,  dans og drama, og fører  t i l 
enke l  kommunikas jonsve i  for  de u l ike 
aktører  og nødvendig t ranspor t  av 
utstyr.

Bakscene

Hovedscene

Sitteplasser

Sminkerom

Foaje



F o a j e / k a n t i n e

Foajeen og kant ineområde er  sko lens h jer te.  Her f ra 
har  man også inngang t i l  konser tsa len.  I  det te området 
samles e lever  og lærere i  luns jen,  og aktører  og publ ikum 
i  forb indelse med bruk av konser tsa len.



Flerbrukshall	

F lerbruksha l len l igger  i  t i l knytn ing t i l 
hovedadkomst,  og med egen inngang ut 
mot akt iv i te tsområde og idret tsparken. 
Det te fører  t i l  enke l  log is t ikk mel lom 
inne- og uteakt iv i te t .

Skitten sone
Garderober
Kiosk
Ren sone
Tribune
Treningsrom
Spillflate



H o v e d g a t a  s e t t  f r a  f l e r b r u k s h a l l e n

Fra hovedadkomsten har  man t i lgang t i l  f le rbruksha l len, 
og hovedgata.  I l lust ras jonen v iser  hovedgata set t 
f ra  f le rbruksha l len.  Her f ra har  man god kontakt  med 
kant ina og etas jene oppover. 



Klasseromsfløyer		

K lasseromsunderv isn ingen er  lagt 
t i l  egne f løyer  som er  v r idd for 
opt imale uts ik tsmul igheter.  Med å 
legge de i  egne f løyer  skapes egne 
desent ra l iser te innganger,  og b idrar 
t i l  pr ivate h jemmeområder.  F løyene 
b inder seg på resten av kroppen v ia 
to gangbruer  inn t i l  hovedgata.

Sirkulasjon
Toaletter
Ansatte
Grupperom
Fleksibelt areal
Klasserom

Klasserom



G a r d e r o b e  o g  t r a n s p a r e n s

I l lust ras jonen v iser   garderobeløsn ing ved 
k lasserommene. Ved å legge garderobeskapene 
på denne måten b idrar  det  t i l  en mer sk jermet 
underv isn ingform enn ved å ha en he l t  t ransparent 
vegg. Den ”semi- t ransparente”  løsn ingen b idrar 
t i l  s tør re grad av pr ivathet ,  men samt id ig t i l  noe 
syn l igg jør ing av akt iv i te t  i  k lasserommene.
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U t s i k t

Ved å legge t i l  re t te for  gode uts ik tsmul igheter  s t imuleres insp i ras jon og kreat iv i te t .  Det  b idrar  t i l  økt 
konsent ras jon og bedre or ienter ingsevne i  forho ld t i l  t id  og sted.  K lasseromsf løyene er  v r idd med tanke 
på opt imal  henvendelse for  uts ik t .  Kr i ter ie r  som legges t i l  grunn for  god uts ik t  er  v isue l l  kontakt  med 
mennesker,  bygninger,  omkr ing l iggende landskap og h immel .

D a g s l y s

Elevene t r ives best  i  l yset .  Dags lys b idrar  t i l  økt  konsent ras jon og ve lvære,  noe som øker utbyt te av 
underv isn ingen. K lasserommene pros jekteres som et  k lass isk k lasserom med tav la på kor tveggen, og 
den lengste fasaden med v induer.  Vindusbåndet er  todel t  med det  ene i  van l ig brystn ingshøyde, og det 
andre høyere oppe på veggen for  å kunne s l ippe mest  mul ig lys lengst  inn i  rommet.  K lasserommene er 
v r idd med tanke på å unngå d i rekte so l lys.  K lasserommene har  en g jennomsni t t l ig  dags lysfaktor  på 4,6 
med min imum 2,0 innerst  i  rommet.



Dagslysberegninger		

1.2 Calculation results, Klasserom 25% Glass
1.2.2 Pseudo colours (raytracing), Reference plane 1.1 (D)
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1 Klasserom 25% Glass
1.1 Calculation results, Klasserom 25% Glass
1.1.1 Cross section, Reference plane 1.1 (D)
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1.1 Calculation results, Klasserom 25% Glass
1.1.2 3D mountain plot, Reference plane 1.1 (D)
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1.2 Calculation results, Klasserom 25% Glass
1.2.2 Pseudo colours (raytracing), Reference plane 1.1 (D)
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1 Klasserom 25% Glass
1.2 Calculation results, Klasserom 25% Glass
1.2.1 Table (raytracing), Reference plane 1.1 (D)
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5 5.6 5.7 5.7 6 5.9 5.5 5.6 5.6 4.8

12 [13.6] 11.7 11.3 12.9 13.3 10.3 12.4 13.2 11.4

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9[m]
Daylight factor [%]

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

6.0
[m]

Ty p e  v i n d u

B =	 3,5 m

H =	 0,7 m

BH =	 2,6 m

Ty p e  v i n d u

B =	 3,5 m

H =	 1,8 m

BH =	 0,7 m



Prinsipper	

S Y K K E L

N

Sykke lparker ing legges på hver 
s ide av bygget ,  nær hovedinngang 
og desent ra l iser te innganger.

B I L

N

Bi loppst i l l ingsplasser  legges som 
g jesteparke ing på sørs iden og i 
parker ingsk je l le r  på nords iden. 
Med det  grepet  v i l  u te-  og 
akt iv i te tsområdene b l i  b i l f r i . 
Handicapplasser  og vare lever ing 
sk jer  på inns iden av den b i l f r ie 
s i rke len.

S C O O T E R

N

Scooterparker ing legges 
på sørs iden sammen med 
g jesteparker ing for  b i l .



A K S E

N

For  å forsterke aksen beplantes 
en t rerekke som f remstår  som en 
a l lé  på begge s ider  av bygget .

U T E O M R Å D E

N

Grøntdraget  t rekkes inn på tomta 
for  å hekte på uterom med u l ik 
karakter.

A K T I V I T E T S O M R Å D E

N

I  nær t i lknytn ing t i l  f le rbruksha l len 
l igger  to fotba l lbaner.  Det 
øvr ige akt iv i te tsområde med 
to vo l leyba l lbaner og en 
baksetba l lbane legges som et 
lokk over  parker ingsk je l le ren i 
kontakt  med f le rbrukha l len og 
hovedadkomst.



F o t b a l l b a n e n  e r  e n  d e l  a v  a k t i v i t e t s o m r å d e t



U t e o m r å d e t  m e l l o m  k l a s s e r o m s f l ø y e r



Program	

S t u d i e f o r b e r e d e n d e

I d r e t t s f a g

E l e k t r o

S e r v i c e -  o g  s a m f e r d s e l

M u s i k k ,  d a n s  o g  d r a m a

H e l s e -  o g  o p p v e k s t f a g

T i l r e t t e l a g t e  k u r s

F e l l e s  u n d e r v i s n i n g  o g  b i b l i o t e k

A d m i n i s t r a s j o n ,  d r i f t  o g  k a n t i n e

K o n s e r t s a l

F l e r b r u k s h a l l

T a n n k l i n i k k

T i l s a m m e n

1780 m2  NTA

1230 m2  NTA

1376 m2  NTA

423 m2  NTA

1274 m2  NTA

799 m2  NTA

775 m2  NTA

1152 m2  NTA

1622 m2  NTA

880 m2  NTA

3880 m2  NTA

500 m2  NTA

15192 m2  NTA

360

240

120

45

90

120

165

21724 m2  BTA	 /	 1,43 (B/N-faktor)	 =		





T E G N I N G E R

Utomhus

Planer

Fasader og snitt
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N

// 1:800
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N

// 1:800

N

1:800





GSEducationalVersion

50m 10 20

Flerbrukshall

U. Etasje  
-4,0m

1.

1. Teknikkrom for hopp og kombinert

2.

2. Testlab
3. Styrke- og utholdenhetsrom
4. Spinningssal
5. Styrkerom
6. Lager/ apparatrom
7. Elev og lærergarderober

Tekniskrom9.
Renhold10.

9.

8. Sanitet- og hvilerom

Romtype

3.

10.

4.

5.

6.

6.

6.

6.

6.

6.

7.

7.

7.

7.

7.

7.

8.

N

  // 1:400





GSEducationalVersion

50m 10 20

Tannklinikk

AdminstrasjonElevtjenesteKonsertsal

1. Etasje 
+0,0m

1. Vestibyle
2. Drifts kontor
3. Garderobe ansatte
4. Lager drift
5. Lager renhold
6. Greenroom/ base for frivillige
7. Skuespillergarderober

Tekniskrom9.
8. Varemottak

Romtype

1.

2.

3. 3.4. 5.

6.

7.

7.

9.

8.

N

Kiosk

10.

10.

  // 1:400





GSEducationalVersion

50m 10 20

Personalrom BibliotekKantinekjøkken

2. Etasje  
+4,0m

1. Kantine/ Foaje
2. IKT og biblioteks kontor
3.

4.

4.
Klasserom “Ungdomsgruppa”

5.
Arbeidsrom lærere

6.
Grupperom
Klasserom for Tilrettelagte kurs

Romtype

N

3.

3.

3.3.

4.

4.

5.

5.

5.

5.

5.

6.

6.

1.

2.

Konsertsal

  // 1:400





GSEducationalVersion

50m 10 203. Etasje  
+8,0m

1. Auditorium
2. Elevrådskontor
3.

3.

3.

3.

3.

3.

4.

4.

4. 4.

4.

4.

Klasserom (realfag/ naturfag)

5.

5.

5.

5.5.

Forberedelsesrom (naturfag)

6.

6.

6. 6.

6.

Grupperom
Arbeidsrom lærere

Romtype

N

Grupperom

Realfag/ NaturfagRealfag/ Naturfag

  // 1:400





Øvrerom
19.
18.

arbeidsrom lærere
Stort bandrom20.GSEducationalVersion

50m 10 204. Etasje  
+12,0m

1. Dramasal/ blackbox
2. Dansesal
3.
4.

Auditorium

5.
Klasserom (MDD)

6.
Bandrom
Lydstudio

Romtype

N

Helse- og oppveksfag (HO)Musikk, dans og drama (MDD)

7.
Øvrerom

9.

9.

9.

9.

9.

8.
Øverom akustisk musikk

Arbeidsrom lærere
Stort bandrom10.

11.

11. 11. 11. 11. 11.

11.

Klasserom (HO)
12.

12.

Praksisrom helearbeidere
13.

13.

14.

14.

14.

14.

14.

Verksted for estetiske fag

15.

15.

15.

15.

Klasserom (SSP)

16.

16.
16.

Klasserom (ID)
Fleksibelt rom (Vrimle, møterom, klasserom)

17.

17.

Elevgarderober

1.

2.

3. 4.4.4. 5.6.6. 7.7. 7.

9. 9. 9. 9.

8.8.

8. 8. 8.8.8.

8.

10.

  // 1:400

Idrettsfag (ID)

Studiespesialisering (SSP)





12. Praksisrom helearbeidere
13.
14.

Verksted for estetiske fag

15.
Klasserom (SSP)

16.
Klasserom (ID)
Fleksibelt rom (Vrimle, møterom, klasserom)

17. Elevgarderober

GSEducationalVersion

50m 10 205. Etasje  
+16,0m

1.

1. 1. 1.

Datalab
2.

2.

2.2.

Klasserom (IKT)
3.

3.

3.

3.

3.

3.
3.

4.

4. 4. 4. 4.

Arbeidsrom lærere

5.

5.5.5.5.5.

Klasserom (EL)

6.

6. 6. 6.

6.

Verksted VG1
Verksted VG2

Romtype

N

Idrettsfag (ID)

Studiespesialisering (SSP)

Elektrofag (EL)IKT-service fag (IKT)

7.

7.

8.
Verksted

Klasserom (ID)
Fleksibelt rom (Vrimle, møterom, klasserom)10.

10.

10.

11.

11.

Elevgarderober

9.

9.

9.

9.

8.

8.

8.

8.

Klasserom (SSP)   // 1:400
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50m 10 206. Etasje  
+20,0m

1. Klasserom
2. Arbeidsrom lærere
3.

2.

2.

Fleksibelt rom (Vrimle, møterom, klasserom)

Romtype

N

Studiespesialisering (SSP)

3.

1.

1.

1.

1.

  // 1:400
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N
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N

Mot Sør
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N
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N
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+12.00

+16.00

+20.98

Tekking (Folie)
350mm XPS/ EPS isolasjon
Diff. sperre
200mm TP stålplater
36x48mm lekt
13mm gips

Liggende kledning
98mm lekt

Papp/ vindsperre
9mm GU-X

36x198mm isolert stenderverk
Diff. sperre

48x48mm påforing
13mm gips

50mm påstøp
Hulldekke HD400 på Lavflensbjelke
36x48mm lekt
Spilehimling

Lyshylle

Rullegardin/ solavskjerming

4. Etasje

5. Etasje

Gesims

A B C D

  // 1:50
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E F G

Lyshylle

Lyshylle

  // 1:50
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-4.00

+0.00

+4.00

+8.00

U. Etasje

1. Etasje

2. Etasje

3. Etasje

2/4

  // 1:50
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Parkering
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