
KONSTRUKSJON

Den midtre delen fungerer som et avstivende 
element.

Ut i fra den midtre delen spennes det inn 
dragere som danner taket i bygget.

Mellom dragerene  er det sekundær betong 
konstruksjon hvor absorberende plater festes 

i himlingen.

I fasaden går dragerene ned og tar ned kref-
tene fra taket.

1

3

2

4

K

K

avtrekk

kryssvarmevekslere

avkast

uteluft

avløp

utjevning-
stank

sil

kaldt 
skyllevann

varmegjen-
vinner

filter
varmev.

varmev.

spill vann friskt vann

akkumuler-
ingstank

prinsipp ventilasjon

prinsipp gråvann og vannbehandlingsanlegg

prinsipp mashrabiya vegg - “se men ikke bli sett”

Prosjektering: 
Arne Nesje - ingeniør hos Byggforsk Sintef, spesialkompetanse innen 
Bad og badeanlegg.
Eyvind Øglænd Marcussen
Fagansvarlig Idrettsbygg og badeanlegg Asplan Viak
Roger Funkqvist - driftssjef Oslo Spektrum

Konstruksjon:
Bendik Manum, NTNU
Daniel  Hallingbye - ineginør hos Sintef byggforsk

VVS
Martin Risberg, VVS ingeniør hos Menerga

Vannbehandling
Roger Wangen, prosjektleder hos Hoh Birger Christensen

snitt

oppriss

tilluft

utvendig avløp

avløp fra taket, 1:20takvindu, 1:20

innvendig avløp

prinsipp for takkonstruksjon, 1:20

akkustiske plater

dampsperre

sekundær betongkonstruksjon

isolasjon

lufting

betongelementer

trykkfast isolasjon
membran
puss

takkonstruksjon, 1:100

ressurspersoner


