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bredere vei der det er mulig

ildsted

fasade nord 1:100

snitt C, 1:100
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overdekt uteområdeoverdekt uteområde 
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Nye barnehager i Tromsø

Selv etter den store barnehageutbyggingen på 2000-tal let er det  stadig 
behov for f lere barnehager. Dette gjelder også i Tromsø, en by der 
innbyggertal let øker med over 800 per år. Utgangspuktet for oppgaven 
var et besøk i Tromsø og flere av de nye barnehagene i byen. Her var det 
interessant å merke seg at de fleste barnehagene var basert på nokså l ikt 
planprinsipp. Byggene var langstrakte og hadde en korridor fra den ene 
kortsiden ti l den andre med rom på hver side av gangaksen. I oppgaven 
forsøker jeg å lansere et alternativt plankonsept. 

Fakta om Tromsø

rådende plankonsept i de nye Tromsø-barnehagene

Innbyggertal l i kommunen (2011): 68.239 (rundt 76.000 med studenter)

Areal: 25.848 km²

Koordinater: 69°39’07”N 018°57’12”Ø

Befolkningstetthet: 26 innbyggere/km²

Normaltemperatur januar: -4,4 ºC

Normaltemperatur jul i: 11,8 ºC

Kulderekord i Tromsø by: -18,6 ºC

Nedbør i året: 1031 mm (Oslo: 763 mm, Trondheim: 925 mm)

Midnattssol: 20.05 - 23.07

Mørketid: 25.11 - 17.01

Vind: Dominerende vindretning er sørvest, spesielt i vintermånedene. Om 
sommeren kommer ca. l ike mye av vinden fra nordøst som sørvest

Aktivitetsbarnehage

I t i l legg har jeg lagt t i l et fokus på fysisk aktivitet. I en aktivitetsbarnehage 
er helse, bevegelse, lek og utvikl ing av motorikk sentralt i det pedagogiske 
opplegget.

Det fokuseres på at barna tidl ig skal få et godt forhold t i l å være aktive, 
og gjerne få testet ut ul ike aktiviteter og idretter. Et sl ikt fokus passer 
med Tromsø kommunes visjon:

“Idrettsbyen Tromsø - nasjonalt forbi lde både på bredde og topp, for al le 
aldersgrupper innen idrett, fr i luftsl iv, folkehelse og fysisk aktivitet.”

- hentet fra plan vedtatt av kommunestyret i 2010

Tomt

Tomten er lokalisert på Valhall på østsiden av Tromsøya i Tromsø 
kommune, ca 1 km nord for sentrum. Selve tomten er et restareal i 
direkte t i lknytning ti l Valhall stadion, Tromsøs første idrettsanlegg som i 
dag først og fremst er et fr i idrettsstadion.

Tromsøya

Tromsdalen

Kvaløya

5 km

sentrum

500 m

100 m

valhall stadion

hovedadkomst 
stadion

rute for de som 
krysser området 
t i l fots i dag

Prosjektbeskrivelse

Sentralt i konseptet står tanken om en sentral fel lesdel med aktivitetsrom 
og kjøkken, der det er visuell kontakt med basene. På begge sider av 
fel lesdelen l igger en fløy der baser, garderober, verksteder og andre rom 
er plassert.

Jeg har et ønske om at rommene skal invitere t i l lek, undring og fysisk 
aktivitet. Rommene er forsøkt utformet sl ik at barna kan bevege seg 
rundt og rundt, som i en loop, på ul ike nivåer, i t i l legg ti l rol ige soner,  
små steder å gjemme seg, huler.

Det har vært et mål å lage “rom i rommet” for å understreke kontrasten 
mellom de store og små, intime rommene. Dette kommer blant annet t i l 
uttrykk gjennom boksene plassert i rommet og lekeveggene.

Bruttoareal: 900 m²
Basestørrelse: 38 m²
Antal l barn: 80

Organisering: Fire baser (to småbarnsbaser og to storbarnsbaser) der 20 
barn t i lhører hver. Disse 20 er igjen delt i to, sl ik at man får barnegrupper 
med ti barn.

Små vs. store barn: Basene ti l de store barna (3-6) er plassert i vestf løyen, 
mens basene ti l de minste (1-3) er i østf løyen. Spising er en viktig del 
av dagen, så kjøkkenet er lagt t i l den sentrale delen sl ik at dette bl ir en 
møteplass i hjertet av barnehagen. Her har de minste et t i lbaketrukket 
spiseområde.

Adkomst. Fra parkeringsplassen ledes man ti l en adkomstsone nord 
for bygget. Fra denne adkomstsonen ser man inn i fel lesrommet, og har 
småbarns- og storbarnsgarderoben på hver side. Det at garderobene 
l igger såpas nærme hverandre gjør det lettere blant annet når man skal 
levere søsken som ti lhører hver sin garderobe. Fra garderobene kan man 
gå videre ut i barnehagens uteområde på øst- og vestsiden, el ler videre 
inn i barnehagen.

Fløyer. Fløyene l igger på hver side av fel lesrommet og inneholder baser, 
garderober, verksteder og andre rom. Her er det stenderverkskonstruksjon 
med kompakt tak. Foruten basene er f løyene tenkt kledd med l iggende  
panel i ubehandlet kjerneved av furu.    

Utsyn. Barnehagen åpner seg hovedsaklig mot nord, sør og øst. Fra 
fel lesrommet ser man mot idrettsbanen i sør og mot adkomstsonen og 
nordlig del av Tromsøya mot nord. Mot øst ser man Tromsøysundet og 
Tromsdalen på andre siden.

Spilebokser. Et annet element i prosjektet er spileboksen. Bokser kledd 
med horisontale spiler. De innvendige spileboksene går ikke helt opp 
ti l taket for å forsterke boks-uttrykket. Boksene inneholder forskjel l ige 
t ing fra utsti l l ing t i l toalett og kjøkkenfunksjoner. Spilene vi l også virke 
lyddempende.

Tak. Taket over fel lesrommet er tenkt å være et eget element som 
visuelt er adskilt fra “lekeveggene” under. Mellom veggen og taket er 
det et glassfelt. Hovedbæringen i taket er l imtrebjelker som hviler på 
betongskiver, som igjen står på “lekeveggen” Betongskivene gjør at lyset 
f i l treres inn.

Sentral fellesdel. Denne delen er hjertet i barnehagen og inneholder 
aktivitetsrom og kjøkken / spiseområde. Dette er møteplassen, el ler 
torget om man vi l. Mellom de to delene er det et spilebokselement som 
fungerer som sonedeler. Her er det også en scene som åpner seg mot 
både kjøkken og aktivitetsrom.

Boksvegger i flush utenfra og inn. Baseboksene har samme 
veggtykkelse både inne og ute for å få veggene ti l å “f lushe”. Vinduer er 
plassert ved disse overgangene for å tydeliggjøre det.

I den ekstra veggtykkelsen innendørs lages nisjer som kan brukes ti l 
lagring, utsti l l ing av tegninger osv. 

Teknisk rom og ventilasjon. Teknisk rom er plassert under bakken 
sentralt i barnehagen. Kanaler føres opp i sjakter i “lekeveggene” og 
gjennom gangarealet i hver f løy.

Baser. Basene er plassert på hver side av fel lesrommet. De har både 
visuell kontakt med uteområdet og aktivitetsrommet i midten. 

Baseboksene er kledd med fargede plater for at de skal ski l le seg ut 
fra resten av bygget og gi et lekent uttrykk. For å understreke dette 
ytterl igere stikker de noe høyere opp enn resten av f løyen.

Lekevegger. På hver side av fel lesrommet er en dobbel vegg i mur. 
Den doble veggen inneholder blant annet lekefunksjoner og lager. Barna 
kan bevege seg “inni veggen”, og det skapes små steder der man kan 
gjemme seg. Det er åpninger i veggen der visuell kontakt er ønskelig.

Loop. Bevegelse er en viktig del av konseptet. Utgangspunktet var at 
barn elsker å løpe rundt t ing, om igjen og om igjen. Derfor har jeg laget 
en loop i  hver av basene i t i l legg ti l aktivitetsrommet. I basene er det lagt 
opp ti l en bevegelseslinje langs veggen som ender i en sklie før man kan 
begynne på en ny runde. Siden man hever denne bevegelseslinjen opp 
skapes det små rom under, el ler lekehuler.

Uteområde. Uteområdet er, som rommene inne, laget for å invitere 
t i l aktivitet. På vestsiden av tomten er en bakke som kan brukes ti l 
aking på vinteren, mens det på østsiden er laget et nedsenket nivå. Ved 
nivåforskjel len lages det små huler i t i l legg ti l et amfi med utsikten ti l 
Tromsøysundet og Tromsdalen som bakgrunn. Lengst øst går den nye 
gangveien som også nyter godt av utsikten. Det går også en sykkelløype 
rundt store deler av uteområdet.

Rett på utsiden av gjerdet l igger fr i idrettsbanen. Denne kan om vinteren 
brukes ti l skigåing, og kulestøtbanen med grus kan islegges så man kan 
gå på skøyter.

tomt

tomt

Detalj 1:20. Taket er et eget element som er adskilt 
fra den doble murveggen. Mellom er det vinduer i et 
horisontalt bånd, samt betongskiver som bærer taket og 
er med på å f i l trere lyset. Himlingen er krum for at det 
lave lyset skal dras inn i rommet.

Plansnitt småbarnsbase 1:20. Viser de ulike 
elementene i veggen i t i l legg ti l en nisje.

Plansnitt 1:20. Viser hvor betongskivene er plassert i 
forhold t i l vinduer og nedløpsrør.

Skjema av toalett/stellerom 1:50. Viser prinsippet 
med veggnisjene og fasaden som går i “f lush” utenfra 
og inn.

grensevegen

aktivitetsrom lekevegg gang base

takbelegg
trykkfast isolasjon
dampsperre
bjelkelag
limtrebjelke
spiler i himling
betongskive
nedløpsrør
siporex
leca isoblokk 35 cm med hvit puss

lecablokk 20 cm med hvit puss
lecablokk 10 cm med hvit puss
lecablokk 25 cm med hvit puss
ventilasjonsrør Ø25 cm
linoleum
betongdekke
trykkfast isolasjon
bindingsverk 8”
himling

betongskive

nedløpsrør

vindu

hull for lys ned i lekeveggen

platekledning
lekt
vindsperre
bindingsverk 8”
dampsperre
utforing 2”
innvendig trekledning
vindu
nisje (til vegghengt toalett)
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