aktivitetsbarnehage



Casestudy av Kladden barnehage i Godvik, Bergen.

For & sette meg inn i hvordan barnehager fungerer i praksis,
valgte jeg som en innledende gvelse til min masteroppgave &
besgke to ulike barnehager. En Steinerbarnehage organisert
som en avdelingsbarnehage, og en aktivtetsbasert barnehage
mer strukturert som en videreutvikling av baseprinsippet.
Den aktivitetsbaserte barnehagens pedagogikk tiltalte meg, og
er en pedagogikk jeg tror det vil bli spennende & ta fatt i for &
danne grunnlaget for en interessant arkitektur.

Kladden barnehage ble &pnet i 2006 og er en privat barnehage
som gar innunder Kanvas - en ideell virksomhet med visjonen
“en engasjert hverdag”. Kanvas driver i dag 56 barnehager

i Norge, og er initiativtaker til prosjektet “fremtidens
barnehager”. Kladden er deres fgrste av fire barnehager i dette
prosjektet.

I Kladden er aktivitetene det beerende strukturelementet i
barnas hverdag. Det presiseres at ingen av barna har faste
baser, og at denne barnehagen ikke er en basebarnehage i
tradisjonell forstand. Barna far velge gjennom dagen hvilke
av de igangsatte aktivitetene de har lyst til & veere med pé, og
beveger seg fritt fra aktivitet til aktivitet - noe som forer til
bevegelse i alle rom. Barnehagen er bygget opp av definerte
aktivitetsomrader som atelier, amfi, drama/sanserom, rom
for musikk og bevegelse, spraksprellerom og massasjerom/

basseng. Kjgkkenet har en sentral plass, og er ogsé et rom for
aktivitet.

I Kladden er det viktig at barna skal f4 konsentrere seg om den
aktiviteten de holder pd med - enten dette innebaerer konsentrert
lek i atelieret eller lgping i gangene. Det eneste avbruddet i dagen
er en felles samlingstund og lunsj midt pa dagen. Under lunsjen
deler barna seg i fire grupper som spiser pé ulike rom. Dette for &
f4 mer matro.

Det er et mal for Kladden at det er en rgd trad som fglger
aktivitetene som settes i gang i lgpet av en dag. Er for eksempel
turgruppen ute og plukker tyttebaer jobber man gjerne med
tyttebaer pa kjokkenet, mens ateliergruppen for eksempel jobber
med fargen rgd.

Denne maten 4 drive barnehage pa krever mer fra de ansatte. De
pedagogiske lederne befinner seg i ulike rom, og mé i stgrre grad
planlegge og reklamere for de aktivitetene som skal bedrives.
Noen voksne flyter i mellom og bidrar der det trengs mest. De
ansvarlige for hver aktivitet har ogsé ansvar for & journalfgre
hvilke barn som har veert innom sin aktivitet den dagen. Slik kan
de fange opp barn som vegrer seg for 4 vaere med pa aktiviteter, og
oppmuntre dem til & bli med. Det er ogsa rom for at barna kan leke
fritt uten & delta pa noen spesifikk aktivitet. Hvert barn har en
pedagogisk leder som sin kontaktperson - slik at det er en person
som kjenner barnet godt, og som foreldrene kan forholde seg til.



De ansatte i Kladden synes imidlertid at denne maten &

drive barnehage pa gir flere fordeler enn ulemper. En fordel
er at siden alle barna bruker alle rommene, kan man tilby

et stgrre spekter av aktiviteter og et stgrre spekter av ulike
rom. Det er ogsé mye lettere for de ansatte og kommunisere
sammen, og ved et plutselig sykefraveer er det lettere &
omorganisere og overlappe hverandre. I tillegg kan de voksne
brukes der hvor de foler at de har mest ressurser. Noen trives
best pa kjokkenet, andre i atelieret. Dermed far barna ogsa
pedagogiske ledere som er mer kvalifisert for de aktivitetene
som tilbys. De ansatte synes ogsé at det kan vaere greit &
innimellom rullere litt p4 hvem som er ansvarlig for hvilke
aktiviteter, slik at man far variasjon i arbeidet.

En annen fordel er at sgsken som gar i samme barnehage
far anledning til & veere med hverandre selv om de i
utgangspunktet er i forskjellige aldersgrupper. Foreldrene
slipper ogsé & levere barna pa to forskjellige steder.

Daglig leder papeker at en av grunnene til at denne modellen
fungerer sé bra, er at barna selv kan velge hvor lenge de vil
delta i en aktivitet. For et barn er det & konsentrere seg i 15
minutter lenge. I tillegg er barna individuelle; noen liker &
veere pa ett sted, mens andre helst har lyst til & ha en oversikt
over hva som skjer péd hele bygget. Da Kladden ble startet
hadde de i begynnelsen en presentasjon av aktivitetene pa
startenav dagen, og s matte barna velge hvor de skulle veere.
Dette oppfattet mange av barna som problematisk - det var

vanskelig 8 velge noe de ikke helt visste hva var. A la barna selv
ga fra aktivitet til aktivitet uten & matte bestemme seg pa forhand
hva de vil gjgre har fungert mye bedre. Barna har ogsa forskjellige
preferanser nar det kommer til hvilke voksne de kommuniserer
godt med, og de kan i stgrre grad velge hvilken voksen de vil veere
sammen med enn i for eksempel en avdelingsbarnehage.

P4 spgrsmal om hvordan denne modellen fungerer for de minste
barna fikk jeg til svar at dette ikke var noe problem i Kladden.
Smaébarna holder hovedsaklig til i 2. etasje, og ingen tvinger dem
rundt i bygget hvis ikke de er klar for det. Her er barna veldig
forskjellige, og daglig leder papeker at en ettdring kan veere vel sa
toff som en seksaring nar det kommer til & mgte nye mennesker og
situasjoner. De minste barna har imidlertid litt andre behov enn
de stgrre barna nar det kommer til soving i 1gpet av dagen.

Jeg tilbragte en dag i Kladden barnehage, og det som slo meg
var at barna her ikke var redd for nye mennesker. De var veldig
kontaktsgkende og gnsket meg velkommen med det samme de
s8 meg. De hadde ogsa god kontroll pd bygget, og visste hvor de
skulle g4 for & drive med ulike aktiviteter. Hadde de lyst til &4 kle
seg ut, gikk de til dramarommet. S& de noen som lgp rundt med
masker klippet ut av papir, visste de med én gang at de matte til
atelieret for & fa laget seg slike. Og s& videre.



Kladdens pedagogikk

Lov om barnehager

1

Rammeplan for barnehager

v
Kanvas pedagogiske plattform og kvalitetsnormer

1

Overnevnte lovverk blir ivaretatt i Kladden Kanvas - barnehage ved ulike aktivitetsomrader som er det grunnleggende
strukturelement i var driftsform, og som sikrer av overordnede malsettinger og rammeplanens fagomrader blir ivaretatt.
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- spréak, tekst - kunst, kultur og - kunst, kultur og - natur, miljo og - kropp, bevegelse
og kommunkasjon kreativitet kreativitet teknikk og helse

- antall, rom og - etikk, religion og - neermiljg og - antall, rom og
form filosofi samfunn form

Vinadr vare mal gjennom engasjerte voksne som ser hvert enkelt barn, og ved & veere gode videreformidlere legger tilrette for - og
verdsetter hvert enkelt barns lek, leering og utvikling.
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Plan 1. etg

(I2. etg finnes det drama/
sanserom, musikkrom,
sméabarnsrom/kjgkken og
personalavdeling.)

massasjerom

hekkerbod

vinterhage. brukt
som lesestundsrom i

adventstiden. amfi

“familierom”. Rom for
lek med dukker. Fri lek.



fra pedagogikk til arkitektur

Jeg ser mange muligheter i 4 bruke aktivitetsbarnehagen som
et strukturerende prinsipp for min barnehagearkitektur. Jeg
vil lage arkitektur som innbyr til aktivitet, og som ved et godt
inne- og utemiljp legger tilrette for god helse og trivsel.

Ulike aktiviteter kan gi ulike romlige svar. Lisbeth Andersen,
eiendomssjef i Kanvas, peker pd hvor viktig det er at rommene
og det som fyller rommene betyr noe:

“Vigjonen min er & fa alle i barnehagen til & se betydningen av
at rommet du gar inn i betyr noe. At signalene rommet gir, og
den stemningen romimet skaper, betyr noe. Barnehagebygget,
og det, som fyller rommene der, skal fortelle hva som skjer der.
Rommet med dets innhold skal ingspirere barn og ansatte.”

I en rapport? om fysisk aktivitet blant barnehagebarni
Danmark, kommer det frem at barns fysiske aktivitetsvaner
opparbeides allerede i de forste levear. De forste tegn pa
begynnende hjertekarsykdom kan spores allerede i 3-ars
alderen. Det er derfor avgjgrende at barnehagebarn far en
viss mengde aktivitet for & innvestere i deres egen helse
senere i livet. Undersgkelsen trekker frem at barn i Kompans
barnehage “De fire drstider” far nesten dobbelt s& stor mengde
fysisk aktivitet som anbefalt, mens de andre barnehagene
iundersgkelsen ikke klarte minimumskravet. “De fire
arstider”sitt konsept er at de fleste akitivteter skjer utendgrs,

og barna far leke i naturlige omgivelser. Hagen/lekeplassen er
usedvanlig stor i forhold til stgrrelsen pd barnehagen.

Utformingen av rom, romforlgpet, relagjonen ute/inne og
uteornradene blir dermed viktig for meg.

! “Barnehage - ikke hjem”, Verktgykassa nr. 2, 2010

® Anders Grgntvedt & Karsten Froberg, “Fysisk aktivitet hos barnehavebgrn”, Institut for idreet og

biomekanik, Syddansk Universitet




Modellstudier 1:20

A veere over eller under.
Utenpé eller inni.

Store eller smé rom.

Ulik aldersgruppe, ulik hgyde,
ulik opplevelse.
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Alice in Wonderland
http://www.starpulse.com/Movies/Alice_in_Wonderland/gallery/ALICEWONDERMVOO1/
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http://www.joern.dk/Ledreborg/jumglesti/junglestien%R0E.html

http://easydoor.over-blog.com/article-34164443.html

http://www.sommerfuglen.steinerbarnehagene.no/

http://www.bydel-grunerlokka.oslo.kommune.no/article.php?articleID=973958categoryID=28878



