
S t a r t b o x

Mangt skal man møte, mangt skal man mestre

-  t e r a p i  m e d  d y r  p å  S æ t r a n  g å r d



Startboxen vår består av fire deler som sammen 
danner grunnlaget for videre prosjektering: 

- 01 Intensjon

- 02 Premisser

- 03 Impuls

- 04 Prosjektskisser

I n n h o l d



0 1  I n t e n s j o n Vi vil prosjektere et anlegg som legger til rette for 
ulike møtesteder mellom mennesker og dyr. I op-
pgaven vil vi ta utgangspunkt i det eksisterende 
gårdsanlegget og omliggende situasjon.

Vår intensjon med oppgaven er å utforske hvilke 
arkitektoniske muligheter som ligger i det faglige 
grunnlaget for tiltaket. Hvordan kan man utforme 
et alternativt behandlingstilbud for brukergruppen 
basert på kontakt med dyr og natur? 



Hva møter en?

Visuell kontakt Fysisk kontakt

Et bygg med mening?

Appellere til følelser?

Velge mellom 
ulike situasjoner? 

Ta stilling til ting

Offentlig- privat

Nytt perspektiv

Utfordre seg selv

Være tilstede i 
situasjonen

Aktiv vs. passiv

Møteplasser

Aktivitet

Eksponert -  beskyttet

Hvordan møte dyrene? 

Overraskelser?

Avstand - nærhet

Valgfrihet?



Hvordan kan man gjøre dyrene til en aktiv 
del av terapi ved hjelp av arkitektoniske 
grep?

Hvordan kan arkitekturen muliggjøre ulike 
møter og ulik grad av nærhet/kontakt med 
dyr?

Hvordan kan materialer og konstruksjon 
forsterke de arkitektoniske grepene?



I n s p i r a s j o n s p r o s j e k t e r

Trones gård, Verdal
Arkitekt: Lund & Slaatto
Byggeår: 1968
Gjenoppbygging av nedbrent gårdsanlegg

Kilde: Norsk Murarkitektur. Finn Hakonsen, Einar Dahle, Ole 
H. Krokstrand, Torben Dahl



Oyster Farm Hangar, Bretagne, Frankrike
Arkitekt: Raum Architects 

Kilde: http://www.archdaily.com/92222/oyster-farm-hangar-
raum-architects/



Petting farm, Nederland
Arkitekt: 70F Architects
Byggeår: 2005-2008

Kilde: http://www.archdaily.com/29965/petting-farm-70f-
architecture/



0 2  P r e m i s s e r - Oversikt over brukergruppen og funksjonspro-
gram basert på initiativtakernes prosjekt.

- Studier av eksisterende gårdsanlegg



-

ninger : 1- 15

Ansatte / Eksterne: 6

Kontorer
kontorer til utleie
lydisolert behandlingsrom
venteareal ute og inne
garderober ansatte
toalett ansatte
toalett besøkende

parkering

Funksjoner

Behandling

Pårørende/ ledsager: 1-4

-

ninger : 1- 15

Ansatte / Eksterne: 6

Kontorer
kontorer til utleie
lydisolert behandlingsrom
venteareal ute og inne
garderober ansatte
toalett ansatte
toalett besøkende

parkering

Funksjoner

Behandling

Pårørende/ ledsager: 1-4

-

ninger : 1- 15

Ansatte / Eksterne: 6

Kontorer
kontorer til utleie
lydisolert behandlingsrom
venteareal ute og inne
garderober ansatte
toalett ansatte
toalett besøkende

parkering

Funksjoner

Behandling

Pårørende/ ledsager: 1-4

B r u k e r e  o g  f u n k s j o n e r

Dagpasienter innen offentlig helsevern / barnev-
ern/ demente/ rusomsorg/ mindreårige flyktninger

Kontorer
Lydisolerte behandlingsrom
Oppholdsareal/ spiseplass
Garderober/ toaletter ansatte
Garderober/ toaletter besøkende
Parkering

Ansatte/ eksterne fagpersoner

Pårørende/ ledsagere

1-10 stk.

6-8 stk.

1-4 stk.



Funksjoner

verksted
kaninslakteri
vedhogst
hjortedrift
slått
kjøkkenhage
kjøkken/kantine
garderober 
toalett 

parkering

Deltakere: 10- 30

Ansatte: 2-3

Tilrettelagt arbeid

Funksjoner

verksted
kaninslakteri
vedhogst
hjortedrift
slått
kjøkkenhage
kjøkken/kantine
garderober 
toalett 

parkering

Deltakere: 10- 30

Ansatte: 2-3

Tilrettelagt arbeid

Deltakere, tilrettelagt arbeid

Driftsleder/ tilretteleggere

Andre besøkende/ skoleklasser/ barnehager

5 -20 stk.

1-2 stk.

10-30 stk.

-

ninger : 1- 15

Ansatte / Eksterne: 6

Kontorer
kontorer til utleie
lydisolert behandlingsrom
venteareal ute og inne
garderober ansatte
toalett ansatte
toalett besøkende

parkering

Funksjoner

Behandling

Pårørende/ ledsager: 1-4

Vedhogst
Dyrestell
Slått
Forefallende arbeid
Kjøkkenhage
Kjøkken
Kaninslakteri
Oppholdsareal/ spiseplass
Garderober/ toaletter
Kontor
Parkering

Oppholdsareal/ spiseplass
Garderober/ toaletter
Parkering

Funksjoner

parkering
toalett
garderober
kantine
konferansesal

Besøkende skoleklasser/ barnehager/ åpen gård: 1-30

Besøkende

Funksjoner

parkering
toalett
garderober
kantine
konferansesal

Besøkende skoleklasser/ barnehager/ åpen gård: 1-30

Besøkende

Funksjoner

parkering
toalett
garderober
kantine
konferansesal

Besøkende skoleklasser/ barnehager/ åpen gård: 1-30

Besøkende

Brukere Funksjoner

Bolig  (eksisterende)
privat uteareal
privat adkomst
parkering

Familien Jansen/ Eggan m/ barn

Venner/ familie

Privat sone

Familien Jansen/ Eggan

4 stk.

Bolig (eksisterende våningshus)
Privat uteareal
Parkering



Brukere Funksjoner

innomhus
utomhus
slakteri
lager
garderober / sluse?

parkering

Hest : 2-3

Hund : 10-15

Sau: 4-6

Kanin: 20

Høner : ca. 15

Kalkun: 3-4

Geiter: 4-6

Dyr

Brukere Funksjoner

innomhus
utomhus
slakteri
lager
garderober / sluse?

parkering

Hest : 2-3

Hund : 10-15

Sau: 4-6

Kanin: 20

Høner : ca. 15

Kalkun: 3-4

Geiter: 4-6

Dyr

Brukere Funksjoner

innomhus
utomhus
slakteri
lager
garderober / sluse?

parkering

Hest : 2-3

Hund : 10-15

Sau: 4-6

Kanin: 20

Høner : ca. 15

Kalkun: 3-4

Geiter: 4-6

Dyr

Brukere Funksjoner

innomhus
utomhus
slakteri
lager
garderober / sluse?

parkering

Hest : 2-3

Hund : 10-15

Sau: 4-6

Kanin: 20

Høner : ca. 15

Kalkun: 3-4

Geiter: 4-6

Dyr

Brukere Funksjoner

innomhus
utomhus
slakteri
lager
garderober / sluse?

parkering

Hest : 2-3

Hund : 10-15

Sau: 4-6

Kanin: 20

Høner : ca. 15

Kalkun: 3-4

Geiter: 4-6

Dyr

Brukere Funksjoner

innomhus
utomhus
slakteri
lager
garderober / sluse?

parkering

Hest : 2-3

Hund : 10-15

Sau: 4-6

Kanin: 20

Høner : ca. 15

Kalkun: 3-4

Geiter: 4-6

Dyr

Hester

Hunder

Sauer

Geiter

Kaniner

Høner/ fjærkre

2-3 stk.

10+ stk.

4-6 stk.

4-6 stk.

15-20 stk.

10-15 stk.

Innomhusareal
Uteareal
Lager



T i d s l i n j e ,  a k t i v i t e t

BRUKERE

Dagpasienter/
ledsagere/ 
pårørende

Ansatte/ 
eksterne 
forskere

Deltakere

Arbeidsledere
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Andre/ åpen 
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Ve i l e d e n d e  p r o g r a m

Foajé / hall					          100 m2

Konferansesal / hall / kantine (flerbruksareal)	      100 m2

Industrikjøkken               			   1 x  40 m2

Hvileareal for besøkende                                             30 m2

Kontorer til behandling			    	 4 x  15 m2

Lydisolert rom til behandling	                 	 1 x  20 m2

Eksterne kontorer / rom til utleie / forskning 	 2 x  15 m2

Møte- / seminarrom 				    2 x  20 m2

Publikumsgarderober / toalett 			          25 m2

Personalgarderober / toalett 			          20 m2

Personalrom 					     1 x  20 m2

S u m  k l i m a t i s e r t  a r e a l 			    4 8 5  m 2

H a l v k l i m a t i s e r t e /  u k l i m a t i s e r t e  f u n k s j o n e r

- Dyrearealer og tilhørende arealer til drift og stell 
- Bålplass / utendørs spiseplass / gapahuker
- Parkering

T i l l e g g s f u n k s j o n e r

- Pub / kafè i gamle låven
- Tre- / metallverksted i forbindelse med arbeidstrening
- Kanindrift



E k s i s t e r e n d e  a n l e g g

Våningshus

Låve

Stabbur



Våningshus, stabbur m/ tilbygg og låven

Tunet sett fra nord



Utsnitt av sørfasade, låven Utsnitt av østfasade, låven



Under låvebrua Utstyrslager, låven

Rom for traktor, låven Utstyrslaget, sett fra nordsiden



Fjøset med utgang mot sør

Oppstillingsplass for kyr



Grunnplan, låven



2.Plan (høyloft), låven



skisser fra stedet
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0 3  I m p u l s - Impulsive skisser

- Tomteworkshop



S k i s s e r





To m t e w o r k s h o p 

1 2

4 3

tilknyttet tunet   
+

ett bygg

ett bygg  
+

frittliggende

frittliggende   
+

flere bygg

flere bygg  
+

tilknyttet tunet

Impulsiv tomteworkshop basert på ulike scenarier 
for plassering av nybygg. 



1

tilknyttet tunet   
+

ett bygg



2

ett bygg  
+

frittliggende



3
frittliggende   

+
flere bygg



4
flere bygg  

+
tilknyttet tunet



0 4  P r o s j e k t s k i s s e r - Tidlige prosjektskisser



G r i d e t







Tu n e t





I startbox-perioden fant vi det naturlig å konsen-
trere oppgaven rundt det eksisterende tunet.  Det 
fremstod som lite hensiktsmessig å etablere et nytt 
anlegg et annen sted på tomten, eller lage et nytt 
tun fremfor å fokusere på det som alt finnes og 
forsterke dette. 

Ved å knytte seg til det eksisterende gårdsan-
legget blir det nødvendig å forholde seg til de 
eksisterende byggene.Spørsmålet om transfor-
masjon vs. nybygg blir da sentralt. 
Basert på våre besøk på tomten og vår intensjon 
om å ha fokus på møtesteder mellom mennesker 
og dyr, velger vi å ikke jobbe med transformasjon 
av den gamle låven. Den har per i dag begrensede 
dyrearealer, og vi mener det er hensiktsmessig å 
benytte bygget til de andre funksjonene den op-
prinnelig har huset (lager for utstyr, fôr, høy, verk-
sted). Vi ser på de eksisterende byggene som vik-
tige for stedsidentiteten og ønsker å jobbe videre 
med hvordan vi kan forsterke den eksisterende 
situasjonen. Låvetypologien og samspillet mellom 
nytt og gammelt er tema vi ønsker å ta med oss 
videre i prosjekteringen. 

Ta n k e r  r u n d t  d e t  e k s i s t e r e n d e  g å r d s a n l e g g e t


