
VD 01
1:5 vindu/tak

1   isolerglass laminert 9 mm
2   hulrom / argongass 15 mm
3   isolerglass herdet 6mm
4   butylmasse
5   fals 25 x 35 mm
6   taktekking

VD 02
1:5 tak/vegg

1   folietekking
2   takrenne 150 x 50 mm
3   vindsperre
4   kryssfiner 6 mm x 3
5   bærelekt 28 x 95 mm
6   rockwool flex
7   kryssfiner 6 mm x 3
8   toppsvill 98 x 30 mm
9   beslag
10 fasadelekt
11 aluminiumsplate 1 mm
12 stag

VD 03
1:5 vegg/gulv

1   stender 48 x 98 mm
2   bunnsvill 30 mm
3   gulvplate 22 mm
4   vindsperre
5   randbjelke
6   gulvplate 30 mm
7   beslag
8   gulvbjelker 198 x 48 mm
9   aluminiumsprofil 48 x 98 mm
10 mineralull 200 mm

VD 04
1:5 lydisolasjon

vindsperre
kryssfiner 6+6+6 mm
bærelekt 28 x 95 mm 
rockwool flex 150 mm

Lydisolering = 80dB

VD 05
1: 5 lydabsorbsjon

kryssfiner 6+4+6 mm
hulrom 50 mm 
mineralull 50 mm
glassfiberduk
perforert kryssfiner 4 mm

Etterklangstid T = 0,3 sekunder
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HD 01
1:5 element

1   perforert kryssfinér 4 mm
2   stender 48 x 98 mm
3   glassfiberduk sort
4   mineralull 50 mm
5   hulrom 50 mm
6   kryssfinér 6 + 4 + 6 mm
7   diffusjonssperre
8   rockwool flex 150 mm
9   bærelekt 28 x 95 mm    
10 kryssfinér 6 + 6 + 6 mm
11 vindsperre
12 fasaderamme
13 horisontallekt 36 x 60 mm
13 perforerte aluminiumsplater 1 mm
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VD 09
1:5 lys under madrass

1   minneskummadrass
2   perforert plate for lufting
3   LED-strips
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VD 08
1:5 lys i himling

1   akrylrør
2   gjennomsiktig ledning med kobbertråd
3   lysdiode
4   opphengsstag
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Vertikalsnitt
1:20 inngangssone

VD 06
1:5 dør/gulv

1   fals
2   tettelist
3   dørbeslag
4   opphengsprofil 
5   aluminiumshimling
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HD 03
1:5 dør/vegg

1   isolerglass 5 mm
2   hulrom 20 mm
3   isolerglass 6 mm
4   spacer 
5   kompositt
6   tettelist
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HD 02
1:5 dør/vegg

1   dørhengsling
2   fals og tettelist
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VD 07
1:5 dør/gulv

1   isolerglass 5 mm
2   hulrom 20 mm
3   isolerglass 6 mm
4   spacer 
5   kompositt
6   aluminiumsprofil med tettebørste
7   rampe
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elektronikk
installasjoner

strømtilførsel
sikringsskap
styringspanel
styringssystem

ventilasjon
VR 250 ECH/B

tilluft
avtrekk
friskluftinntak
avkast for forurenset luft
ekstra kanalbatteri som varmekilde
sammen med ventilasjonsaggregatet

brannsikring
påkrevd utstyr

brannslukningsapparat
røykvarsler

Produksjon /
Deler av FRIrom ønskes prefabrikkert for å gjøre 
montering på tomt, samt ønsket nøyaktighetsgrad 
lettere å oppnå. Vi ser derfor for oss 2 ulike arbeidspakker 
for produseringen av FRIrom; en som prefabrikkeres eller 
prekuttes (avhengig av hva snekker kan utføre) og en som 
monteres og produseres av snekker på stedet.

Deler levert av andre leverandører:
/ takvindu
/ glassdør
/ utvendig fasadekledning

Prefabrikkerte elementer:

Prefabrikkerte ferdigmonterte elementer 
/ toppsvill med spor til stendere
/ bunnsvill med spor til stendere
/ stendere
/ innvendig platekledning med perforeringer
/ gulvplater og himlingsplater

Montering på tomt:

Deler montert av snekker (gulv, vegg, tak):
/ bjelkelag
/ 50 mm mineralull
/ 3 lag kryssfinèr 6 mm og 4 mm
/ 150 mm rockwool flex systemvegg med utenforliggende lekter
/ 3 lag kryssfinèr a 6 mm
/ montering av takvindu

Snekker får levert elementer på tomt, og setter sammen øvrige byg-
ningsdeler på stedet. Alle skjøter fuges og tettes godt etter krav om 
lydisolering. Glassdør og fasadekledning monteres av produsenter.

Prekuttede deler til element:

Prekuttede deler:
/ toppsvill med spor til stendere
/ bunnsvill med spor til stendere
/ innvendig platekledning med perforeringer
/ gulvplater og himlingsplater

Produksjon og montering av bygningsdeler:

Deler montert av snekker (gulv, vegg, tak):
/ montering av selve elementet med stenderverk
/ bjelkelag
/ 50 mm mineralull
/ 3 lag kryssfinèr 6 mm og 4 mm
/ 150 mm rockwool flex systemvegg med utenforliggende lekter
/ 3 lag kryssfinèr a 6 mm
/ montering av takvindu

Snekker får prekuttede deler (toppsvill,bunnsvill,innvendig platekled-
ning) levert ferdig, og monterer stendere sammen med disse for å 
få ferdig elementene. Plassering av stendere skjer ut fra prekuttede 
spor i svillene. Videre monteringsjobb blir som i alternativ 01.

Alternativ A/

Pakke 1: Prefabrikkerte elementer Pakke 1: Prekuttede deler til element

Pakke 2: Montering på tomt Pakke 2: Montering på tomt

Alternativ B/

/ teknikk
produksjon og løsninger


