00:00:01 Aleksander
Ja da setter jeg på lydopptaket. Da sitter jeg her, Aleksander Ousdal, med...

00:00:07 Frida
Frida

00:00:09 Aleksander
Ja, og vi har da gått gjennom samtykkeskjemaet, du har skrevet under på det?

00:00:15 Frida
Mhm

00:00:16 Aleksander
Og så lurer jeg på om det greit om jeg tar opptak?

00:00:20 Frida
Det går helt fint.

00:00:21 Aleksander
Fint. Så jeg fortalt litt om prosjektet da, du fått litt informasjon om det. Så lurer jeg først på om du kan fortelle litt om din foretrukne læringsmetode når du skal lære fag på medisin, hvordan er det du liker best å jobbe?

00:00:42 Frida
Mhm. Det kommer nok litt an på faget. Jeg kan jo si at jeg liker å variere litt med måten jeg lærer på. Lese litt i bøker, se litt på videoer em.. Ja. Jeg lager mye Anki-kort da, for å huske ting senere. Så det blir jo litt, mine notater på en måte havner i Anki. Men, når jeg skal lære noe så tar jeg kanskje først litt utgangspunkt i forelesning hvis vi har noen relevante forelesninger. Og så sjekker jeg bøker i ettertid. Men gjerne sånn digitale bøker på Clinical Key da, for jeg kjøper ikke så veldig mye lærebøker. Hvis det er ting som er litt vanskelig å forstå ut fra det, så bruker jeg kanskje mer videoer. Spesielt på patologi, kanskje så.. finnes det mye bra som er spilt inn. Jeg synes det kan være litt vanskelig å se på bilder og så få på en måte sammenhengen i det da. Ja.

00:01:48 Aleksander
Mm, ja. Vi kan jo snakke mer om det innenfor histologi og patologi i forhold til de andre fagene da? Hvordan leser du, er det ulikt? Du nevner det at du ser litt mer på videoer..?

00:01:59 Frida
Ja, jeg merker nok med histologi og patologi at jeg er veldig avhengig av å forstå mer. I andre fag så kan jeg lese ting og huske det og så er det fint, for det er bare noen diagnosekriterier jeg skal kunne eller.. ja. Med patologi så er det jo mye liksom at du skal kjenne igjen strukturer, og du skal kunne koble det til klinikk og hvordan det skulle sett ut normalt. Og det går veldig mye mer på forståelse og kanskje mengdetrening da for min del.

00:02:31 Aleksander
Mm. Sånn mønstergjenkjenning, og..

00:02:33 Frida
Ja

00:02:36 Aleksander
Bruker du Anki innenfor histologi og patologi også?

00:02:45 Frida
Em.. kanskje ikke.. direkte. Fordi litt av problemet med Anki er at hvis jeg setter et bilde der, og så er liksom oppgaven min til meg selv at jeg skal svare hva jeg ser, så kommer jeg på en måte neste gang jeg får kortet, kommer jeg bare til å kjenne igjen bildet, og da i stedet for å se på det, så bare husker jeg at da var det "det og det og det",  så sånn sett fungerer Anki ikke så veldig bra. Men jeg bruker det hvis jeg har et kort om en spesiell sykdom. Så er det liksom "sånn ser det ut mikroskopisk."

00:03:17 Aleksander
Ja.

00:03:18 Frida
Men jeg synes ikke det har fungerte så bra i forhold til det å skulle tolke et snitt da, det kan jeg ikke si.

00:03:25 Aleksander
Nei. Bruker du annen form for læringsverktøy innenfor historie og patologi?

00:03:33 Frida
Mmm

00:03:33 Aleksander
Som for å kunne teste deg selv, eller for å...?

00:03:38 Frida
Nei, ikke noe utover i snittkassene eller de kurskassene da, som ligger på Olyvia. Det er jo mest i forbindelse med forelesning at jeg bruker det. Em. Jeg husker jeg brukte en del under pandemien, så var det mye ting som var ferdig spilt inn som lå tilgjengelig etterpå også, der forelesere gikk gjennom og forklarte hva de så på forskjellige snitt. Og det brukte jeg ganske mye.

00:04:04 Aleksander
Mm riktig. Når du har de mikroskopi-kursene her, bruker du fysisk mikroskop eller bruker du Olyvia?

00:04:14 Frida
Jeg prøver å bruke Olyvia, og så er det for mange på, så det krasjer.

00:04:19 Aleksander
Ja, jeg har hørt det der at det har vært litt ustabilt.

00:04:21 Frida
Så da går jeg over til mikroskop, og jeg har egentlig likt ganske godt å bruke mikroskop i det siste. Men så klart, så får jeg ikke like god oversikt over hele snittet når jeg bruker mikroskop, føler jeg. Og det er ikke alltid jeg kommer liksom langt nok, eller like langt inn som jeg gjør digitalt.

00:04:40 Aleksander
Like mye zoomet inn?

00:04:41 Frida
Ja, det føler jeg.. Mhm. Eller kanskje at jeg ikke får det klart nok, eller ja. Men jeg liker veldig godt å sitte fysisk og liksom komme meg gjennom snittet, og. Ja, jeg liker godt å mikroskopere egentlig, men..

00:04:57 Aleksander
Du føler du får mer oversikt digitalt da?

00:04:59 Frida
Mer oversikt digitalt, absolutt. Så ofte hvis jeg skal prøve å finne igjen noe som foreleseren har vist mens den personen har mikroskopert digitalt da, så kan jeg synes det er vanskelig å finne tilbake til det samme området når jeg selv skal sitte å mikroskopere.

00:05:16 Aleksander
Fysisk?

00:05:17 Frida
Mhm.

00:05:17 Aleksander
Ja, riktig. Hvor mye tid bruker du på mikroskopering for å lære faget, utenom de timeplanfestede timene da, kursene?

00:05:30 Frida
Oi, det er nok ganske lite. Emm..... Ja, hvis jeg skal gjøre det selv, så er det jo mest digitalt, fordi det er det som er tilgjengelig på lesesal, hehe. Em.. Jeg tror den eneste gangen jeg har vært innom mikroskopisalen på egen hånd har vært når jeg skal se på blodutstryk, som vi lagde selv.

00:05:52 Aleksander
Ja.

00:05:54 Frida
Ellers så sitter jeg litt digitalt på Olyvia, men... Ikke veldig mye utover de timene vi har.

00:06:02 Aleksander
Så mesteparten av tiden går til bøker og til videoer, og..?

00:06:08 Frida
Ja. Det vil jeg si.

00:06:10 Aleksander
Du kjenner kanskje til begrepene aktiv læring og passiv læring?

00:06:19 Frida
Mhm

00:06:19 Aleksander
Eller studentaktiviserende læring, hvor formålet er på en måte å aktivisere den som jobber med faget da gjennom oppgaveløsning som regel, men det kan også være andre typer oppgaver som krever litt mer kognitiv...  altså at du produserer stoff da, sånn som mind maps, eller at du.. ja, gjennomfører ulike typer oppgaver da. Eller kollokvier, hvor man man presenterer ting for hverandre. I motsetning til passiv læring som er litt mer at du mottar informasjon og prøver å huske det gjennom da lesing, gjenlesning og forelesning da.

00:06:59 Frida
Mhm

00:06:59 Aleksander
Har du noen stilling til hvor mye tid du bruker på hver, eller at du prøver å bruke mer tid på noe eller?

00:07:11 Frida
Altså i forhold til tidsbruk, så er det jo hvis du tenker på den typen læringsaktivitet som er lagt opp på studiet, så er det jo definitivt mest passiv læring. Selv foretrekker jeg eller jeg får mye mer ut av når det er en litt mer aktiv format, for eksempel PBL og TBL og uketjeneste også, for så vidt. Men det blir mye tid som bare er å sitte i forelesningssal og høre på.

00:07:39 Aleksander
Mhm

00:07:40 Frida
Ja, hvis jeg skal legge opp til noe selv sammen med andre, så blir det jo definitivt en mer aktiv form. Ja

00:07:50 Aleksander
Og så sier du at du bruker Anki da? Det virker som det har blitt ganske populært da, blant studentene?

00:07:57 Frida
Mhm. Ja

00:07:57 Aleksander
Er det sånn at du bruker det hver dag eller? Gjør du liksom de daglige kortene som du skal gjøre?

00:08:04 Frida
Hver dag ja.

00:08:04 Aleksander
Ja. Du er dedikert?

00:08:08 Frida
Ja, nei, hvis ikke så hoper det seg opp, hehe 

00:08:09 Aleksander
Hehe, ja.

00:08:10 Frida
Og det er i hvert fall ikke bra.

00:08:12 Aleksander
Det er sant det. Em. Hva tenker du selv om å lære histologi og patologi gjennom en digital plattform da som vi har på en måte forespeilet?

00:08:25 Frida
Nei, jeg tenker det høres veldig bra ut. Em, det er jo et sånt typisk fag som er vanskelig å lære på egenhånd via bøker, merker jeg. Så det tror jeg absolutt kunne vært noe. Spesielt hvis det er i form av ja, noe som gjør det litt mer aktivt da, at du må svare på spørsmål eller.. Kan sitte og mikroskopere litt selv, og se hva du finner.

00:08:47 Aleksander
Mm.

00:08:49 Frida
For det som ofte kan være litt vanskelig hvis jeg.. de gangene jeg sitter selv på Olyvia og skal prøve å mikroskopere, er at jeg ser på ting, og så skjønner jeg kanskje ikke helt hva jeg egentlig ser, eller hva jeg burde se etter

00:09:04 Aleksander
Mhm. Så du får ikke svar på det du lurer på da..

00:09:06 Frida
Mhm

00:09:06 Aleksander
..Du kan lure på, eller du kan ha en tanke om "det er kanskje dette jeg ser", men det er ikke noe måte å finne ut av om det er rett eller galt?

00:09:13 Frida
Mhm, ikke sant. For ofte når man leser i bøker, så finner du jo et bilde, og så står det "her ser du dette på bildet". Men det er ikke så mye av det motsatte, at du.. Skal se noe, og så kan du tenke over hva du tror du ser, og så får du svaret

00:09:27 Aleksander
Riktig.

00:09:27 Frida
Ja.

00:09:29 Aleksander
Er det noe annet du savner med med Olyvia?

00:09:32 Frida
Em. Kanskje det ikke er.. Det står jo veldig tydelig da, hvilket snitt du får, og om det er patologi eller ikke på snittet.

00:09:43 Aleksander
Ja.

00:09:43 Frida
Og så er det ikke, på alle typer vev eller organ system, så er det kanskje ikke så stort utvalg.

00:09:51 Aleksander
Nei.. at at det er få snitt?

00:09:53 Frida
Mhm.

00:09:53 Aleksander
Mhm. Men mente du at det var negativt at det står om det er histologi eller patologi? At du heller vil at det skal.. altså ikke vite, og så skal du gjette?

00:10:01 Frida
Ja, for ofte tenker jeg på... det er jo greit å kunne vite om det du ser på faktisk er normalt eller om det er noe gærent med det.

00:10:09 Aleksander
Mhm, og at du blir testa i det?

00:10:11 Frida
Ja.

00:10:15 Aleksander
Javel. Hvilke fordeler utenom oppgaveløsning er det du ser ved å lære ved hjelp av en digital plattform da?

00:10:25 Frida
Em. Altså så klart tilgjengelighet da, at det blir lett.. hvis det er på en måte brukervennlig og, lett å bruke så tenker at det kan gi en litt lavere terskel for å lese mer på patologi, kanskje? Istedenfor at man må finne fram en bok og så et kapittel som stemmer og så, kan det ofte være litt sånn tungt å jobbe seg gjennom. Emm. Ja, kanskje også det hvis det er utviklet av NTNU, så kan man jo stole på at det dekker det man skal kunne. Det er jo litt sånn når jeg søker opp videoer på youtube så kan jo de være flere år gamle og jeg vet ikke helt hvor godt det stemmer da.

00:11:06 Aleksander
Mhm. Vanskelig å vite hva som er mest relevant for deg, kanskje?

00:11:11 Frida
Mhm

00:11:12 Aleksander
Mhm. Er det noen ulemper du ser? Ved å bruke en digital plattform

00:11:19 Frida
Hm.. Nei, si det.. Altså så lenge det på en måte blir brukt som et supplement til undervisning da istedenfor å erstatte. Jeg liker veldig godt de mikroskopi-timene vi har med forelesning, ja med foreleser på mikroskopisalen. Så lenge det ikke liksom erstatter noe av det da.

00:11:46 Aleksander
Ja du liker at det er at det er mulighet for å bruke fysisk mikroskop også, eller?

00:11:50 Frida
Ja, også at man har en time avsatt da til mikroskopi, og der foreleser kan gjennom ting, og.. Ja, jeg liker veldig godt det formatet som det er på i dag da.

00:11:59 Aleksander
Men kunne det ha... hvis du hadde byttet ut de fysiske mikroskopene med en sånn læreplattform da, hvor alle sitter på samme plattform og lærer, og underviser viser ved hjelp av den - tror det kunne ha vært en god erstatning?

00:12:14 Frida
Joda. Så lenge det fungerer når mange er inne der samtidig, hehe

00:12:17 Aleksander
Ja, så lenge den ikke er ustabil, ja?

00:12:19 Frida
Mhm

00:12:20 Aleksander
Det må jo absolutt være et nødvendig kriterie. Hvordan tror du at hvis det hadde vært en sånn tilgjengelig plattform, hvordan tror du det ville påvirket din måte å jobbe med faget på?

00:12:36 Frida
Em, jeg kan se meg at jeg kanskje hadde lest litt mindre bøker. Em. Ja, og så kanskje jeg hadde vært.. blitt litt sikrere da, kanskje turt litt mer å si... For det jeg merker mye selv når vi har de mikroskopi-timene er at, eller foreleser spør "hva ser dere her?" og så merker jeg at jeg tror kanskje jeg ser ting, men tør ikke egentlig å si noe konkret, for jeg er ikke sikker i det hele tatt.

00:13:06 Aleksander
Mhm

00:13:06 Frida
Så jeg kan tenke meg at hvis man har et ordentlig læringsverktøy der du kan få den bekreftelsen innimellom da, så vil man kanskje bli litt sikrere også, på.. Ja, at man ser det man ser eller ja, tør å prøve seg litt mer frem da.

00:13:23 Aleksander
At du får litt av den mengdetreningen som du prata om?

00:13:27 Frida
Mhm

00:13:27 Aleksander
Tror du det ville påvirket tiden du brukte på histologi og patologi?

00:13:34 Frida
Tja.. Em. Det hadde på en måte kommet litt an på hvor mye som var inne på den plattformen også, og om det er liksom utformet som på en måte et kurs du må ta med flere deler og.. Ja. Nei, vanskelig å si om man hadde brukt både mer tid fordi det er mer læringsmateriale der, eller mindre fordi man kanskje slipper å lese mye i bøker eller..

00:14:02 Aleksander
Ja, at det blir mer effektivt på en måte?

00:14:04 Frida
Mhm

00:14:07 Aleksander
Ja, jeg kan vise deg litt hvordan den prototypen ser ut nå, men før det - har du noen forslag til hva du tenker at den burde inkludere av funksjoner og verktøy? Hva den burde ha?

00:14:22 Frida
Jaa.. Em i hvert fall en type oppgaveløsning eller quiz, sånn at man kan teste seg selv. Også kanskje sånn at man får mye av det grunnleggende inn før man kanskje går på mer klinikk og.. ting som er unormalt da. Em. Ja, egentlig bare at man har mange forskjellige snitt å prøve seg på.

00:14:57 Aleksander
Ja. Mm. Det er jo et prosjekt som skal holde på en stund, fordi de driver å utvikler da. Det er tenkt at det skal være et supplement da, og skal inneholde en sånn quiz-funksjon og så eventuelt bytte ut da de mikroskopi-kursene man har nå. For det er jo det er jo enkelte ting som er litt problematisk med å opprettholde og vedlikeholde sånne mikroskop og snitt, og.. Spesielt hvis det ikke blir brukt så mye da.

00:15:40 Frida
Mhm

00:15:41 Aleksander
Nå som mange, flere og flere bruker Olyvia til å mikroskopere. Så det skal være mulighet til å mikroskopere, og så skal det være quiz-funksjon, og så skal man eventuelt ha disse mikroskopi-kursene inne på plattformen. Mhm.

00:15:54 Aleksander
Men det er ikke noe sånn lære... det erstatter ikke bøker nå da, det er ikke noe sånn bred informasjon og du kan søke opp ulike sykdommer, så kommer det en forklaring. Per nå da, men det skal jo utvikles over tid, så vi får se hva den kommer til å inkludere

00:16:10 Frida
Er det kun mikro-, eller er det noe makropatologi og?

00:16:13 Aleksander
Nå er det bare mikro, bare snitt, histologiske og patologiske snitt. Men det er også en tanke det da, at det kanskje skal gå an å inkludere makro også her, hvis det er ønskelig da. Så her er hjemmesiden da, det er veldig sånn testfase nå da, og det tar jo fort noen år før det er ferdig, så.. Så en sånn prototype nå. Her, hvis du har noen forslag til hva som kan være på hjemmesiden, det er de litt usikker på, om de vil ha liksom en sånn "denne quizen har du igjen å gjøre" eller "du har sånn så så mye igjen av denne", eller at den anbefaler liksom snitt "fortsett der du slapp" eller noe sånn da. Så her kommer det til å ligne litt på Olyvia. Her er det ulike organsystem, og da kan du velge om du skal ha histologi og patologi. Og da kan det jo være en ide sånn som du nevnte at du ikke vet da, at du på en måte bare får et snitt og så må du finne ut av om det er i histologi eller patologi selv da. Det var en god ide.. ja, så kan du sortere etter snitt. Og så har du de ulike snittene som ligger inne. Her får du bare opp snittet, og så fungerer det sånn som Olyvia nå da. Og så har du her at du kan skjule og legge til...  Så er det litt mer informasjon om snittet, så det kommer ikke opp før du spør om det. Så da kan du gå inn og så kan du prøve deg frem, og så kan du "vise informasjon" da, så har du "kategorisering" og så har du "ekstra informasjon om snitt " du er inne på.. Em, så det var snitt, og så har du kurs. Og her er det tenkt at mikroskopi-kursene skal ligge. Og da har du sånn "kurs-forklaring" og så "læreplanmål", og så har du snittene som blir brukt i det kurset. Som man går inn på en etter en, og så har du da oppgaver til det kurset da. Og da er det ulike måter å teste seg på, ulike måter oppgavene fungerer på da. Her har du en multiple choice spørsmål, hvor du skal si hva du ser da, og så får du et alternativ: A, B eller C. Og så kan det være ulike måter å stille spørsmål på. Her for eksempel så kan du på en måte prøve å identifisere strukturen da, hva du ser, og så kan du ha sånne "annotations" som står der, så kan du zoome inn på... 

00:19:26 Aleksander
Ja, men det er jo veldig greit da Ja, så får du vite her at "sånn ser flerlaget epitel ut" da, eller "sånn ser "corpus Albicans ut" Mm. Og så har du da..... spørsmål. Her har du Multiple choice spørsmål, som er én type, for eksempel "Hva ser du her?" Er det denne strukturen? denne strukturen? denne strukturen? her for eksempel... "hva slags struktur er dette"? Ikke sant, så svarer man noe.. sånn. Der, så får du se hva som er riktig da. Det er én måte, en annen måte er at du skal.. "Klikk på Corpus Albicans" Så skal man klikke, og så må den være innenfor det definerte området hvor det er da, om du får riktig eller galt. Og så forhåpentligvis kan man inkludere sånn "ring rundt tumorvev" for eksempel, og så kan man... Ja. Så vi prøver å få litt ulike måter å teste deg selv på da. Ja, så det er da de mikroskopi-kursene med de quizzene. Og så tenker jeg også at det må være mulig å gjøre quizzer utenfor.. nå er det ikke lagt quizzer utenfor kursen, men det må jo også være mulighet for da. Mhm, så det er sånn det ser ut nå da.

00:21:06 Frida
Mhm, ikke sant. Nei, men så greit, det ser jo veldig, veldig bra ut.

00:21:09 Aleksander
Ja, har du noen umiddelbare tanker?

00:21:13 Frida
Em. Ja, tenker at det er veldig greit det med at man kan sette piler på ting og sånn. Ja, og at det blir der selv om man zoomer inn og zoomer ut og.. Mm. For det syns jeg har vært litt vanskelig i for eksempel forelesningene, i de powerpointene, at de legger ut... Det er liksom et bilde med god oversikt over hele, og så zoomer de inn, og så vet man ikke helt hvor man er, og klarer ikke å følge på en måte strukturene fra det store oversiktsbildet da, og ned til... ja et nivå på høyere forstørrelse.

00:21:51 Aleksander
Ja, riktig

00:21:53 Frida
Mhm.. Så det ser jo veldig fint ut der.

00:21:58 Aleksander
Em. Og så var det.. Det var noen som sa at de ville ha en sånn "bokmerke-funksjon" som man kan liksom lagre hvis man er inne og ser på noe og lurer på hva det der for noe da, så kan du på en måte screenshotte det, og så kan du distribuere det, og så kan man sende det til noen andre "Hva er dette for noe?" så de kan komme rett inn i din bokmerke, så kan de zoome ut og inn prøve å se om de ser hva det er for noe da

00:22:24 Frida
Ja mhm. Og det man også har em.. eller kan ha på sånn... Jeg bruker også en nettside som heter Pass-medicine som er sånn MCQ spørsmål da, men da er det alltid en sånn kommentarside under spørsmålene der man kan stille spørsmål og så kan andre, enten elever eller lærere, skrive svar da.

00:22:44 Aleksander
Mhm. Ja, hva tenker du om det, å ha en sånn... på en måte å ha en sånn chattefunksjon...

00:22:49 Frida
Mhm

00:22:49 Aleksander
..eller en sånn kommuniseringsfunksjon da, hvor du kan skrive til hverandre.

00:22:54 Frida
Ja, jeg synes det er greit på den PassMedicine-siden jeg har brukt hvert fall, hvis jeg lurer på et eller annet som ikke er godt nok forklart i spørsmålet, så kan jeg se om noen andre har lurt på det samme, og som regel så er det det.

00:23:09 Aleksander
Ja. Ville du da hatt det som en sånn.. at det var anonymt, eller? Eller hadde ikke det hatt noe å si?

00:23:18 Frida
Nei si det.. Jeg tror ikke det har så mye å si for min del, men det kan jo godt være at andre.. ikke hadde likt det så godt. Og så er det jo om.. Ja hvem som helst skal få svare da, eller om det skal være en av foreleserne som svarer, eller ja

00:23:37 Aleksander
Hva tenker du om det da?

00:23:39 Frida
Nei, også et godt spørsmål. Em.. Ja nei, jeg tenker liksom at så lenge man er klar over at sånne kommentarersider ikke nødvendigvis er noe fasit, så kan jo hvem som helst skrive inn.

00:23:53 Aleksander
For det er jo ikke alltid... det kommer på hvor mye spørsmål det blir og sånn da, men det er ikke alltid underviserne kan sette seg ned på en måte å svare alle spørsmålene..

00:24:03 Frida
Nei jeg kan ikke se for meg at de har kapasitet til det, hehe.. så. 

00:24:04 Aleksander
Men tenker du da under hvert spørsmål, altså sånn som her "Hva er denne strukturen?" Og så kommer det....

00:24:12 Frida
Emm, ja.

00:24:13 Aleksander
..eller tenker du generelt bare en sånn chatteboks her hvor man kan gå inn, og så kan du sende inn snittet eller sende inn spørsmål selv da? ut fra hva en du har funnet på nettsiden.

00:24:27 Frida
Ja nå tenker jeg egentlig mest i forhold til spørsmål, men det er så klart hvis du sitter og mikroskoper selv, og så finner du noe du ikke vet hva er, så... Kunne det jo sikkert vært greit det og, men. Det er også ting man kan ta fysisk i forelesninger også.

00:24:45 Aleksander
Mm.

00:24:46 Frida
Det er ikke alt som må gjøres digitalt heller.

00:24:50 Aleksander
Men sånn å få et.. for her er det jo bare "riktig eller galt svar", men å få en forklaring på hvorfor det eventuelt er denne som er riktig, hva tenker du om det?

00:25:03 Frida
Ja, det tror jeg kan være veldig fint. Ja. Det er jo en ting å vite om du trodde det var riktig eller feil, men så er det noe med å få det forklart også.

00:25:16 Aleksander
Og hvis man svarer feil, så kan man jo lure på, "hvorfor er det den som er riktig?" Så hvis det er en forklaring på... Ja.

00:25:24 Frida
Mhm. nei, det er jo ikke så lett å skulle svare riktig på samme ting senere, hvis man ikke har skjønt hvorfor det var feil i utgangspunktet

00:25:35 Aleksander
Mm riktig. Tror du at hvis det hadde vært... For nå sa du at du bruker ikke Olyvia så mye utenom mikroskopi-kursene til mikroskopering?

00:25:52 Frida
Eh.. jeg bruker det litt. Jeg har brukt det litt i PBL og sånn spesielt.. Men det er også litt sånn begrenset hvor mye tid jeg har..ja. Så jeg kan se for meg art jeg kanskje bruker det mer i eksamensperioden.

00:26:06 Aleksander
Ok mhm. Ja. Tror du at du ville brukt en sånn her plattform i større grad enn Olyvia?

00:26:14 Frida
Ja, det tror jeg kanskje. Den ser liksom litt mer intuitiv ut, vil jeg si sånn ved første øyekast. Og også spesielt hvis det blir mulig å teste seg selv på ting da, så vil jo det kunne gi meg veldig mye mer enn bare å mikroskopere selv, og så ikke helt skjønne hva jeg ser på.

00:26:32 Aleksander
Mm. Har du noen forslag til hva man kunne hatt på hjemmesiden her? Det er jo viktig å ha en litt sånn.. inkluderende hjemmeside, så man får lyst til å bruke verktøyet.

00:26:45 Frida
Ja, det er sant det. Em. Ja nei, man kan jo ha type sånn "fortsett der du slapp" - Informasjon. Eller "dette har blitt lagt til siden sist du var her", Hvis man legger til nye ting underveis da. Em... Ja litt forskjellige sånne shortcuts til ting man har vært innom. Mhm

00:27:12 Aleksander
Hva tenker du om at nettsiden lagrer informasjonen som du.. for da er den jo nødt til å lagre litt informasjon da, hvis du skal fortsette der du slapp og sånn.

00:27:21 Frida
Ja, mhm

00:27:22 Aleksander
Har du noe tanker om det?

00:27:24 Frida
Nei, jeg tenker egentlig det er greit. Det er jo sånn det fungerer med den Pass-Medicine-nettsiden også. Em. Og det sikrer jo at jeg får nye spørsmål og. Ja, istedenfor å måtte lete meg fram til det jeg jobbet med sist, så kan jeg bare klikke rett inn på det.

00:27:49 Aleksander
Mm. Fint. Skal vi se om det var noe mer jeg lurte på her da..? Er det noen andre typer oppgaver enn de vi har sett litt på som du kan tenke deg kan være lurt å bli testet i?

00:28:07 Frida
Em. Kanskje litt sånn generelt at man kan få et snitt og så.. jeg vet ikke jeg, det kan være et innskrivingsfelt hvor du skal skrive ned det du tror du ser, og så kan det komme en beskrivelse etterpå som fasit.

00:28:23 Aleksander
Mm. Ja vi har tenkt på sånn fritekst-spørsmål og, "Beskriv snittet" eller "Beskriv denne strukturen" og så.. skriver man inn en tekst da, og så kommer det opp en.. ikke at den retter din tekst, men at det kommer opp det som er riktig da, at underviser har skrevet det som er riktig, så får du sammenligne selv med det man har skrevet.

00:28:45 Frida
Ja

00:28:45 Aleksander
Noe sånt?

00:28:46 Frida
Ja. Ellers har jeg tenkt litt på sånn.. ja, "typiske begreper i patologi" som kan være litt vanskelig å forstå, om det kunne vært en slags ordbok da, eller sånn.. hvis man bruker ordet "spongiforme forandringer", så kan det være en forklaring på det, eller.. 

00:29:04 Aleksander
Mhm..

00:29:05 Frida
Ja.

00:29:06 Aleksander
At det blir på en måte en sånn Encyclopedia da?

00:29:13 Frida
En begrepsliste, kanskje?

00:29:14 Aleksander
Ja, begrepsliste, ja. 

00:29:14 Frida
Mhm. Med kanskje bildeeksempler, eller.. ja.

00:29:15 Aleksander
Ja, interessant. Tror at folk ville brukt en sånn chatte.... tror at du ville brukt sånn chattefunksjon med andre studenter? hvis man kunne prate inne her, eller tror du at du hadde heller tatt spørsmål her og skrevet på messenger eller noe sånt til hverandre?

00:29:39 Frida
Mm godt spørsmål. Jeg tror jeg hvert fall ville lest det hvis jeg hadde sett at noen andre hadde kommentert på ting..

00:29:53 Aleksander
Mm.

00:29:55 Frida
Nei, jeg vet ikke egentlig hvor mye det hadde blitt brukt sånn for å skrive inn selv.

00:29:59 Aleksander
Nei.

00:30:00 Frida
Ofte nå så sender man jo mail til foreleser eller spør hverandre hvis man lurer på noe.

00:30:07 Aleksander
Føler du at du.. eller gjør du det hvis du lurer på noe? Eller er det noe barriere for å sende inn de spørsmålene?

00:30:14 Frida
Nei, jeg føler egentlig generelt det er ganske lav terskel for å gjøre det.

00:30:18 Aleksander
Ja, ok,

00:30:19 Frida
Men det er ikke alltid man får svar.

00:30:21 Aleksander
Nei, riktig

00:30:21 Frida
Så da blir det jo mer at man spør.. Ja, hverandre, eller går ned i forelesning og hører.

00:30:27 Aleksander
Mm. Men hadde jo gått da kanskje at hvis man kunne sendt på en måte til foreleser, eller lagt inn på en sånn side da, så kunne andre også kommentert. Så kunne foreleser svart, men at andre også kunne kommentert. For hvis det bare er.. det kommer an på mange som bruker det og sånn da, men man tenker jo at man ville svart det man tror er riktig, og ikke bare tull. Så da hadde det gått an å hjelpe hverandre litt på den måten.

00:30:59 Frida
Mm

00:31:00 Aleksander
Er det noen andre ting du vil dele om hvordan ting funker nå, eller hvordan du ønsker at det skal være? Innenfor histologi og patologi.

00:31:11 Frida
Mm. Nei, jeg synes jo dette ser veldig fint ut da. Em.. jeg gjør det. Én ting jeg tenkte på med patologi-undervisningen er at jeg generelt kunne hatt godt av mer forberedelsesmaterialet. I hvert fall når man har de på en måte aktive timene der man sitter og mikroskoperer selv, så er det ikke så lett å starte å.. se ting, hvis du ikke har gjort noe forarbeid i starten.

00:31:44 Aleksander
Så det kunne vært noe forberedelser til mikroskopi-kursene?

00:31:48 Frida
Ja, eller jeg likte jo for eksempel veldig godt da vi hadde.. dette tror jeg var i andre klasse, der det var lagt ut sånn videoforelesninger først, og så var det en spørretime i etterkant.

00:32:00 Aleksander
Ja.

00:32:02 Frida
Og så i tillegg at foreleseren gikk igjennom snitt da, og stilte spørsmål hun også. Og det fikk jeg ganske mye ut da, for da hadde jeg litt bakgrunnskunnskap.

00:32:14 Aleksander
Men var det før kurset?

00:32:17 Frida
Ja. Men det var ikke mikroskoperings-kurs, det var i et vanlig auditorie.

00:32:25 Aleksander
Ja, ok. Litt mer sånn forelesning-aktig?

00:32:28 Frida
Mhm, men da var det...

00:32:28 Aleksander
..Så hadde dere hatt en gjennomgang av snittene på Olyvia og spørretime før forelesningen?

00:32:37 Frida
Nei, selve forelesningen var på en måte en spørretime, og så var det lagt ut en video..

00:32:43 Aleksander
Så sånn "omvendt læring" da? at du at du gjør på en måte.... læringsmateriale hjemme og så

00:32:46 Frida
Ja egentlig, litt sånn "flipped classroom"

00:32:47 Aleksander
Mhm. Hva tror du kunne vært av forberedelsesmateriale til de mikroskopi-kursene? for hvis man kommer dit og skal mikroskopere sammen da, på labben her sånn som man gjør nå - Vil du da tenkt at det hadde vært positivt å hatt noe forberedelsesmateriale til de kursene?

00:33:13 Frida
Ja, det kunne jeg kanskje tenkt. Ofte også fordi en del forelesere er ganske flinke til å prøve å aktivisere studentene og stille spørsmål. Men så blir det litt stille fordi man vet kanskje ikke helt, eller man tør ikke å svare. Og det kunne jo vært lettere, hvis man hadde en type forberedelse.

00:33:34 Aleksander
Ja, hva kunne det vært da? Sånn introduksjon til det man det man kommer til å gå gjennom i det kurset? eller litt anatomi rundt, eller..

00:33:45 Frida
For eksempel, kanskje bare helt sånn grunnleggende kunnskap eller ferdigheter som er nødvendig da, for å kunne forstå det man ser på i mikroskopet. For det er jo mye man har lært om, kanskje i første og andre klasse, som ikke sitter helt fordi man.. ja, man har jo ikke noen mengdetrening på det.

00:34:06 Aleksander
Nei, absolutt. 

00:34:08 Frida
Eller for eksempel hvis man har patologi da, så kunne forberedelsen vært at man ser hvordan ting ser ut til vanlig.

00:34:14 Aleksander
Ja. Hva tenker du om sånn en quiz for eksempel? En sånn histologi-quiz før du kommer til patologi-mikroskopi-kurset da, som du burde gjennomføre?

00:34:26 Frida
Ja for eksempel

00:34:27 Aleksander
Mhm. Det kunne vært en idé.

00:34:31 Frida
Ikke sånn veldig omfattende forberedelsesarbeid, da får jo ingen tid til å gjøre det

00:34:36 Aleksander
Nei, nei. Også må det jo bli på en måte valgfritt da.

00:34:40 Frida
Ja

00:34:45 Aleksander
For kursene blir vel likt sånn som det er nå. At det er samme materiell. Og de går jo gjennom det på en måte, i starten av timen, men det bare går litt fort kanskje, i mikroskopi kursene.

00:34:58 Frida
Mhm

00:34:59 Aleksander
Før man begynner å mikroskopere selv.

00:35:02 Frida
Ja

00:35:03 Aleksander
Ja. God idé. Noe mer du vil... dele? 

00:35:15 Frida
Mmm....nei tror ikke det. Em. Jeg lurte på sånn om man har noen tanker om på en måte videreutvikling av det her da, og hvordan man skal bruke de dataene man eventuelt samler inn når folk begynner å bruke dette? Er det liksom noe som ment for å kvalitetssikre undervisningen? Eller, er det noen tanker rundt det?

00:35:41 Aleksander
Jeg tror sånn som det er nå, så er det.. Man tenker at det skal kunne utvikles over tid da. Og at det ikke blir sånn at vi på en måte lager et produkt, og slipper det, og så er det på en måte ferdig da, men at man skal kunne bygge på det. Og da forhåpentligvis etter hvert inkludere kunstig intelligens da i programmet, sånn at den kan rette ting for deg, ikke sant? Hvis du merker et område, så kan den på en måte finne ut hvor du har markert feil da, for sånn som det blir nå, så blir det jo mer at man trykker på en struktur, og hvis du trykker innenfor et område som underviser har markert, så er det riktig, hvis utenfor så er det feil da, så at det kan bli litt mer detaljer der. Og da eventuelt også kunne stille spørsmål da som den kan svare på.

00:36:32 Frida
Mm.

00:36:34 Aleksander
Men det blir jo i langtids...

00:36:36 Frida
Ja, hvor langt har man kommet med kunstig intelligens innenfor patologi egentlig?

00:36:41 Aleksander
Nei det er godt spørsmål. Det er ikke jeg sikker på. Em. de er jo veldig mye forskning på det da innenfor patologi og radiologi også er det jo.. For det er jo veldig mye mønstergjenkjenning, som datamaskiner jo er veldig gode på. Men det tar jo mye tid fra man finner ut at det her fungerer bra nå, til at det blir implementert, for da må man stole på det helt, ikke sant? Så det er jo ofte en del år i mellom der da. Men jeg tror nok det er ganske gode... det begynner å være ganske bra altså, og det er jo litt likt som radiologi da, patologi-fagfeltet. At det er mye mønstergjenkjenning og et område hvor kunstig intelligens kan ha mye å tilby.

00:37:30 Frida
Mhm

00:37:30 Aleksander
Men nei, det blir spennende å se hvor mye man får gjort underveis og med dataen som du sier som.. for det er jo et spørsmål og om det skal være mulig å lagre den dataen man gjør, eller om det bare blir sånn at man gjør quizzen og så er det et blankt ark for hver gang man kommer. Og det er også litt med sånn GDPR og samle informasjon om prestasjon og sånn, ikke sant? Man må jo gå gjennom de tingene der da. Så man har ikke funnet ut det ordentlig ennå da.

00:38:07 Frida
Nei, hm

00:38:08 Aleksander
Men du mener at det hadde vært positivt om den lagrer informasjon, sånn at den kunne tilby deg mer personlige..?

00:38:18 Frida
Ja.

00:38:19 Aleksander
Ja 

00:38:19 Frida
Det tenker jeg. Mhm.

00:38:23 Aleksander
Mhm. Nei, men fint. Da kan vi avslutte da.

00:38:27 Frida
Ja, så greit.

00:38:28 Aleksander
Takk for.. takk for alle innspill.

00:38:30 Frida
Ingen årsak.
