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Forord

Hovedoppgaven er skrevet varen 2023 ved Norges tekniske naturvitenskapelige universitet
(NTNU), Trondheim, fakultet for medisin og helsevitenskap, institutt for klinisk og
molekyleer medisin. Hovedoppgaven er et spesialiseringsprosjekt innen emne MD4051 og er
skrevet i stadium I11A pa profesjonsstudiet i medisin og gir 22,5 studiepoeng. Oppgaven er
skrevet i samarbeid med forskningsgruppen AICAN og omhandler prosjektet

"LearnPathology".

Jeg vil gjerne utrette en takk til Marit Valla og Cecilie Vapenstad for deres hjelp og
veiledning gjennom arbeidet med hovedoppgaven, uten deres hjelp ville det ikke vaert mulig a

gjennomfare oppgaven.

Profesjonsstudent i Medisin Aleksander Havng Ousdal ved fakultetet for medisin og

helsevitenskap, institutt for klinisk og molekyleer medisin ved NTNU Trondheim.

Trondheim 15. juni 2023

Aleksander Havng Ousdal
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Sammendrag

Dette hovedoppgavearbeidet undersgker anvendelsen av studentaktiv leering i histologi og
patologi innen medisinstudiet. Formalet er & utforske studentenes oppfatninger av
utfordringene knyttet til disse fagene og deres behov for forbedring. Studien tar utgangspunkt
i et digitalt leringsverktgy under utvikling, kalt LearnPathology, og utforsker dets potensial

for & imgtekomme identifiserte utfordringer og mate studentenes behov.

Metoden for forskningen innebzrer kvalitativ datainnsamling gjennom semistrukturerte
intervjuer med medisinstudenter. Funnene avdekker at studentene viser interesse for varierte
leeringsmetoder, med bruk av digitale ressurser og oppgavelgsning som fremtredende
tilneerminger. De uttrykker gnske om & implementere studentaktiv lzring i histologi og
patologi, med selvtesting og umiddelbar tilbakemelding vurdert som avgjerende for gkt

engasjement, mestring og forstaelse.

Studien identifiserer ogsa utfordringer knyttet til fagene, inkludert kompleksitet og omfang,
manglende struktur og grunnforstaelse, samt begrensninger i tilgjengelige leeringsressurser.
Studentene kommer med forslag for & mgte disse utfordringene, som en mer fokusert
undervisningstilnerming, gkt tilgjengelighet av instrukterer og bruk av strukturerte ressurser.
Videre uttrykker de behov for forbedringer innen mikroskopigving og programvare, inkludert

implementering av interaktive leeringsoppgaver og bedre tilbakemeldingssystemer.

Hovedoppgaven konkluderer med & fremheve betydningen av tilpasning av
undervisningsmetoder og et digitalt leeringsverktagy som LearnPathology, med gnsket
funksjonalitet, for & imgtekomme studentenes behov og utfordringer innen histologi og
patologi. Ved a ta hensyn til studentenes preferanser og krav kan en mer student-sentrert og
strukturert tilneerming til leering fremmes, noe som styrker studentenes engasjement,
forstaelse og mestringsfalelse. Implementeringen av LearnPathology som et integrert
leringsverktgy har potensial til & betydelig forbedre studentenes laeringsopplevelse innen

disse fagene.

Samlet sett gir hovedoppgaven en detaljert forstaelse av studentenes opplevelser, behov og
gnsker knyttet til leering i histologi og patologi. Resultatene danner grunnlaget for
videreutvikling av LearnPathology som et effektivt og engasjerende laeringsverktgy som

imgtekommer studentenes behov.
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Abstract

This master’s thesis investigates the application of student-centered learning in histology and
pathology within medical education. The aim is to explore students’ perceptions of the
challenges associated with these subjects and their need for improvement. The study focuses
on a digital learning tool under development, called LearnPathology, and explores its

potential to address identified challenges and meet the students' needs.

The research methodology involves qualitative data collection through semi-structured
interviews with medical students. The findings reveal that students demonstrate interest in
various learning methods, with the use of digital resources and task-solving as prominent
approaches. They express a desire to implement student-centered learning in histology and
pathology. Self-testing and immediate feedback is considered crucial for increased

engagement, mastery, and understanding.

The study also identifies challenges related to the subjects, including complexity and scope,
lack of structure and fundamental understanding, as well as limitations in available learning
resources. Students provide suggestions to address these challenges, such as a more focused
teaching approach, increased instructor availability, and the use of structured resources. They
also express a need for improvements in microscopy practice and software, including the

implementation of interactive learning activities and better feedback systems.

The thesis concludes by emphasizing the importance of adapting teaching methods and a
digital learning tool like LearnPathology, with the desired functionaliy, to meet students'
needs and challenges in histology and pathology. By considering students' preferences and
requirements, a more student-centered and structured approach to learning can be promoted,
enhancing students' engagement, understanding, and sense of mastery. The implementation of
LearnPathology as an integrated learning tool has the potential to significantly improve

students' learning experience in these subjects.

Overall, this thesis provides a detailed understanding of students' experiences, needs, and
desires related to learning in histology and pathology. The results form the basis for further
development of LearnPathology as an effective and engaging learning tool that addresses

students' needs.
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1 Introduksjon

Denne hovedoppgaven er en vitenskapelig rapport som tar utgangspunkt i det overordnede
"LearnPathology"-prosjektet, som utferes av forskningsgruppen AICAN (Artificial
Intelligence and digital pathology in CANcer) ved NTNU, St. Olavs Hospital, Sykehuset
Levanger og SINTEF. Hovedmalet med "LearnPathology"-prosjektet er a utvikle og
implementere et studentaktiviserende digitalt leeringsverktagy for histologi og
patologiundervisningen ved medisinstudiet pa NTNU. Finansiert av IKOM/NTNU, NTNU
Toppundervisning og Direktoratet for hgyere utdanning og kompetanse, har dette prosjektet

som formal & forbedre undervisningen og engasjementet innenfor disse fagomradene.

I denne hovedoppgaven vil det skilles mellom det overordnede "LearnPathology"-prosjektet
og det digitale leeringsverktayet, som kun omtales som LearnPathology. Malet med
LearnPathology er a gi studenter muligheten til & utforske digitale vevssnitt interaktivt og laere
gjennom quizer og oppgavelgsning, samtidig som undervisere far tilgang til et brukervennlig
leeringsprogram skreddersydd for histologi og patologiundervisning. Plattformen har
potensiale til & forbedre undervisningen ved a tilby hgykvalitetsbilder og relevant

lzeringsmateriell.

Denne hovedoppgaven fokuserer spesifikt pd medisinstudentenes opplevelse av histologi og
patologilaeringen ved NTNU, deres utfordringer i fagene og deres forslag for a forbedre
undervisningskvaliteten. Aspektene vil bli undersgkt i forhold til LearnPathology, og det vil
kartlegges brukerbehov og gnsker for funksjonaliteten i plattformen. Gjennom samarbeid
mellom studentrepresentanter, teknologiutviklere og undervisere vil relevante forslag bli
implementert i plattformen for a utvikle en effektiv og engasjerende leringsopplevelse som

tar hensyn til studentenes behov og fremmer studentaktiv lzring.

1.1 Bakgrunn og motivasjon

1.1.1 Utfordringer i histologi- og patologiundervisning

Histologi og patologi er sentrale fagomrader pa medisinstudiet, og fagene undervises
hovedsakelig fra farste til fjerde studiedr. Histologi er lzeren om den normale oppbyggingen
av vev, det vil si den mikroskopiske anatomien (Holck, 2022), og patologi, det samme som

sykdomslaere, omfatter bade & forstd sykdomsmekanismer (patogenese), & forklare hvordan
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forandringer i celler og vev forarsaker sykdom, og hvilke symptomer disse kan gi (Farstad,
2022). Fagene er essensielle for a forsta hvordan sykdomsprosesser pavirker vev og organer.
Undervisningen bestar i stor grad av mikroskopikurs i starre grupper, noe som medfarer ulike
utfordringer. Den konvensjonelle mikroskopiundervisningen krever en betydelig mengde
ressurser, inkludert en mikroskopisal med separate mikroskoper og snittkasser (NIKT, 2016).
Det er flere utfordringer ved dette, ettersom det bade er ngdvendig med oppleering i bruk av
mikroskopet og veiledning for tolkning av snittene. Med store grupper og begrenset tid kan en
enkelt underviser ikke assistere alle i lgpet av en undervisningsgkt, og det er utfordrende for

studentene & fa hjelp utenfor fastsatte timer.

Andre utfordringer er serlig knyttet til begrensninger med snittene. Snittene varierer i

kvalitet, kan bli gdelagt, er kostbare & lage, og tidkrevende a vedlikeholde (NIKT, 2016).
Snittene er ogsa kun tilgjengelige pa campus, noe som innebarer at studentene kun har tilgang
ved fysisk tilstedeverelse pa mikroskopisalen. Dette er spesielt utfordrende for
medisinstudenter som deltar i desentraliserte studielgp. Studenter som er plassert pa
desentraliserte studiesteder, som for eksempel ved Sykehuset i Levanger, mangler tilgang til
bade undervisningssnittene og mikroskopisalen, noe som begrenser deres muligheter for

selvstudium og leering.

Bade undervisere og studenter har uttrykt bekymring for at mikroskopikursene har for store
undervisningsgrupper. Dette problemet vokser med det stadige gkende antallet
medisinstudenter jmf. Grimstadrapporten (Kunnskapsdepartementet, 2019). A dele studentene
I mindre grupper vil fore til gkt undervisningsbelastning for den enkelte underviser og skape

kapasitetsproblemer for bruk av mikroskopisalen.

1.1.2 Overgang til digital mikroskopi og utvikling av LearnPathology

Digital mikroskopi, som innebzrer a undersgke vevssnitt digitalt pa dataskjermer, blir stadig
mer utbredt innen diagnostisk arbeid i patologi (Carlson et al., 2014; Kuo & Leo, 2019).
Denne utviklingen bar speiles ogsa i medisinsk undervisning for a gi studentene innsikt i
moderne diagnostiske metoder og fremgangsmater. Selv om de fleste medisinstudenter ikke
vil spesialisere seg innen patologi, er det avgjerende for alle leger & ha en grundig forstaelse
av prosessene som farer til sykdom (Koch et al., 2021). Mange leger vil ogsa samarbeide med

patologer i sitt kliniske arbeid.
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Pandemien i 2020 medferte en rask overgang til digital mikroskopiundervisning, og
tilbakemeldingene fra studenter og undervisere har vart positive, hvilket har motivert en
videreutvikling av digitale mikroskopikurs. Digitalisering av undervisningen gir flere fordeler,
som starre fleksibilitet, bedre tilgjengelighet og nye pedagogiske muligheter (Hamilton et al.,
2012). Imidlertid har programvaren som brukes i undervisningen i dag, Olyvia, begrenset
funksjonalitet og brukervennlighet, og underviserne bruker den kun for visning av snitt, ikke
for markeringer eller oppgavelgsning. For a sikre en bedre digital mikroskopiundervisning
tilpasset bade studenter og undervisere, er det derfor behov for et nytt digitalt leeringsverktay,
som LearnPathology, som kan standardisere og forbedre undervisningen for studenter i bade
sentrale og desentrale studielgp. Et slikt verktgy kan inkludere interaktive quizer, kursprgver
og stimulere til gkt samarbeid mellom studenter og undervisere. En digitalisering som dette
vil kunne forbedre lzeringsopplevelsen i histologi og patologi, og forberede fremtidige

medisinstudenter pa en moderne arbeidshverdag.

1.1.3 Medisinstudenters behov og gnsker for LearnPathology

Medisinstudentene, sammen med underviserne, utgjer brukergruppen til plattformen, og deres
behov, gnsker og forslag bar derfor spille en sentral rolle i utformingen av LearnPathology.
Det er derfor ngdvendig a vurdere faktorer som tilgjengelighet, brukervennlighet,
brukergrensesnitt og betydningen av spesifikke funksjoner og oppgavetyper som studentene

finner nyttige i sin leering av histologi og patologi.

1.1.4 Min rolle i LearnPathology: fra medisinstudent til forsker

I desember 2021 tok jeg kontakt med forskningslederen for "LearnPathology"-prosjektet med
gnske om a skrive min hovedoppgave om prosjektet. Etter & ha blitt introdusert for det
eksisterende teamet av teknologiutviklere og undervisere, ble jeg en del av samarbeidet fra og
med varen 2022. Min rolle som studentrepresentant i prosjektet har gitt meg en unik mulighet
til & balansere to forskjellige, men sammenfattede roller. Som medisinstudent har jeg
farstehandsinnsikt i pedagogiske utfordringer og potensialet i undervisningen av histologi og
patologi. Som forsker har jeg kunnet representere studentperspektivet og bidra til &
identifisere og formidle studentenes behov til resten av teamet. Dette samarbeidet har veert
viktig i utformingen av LearnPathology som et effektiv og student-sentrert leeringsverktay i

histologi og patologi.
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1.2 Problemstilling, mal og forskningsspgrsmal

Denne studiens problemstilling tar utgangspunkt i dagens medisinstudenter ved NTNU og
hvordan deres laering innen histologi og patologi kan forbedres ved bruk av det digitale
leringsverktgyet LearnPathology. Studiet undersgker hvordan verktgyet kan bidra til & hjelpe
studentene handtere fagenes utfordringer, styrke studentaktiv leering og oppfylle studentenes

behov for et effektivt og engasjerende leeringsverktay.

Oppgaven er avgrenset med et definert mal og tilhgrende forskningsspgrsmal. Malet er a
undersgke medisinstudenters opplevelser med histologi og patologi, deres behov for en digital
leeringsplattform, og hvordan LearnPathology kan mgte disse behovene for & forbedre

leringsopplevelsen. Faglgende forskningssparsmal er utarbeidet:

1. Hvordan opplever medisinstudenter leringen av histologi og patologi, og hva anser de
som de starste utfordringene?

2. Hvilke behov og gnsker har medisinstudenter for en digital leeringsplattform som
LearnPathology?

3. Hvordan kan LearnPathology imgtekomme studentenes behov, samt bidra til & hjelpe
studentene handtere utfordringene i fagene, gke studentengasjementet, og styrke

studentaktiv leering?

Ved a besvare disse forskningsspgrsmalene vil hovedoppgaven bidra til en dypere forstaelse
av medisinstudenters leeringsopplevelser, behov og gnsker, og danne grunnlaget for videre

utvikling av LearnPathology som et effektivt og engasjerende leringsverktay.

1.3 Studentaktiv leering og bruk av digital teknologi

| dette delkapittelet vil vi utforske konseptet studentaktiv laering, en pedagogisk tilneerming
som har fatt gkt oppmerksomhet i utdanningsforskning, og som representerer et skifte fra en
passiv tilnerming til leerestoffet til en mer deltakende leeringsopplevelse (Loeng et al., 2019).
Innledningsvis presenteres konseptet studentaktiv leering, ngkkelelementene forklares, og
diskutere leeringseffekter. Videre ser vi pa formativ evaluering og tilbakemeldingens rolle i
leeringsprosessen. Til slutt ser diskuteres teknologiens rolle, samt hva som kjennetegner
suksessfulle og effektive digitale leeringsplattformer. Sammen utgjar dette et bakteppe for
videre diskusjon om LearnPathology’s plass i dagens og fremtidens histologi- og

patologiundervisning.
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1.3.1 Definisjon og sentrale elementer ved studentaktiv lzering

De senere arene har studentaktiv leering blitt et stadig mer sentralt begrep innen
utdanningsforskning i Norge. Begrepet kan spores tilbake til det mer anerkjente internasjonale
konseptet "active learning" som Bonwell og Eison ofte blir kreditert for a ha popularisert. De
definerte "active learning" som “enhver aktivitet som involverer studenter i a gjgre ting og
tenke over tingene de gjar ” (Bonwell & Eison, 1991). Prince, en annen prominent forsker
innen leeringsteori, definerte pa sin side active learning som enhver pedagogisk tilnaerming

som engasjerer studenten i leeringsprosessen (Prince, 2004).

I norsk litteratur er "studentaktiv leering™ et mer fremtredende begrep enn "aktiv leering (active
learning)", selv om begrepene i praksis kan anses som synonymer. Videre i dette studiet vil
begrepet "studentaktiv leering™ anvendes, men det er viktig & merke seg at det teoretiske
grunnlaget er basert pa bade "active learning” og "studentaktiv lzering". Begge uttrykkene
legger vekt pa a aktivisere studentene, og engasjere dem i egen laring. Dette star i kontrast til
tradisjonelle forelesningsbaserte undervisningsmetoder, og handler om a gjere studentene til

aktive deltakere i sin egen leeringsprosess (Prince, 2004).

I sin utforsking av konseptet "student-sentrert leering”, fremhever Kantardjiev (2019) to
viktige komponenter. Farst er det ngdvendig a definere hva studentene skal lzere, noe som ofte
blir uttrykt gjennom laeringsutbyttebeskrivelser. Deretter kommer de metodene og
tilneermingene som studentene bruker for & oppna disse leeringsmalene. Kantardjiev hevder at
studentaktiv laering en er praksis som fglger dersom man etterstreber studentsentrerte

leeringsformer.

Videre argumenterer han for at studentsentrerte og aktive leeringsformer legger grunnlaget for
at studenter oppnar dypere leering og hayere kognitive nivaer, gjennom engasjement og aktiv
deltakelse i leringsoppgaver (Kantardjiev, 2019). Dette illustrerer at aktiv leering ikke bare
forsterker studentens forstaelse og kognitive evner, men ogsa skaper en falelse av

engasjement og eierskap over laeringsprosessen.

Studentaktiv leering omfatter et bredt spekter av pedagogiske metoder. Det kan strekke seg fra
a introdusere interaktive elementer i tradisjonelle forelesninger (Prince, 2004), til mer
omfattende teknikker som prosjektbasert leering, teambasert leering og casebasert leering
(Loeng et al., 2019). Andre populere teknikker som kan nevnes er problembasert leering
(PBL) og "flipped classroom™ (Koch et al., 2021). | fglge van Hout-Wolters et al. (2000), kan
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konseptet studentaktiv leering dekomponeres til to distinkte aspekter: leering hvor studenten tar
aktive valg om leringsprosessen, og lering som oppmuntrer studenten til & benytte seg av

sine mentale evner aktivt.

Selv om studentaktiv leering ofte er forstatt innenfor rammene av klasserommet og fokuserer
pa aktiv studentdeltakelse i planlagt undervisning, er det ingen hindringer for & utvide
definisjonen til & ogsa inkludere selvstudier. Dette fordi engasjement i leeringsstoffet ikke er
begrenset til klasserommet, men kan ogsa oppsta utenfor planlagt undervisning. Basert pa van
Hout-Wolters et al. (2000) inkluderer definisjonen av "active learning" ogsa en “active use of
thinking ”. Dette stetter utvidelsen av definisjonen til & inkludere selvstudier i form av
individuell og samarbeidende oppgavelgsning, som for eksempel multiple choice-oppgaver,
skriftlige fritekstoppgaver, flashcards eller andre typer oppgavelgsning. Disse kan da bli
kategorisert som studentaktiv leering, fordi de stimulerer studenter til 4 engasjere seg aktivt og
bruke mentale evner for a forstd og finne korrekt svar. Samlet sett gir definisjonen av
studentaktiv lering mange muligheter for pedagogisk innovasjon og tilpasset leering, aspekter

som blir viktige videre i utviklingen av leringsplattformen LearnPathology.

1.3.2 Studentaktiv lzering i Norge og fokuset pa digital teknologi

I Norge har det veert en gkende interesse for studentaktive leringsformer, spesielt innen
hgyere utdanning. Gjennomgang av litteraturen peker Kklart i retning av at bruk av
studentaktive leeringsformer i forskjellige varianter er et bedre alternativ enn bruk av mer
passive leringsformer (Kantardjiev, 2019). Damsa et al. (2015) fremhever at student-sentrerte
tilneerminger forsterker dialogen og fremmer aktiv laring blant studenter, noe som bidrar til &
gke deres engasjement i leeringsprosessen. Teknologiutvikling far tilskrevet en viktig rolle i
denne sammenhengen, da den kan spille en ngkkelrolle i & fremme studentaktiviteter (Damsa
etal., 2015).

Dette synet gjenspeiles ogsa i den norske regjeringens politikk. Kunnskapsdepartementet
gnsket i 2021 et stgrre fokus pa bruk av studentaktive leringsformer, i kombinasjon med bruk
av digital teknologi (Kunnskapsdepartementet, 2021). Malet var a bedre forberede studentene
pa overgangen til et arbeidsliv i stadig omstilling, med digital teknologi som et sentralt
virkemiddel for a gjare undervisningen mer studentaktiv og relevant for arbeidslivet. Dette
understreker interessen i undervisnings- og utdanningspedagogikken om & kombinere
teknologi og studentaktive leeringsformer pa en mate som bidrar til en bedre og mer moderne

utdanning.
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1.3.3 Formativ evaluering og tilbakemelding

Veiledning og tilbakemelding spiller en viktig rolle ved innfgring av studentaktive
leeringsformer. Damsa et al. (2015) poengterer at mange evaluerings- og
tilbakemeldingsprosesser er preget av “top-down”-informasjon og at samarbeidslering ofte
kan veere fravaerende. Videre understrekes behovet for klar og tydelig veiledning for a hjelpe

studentene til & effektivt integrere tilbakemeldinger i leeringsprosessen.

"Formativ evaluering", der evaluering er brukt mer som et leeringsverktagy enn som en endelig
vurdering av prestasjon, sakalt summativ evaluering (Dessinger & Moseley, 2006), er godt
forenlig med studentaktive leeringsformer. Slik evaluering bidrar til & skape et leeringsmiljg
der studenter tar en aktiv rolle i sin egen laeringsprosess (Black & Wiliam, 2003). Lerere kan
stotte studenters forstaelse og motivasjon ved a gi konstruktiv og regelmessig tilbakemelding.
Formativ evaluering kan ogsa vere integrerte funksjoner i digitale verktay gjennom ulike
former for oppgavelgsning. Ved a innfgre oppgavelgsning i starre grad i leeringsprosessen,
kan studentene finne kunnskapshull som ellers ville vert vanskelig & identifisere gjennom

lesing eller forelesning alene.

En arsak til at formativ vurdering ser ut til & virke, er at den farer til gkt oppmerksomhet, eller
“mindfulness”, hos studentene (Bangert-Drowns et al., 1991), noe som igjen har vist seg a
bidra til “long-term retention” (Nuthall & Alton-Lee, 1995). Det er imidlertid viktig & merke
seg at effekten av formativ evaluering ogsa avhenger av hvilken type kunnskap som blir
testet. Black and Wiliam (2003) hevder at formativ evaluering vil vaere mer effektivt nar
testene krever den oppmerksomheten som tilbakemeldingen stimulerer. Forskningen deres
understreker viktigheten av a bruke passende evalueringsmetoder ved innfaring av

studentaktive laeringsformer.
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2 Metode

Dette kapitlet presenterer metodene som ble anvendt for & undersgke medisinstudenters
opplevelser med histologi og patologi, samt deres behov for en digital leeringsplattform som
LearnPathology. Kapitlet fokuserer pa beskrivelsen av forskningsdesignet,
datainnsamlingsmetoden, rekrutteringsprosessen, gjennomfgringen av datainnsamlingen,
dataanalysen og de relevante etiske hensynene som ble ivaretatt. Malet er & gi en grundig og

detaljert presentasjon av metodene som ble benyttet i studiet.

2.1 Forskningsdesign

| denne studien ble det valgt en kvalitativ tilneerming med et utforskende design for a besvare
forskningsspgrsmalene. Semistrukturerte intervjuer ble metoden for datainnsamling. Et
utforskende design ble valgt pa grunn av sin unike evne til a tilpasse og endre forskningens
retning basert pa innsamlede data (Drageset & Ellingsen, 2010). Designet ga oss mulighet til &
dykke dypere inn i medisinstudenters opplevelser og behov, og utforske spesifikke temaer og

aspekter som viste seg a vere relevante eller interessante.

2.2 Deltakere og rekruttering

Studiets deltakere ble rekruttert blant medisinstudenter pa 3. og 4. studiear pa NTNU.
Medisinstudenter utgjer, sammen med underviserne, hovedgruppen av brukere av
LearnPathology. For a sikre en variert erfaring og ulike perspektiver knyttet til
undervisningen i histologi og patologi, samtidig som vi tok hensyn til tids- og
ressursbegrensninger, ble det valgt a inkludere et utvalg pa ti studenter. Denne
utvalgsstarrelsen ble ansett som tilstrekkelig for & kunne besvare forskningsspgrsmalene. Vi
valgte & inkludere studenter fra 3. og 4. studiear, da disse hadde mest relevant erfaring med

bade histologi og patologi, inkludert mikroskopering og ulike studieteknikker.

Rekruttering ble gjort ved selvseleksjon. En felles e-post ble sendt ut til alle medisinstudenter
pa 3. og 4. studiear hvor "LearnPathology"-prosjektet ble beskrevet, samt hva
intervjudeltakelse ville innebaere. Studenter som gnsket a delta, meldte selv interesse. Da kun
halvparten av gnsket antall meldte seg, ble deltakere som stilte til intervju bedt om &
informere sine medstudenter om muligheten til a delta i intervjuene. Skjermbilde fra e-posten

som ble sendt ut ligger ved:
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Hei!

Jeg sender denne mailen til alle medisinstudenter pa 3. og 4. aret for & invitere dere til & delta i
utviklingen av LearnPathology - en ny og spennende digital lzeringsplattform for histologi og
patologi som skal implementeres pa medisinstudiet i Trondheim.

LearnPathology vil i tillegg til digital mikroskopering tilby en interaktiv og studentaktiv lzering,
med quizzer, MCQs og muligheter for interaksjon. Undervisningsmaterialet vil bli laget og
kvalitetssikret av underviserne pa NTNU, slik at lzeringen blir tilpasset studentene.

Som del av min hovedoppgave skal jeg gjennomfgre intervjuer med studenter pa 3. og 4. éret,
for.a here om deres erfaringer med dagens undervisning og gnsker til hva plattformen skal
inneholde.

Ved a delta i intervjuet vil dere fa mulighet til & se hvordan programmet ser ut per na og
komme med forslag til funksjonalitet.

Sa veer med pa & bidra til & lage en lzeringsplattform som vil vaere til stor hjelp for dere selv og
kommende studenter. Svar pa denne mailen eller ta kontakt pa 95799232, og gjer bade meg,
Marit Valla og fremtidens medisinstudenter en stor tjeneste.

Mvh, Aleksander Ousdal
Kull 18

2.3 Datainnsamling

2.3.1 Formal med intervjuene

Formalet med de semistrukturerte intervjuene i denne hovedoppgaven var a samle inn
kvalitative data om medisinstudenters opplevelser, holdninger og @nsker knyttet til leering i
histologi og patologi, og deres forventninger og forslag til et digitalt leeringsverktay som

LearnPathology. Intervjuene ble gjennomfart for a fa en dypere forstaelse av disse aspektene.

2.3.2 Intervjuguide og utvalgte temaer

Intervjuguiden for de semistrukturerte intervjuene ble utformet basert pa
forskningsspgrsmalene i studien og informasjon som kunne gagne "LearnPathology"'-
prosjektet. Intervjuguiden hadde som mal a skape en struktur som gjorde det mulig a
sammenligne og analysere data, samtidig som den ga rom for spontanitet og apenhet i

intervjuene. Den inneholdt tre hoveddeler:
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1. Naverende leringsmetoder: Denne delen fokuserte pa studentenes ndverende
leeringsmetoder, bade generelt og spesifikt for histologi og patologi. Sparsmal om
leeringsprosesser, undervisningsmetoder, utfordringer, og tidsbruk ble stilt for a fa en

forstaelse av hvordan studentene lzrer og arbeider med faget.

2. Holdninger og forventninger til et digitalt leeringsverktey i histologi og patologi som
LearnPathology: I denne delen ble studentene spurt om deres tanker om a leere
histologi og patologi gjennom en digital leeringsplattform. Sparsmal om fordeler,
ulemper, og hvordan en slik plattform kunne pavirke deres arbeidsmetoder ble stilt for

a fa innsikt i deres holdninger og forventninger.

3. @nsker og forslag til funksjonalitet i LearnPathology: Denne delen rettet seg mot
studentenes gnsker og forslag til funksjoner og verktgy som ber inkluderes i
plattformen. Sparsmal om interaktivitet, oppgaver, aktiviteter, individuelle
tilpasninger og samarbeid ble stilt for & samle inn idéer og forslag til videre utvikling

av plattformen.

2.3.3 Gjennomfgring og transkribering av intervjuene

Intervjuene ble gjennomfart ansikt til ansikt, noe som muliggjorde god kommunikasjon og
tillit mellom intervjuer og informant. Intervjuene varte i 30-60 minutter, avhengig av
informantens engasjement og dybde i svarene. | intervjuguiden ble det inkludert bade apne og
lukkede spgrsmal, noe som ga rom for spontanitet og apenhet i intervjuene. Emner som
informantene var spesielt engasjerte i, ble videre utforsket for & samle inn mer detaljerte og
nyanserte data. Veileder Cecilie Vapenstad, deltok pa det farste intervjuet for a tiloy

assistanse og veilede intervjuprosessen.

Transkriberingsprosessen innebar & konvertere lydopptakene til skriftlig tekst. Informantene
ble tildelt et alias for & ivareta anonymitet. Hvert intervju ble transkribert for & ivareta
informantenes meninger og utsagn, og under transkriberingsprosessen ble det lagt stor vekt pa
a lage gode og ngyaktige transkripsjoner av intervjuene, for a sikre en palitelig og troverdig
analyse av dataene. "Intelligent ordrett transkripsjon" ble benyttet, en metode som inneberer a
transkribere alle informantenes utsagn, men ogsa a gjere mindre redigeringer for a gke
lesbarheten og forstaelsen av teksten (Sander, 2020). Dette innebar a fjerne ungdvendige

fyllord, repetisjoner og stammende sprak, samt a korrigere eventuelle grammatiske feil.
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Denne metoden bidro til & bevare informantenes meninger og nyanser i deres utsagn, samtidig

som transkripsjonene ble mer oversiktlige og leservennlige.

Etter  ha gjennomfart de farste fem intervjuene, tok vi et steg tilbake for & analysere de
innsamlede dataene. Lydopptakene av intervjuene ble transkribert for & muliggjere en
grundigere analyse. | samrad med veiledere ble hvert enkelt transkript gjennomgatt for &
identifisere sentrale temaer, diskusjoner og potensielle omrader for videre utdypning. Basert
pa innsiktene ble intervjuguiden justert. Vi modifiserte sparsmal ved a legge til nye og fjerne
andre, for & sikre at vi kunne samle inn den mest relevante og malrettede informasjonen i de

gjenvaerende intervjuene.

2.4 Samarbeidet mellom teknologiutviklere, undervisere og
studentrepresentanter

I tillegg til & gjennomfare semistrukturerte intervjuer som en del av denne studien, hadde jeg
en aktiv rolle som studentrepresentant i ""LearnPathology"-prosjektet. Gjennom dette
samarbeidet hadde jeg muligheten til & samarbeide med teknologiutviklere og undervisere, og
fa verdifull farstehandserfaring med utviklingsprosessen. Selv om deltakende observasjon
ikke ble brukt som en systematisk innsamlingsmetode i denne studien, har det tette
samarbeidet med teknologiutviklere og undervisere veert essensielt for utformingen av
leringsverktgyet LearnPathology. Gjennom jevnlige mater, diskusjoner og tilbakemeldinger
har jeg kunnet pavirke ulike aspekter av utviklingsprosessen og bidra til at studentenes
interesser og behov blir ivaretatt. Denne samarbeidsprosessen sikret at LearnPathology ble

uttformet pa en mate som ivaretok studentenes leeringsgnsker og behov.

2.5 Analyse av intervjudata

For & analysere intervjudataene ble det benyttet en modifisert tematisk analyse med
veilederinvolvering som metode. Tematisk analyse er en fleksibel og induktiv metode som lar
forskeren identifisere mgnstre og temaer i tekstdatene pa en systematisk mate (Castleberry &
Nolen, 2018). Med utgangspunkt i intervjuguidens tre hovedtemaer og hensyn til

forskningsspgrsmalene ble intervjudataene analysert for & identifisere relevante opplysninger.

Analysen ble gjennomfart i flere trinn. Farst ble intervjuene transkribert og gjennomgatt ngye
for a bli kjent med dataene. Deretter ble transkripsjonene diskutert med veilederne for a fa

innsikt i deres interesseomrader for hovedoppgaven, "LearnPathology"-prosjektet, og
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fremtidig histologi- og patologiundervisning. Veilederinvolveringen pa dette tidspunktet la
grunnlaget for a identifisere temaer og konsepter som var relevante for forskningssparsmalene

og den videre utviklingen av LearnPathology.

Etter & ha identifisert hovedtemaer og underordnede punkter, ble ngkkelsitat fra
transkripsjonene utvalgt for a sikre en helhetlig og strukturert presentasjon av de viktigste
funnene fra intervjuene. Ved a falge denne flertrinnstilnsermingen kunne en omfattende
analyse gjennomfares og de sentrale funnene presenteres pa en strukturert mate. Disse

funnene utgjer grunnlaget for videre diskusjon i de pafglgende kapitlene.

2.6 Etiske hensyn

Det var gnskelig a ivareta etiske hensyn gjennom hele hovedoppgaven. Far intervjuene
begynte, ble alle deltakerne informert om formalet med hovedoppgaven og hvordan dataene
skulle gjennomgas. Deltakerne ble informert om at de kunne trekke seg nar som helst uten
negative falger, og at deltakelse var frivillig. Skriftlig informasjon ble gitt til hver enkelt

deltaker, og informert samtykke ble signert av samtlige fer intervjuet startet.

Alle personlige opplysninger som navn, kontaktinformasjon og annen identifiserende
informasjon ble behandlet konfidensielt og oppbevart pa SINTEF sin sikre SharePoint-lgsning
som kun et begrenset antall forskningsmedlemmer hadde tilgang til. Lydopptakene og
transkripsjonen ble oppbevart i samme lgsning. | transkripsjonsdataene ble alias gitt hver
enkelt for & sikre deltakernes anonymitet. Deltakernes rett til privatliv og personvern ble
respektert, og bidraget ble mgtt med takknemlighet. Prosjektet var meldt og godkjent av
SINTEF sitt personvernombud (SIKT), og av Norsk Senter for Forskningsdata (NSD).
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3 Resultat

Pafglgende kapittel vil inneholde de viktigste funnene fra den kvalitative datainnsamlingen
som er utfgrt for a besvare forskningsspgrsmalene og na studiens mal. Dataene er hentet fra

semistrukturerte intervjuer med totalt atte medisinstudenter som frivillig deltok i studien.

Etter & ha gjennomfart de farste fem intervjuene, ble det utfart en tematisk analyse for a
identifisere sentrale temaer, diskusjoner og potensielle omrader for videre utdypning. Dette
farte til en justering av intervjuguiden for de gjenvarende tre intervjuene, slik at vi kunne

samle inn mest mulig relevant og malrettet informasjon basert pa innsiktene fra analysen.

Resultatfunnene som presenteres her er basert pa hovedtemaene som ble identifisert gjennom
den tematiske analysen med veiledeinvolvering. Temaene ble valgt ut basert pa deres relevans
for forskningssparsmalene, videre utvikling av LearnPathology, samt fremtidig

undervisningskvalitet i histologi og patologi.

De identifiserte hovedtemaene var:
1. Studentaktiv leering, leeringsmetoder og verktgy
2. Utforsking av vanskelighetsoppfatning i histologi og patologi
3. Mikroskopigving: Tidsbruk, begrensninger og potensialet i LearnPathology
4. Undervisningstruktur, samarbeid og kommunikasjon: dagens situasjon og potensial for
forbedring
5. Forslag til funksjonalitet i LearnPathology

| de pafalgende avsnittene vil vi dykke dypere inn i disse hovedtemaene. Gjennom grundig
utforsking av hver av disse omradene, belyses det hvordan medisinstudenter opplever laering
innen histologi og patologi, hvilke utfordringer de mgter pa og hvilke forslag de har for a
forbedre undervisningen. Videre utforskes studentenes behov og gnsker for funksjonalitet i

LearnPathology-plattformen.
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3.1 Anvendelse av studentaktiv laering i medisinstudiet: en oversikt over

laeringsmetoder og verktgy

3.1.1 Medisinstudentenes generelle studiemetoder

Studentene som ble intervjuet bruker et variert spekter av studiemetoder for & handtere
medisinstudiets omfattende pensum. Disse studentene deler en oppfatning om at en
tilnerming som inkluderer ulike studiemetoder, som kombinerer forelesninger, lesing og
videoer, samt interaktive elementer som kollokvier, Anki-flashcards, og oppgavelasning, er

sentral i leeringsprosessen. Frida, for eksempel, beskriver sin integrerte tilneerming slik:

«Jeg kan jo si at jeg liker & variere litt med maten jeg leerer pa. Lese litt i bgker, se litt
pa videoer... Jeg lager mye Anki-kort da, for & huske ting senere.... mine notater pa en
mate havner i Anki. Men, nar jeg skal lzere noe sa tar jeg kanskje farst litt

utgangspunkt i forelesning» (Frida)

Til tross for enighet om de overordnede metodene, varierer synspunktene pa de enkelte
metodenes effektivitet. Berit er veldig tydelig pa at passiv lesing sjelden er effektivt for
henne, og bruker derfor i hovedsak aktive leringsformer som gamle eksamensoppgaver,
progresjonstester fra Center of Assessment in Medical Education (CAME), og Anki-
flashcards (Ankiweb).

Enkelte studenter, som Ole, setter spesielt stor pris pa anvendelsesorienterte og problem-

sentrerte leeringsmetoder. Han uttrykker sin metode slik:

«Nei, det er jo primert alt som gar pa praktisk anvendelse av det vi skal lzre, da. Sa
uketjenester, til en viss grad PBL, alt som er, ja, problem-sentrert egentlig. Og i

mindre grad forelesning egentlig, men selvfalgelig er det ogsa et element» (Ole)

Digitale ressurser spiller en betydelig rolle i studentenes leeringshverdag. Studentene
forsterker forstaelsen og hukommelsen av pensum gjennom bruk av videoer, E-laringskurs,
applikasjoner og online oppslagsverk. Anja deler sine erfaringer med digital lzering pa

falgende mate:

«Jeg liker & bruke kanskje en miks av litt videoer... og sa ser jeg videoer i tillegg pa de
temaene som jeg synes er vanskelig. Og sa begynt & hgre litt podcast, faktisk, og sa

har jeg brukt mye "complete-anatomi”, egentlig, av apper» (Anja)
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Betydningen av forelesninger i laeringsprosessen varierer blant studentene. Noen, som Tora,
Frida, Nina og Sigrid, prioriterer forelesningene og bruker dem som en hovedkilde til leering,
mens de supplerer med bgker, flashcards og digitale oppslagsverk. For andre, som Ole, Anja
og Lise, tjener forelesningene mer som en veiviser for hva de trenger a leere, og benytter andre

ressurser for a tilegne seg stoffet.

Samlet sett understreker observasjonene at studentene vektlegger en variert blanding av
lzeringsmetoder, med individuelle preferanser for bestemte metoder. Bruken av digitale
ressurser og ulike former for oppgavelgsning, sarlig bruk av flashcards, star sterkt hos mange

studenter, mens forelesningenes og pensumbgkers rolle i leeringsprosessen varierer.

3.1.2 Histologi- og patologispesifikke studiemetoder

| fagene histologi og patologi synes studentene & favorisere visse leeringsmetoder for & takle
de unike kravene fagene stiller. Forstaelse og tolkning av histologiske snitt er en sentral
komponent, og flere studenter benytter seg av tilleggsressurser for a styrke disse ferdighetene.

Frida uttrykker seg slik:

«Jeg merker nok med histologi og patologi at jeg er veldig avhengig av a forsta mer. |
andre fag sa kan jeg lese ting og huske det og sa er det fint, for det er bare noen
diagnosekriterier jeg skal kunne. Med patologi sa er det jo mye liksom at du skal
kjenne igjen strukturer, og du skal kunne koble det til klinikk og hvordan det skulle sett
ut normalt. Og det gar veldig mye mer pa forstaelse og kanskje mengdetrening da for
min del» (Frida)

Lise gir uttrykk for at hun i stgrre grad bruker bgker som supplement til forelesningene,

spesielt i patologi, ettersom hun finner det utfordrende a orientere seg i snittene pa egenhand:

«Nei, da bruker jeg litt mer bok ogsa. Og praver a lese patologi-bgker mer enn & ga i

egne snitt, for eksempel» (Lise)

Digitale ressurser far ogsa i histologi og patologi en stor plass i studentenes leeringsmetoder.
Serlig viktig er videoer, opptak av forelesninger og PowerPointer med lydopptak, for a

forsterke laeringen og forstaelsen av histopatologiske snitt. Frida utdyper dette:

«Hvis det er ting som er litt vanskelig a forsta ut fra det, sa bruker jeg kanskje mer

videoer. Spesielt pa patologi, kanskje sa.. finnes det mye bra som er spilt inn» (Frida)
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Sigrid beskriver spesielt hvor verdifullt det har vaert med opptak av forelesninger som man

kan se igjen senere i eget tempo.

«Det kommer litt an pa hvordan undervisningen er gitt. Noen ganger sa er det jo
PowerPoint med lyd for eksempel, og da er det jo ofte veldig nyttig for da, hvis jeg
ikke var der eller ikke husker det som ble sagt, sa kan jeg pa en mate se gjennom dem

og ta notater» (Sigrid)

Ole uttrykker pa sin side at han bruker bgker i enda mindre grad i fagene histologi og
patologi, enn i andre fag. Videoer og praktisk gving gjennom oppgavelgsning far derimot

starre vekt. Han uttrykker det slik:

«Det er veldig lite boker egentlig. Veldig lite bgker... det er kanskje spesielt for
histologi. Og det er jo egentlig litt rart siden histologi er et type visuelt fag... Men det
blir lite bgker, altsa. Mye mere video og, ogsa selvfglgelig noe jeg ikke nevnte,

eksamensoppgaver. Jeg gjer veldig mye eksamensoppgaver» (Ole)

Samlet sett antyder intervjuene at studentene benytter seg av en rekke metoder i fagene
histologi og patologi, inkludert forelesninger og mikroskopikurs, PowerPointer med
lydopptak (voiceover), pensumbgker, eksamensoppgaver og flashcards. Det er en preferanse
for metoder som inneholder visuelle ressurser, samt gir studenten styring, som

videoforelesninger og PowerPointer med lyd.

3.1.3 Fokus pa studentaktiv lzering i dagens undervisning og selvstudier

Gjennom intervjudataene er det tydelig at studentene tilstreber a studere ved hjelp av "aktive"
leeringsformer. Aktiviteter som blir nevnt i denne sammenheng inkluderer kollokviegrupper,
Anki-flashcards, eksamensoppgaver, PBL, team-basert leering (TBL) og uketjeneste.
Studentene foretrekker generelt mer interaktive undervisningsformer der de kan teste sin
kunnskap og fa umiddelbar tilbakemelding. Lise eksemplifiserer denne preferansen pa

falgende mate:

"Prgver absolutt mest pa aktiv [leering]. Selv sa har jeg veldig lite nytte av & passivt

sitte og hegre pa en forelesning” (Lise).

Tora og Lise fremhever betydningen av kollokviegrupper som en aktiv leeringsmetode som gir

anledning til & teste kunnskapen:
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«Jeg vet jo at man leerer mer av en mer aktiv laering. Det er derfor kollokvie, jeg synes
det funker veldig bra. For da far du liksom testet kunnskapen din med a forklare til
andre, eller sa kan du hvis du absolutt ikke skjgnner det, sa kan du fa det forklart og
prove a forklare det videre igjen, sann at da far du virkelig liksom aktivert hjernen litt.

Mens liksom & se pa videoer og se pa forelesning, sa blir det veldig passivt» (Tora)

Ole understreker at han forsgker & bruke aktive leeringsmetoder for a knytte sammen det
teoretiske og det praktiske i studiet. Han forsgker ogsa a skape koblinger mellom ulike fag,

som histologi, anatomi, og fysiologi:

«Jeg syns noen ganger at vi er litt for darlig til & trekke linjene mellom det andre vi
driver med... at man greier a koble pa fysiologien, altsa ikke bare "at et vev er
strukturert og organisert sann her", men litt "Hvorfor er det det"... at man prever a

koble pa histologien pa anatomi og fysiologi pa en eller annen mate» (Ole)

Sigrid, pa sin side, mener at nar interaktive undervisningsmetoder blir brukt, som for
eksempel nar foreleseren stiller spgrsmal underveis, gir det henne en dypere forstaelse for
fagstoffet:

«Jeg synes bare de gangene hvor man har en Powerpoint med lyd, hvor de for
eksempel stiller sparsmal underveis, og sa gir deg litt tid til & tenke og svare.. Jeg
synes allerede det hjelper litt, & fa litt stimulering pa en mate, a fa noen spgrsmal og

sa fa svaret, og sa noen som peker. Jeg synes allerede det hjelper mye da» (Sigrid)

Til tross for en generell enighet rundt effektiviteten av interaktive forelesninger papeker Tora
imidlertid at det ofte er for lite tid til interaktiv leering i forelesningene, og at det er denne

metoden som er den farste som blir nedprioritert ved tidspress:

«Men jeg liker liksom nar foreleseren farst forteller og sa gir deg tid til & se pa. "Na
kan dere se pa snittet og preve a forklare for sidemannen”, og sa liksom eventuelt
spgrre nar han gar rundt rundt....Sa det synes jeg er en bedre lgsning da, men ofte sa
far man liksom ikke tid nok til & gjgre det. Ofte, sa bare ma man rase gjennom
mikroskoperingen og ikke fa liksom tid til & ha den der interaktive delen da...har man
litt darlig tid pa forelesning, s er det den som forsvinner, og det er jo den man

kanskje leerer mest av da, faler jeg da» (Tora)
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Det kommer altsa frem at studentene har et bevisst forhold til, og prever a prioritere "aktiv
leering™ i selvstudier bade i histologi og patologi, og i andre medisinske fag. Dette begrunnes i
preferanser for interaktive leeringsmetoder, slik som kollokviegrupper og oppgavelgsning.
Selv om forelesninger har en viktig rolle i leeringsprosessen, fremhever studentene
begrensninger i tid for interaktiv leering i dette formatet, og etterlyser et starre fokus pa dette i

undervisningen.

3.1.4 Bruk av "Anki-flashcards" som laeringsverktgy

Anki, en digital applikasjon som tillater brukeren a lage og studere flashcards, viser seg a
veere et hyppig brukt leeringsverktgy blant medisinstudenter. Programmet er spesielt nyttig for
a repetere og memorere kunnskap, og er derfor egnet for bruk pa medisinstudiet. Flere av
informantene pa 4. aret, og samtlige av informantene pa 3. aret, rapporterte a bruke

applikasjonen:
«Jeg vil si at 2/3 [av kullet] i hvert fall bruker det» (Tora)

Mange studenter har positive opplevelser med Anki. Anja legger searlig vekt pa hvor effektivt
det kan virke for @ memorere, og setter dette opp mot effekten av lesing alene. Hun forklarer

det pa fglgende mate:

«Jeg synes sann quizzing og Anki og sann er egentlig helt genialt... man lzrer jo 100
ganger mer... sitter jeg bare og leser, sa far jeg egentlig ingenting inn. Sa man lurer
seg selv egentlig nar det er sdnn "A, na skal jeg sitte & lese™ og sa.. husker jeg to ord

liksom» (Anja)

Frida og Lise, som begge bruker Anki daglig, og Sigrid, som bruker det som en metode for &

ta notater fra forelesninger, bekrefter denne positive oppfatningen av studiemetoden.

Pa en annen side kommer det ogsa frem noen begrensninger ved bruk av Anki. Frida peker pa
utfordringen med a bruke bilder av histopatologiske snitt i Anki, da det kan fare til
gjenkjennelse av bildet heller enn forstaelse av innholdet. Sigrid og Tora deler bekymringene
rundt dette, og bemerker at Anki er bedre for & statte memorering enn for a skape forstaelse,

spesielt i fag som histologi og patologi. Sigrid poengterer dette pa falgende mate:

«Nei, altsa, det [histologi/patologi] er jo kanskje et fag som er litt vanskelig & lage

Anki i...Det er ikke en veldig god mate a lzere generelle prinsipper pa» (Sigrid)
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Hun legger til at det kan veere begrenset laering i & kun memorere bilder som del av
forberedelsen til eksamen:

«Noen ganger sa limer jeg rett og slett inn bilder, og sa kan jeg skrive "hva er dette?"
Og det er ikke fordi jeg tror at jeg da kommer til & kunne se pa det og faktisk kanskje
skjgnne det, men... kanskje jeg da pa eksamen kan huske det bildet, hehe, og gjette hva

det er. Sa...jeg kan det jo ikke, men jeg kan kanskje huske et bilde» (Sigrid)

Anki synes a veere et svert utbredt og ofte effektivt leeringsverktay til & studere medisin. Det
har likevel ogsa sine begrensninger, og det er enighet om at det hovedsakelig statter
memorering og kan bidra til overfladisk leering hvis det ikke brukes pa en god og strategisk
mate.

3.1.5 Studentaktiv leering i LearnPathology

Studentenes tilbakemeldinger understreker behovet for "aktive™ leeringsformer og
interaktivitet i LearnPathology, for & stimulere til dypere engasjement og forstaelse. Dette er
tilbakevendende temaer i studentenes tilbakemeldinger, som demonstrert av Lise ved

spgrsmal om hva hun tenker om en digital lzeringsplattform i histologi og patologi:

«Jeg tror absolutt at det kan veere gunstig. Gitt at den klarer a engasjere da, pa en
eller annen mate. At det ikke oppleves pa lik linje som en forelesning... men at du ma
ta aktivt stilling til oppgaver eller spagrsmal... Da tror jeg absolutt det kan vere veldig
nyttig» (Lise)

Tora gir uttrykk for liknende tanker, og haper at LearnPathology kan veere mer:
«Interaktivt og morsommere, og mer tilgjengelig» (Tora).

Tora og Ole trekker frem selvtesting som en nyttig metode for & gke mestringsfalelse og
forstaelse. Tora uttrykker at den mestringsfalelsen man opplever ved a bekrefte egen

kunnskap gjennom testing er en viktig drivkraft for leering:

«Hvis man har lest seg opp pa et organ da, og lurer pa om man kan det, sa er det - ga
inn og ta en test, sa far man liksom mestring og for at "ja, men dette kan jeg, da kan
jeg ga videre til neste ting". Fordi ofte nar man leser pa egenhand, sa er liksom den

mestringsfalelsen, det er ikke noe du far sa ofte da.. jeg savner det litt" (Tora)
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Ole bemerker at dagens studieopplegg mangler gvingsmuligheter og er positiv til at

LearnPathology kan tilby en lgsning pa dette:

"Dette [LearnPathology] gir jo en mulighet for & gve, noe vi aldri gjar pa studiet i det

hele tatt. Vi gver jo nesten ikke pa noen ting" (Ole).

Nina er enig i verdien av selvtesting og poengterer ogsa at det er viktig med umiddelbare
tilbakemeldinger for a forsta bade hva hun har mestret, og hvor det er rom for forbedring. Hun
legger saerlig vekt pa at det er de feilaktige svarene som er de viktigste a avdekke, og som gir

starst leeringsutbytte:

"Det er motiverende 4 vite at du jobber mot en test og sa fint & teste og fa oppklart hva
du ikke kan. Det tror jeg er en veldig positiv ting... der er det jo litt sann for min del i
hvert fall, at jeg leerer veldig lite av ting jeg gjer riktig. Jeg leerer veldig mye av ting

jeg gjar feil» (Nina)
Hun legger ogsa til viktigheten av detaljerte tilbakemeldinger:

«Man lzrer jo ikke noe, pa en mate, med mindre det star litt sann utfyllende forklaring

pa hvorfor dette var riktig». (Nina)

For & oppsummere, informantene uttrykker interesse for studentaktive leeringsformer i
histologi og patologi-undervisningen, og foreslar hvordan dette kan se ut i LearnPathology.
De mener at muligheter for selvtesting, samt aspekter som validering av kunnskap og
umiddelbare, utfyllende tilbakemeldinger, er viktige for a gke engasjement, mestring og

forstaelse i leeringsprosessen.

3.2 Identifisering av utfordringer: Omfang, undervisningshastighet, og mangel pa
forstaelse, laeringsressurser og mestring

Gjennom intervjuene ble det tydelig at mange av de spurte studentene meotte storre
utfordringer i histologi og patologi enn i andre fagomrader. Flere av studentene uttrykte en
usikkerhet og manglende forstaelse av fagene, og enkelte gikk sa langt som a si at emnene var

"fryktet" blant studentene. Berit illustrerer denne oppfatningen:

«Det er jo et litt sann fryktet fag pa medisin, hvis det gar an d si... alle er litt redd for
histologi og patologi fordi at det er egentlig ingen som foler at de forstdar det ordentlig.
Det er kanskje en av de fagene som folk flest har mest negative tanker tilknyttet... hver
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gang vi har snakket om hva man ikke onsker d fd pa eksamen og hvilke poster det har
gatt darligst med pa OSKE [Objektiv Strukturert Klinisk Eksamen] og sanne ting, sd
er det alltid patologi og histologi som trekkes frem: "Jeg haper ikke jeg far histologi,
Jeg hdper ikke jeg far patologi, for da kommer det til a gd skikkelig darlig"y (Berit)

Basert pd intervjuene med studentene, har vi identifisert fem hovedutfordringer studentene
mgter i fagene histologi og patologi: omfang og kompleksitet, mangel pé struktur og
forstéelse, undervisningshastighet og antakelser om forkunnskaper, mangel pa effektive

leeringsressurser, og manglende mestringsfolelse og selvtillit.

3.2.1 Omfanget og kompleksiteten

Flere av de spurte studentene rapporterer en faglelse av overveldelse i mate med den store
mengden informasjon, og de mange detaljene tilknyttet fagene histologi og patologi. En
student fremhever sarlig utfordringene med a skille mikroskopiske strukturer fra hverandre

og leere seg & gjenkjenne alle de forskjellige strukturene:

«Jeg synes liksom det er mye likt, og vanskelig a se forskjeller....ofte sa synes jeg det
er litt overveldende med at det er veldig mye. Og s4, & fa liksom eksempler og pugget

liksom alle de forskjellige typer cellene og hvor du er» (Tora)

En annen student, Ole, gir en tilsvarende tilbakemelding, og papeker at det er mange
elementer a holde rede pa i disse fagene, noe som bidrar til & gke kompleksiteten. Han nevner

ogsa at forstaelse ofte krever flere forsgk og gjentakelse:
"Man ma gjerne gjare ting 2 og 3 og 4 ganger far det lasner” (Ole)
Berit peker pa fagenes iboende kompleksitet og omfang og uttrykker det slik:

«Det er jo pa en mate at det er et veldig teknisk fagfelt. Det er veldig fort gjort at folk
faller av... Jeg foler veldig at hver gang vi har hatt histologi eller patologi forelesning,
sa er det veldig sann "Ja, men dette var begynnelsen. Na ma dere ga hjem og leere

dere alt selv"» (Berit)

Nina bringer inn et annet perspektiv ved & bemerke at det er stor variasjon i fagenes
vanskelighetsgrad, fra grunnleggende til mer avanserte temaer. Hun skiller seg fra de andre
ved a hevde at fagene ikke ngdvendigvis er mer komplekse enn andre, men innrgmmer at de

kan oppleves som mindre intuitive:
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«Det er veldig stort sprik i ting i vanskelighetsgrad... jeg anser det nok som om ikke
veldig, nei, jeg synes ikke det er veldig vanskelig. Litt vanskelig kanskje... Og litt lite

intuitivt noen ganger» (Nina)

3.2.2 Mangel pa struktur og forstaelse

Fra intervjuene kommer det frem at et betydelig antall av de spurte studentene opplever en
manglende grunnleggende forstaelse av histologi og patologi. Studentene trekker frem flere
omrader, som manglende strukturerte fremgangsmater for tolking av snitt, mangel pa praktisk

trening med tilbakemelding, og manglende basiskunnskaper.

Ole trekker frem mangelen pa systematiske fremgangsmetoder for a bygge grunnforstaelsen i

fagene og trekker linjer til andre fagfelt:

«Det er litt seigere a jobbe inn en god forstaelse av histologien enn det er av
anatomien, det synes jeg... og det gar kanskje ogsa litt pa at du er avhengig av en god
grunn-metodikk. Spesielt med histologi, at du har en slags systematisk tilneerming, at
grunnmuren i det & beskrive det du ser og gjar ting systematisk, den ma liksom veere til

stede. Og det er ikke alltid jeg faler at den er» (Ole)

Bade Sigrid og Nina uttrykker bekymring for deres manglende grunnleggende forstaelse av

histologi, noe som skaper utfordringer nar de skal evaluere histopatologiske bilder og snitt:

«Jeg kan pa en mate ikke hvordan det [vevet] skal se ut normalt... altsa jeg kan ikke se
om det er normalt eller unormalt nar jeg ser pa et bilde engang, jeg ma bare anta at

hvis det er "patologi" at "noe skal det vaere"» (Sigrid)
Nina statter opp dette synspunktet ved a uttale:

«Jeg faler liksom at den basisen ikke er helt... jeg har ikke det grunnlaget alltid sa jeg
bruker mye tid pa & liksom lete i notater etter normal histologi, fordi jeg husker ikke

hvordan det normalvevet ser ut, men... det setter seg ikke» (Nina)

3.2.3 Undervisningshastighet og forelesernes antakelser om studentenes forkunnskaper
En annen bekymring som kommer til syne i intervjuene, er at flere av studentene mener at
tempoet i undervisningen ofte er for hgyt, og at det er en misforstaelse fra forelesernes side

om studentenes faktiske forkunnskaper. Dette ser ut til & veere et problem bade i
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introduksjonsfasen av histologifaget i farste klasse og i senere studiear, noe som ser ut til &

hindre studentene i & henge med i forelesninger:
«Allerede fra farste klasse, sa fgler jeg at de trodde at vi kunne veldig mye» (Berit)
Anja formulerer sin opplevelse pa denne maten:

«For min del sa merker jeg at histologi...er vanskelig. Og nar vi er i forelesningssaler

og alt gar veldig, veldig fort... jeg far ikke med meg noen ting egentlig» (Anja).
Nina deler denne opplevelsen, og etterlyser mer assistanse i gvingstimene:

«Jeg opplevde veldig ofte at nar vi var pa lab, sa fikk vi veldig kort tid. Det er avsatt
kort tid til histologi-pensum. Det var en rask gjennomgang, og sa skal du
mikroskopere, og det er kanskje én, kanskje han har fatt med seg én assistent, sa det er

veldig fa folk tilgjengelig, sa du sitter s og si helt alene» (Nina)
Berit deler en liknende opplevelse, og oppsummerer poengene godit:

«Jeg tror de tenker at vi kan veldig mye mer enn vi kan... og det har liksom med den
mengden & gjere da... det siste mikroskopi kurset vi hadde, sa skulle vi ha 2 timer, og
det var 140 slides, liksom. Vi kom jo ikke gjennom det - uten at man bare gunner pa.
Og det blir veldig darlig leeringsutbytte av a skulle ga kjapt igjennom veldig mange
ting» (Berit)

3.2.4 Mangel pa effektive og moderne laeringsressurser

Mangelen pa effektive laeringsressurser star ogsa som en sentral utfordring. De spurte
studentene har stort sett alle dette felles inntrykket. Bade i forbindelse med selvstudium og i
undervisningen fremhever studentene at ngdvendige ressurser enten mangler eller ikke mgter
deres behov. Tora, for eksempel, problematiserer hvordan man skal tilegne seg kunnskap i

histologi og patologi uten tilfredsstillende tilbakemelding:

«Ja, det er jo litt det at jeg synes det er utfordrende a lere seg pa egen hand da. At
hvis du ikke far den der interaktive delen i forelesning, sa ma du jo finne ut av det pa

egenhand» (Tora)

Anja er enig i dette og peker i tillegg pa utfordringen med at forelesere ikke integrerer

moderne metoder, men i stedet forholder seg til gamle pensumbgker som fa studenter bruker:
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«Og de sier sann, "ja og du ma se i Robbins... ingen bruker Robbins", for det farste er
den boka dritdyr. Da blir det at man bare liksom ser i kompendiet, og sa ser pa de

bildene og pugger det og de strukturene som er viktig, liksom» (Anja)
Berit kommenterer ogsa mangelen av effektive leeringsmetoder og verktay:

«Man har veldig mye sann intensive kurs som kanskje gjer egentlig at folk bare faller

av, og sa er det veldig lite leereverktey da» (Berit)

Nina reflekterer over effekten av pandemien bade pa personlig arbeid og
undervisningskvalitet, og merker at overgangen til digital lsering fgrte med seg utfordringer i

form av redusert laeringsutbytte:

«Jeg fikk koronaen i farsteklasse og delvis i andre klasse, og det pavirker jo litt pa en
mate studieting...sd mye av histologien der ble veldig raskt endret til digitalt, uten at
de hadde helt verktayene for det klart, og s& underviseren pa den tiden var en... som i
liten grad hadde pa en mate de tekniske ferdighetene som kanskje krevdes til den
undervisningen der og da... sa ble veldig sann pa egen hand. Det var et fag det var

veldig lett & nedprioritere» (Nina)

3.2.5 Manglende mestringsfglelse og selvtillit

Til slutt kommer det frem en utfordring fra intervjuene som gar pa studentenes manglende
mestringsfalelse og mangel pa selvtillit nar det gjelder fagene histologi og patologi. Dette gar
spesielt pa egenmikroskopering og vurdering av snitt, men gjelder ogsa faglitteratur.
Studentene er blant annet usikre pa fremgangsmetoder og teknikk ved gving, og generelt om
de ser pa det de tror de ser pa i mikroskopet. Dette ser ut til & kunne hemme laering og
progresjon i disse fagene. En student innrgmmer at mangel pa selvtillit pavirker hennes

tilneerming til selvstudier pa fglgende mate:

«Jeg har ikke lest sa mye histologi-bgker, men det kommer kanskje av at jeg synes det
er litt.. litt tungt da, litt sdnn.. Ja. Mye som jeg ikke har helt styr pa, det blir sikkert
morsommere nar man kan litt mer da, men det er jo ikke et fag jeg feler jeg har veert

veldig flink i, s& da» (Tora)

Sigrid gir uttrykk for en falelse av mangel pa kunnskap og kompetanse nar hun star overfor

oppgaver i disse fagene:
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«Nei, fordi jeg faler pa en mate ikke jeg kan det.... jeg kan ikke liksom med selvtillit si

at... Og det tror jeg er fordi jeg har lite erfaring i faget pa en mate» (Sigrid)

Sigrid bemerker ogsa at det er lite trening i fagene og generell usikkerhet rundt den beste

metoden for & leere seg dem, noe som farer til at hun tar snarveier i sin studietilneerming:

«Jeg faler det er lite trening i det, og liksom usikkerhet om hva som egentlig er beste
maten & leere seg det pa. Fordi sann jeg gjer det nd er det & leere pa en mate et bilde
og hape at det kommer [pa eksamen]. Men jeg kan jo pa en mate ikke gjgre en

grunnleggende vurdering» (Sigrid).

Ole legger merke til at usikkerheten i kompetanse blir tydelig nar det kommer til beskrivelse
av snittene. Dette er et omrade han, og andre han har snakket med, faler at de ikke presterer
tilstrekkelig:

«Det er jo én av de store ferdighetene, som jeg faler at skorter da veldig hos meg selv,
og hos andre som jeg har pratet med. At man ikke er helt i stand til & presist... si hva

man ser pa» (Ole)

Oppsummert kan vi se at medisinstudentene opplever en rekke utfordringer nar det kommer
til histologi og patologi. Disse utfordringene strekker seg fra fagets kompleksitet og store
mengder informasjon, til mangel pa strukturerte tilneerminger og leeringsressurser, og til
studentenes egen usikkerhet, manglende mestringsfalelse og selvtillit. Disse faktorene bidrar
til & skape et leeringsmiljg som kan oppleves som overveldende og demotiverende for

studentene, noe som kan hindre leeringsprosessen og en utvikling av ngdvendige ferdigheter.

3.2.6 Forslag for a redusere kompleksiteten

For & gke forstaelsen av fagene histologi og patologi, foreslar studentene flere mulige
strategier som kan forenkle og forbedre leeringsprosessen. Berit, for eksempel, fremhever
betydningen av en mer fokusert undervisningstilnerming, hvor foreleserne retter
oppmerksomheten mot de mest fundamentale og sentrale konseptene, heller enn a forsgke a

dekke alle aspekter av faget. Hun uttrykker dette pa falgende mate:

"Jeg tror kanskije for foreleserne a... ikke tenke at det & gape over alt ngdvendigvis er

riktig strategi, men kanskje heller ha fokus pa forstaelse av det som er viktigst"
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Berit drafter ogsa behovet for & gke antall instruktarer tilgjengelige under
mikroskoperingsgkter, og foreslar dette som en praktisk mate a styrke studentstatte og

tilbakemelding:

"Og sa kanskje, hvis man farst skal ha mikroskoperingskurs, kanskje ha flere

forelesere til & ga rundt og hjelpe" (Berit)

Berit foreslar videre at tilgang til oversiktshefter og mer strukturerte ressurser kan bidra til

enklere navigering og leering:

«Sann oversiktshefter hvor det kanskje sann.... type sann som det var i disseksjon da -
da hadde det veert lettere & kanskje mangvrere seg... "Dette er dette og sann gjgr du
det, 0og.." at man kanskje kunne hatt sanne ting pa forhand... hvis det hadde veert noe
sann oppgavelgsnings-opplegg, sa hadde jeg i hvert fall brukt det!"» (Berit)

Nina, pa sin side, mener at en forstaelse av grunnleggende histologi bar veere pa plass far mer
komplekse emner utforskes. Hun understreker viktigheten av a sette emnene i en klinisk

sammenheng for & gjere dem mer relevante og engasjerende:

"Jeg synes histologien alltid blir mye enklere, og det er nok kanskje fordi jeg synes det
er morsommere eller mer interessant, nar det settes pa en mate i klinisk sammenheng»
(Nina)

Disse forslagene understreker et behov for en mer student-sentrert og strukturert tilneerming
til undervisning i histologi og patologi, med fokus pa praktisk lering og grunnleggende
konsepter. Dette kan bidra til a redusere de identifiserte utfordringene og fremme mer effektiv

lering blant studentene.

3.3 Gjennomgang av histologi og patologi med fokus pa mikroskopigving:
Tidsbruk, begrensninger og potensialet i LearnPathology

Etter & ha utdypet de overordnede utfordringene studentene mater i histologi og patologi, gar
vi na videre inn i faktorene som spesifikt pavirket studentenes tidsbruk og engasjement. Fra
intervjuene med medisinstudentene fremkommer det at selvstudium i histologi og patologi
ofte blir nedprioritert, bade i tidsbruk og i kvalitet, til fordel for andre medisinske fag. Mange

av de samme faktorene som har blitt diskutert tidligere bidrar til dette, som
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vanskelighetsgraden og studentenes manglende mestringsfalelse. Lise gir en treffende

beskrivelse av dette dilemmaet:

«Det [histologi/patologi] blir et litt sdnt fag som man kanskje ikke prioriterer sa hgyt,
blant alle vi har.... jeg tror man har en tendens til at fag, eller emner, man ikke

mestrer sa godt - utsetter man» (Lise)

Med dette som utgangspunkt utforskes det videre hvordan studentene fordeler tiden sin,
hvilke utfordringer og begrensninger de opplever med mikroskopigving og det naveerende
programmet for digital mikroskopi, Olyvia, samt hvilke forslag studentene har for a gjere
egenmikroskopering mer engasjerende og anvendelig. | tillegg skal vi vurdere hvordan
LearnPathology kan mate disse behovene og gnskene, for & skape en mer engasjerende og

effektiv leringsopplevelse.

3.3.1 Tidsbruk og prioritering av Histologi og Patologi
Fra intervjuene kommer det fram at det er variasjon i hvor mye tid studentene dedikerer til
disse fagene. Starstedelen av de spurte studentene rapporterer at fagene ikke prioriteres hayt i

forhold til andre medisinske fag. Anja formulerer det slik:

«Skal veere helt @rlig, sa er det veldig lite, egentlig.... Det blir skikkelig nedprioritert»
(Anja)

Liknende holdninger deles ogsa av Sigrid, Lise og Tora, noe som indikerer et generelt

manster:
«Na vier jeg jo kanskje ikke sa mye tid til det, sa..» (Tora)

Berit uttrykker at hun vet om mange studenter som har brukt betydelig tid pa histologi og
patologi tidligere, uten a fale en stor gkning i forstaelse. Dette peker pa fagenes kompleksitet

og hvorfor de ofte blir nedprioritert:

"hvis du ferst skal begynne, sa ma du jobbe veldig mye for a forsta det, at det kanskje
litt sdnn der, hva skal jeg si, kostnad-nyttegreia, at man fgler liksom at hvis jeg farst
skal laere meg det, s ma jeg bruke sykt mye tid. Og det er kanskije ikke sa viktig for
meg akkurat nd. Jeg tror det er en del som tenker litt sdnn, og sa skubbes det jo bare

litt sdnn bort» (Berit)
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Ole, derimot, kjenner seg ikke igjen i opplevelsen og mener at det ikke handler om tidsbruken
for hans del. Han peker imidlertid pa en viktig distinksjon. Selv om han ikke ngdvendigvis
bruker mindre tid pa histologi og patologi sammenlignet med andre fag, innrgmmer han at

hans tilngerming til fagene er forskjellig:

"Jeg bruker nok like mye tid pa histologi som jeg bruker pa andre fagfelt, ut ifra hvor
mye plass det har i pensum da.... Det blir ikke nedprioritert i tid, men det blir kanskje

nedprioritet i niva. At jeg kanskje aksepterer 80% der jeg @nsker meg 90%» (Ole)

Nar det gjelder egenmikroskopering, er det enighet blant studentene om at dette er en aktivitet
de sjelden utfarer utenfor planlagt undervisning/gving. Dette gjelder serlig for fysisk

mikroskopering i mikroskopisalen, som demonstrert her:
«Det kan jeg ikke skryte pa meg, jeg har aldri vaert der» (Tora)
«Det har kanskje skjedd én gang i farste klasse» (Ole)
«Nei, jeg har ikke gjort det utenom timene» (Anja)
Vedrgrende digital mikroskopering ved hjelp av Olyvia:
«Jeg bruker forsvinnende lite tid pa mikroskopering, ja» (Ole)
«Lite. Veldig lite pa egenmikroskopering» (Lise)

Intervjufunnene avslarer en klar tendens til a nedprioritere histologi og patologi, og spesielt
mikroskopigvingsdelen av fagene. Men hvis mikroskopigving fremstilles av underviserne
som en viktig ferdighet i forstaelsen av fagene, hvorfor nedprioriterer studentene denne

leeringsmetoden?

3.3.2 Begrensninger ved egenmikroskopering og dagens digitale programvare, Olyvia
En gjennomgaende bekymring blant studentene handler om mangel pa tilbakemelding nar de
mikroskoperer pa egenhand utenfor undervisning. Mangelen pa en klar "fasit" skaper
usikkerhet og hindrer dem i a fa en vurdering av sin forstaelse. Lise gir en klar beskrivelse av

denne utfordringen:

«Du kan jo bla deg gjennom snittet s& mye du bare vil og gjette pa hva du ser. Men du

har ikke noe egentlig svar pa om du benevner noe riktig» (Lise)
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Sigrid utdyper dette poenget videre ved a understreke behovet for tilbakemelding:

«Man far jo ikke noe fasit underveis, eller du ser pa en mate pa det og sa kanskje du
tror du har sett noe.. Men du vet jo ikke om du tar feil eller du tar riktig.... Jeg far jo

ikke noe tilbakemelding pa det jeg tror jeg har sett eller ikke sett pa en mate» (Sigrid)

Mangelen pa tilbakemelding og bekreftelse farer til en fglelse av usikkerhet som pavirker

motivasjonen til studentene. Tora uttrykker dette tydelig:

«Fordi jeg syns det er veldig vanskelig & mikroskopere selv i ettertid, alene, nar jeg
ikke har noe.. Da blir det bare jeg som synser jeg vet liksom ikke om det er riktig eller

ikke da,s&...» (Tora)

Flere av studentene trekker ogsa frem mangel pa strukturerte oppgaver i Olyvia som en
begrensning. Uten oppgaver a lgse, mangler studentene en metode for & evaluere sin
forstaelse. I tillegg gjer mangel pa struktur det ngdvendig for studentene a lage egne opplegg

og mal, noe som kan vere bade tidkrevende og utfordrende.

Ole problematiserer mangelen pa konkrete mal og oppgaver nar man mikroskoperer pa

egenhand, pa falgende mate:

«Hvis man ikke vet hva man ser pa og hva man leter etter, sa gir det ingen mening a
famle rundt i blinde i et snitt. P4 samme mate som det ikke er noe vits a scrolle seg

gjennom et CT-bilde hvis du ikke har kontroll pa anatomien» (Ole)
Ved spgrsmal pa hva han savner i den forbindelse utdyper han videre:

«Det er jo den oppgave-komponenten. "Gjgr dette", "let etter dette”, "hvis du ikke ser
dette, les pa dette"...det er nok den oppgave-komponenten, den problem-komponenten
som mangler litt. Og det blir litt sann, ja, falming i blinde. Man jazzer rundt et snitt

uten a egentlig ha noe mal og mening med det»
Tora utdyper ogsa hvor mye arbeid det krever a stadig matte lage sitt eget studieopplegg:

«Hvis du ikke far den der interaktive delen i forelesning, sa ma du jo... ja, finne ut av
det pa egenhand... jeg tror det er mer det jeg lander pa da. At det derfor jeg mer

unngar det da» (Tora)
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Studentenes observasjoner peker pa begrensningene ved bade tradisjonell mikroskopering og
den eksisterende digitale programvaren, Olyvia. Sentrale faktorer som pavirker deres
opplevelse av mestring og motivasjon inkluderer mangelen pa bekreftelse av egen forstaelse
av snittene, mangel pa tiloakemelding og veiledning, samt begrensede muligheter for
oppgavelgsning. Disse faktorene ser sammen ut til 4 fore til at studentene ofte nedprioriterer

denne leringsaktiviteten.

3.3.3 Forslag for a gke engasjement pa egenmikroskopering

De spurte studentene foreslar en rekke tiltak for @ motivere dem til mer regelmessig
mikroskopigving. De peker pa funksjonaliteter som bar integreres i det digitale
leeringsverktayet, som interaktive leeringsoppgaver, tilbakemeldinger og bekreftelse av egen

kunnskap, samt funksjoner som kan fremme dypere og mer utbredt forstaelse.

Studentene Lise, Frida og Anja vektlegger verdien av interaktive leeringsoppgaver som
engasjerer og forsterker forstaelsen av fagstoffet. En e-leeringsressurs for EKG-tolkning fra
Universitetet i Oslo trekkes frem som et serlig nyttig verktay. Lise foreslar en liknende

tilneerming for patologi og histologi:

«Jeg har sett noen leeringsmidler innenfor andre fag da, hvor du ma.. sdnn som pa
EKG-tolkning, sa er det noen leringssider hvor du ma ta stilling til de ulike aspektene
ved det bildet. Og det syns jeg er ganske nyttig for da ma du vurdere alt du ser...Sa

noe sant kunne jeg tenkt meg innenfor patologi og histologi og» (Lise)
Hun legger til:

«Hvis det er oppgaver eller noe interaktivt, og man ser at man bestar, sa far man jo

bekreftelse bare sann. Sa det tror jeg hadde veert nyttig» (Lise)
Frida er enig i at denne typen oppgaver kan gjare leeringen mer "aktiv":

"Spesielt hvis det er i form av ja, noe som gjer det litt mer aktivt da, at du ma svare pa

spgrsmal eller.. Kan sitte og mikroskopere litt selv, og se hva du finner" (Lise)

Anja reflekterer over verdien av interaktiv leering og engasjement. Hun uttrykker at aktiv
leering i undervisning eller pa en plattform kan gjare fagene enklere a forsta og mer

underholdende a leere. Hun uttrykker fglgende:
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«Jeg faler at histologi blir fort noe som er litt kjedelig, fordi det er litt vanskelig. Men
hvis man ferst skjgnner det, sa gir jo ting veldig mye mer mening, s om man hadde

hatt.. mer kanskje aktiv leering... mer quizer pa det kanskje i grupper...»

Studentene uttrykker i tillegg et behov for klarere leringskrav og forstaelse av det starre
bildet i fagene. De gnsker en plattform som kan gi dem en dypere forstaelse, ikke bare
pugging. Anja gnsker et leeringsverktay som tydelig viser hvilke ferdigheter hun trenger a

mestre i fagene histologi og patologi. Hennes hap er at dette vil redusere usikkerheten:

"Jeg tror det ville gjort det mye lettere at man da hadde... og kanskje fale seg litt

tryggere pa at man, at det er riktig det man pa en mate ogsa da laerer" (Anja)

Tora understreker ogsa behovet for en leeringstilnaerming som tester en bredere forstaelse.

Hun synes det er vanskelig a finne gode leeringsverktay som fremmer denne egenskapen:

«Det hadde vert greit & ha sann kortsvar...[hvor] du skal forklare litt mer rundt ting...
en mate & teste litt mer bredere kunnskap, om du har pa en mate forstatt det litt mer,
uten at du pa en mate... bare liksom spesifikk kunnskap...Fordi jeg synes det er veldig
vanskelig & finne noe godt laeringsverktgy hvor du far liksom den der forstaelsen. Ikke

bare pa en mate "pugg det du ser". For det blir jo veldig liksom Anki...» (Tora)
Et konkret forslag hun kommer med i denne forbindelse er:

«Kanskje noe sann at du far et snitt, og sa skal du pa en mate prgve a resonnere deg
fram til hvor du kan vaere i snittet da, uten at du vet det pa forhand... sa litt sann det
store bildet og da, ikke bare spesifikt» (Tora)

Ole bekrefter dette og foreslar at leeringsverktayet kan inkludere oppgaver som utfordrer

grunnleggende ferdigheter og fagkunnskap, fremfor bare a identifisere diagnoser:

«Sa en slags test i om du.. eller gving i det a gjare disse basisferdighetene som er a
beskrive/se/kjenne igjen strukturer, selv om du ikke ngdvendigvis vet hva du ser pa»
(Ole)
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3.3.4 LearnPathology som verktgy for effektiv leering
I tillegg til & kartlegge studentenes utfordringer i histologi og patologi, samt begrensningene
de opplevde med dagens programvare, ble intervjuene ogsa brukt til & undersgke hvordan

LearnPathology kunne fremme effektiv og engasjerende laering.

Gjennom intervjuene ble det tydelig at alle studentene som ble intervjuet hadde en optimistisk
holdning til implementering og bruk av LearnPathology i undervisningen, forutsatt at
plattformen matte deres forventningene til funksjonalitet og brukervennlighet. Flere av
studentene uttrykte at de kunne brukt mer tid pa mikroskopi og fagene generelt med tilgang til
et velfungerende leringsverktgy, som LearnPathology. Anja uttrykker dette tydelig:

«Ja. 100%» (Anja)
Sigrid er enig og utdyper:

«Da tror jeg kanskje jeg hadde... mikroskopert mer.... Jeg tror jeg hadde brukt mer
tid.... Kanskje jeg kan skjenne det mer? Og da hadde jeg jo pa en mate investert mer

tid hvis jeg hadde hap om at jeg kunne faktisk skjgnne det» (Sigrid)
Berit deler denne oppfatningen:

«Ja, det tror jeg definitivt. Jeg tror det er mange som ville veert enig i det at det hadde
vert lettere & sette av tid til det. Det er s& mye lavere terskel, og da vil folk pa en mate

ha mer fokus pa a gjare det» (Berit)

Enkelte studenter, som Nina og Ole, trekker frem et interessant poeng, nemlig at tidsbruken

kunne ha variert avhengig av hvor effektiv plattformen er. Nina uttrykker det slik:

«Hvorvidt hadde pavirket liksom sum tid vet jeg ikke, men jeg tror den tiden jeg hadde
brukt hadde blitt brukt mer effektivt, at jeg hadde fatt mer ut av det» (Nina)

Begge mener at hvis plattformen gir effektiv leering ville de kanskje ha trengt mindre tid pa a
lzere seg det samme materialet. Ole konkluderer likevel med at dersom plattformen er god og

gir bedre gving, ville han nok brukt mer tid for a bygge en dypere forstaelse:

«Det kommer jo litt an pa, hva er det man skal lzere seg og hvor effektivt, eller hvor
god er plattformen. Hvis plattformen er god, og du lzrer deg det samme pa kortere

tid, sa mindre tid... men det kan ogsa sla andre veien da. Hvis plattformen er god og
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gir deg bedre gving med mer materiale, s& kan det godt hende at jeg hadde brukt
lengre tid, for & bygge en enda bedre forstaelse.... Sa det blir vanskelig a si om det
hadde slatt den ene eller den andre veien, jeg tror kanskje hvis plattformen er god, sa

tror jeg kanskje jeg hadde brukt mer tid»
Lise knytter pa sin side gkt tidsbruk til gkt grad av mestringsfalelse i fagene:

«Da tror jeg ville jobbet mer med det, mer med faget... Det tror jeg... for meg er det
mer givende hvis jeg ser framgang. Hvis jeg kan se at jeg forstar noe bedre, at "na ser

noe jeg ikke sd i stad". Og da er det ogsa lettere a jobbe med det videre» (Lise)

Frida understreker ogsa betydningen av et godt leeringsverktay for gkt selvsikkerhet og

mestring:

«Kanskje jeg hadde blitt litt sikrere da... jeg kan tenke meg at hvis man har et
ordentlig leeringsverktay der du kan fa den bekreftelsen innimellom da, sa vil man
kanskje bli litt sikrere.... at man ser det man ser eller ja, tar & prave seg litt mer frem»
(Frida)

Tora snakker om hvordan LearnPathology vil gjare det enklere & jobbe med faget ved a senke
terskelen for a lese, og uttrykker ogsa at systematisk og malrettet leering gjennom plattformen

kan bidra til et starre overblikk over pensum:

«Det hadde blitt enklere a jobbe med. Kanskje liksom lavere terskel for & lese pa det
da, og liksom gjennomfgre... for na blir det bare sann at jeg leerer meg litt av det jeg
tror er viktigst, kanskje ikke far systematisk gatt gjennom alt. Fordi jeg ma liksom

finne ut av hvordan jeg leerer det pa egen hand da. Sa kanskje man far liksom et mer

sann overblikk over hele pensumet» (Tora)

3.4 Undervisning, samarbeid og kommunikasjon: dagens situasjon og potensial
for forbedring med LearnPathology

| denne delen rettes fokuset mot bredere aspekter av leringssituasjonen ved a undersgke
studentenes erfaringer og preferanser knyttet til struktur, samarbeid og kommunikasjon ved
medisinstudiet pa NTNU.
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3.4.1 Undervisningsstrukturen pa medisinstudiet ved NTNU

Medisinstudiet ved NTNU har fa obligatoriske undervisningsaktiviteter og praver. | flere
studiear er det kun én skriftlig eksamen mot slutten av aret. Det forventes derfor hgy grad av
selvdisiplin og stor arbeidsinnsats gjennom studiearet for a vaere godt forberedt mot slutten av

semesteret.

Lise belyser det faktum at det er vanskelig a vite hva man skal fokusere pa nar det ikke finnes
jevnlige praver som tester kunnskapsnivaet. Manglende krav og forventninger underveis i

semesteret farer til en viss grad av usikkerhet hos studentene om hva de ber fokusere pa:

«Det er veldig fa... Det er jo nesten ingen sanne krav pd medisin. Man star jo litt og
famler.. og praver selv, og sa vet man ikke helt hva man skal lese p&/ hva man skall
klare/ hva som er malet. Sa noen tydeligere forventninger fra forelesere eller
fagleerere hadde vert helt topp... Jeg har alltid vaert misunnelig pa de som har gvinger

pa Glgshaugen jeg, fordi de vet i hvert fall hvor de er, sann ca.» (Lise)

Flere studenter papeker viktigheten av progresjonstestene fra CAME, selv om de er frivillige,
og det blir tydelig at testene blir gjennomfart i stor grad. Dette kan indikere et gnske om
regelmessig testing og gvelser som en del av laeringsprosessen. Berit, Lise og Nina bekrefter
dette ved a uttrykke at de tar progresjonstestene hver maned. Lise beskriver populariteten til

disse testene pa fglgende mate:
«l hvert fall blant de jeg kjenner sa gjer alle den» (Lise)

Nina mener det er en god balanse mellom frivillige og obligatoriske aktiviteter i
medisinstudiet. Hun understreker at obligatoriske aktiviteter far hgyere prioritet, og peker pa
verdien av regelmessig evaluering for a forsta hvor hun star og hva hun trenger a jobbe mer

med:

«Det husker jeg i farste klasse at jeg savnet veldig [faste innleveringer/praver], og sa
kom disse progresjonstestene etter hvert, sa de benytter jeg meg absolutt av og gjer
hver gang... det & kunne fa vite hvor man ligger, hva man skal lese pa. Det er jo en

pekepinn pa ting da» (Nina)

Berit uttrykker som Nina at de obligatoriske aktivitetene har hayere deltakelse enn de
frivillige, og antyder at det & innfare mer obligatoriske oppmater og eventuelt gvinger i

histologi og patologi kan veere til fordel for studentene:
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«Jeg vet at alt som er obligatorisk blir gjort mye mer av, og det blir lzert mye mer av.
Sa skal det jo pa en mate stort sett veere liksom frivillig for at vi er jo studenter som
skal lere pa egenhand, men man ser jo det at det er mye mer oppslutning blant de
tingene som er obligatoriske enn de tingene man frivillig kan gjare... man kunne jo
fort gjort liksom makro eller mikropatologi ogsa liksom obligatorisk & ga i. Da tror
jeg det vaert flere som hadde kommet kanskje hvert fall... hvis malet er & leere studenter
mer patologi og mikroskopi, sa tror jeg at man hadde veldig fort hadde fatt med

mange flere ved & gjere det obligatorisk» (Berit)

3.4.2 Samarbeid og kollokvier

Gruppearbeid og kollokvier i medisinstudiet spiller en sentral rolle i studentenes leering. De
spurte studentene opplever disse aspektene av studiet som verdifulle for deres forstaelse og
mestring av emnene. Ole understreker verdien av kollokvier, spesielt innen fagfelt som
histologi og patologi. Han fremhever betydningen av & ha tid til & diskutere, dra ulike

konklusjoner og se pa ting fra ulike vinkler:

«Det fungerer ganske bra det, og at den tiden til & diskutere.. drodle litt rundt det man
ser, angripe ting fra litt forskjellige vinkler... Og i min kollokviegruppe, sa har vi
prevd & oppsummere det i en slags... prave & komme fram til en slags god beskrivelse

av det man ser, med riktig fagterminologi og... Og det har fungert veldig bra» (Ole)

Anja uttrykker ogsa sterk stette for kollokvier som en leringsmetode, da hun mener det gir en

annen type forstaelse sammenlignet med a lese alene:

«Men det fgler man blir god pa nar man har OSKE. Fgr OSKE sa fgler jeg da er det
mye kollokvier. Og jeg faler man tar til seg stoff pa en helt annen mate enn om man

bare leser det skriftlig alene» (Anja)

Lise og hennes kollokviegruppe har benyttet digitale ressurser for a forstd EKG, noe hun
beskriver som en aktiv laeringsmetode. Lise fremhever ogsa muligheten for & integrere

LearnPathology i denne prosessen:

«Ogsa noe man kan gjennomga sammen i grupper-... Ja, jeg tar frem den EKG tingen -
UIO sitt E-leeringsverksted da, for & leere EKG. Det har vi brukt mye i gruppa for & da
diskutere det (nett)siden ber oss ta stilling til» (Lise)
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Lise mener ogsa at LearnPathology kan stgtte oppgavebasert leering i kollokvier, og

understreker at tilgang til en stor skjerm og et grupperom er viktig for effektiv laering:

«Vi tar alltid utgangspunkt i en case eller i et tema, og omformer alt til oppgaver da.
Sa sa lenge man har tilgang pa en stor skjerm og et grupperom, sa tror jeg at det gar

kjempefint det» (Lise)

Berit er ogsa positiv til tanken om a bruke en digital plattform for a fremme samarbeid i

studier:

«Det tror jeg hadde veert en veldig god greie... da hadde jo ting veert lett tilgjengelig,
sa kan man diskutere det og ha akkurat den informasjonen man trenger tilgjengelig, sa
jeg hadde nok introdusert det til min kollokvie i hvert fall hvis det hadde veert mulig»
(Berit)

Det ser ut til at gruppearbeid og kollokvier opppfattes a veare effektive metoder for aktiv
leering og mestring av medisinsk fagstoff, og at digitale verktay og ressurser kan bidra til &

statte denne typen laering.

3.4.3 Interaktivitet og kommunikasjon i LearnPathology

Digitale og nettbaserte verktgy har apenbare fordeler nar det kommer til kommunikasjon og
studentinteraksjon. I intervjuene ble sarlig to funksjonaliteter diskutert som LearnPathology
kunne integrere for & fremme interaksjon og kommunikasjon mellom studenter: en "chat"-

funksjon, og en "forum"-funksjon.

Chatfunksjonen mottok blandede tilbakemeldinger fra studentene. Tora ser positivt pa en slik

funksjon og ser den som et tilskudd til det eksisterende undervisningsopplegget:

2 n

«For hvis du har et spgrsmal pa "dette her, skjgnner jeg ikke," og sa synes du ikke at
du far god nok forklaring pa det, s& ma du jo liksom aktivt ta bilde av det og sende til
medstudenter, men hvis det hadde ligget inne en sann chatfunksjon, sa hadde det vaert

supert» (Tora)
Pa en annen side, uttrykker Anja og Ole tvil om den praktiske nytten av en chatfunksjon:

«Jeg vet ikke, jeg tror ikke jeg personlig hadde brukt det. Men det er mulig andre....
ville gjort det» (Anja)
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Ole foreslar i stedet en funksjon for & bokmerke steder i snittene, slik at man lett kan finne
tilbake til de, sa kan man dele disse bokmerkene med studentene i andre

kommunikasjonskanaler:

"I selve plattformen, sa tror jeg kanskje at det [chattefunksjon] blir litt.. Ja, en fin
funksjonalitet som jeg ser for meg at aldri blir brukt. Da tenker jeg mer at, eller
kanskje at det er mer fornuftig a kunne bokmerke stedet du er pa. Sann at du lett kan
finne fram igjen, og sa kan selve kommunikasjonen skje pa vare vanlige kanaler...Det

er sa mange kommunikasjonskanaler» (Ole)

En forumfunksjon, derimot, hvor studenter kan stille spgrsmal og fa svar fra medstudenter
eller forelesere, var det mer samstemt interesse for. Tora og Nina mener at dette ville gjare det

enklere for studenter a stille spgrsmal om ting de lurer pa:

«Ja. Jo mer lavterskel, jo bedre.. Fordi jeg vet at mange er flinke pa a sende mail til
foreleser, men det er i hvert fall ikke noe jeg er veldig flink pa. Da gar jeg alltid litt
sann til medstudenter fgrst. Men hvis det er tilgjengelig og i programmet, sa er det jo

veldig greit & gjere det da» (Tora)

Nina drar frem de fastsatte spgrretimene i undervisningen som et mislykket prosjekt ettersom
man ma samle opp spgrsmal til slutten av semesteret, og ikke har muligheten til & fa svar pa

spgrsmalene nar man lurer pa dem:

«Jeg tror nok kanskje spesielt litt av den forum tanken og da spesielt mot lzerere eller
andre studenter, er veldig bra. Jeg merker veldig sann for min del... s& kommer man
ikke pa spgrsmalet far man sitter med dem... Og de kommer, og sa forsvinner de pa en
mate, ref disse spgrretimene som de legger inn i vare kalendere... Jeg hadde en i dag
hvor det ikke hadde kommet noen spgrsmal... det kommer ikke noe spgrsmal inn der
fordi vi ikke lurer pa noe, vi bare vet ikke helt hva vi lurer pa. Og hvis vi lurer pa noe,
sa er det en veldig kort periode far vi tenker at det der er sikkert ikke viktig, og sa gar

vi videre. Sa litt lavere terskel for a stille sparsmal tror jeg er lurt» (Nina)

Frida peker ogsa pa verdien av en kommentarside der man kan stille spgrsmal og andre
studenter eller forelesere kan svare, og mener at andre vellykkede leringsverktay har liknende

funksjoner:
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«Jeg synes det er greit pd den "PassMedicine"-siden jeg har brukt hvert fall, hvis jeg
lurer pa et eller annet som ikke er godt nok forklart i spgrsmalet, sa kan jeg se om

noen andre har lurt pa det samme, og som regel sa er det det» (Frida)

For & gjere det enda enklere & stille spgrsmal, foreslar Lise at forumet bgr ha muligheten for a

stille spersmal anonymt. Nina, Sigrid, Frida og Anja er enige i at dette ville senket terskelen.

«Jeg tror det hadde blitt mer brukt hvis det var anonymt, det tror jeg absolutt, for jeg

tror det er en del som er redd for a stille spgrsmal pa en mate» (Sigrid)

Oppsummert tyder studentenes tilbakemeldinger pa at flere opplever det problematisk med
mangelen pa kunnskapstesting underveis i semesteret. De uttrykker en preferanse for
regelmessige tester og gvelser for & gi retning til studiene. Gruppearbeid og kollokvier spiller
en viktig rolle i studentenes leering, og det er et gnske om a integrere LearnPathology i denne
prosessen for a statte aktiv leering og diskusjon. Det er ogsa uttrykt interesse for potensielle
interaktive funksjoner i LearnPathology, slik som en forumfunksjon for lavterskel
kommunikasjon og sparsmal. | lys av denne innsikten, er det flere mulige veier for
videreutvikling og forbedring av LearnPathology for & statte en mer strukturert og

samarbeidsorientert leeringsopplevelse i histologi og patologi.

3.5 Funksjonalitet i LearnPathology: Studentenes forslag, gnsker og behov

I denne siste delen av resultatkapittelet fokuseres det pa konkrete forslag og gnsker til
funksjonalitet i LearnPathology. Selv om enkelte av studentenes uttalelser er tidligere nevnt
for & illustrere ulike poeng, vil det na bli gitt en oversikt over alle de konkrete forslagene
studentene kom med. Forslagene er samlet inn bade for videreutvikling av plattformen og for
a svare pa forskningsspgrsmalene i studien. | de neste avsnittene vil de konkrete forslagene og

gnskene som studentene kom med vedrgrende funksjonalitet i LearnPathology presenteres.

Fritekst
En av de foreslatte funksjonalitetene for LearnPathology gjelder innfgringen av

fritekstsparsmal, i tillegg til de vanlige flervalgssparsmalene. Lise illustrerer dette

synspunktet:

«Kanskje sann som pa Anki da, sa er det en del som bruker at du ma skrive inn et

slags svar...fritekst... s& matches den mot en fasit, og da far du rade eller granne
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ord...hvis du skriver mange av de samme ordene sa blir mye grent, sa da har du

beskrevet riktig» (Lise)

Et annet argument for innfgringen av fritekstspgrsmal kommer fra Tora, som ser pa denne
funksjonaliteten som en mate a teste mer omfattende kunnskapsforstaelse, i stedet for bare

gjenkjenning av spesifikke detaljer:

«At, ja, du skal forklare litt mer.... rundt ting...en mate a teste litt mer bredere
kunnskap, om du har forstatt det litt mer... Fordi jeg synes det er veldig vanskelig a
finne noe godt leeringsverktay hvor du far liksom den der forstaelsen. Ikke bare pa en

mate "pugg det du ser"» (Tora)

Sekvensielle spgrsmal
Den neste funksjonaliteten som ble foreslatt var om quizene i plattformen kan introdusere

sekvensielle spgrsmal. | stedet for umiddelbart a vise svarene, blir flere spgrsmal stilt pa rad
far brukeren far muligheten til & sende inn svarene. Lise ga uttrykk for at hun ville satt pris pa

dette, og forklarte det slik:

«Tenker du at det hadde veert fint & hatt... at du far flere spgrsmal far du far svaret?»
(Aleksander)

«Ja, jeg tror kanskje det er litt fint. Ofte hvert fall nar jeg gar igjennom da sa kan det
vare at jeg huker av noe pa de farste, sa tenker jeg meg veldig fort om og "Nei,

kanskje den heller hgrer hjemme der"» (Lise)

Lagring av data
Et annet forslag som ble diskutert, var lagring av brukerens fremgang pa plattformen. Denne

funksjonaliteten vil tillate brukere a se hvor mye de har oppnadd og hvilke deler de har

fullfert. Tora stettet idéen pa falgende mate:

«Ja det er jo veldig deilig & liksom se at "OK, du har gjort sa sa mye" i stedet for &
huske liksom at "OK, jeg tror jeg gjort det kurset, litt usikker pa hvor langt jeg kom
der"... sa er det veldig deilig hvis det star, og du kan liksom hoppe inn der hvor du vet

at du slapp av sist da» (Tora)

Anja bekreftet dette og gikk et skritt videre ved a foresla en funksjon som ikke bare lagrer

fremgangen, men ogsa viser fremdriften over tid:
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«Sa du ville veert positiv til at den [LearnPathology] pa en méate lagrer det du har

gjort?» (Aleksander)

«Ja 100%. Jeg synes er litt motiverende og hvis det er sann tidslinje over sann

"checkboks™ liksom, at du kan huke av» (Anja)

Navigering i snitt, hente opp normalsnitt og skiematiske fremstillinger
Ole foreslo flere funksjoner knyttet til visning og sammenligning av normale (histologi) og

patologiske vevssnitt. Han gnsket a kunne navigere i snittene og raskt hente opp normalsnitt

for sammenligning:

«Det ma vaere en mulighet for & navigere i snitt. Og sa ber det vaere en mulighet for a
hente opp normalsnitt, eller hvis du skulle se pa et patologisk snitt, s& ma det vaere

raskt og enkelt & hente opp normalhistologien ved siden av, gjerne ved siden av» (Ole)

Han forlenger dette ved a foresla gode illustrasjoner som man kan sammenligne med det

virkelige snittet for en dypere forstaelse:

«Kanskje ogsa med, altsa en skjematisk fremstilling av bade normal histologi og
patologi... Ja, da blir det lettere a dra koblingen da, mellom illustrasjon og
virkelighet. Sa det tror jeg hadde hjulpet, for jeg tar meg selv veldig ofte hvis jeg sitter
a jobber med noe, s ma jeg ta opp en illustrasjon av "hvordan var det det her skulle

vare igjen". Det ma kunne hentes inn lett, faler jeg da» (Ole)

Bokmerkefunksjon
En annet forslag fra Ole var en funksjon for a markere og finne tilbake til bestemte celler eller

strukturer i vevssnittene. Han foreslo en form for bokmerkefunksjon, som ville tillate

brukeren & merke omrader de var usikre pa, eller som de ville returnere til senere:

«Det kan godt veere som i Olyvia, men kanskje med en litt... Kanskje med en form for
bokmerkefunksjon. Sann at hvis du leter etter en celle eller en struktur, og du ikke

finner den pa egen hand, sa kan du hente den opp» (Ole)

«Du kommer akkurat inn i skjermbildet.... S& "hva er denne cellen?" ser jeg for meg
sann et lite ikon: "hent link™ (klikk). Der, og sa kommer vedkommende som trykker pa
den linken ngyaktig pa samme sted. Det tror jeg nok ville bli brukt vesentlig mer. "Hva

er egentlig det her for noe?" Send» (Ole)
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Mulighet for @ planlegge leeringsgkten
Ole foreslo ogsa en funksjon som vil tillate brukere & planlegge og strukturere sine

leeringsekter pa plattformen, for eksempel ved a sette konkrete mal for hver gkt:

«Det gar pa at det ma gi mulighet for & gve mye og effektivt. Gjerne med oppgaver...
hvert fall en styring pa "hva er det du skal gve deg pa nd?" "Hva er det du skal bli god
i etter at du har gjennomfert de neste 30 minuttene". Det synes jeg ikke alltid er sa
klart» (Ole)

Beskrivelse av snitt og forklaring pd terminologi
En interessant funksjon som ble diskutert, dreide seg om a gve pa beskrivelse av vevssnitt, en

sentral ferdighet innen histologi og patologi. Frida foreslo at plattformen kan presentere et
snitt, der studentene kan prgve a beskrive det de ser, og deretter sammenligne sin beskrivelse

med en korrekt beskrivelse.

«Kanskije litt sdnn generelt at man kan fa et snitt og sa... jeg vet ikke jeg, det kan vaere
et innskrivingsfelt hvor du skal skrive ned det du tror du ser, og sa kan det komme en

beskrivelse etterpa som fasit» (Frida)

Videre foreslar Frida en potensiell interaktiv ordbok-funksjon som forklarer viktig

terminologi:

«Ellers har jeg tenkt litt pa sann.. ja, "typiske begreper i patologi" som kan veere litt
vanskelig & forsta, om det kunne veert en slags ordbok da, eller sann.. hvis man bruker

ordet "spongiforme forandringer", s& kan det veere en forklaring pa det» (Frida)

Positiv bekreftelse
En annen funksjon som ble foreslatt er bruk av bekreftende tilbakemelding, for eksempel i

form av en "tommel opp"-funksjon, nar studentene svarer riktig pa en oppgave. Dette ble sett
pa som en mulig strategi for & fremme mestringsfalelse og motivasjon blant studenter. Lise

understreket betydningen av denne typen tilbakemelding:
«Jeg tror det er egentlig veldig viktig. Ja» (Lise)

Forklaring pa celler og strukturer
Forklaring pa de forskjellige cellene og strukturene som presenteres i vevssnittene ble ogsa

fremmet som en gnsket funksjon. Anja foreslo at dette kunne realiseres ved at studentene kan

klikke pa forskjellige strukturer i snittene, og dermed motta forklaringer:
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«Ja, jeg synes det burde veert... eller at det er bilder, og med piler, at man kan trykke
pa ting, trykke pa strukturer, for eksempel trykke pa en celle, og sa kommer det opp
"ngytrofil granulocytt", eller hva sgren... Altsa at det hadde veert litt sdnn sma

forklaringer pa hvorfor dette er typisk for det snittet da» (Anja)

Forklaring pa riktig/qgalt svar
Tora foreslo a implementere detaljert tilbakemelding som svar pa oppgaver i plattformen. Hun

mener at forklaringen pa hvorfor et svar er riktig eller feil vil vere en nyttig laeringsressurs:

«Jeg synes hvert fall det pa liksom disse MCQene [multiple choice questions], sa er
det veldig digg hvis det star en forklaring pa hvorfor [det er riktig]... Eventuelt
hvorfor de er feil da, det blir jo ekstra jobb, men jeg synes det er veldig... digg om det

hadde veert en liten forklaring da» (Tora)

Teste bredere kunnskap
En annen anbefaling fra Tora handlet om & kunne teste bredere kunnskap. Hun gnsket mer

fokus pa forstaelse og resonnering, kontra pugging av fakta. Hun foreslo for eksempel @ matte

utforske hvor man befinner seg i et gitt snitt, uten veiledning:

«Men kanskje noe sann at du far et snitt, og sa skal du pa en mate prgve a resonnere

deg fram til hvor du kan veere i snittet da, uten at du vet det pa fornand?» (Tora)

Innf@ring i fagene
Nina foreslo en grunnleggende innfering til brukere som ikke har noen tidligere erfaring med

fagene. Hun mente ogsa at brukeren burde fa mulighet til & preve seg frem far de far vite hva

de ser pa:

«Jeg tenker jo at det er greit med pa en mate en slags introduksjon. Hvis du ikke
forventer at personen kan noe som helst om det [fagfeltet] og ha en litt sann
grunnleggende introduksjon. Og sa tror jeg, at det er en fordel at man far prove seg
litt uten & vite hva man ser pa, og sa en mulighet til & oppklare hva man ser pa»
(Berit)

Eksamensmodus
Berit hadde flere konkrete forslag til funksjoner hun ville ha inkludert. Hun gnsket seg

interaktive oppgaver og en ‘eksamensmodus', der brukeren kan gjgre blandede oppgaver for &

forberede seg til eksamen:
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«Ja sa kunne sikkert vaert ggy med liksom sann eksamensmodus, der hvor man kunne

jobbet seg gjennom, sa tror jeg flere hadde veert motivert til & gjere oppgaver» (Berit)

Hun foreslo ogsa en funksjon der brukeren kunne velge hvilket fagfelt de ville inkludere i sine

tester:

«Hvor man kanskje kan velge hvilket fagfelt man vil ha med eller sdnn sanne ting, det

kunne kanskje veert bra» (Berit)

I denne delen har vi presentert studentenes forslag og ensker til funksjonalitet i
LearnPathology. Tilbakemeldingene spenner bredt, fra innfaring av fritekstspgrsmal og
sekvensielle spgrsmal, til lagring av data, navigering i snitt, bokmerkefunksjoner, planlegging
av leringsakter, og forklaringer pa celler, strukturer og terminologi. Studentene fremmet ogsa
gnsker om funksjoner som gir positiv feedback, tester bredere kunnskap, gir en innfgring til

nye brukere, og som kan brukes til eksamensforberedelse.
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4 Diskusjon

I denne studien har vi undersgkt studentaktiv leering i medisinstudiet, spesielt i histologi og

patologi. Funnene tyder pa at studenter benytter ulike studiemetoder, med digitale ressurser
0g oppgavelgsning som populere tilneerminger. Studentene viser interesse for studentaktive
leeringsformer og gnsker fokus pa denne typen lzering bade i undervisning og i egne

selvstudier.

Utfordringer knyttet til histologi og patologi, ble ogsa identifisert. Disse relaterer til omfanget
og kompleksiteten i fagene, opplevd manglende struktur og grunnforstaelse,
undervisningshastighet og antakelser om forkunnskaper, samt mangelen pa effektive
leeringsressurser, mestringsfalelse og selvtillit. Studentene ga forslag til strategier for a
handtere disse utfordringene og gke forstaelsen av fagene. Nar det gjelder tidsbruk og
engasjement, fant vi at selvstudium i histologi og patologi ofte blir nedprioritert til fordel for
andre fag. Begrensninger ved mikroskopigving, serlig relatert til navaerende programvare,

pavirker studentenes mestringsfalelse og motivasjon.

For & forbedre lzeringsopplevelsen kom studentene med flere forslag og tiltak. Blant disse var
integrasjon av interaktive leeringsoppgaver, dypgaende tilbakemeldinger og veiledning, samt
en mer strukturert tilnserming som fremmer dypere forstaelse av fagstoffet. Studentene hadde
ogsa spesifikke gnsker til funksjonalitet i LearnPathology, som inkluderte muligheten for
selvtesting, detaljerte tilbakemeldinger, enkel navigering i snitt, en bokmerkefunksjon,

eksamensmodus og tilgang til mer strukturerte ressurser.

4.1 Teoretisk forankring

Resultatene viser at medisinstudentene har stort fokus pa egen leering og prioriterer
studentaktive leeringsformer, hvilket er i trdd med nyere forskning som fremhever det
populariteten og viktigheten av disse metodene (Damsa et al., 2015;
Kunnskapsdepartementet, 2021). Studentene papeker ogsa behovet for mer tilbakemelding og
dialog mellom undervisere og studenter, og kritikk blir rettet mot det tradisjonelle
forelesningsformatet for sin mangel pa studentaktivitet (Damsa et al., 2015). Forskning viser
at studentaktiv lzering kan ha positive effekter pa studentenes kompetanse, motivasjon,
holdninger og tenkemater (Bonwell & Eison, 1991; Damsa et al., 2015).

Page 49 of 58



I tillegg til studentaktiv laering spiller digitale ressurser og teknologiske applikasjoner en
viktig rolle i studenters laring, slik ogsa tidligere forskning har papekt (Damsa et al., 2015).
Bade "E-leering”, som Ruiz et al. (2006) definerer som "bruk av internett-teknologier for &
forbedre kunnskap og prestasjon”, og "Blended learning™, som Garrison and Kanuka (2004)
beskriver som "bevisst integrasjon av klasseromslaring og nettbaserte laeringsopplevelser”,
kan spille en viktig rolle for studentaktive laeringsformer. Disse metodene kan potensielt
transformere utdanning ved a gjere den mer leringssentrert (Garrison & Kanuka, 2004),
effektiv, individualisert og kollaborativ (Ruiz et al., 2006). Det er imidlertid viktig, i falge
litteraturen, & merke seg begrensningene ved implementering av teknologi i leeringsmiljget.
Det er blant annet vist at enkelte elementer som video eller online quizer ikke ngdvendigvis
pavirker leringsutbyttet for studentene i nettbaserte klasser (Means et al., 2009). Dette peker
pa viktigheten av grundig planlegging og kvalitetssikring ved implementering av digitale

verktgy som LearnPathology i leeringsmiljget.

Digital mikroskopi har vist seg a veere en verdifull ressurs i histologi- og
patologiundervisningen (Gopalan et al., 2018). Dette samstemmer med studiens funn om at
medisinstudentene hovedsakelig henvender seg til digital (virtuell) mikroskopi for egengving,
kontra tradisjonell mikroskopi med lysmikroskop. Digital patologi representerer en mulighet
til & transformere patologidiagnostikk ved a forbedre arbeidsflyten, gi raskere tilgang til
materialer og muliggjere samarbeid og deling av bilder pa tvers av laboratorier og avdelinger
(NIKT, 2016). Implementeringen av digitale verktgy som LearnPathology kan forbedre
tilgjengeligheten av histopatologiske bilder og snitt, og dermed gke studentenes evne til
studere og leere fra disse bildene nar som helst og hvor som helst, samtidig som det forbereder
studentene pa en digital fremtid. Ved a kombinere digital mikroskopi med kliniske scenario-
baserte leeringsmetoder kan studentene oppna en dypere forstaelse av sammenhengen mellom
kliniske presentasjoner, histologi og laboratorieresultater (Koch et al., 2021). Dette samsvarer
med gkende bevissthet om viktigheten av klinisk integrasjon i medisinsk utdanning (Gopalan
et al., 2018; Koch et al., 2021).

Det er ogsa viktig & ta hensyn til studentenes forventninger og behov i utviklingen av digitale
leeringsplattformer. Studenter i hgyere utdanning forventer en sosial, mobil, brukervennlig,
umiddelbar og engasjerende laeringsopplevelse (Faustmann et al., 2019). Brukervennlighet og
opplevd nytte er avgjarende faktorer for aksept av digitale leringverktay (Panigrahi et al.,
2018). For suksessfull utvikling og implementering av leeringsverktgyet LearnPathology, er
det dermed viktig a ta hensyn til disse aspektene for a skape en attraktiv og engasjerende
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leringsplattform for dagens studenter. Videre kan en sterk "vi-intensjon” og en falelse av
tilhgrighet til plattformen resultere i hgyere engasjement og bidrag (Tsai & Bagozzi, 2014).
Det er altsa et poeng a inkludere studenter i utviklingen av plattformen, slik det er gjort i
utviklingen av LearnPathology, og pa denne maten etablere et fellesskap og en initial, sterk
brukerbase. I tillegg ber utviklingen av LearnPathology veere brukerrettet og tilpasses
studentenes behov og forventninger for a sikre en vellykket implementering (Jefferies et al.,
2016).

4.2 Tolkning og implikasjoner av funn

4.2.1 Studentaktiv lzering i LearnPathology

Resultatene viser at medisinstudentene har stor interesse for & benytte seg av studentaktiv
leering i histologi og patologi-undervisningen. De anerkjenner verdien av & engasjere seg
aktivt i leeringsprosessen og mener at det a kunne teste seg selv og motta umiddelbar

tilbakemelding er avgjgrende for gkt engasjement, mestring og forstaelse.

En av de mest utbredte leeringsverktayene blant medisinstudentene er Anki-flashcards. Selv
om Anki har vist seg & vaere nyttig, er de spurte studentene klar over at verktgyet begrenses i
at det hovedsakelig fremmer memorering og i liten grad forstaelse. Spesielt problematisk er
denne bruken innen forstaelseskrevende fag, som histologi og patologi. Studentene etterlyser
derfor en leeringsplattform som kan stette dem i en mer oversiktlig og malrettet tilneerming til

lerestoffet.

Studentene fremhever betydningen av frivillige progresjonstester (CAME) som gjennomfgres
regelmessig. Disse testene bidrar til & evaluere kunnskapsnivaet og gi retning for videre
studier. Dette indikerer et behov for mer testing og aktiviteter som kan hjelpe studentene med

a falge sin egen progresjon og forbedre sine faglige ferdigheter.

Basert pa funnene og studentenes tilbakemeldinger er det tydelig at LearnPathology har et
stort potensial som en studentaktiv og interaktiv leeringsplattform. Laeringsverkteyet kan tilby
ulike leeringsmetoder og ressurser som kan engasjere studentene og fremme en dypere
forstaelse av histologi og patologi. Ved a eventuelt integrere jevnlige tester og
progresjonsrapporter i LearnPathology, kan plattformen gi studentene veiledning og retning
for videre studier, samtidig som den stgtter opp under prinsippene for formativ evaluering

(Juwah et al., 2004). I tillegg til muligheter for selvtesting og umiddelbare tilbakemeldinger
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ber LearnPathology ta hensyn til studentenes gnske om interaktivitet ved a tiloy muligheter
for samarbeidsformer, som kollokviegruppearbeid og funksjoner for diskusjon inne i
programmet (forum). Dette kan for eksempel vaere gjennom felles oppgavelgsning og
muligheter for a knytte sammen ulike fagomrader. Ved a implementere funksjoner for
studentaktiv leering kan LearnPathology mate studentenes behov og gnsker for en mer

interaktiv og engasjerende laeringsopplevelse.

4.2.2 Handtering av utfordringer og begrensninger ved hjelp av LearnPathology

Studentene identifiserte flere utfordringer knyttet til undervisning i histologi og patologi. En
viktig falge av disse funnene er behovet for a fokusere pa de mest grunnleggende og sentrale
konseptene i undervisningen. Studentene papekte at forelesninger og pensumbgker hadde
varierende betydning for deres laeringsprosess, og at det var begrensninger i tiden tilgjengelig
for aktiv leering i disse formatene. For & imgtekomme disse utfordringene kan
undervisningsressurser og -metoder identifisere og prioritere de mest sentrale konseptene, slik
at undervisningen i stgrre grad kan rettes mot disse omradene. Dette vil kunne bidra til bedre
forstaelse og lzering hos studentene. | tillegg ma det legges vekt pa a utvikle systematiske
tilneerminger for tolkning av snitt og sikre tilstrekkelig praktisk trening med tilbakemelding.
Det er ogsa ngdvendig a adressere mangelen pa effektive leeringsressurser og studentenes
opplevelse av mangel pa mestringsfalelse og selvtillit i fagene. Studentenes foreslatte tiltak,
som tilgang til strukturerte ressurser, praktisk trening med tilbakemelding og skt fokus pa a
knytte fagene til en klinisk sammenheng, kan bidra til & mate disse utfordringene og forbedre

lzeringsopplevelsen i histologi og patologi.

Mikroskopigving ble ogsa nedprioritert av studentene pa grunn av begrensninger knyttet til
dagens digitale programvare, Olyvia. Studentene savnet bekreftelse av egen kunnskap nar det
kommer til beskrivelse av snittene, tilbakemeldinger og muligheten til a lgse oppgaver. De
etterlyste en leeringsplattform som kunne gi dem en bedre opplevelse og stgtte deres laring

gjennom disse funksjonene.

Implikasjonene av LearnPathology som et leeringsverktay er derfor viktige a vurdere.
Verktgyet har potensiale til & hjelpe studentene i handteringen av flere av de identifiserte
utfordringene i histologi og patologi. Det kan tilby en strukturert tilneerming til fagstoffet,
muligheter for praktisk trening og tilbakemelding, samt integrering av kliniske
sammenhenger. Dette kan bidra til & redusere fglelsen av overveldelse og gi studentene en

klarere forstaelse av fagene. | tillegg kan LearnPathology lgse mangelen pa effektive
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leeringsressurser og bidra til gkt mestringsfalelse ved & tilby relevant og tilpasset innhold som
er lett tilgjengelig for studentene. Samlet sett vil implementeringen av LearnPathology
potensielt gke studentenes tidsbruk, engasjement og leering i histologi og patologi, og dermed

bidra til en forbedring av studentenes laeringsopplevelse.

4.3 Styrker, begrensninger og vurdering av metode

I studien benyttet vi en kvalitativ tilneerming med semistrukturerte intervjuer, noe som ga en
dypere forstaelse av medisinstudenters opplevelser og synspunkter pa LearnPathology.
Gjennom disse intervjuene kunne vi innhente detaljert data som ga innsikt i studentenes
perspektiver. Veiledere ble involvert i analyseprosessen etter fem gjennomfarte intervjuer, og

intervjuguiden ble justert for a sikre kvaliteten pa datainnsamlingen.

En annen styrke ved studien var at intervjuene ble gjennomfgrt av en medisinstudent, i
motsetning til en etablert forsker eller underviser. Dette skapte en tillitsfull dynamikk mellom
intervjueren og studentene, noe som kan ha fart til at studentene apnet seg mer og ga mer

detaljerte og erlige svar.

Opprinnelig var deltakende observasjon planlagt som en del av datainnsamlingen for studien.
Ettersom jeg tidlig fikk en aktiv rolle i samarbeidet og ble involvert i tekniske avgjgrelser fra
starten av, ble planene imidlertid endret. Vi ble ogsa enige om at intervjudata alene ville veere
mer hensiktsmessig for a formulere klare forskningsspgrsmal og studiemal. Sammen med
mine veiledere bestemte vi oss for a fokusere pa intervjuene som var primeere metode for
datainnsamling. Dette illustrerer fleksibiliteten i det utforskende designet, som tillot endringer

basert pa erfaringer og observasjoner som ble gjort underveis.

Som studentrepresentant i "LearnPathology"-prosjektet har jeg hatt farstehands erfaring med
utviklingsprosessen og muligheten til & pavirke utformingen av plattformen basert pa mine
observasjoner og funn underveis (samskaping). Dette samarbeidet har bidratt til 4 ivareta
studentenes interesser og behov, og sikret at LearnPathology er pedagogisk relevant og

tilpasset etter studentenes laeringsgnsker.

Metodisk palitelighet i kvalitativ forskning handler om konsistens og ngyaktighet i
innsamling, bearbeidelse og analyse av data (Drageset & Ellingsen, 2010). Dette ble
opprettholdt gjennom hgy kvalitet pa lydopptakene, grundig transkripsjonsprosess og

gjennomsiktighet i forskningsprosessen. Gyldighet, som er relatert til om man faktisk
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undersgker det man setter seg ut for  undersgke (Drageset & Ellingsen, 2010), ble styrket
gjennom dybdeintervijuer, regelmessig avstemming av forstaelse med informantene og
involvering av veileder i analyseprosessen. Overfgrbarhet knytter seg til relevansen og
anvendelsen av funnene utenfor det spesifikke utvalget og kontekst (Drageset & Ellingsen,
2010). Overfarbarheten ble gkt gjennom en dpen og systematisk tilneerming til datainnsamling

og bruk av sitater fra informantene for a underbygge funnene.

Pa grunn av tidsbegrensninger og mangel pa studentsvar ble bare atte medisinstudenter fra ett
universitet intervjuet. Selv om dette utvalget kan gi verdifull innsikt, kan det begrense
generaliserbarheten av funnene til stgrre studentpopulasjoner. Videre kan det vare variasjon i

erfaringer og perspektiver blant medisinstudenter ved andre universiteter.

Det er ogsa viktig a anerkjenne min egen rolle og potensielle forutinntatthet i
forskningsprosessen som medisinstudent og aktiv deltaker i utviklingen av LearnPathology.
Tilknytningen til prosjektet og eget perspektiv kan ha pavirket hvordan innsamlet informasjon
har blitt tolket. Dette gjelder bade i forhold til de konkrete dataene som ble inkludert, samt
hvordan innsamlingsprosessen og analysen ble gjennomfart. Subjektive holdninger kan ogsa
ha pavirket bade utformingen av intervjuspgrsmalene og ikke-verbal kommunikasjon med
informantene. Dette kan ha indirekte pavirket studentenes svar og hvordan de ble tolket. For &
redusere denne pavirkningen har jeg forsgkt & opprettholde et bevisst og reflektert forhold til
rollen min gjennom alle faser av datainnsamling og analyse for & sikre at resultatene ble s&

ngytrale og objektive som mulig.
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5 Konklusjon

Hovedoppgaven har utforsket anvendelsen av studentaktiv lering i histologi og patologi pa
medisinstudiet, samt undersgkt studentenes oppfatninger av utfordringene tilknyttet
undervisning i disse fagene. Studien har avdekket at studentene viser interesse for varierte
leeringsmetoder, med bruk av digitale ressurser og oppgavelgsning som fremtredende
tilneerminger. Det er ogsa et uttalt gnske om & implementere studentaktiv leering i histologi og
patologi, der selvtesting og umiddelbar tilbakemelding vurderes som avgjegrende faktorer for

gkt engasjement, mestring og forstaelse.

Det er ogsa identifisert flere utfordringer knyttet til undervisning i histologi og patologi,
inkludert kompleksiteten og omfanget av fagene, manglende struktur og grunnleggende
forstaelse, samt begrensninger i tilgjengelige leeringsressurser. Studentene har kommet med
konkrete forslag for a mate disse utfordringene, som en mer fokusert
undervisningstilneerming, gkt tilgjengelighet av instrukterer og bruk av strukturerte ressurser.
Videre har de uttrykt behov for forbedringer innen mikroskopigving og programvare,

inkludert implementering av interaktive leeringsoppgaver og bedre tilbakemeldingssystemer.

I lys av funnene understreker studien betydningen av a tilpasse histologi- og
patologiundervisningen og det digitale lzeringsverktgyet LearnPathology for & imgtekomme
studentenes behov. Dette vil bidra til & styrke studentenes engasjement, forstaelse og
mestringsfalelse, og dermed forbedre laeringsopplevelsen innen histologi og patologi. Det er
avgjgrende a fortsette samarbeidet mellom studenter, undervisere og teknologiutviklere for a
implementere de identifiserte forslagene i LearnPathology og sammen skape et effektivt og
engasjerende leeringsverktay. Ved a ta i bruk studentaktiv leering, tilpasse undervisningen og
integrere LearnPathology, kan vi styrke studentenes engasjement, forstaelse og
mestringsfalelse. Samtidig vil det legge grunnlaget for kontinuerlig forbedring og innovasjon

innenfor medisinsk utdanning.

5.1 Forslag til videre forskning

Basert pa funnene i denne studien, er det flere omrader innen medisinsk utdanning som kan
utforskes videre. Effektiv bruk av studentaktiv leering kan utforskes gjennom studier som
undersgker hvilke metoder og ressurser som er mest effektive, for eksempel PBL, TBL,

kollokviegrupper, eller individuell oppgavelgsning, for & fremme studentengasjement,
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forstaelse og mestringsfalelse. Det kan ogsa veere interessant & undersgke funnet som peker pa

den tydelige populariteten av Anki i medisinstudenters selvstudier.

Undervisningsstrategier for komplekse fag som histologi og patologi kan ogsa videreutvikles
og evalueres for 4 optimalisere studentenes leering og forstaelse av disse fagene.
Undersgkelser kan fokusere pa utforming av lereplaner, tilrettelegging av

undervisningsmateriell og organisering av undervisningstimer for a stette studentenes leering.

Med gkende anvendelse av digitale leeringsverktay og ressurser er det viktig a utforske
hvordan disse kan optimaliseres for @ mgte bade studentenes og undervisernes behov. Etter
fullfgringen av LearnPathology, vil det veere verdifullt a forske pa plattformens effektivitet og
nytteverdi, samt identifisere hvilke spesifikke funksjoner og laeringsmetoder som best statter
lzeringen. Ettersom studentene i denne studien identifiserte begrensninger relatert til
mikroskopigving og mangel pa praktisk trening, kan videre forskning ogsa undersgke metoder
for & forbedre mikroskopigvelser og praktisk trening i histologi og patologi. Dette kan for

eksempel inkludere utvikling av veiledede mikroskopikurs eller virtuelle mikroskopitrenere.
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