Sammendrag

Min tidligere arbeidserfaring er at noen foreldre og lzerere opplever skole-hjem
samarbeidet til barn med spesielle behov som krevende. I tillegg har jeg erfaringer fra
bade privat og profesjonelt at det samme samarbeidet med minoritetsspraklige foreldre
kan veaere utfordrende.

Tidligere forskning (Reite, 2018) viser at foreldre av barn med spesielle behov opplever
samarbeidet med skolen som positiv. Det er verdt 8 nevne at dette kan vaere pd grunn av
skolens saeregne ekspertise pa dette omradet. Ubalansen i kunnskap mellom forelder og
skole kan skape en maktubalanse i samarbeidet med foreldrene.

Forskningen relatert til skole-hjem samarbeidet med minoritetsspraklige foreldre
konkluderer at et av de stgrste utfordringene i kommunikasjonen er sprakbarrieren som
oppstdr mellom foreldre og ansatte ved skolen (Bouakaz, 2007). Hensikten med denne
masteroppgaven er & utforske hvordan minoritetsspraklige foreldre til elever med
spesielle behov opplever samarbeidet med skolen i tillegg til & fa innsikt i hvordan
samarbeidet kan foregd. Med utgangspunkt i dette har jeg utformet fglgende
problemstilling;

Hvordan opplever minoritetsspréklige foreldre til barn med spesielle behov
samarbeidet med skolen?

For @ besvare problemstillingen har jeg valgt kvalitativ metode med fenomenologisk
tilneerming. For 3 utelukke eventuelle sprak- og/eller kulturbarrierer har jeg intervjuet to
tamilske informanter, da jeg selv er tamil spraklig med rgtter i tamilsk kultur.

I intervjuene forteller foreldrene om deres erfaringer og oppfatninger rundt samarbeidet
med skolen. Det kommer frem at informantene opplever samarbeidet med skolen som
positivt. De stoler pa lzererens beslutninger pd bakgrunn av deres kjennskap til barnet og
ekspertise i spesialpedagogikk. Dette til tross for sprakbarriere og foreldres behov for
hjelp fra andre som f. eks: sgsken/tospraklige laerere og/eller tolk.

For & analysere funnene har jeg brukt noe tilnsermet SDI-metoden til Tjora (2021).
Gjennom koding, kategorisering og tolkning utviklet jeg tre hovedkategorier; funn 1:
«Om vi hadde hatt samme sprak og kultur, hadde samarbeidet veert skikkelig enkelt»,
funn 2: «Jeg har ikke selv tatt kontakt, det har ikke oppstatt problemer» og til slutt funn
3 som jeg har kalt for “Andre skolerelaterte roller”. For & belyse problemstillingen har jeg
valgt & knytte funnene til litteratur om kunnskap om makt, skole-hjem samarbeid med
foreldre som har barn med spesielle behov, samarbeid med minoritetsspraklige foreldre
og ulike vurderinger av skole-hjem samarbeider.



Abstract

My previous work experience is that some parents and teachers experience the school-
home cooperation for children with special needs as demanding. I also have both private
and professional experience that the same collaboration with minority-language parents
can be challenging.

Previous research (Reite, 2018) shows that parents of children with special needs
experience the collaboration with the school as positive. It is worth mentioning that this
may be due to the school's distinctive expertise in this area. The sometimes distinctive
imbalance in knowledge between parents and the school can lead to a an imbalance of
power in cooperation with parents.

The research related to school-home cooperation with minority language parents
concludes that one of the biggest challenges in the communication is the language
barrier that arises between parents and staff at the school (Bouakaz, 2007). The purpose
of this thesis is to explore how minority-language parents of pupils with special needs
experience the collaboration with the school, in addition to gaining insight into how the
collaboration can take place. Based on this, I have designed the following problem;

How do minority-language parents of children with special needs experience the
cooperation with the school?

To answer the problem, I have chosen a qualitative method with a phenomenological
approach. In order to rule out any language and/or cultural barriers, I have interviewed
two Tamil informants, as I myself am Tamil speaking with roots in Tamil culture.

In the interviews, the parents talk about their experiences and perceptions regarding the
collaboration with the school. It appears that the informants experience the collaboration
with the school as positive. They trust the teacher's decisions based on their knowledge
of the child and expertise in special education. This despite the language barrier and
parents' need for help from others such as siblings/bilingual teachers and/or interpreters.

To analyze the findings, I have used something close to the SDI method of Tjora (2021).
Through coding, categorization and interpretation, I developed three main categories;
result 1: "If we had the same language and culture, the collaboration would have been
really easy", result 2: "I have not made contact, there hasn't been any problems" and
finally result 3 which I have called "Other school-related roles". To shed light on the
issue, I have chosen to link the findings to literature on knowledge about power, school-
home collaboration with parents who have children with special needs, collaboration with
minority-language parents and various assessments of school-home collaboration.
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1.0 Innledning

1.1 Bakgrunn for valg av tema

Gjennom arbeidet mitt som barne- og ungdomsarbeider og lzererstudent har jeg bade
laert om og erfart hvor viktig skole-hjem samarbeidet er. De arene jeg jobbet med barn
med spesielle behov var jeg vitne til at bade foreldre og lzerere opplevde skole-hjem
samarbeidet som krevende. Jeg innsa hvor avgjgrende et godt samarbeid kan vaere for
barn med spesielle behov, foreldrene og ikke minst lzererne. Barneombudet (2017)
bekrefter at flere foreldre som har barn med spesielle behov, en minoritetsgruppe,
opplever samarbeidet med skolen som krevende og at de fgler seg marginalisert.

Et krevende skole-hjem samarbeid kan by pa en rekke ulike utfordringer. Disse
utfordringene kan pavirke foreldrene, barnet og skolen pa ulike mater og kan ha sine
ringvirkninger og konsekvenser. En annen minoritetsgruppe hvor de involverte kan mgte
pa utfordringer ved samarbeidet med skolen er minoritetsspraklige foreldre. Selv er jeg
etterkommer av foreldre som flyktet til Norge og har egne erfaringer med dette.
Foreldrene mine ble omtalt som «ressurssvake» bade direkte og indirekte av medelever,
voksne pa skolen og media. Jeg opplevde at de ikke strakk til pa lik linje som andre
foreldre, mye grunnet sprak- og kulturforskjeller. En del ansvar og oppgaver falt ovenfor
oss barna som heller ikke strakk helt til. Samtidig forstod jeg som barn at det var bedre
at jeg hjalp til, enn at ingen gjorde det. For eksempel matte vi forklare hvordan ting
fungerte pa skolen, oversette beskjeder, svare og sende meldinger til laereren og stille
opp som tolk til vare egne konferansetimer.

Et godt samarbeid mellom hjem og skole, der foreldrene ogsd har en aktiv rolle, har en
positiv pavirkning for barn og unge pa en rekke omrader relatert til skolen. Det kan fore
til bedre lzeringsutbytter, bedre selvregulering, bedre trivsel, faerre atferdsproblemer,
mindre fraveer, gode relasjoner til medelever og laerere, bedre arbeidsvaner, en positiv
holdning til skolen, bedre leksevaner og arbeidsinnsats, og hgyere ambisjoner med
hensyn til utdanning (Epstein et.al. ,2002; Epstein, 2005; Fan &Chen, 2001; Semke &
Sheridan, 2011, sitert i Nordahl, 2015, s.44). Godt skole-hjem samarbeid kan fgre til at
forskjellene innad skolemiljget blir mindre, og flere elever kan fullfgre
grunnskoleopplaeringen (Nordahl, 2015).

1.2 Oppgavens formal og problemstilling

Formalet med denne oppgaven er bdde & belyse og fa en bredere forstdelse av skole-
hjem samarbeidet med minoritetsspraklige foreldre til barn med spesielle behov. I og
med at jeg kommer fra en minoritetsbakgrunn gnsker jeg @ bruke dette som en ressurs
for & reflektere rundt temaet. Lignende temaer har blitt skrevet om tidligere, men fa har
blitt skrevet av en som selv har minoritetsspraklige foreldre.

For min masteroppgave har jeg valgt a rette fokus pa minoritetsspraklige foreldres
oppfatninger og erfaringer av samarbeidet med skolen nar barnet har spesielle behov.
Problemstillingen min er som fglger:

Hvordan opplever minoritetsspréklige foreldre til barn med spesielle behov
samarbeidet med skolen?

Barn med spesielle behov er barn som ikke har utbytte av det ordinzere
oppleaeringstilbudet, og dermed har rett pa spesialpedagogisk tilrettelegging pa skolen.



For 8 undersgke problemstillingen skal jeg knytte erfaringene fra minoritetsspraklige
foreldre rundt samarbeidet med skolen nar barnet far spesialpedagogisk tilrettelegging
opp mot litteratur og forskning om makt og samarbeid.

Informantene som har tatt del i forskningen har barn med spesielle behov som na er
eldre enn 18. Det ene barnet gar fortsatt pd skole og funnene er basert pa barnets
navaerende situasjon. Funnet fra den andre informanten er basert pa deres tidligere
samarbeid da barnet gikk pa skolen.

1.3 Oppgavens oppbygging

Oppgaven er delt opp i 8 hovedkapitler.

Kapittel 1.0 er Innledning med bakgrunn for valg av tema, oppgavens formal og
problemstilling og dette underkapittelet. I kapittel 2.0 er det tidligere litteratur og
forskning. Her presenterer jeg tidligere forskning pa feltet. Forskeren Joyce Epstein
(2016) som har utforsket samarbeid mellom skoler, foreldre og samfunn for & styrke
utdanningssystemet. Gunhild Nordvik Reite (2018) som har forsket innenfor
spesialpedagogikk har vaert med i en forskningsgruppe som ogsa forsket pa skole-hjem
samarbeid med foreldre som har barn med spesielle behov. Den andre forskningen er av
Laid Bouakaz (2007) som har forsket pa skole-hjem samarbeid.
Doktorgradsavhandlingen hans omhandler skole-hjem samarbeid med
minoritetsspraklige foreldre. I kapittel 3.0 presenterer jeg kunnskapsgrunnlaget for
forskningen. Der retter jeg fokuset pa makt, skole-hjem samarbeid med foreldre som har
barn med spesielle behov og minoritetsspraklige foreldre og til slutt ulike vurderinger av
skole-hjem samarbeidet. Kunnskapsgrunnlaget etterfglges av kapittel 4.0 om
forskningsdesign. Her presenterer jeg vitenskapsteori og valg av metoder med relevante
underkapitler. I kapittel 5.0 oppsummeres de etiske refleksjonene for denne oppgaven.
Videre i kapittel 6.0 kategoriserer jeg analyse og funn i tre deler. Funn 1: «Om vi hadde
hatt samme sprék og kultur hadde samarbeidet veert skikkelig enkelt», funn 2: «Jeg har
ikke selv tatt kontakt, det har ikke oppstatt problemer» og funn 3: «Andre skolerelaterte
roller». I neste kapittel drgftes funnene i lys av oppgavens kunnskapsgrunnlag for a
besvare problemstillingen; Hvordan opplever minoritetsspréklige foreldre til barn med
spesielle behov samarbeidet med skolen? Dette kapittelet heter 7.0 drgfting, og har tre
hovedkategorier med relevante underkategorier. Til slutt ender oppgaven med
avsluttende refleksjoner i kapittel 8.0.

Kildehenvisningen og vedlegg kommer helt til slutt, med kildehenvisningen i kapittel 9.0
og vedleggene helt til slutt.

2.0 Tidligere litteratur og forskning
2.1 Epstein (2016)

Epstein (2016) har skapt et rammeverk med fem ulike hovedomrader & involvere foreldre
pa skolen; oppdragelse og omsorg, kommunikasjon, frivillig deltakelse, lzering hjemme
og beslutninger. Skoler som bevisst gar inn for & arbeide med Epstein sitt rammeverk kan
hjelpe foreldre med & bygge et godt grunnlag for lzering, forstd kommunikasjonen fra
skolen, delta mer pa skolen, dele ansvar i barnas utdanning og inkludere foreldres
stemmer i beslutninger som bergrer skolen og deres barn.

Oppdragelse og omsorg: foreldrene kjenner til barnets behov og utviklingsniva og stgtter
opp under deres laeringsprosesser. Dette innebaerer at skolen etterspgr ngdvendig
informasjon om eleven fra foreldrene. Ettersom barnet er pa skolen store deler av dagen,
er dette et viktig punkt & involvere foreldrene pa3.



Kommunikasjon, der laereren gir foreldrene informasjon om hva som foregdr og hvordan
eleven har det pa skolen.

Frivillig deltakelse. Det er skolens ansvar for & tilrettelegge for foreldrenes frivillige
engasjement i ulike aktiviteter og funksjoner pa skolen. Laering hjemme, hvordan elevens
arbeid p& skolen og hjemme koordineres. Beslutninger, som omhandler & finne strategier
som sikrer at foreldrene far vaere med pa a fatte beslutninger om skolens politikk og
aktiviteter (Epstein, 2016).

2.2 Reite (2018)

I forskningsartikkelen "Samarbeid mellom skulen og foreldre til barn med
spesialundervisning" av Gunhild Nordvik Reite (2018) undersgkes foreldrenes opplevelse
av samarbeidet med skolen nar det gjelder barn med behov for spesialundervisning.
Undersgkelsen baseres pa statistiske analyser av en spgrreundersgkelse besvart av ca.
2600 foreldre i forskningsprosjektet SPEED. Resultatet viser at foreldrene til barn med
spesielle behov generelt er tilfredse og mer forngyde med skole-hjem samarbeidet enn
andre foreldre. Reite (2018) skriver at en mulig forklaring pa@ dette kan veere at leerere
inkluderer foreldrene mer i spesialundervisningen enn dem gjar i ordinaer undervisning.
Videre skriver hun at skolen pa grunn av ekspertise og kunnskap rundt
spesialundervisning (og av forlengelse barn med spesielle behov) har mer makt og at
dette kan fgre til at foreldrene i stgrre grad aksepterer skolens beslutninger og dermed
opplever stgrre tilfredshet. Undersgkelser viser ogsa at foreldre med lav utdanning er
mer forngyde med samarbeidet enn foreldre med hgy utdanning som kan skyldes at de
har mer reell medvirkning i skolen. I tillegg kan det veere at foreldre med lav utdanning i
mindre grad gnsker mer medvirkning og er tilfreds med & overlate avgjgrelsene til
skolen. Foreldrene fgler seg kanskje utilstrekkelige nar det gjelder & handtere skolens
ansvarsomrader og ser det som trygt og avlastende 3 overlate ansvaret til skolen.
Foreldre med hgy utdanning kan vaere mindre forngyde padgrunn av urealistiske
forventninger og/eller at skolen opplever det som vanskelig & gi fra seg makten. Det kan
vaere at skolen handterer & finne gode samarbeidsformer med foreldre som ikke
ngdvendigvis gnsker stor grad av medvirkning (Reite, 2018).

2.3 Bouakaz (2007)

I doktorgradsavhandlingen til Laid Bouakaz (2007), "Parental involvement in school:
what hinders and what promotes parental involvement in an urban school", forsket han
pa foreldreinvolvering i svenske skoler med fokus pa minoritetsspraklige

foreldre. Studien avdekket at sprakbarrieren var en av de stgrste hindringene for et godt
samarbeid mellom skolen og hjemmet. Sprakbarrieren skapte vanskeligheter nar det
gjaldt bade & hjelpe barnet med skolearbeidet, og & forsta det som ble kommunisert
under mgtene. Foreldre papekte ogsa at mangelen pa kunnskap om skolesystemet og
den pedagogiske praksisen hindret dem i 8 vaere aktive deltakere i skolen og barnas
skolearbeid. Mange av foreldrene hadde en sveaert positiv oppfatning av svenske skoler
sammenlignet med skolene i hjemlandet deres. De oppfattet at skolen primaert var
laererens ansvar og deres rolle og innflytelse var begrenset. Dette fgrte til at foreldre
unngikk & blande seg i skolens pedagogiske arbeid og heller delegerte ansvaret til skolen.
Foreldrene mente at laererne visste best hva som var ngdvendig for 8 sikre barnas
suksess. De ansd det som upassende & blande seg inn eller stille spgrsmal ved lzererens
arbeid (Bouakaz, 2007).



3.0 Kunnskapsgrunnlag

I dette kapittelet presenterer jeg kunnskap og teorier som er relevant for
problemstillingen i forskningen. Fgrst tar jeg opp temaet makt i skolen og deretter
generelt om skole-hjem samarbeid. Etter dette utdyper jeg om samarbeid med ulike
minoritetsgrupper, og spesifikt samarbeid med foreldre til barn med spesielle behov og
minoritetsspraklige foreldre. Helt til slutt presenterer jeg tre ulike vurderinger og
tilneerminger utviklet av Thomas Nordahl (2015) og Bouakaz (2013).

3.1 Makt i skolen
"Skolen og leererens makt begrenser foreldrenes deltakelse i skolen" (Nordahl, 2015, s.
63).

Makt forutsetter at noen forholder seg til andre og pavirker deres handlemater. Partene
kan ha samme intensjon og mal, men ha ulik vurdering av hvordan mélet skal oppnas
(Engelstad, 1999). Makten kan fremstd som ngdvendig og appellerende (Engebretsen &
Heggen, 2012), i tillegg til 8 fremsta som en selvfglge siden den er satt av majoritetens
allmenninteresser (Marx, 1845, sitert i Engelstad, 1999). Utgvelsen av makt og dens
konsekvenser er dermed ikke alltid 8penbare, verken for den som pafgrer makten eller
de det gar utover (Engelstad, 1999).

Relasjonen mellom foreldre og laerere er grunnleggende asymmetrisk hvor laereren som
regel har mest makt og autoritet. Alt fra daglig hjelp, foreldresamtaler og foreldremgater
til det formaliserte samarbeidet er det maktforhold som kan pavirke skole-hjem
samarbeidet (Nordahl, 2015). Mgtene foregdr som oftest pd skolens omrader, pa
laererens premisser og handler oftest om det som skjer i skolehverdagen og vansker og
utfordringer knyttet til dette. I slike tilfeller har foreldre i tillegg en annen emosjonell
tilnaerming til vanskene enn barnet har, som kan gjgre dem mer sarbare. Foreldre kan
kjenne barna mest, men det er laererens kunnskap om det samme barnet som oftest tas
opp i samarbeidet. Laereren i tillegg til kjennskap og kunnskap om eleven er ogsa
utdannet for yrket og dette kan gi laereren mer autoritet. Som fglge av dette kan foreldre
fole seg underlegne i samarbeidet og oppleve det vanskelig a bli hgrt og utfordre
lzereren. Dette kan fgre til at foreldre far en mindre rolle og feerre muligheter til 8 dele
sin kunnskap om barnet med laereren, i tillegg til at kunnskapen kan oppfattes som
mindre relevant (Baeck, 2019). Mange foreldre gir uttrykk for at de opplever at leereren
"vet best", som videre forsterker den skjeve makt fordelingen. Foreldre underkjenner
sine egne kunnskaper, muligheter og tillegger laereren mer kompetanse og en stgrre
rolle. Dette skaper mindre hensiktsmessig grunnlag for skole-hjem samarbeidet
(Nordahl, 2015). Grunnet dette er det viktig at lsererne er bevisst maktforholdene, sa
deres profesjonelle kompetanse ikke pavirker relasjonene med foreldre negativt.
Utveksling av informasjon og kunnskap bgr veere gjensidig (Bseck, 2019).

3.1.1 Kulturell kapital og symbolsk makt

Sosiologen Pierre Bourdieu (1991) har utviklet en teori om kulturell kapital og symbolsk
makt, og dens pavirkning i samfunnet. Han mener at ulike kapitaler kan gi mennesker
mer makt og privilegier.

Den kulturelle kapitalen handler om & ha en type kunnskap, ferdigheter og andre
kulturelle tilegnelser som verdsettes mer i samfunnet. Det dominerende kulturelle synet



verdsettes oftest mer i samfunnet, og fgringene for kulturell kapital reproduseres ofte av
sosiale institusjoner som skole- og utdanningssystemet (Bourdieu & Thompson, 1991).
Ifglge teorien hans kan skolen operere med forutsetninger og standarder i mgte med
foreldre. Disse forutsetningene og standardene vil for enkelte foreldregrupper vaere mer
kjent som kan veaere en fordel for dem det gjelder (Baeck, 2019).

Bourdieu (1991) knytter ogsa den kulturelle kapitalen til symbolsk makt. Han mener at
mennesker med kulturell kapital kan i stgrre grad utgve makt og ha en pavirkning pa
andre gjennom symboler, sprak og kulturelle praksiser som kan skape hierarki og
ulikheter i samfunnet (Bourdieu & Thompson, 1991). Ut ifra teorien hans kan
minoritetsspraklige foreldre ha stgrre vansker med & delta i samfunnet p& grunn av
mangel pa kulturell kapital og sprdkkunnskaper.

3.2 Skole-hjem samarbeid

Skole-hjem samarbeid er en viktig del av det norske skoleverket. Foreldre er tildelt en
sterk rolle i samarbeidet og, skolen har ansvaret for & drive dette aktivt (Overland,
2007). Forskriften til opplaeringsloven fastslar at det skal foreligge et samarbeid mellom
hjem og skole: § 20-1 «[...] Foreldresamarbeid skal ha eleven i fokus og bidra til eleven
sin faglege og sosiale utvikling. Eit godt foreldresamarbeid er ein viktig ressurs for skolen
for & styrkje utviklinga av gode laeringsmiljg og skape laeringsresultat som mellom anna
forer til at fleire fullforar vidaregdande oppleering pa» (Forskrift til opplaeringslova, 2006).
Skolen har ansvar for @ ta initiativ til, og tilrettelegge for samarbeidet. Samarbeidet bgr
ikke foregd utelukkende p& skolens premisser, det skal ogsd dekke foreldrenes behov og
ta utgangspunkt i deres situasjon. Foreldre har hovedansvaret for barnets oppdragelse og
utvikling, og er en god ressurs for a stgtte elevene (Overland, 2007).

Nordahl (2015) skriver det slik at foreldre og lzerere er gjensidig avhengig av hverandre
for at barn og unge skal ha en god lzering og en god skolefaglig, sosial og personlig
utvikling. For & oppna dette bgr barnet std i sentrum for samarbeidet.

Kontakt og informasjonsutveksling mellom de involverte er viktige elementer i et
samarbeid. Informasjon alene er ngdvendigvis ikke tilstrekkelig, og bade foreldre og
lzerere bgr vaere aktive i samarbeidet for 8 Igse dette (Overland, 2007). Laerere, som
sitter med hovedansvaret, ma sgrge for at foreldrene far all ngdvendig informasjon, og
passe pa at foreldrene far muligheten til 8 ha innflytelse pa sine barns skolehverdag.
Skolen burde gi tydelig informasjon om hva de kan tilby og hva som forventes av
foreldrene. God og tillitsfull dialog er et gjensidig ansvar (Utdanningsdirektoratet, 2020).
Det er derfor viktig at begge parter forstar sin rolle og sitt ansvar (Nordahl, 2015).

3.3 Samarbeid med ulike minoritetsgrupper

Foreldre er ikke en ensartet og homogen gruppe. Skolen skal blant annet samarbeide med
mange ulike minoritetsgrupper. Det er stor variasjon nar det gjelder foreldres yrkesbakgrunn,
gkonomi, kultur, sprak og etnisitet. Disse faktorene er med pa a prege foreldrenes forhold og
samarbeid med skolen (Baeck, 2019). Bourdieu (2009) mener at individets bakgrunn og
tidligere erfaringer pavirker menneskets handlinger, atferd og forstaelse. Dette kalles habitus.
Individets reaksjoner og valg vil derfor variere i forskjellige situasjoner og omgivelser. Det er
viktig at skolen og laerere legger vekt pa, og anerkjenner forskjelligheten i foreldregruppa
(Beeck, 2019). Blant disse kan man finne minoritetsspraklige foreldre og foreldre til barn med
spesielle behov. Dette er foreldregrupper som er relativt sjeldne i skolesammenheng og
derfor kan anses a vaere minoriteter i skolesystemet.



Grunnleggende prinsipper i skole-hjem samarbeidet er like gyldige uavhengig av om
foreldrene presenter som en minoritetsgruppe eller majoritetsgruppe. | denne
sammenhengen er majoritetsgruppen de som behersker norskspraket og de som er godt
kjent med den norske kulturen. Her er det ogsa viktig & papeke at noen av forskjellene
mellom minoritetene og majoriteten kan ha en pavirkning pa samarbeidet. Skolen bgr derfor
anerkjenne dette, i tillegg til & veere klar over at majoritetsgruppen kan legge betingelser og
styre samtalene i skole-hjem samarbeidet (Ericsson og Larsen, 2000). Dette kan fare til at
flere minoritetsforeldre har darligere muligheter for a bli hgrt og dermed far enda mindre
innflytelse i skolen (Becher, 2006). Ved & la ulike stemmer komme til uttrykk i en dialog
mellom foreldre og laerere er det gode muligheter for a kunne bidra til en positiv lzering og
utvikling hos minoritetsspraklige barn og unge (Aamodt, 2013b).

3.3.1 Barn med spesielle behov

Foreldre til barn med spesielle behov spiller en avgjgrende rolle med a forsta barnets
livshistorie, fungering og behov. De kan dermed bidra med et unikt perspektiv og med
observasjoner som skolen kanskje ikke har tilgang til. De kan avdekke viktige detaljer om
barnets respons pa tiltakene, og eventuelle endringer i deres trivsel og fungering. Denne
innsikten kan veere avgjegrende for skolen for & vite hva som er barnets beste og lage en
sakkyndig vurdering. Regelmessig dialog med foreldre gir skolen rask tilbakemelding om
hvordan et tiltak virker sett med et annet blikk enn det skolen har tilgang til (Klem & Haktvet,
2019). Tidlig og tydelig kontakt kan hindre at vanskene gker, og gjgre det enklere & finne
relevante lgsninger (Samngay, 2015). Foreldrene trenger a vite hvilke konkrete grep skolen
gjer for & hjelpe eleven og hvordan tiltakene kan fglges opp. Foreldrerollen oppleves ofte
mer krevende for dem enn for andre foreldre, fordi de baerer pa uro og ansvar for sitt barns
utvikling. God kontakt med skolen kan veere vesentlig en statte for foreldrene (Samnagy,
2015).

3.3.2 Minoritetsspraklige foreldre

Mange minoritetsspraklige foreldre kan ha en annen forstaelse av skolen og det kan veere
mye laereren ikke vet om deres skolereferanser. De kan ha med seg en annen «tatt-for-gitt-
pakke» om skolen enn majoritetsforeldre har, og hva denne pakken kan inneholde varierer
veldig (Samnay, 2015, s.107). | flere land er det ikke vanlig med foreldremgter og det
forventes ikke at foreldre skal involvere seg i skolen. De kan ha en oppfatning om at skolen
og leerere har en autoritet som alltid vet hva som er det beste for barna deres. Det er derfor
viktig & veere klar over at de kan ha en annen oppfatning om skole-hjem samarbeidet og
deres rolle i elevens skolegang. Pa bakgrunn av sprakbarrieren kan det veere utfordrende for
foreldre med annen bakgrunn a delta i mater pa skolen og statte aktivt opp i barnas
skolegang. Dersom det ikke anerkjennes i skolen, kan forskjellene bli starre og mer
problematiske (Brenna, 2004). Forskning viser at minoritetsspraklige er underrepresentert
iblant annet foreldreradets arbeidsutvalg, kalt FAU (Aamodt, 2013b). Mange
minoritetsforeldre har derimot bidratt med & ta med mat fra deres hjemland til skolen. Det er
mange minoritetsspraklige foreldre som opplever dette som positivt, men det bar ikke bare
veere matlagingen som utgjer skolens samarbeid med minoritetsspraklige foreldre (Becher,
2006).

3.3.2.1 Spr8kbarrierer

Det kan oppstéa utfordringer i samarbeidet mellom skolen og minoritetsspraklige foreldre
grunnet sprakbarrierer (Samngy, 2015). Det kan hindre foreldre fra & naerme seg skolen og
opparbeide naere relasjoner med laereren (Bouakaz, 2013). Med lavere sprakkunnskaper i
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norsk kan det veere krevende a forsta det som blir sagt og a gjare seg selv forstatt. Dette kan
fare til uklarheter som igjen kan manifestere som en personlig usikkerhet og lite handlekraft
hos den minoritetsspraklige (Bg, 2011).

Sprak er tett knyttet til identitet. Med sprakbarriere far man i mindre grad synliggjort sine
egne ressurser har derfor lite medvirkning i fellesskapet (Bouakaz, 2013). Med utgangspunkt
i dette bar skolen tilpasse informasjonen som blir gitt for & sikre at den kan bli forstatt.
Skriftlig og muntlig utveksling av informasjon er en viktig form for & samarbeid mellom skole
og hjem (Aamodt, 2013b).

3.3.2.2 Tolk og sprékformidlere

Nar spraket er en hindring for a forsta hverandre under samarbeidet kan man ta i bruk en
tolk. | §6 i tolkeloven star det at et offentlig organ som er i kontakt med personer som ikke
kan kommunisere pa norsk bgr vurdere a bruke tolk sa lenge loven tilsier det (Tolkeloven,
2021, § 6). Skolen som er en institusjon, betraktes som et offentlig organ og bgr bruke tolk
hvis malet er a legge til rette for et likeverdig samarbeid og foreldredeltakelse. Dette handler
ikke bare om at skolen skal kunne gi nadvendige opplysninger og informasjon, men ogsa om
at foreldrene skal kunne bidra aktivt i kommunikasjonen (Aamodt, 2013a). Foreldre og laerere
ma ha tillit il tolken og veere trygge pa at tolkingen blir gjort pa en forsvarlig mate (Jortveit &
Haraldstad, 2018).

Mange minoritetsspraklige foreldre er avhengig av barna eller andre mer akkulturerte
medlemmer av deres sosiale nettverk for & fungere bedre i samfunnet (Roche et al., 2015). |
en rapport om tolking pa skolen kom det frem at flere av foreldrene tar med bekjente,
slektninger eller sine egne barn som tolk i mgte med skolen (Integrerings- og
mangfoldsdirektoratet, 2011). Disse personene fungerer som sprakformidlere (Roche et al.,
2015). Sprakformidlere har ansvaret for a tilrettelegge slik at familien far tilgang til verdifulle
tienester, informasjon og materielle ressurser. De kan tolke og oversette spraklig og kulturell
informasjon og tar ofte del i beslutninger (Roche et al., 2015). Dette i tillegg til a fylle ut
skolerelaterte skjemaer, og delta pa konferansemgter pa skolen (Tse, 2002). Om samfunnet
hadde veert mer tilrettelagt for minoritetsspraklige foreldre med blant annet mer tolketjenester
kunne det vaert mindre behov for sprakformidlere (Kam & Lazarevic, 2014). Mye av
kommunikasjonen mellom skole og hjem burde forega mellom de voksne. Ved bruk av barn
som tolk eller sprakformidlere kan man skape en ubalanse i hjemmet og skyve
maktforholdet. Barn har ikke forutsetninger for og bar heller ikke veere en del av denne
kommunikasjonen (Aamodt, 2013a).

3.3.2.3 Tospréklige lzerere

Erfarne tospraklige lserere og minoritetsspraklige assistenter kan vaere gode
«brobyggere» for norskspraklige pedagoger og minoritetsspraklige foreldre (Becher,
2006). Med deres kunnskap og forstdelse kan de bidra til 8 bygge en trygg og likeverdig
situasjon i mgte med skolen (Aamodt, 2013b). De representerer skolen og kjenner til
innholdet. De kan presentere kontaktlaerer og skolens ledelse, og videreformidle
informasjon fra skolen til foreldre. Skolen kan dermed sikre & fa videresendt viktig
informasjon i stgrre grad. Ved & mgte minoritetsspraklige foreldre med et sprak
foreldrene behersker signaliserer skolen interesse for og gnske om kontakt (Aamodt,
2013b).



3.4 Vurdering av samarbeid

Skole-hjem samarbeid kan gjennomfgres pa ulike mater og det er behov for andre
beskrivelser og kriterier for 8 forstd om skole-hjem samarbeidet er bra eller ikke
(Nordahl, 2015). Derfor presenterer jeg tilnaerminger og malinger for skole-hjem
samarbeid.

3.4.1 Nivaer av samarbeid

Nordahl (2015) skisserer tre ulike nivaer i skole-hjem samarbeidet. Nivdene er basert pa
de nasjonale fgringene om skole-hjem samarbeidet. P& det laveste nivaet har man
informasjon. Denne delen handler direkte om utveksling av informasjon mellom skole og
hjem, hvor informasjonen omhandler hvordan opplaeringen foregdr og hvordan elevene
klarer seg i skolen. I tillegg kommer informasjon hjemmefra, om hjemmeforhold som kan
pavirke eleven sin skolehverdag. Det mellomste nivaet er dialog og drofting. P& dette
nivaet bgr kommunikasjonen mellom foreldre og laerere veere reelle, samt at samtalene
bgr anga eleven, undervisningen, laeringsmiljget og utviklingen pa skolen. Begge parter
skal ha mulighet til & fremme sine synspunkter og oppfatninger med et mal om 8 komme
frem til enighet. Fra foreldrenes side vil det vaere avgjgrende at de opplever & bli hgrt og
trodd (Nordahl, 2015). Medvirkning og medbestemmelse er det hgyeste nivaet i
samarbeid, og innebzerer et reelt samarbeide med konsekvenser for begge parter. Dette
vil veere en form for partnerskap der skole og hjem fatter beslutninger sammen. Her er
det avgjgrende at hjem og skole har en &pen og god dialog, i tillegg til & komme frem til
enighet gjennom felles beslutninger. Da kan samarbeidet styrkes som kan fgre til mer
laering og utvikling hos eleven (Nordahl, 2015).

3.4.2 Former for skole-hjem samarbeid

Skole-hjem samarbeidet kan foregd pa bade uformelle og formelle mater. Noen foreldre
kan bli valgt til FAU for & representere de andre foreldrene fra klassen barnet gar i. Fra
hver klasse eller gruppe blir det valgt foreldrekontakter som skal sikre samarbeidet med
kontaktlzerer som er det representative samarbeidet (Nordahl, 2015). Det direkte
samarbeidet er oftest formalisert og angar alle foreldre med barn i skolen og hvor
motene foregdr direkte mellom foreldre og laerere. Ifglge Nordahl (2015) skal
foreldremgter og konferansetimer veere former for direkte samarbeid der alle foreldre har
lik muligheter for & delta. Her kan det legges godt til rette for en reell dialog mellom
foreldre og lzerer for & komme fram til hvordan partene kan legge til rette for og stgtte
barnets skolegang. Det direkte samarbeidet kan gjgres uformelt gjennom bruk av
ukeplaner, e-post, telefonsamtaler, SMS og kontaktbgker. Ved & benytte slike
kommunikasjonskanaler kan det bli en mer regelmessig og hyppigere dialog og
informasjonsutveksling. Det handler ogsd om & sgrge for at barn har med seg det de skal
ha pa& skolen, er riktig kledd og at papirer er underskrevet. Den siste typen er det
kontaktlgse samarbeidet som omhandler hvordan foreldre og lzerere kan formidle skolens
holdninger og betydning (Nordahl, 2015).

3.4.3 Prinsipper for flerkulturelt samarbeid

Bouakaz (2013) beskriver tre ulike tilnaerminger til skole-hjem samarbeid for
flerkulturelle miljger. Den fgrste tilneermingen er engasjert holdning, der det er et passivt
skole-hjem samarbeid. Foreldrene opplever at de ikke har nok ressurser, og de gir lettere
opp samarbeidet. Andre tilnaermingen kalles en situasjonsbasert tilneerming. Her tar
foreldre og laerere kun kontakt nar det oppstar et problem, og det gjgres ingen store
anstrengelser for & utvide samarbeidet. Han mener at denne tilnaermingen er begrenset,
og at det er behov for en mer omfattende tilneerming. Den tredje tilnaermingen kaller han



for verktoykasse med muligheter. Her velger laerere og foreldre mellom et bredt spekter
av muligheter som er tilgjengelige for dem. Foreldre og lzerere kan bruke ressurser som
sosial kapital eller kulturell kapital for & forbedre samarbeidet. Denne tilnsermingen gir
b&de lzerere og foreldre tilgang til ressurser som kan hjelpe dem med & samarbeide
bedre (Bouakaz, 2013).

4.0 Forskningsdesign

Formalet med denne forskningen er 8 fremme minoritetsspraklige foreldre til barn med
spesielle behov sine opplevelser av skole-hjem samarbeidet, og fa et innblikk i hvordan
det samarbeidet kan foregd. I dette kapittelet redegjgres det for forskningens
vitenskapsteori og metodevalg.

4.1 Vitenskapsteori

Fenomenologisk forskning er basert pa hvordan et fenomen oppleves og erfares fra ens
perspektiv (Dalland, 2012). Kvalitativ forskning er opptatt av hvordan mennesker
opplever og tilegner mening til ulike erfaringer (Willig, 2013). Forskeren er ute etter
deltakerens fglelser, tanker og oppfatninger som utgjgr deres subjektive
virkelighetsoppfatning (Willig, 2013). I datamaterialet er jeg som forsker i naerkontakt
med det som studeres og med en fenomenologisk tilnaerming vil jeg enda naermere
informantene. Dermed vil en kvalitativ forskning med fenomenologisk tilnaermingen virke
hensiktsmessig til min studie, da jeg gnsker & naerme meg minoritetsspraklige
foreldrenes tanker, fglelser og opplevelser rundt skole- hjem samarbeidet og se hvordan
samarbeidet foregadr ut ifra deres perspektiv.

4.2 Forskningsmetode

4.2.1 Rekruttering av og kjennskap til informantene

Ved utvalg i kvalitative studier velger man informanter som av ulike grunner egner seg til
3 uttale seg reflekterende pa det aktuelle temaet. Jeg har benyttet meg av kriteriebasert
utvelgelse som vil si at informantene har mattet oppfylt spesielle kriterier for & kunne
delta (Christoffersen & Johannessen, 2012). Det startet med at informantene matte veere
minoritetsspraklige foreldre til barn med spesielle behov som gar p& norsk skole. Et
tilleggskriterium har veert at foreldrene ma ha tamilsk som morsmal som meg. Av ulike
grunner kan informantene foretrekke at intervjueren har samme etnisk bakgrunn som
de. I tillegg slipper jeg & ta hensyn til begrensninger ved bruk av en tolk som spraklige
misforstaelser eller at tolken hemmer tilliten og tryggheten hos informanten (Dalen,
2011).

Forskningen kan vaere et sdrbart tema for mange av de jeg gnsker & hente data fra.
Dermed var jeg forberedt pa at det & skaffe informanter ikke kom til 8 vaere sa enkelt
(Tjora, 2021). A benytte seg av eksisterende sosialt nettverk kan vaere nyttig for & fa tak
i informanter og skaffe grunnleggende informasjon i feltet. I min studie har jeg benyttet
meg av mitt tamilske nettverk. foreldrene som jeg har intervjuet har takket ja basert pa
vart kjennskap og forhold. Det var allerede etablert hgy grad av tillit. Dette kan vaere
ngdvendig for & utfgre enkelte typer kvalitativ forskning (Christoffersen & Johannessen,
2012). Dette anses som viktig for dybdeintervjuet ogsd som er type kvalitativ forskning
(Tjora, 2021). Forskere som selv har en personlig tilknytning til det som skal studeres
kan gi en spesiell innsikt i fenomenet med unike muligheter til ellers lite tilgjengelige
data (Dalen, 2013). Grunnet mangel pa informanter endte jeg med to informanter, og en
jeg kunne teste intervjueguiden pa, men som ikke hadde barn med spesielle behov. I
tillegg har jeg mattet utvide kriteriene til 8 intervjue tamilske foreldre med eldre barn
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med spesielle behov. En av informantene har et barn med spesielle behov som fortsatt
gar pa skole, mens den andre informanten har et barn som er ferdig pa skolen.

Dybdeintervjuer skaper en situasjon for en relativt fri samtale som kretser rundt noen
spesifikke temaer som forskeren har bestemt pd forhdnd. Ved & skape en avslappet
stemning og en romslig tidsramme, er det meningen 3 fa informanten til & reflektere over
egne erfaringer og meninger knyttet til det aktuelle temaet for forskningen. Dette egner
seg nar man vil studere meninger, holdninger og erfaringer for @ kunne se verden sett fra
informantens stasted (Tjora, 2021). Jeg gnsket & skape en trygg og avslappet stemning
som en forutsetning for at de skulle kunne snakke fritt ut ifra deres egne opplevelser.
Dybdeintervjuenes kvalitet hviler pa opparbeidet tillit mellom forsker og informant, noe
som er saerlig viktig da jeg forsker pa sensitive temaer. Et intervju med en viss varighet,
hvor det er mulighet for 8 snakke rundt temaene. Det gjgr det mulig for intervjueren 3 la
informanten fa tid til 3 bli tryggere fgr man kommer inn pa mer personlige temaer (Tjora,
2021). Dybdeintervjuene i dette prosjektet har foregatt med en av foreldrene fra hvert
hjem, en mor og en far. Av foreldrene er det de som har hatt mest kontakt med skolen,
for dem falt det derfor mest naturlig @ vaere den som deltok pd intervjuet.

4.2.2 Intervjuguide

Intervjuguiden ble farst skrevet pa norsk, deretter fikk jeg oversatt den til tamilsk med hjelp
av min far. Pa den maten kunne jeg vare sikrere pa at spgrsmalene beholdt samme budskap,
og spgrsmalene ble skrevet pa datamaskin med det tamilske alfabetet. Dette gjorde det enklere
for meg a lese spgrsmalene pa tamilsk under intervjuet, og enklere for den ene informanten
som fikk intervju-guiden far intervjuet. Dybdeintervjuet deles ofte i tre faser; oppvarming,
refleksjon og avrunding. Hver del bestar av ulike typer spgrsmal og grad av forventet
refleksjon fra informantens side (Tjora, 2021). Det bevisstgjer tanken om & starte forsiktig og
ta de mer komplekse og sensitive sparsmalene lenger ut i intervjuet (Silkoset et al., 2021).
Refleksjonsdelen er ofte delt i temaer for & lettere holde orden pa spgrsmalene samtidig som
det gir informanten noen rammer for tematikken, selv om vedkommende star fritt til & snakke
bredt. Jeg har valgt  ta utgangspunkt til Epsteins (2016) seks omrader innenfor involvering
av foreldre pa skolen. Det er brede kategorier som er relevant for skole-hjem samarbeid, i
tillegg har jeg lagt til to temaer; kultur og forventninger. Jeg valgte a ha klare spgrsmal i
tillegg, i tilfelle informantene hadde behov for det. Det visste seg a vaere ngdvendig, med
tanke pa at det var en fremmed situasjon og et sarbart tema, hvor sa foreldrene ikke virket
komfortable nok til a snakke lgst pa eget initiativ. Dermed ble det og spesielt viktig at jeg
unngikk ja- og nei- sparsmal, og heller ba informanten om & utdype og begrunne svarene
deres (Tjora, 2021), eller stille oppfalgingssparsmal (Brottveit, 2018). De fleste spgrsmalene
var apne men noen var lukket fordi det var vanskelig a stille dem mer apne. Et eksempel pa
dette er «har dere kjennskap til FAU?» hvor det deretter ble stilt oppfalgingsspgrsmal. Siden
det ene intervjuet skulle veere i et retroperspektiv. Fikk den informanten sett intervjuguiden
for intervjuet i hap om a huske mer. Det positive med dette er at forelderen kan se tilbake il
alle arene og dele fglelser og tanker om det personen sitter igjen med na.

4.2.3 Testintervju

Intervjuferdigheter lzeres ved 8 intervjue (Kvale & Brinkmann, 2015). Dermed bgr det
gjennomfgres testrunder, b&de for & teste intervjuguiden og seg selv som intervjuer.
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Under testintervjuene kan man fa gode tilbakemeldinger om hvordan spgrsmalene er
utformet, om egen veeremate i intervjusituasjon, samt fa testet det tekniske utstyret
(Dalen, 2011). Etter testintervjuet fikk jeg nyttige tilbakemeldinger fra test-informanten
om spgrsmal som var uklare og spgrsmal som bgr presenteres annerledes. Spgrsmalene
om kultur viste seg & veere uklare siden begrepet kultur er stort, det ble dermed foreslatt
a forklare begrepet fgr spgrsmalene angdende kultur ble stilt. I tillegg fikk jeg beskjed
om at noen av oppvarmingsspgrsmalene var for personlige for 8 vaere sa tidlig i
intervjuet. Disse ulempene ved intervjuguiden var jeg selv ikke klar over tidligere. Etter
testintervjuet fikk jeg gjort de ngdvendige endringene og forbedret intervjuguiden
(Dalen, 2011).

4.2.4 Lydopptak og transkribering

Med lydopptak kan intervjueren vaere sikrere pa at intervjueren far med seg det som blir
sagt, mens under intervjusituasjonen kan intervjueren konsentrere seg mer om
deltakerne som snakker, sgrge for god kommunikasjon og flyt, samt be om utdyping og
konkretisering ved behov (Tjora, 2021, s.180). I tillegg blir ordbruk, tonefall, pauser og
lignende bli registrert, slik at man kan g3 tilbake og lytte. Nar man tar en del i samtalen
vil det vaere deler av den som gar tapt i lydopptaket. Eksempler pa abstraksjonene i
lydopptaket er samtalepersonenes direkte fysiske tilstedeveerelse, kroppssprak,
kroppsholdninger og gester. Man vil ikke kunne fange den sosiale atmosfaeren i et
opptak, men den kan veere igjen i hukommelsen var (Kvale & Brinkmann, 2015). Ved 3
heore pa lydopptaket kan det veere lettere @ huske den sosiale atmosfeeren som kan vaere
en styrke ved analysen av funnene.

Transkripsjon av intervjusamtalen er enda en form for abstraksjon, der stemmeleie,
informasjon og &ndedrett forsvinner. Transkripsjon fra lydopptak til tekst er forbundet
med en rekke tekniske og fortolkningssmessige problemstillinger (Kvale & Brinkmann,
2015). En utfordring ved transkriberingen var @ matte oversette det fra tamilsk til norsk.
Sprak kan oversettes ord-for-ord til den naermeste grammatiske oversettelsen. Ulempen
kan veere at oversettelsen kan sette en stopper for budskapet og meningen fra
originalen. «Mening-for-mening» tilnaermingen gjgr det mulig a8 oversette budskapet og
innholdet fra hovedspraket til malspraket (Munday, 2008). Jeg har dermed valgt a
transkribere og oversette «mening-for-mening» siden jeg er mer opptatt av at budskapet
skal forbli det samme enn at det blir en ordrett oversettelse. Da blir ikke distansen til
informantens meninger og opplevelser like stor.

4.2.5 Koding og analyse

I prosessen av koding av analysering har jeg fulgt metoden stegvis-deduktiv induksjon,
hvor jeg har jobbet i etapper fra radata til konsepter (Tjora, 2021). Koding er nedbryting
av en tekst i handterlige stykker og tilfgyelse av et eller flere ngkkelord til et tekststykke
sa det senere kan gjenfinnes (Kvale & Brinkmann, 2015, s.355). Jeg startet med 3 lage
koder til utsagnene i transkripsjonen fra intervjuet. Kodene er induktiv empirineere, fordi
de bestod av ord, fraser, en setning, og en del av setning fra det informantene hadde
fortalt. Jeg testet hver kode ved & passe pa at kodene beskrev hva informanten sa og
ikke kun hva informanten snakket om (Tjora, 2021). Et utdrag fra transkripsjonen:

Opplever dere 3 ta del i beslutninger som angadr barnet deres?
. o
«De pleier a spgrre oss.»

Hvem tenker dere bgr ta beslutninger som angar barnet?
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«Jeg tror at det er best at skolen tar beslutninger. Vi... det er best at de tar beslutninger. Og
noe som er enda viktigere er @ hgre hva legen sier. Pa den tiden dro hen pa fysioterapi
grunnet legens anbefaling.»

Dette utdraget fra transkripsjonen ble til disse to kodene: «Skolen tar beslutningene,
men de pleier & spgrre oss.» og «Det er best at skolen tar beslutningene. Enda viktigere
at de hgrer pa legen.». Deretter fant jeg koblinger mellom kodene som videre dannet
tematiske kodegrupper (Tjora, 2021). Etter 3 ha prgvd meg fram med ulike tematiske
kodegrupper endte jeg opp med tre kodegrupper. Disse sa jeg som relevante ut ifra
formalet med oppgaven. Flere av kodene var vanskelig & skille fra hverandre, men ble
plassert i grupper hvor de passet best med tanke pa problemstillingen. Eksempelvis er
sprak og kultur gjennomgaende faktorer i datamaterialet. Det kan veere utfordrende &
skille det helt fra alt annet, men samtidig var det noe som gikk mer spesifikt pa det og
andre ikke.

5.0 Etikk

I dette kapitelet skal jeg reflektere rundt etiske momenter som jeg har mgtt pa under
hele forskningsprosessen. I kvalitativ forskning far man ofte tilgang til menneskers
personlige og naergz%ende erfaringer. Mye av etiske dilemmaer og problemstillinger er
dermed relatert til ivaretakelse av deltagerne som er viktig & ta hensyn til under
designing av og forskning i en kvalitativ studie (Busso, 2018).

5.1 Forskningsetiske retningslinjer

Prosjektet ble meldt til Sikt (tidligere kalt NSD) i starten av prosessen. Fgrste
meldeskjemaet ble ikke godkjent grunnet mangelfull utfylling. Etter at endringene ble
gjort ble den godkjent. Men de potensielle informantene jeg hadde fatt kontakt med
passet ikke til beskrivelsen av det jeg hadde sgkt, siden begge barna av
minoritetsspraklige foreldrene var over 18 ar. Dermed ble det sendt inn et nytt
meldeskjema. Etter godkjenning tok jeg videre kontakt med informantene, de fikk utdelt
informasjonsskriv pd bdde norsk og tamilsk og samtykkeskjema. De kunne ta kontakt
med meg hvis det var noe de lurte pd. Informantene fikk tilsendt et informasjonsskriv og
samtykkeskjema bade pa norsk og tamilsk. Den tamilske delen ble oversatt til tamilsk av
en tamilsk tolk som er vant med & oversette lignende skriv. Det var viktig for meg at
dette ble gjort av en som ikke kun snakket tamilsk, men som var vant til 8 skrive slike
skriv pa tamilsk for & passe pa at budskapet forble det samme. Samtidig var det viktig
for meg at informasjonsskrivet skulle veere leselig av mange tamilske uavhengig av deres
akademiske sprakkunnskaper. Det tamilske informasjonsskrivet ble dermed tilpasset til
potensielle informanter.

5.2 Fare for stigmatisering

Miljgene i Norge er ganske sma. Enkeltpersoner og grupper kan identifiseres i stgrre grad
nar informantene tilhgrer en synlig minoritet som innvandrere eller i noen tilfeller kan det
& ha barn med spesielle behov ogsa vaere en synlig minoritet. Det som blir formidlet
gjennom forskningsoppgaven kan fgre til at de blir <hengt ut» eller fa et stempel pa seg.
Samtidig er frykten for 8 skade «saken» ogsd et metodisk problem fordi risikoen for
selvsensur i kommunisering av eventuelt negative og opprgrende funn. Det er derfor
viktig at det blir tenkt igjennom forholdet med intensjonen i forskningen og muligheten
for uheldige ringvirkninger som kan oppsta etter gjennomfgringen av forskningen (Dalen,
2011). Det er kun tamiler som blir intervjuet i oppgaven, det kan fgre til merkelapper pa
hvordan den tamilske kulturen er eller hvordan tamilske foreldre er generelt. Det er
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dermed viktig at jeg som forsker fremstar respektfull og er bevisst mine ordvalg og
holdninger og hvordan dette kan pavirke leseren. Det tamilske miljget i Norge er ikke
stort, og mange i det tamilske miljget kjenner til hverandre. Siden jeg har tatt kontakt
med flere for & fa tak i informanter er sjansen stor for at man kanskje spekulerer litt om
hvem som har blitt intervjuet. Det har derfor vaert viktig for meg 8 beskytte deres
personvern i og utenfor masteroppgaven. Dermed har jeg ogsa valgt a ikke nevne
elevenes utfordringer og eventuelle diagnoser. I den tamilske kulturen er det ikke apent
for & snakke om barn med spesielle behov. Derfor kan det som har blitt snakket om
under intervjuet vaere fa utenom som kjenner til. Familiene med barn med spesielle
behov blir i stgrre grad stakkarsliggjort. Det & ha et barn med spesielle behov kan vaere
ekstra sart nar det er i et land hvor man kanskje fgler seg fremmed og begrenset. Dette
kan ha negative konsekvenser hvis personvernet ikke blitt fulgt godt nok.

5.3 Kjennskap til det tamilske miljg og informanter

Ved 8 ha tamilsk bakgrunn selv kan jeg ha en stgrre forstdelse for informantenes
kulturelle normer. Dette har vaert en fordel under forskningsprosessen. Det har gjort
kommunikasjonen lettere og jeg har veert mer klar over hvor personlig og sart tema det
kan vaere, og jeg har prgvd 3 tilpasse spgrsmalene og veerematen min deretter. Men
samtidig sd er jeg fodt og oppvokst i Norge, og snakker norsk bedre enn tamilsk. Jeg har
ikke barn, og har heller eller flyttet til et fremmed land. Dette setter begrensninger pa
hvor mye jeg kan sette meg inn i deres situasjon og forstd deres roller og posisjoner.
Dette gjelder ogsa motsatt, det kan vaere intervjuspgrsmal som kan vaere fremmed for
dem siden de ikke har like stor kjennskap til leererrollen eller ikke skolesystemet i Norge.
Dette kan ha pavirket intervjuets innhold.

De som har takket ja til 3 stille opp har veert personer som jeg kjenner privat. Det er
vanskelig & si om det var tilfeldig eller av andre grunner. Det kan vaere at det er et tema
man ikke snakker pent om i det tamilske miljget. Samtidig har jeg ikke hatt muligheten
til @ mgte andre mulige informantene direkte, de har kun fatt tilsendt informasjonsskriv
pa mail via skolen barna deres gar pa eller lignende. Begge informantene har uoppfordret
sagt at de ikke ville deltatt om det var noen andre enn meg som spurte. Det begrunnes
med at de ikke veert komfortabel med & snakke om det med fremmede. Det kan tolkes
som at vart forhold har en opparbeidet tillit som har gjort at de har sagt ja. Samtidig sa
omgas jeg med barna deres, dette kan ogsd ha vaert en betryggende og avgjgrende
faktor. Det kan ogsd hende at de fglte at de burde stille opp. Min erfaring er at i det
tamilske kulturen er det vanlig & gjgre tjenester for hverandre som en hyggelig gest. Det
kan hende at de s3 p3 dette som en slik tjeneste, at det var deres plikt & stille opp selv
om intervjuet ble presentert som frivillig. Dette kan ha en pavirkning pa hvordan de
fremstdr under intervjuet.

5.4 Troverdighet

Gyldighet samt pélitelighet inngar i kriterier i en studies samlede troverdighet. Ved 8 vise
leseren hvordan forskeren har gé’]tt frem i prosessen for 3 sikre kvaliteten pé studiet, kan
studies totale troverdighet fremmes (Postholm & Jacobsen, 2018).

5.4.1 Gyldighet

Gyldighet vil si @ se hva slags konklusjoner en forsker har dekning for & trekke ut fra
datamaterialet. Dermed er det relevant & se hvilke begrensninger jeg har foretatt i
forskningen (Postholm & Jacobsen, 2018). I denne oppgaven er jeg ikke ute etter a
trekke en konklusjon, men heller dele informantenes opplevelser og beskrive deres
samarbeid med skolen. Andre minoritetsspradklige foreldre til barn med spesielle behov
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kan ha hatt lignende opplevelser eller helt andre opplevelser, men det gjgr ikke
informantenes syn og meninger mindre reelle. Selv om oppgaven er ute etter
minoritetsspraklige foreldre til barn med spesielle behov har jeg begrenset meg til a
intervjue tamiler siden jeg snakker tamilsk selv. Dette har gjort at andre
minoritetsspraklige foreldres stemmer ikke har fatt muligheten til & bli hgrt i forskningen.
Denne begrensningen kan ha en pavirkning pa forskningens funn, det tamilske miljget
kan ha lignende opplevelser av skole-hjem samfunnet grunnet samme etnisitet, og
kanskje mer lik bakgrunn og kultur. Det er derimot vanskelig & si noe helt sikkert. I
tillegg fikk jeg kun tak i to informanter, med flere kan det veere lettere 8 se etter likheter
og forskjeller. Dette forblir en ufrivillig begrensning som kan svekke gyldigheten.

5.4.2 Pélitelighet

Forskningens palitelighet viser til hvor stor grad vi kan stole pd funnene til forskningen.
Hensikten med oppgaven er a forske pa hvordan samarbeidet med skolen foregar for
minoritetsspraklige foreldre til barn med spesielle behov, og deres opplevelse av det.
Dermed egner det seg & intervjue minoritetsspraklige foreldre til barn med spesielle
behov. Samtidig for @ f& et mer helhetlig bilde av skole-hjem samarbeidet bgr man
snakke med bade de fra hjemme som tar seg av samarbeidet, foreldrene, lzererne og
eleven selv, men det har ikke vaert fokuset i denne forskningen. Tillegg er informantenes
erfaringer og oppfatninger er kun et utsnitt av virkeligheten. Det m& dermed reflekteres
over hvem som deltar og hvem som ikke vil eller ikke kan delta. Dette kan klargjgre
hvilken informasjon som kan ha blitt utelukket, b&de for leser og forsker (Tjora, 2021).
Jeg snakket med en potensiell informants barn som har spesielle behov. Hun opplevde
skole-hjem samarbeidet fra skolegangen som ganske sart og gnsket ikke at foreldre
skulle delta siden hun og foreldrene hadde to ulike meninger om hvordan samarbeidet
fungerte. Dette er en av mange andre grunner som kan vaere hvorfor folk ikke har deltatt
til forskningen.

For & kvalitetssikre gyldigheten kan man gjenta en studie flere ganger for 8 se om
resultatet blir det samme. Kvalitativ forskning som dette kan vaere krevende &
gjenskape, siden forskeren bringer med sine subjektive innvirkninger som pavirker
forskningsprosessen og funnene. Paliteligheten i kvalitativ forskning kan dermed
undersgkes ved & se hvorvidt viktig og relevant info har blitt fanget opp i intervjuet
(Postholm & Jacobsen, 2018). Nar foreldrene ikke virket komfortable til & dele deres
erfaringer og oppfatninger uoppfordret i like stor grad som gnsket, matte jeg og
intervjuguiden ta stgrre plass enn foretrukket. Dermed kan det vaere en del viktig og
relevant informasjon som ikke kom frem. Intervjuguiden var derimot basert pa forskning
pa feltet og mitt kjennskap til informantens forhold til skolen, dette kan fgre til at jeg har
fatt tilgang til informasjon som ellers kunne vaert vanskeligere 8 oppdage.

Intervjuguiden ble testet og forbedret par ganger. Noen spgrsmal ble fortsatt misforstatt
under intervjuet, men nar det var tilfelle ble de oppklart. Samtidig kan man ikke se bort
ifra at misforstaelser har skjedd uten & bli oppdaget, noe som kan pavirke kvaliteten pa
funnene og forskningens palitelighet (Posthholm & Jacobsen, 2018). Noen av
spgrsmalene rundt oppdragelse ble misforstatt under alle tre intervjuene. Foreldrene
knyttet begrepet oppdragelse til oppfersel, altsd om barna har god oppfgrsel sa er det et
tegn pa god oppdragelse. Jeg burde ha vaert mer oppmerksom pa dette under
testintervjuet og uttrykt meg annerledes for 8 unngd gvrige misforstaelser. Det ble
derimot gjort andre endringer etter testintervjuet og jeg var mer forberedt pa hva som
kunne misforstds, og og hvordan jeg skulle avverge det.
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Min relasjon til informantene kan ha flere innvirkninger pa péliteligheten i forskningen,
dermed er det viktig @ veere 3pen om relasjonen og dens pavirkning (Postholm &
Jacobsen, 2018). Det har blant annet veert en styrke, siden intervjuet har foregatt pa
deres morsmal og vi har en felleskultur som har gjort kommunikasjonen enklere. I tillegg
skjedde intervjuene hjemme hos informantene som kan ha vaert avgjgrende for & snakke
apent og fgle seg trygg ifglge Tjora (2021). Informantene er vant til 8 ha meg pa besgk
som kan ha veert betryggende. Ved & ha intervjuet fysisk fikk jeg observere
informantenes kroppssprak og ansiktsuttrykk. Det var lettere 3 tilrettelegge spgrsmalene
ut ifra deres kroppssprak, og enklere & forklare spgrsmalene om det var ngdvendig. Disse
faktorene som pavirker intervjusituasjonen pavirker forskningens palitelighet (Postholm &
Jacobsen, 2018). Fortsatt kan man ikke se bort ifra at informantene kan ha tilpasset det
de sier til hva de tenker intervjueren gnsker & hgre. Det kan vaere vanskelig & dele
personlige meninger og hendelser ndr vi er ngdt til & forholde oss til hverandre etter
intervjuet. Grunnet dette kan de ha tilpasset seg etter hvordan de gnsker & bli
presentert. Samtidig kan informantene latt vaere 8 nevne momenter eller forklare
hendelser mindre detaljert ubevisst, siden de tenker at jeg kjenner og forstar
situasjonen. Jeg kan ogsa ha glemt & be dem beskrive opplevelsen og hendelsene mer
detaljert siden jeg opplever det som forstdelig. For & unngd dette i stgrre grad sa jeg ifra
om at spgrsmalene er uavhengig av om jeg allerede kjenner til momentene og at det var
best at de svarte som om jeg ikke kjente til situasjonen.

Kjennskapet vart har hatt en pavirkning p& meg og. Jeg har vart nervgs i forkant av
intervjuene siden jeg ikke gnsker & skape ubehag samtidig som jeg var forberedt pa at
av noen av spgrsmalene kan vaere personlige. Jeg kommer til 8 mgte pa foreldrene og
barna i etterkant og fgler ansvar pa & gjennomfgre oppgaven pa en god etisk mate.
@nsker ikke at dette skal pavirke vart forhold negativt. Dette kan ha gjort at jeg har veert
mer forsiktig med & stille oppfelgingsspersmal i likestor grad som jeg har gnsket. Det er
dermed viktig for meg & basere forskningen p& det som har blitt delt med meg under
intervjuet for forskningens skyld, men og for informantene som kan etterspgrre
masteroppgaven. En viktig del av kulturen var er & vise respekt til de eldre, dette har en
0gsa pavirket min vaeremate rundt dem. I intervjusituasjonen fremstar jeg mer som en
forsker enn en familievenn, dette setter meg og informanten i en ny samhandling som
kan pavirke intervjuet.

6.0 Analyse og funn

Formalet med masteroppgaven er, som nevnt 3 se naermere pa minoritetsspraklige
foreldre til barn med spesielle behovs opplevelse av samarbeidet med skolen. I dette
kapitlet vil foreldrenes stemmer fa tre frem, slik at leseren kan fa et innblikk i deres
opplevelser. Den ene familien har ett barn med spesielle behov i tillegg til eldre sgsken.
Den andre familien har ett barn med spesielle behov, som er den eldste i sgskenflokken.
Deres utsagn vil bli presentert etter hvordan jeg har valgt & kategorisere funnene.
Funnene ble kategorisert i tre hovedkategorier med under-kategorier. Foreldrenes
stemmer og barnet med spesielle behov vil verken bli skilt med navn eller pseudonymer
av hensyn til personvern. Foreldrene blir presentert som hen, forelder eller informant og
barna blir presentert som barn med spesielle behov eller hen.

6.1 Funn 1: «Om vi hadde hatt samme sprak og kultur, hadde

samarbeidet veert skikkelig enkelt»
For en minoritetsspraklig forelder i det norske skolesystemet kan referanserammene
vaere annerledes enn de referanserammene hos majoritetsforeldre som behersker
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norskspraket. Mange av intervjuene gikk direkte pd sprak og kultur, som var interessant
og relevant for problemstillingen. P& bakgrunn av dette, har jeg delt opp funnet i under-
kategorier; sprak og kultur.

6.1.1 Sprak

Foreldrenes morsmal er tamil. I tillegg kan de delta i, og gjgre seg forstatt, i enkle
samtaler pa norsk. En av foreldrene sa folgende: «Jeg kan jo litt norsk. Sa jeg skjente
det som ble sagt til en viss grad og mye av informasjonen vi fikk med hjem handlet om
det vi allerede hadde snakket om p& mgtene». A ha tidligere kjennskap til informasjonen
i papirene kan tolkes som en styrke for forstdelsen av informasjonen nar
norskkunnskapene setter begrensninger. Den andre informanten nevnte ogsa at hen
forstar litt norsk, men «tolken forklarer bra, vi forstar mer da». Begge foreldrene
foretrakk mgter med tolk, fordi de kun forstar litt norsk. En av dem var vant med
forskjellige tolker til hvert mgte, mens andre hadde en fast tolk gjennom hele
barneskolen og opplevde dette som betryggende og hjelpsomt. Under intervjuet lo
informanten og sa folgende: «Om spraket og kulturen hadde veert det samme hadde
samarbeidet vaert skikkelig enkelt». Det tyder pa at sprak og kultur har bydd pa
utfordringer for informantene. En infromant forteller det slik:

«Ja, spraket har veert et stort problem. Man fikk ikke tolk pa alle mgtene. S& det var mange
meter hvor jeg bare satt og nikket til alt som ble sagt. Jeg satt og hgrte pa, men skjgnte jo
ikke alt».

Den andre informanten erfarte ikke sprakbarrierene som et like stort problem: «Eldste
sgskenet gjor alt sa nd har vi ikke problemer lenger». Likevel etterspurte det eldste
barnet skolen om tolk til fellesmgtene, men de svarte at minoritetsspraklige foreldrene
ikke kunne fa tolk pd uformelle mgter. Dette fgrte til at det eldste sgskenet ogsa matte
bli med til hvert fellesmgte. Det er det eldste barnet som stdr som kontaktperson pa
skolen for barnet med spesielle behov. Kontaktpersonen blir kontaktet p& telefon ved
behov. Det kan tolkes som at barnet gnsker at foreldrene skal veere selvstendige i skole-
hjem samarbeidet og dermed har prgvd & ordne tolk til fellesmgtene ogsa, men star som
kontaktperson for det er enklere grunnet foreldrene lite norskkunnskaper. Foreldrene
hadde ogsd lagt merke til at andre minoritetsspraklige foreldre kom til mgtene med egne
barn som tolket for dem. Funnene tyder pa at tilgang til tolk har veert begrensende. For
informanten som ikke kjente andre som hen kunne ta med til fellesmgtene for 3 tolke,
ble dette et stgrre problem. Foreldrene ble vant til & ikke forstd det som ble sagt pa
mgtene, selv om informasjonen var ment for alle, bAde minoritets- og majoritetsforeldre.
De matte ogsa stille med tolk selv, for 8 f& muligheten til & forsta all informasjonen som
ble gitt. Informanten som ikke kjente andre som kunne tolke i felles mgtene sa fglgende:

«Jeg skjgnte jo litt, s& jeg bare satt der. Men na kan X (referer til en bekjent familievenn)
ta med seg noen han kjenner for @ tolke. Det trenger ikke & vaere en tolk. Men da kjente
jeg ingen som kunne norsk, jeg kjente ingen jeg kunne ta med.»

Informanten fikk derimot tolk til konferansetimer:

«Tolken var veldig flink, hun hjalp masse. Det var hun som presset lzererne til 8 tilpasse alt.
For hun kjenner til systemet og reglene. Hun visste hvordan ting burde vaere. Hun hjalp
masse. Leereren fikk masse press fra henne. Hun var ogsd tospraklig lzerer. S& hun var med
i timene og fortalte videre til laererne. Hun ordnet alt.»

Det kan tolkes som at informanten ikke kun var avhengig av at tospraklige lsereren tolket
men ogsa passet pa at barnet med spesielle behov fikk tilretteleggingen som trengtes.
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Dette kan vaere at tospraklig laereren har kjennskap til skolesystemet i stgrre grad enn
foreldrene. Begge familiene mente at det var best at enten barnet selv, eldre sgsken eller
tospraklige laereren var bindeleddet i samarbeidet. Den ene informanten papekte dette
ved & si: «Da er det enklere at barnet gjgr det. Da trenger jeg ikke & si ifra, de ordner
det selv [...] uten tospraklige lzereren hadde vi kanskje fatt en annen tolk. Men vet ikke
om barnet hadde sagt ifra om ting selv. Tospraklig laereren presset pa og da fikk vi masse
hjelp». Det kan tolkes som at en vanlig tolk ikke ville veert tilstrekkelig sammenlignet
med hjelpen de har fatt gjennom tospraklige laereren. Samtidig som foreldrene
poengterte utfordringer knyttet til spr@kbarrierer, har de ogsa uttrykt at: «Etter
barnehagen har ikke spraket vaert et like stort problem. Fgr hadde vi verken tolk eller
andre som kunne oversette». En av informantene presiserte at etter barneskolen var det
ikke behov for tolk lenger «For da ble barnet med selv». Dette kan tolkes som at
foreldrene har opplevd 3 std i mer utfordrende situasjoner tidligere, og dermed opplever
situasjonen nd og senere som lite utfordrende sammenlignet med tidligere.

6.1.2 Kultur

«Ja, det er forskjeller, men det er ikke i veien. Jeg opplever ingen vansker grunnet
kulturen». Det samme ble bekreftet av den andre informanten: «Vi har ikke opplevd
vansker grunnet kulturen». Dette motsier en av informantenes tidligere utsagn: «Om
spraket og kulturen hadde veert det samme hadde samarbeidet veert skikkelig enkelt».
Samme informant nevnte at kulturforskjellene har vaert en utfordring for barna, men de
forskjellene var ikke like synlige i samarbeidet. Hen presiserte dette mer utdypende pa
folgende mate:

«Der vi bodde var det fa utlendinger og det har pavirket dem flere ganger. Jeg merket ikke
mye som det barna gjorde pa skolen. Det var mye ved var kultur de ikke skjgnte, og barnet
ble utestengt. [...] Jeg fikk vite om disse hendelsene fra barnet selv og ikke fra skolen. Det
ble ikke en sak ut av det, vi sa ikke ifra til skolen.»

Barnet har opplevd blant annet utestenging grunnet rasisme, noe som verken ble tatt
opp fra skole eller hjem. Barnet fikk blant annet kommentarer pa at hen luktet rart eller
luktet karri. De unnlot ogsa 3 forklare til skolen om at datteren hadde fatt mensen for
fgrste gang, da det er vanlig i kulturen og la dem vaere hjemme 1-2 uker. Til skolen sa de
ifra at hen har veert syk. Barnet hadde fortalt skolen den egentlige grunnen, og skolen
hadde da reagert negativt. «P8 17.mai ble barna spurt om 8 danse og skolen var
interessert i maten var. S8 vi pleide & lage mat og nar det var om hinduismen p& skolen
pleide barnet 8 holde presentasjoner». Ut ifra funnene kan det antydes at informanten
har bade opplevd positive og negative erfaringer grunnet kulturforskjeller. Den andre
informanten ble ogsa spurt om skolen har vist interesse for kulturen deres, da virket hen
overrasket og forvirret over spgrsmalet og svarte nglende: «Nei, vet ikke?». Dette kan
tolkes som at informanten kanskje ikke har tenkt over dette selv, eller var overrasket
over at dette kan vaere et relevant spgrsmal om skole-hjem samarbeid.

6.1.2.1 Oppdragelse

Begge informantene var enige om at oppdragelsen hjemme og oppdragelsen pa skolen
var annerledes. De papekte ogsa at det ikke ble snakket om oppdragelse i mgtene. En av
foreldrene la til: «De har heller ikke klaget», da spurte jeg om hva de tror skolen tenkte
om deres oppdragelse av barnet. Den ene informanten ble stille, hen virket litt nervgs og
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stemningen forandret seg. Jeg ga informanten litt tid til & svare, selv om denne stillheten
kan veere mindre komfortabelt. Dette presenterer Tjora (2021) som hensiktsmessig for &
gi informanten nok tid til 8 tenke. Det sd ut til 8 fungere, for etter en liten stund forklarte
informanten:

«Barna har alltid gjort det de skal, sa de tenker ikke at noe er feil. Men hvis noen ikke
oppfgrer seg s8 kan det hende at skolen tenker litt annerledes. Men de var ganske rolige.
Sa da tenker de ikke noe negativt.»

Til samme spgrsmal svarte den andre informanten:

«Om oppdragelsen var er feil, s3 hadde de sagt noe om sgvnen til barnet, om det er noe
problemer hjemme s& hadde det pavirket barnet. Siden vi gjor ting rett, sa gar det
fremover. For eksempel vil de se det p& hva barnet har pd seg, mat barnet har med seg.»

Funnene antyder at begge informantene har hatt en forst3else av at oppdragelse er
sterkt knyttet til oppfarsel, og kan derfor tenke at det var det jeg var ute etter. Dette kan
ogsa forklare hvorfor hen ble ukomfortabel nadr jeg stilte spgrsmalet om oppdragelse fordi
det kan ha virket angripende. Foreldrene sa fglgende fordi de kan ha gnsket at skolen
skulle ta del i oppdragelsen av barnet:

«Den maten vi gjor det pa, gjor de jo ikke pa skolen. M3tene vare er annerledes. Men vi
foler jo kanskje at vi bgr gjgre det samme som dem, sdnn kan vi jo tenke. Men de tenker
jo ikke at de ma gjgre det som oss. Vi vil jo det beste for barnet.»

Det kan tolkes som at hen fgler de burde gjort det samme som skolen grunnet fglelsen
av at det de gjagr ikke er bra nok sammenlignet med skolen. Den andre informanten har
ogsa tenkt pa viktigheten av at det bgr gjgres likt bade hjemme og pa skolen.
Informanten papekte at det er hjemmets ansvar 3 tilpasse seg til skolen og ikke motsatt:
«Hvis det er likt bade hjemme og pa skolen, er det enkelt for bdde dem og meg. Hvis
skolen gjgr ting pa en mate, er det viktig at vi tilpasser oss til det her hjemme. Det er
best for hen. Det er viktig ikke sant?». Samme informant nevnte viktigheten av at
hjemmet hgrer pa det skolen sier. Dette kan indikere at hen har forst3else av at det er
skolen som vet hva som er best for barnet og dermed burde foreldrene tilpasse seg til
skolen. Informanten papekte dette ved & si fglgende:

«Hvis noe ved oppfgrselen til barnet ikke hadde vaert greit sa hadde de sagt ifra. Men de
har ikke nevnt noe. Og hvis de sier noe, s& ma jeg akseptere det. Siden det de sier er jo
basert pa hva som er best for hen. S& det de sier er bra for hen, det er jeg med pa.»

6.1.2.2 Syn og forventninger

Foreldrene har ikke snakket om eller diskutert hva som er foreldrenes og skolens roller i
samarbeidet, de har heller ikke avklart deres og delt hverandres forventninger.
Informantene sa fglgende om deres forstdelse av skole-hjem samarbeidet pa Sri Lanka:

«Det er store forskjeller pd Sri Lanka og Norge. Jeg vet ikke hvordan samarbeidet der
fungerer. Men spesielt mennesker med spesielle behov far ikke mye hjelp. Om noen far
hjelp sa er det bare et fatall i hvert fall.»

«P3 Sri Lanka er det ikke mye skole-hjem samarbeid. Det trenger man heller ikke fordi det
er jo samme kultur og alt. Men her er det mer samarbeid og det er bra.»

Funnet tyder pa at informantene opplever at mennesker med spesielle behov far mindre
hjelp, samt at det er mindre skole-hjem samarbeid pa Sri Lanka. Ut ifra intervjuet med
den ene informanten tyder det pd at hen opplevde skole-hjem samarbeid som mer
ngdvendig ndr det er ulike kulturer og sprak. Dette kan indikere at skole-hjem samarbeid
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i Norge var et fremmed konsept for dem nar de kom hit. Den ene informanten la til:
«Mye gar gjennom barna», det kan tolkes som det fremmede konseptet er en av
grunnene for at samarbeidet gar gjennom barna. Deres forstaelse av samarbeidet kan ha
en pavirkning pa deres forventninger. Den ene informanten svarte folgende:

«God kontakt mellom lzerer og foreldre. Vart gnske er jo at barna skal gjgre det bra pa
skolen, at de far den hjelpen de trenger og kan komme langt i livet. Det er det vi fokuserer
pd, og leererne ma hjelpe til med det. Det er det vi forventer [...] Jeg foler at det er det de
gjor. De jobber ut ifra barnets utvikling. S8 det har ikke plaget oss. Skolen vet jo hva de
kan gjore. Ifglge meg sa er skolen bra. Laererne sier ifra.»

Den andre informanten svarte: «Jeg forventer at skolen tilrettelegger undervisningen
etter barnets utvikling. At de jobber ut ifra barnets styrker». Funnene tyder pd at
foreldrene forventer god kontakt mellom skole og hjem, samt god tilrettelegging pa
skolen slik at barna kan fa det bedre i fremtiden. Det kan tolkes som at foreldrene er
forngyde med skolens innsats. Foreldrene oppfattet at skolen forventet at leksene blir
gjort, og at barnet kommer til skolen med matpakke og rene klaer. Den ene informanten
papeker viktigheten av & gi beskjeder til skolen ved & si folgende:

«Skolen forventer at vi videresender informasjon om det som foregdr hjemme angdende
barnet. Det gjgr ting enklere for dem. Hvis barnet er sliten pa skolen, eller har vaert pa
bursdag eller er lei seg [...], s& kommer de til 8 lure pa hva det kan vaere. S3 hvis vi kan
sende en melding som forklarer situasjonen far skolestart sa kan det veere enklere for dem.
Og de gir oss beskjed. Sa det er enkelt»

Informanten med eldre barn som har tatt seg av samarbeidet fortalte fglgende: «Det har
veert enkelt grunnet sgsknene, grunnet dem har barnet hatt en god utvikling. Foreldre
hvor barnet med spesielle behov var fgrstefgdte: «Forventningene fra skolen var
utfordrende [...] skolen har hjulpet oss masse». Foreldrenes opplevelse av skolens
forventninger beskrives ulikt av informantene, det kan tyde pa at hjelp fra andre i
hjemmet kan vaere en av faktorene for ulike opplevelser.

6.2 Funn 2: «Jeg har ikke selv tatt kontakt, det har ikke oppstatt

problemer»

Foreldrene har hatt ulike former for kontakt med skolen, noe som er en sentral del av
skole-hjem samarbeidet. I samarbeid med skolen blir det forvekslet en del informasjon
og iblant skal det tas viktige beslutninger som angar barnet. P8 bakgrunn av dette har
jeg delt opp dette funnet med en under-kategori kalt; informasjon og mgater, og
beslutninger.

6.2.1 Informasjon og mater

Den ene informanten fortalte at mye av den daglige kontakten med skolen gikk gjennom
kontaktboka. Hjemmet far daglige beskjeder om hva de har gjort pa skolen, og hvis det
har hendt noe hjemme blir det meldt i boka: «<Om hen er trgtt eller sliten s3 spgr de med
engang om hva det er. Vi sier ifra om sanne ting og de gjgr det samme». Informanten
papekte at dette var positivt og at det gjor at skolen kan tilrettelegge dagen ut ifra
informasjonen som ble gitt. I denne familien er det eldste barnet som skriver i
kontaktboka og deler beskjeden videre med familien om det er ngdvendig. Dette kan
tolkes som at det er barnet som har ansvaret for den daglige kontakten med skolen.
Dette kan vaere grunnet sprakbarrieren, at det er vanskeligere for foreldrene a lese og
skrive i boka selv. I tillegg til at foreldrene kanskje ikke far med seg alt med mindre
barnet tolker det som ngdvendig.
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Den ene informanten fortalte at de har hatt faerre mgter etter at barnet ble eldre. I Igpet
av det siste aret har de hatt ett fellesmgte, ellers har de ikke hatt utviklingssamtale fordi
barnet startet pa videregdende skole. Det eldste barnet har etterspurt mgter med skolen.
Dette har vaert vanskelig for skolen etter korona, og det har ikke alltid passet for eldste
barnet grunnet studier. Mens det eldste barnet har forsgkt & fa tak i skolen, ser det ikke
ut til at foreldrene har hatt det samme behovet: «Vi har ikke tatt initiativ til & mgtes, det
har ikke vart ngdvendig». Det kan tolkes som at det eldste barnet og foreldrene har
ulike behov for 8 ha mgter med skolen. I fjor hadde de ett felles informasjonsmgte «Om
det & veere en ungdom, om puberteten, og hva vi kan gjgre som foreldre». Barnet med
spesielle behov har en ansvarsgruppe slik at alle instansene rundt barnet kan samles og
fa den samme informasjonen. Informanten hadde fglgende & si om det:

«Vi har ikke ansvarsgruppemgter lenger, siden na foregar alt digitalt og det gar fortere. [...]
PPT ringer og sier ifra ndr vedtakene er klare for neste ar. [....] men jeg har ikke selv tatt
kontakt, for jeg har ikke behov for det. Det har ikke oppstatt noen problemer.»

Den andre informanten har derimot ikke hatt ansvarsgruppemgter, men har hatt
utviklingssamtaler med skolen to ganger hvert ar. Informanten beskrev at mgtene
omhandlet barnets utfordringer og hvordan det kunne tilpasses med hjelpemidler
hjemme og pa skolen. Denne informanten presiserte ogsa at «Vi har ikke behov for flere
mgter». Selv om foreldrene uttrykte at det ikke var behov for flere mgter sa har det vaert
hendelser hvor det kunne vaert naturlig og mgtes. Skolen ga ikke foreldrene beskjed om
de rasistiske hendelsene som hadde skjedd p& skolen: «Jeg fikk vite om hendelsene fra
barnet, ikke skolen. Det ble ikke en sak ut av det, vi sa aldri ifra til skolen». Det kan
tolkes som at foreldrene tenker at man oftest har mgter med skolen nar det oppstar
utfordringer. Likevel har de ikke tatt kontakt med skolen nar det har foregatt mobbing.
Samtidig har foreldrene flere ganger presisert at de er forngyde med samarbeidet. Det
kan tolkes som at de utfordringene foreldrene har mgtt, ikke er utfordringer som de
tenker at skolen har ansvaret for eller som pavirker samarbeidet negativt. Det kan pa
den annen side, ogsa handle om at de synes det har veert vanskelig & ta opp disse
utfordringene. Den andre informanten har derimot hatt bekymringer som har handlet
mer om hva som skal skje videre etter skolen:

«Kan barnet jobbe, kan hen fortsette med skole og utdanning? [...] Om hen gjgr det bra i
matte, s& ma hen kunne fortsette med det. Vi vil at hen skal vaere boende hos oss. Vi har
muligheten til det. Hen kan fortsatt bo hjemme, og g pa skole eller jobb. Jeg har snakket
med nav, de sa at de kun kan si noe om det etter at hen er ferdig pa skolen.»

Dette indikerer at denne informanten har lite kjennskap til hva mulighetene kan veere for
barnet sitt etter skoleslutt, og har mange spgrsmal og bekymringer rundt dette. Dette
kan vaere et tegn pd at foreldrene har lite kjennskap til utdanningslgpet for barn med
spesielle behov og hvilke muligheter som finnes.

6.2.1.1 Beslutninger

Begge foreldrene ser ut til & oppleve beslutninger i skole-hjem samarbeidet ganske likt.
Den ene informanten fortalte fglgende av sin deltagelse i beslutningene angdende
barnet:

«Vi har ikke hatt erfaringer med det. Jeg vet ikke helt. Alt har gatt ganske bra, vi har fatt
det vi trenger. Jeg har ikke tenkt noe pa det. Hver gang vi har byttet skoler, har vi fatt gode
lzerere. S har vi opplevd noe sant enda. Vi har ikke mattet ta noen slike valg. [...] Skolen
tar beslutningene. Jeg tror at det er best at de gjor det, men de pleier 8 spgrre oss».
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Den andre informanten svarte p& samme mate: «Nei nei, det er skolen som tar
beslutningene. Men de spgr om var tillatelse. Men siden vi er enige sa gar det bra for
skolen tar valg ut ifra deres kjennskap til situasjonen til barnet. S3 vi tillater det».
Informanten sa ogsa folgende: «Skolen har hjulpet oss masse. Selv nar jeg ikke visste
om problemene s& ordnet de det barnet trengte pa skolen. Da slapp jeg & vaere urolig».
Det kan tolkes som at foreldrene opplevde at det er skolen som bade bgr, og tar, de
fleste beslutningene. Det indikerer pa at de har tillit til skolen og tenker at de vet best
om hva barnet deres trenger. P& bakgrunn av at skolen tar de fleste beslutningene kan
det ha en pavirkning pa hvorfor de opplever at det ikke er s& mange beslutninger & ta
hensyn til. Begge informantene mente de ikke har opplevd & vaere uenig med skolen.
Den ene informanten presiserte dette ved & si: «Nei nei, jeg har ikke veert uenig noen
gang. Hvorfor skal jeg blande meg nar de tar gode valg? Men de spgr oss fgr de tar
valgene og vi gir dem tillatelse». Funnet indikerer at foreldrene foretrekker at skolen tar
beslutningene fordi de sitter med god kompetanse og kjenner barnet. Det kan tolkes som
at de har tillit til skolen. Dermed stoler de pa beslutningene skolen tar, og gnsker ikke &
veere i veien.

6.3 Funn 3: Andre skolerelaterte roller

Som foreldre med barn pa den norske skolen har man en sentral rolle i barnets
skolehverdag. Det kan eksempelvis handle om 8 passe pa at hjemmeleksene blir utfert, &
vaere aktiv i FAU, eller @ bidra i skoleaktiviteter. P& bakgrunn av dette, har jeg delt opp
funnet i fglgende under-kategorier; laering hjemme og frivillig deltagelse.

6.3.1 Leering hjemme

For lzeringen hjemme har begge informantene har fatt fgringer fra skolen om hva de kan
arbeide med barna. Det var mye fokus pa praktiske arbeidsoppgaver, slik som a ta barnet
med pa handleturer, og laere dem a handle selv, brette kleer, ta ut sgpla og lignende.
Fokuset har ligget pa selvstendighet. Noe gikk ogsa ut pa fysiske aktiviteter, som & ga en
tur eller sykle. De fikk beskjed om & snakke tamilsk med barnet, fordi det er viktigst sa
kommer norsk etter hvert. Barnet med spesielle behov, som ogsa var det eldste barnet,
har etter hvert fatt lekser lik andre i den ordinaere klassen. Dette er foreldrenes svar til
tematikken rundt lekser:

«Leksene p& barneskolen var greit & folge opp, men etter hvert s& matte vi ordne med
leksehjelp. Men hen gjorde det meste pa skolen. sa hjalp jeg til med det jeg kunne. Men
hen matte gjgre mye selv, kunne ikke fa mye hjelp av oss».

Dette stdr i kontrast med det den andre informanten, som hadde eldre barn som hjalp til:

«Det er bra med lekser, da kan hen vaere rolig, t&lmodig og arbeide med noe. Det er en god
gvelse. Sa far hen hjelp nar hen trenger det, de eldre sgsknene kan hjelpe til. Det er bra.»

Det kan tolkes som at informantene har ulike forhold til lekser. Foreldrene uten eldre
barn har ikke hatt samme mulighet til & f8 hjelp med leksene hjemme som den andre
informanten. Grunnen kan veere de ulike lekseformene de fikk, samt tilgjengelig hjelp til
leksene fra hjemmet.

6.3.2 Frivillig deltagelse
«En gang sa spurte de om jeg ville veere tillitsvalgt for FAU. Siden jeg ikke kan mye norsk
sa sa jeg nei. Andre tamilske som kunne bedre norsk gjorde det. Om vi hadde snakket
samme sprak sd hadde det veert mye enklere.»
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Foreldrene har ikke blitt spurt om 3 delta i andre aktiviteter utenom matlaging, men
synes at det var greit med tanke p&@ mye annet som foregar i en travel hverdag. Den ene
informanten hadde ikke kjennskap til FAU, mens den andre informanten har blitt spurt
om & veere tillitsvalgt i FAU, men takket selv nei. Det tyder pd at sprdk har veert en
barriere for frivillig deltagelse for den ene informanten.

7.0 Drgfting

I dette kapittelet skal jeg flette analysen og funnene sammen med tidligere litteratur og
forskning kunnskapsgrunnlaget fra henholdsvis kapittel 2.0 og 3.0. Alt blir gjort for &
belyse oppgavens problemstilling: Hvordan opplever minoritetsspr8klige foreldre til barn
med spesielle behov skole-hjem samarbeidet? Kapittelet vil bli presentert med under-
kategoriene; Foreldrene har fatt hjelp, foreldrerollen p& skolen og tillit til skolen.

7.1 Foreldrene har fatt hjelp

Det er viktig & se pd andre faktorer utenfor foreldrenes subjektive opplevelse. Her har
jeg valgt & se pa stgtteapparatet rundt foreldrene i samarbeidet med skolen. Funnene i
denne forskningen indikerer pd at begge minoritetsspraklige foreldre til elevene med
spesielle behov har opplevd & fa hjelp fra andre. I deres tilfelle har det vaert bdde barnet
selv som skole-hjem samarbeidet angar, det har veert eldre sgsken, forskjellige tolker og
tospraklige laerere som i utgangspunktet ble med for 8 tolke. Skolen som er et offentlig
organ kan ta i bruk tolk ved behov i kontakt med personer som ikke kan kommunisere pa
norsk (Tolkeloven, 2021, § 6). I tillegg opplever foreldrene at skolen og laererne har veert
flinke og hjelpsomme. Dette indikerer pa at foreldrene har opplevd hjelpen som positiv.
Foreldrene kan i tillegg vaere i en mer sdrbar situasjon grunnet deres emosjonelle
tilnarming til vanskene som barnet matte ha (Baeck, 2019). Dette samsvarer med at
foreldrerollen oppleves ofte mer krevende for foreldre til barn med spesielle behov, fordi
de baerer pa uro og ansvar for sitt barns utvikling (Samngy, 2015). Med utgangspunkt i
dette er det forstdelig at foreldrene har fglt seg tryggere med hjelp under samarbeidet
med skolen.

7.1.1 Hjelp fra barnet selv eller eldre sgsken

Hos den ene informanten star det eldste sgskenet som kontaktperson pd skolen for
barnet med spesielle behov. Her kan det tolkes som at det eldste barnet har mye ansvar
for samarbeidet. Dette kan vaere fordi foreldrene er preget av en sprakbarriere, i tillegg
til lite kjennskap til skolesystemet. Eldste sgskenet holder kontakten med skolen
gjennom kontaktboka. Ifglge Nordahl (2015) anses dette som et uformelt direkte
samarbeid, som kan benyttes for mer regelmessig og hyppigere dialog og
informasjonsutveksling. Informasjonsutveksling gjennom kontaktboka skjer daglig og det
er derfor en stor del av skole-hjem samarbeidet. Grunnet sprakbarrieren har informanten
veert avhengig av at det eldste barnet bdde leser og skriver i kontaktboka. Nar det er
viktige beskjeder, blir informasjonen delt med foreldrene. Dette tyder p& at foreldrene
ikke er en stor del av den daglige informasjonsutvekslingen mellom hjem og skole, med
mindre informasjonen er spesielt viktig. Derfor bgr skolen tilpasse informasjonen for &
sikre at den kan bli forstatt av foreldrene (Aamodt, 2013b). Da har foreldrene i stgrre
grad mulighet til delta i samarbeidet selvstendig. Epstein (2016) fremmer god
kommunikasjon som en av de fem type involveringer som er viktig for 8 bygge et godt
samarbeid. Funnene tyder pa at sprakbarrierer har hatt en pavirkning pd samarbeidet.
Informanten opplever at det ikke er en like stor utfordring nd som barna er eldre og kan
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hjelpe til. I mine funn har ikke foreldrene utrykt at det eldre sgskenets eller barnets
involvering i samarbeidet pa bakgrunn av deres sprakbarriere har veert en utfordring eller
som noe negativt. Dette kan vaere grunnet deres sammenligning med hvor krevende
samarbeidet var da barna var yngre, og foreldrene i stgrre grad matte klare seg selv.
Informanten opplever derimot den daglige kontakten som positivt, der det er rom for &
spgrre om det er noe man ikke forstar og for 8 oppdatere samarbeidet med informasjon
om elven med spesielle behov som kan veere ngdvendig for tilpasningen av
skolehverdagen.

Hos informanten hvor det eldre sgskenet er kontaktperson, pleier hen ogsa a kontakte
skolen for @ arrangere mgter og prgve a tilrettelegge for at foreldrene far tolk til
fellesmgter. Dette kan oppleves som et stort ansvar. Det kan dermed tolkes som at det
eldste sgskenet ikke bare har tolket, men ogsd har fungert som en sprakformidler (Roche
et al.,2002). Mange minoritetsspraklige foreldre er avhengig av barna eller andre mer
akkulturerte medlemmer av deres sosiale nettverk for 8 fungere i samfunnet. Gjennom
disse sprakformidlerne far familien tilgang til verdifulle tjenester, informasjon og
materielle ressurser (Roche et al., 2015). Etterhvert som barnet med spesielle behov til
den andre informanten ble eldre, bidro elven tett i samarbeidet som sprékformidler pd
vegne av sine foreldre, grunnet sprakvansker og lite kjennskap til skolesystemet.

Foreldrene opplevde hjelpen fra barna som lettvint og positivt. Her er det viktig 8 ta
hensyn til barnet med spesielle behov og sgsknene. Kommunikasjonen mellom skole og
hjem burde foregd mellom de voksne. Barn har ikke forutsetninger for & ta del i dette
samarbeidet, og bgr strengt tatt derfor ikke delta. I tillegg kan det skape ubalanse i
hjemmet og skyve maktforholdet (Aamodt, 2013a). Det er vanskelig & si om foreldrene
opplever dette. De har bare meddelt at det beste er at barna tar seg av samarbeidet pa
grunn av sprakbarrieren. Det er likevel viktig & drgfte at det kan hende at foreldrene
opplever ulempene ved 3 ha barna som sprakformidlere i denne sammenhengen, og at
de valgte & ikke dele dette i intervjuene. Det kan ogsa hende at foreldrene ikke er
bevisste over ulempene ettersom de velger & fokusere det positive de far av 8 ha barna
som sprakformidlere, i tillegg til at de ikke ser en annen mate & hdndtere skole-hjem
samarbeidet pa. Informantenes bruk av barn som tolk samsvarer med rapporten fra
Integrering- og mangoldsdirektoraret (2011) og med mine personlige erfaringer.
Informanten med eldre barn som har hjulpet til med samarbeidet opplever at barnet med
spesielle behov har hatt god utvikling grunnet barnets eldre sgskens tettere oppfglging
med skolen. De har heller ikke opplevd sprakbarrierene eller forventningene fra skolen i
like store grad som den andre informanten som ikke har kjent noen som kunne hjelpe til
pd samme mate for barnet med spesielle behov ble eldre og kunne ta stgrre del i
samarbeidet selv. Sistnevnte har i stgrre grad veaert avhengig av tospraklige laereren fra
skolen.

7.1.2 Hjelp fra tospraklig lserer

Funnene indikerer pd at en av informantene har opplevd & f& mye hjelpe fra den
tospraklige laereren ved skolen til barnet. Hun ble satt inn som tolk til alle
konferansemgtene og var inne i timen som assistent alle arene eleven med spesielle
behov gikk p& barneskolen. Det kan tolkes som at informanten opplevde det 8 ha en fast
tolk som betryggende og svaert behjelpelig. Foreldre bgr ha tillit til tolken og veere trygge
pd at tolking blir gjort pd en forsvarlig mate (Jortveit & Haraldstad, 2018). Tospraklige
lzereren fungerte ogsa som en «brobygger» mellom skolen og hjemmet pd mange mater.
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Erfarne tospraklige laerere og minoritetsspraklige assistenter kan veere gode
«brobyggere» mellom norskspraklige pedagoger og minoritetsspraklige foreldre (Becher,
2006). Det kan tolkes som at den tospraklige lsereren ogsa fungerte som en
sprakformidler. Leereren passet blant annet pa at barnet med spesielle behov fikk
tilretteleggingen som var ngdvendig for hen. I tillegg til & delta pd konferansemgtene pa
skolen (Tse, 2002). Informanten har opplevd den tospraklige leererens involvering som
svaert positivt pa bakgrunn av egne begrensninger nar det kommer til sprak, i tillegg til a
vaere takknemlig for hjelpen med tilretteleggingen som barnet hadde krav pa. Uten
tospraklige laereren eller annen form for hjelp kan det tyde pa at foreldrene selv har
forstatt at barnet med spesielle behov ikke fikk tilretteleggingen som var ngdvendig.
Hjelp fra tospraklig laerer kan og ha bidratt til at foreldrene har opplevd samarbeidet med
skolen som positivt. I tillegg til at skolen signaliserer da at de har interesse for og gnske
kontakt med foreldrene (Aamodt, 2013b).

7.1.3 Fordelene og ulempene med hjelp

Funnene indikerer at opplevelsen av hvordan skolens forventninger beskrives forskjellig
av informantene som kan vaere grunnet de ulike formene for hjelp de har fatt pa
hjemmefronten. Det kan tolkes som at foreldrene med eldre barn som har hjulpet til i
samarbeidet opplever god utvikling hos barnet med spesielle behov. Dette er positivt for
barnet med spesielle behov og foreldrene at de ser god utvikling, men samtidig kan det
bety at de som ikke har den samme muligheten kanskje ikke opplever lignende utvikling.
Dette samsvarer med den andre informantens opplevelse som nevnte at forventningene
fra skolen var krevende uavhengig av hvor stgttende de opplevde skolen var.

Med hjelp fra tospraklige leereren fikk det ene barnet med spesielle behov god
tilrettelegging p& skolen. Dette har fgrt til en mer trygg og likeverdig situasjon for
foreldrene med mgte med skolen grunnet hennes kjennskap til innholdet pa skolen
(Aamodt, 2013b). P38 den andre siden kan det tolkes som at all hjelpen ogsa har bidratt
til at foreldrene har blitt fravaerende fra samarbeidet. Deriblant ved at andre star oppfort
som kontaktperson. I tillegg til & svare og lese kontaktboka daglig, men kun dele
informasjonen med foreldrene om hen anser det som ngdvendig. Derimot er det bedre
det skjer en utveksling av informasjon mellom hjem og skole som ses pa som det laveste
nivaet i samarbeid ifglge Nordahl (2015) enn ingen samarbeid.

7.1.4 Skolens pavirkning

P3 flere mater kan skolen vaere en av faktorene for at foreldrene opplever @ veere
avhengig av hjelp. Skolen har ansvar for @ ta initiativ til, og tilrettelegge for samarbeid
(Overland). Skolen kan dermed begrense foreldrenes deltakelse i skolen (Nordahl, 2015,
s.63). Begge informantene har opplevd at uformelle mgter foregar uten tolk, med mindre
man kjenner noen som kan tolke. Dette er med pa & skape begrensninger i foreldrenes
deltagelse i fellesskapet pa skolen. Grunnet Foreldrenes sprakbarrierer skaper det
utfordringer i samarbeidet mellom skolen og foreldrene, som skolen kan ha hatt
muligheten til & avverge (Samngy, 2015). Skolen har ansvaret for & ta initiativ til og
tilrettelegge for samarbeidet og passe pa at det dekker foreldrenes behov og ta
utgangspunkt i deres situasjon (Overland, 2007). Ved & ikke tilrettelegge samarbeidet i
utgangspunkt i deres situasjon kan gjgre at foreldrene i stgrre grad tyr til sine barn slik
at de kan tolk og/eller fungere som sprakformidlere. Dette samsvarer med forskningen
som tilsier at bedre tolketjenester kan minimere behovet for sprakformidlere (Roche et
al., 2015). Det kan tolkes som at foreldrene ikke opplever dette som et problem da de
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gjenforteller samarbeidet med skolen med positive assosiasjoner pa tross av skolens
manglende tilretteleggelse. Mangel p& mening grunnet sprakbarrierene kan skape en
personlig usikkerhet og lite handlekraft (Brenna, 2004). Foreldrene kan oppleve en
underlegenhet grunnet skolens ekspertkunnskap om barnet og profesjon. Dette kan gjgre
det vanskeligere for laererne & la bli hgrt. Dette kan fgre til at foreldre f&r en mindre rolle
og feerre muligheter til & dele sin kunnskap om barnet med laereren og kunnskapen kan
oppfattes som mindre relevant (Baeck, 2019). Blant annet ved & kun takke for den
hjelpen de far og ikke kreve mer.

7.1.5 Uten hjelp

Funnene indikerer pa at selv om det eldste barnet har hatt ansvaret for samarbeidet kan
det veere gnskelig at foreldrene skal veere mest mulig selvstendige i foreldrerollen pa
skolen. Eldste barnet som har prgvd 3 skaffe tolk til fellesmgtene, har mattet stille opp
som tolk/ eller sprakformidler nar skolen ikke har tilbudt tolk. Hvis ikke kan
konsekvensen vaere 3 ikke dra til mgte eller sitte og ikke f& med seg alt som blir sagt,
som den andre informanten har opplevd. Dette samsvarer med mine egne erfaringer, jeg
tolket det som at hvis jeg eller min eldre sgster ikke tok pa oss ansvaret sa ville det bli
vanskelig for foreldrene mine. Ifglge Nordahl (20015) skal direkte samarbeid som mgter
mellom foreldre og lzerere veere former for direkte samarbeid der foreldre har lik
mulighet for 3 delta. Dette tilsvarer verken med min eller informantenes opplevelse, den
ene informanten har ogsa veert vitne til at andre minoritetsspraklige foreldre tar med seg
sine barn for & tolke. Det kan tolkes som at skolen ikke anerkjenner forskjelligheten i
foreldregruppa (Baeck, 2019). Siden mgtene er tilrettelagt i stgrre grad for majoriteten
som kan norsk, gjgr at flere minoritetsspraklige foreldre som ikke kan norsk far darligere
muligheter for a bli, hgrt og ha mindre pavirkning i skolen (Becher, 2006). Dette gjgr at
foreldrene ikke har like stor mulighet til delta aktiv i skole-hjem samarbeidet.

Om tospraklige lzereren ikke hadde presset lzererne til & tilpasse undervisningen bedre til
barnet med spesielle behov s& kan det hende at det ikke ville blitt gjort noe med. Dette
kan bekreftes i stgrre grad med informantens utsagn om at hvis de ikke hadde hatt
tospraklige leereren, men noen andre sd hadde kanskje ikke barnet sagt ifra om
utfordringene selv. Det tolker jeg som at siden tospraklige leereren ikke er der til & si ifra
sa er hen usikker pa om barnet selv ville sagt ifra.

Det ene barnet med spesielle behov opplevde rasisme pa skolen gjentatte ganger. Dette
ble verken tatt opp fra skolen eller hjemmet. Det er vanskelig 8 si hvordan dette har
pavirket barnet selv, men om hjemmet hadde tatt det opp med skolen kunne det kanskje
hatt en positiv effekt. Med lavere sprakkunnskaper i norsk kan det vaere krevende 38 gjgre
seg selv forstatt. Uklarheten kan bli stor, og med mangel pd mening kan det skape en
personlig usikkerhet og lite handlekraft (Bg, 2011). Det kan tolkes som at en slik
usikkerhet kan vaere en av faktorene for at foreldrene ikke sier ifra. Nar foreldrene er
vant med at andre tar seg av samarbeidet og at de heller har passiv-holdning til
samarbeidet kan gjgre at det blir vanskelig & si ifra pa egenhand. I tillegg kan det
asymmetriske forholdet mellom skole og hjem ha en pavirkning (Nordahl, 2015). Det kan
tolkes som at foreldrene kan fgle seg underlegne grunnet det asymmetriske forholdet
som kan gjgre at vanskelig 8 la bli hgrt (Baeck, 2019).

Informanten med eldre barn hjalp barnet med spesielle behov med lekser. Det kan tolkes
som at grunnet denne hjelpen opplevde informanten hjemmelekser, som positivt og
lettvint. I motsetning til andre informanten som ikke hadde muligheten til 8 hjelpe barnet
sitt i like stor grad grunnet sprakbarrierer. Derimot fikk begge foreldrene beskjed fra
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skolen om hva slags andre praktiske arbeidsoppgaver som kunne gjgres i lag med barnet
med spesielle behov. (Epstein, 2018) nevner lzering hjemme som en av hovedomradene
for involvering av foreldre i skolen. Han ser pa det som foreldrenes mate a veere
deltagende pa skolen. ved ytterligere samarbeid rundt barnets lekser kunne det vaert
mulighet for 3 tilpasse leksene etter barnets behov slik at de kan gjgres mer selvstendig
eller veilede foreldrene i & hjelpe barna med leksene. Uten hjelp fra andre eller tettere
samarbeid med skolen om leksene gjgr at det kan ga negativt utover laeringen hjemme.

7.2 Foreldrerollen p& skolen

Foreldrenes tolkning av foreldrerollen pa skolen kan ha en p§virkning pa foreldrenes
opplevelse av samarbeidet med skolen. Deres syn pa foreldrerollen kan vaere preget av
deres bakgrunn og forventninger til rollen og laereren. Min forskning tyder pa at
foreldrene opplever skole-hjem samarbeidet med barn med spesielle behov i Norge og Sri
Lanka som ganske ulikt, og at den norske formen for skole-hjem samarbeid var fremmed
for foreldrene. Ifglge Bourdieu (2009) har menneskers bakgrunn og tidligere erfaringer
pavirkning pa menneskets handling, atferd og forstaelse. Det kan tolkes som at
foreldrenes erfaring av skole-hjem samarbeid i hjemlandet og deres tolkning av skole-
hjem samarbeidet i Norge kan ha en pavirkning pa deres deltakelse, atferd og forstaelse i
samarbeidet med skolen.

7.2.1 Forventninger

Funnet i forskningen tyder pa at foreldrenes og laererens roller og forventninger til
hverandre ikke har blitt avklart. Nordahl pdpeker viktigheten av at partene forstar sine
roller og ansvar i skole-hjem samarbeidet (Nordahl, 2015). Dette kan gjgre at foreldrene
og skolen i stgrre grad handler etter deres egen intuisjon og forventning i hvordan ett
samarbeid skal vaere. Dette kan fgre til at partene sitter med ulike forventninger og roller
som kan veere hemmende for et godt samarbeid. Dermed er det viktig at skolen gir
tydelige beskjeder for hva den kan tilby og hva som forventes av foreldrene
(Utdanningsdirektoraret, 2020). I det norske skoleverket har foreldrene en sterk rolle i
skole-hjem samarbeidet (Overland, 2007). Dette kan hende ikke er dpenbart for foreldre
som ikke kjenner til skolesystemet i Norge, ellers kan det hende at foreldrene tenker at
de involverer seg nok ut ifra deres tidligere erfaringer og referanserammer.

Det kan tolkes som at begge foreldrene har like forventninger til skolen. Det tyder pa at
foreldrene har stort fokus pa barnets fremtid og suksess. De gnsker at skolen skal jobbe
ut ifra barnets styrker, og forventer at det skal tilrettelegges godt slik at de kan fa en
sikrere framtidig. Foreldrene gnsker a8 ha god kontakt med skolen, og opplever at deres
forventninger blir innfridd. I motsetning til deres forventninger til skolen indikerer
funnene pa at informantene har et syn pd at skolen forventer mer praktiske tjenester fra
dem, som & passe pa at leksene har blitt gjort, at barna kommer til skolen med rene
klaer og pakket lunsj. I tillegg til 8 oppdatere skolen med nyttig informasjon om barnet
og hjemmeforholdet. Dette kan samsvare med det Nordahl (2015) beskriver som det
kontaktlgse samarbeidet, som gar ut pd at barna har med seg det som behgves pa
skolen og at de er riktig kledd. Det kan tolkes som at foreldrene opplever deres roller
som mindre viktige enn lzerernes roller fordi de ikke nevner deres. Det kontaktlgse
samarbeidet er en viktig del av samarbeidet, men det er andre deler ved samarbeidet
som gar tapt i foreldrenes beskrivelser av samarbeidet.
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7.2.2 Foreldrenes viktige rolle i samarbeidet

Funnet i forskningen indikerer pa at foreldrene opplever at lzererne er de som bgr ta
beslutningene som gjelder for deres barn med spesielle behov. Dette kan vaere grunnet
de opplever at lzereren vet bedre hva som er best for deres barn. Foreldrene kan dermed
underkjenne deres egne kunnskaper, muligheter og tilegne skolen mer kompetanse og
rolle i samarbeidet (Nordahl, 2015). Dette gir leererne mer makt over samarbeidet
(Nordahl, 2015). Dette trenger ikke & vaere en bevisst handling av verken foreldrene eller
skolen. Utgvelsen av makt er ikke alltid apenbare, verken for den som pafgrer makten
eller de det gar utover (Engelstad, 1999) Foreldre til barn med spesielle behov kan spille
en avgjgrende rolle med & forstd barnets livshistorie, fungering og behov. De sitter med
et unikt perspektiv og observasjonen, som skolen kan vaere avhengig av for god
tilrettelegging pa skolen (Samngy, 2015). Det kan tolkes som at foreldrene ikke er
bevisst om dette. Grunnet dette, i tillegg til skolens ekspertise kan foreldrene vaere mer
tilfredse med & overlate avgijgrelsene til skolen (Reite, 2018). Dette kan fa foreldrene til &
oppleve at skolen som bade kjenner barnet og sitter med kunnskapen bgr vaere de som
tar seg av beslutningene. Dette samsvarer med informantene og forskningen til Bouakaz
(2007). Det kan tolkes som at foreldrene er klare over deres mangler om kunnskap om
skolesystemet og det pedagogiske praksisen, dette kan hindre dem i & veere aktive
deltakere i skolen. Da kan det fremstd enklere & delegere ansvaret til skolen, siden de
tenker at de vet hva som er ngdvendig for barnas suksess (Bouakaz, 2007).

Mange minoritetsspraklige foreldre kan ha en annen forstdelse av skolen. de kan ha med
seg en annen «tatt-for-gitt-pakke» om skolen enn majoritetsforeldre (Samngy, 2015,
s.107). I informantenes «tatt-for-gitt-pakke» kan vaere basert pa deres forhold til skole
og skole-hjem samarbeid fra hjemlandet eller deres oppfatning av skole-hjem
samarbeidet i Norge. I flere land er det ikke vanlig med foreldremgter, og det forventes
ikke at foreldre skal involvere seg i skolen i like stor grad som det skal gjgres i Norge. I
mange andre lang har skolen og leerere er autoritet som vet hva som er det beste for
barna deres (Brenna, 2004). Dette samsvarer med min forstaelse av den tamilske
skolekulturen, der har skolen og lzereren autoritet i stgrre grad enn her i Norge. Det kan
tolkes som at informantene sitter med en lignende forstaelse.

Funnene i forskningen indikerer pa at foreldrene underkjenner deres rolle i samarbeidet.
Det kan hende de fgler at de ikke sitter med samme kunnskap, ferdigheter og andre
kulturelle tilegnelser som verdsettes i samfunnet (Bourdieu, 1991). Dette kan skape
hierarki og ulikheter i samfunnet (Bourdieu & Thompson, 1991). P8 skolen kan bestemte
forutsetninger og standarder opereres pa samme mate i mgte med foreldrene (Baeck,
2019). Det kan toleks som at foreldre opplever at leererne sitter med kunnskap om
barnet og profesjon sitter de med ekspertkunnskap (Baeck, 2019) som de fgler de ikke
gjor og kan dermed fgle seg underlegne grunnet dette i samarbeidet og oppleve det
vanskelig & la bli hgrt (Baeck, 2019). I deres tilfelle kan det vaere mangel pa kulturell
kapital grunnet; norskkunnskaper, kjennskap til skolesystemet og spesialpedagogikk. Det
kan tolkes som at dette videre kan pavirke deres syn pa hvor viktig deres rolle er i skolen
og for barnet. Dette samsvarer med bouakaz (2013) som papeker at grunnet
sprakbarrier kan man i mindre grad synliggjgre sine egne ressurser og bidra lite til
medvirkning i fellesskapet. Uklarheten grunnet sprakbarrierer kan bli stor, og mangel pa
mening kan skape en personlig usikkerhet og lite handlekraft (Bg, 2011).
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7.2.3 Skolen kommer fgrst

Funnene fra intervjuene indikerer at foreldrene prioriteter skolen over foreldrenes egne
behov og tilrettelegging. Det kan tolkes som at den ene informanten mente at det er
hjemmets ansvar a tilpasse seg skolen og ikke motsatt. Ifglge Nordahl (2015) sine nivaer
av samarbeid, er dette ikke det hgyeste nivaet. Det hgyeste nivaet krever at skole-hjem
samarbeidet skal vaere et partnerskap, hvor det skal tas felles beslutninger. Det kan
tolkes mer som at skolen tar de fleste beslutningene og noen ganger spgr foreldre om
tillatelse eller at de la veert 8 f& samtykke fra foreldre. Den andre informanten opplevde
at de fglte de burde gjgre det som skolen men at skolen ikke fgler at de ma gjgre det
som foreldrene. Dette kan indikerer foreldrenes opplevelse av at skolen «vet best» og at
de dermed bgr prioritere deres vaeremater og utsagn ovenfor deres egne gnsker og
behov.

Det kan tolkes som at foreldrene opplever at man bgr ha mer samarbeid med skolen enn
det de har hvis det oppstar utfordringer. Dette kan ligne pa av Bouakazs (2013)
tilnaerminger der foreldrene og laereren tar kun kontakt nar det oppstar et problem. Selv
om foreldrenes utsagn kan tolkes slik s& foreldrene ogsa vaert i kontakt med skolen nar
det ikke har oppstatt problemer. Dette har derimot ikke vaert pa deres eget initiativ.
Samtidig tok den ene informanten ikke kontakt med skolen nar barnet med spesielle
behov opplevde rasisme pa skolen. Det kan tolkes som at informanten ikke ansa det som
en utfordring som er ment 3 ta opp. P& den andre siden kan det vaere grunnet
informanten ikke turte 8 ta initiativ til & ta det opp selv, spesielt nar skolen ikke har
nevnt noe. Det kan hende informanten opplevde dette som ekkelt & ta det opp med
skolen, og dermed forble passiv. Dette kan veere en indikasjon pd laererens og hjemmet
asymmetriske forhold (Nordahl, 2015). Dette kan tenkes at foreldre kjenner pa en makt
ubalanse og dermed blir passive ovenfor skolens valg og beskjeder. Dette samsvarer med
beskrivelsen om at relasjonen mellom foreldre og lzerere er grunnleggende asymmetrisk,
og at det er skolen som sitter med mest makt og autoritet (Nordahl, 2015).

7.2.4 skolens pavirkning pa foreldrenes rolle

Funnene fra forskningen indikerer pa at skolens fgringer kan pavirke foreldrenes egen
rolle i samarbeid med skolen. Dette kan ha en videre pavirkning pa foreldrenes
opplevelser av samarbeidet med skolen. Ved 3 ikke sette inn tolk til fellesmgtene,

Blir mgtene satt pa lsererens premisser (Baeck,2019). Det kan tolkes som at
informasjonen som egentlig skal vaere ment for alle blir begrenset grunnet lzererens makt
(Nordahl, 2015). Dette kan fgre til at majoriteten kan legge betingelser og styre
samtalene i skolen i stgrre grad enn minoritetsspraklige foreldre som ikke behersker
norsk like godt (Ericsson & Larsen, 2000). P& denne maten vil flere minoritetsforeldre ha
darligere muligheter for & bli hgrt, og dermed far enda mindre innflytelse i skolen
(Becher, 2006). Selv om foreldrene opplever samarbeidet som bra kan dette ha en
pavirkning pa hvordan de oppfatter deres egen rolle. Det kan tolkes som at skolen ikke
viser interesse for 8 hgre deres stemmer og at de skal mulighet til & bidra diskusjonene
(Aamodt,2013b). Dette kan ha en bevisst eller ubevisst p§virkning pa foreldrene, dette
kan bekrefte deres tanker om at skolen vet best og at deres meninger og synspunkter
ikke er relevante. Under fellesmgtene har informantene provd a8 fglge med innsett at det
har veert for krevende, og dermed bare sittet og sett pd. Denne tilnaerminger kan tolkes
som engasjer holdning som er en av prinsippene for flerkulturelt samarbeid i fglge
Bouakaz (2013). Det forblir et passivt skole-hjem samarbeid under fellesmgtene, fordi
foreldrene ikke opplever at de har nok ressurser og heller gir lettere opp den type
samarbeid (Boukaz, 2013).
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Foreldrene hadde ikke blitt spurt om & delta i aktiviteter enn matlaging. Ut ifra funnene
kan det tolkes som at foreldrene opplever at skolen viser interesse for kulturen deres.
Dette er det flere minoritetsspraklige foreldre som kjenner seg igjen i (Becher, 2016).
Derimot bgr ikke bare matlagingen utgjgre skolens samarbeid med minoritetsspraklige
foreldre (Becher, 2006). Foreldrene bgr ha mulighet til 8 involvere seg i andre frivillig
arbeid hvis de gnsker dette. En av informantene hadde blitt tilbudt a8 bli med, men takket
nei grunnet sprakbarrierer. Det kan bety at hvis det hadde vaert en selvfglge om at det
ville vaert med en tolk til alle mgtene hadde det veert enklere for minoritetssprakligere a
delta aktivt (Bouakaz, 2013). Dette gjor det vanskeligere for ulike stemmer til & uttrykke
i en dialog mellom foreldre og lzerere. De begrenser muligheten for & kunne bidra til en
positiv laering og utvikling hos minoritetsspraklige barn og unge (Aamodt, 2013b).

7.3 Tillit til skolen

Funnene i forskningen tyder pa at begge foreldrene er forngyde med skolens innsats.
Dette samsvarer med resultatet fra SPEED- prosjektet, foreldrene er generelt tilfredse
med skole- hjem samarbeidet (Reite, 2018). Det kan tolkes som at foreldrene opplever 3
ha stor tillit til skolen. Foreldrene opplever det som trygt og best at skolen tar
beslutningene som angdr barnet med spesielle behov. Forklaringene bak tilliten kan veere
at grunnet skole sin ekspertise, kan foreldrene fgle seg utilstrekkelige ndr det gjelder &
handtere skolens ansvarsomrader og ser det som trygt og avlastende @ iverlate ansvaret
til skolen (Reite, 2018). De opplever det positivt at skolen kan ta seg av beslutningene og
ikke plages hvis de ikke far beskjed om endringene som blir tatt heller. Dette kan gjgre at
foreldrene i st@grre grad samarbeider mindre med skolen. Det vil si at selv det laveste
nivaet, informasjon i skole-hjem samarbeid beskrevet av Nordahl (2015) kan til tider
forbli uoppfylt. P& den andre siden kan foreldrene oppleve det som vanskelig & la bli hgrt
og utfordre lzereren grunnet skolens makt og deres sprakbarrierer (Baeck, 2019).

Det kan tolkes som at hjemmet kan ha en opplevelse av at de bgr tilpasse seg etter
skolen og deres premisser. Dette kan og tolkes som tillit til skolens kunnskap og
kjennskap til barnet. Det er viktig at skolen og lzerere legger vekt pa og anerkjener
forskjelligheten i foreldregruppa (Baeck, 2019). Uavhengig av foreldrenes tillit sitter
laereren med hovedansvaret for & sgrge for at foreldrene far muligheten til & ha
innflytelse pa sine barns skolehverdag (Utdanningsdirektoratet, 2020). Dette kan tolkes
som at selv om foreldrene er komfortable med at skolen tar beslutninger uten foreldres
innflytelse skal skolen passe pa at foreldrene far denne muligheten. Om skolen ikke
erkjenner foreldrenes fravaer fra samarbeidet, kan forskjellene bli mer problematiske
(Brenna, 2004).

8.0 Avsluttende refleksjoner

Til problemstillingen «Hvordan opplever minoritetssprdklige foreldre til barn med
spesielle behov samarbeidet med skolen?» Har jeg ut ifra mine to informanter delt deres
opplevelser i trdd med kunnskap og forskning. I denne oppgaven har jeg belyst at
foreldrene er forngyde med samarbeidet med skolen. Foreldrene har ogs3 trengt hjelp fra
et stgtteapparat rundt seg for 8 f& mer utbytte av samarbeidet med skolen grunnet
sprakbarrierene, kulturforskjeller og lite kjennskap til skolesystemet. Foreldrene kan ha
underkjent deres viktige rolle i skolen og hatt forstaelsen av at laereren vet best.
Foreldrene kan ha opplevd at skolen bgr bestemme i stgrre grad enn foreldrene basert pa
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deres tillit til laerernes kjennskap til barnet med spesielle behov og deres ekspertise
innenfor spesialpedagogikk.

For videre forskning i tematikken samarbeid med minoritetsspraklige foreldre til barn
med spesielle behov, kan det vaere mer fornuftig & intervjue flere informanter fra flere
ulike minoritetsspraklige bakgrunner. For 8 kunne se i stgrre grad om det er likhetstrekk
av minoritetsspraklige foreldres opplevelsen av samarbeidet med skolen. Videre for a fa
mer innblikk i samarbeidet kan det vaere optimalt @ intervjue alle som har en innvirkning
i samarbeidet (barnet med spesielle behov, tospraklige leerere, sgsken om de har veert
med og leererne). I tillegg kan det veere interessant @ samle flere minoritetsspraklige
foreldre til barn med spesielle behov og ha gruppeintervjuer. Da vil foreldrene mgte
andre som de kan relatere seg til samtidig som de kanskje vil glemme litt at de blir
intervjuet, ndr det er flere som diskuterer sammen. Dette kan gjgre intervjusituasjonen
mer komfortabel.
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Vedlegg 2 - Informasjonsskriv og samtykkeskjema
(norsk)

Vil du delta i forskningsprosjektet
«Minoritetsspraklige foreldre til barn med spesielle
behovs opplevelse av skole-hjem samarbeidet»

Dette er et spgrsmal til deg om dine foreldre kan delta i et forskningsprosjekt hvor
formalet er & forske mer pd samarbeidet mellom minoritetsspraklige foreldre til barn med
spesielle behov og leerere. I dette skrivet gir vi deg informasjon om malene for prosjektet
og hva dette vil innebeere for deg.

Formal

Denne masteroppgaven har som formal 8 se naermere pa skole-hjem samarbeidet fra
foreldres perspektiv med et gnske om de skal bli hgrt i stgrre grad. Formalet er & belyse
hvordan foreldrene opplever samarbeidet. Slik at man videre kan tilrettelegge og styrke
samarbeidet. problemstillingen for oppgaven blir dermed "hvordan oppfatter
minoritetsspraklige foreldre til barn med spesielle behov skole-hjem samarbeidet?"

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?
Norges tekniske vitenskapelig universitet (NTNU)

Hvorfor far dine foreldre spgrsmal om 3 delta?

Denne undersgkelsen er basert pa tamilske foreldre til barn med spesielle behov.
Undersgkelsen tar utgangspunkt til tamilske foreldre siden intervjueren selv snakker
tamilsk og dermed kan unngd eventuelle kultur- og sprakbarrierer i stgrre grad.

Hva innebarer det for foreldrene dine 3 delta?

Hvi dine foreldre velger & delta i prosjektet, innebaerer det at de stille opp til ett intervju.
Intervjuet kan vare 1 time eller mer. Intervjuet vil vaere mer som en gpen samtale hvor
vi snakker om ulike omrader innenfor samarbeidet som blant annet oppdragelse,
kommunikasjon, frivillig deltagelse, lzering hjemme, beslutninger, kultur og forventninger.
Det vil bli tatt lydopptak og notater, som vil bli oppbevart utilgjengelig for alle andre enn
forskeren og veilederen. Navn og privat informasjon vil anonymiseres fortlgpende, og
lydopptak vil slettes etter at prosjektet er ferdig.

Det er frivillig & delta

Det er frivillig & delta i prosjektet. Hvis de velger & delta, kan de ndr som helst trekke
samtykket tilbake uten & oppgi noen grunn. Alle deres personopplysninger vil da bli
slettet. Det vil ikke ha noen negative konsekvenser for dere hvis de ikke vil delta eller
senere velger 8 trekke seg.

Ditt personvern - hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger
Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formalene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi
behandler opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket.

Det er kun forsker, Bavithira Kuganeriappan som vil samle, bearbeide og lagre data fra
intervjuet. Veileder har kun tilgang til anonymiserte opplysninger. Navn og
kontaktopplysningene erstattes med en kode som lagres pd egen navneliste adskilt fra
gvrige data. Datamaterialet lagres pa forskningsserver. Det er flere foreldre som skal
intervjues og det vil ikke kunne vaere mulig 3 gjenkjenne dere i publikasjonen, verken
navn eller skole bli vil bli nevnt.
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opplysningene

e 3 fa rettet opplysninger om deg som er feil eller misvisende
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e Bavithira Kuganeriappan, bavithik@stud.ntnu.no, 98833328
e Vart personvernombud: Thomas Helgesen, thomas.helgesen@ntnu.no, 93079038
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ta kontakt med:
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15 00

Med vennlig hilsen

Tone Brendlokken Bavithira
Kuganeriappan
(Prosjektansvarlig/ veileder) (Forsker, student)
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Samtykkeskjema

Formalet med dette prosjektet er & fa en forstaelse av hvordan samarbeidet mellom
minoritetsspraklige foreldre til barn med spesielle behov og leerere foregar.

Jeg har mottatt og forstatt informasjon om masterprosjektet Minoritetssprdklige
foreldre til barn med spesielle behov opplevelse av skole-hjem samarbeidet, og

har fatt anledning til 3 stille spgrsmal. Jeg samtykker til at foreldrene mine kan

deltar i intervjuet.

o 8 delta i intervju

(Signert av prosjektdeltaker, dato)
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Vedlegg 3 - Informasjonsskriv og samtykkeskjema
(tamil)
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@6V6eVITLN6EL QEFWWLILIRWD. @hs 3LUlalev BHIG6T &Hevbhg C&MeTerT

I (HLOLI6OTITEL Dj6V6eVSl @6l BLUle] QS TLTUTE GLeVH & &86U6m6eVL]
Qum eI 6TTeL QS TLTL| Q& MeTeme|Ld. HedTml.
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S| 60TL|L_60T:
LSS TT &8 CeorflulLiLieor,
LAl 63T60T(€H & 6V: bavithik@stud.ntnu.no, Q& MeeVCLIF): 98833328

61L& 6V6ULNMBIGLD LILg6ULD
AT LmHmiD & miLmesren G Lo Tl L1 6oTevoreof | U 60 LU
QUMHCMTH&HGLD @ emLUNevTerT 65 HIMLOLIL]

NGFL GG 6016156068 G J5TevoT L

& miLImesTem LD QLD LAl L1 LS 6dTeuT600f W60 LUl QLIMGMITF&H 6T LoMMILD
AR FWTHEHEHGLD @) 6emLUIN6VTeT 628 SI6MLOLIL]| 6T T
BOLQLUMBMSI eTeoTLIeNS L HS Q& MeTalCs @)\ha 3 uleleor

GBM&H&LDMGLD.

LITL&FTemev- 61 (5) 62& 51600 L1LI6D SICFL & 60761 % 60I6ITILI6ML LIGT60)6T

G & IT6v0TL. G0y iTeoT60) L0 GO /TLS)L L SlédT6oTev0rIIL 60711t GIM BT 6rl6or

/601 16)LD TERILD FHemeVLILNeumenT (LN&ILnmesflayle] LMW &&6U608 606l
QUMMIG 8 TeooTGL6DT 6T6OTLIEN S WD Sjeumenm elleTm& & G & mevor(h 6T Germedt
315CHT(H CHeTallgemeTd oL LIGMSE T aUmUlLem L QLM mI6TEeTsoT.
GBI & TE00TEV 6ULPTHIG6USMGSLD LDMMILD HITEOT GULPMHIGLD &8561608 60T

QFWEGL_L LD (PIQULD euemT LIWeTLGISSeUSMEGLD 62L1L|56V 6)LPMHIGHSHGMe6oT.

9 MIG6T QSTLIL| S5H6U6V

QuUWT:

L) 65T 60T (65 & 6L:

Q& TemeLELIR:

(puladlev LIlBIGsHMUGI6T em&QWITLILILD, HaS)
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Vedlegg 4 - Informasjonsskriv og samtykkeskjema til
barn og unge (norsk)

Vil du delta i forskningsprosjektet
«Minoritetsspraklige foreldre til barn med spesielle behovs
opplevelse av skole-hjem samarbeidet»

Dette er et spgrsmal til deg om dine foreldre kan delta i et forskningsprosjekt hvor
formalet er & forske mer pd samarbeidet mellom minoritetsspraklige foreldre til barn med
spesielle behov og leerere. I dette skrivet gir vi deg informasjon om malene for prosjektet
og hva dette vil innebzere for deg.

Formal

Denne masteroppgaven har som formal & se naermere pa skole-hjem samarbeidet fra
foreldres perspektiv med et gnske om de skal bli hgrt i stgrre grad. Formalet er & belyse
hvordan foreldrene opplever samarbeidet. Slik at man videre kan tilrettelegge og styrke
samarbeidet. problemstillingen for oppgaven blir dermed "hvordan oppfatter
minoritetsspraklige foreldre til barn med spesielle behov skole-hjem samarbeidet?"

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?
Norges tekniske vitenskapelig universitet (NTNU)

Hvorfor far dine foreldre spgrsmal om 3 delta?

Denne undersgkelsen er basert pd tamilske foreldre til barn med spesielle behov.
Undersgkelsen tar utgangspunkt til tamilske foreldre siden intervjueren selv snakker
tamilsk og dermed kan unngd eventuelle kultur- og sprakbarrierer i stgrre grad.

Hva innebarer det for foreldrene dine & delta?

Hvi dine foreldre velger 3 delta i prosjektet, innebaerer det at de stille opp til ett intervju.
Intervjuet kan vare 1 time eller mer. Intervjuet vil vaere mer som en dpen samtale hvor
vi snakker om ulike omrader innenfor samarbeidet som blant annet oppdragelse,
kommunikasjon, frivillig deltagelse, lzering hjemme, beslutninger, kultur og forventninger.
Det vil bli tatt lydopptak og notater, som vil bli oppbevart utilgjengelig for alle andre enn
forskeren og veilederen. Navn og privat informasjon vil anonymiseres fortlgpende, og
lydopptak vil slettes etter at prosjektet er ferdig.

Det er frivillig & delta

Det er frivillig 8 delta i prosjektet. Hvis de velger & delta, kan de ndr som helst trekke
samtykket tilbake uten 8 oppgi noen grunn. Alle deres personopplysninger vil da bl
slettet. Det vil ikke ha noen negative konsekvenser for dere hvis de ikke vil delta eller
senere velger 8 trekke seg.

Ditt personvern - hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger
Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formalene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi
behandler opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket.

Det er kun forsker, Bavithira Kuganeriappan som vil samle, bearbeide og lagre data fra
intervjuet. Veileder har kun tilgang til anonymiserte opplysninger. Navn og
kontaktopplysningene erstattes med en kode som lagres pd egen navneliste adskilt fra
gvrige data. Datamaterialet lagres pa forskningsserver. Det er flere foreldre som skal
intervjues og det vil ikke kunne vaere mulig 3 gjenkjenne dere i publikasjonen, verken
navn eller skole bli vil bli nevnt.
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Hva skjer med personopplysningene dine na forskningsprosjektet avsluttet?
Prosjektet vil etter planen avsluttes 25.05.2023, etter dette vil lydopptaket slettes og
personopplysningene vil bli anonymisert.

Hva gir oss rett til & behandle personopplysninger om deg?

Vi behandler opplysninger om dere basert pd deres samtykke. P& oppdrag fra NTNU har
SIKT - Kunnskapssektorens tjenesteleverandgr vurdert at behandlingen av
personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med personvernregelverket.

Dine rettigheter
Sa lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til:

e innsyn i hvilke opplysninger vi behandler om deg, og & f& utlevert en kopi av
opplysningene

o & f3 rettet opplysninger om deg som er feil eller misvisende

o 3 fa slettet personopplysninger om deg

o 3 sende klage til Datatilsynet om behandlingen av dine personopplysninger

Hvis du har spgrsmal til studien, eller gnsker a vite mer om eller benytte deg av dine rettigheter, ta
kontakt med NTNU ved;

e Tone Brendlgkken, tone.brendlokken@ntnu.no
e Bavithira Kuganeriappan, bavithik@stud.ntnu.no, 98833328
e Vart personvernombud: Thomas Helgesen, thomas.helgesen@ntnu.no, 93079038

Hvis du har spgrsmal knyttet til Personverntjenester sin vurdering av prosjektet, kan du
ta kontakt med:

- Personverntjenester pa epost (personverntjenester@sikt.no) eller pa telefon: 53 21
1500

Med vennlig hilsen

Tone BrendlIgkken Bavithira Kuganeriappan
(Prosjektansvarlig/ veileder) (Forsker, student)
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Samtykkeskjema

Formalet med dette prosjektet er & fa en forstdelse av hvordan samarbeidet mellom
minoritetsspraklige foreldre til barn med spesielle behov og leerere foregar.

Jeg har mottatt og forstatt informasjon om masterprosjektet Minoritetssprdklige foreldre til barn med
spesielle behovs opplevelse av skole-hjem samarbeidet, og har fatt anledning til a stille spgrsmal. Jeg
samtykker til at foreldrene mine kan deltar i intervjuet.

o & delta i intervju

(Signert av prosjektdeltaker, dato)
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Vedlegg 5 - Intervjuguide (norsk og tamil)

Intervjuguide

Oppvarming

Hvor lenge har dere hatt barn i den norske skolen?

Hvem fra skolen har dere mgatt?

Hvem fra skolen har dere mest kontakt med?

Hvem fra hjemmet samarbeider mest med skolen?

Har barnet gatt pa ulike skoler?

Hvor lenge har barnet fatt spesialpedagogisk hjelp pa skolen?

Har barnet gatt pd ordinaer skole, spesialskole eller spesialavdeling?

NouhwNE=

Hoveddel
Kommunikasjon Q&ITL[JLIML 6V
1. Hvilke erfaringer har dere med kommunikasjonen mellom hjem og skole?
LITLETemeu&G LD el 19 MG @ emLulleL 2 616 Q&ML L] &6rflev
2 MIsGTNEG @HEHEGLD S|EILIGILD 6TEOTET.

2. Hvor ofte, og ndr mgtes dere?
LML&TeMN6V 2_MI&H 06T 618560607 &L 606UEH6T, 6TRHM&HTEH Q&ML
Q& TeooT(H GITEIT T[T & 6IT.

3. Hvor og hvordan far dere beskjed om mgtene?
6TEUGUITMI ©_BIGEHL_60T SQUMTTE6T QSTLTL| Q& TeTE eTMITI&H6iT?

4. Har dere tatt initiativ til & mgtes noen gang?
BrIG6T eTlILaIMoUS FHH S HnGLILSMHE (Fal LLD)
G 19 ([(HEF 6T SHETIT?

5. Har dere noen gang gnsket 8 mgtes eller & ringe, men vaert hindret fra dette?
BRIG6T eTLILAUMTOUS! S6UTHETEN6T FEHHS (Fal L LD)HMGLILISMN G
G @HSEID, ST QEFwwns el B eTefyaerm?

6. Hva slags informasjon far dere fra skolen?
LIMTL&FTeM6V CLN6VLD 2_MBI&H @58 G 6TL1LILQUITET &&H616086T B _SHR M.

7. Hva slags informasjon gnsker dere a fa?
LITL&Men6V eLp6uld [BaIgeT 6T LI WITET &856U60856M6T GlLIM
AN GBLLUSNTSH6IT?

8. Hvilken type informasjon gnsker dere 8 gi skolen?
LTLFTMVSES gSTeUG Q&FMeuevGauenor(hLD GLIMT6L 2_hiIS%EH5H G
GHMeTMIH MG T?
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10.

11.

12.

13.

Hvilke kommunikasjonsformer gnsker dere? F.eks: muntlig, skriftlig, telefon,
hjemmebesgk

2 MIGHEHEHEG LITLFTEM6VUL 6T 6TLILLG Q& TLFLG&HTETeUSHM S
(B SN TS 6.

Har dere hatt tolk til stede? Er dette noe dere gnsker
Fol_Lmigerfler GUMg 2 migerflbd QumOQuUUWFLILImerTy
@SR MTTEHETT?

Opplever dere at dere forstar informasjon fra skolen? Bade muntlig og skriftlig.
2 MIGHEHEHEG eUFTHET &H([HLD HHeU6VSH6T LR mST?

Hvis dere ikke forstar, hva gjgr dere da?
2 MISGEHHSG Lflwellsueney eTedTmImey, HIS6T 6TetTeoT Q& U6 &H6IT?

Noen eksempler pa situasjoner hvor kommunikasjon med skolen har veert
krevende?

SOIILUILL g5maug e FhHSTLILISH 6V 61T EHL60TTEOT 2_60) [T LLITL 6V
2 BIHEHSHE 6L IDTE @ BHIHEHRMST?

Frivillig deltagelse &60T6e0T Ty 6U LIMIGEHML]

1.

Hvilke erfaringer har dere med frivillig deltagelse pa skolen?
LMTL&Ten60UIl6v &eoTeoT el LIBIGSHMLI6L 2 BI85 E1H&: & 2 66T | solLialln
6TGOT6OT.

Har dere kjennskap til FAU? (oppfglging: Har dere blitt tilbudt & bli med?)
Biis6T FAU LIDN) 5T MBS (S-SR TS6TT?

Har dere blitt spurt om & hjelpe til med ulike aktiviteter og/eller funksjoner?
LUMLETemevUWilev 2 miGeflLID gamaug 2 5l CaHLIQMHEHBMTTEETT?

Er det noe dere kunne tenkt & bidra med?
BhIG6T 2 MIsGEHEHEG 5 FHE gamalg 2 Galenl LITLEFTmneVs S
Q& WIWGeustor(hQ et elpbLNweTefigerm?

@nsker dere at skolen skal ta mer kontakt med dere til frivillig deltagelse?
@ saueny Biiser el BLLlwemHenm SeuFaHeT CaL Ml L m6v,
gEMeug CsL_85CauetoT(H Q6T eNHLILILD 2 MI&HEHESE @) HSHRMST?

Leering hjemme ef_(Q\LILITL LD

1.

Hvilke erfaringer har dere med laering hjemme?
afL1960 LIQ LIS LIMHN) 2 MBI EHE @ 6T60T60T S{eBILialD @) (HEHH MmSI?

Hvilken kjennskap har dere til barnets skolehverdag? Eventuelt hvordan far dere
vite om dette?
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LUMTL&ETenevUilev BLLiLiemed Limm [HMmig 6T 6T60TedT Q16U6V6VITLD
Ml sleTefyger.

3. Hva slags samtaler har dere hatt med skolen om hjemmelekser og laering
hjemme?
L eTememgserfledr LI LIL| Q&MTLTLITS 61960 6T60T60T@ 61 6V6VITLD
Q&FUWIWEVITLD 6TeoT LITLFMemevuile Sem& S5 Gl6TalTaHemm?

4. Opplever dere at dere kan bidra til laeringen hjemme?
eI 19 &VILD LI 6T 6TE6T 6758 MeUS! LIl 886VITLD 6T60T [HBI& 6T
IBl6m60T& G T 86T T?

5. Far barnet hjemmelekser? Hjelper dere dem med det? Hvordan oppleves dette?
I (h) CeuemeVE6T HEMLEROTMST, AUFHHEGS 2_MmGEH6T 2 e
CxemaulILGSBMST?

Beslutninger (LN19G6U(H &6V
1. Hvilke erfaringer har dere med beslutninger som angar barnet deres?

2 MGl LeTemendseT Q&ML LITeT (L6 86rfley 2 RIS EIh&: & 2_6TerT
9|EDILIGILD 6T6OT60T?

2. Opplever dere at dere deltar i beslutninger som angar barnet deres?
2 MIGET L6Tenemsserfledr Q&L ITLIT6T (LNLY 6 &6V LIMIE,
Q&MEooTL. 3{eDILIAILD 2 MIHEHHESG @ HERMST?

3. Hvem tenker dere bgr ta beslutninger som angdr barnet? Skolen eller hjemmet?
LY eTemensserfler Limmlul (P16 & 66T WITT 6T(h&8 Ceuevor(hLd eTeorml
Blemeors:H T8 6T?

4. Har dere noen gang veert uenig med skolen? Hva hendte da? Hvordan opplevdes
det?

BiIG6T eTlILaIma S g5 Mg el WgGSH60 LITL & Tem6V U] L60T
RS5SILCUMSHTS @ hbHE6TafiseTm? LiaTerfl 3jevevg QuUMEMTT

Oppdragelse LleTemenaserfledr eueTiLiL|(Lpenm
1. Har det blitt snakket om oppdragelse av barn generelt eller om deres barn? Hvis
ja, hva da?
LNeTemenaserfledt euemiLiLwpenm LM BiigHeT LML Fmenseuuilev
&H60) 55 B (H 5P 60T T HEITIT?

2. @nsker dere at skolen skal ta del i oppdragelsen av barnet? Hvorfor/ hvorfor ikke?
Hvordan?

L eTemenaserfledt euem L] FIOLBSLOMES LITLFTen6 LIkIG&HH LILSI
o MIGEHHE N HLILILOIT?
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3. Erdet forskjeller pa hvordan skolen oppdrar og hvordan dere selv gnsker & oppdra barna?
LY eTemengserfledr eueTyLiL (emmuiley LUMLFTemnevsH &L el 1gM@&LD
@emLWileL GaumILITRH&6T @ HSERMST?

4. Hva tror dere skolen synes om deres oppdragelse av barnet. Opplever dere
uenighet mellom dere og skolen nar det gjelder oppdragelse av barnet? Hvilke
utfordringer?

2 MIGENS 6U6TTLIL(Nenmenl LIMTLETen6V 6TLILIL LIMTFHHMTIE6T
6TevoTM) 2 _600T [ S M [T 56T
Kultur &eVMTESFMTLD
1. Er det forskjeller mellom din kultur og kulturen skolen har?
2 BIGETEH HVTFFTISH MG LITLEFTN6VEH SeVTFSFTIESH MG
@emLWilev GaumILITR&6T @ HERMST?

2. Opplever dere at kulturen deres pavirker samarbeidet?
2 MG HVTEFFTI gHad algGEH 60 LUTH&HELILIH6USTS [HH&H6T
2 eooT TR NI TS EITT?

3. Opplever dere at skolen viser interesse for kulturen deres?
9 _BIGETSH HVTFFTISH6V LITLFTm6 QL TallDsTL . H\SMmST?

4. Er det viktig at lzereren har kjennskap til kulturen deres? Hvorfor/hvorfor ikke?
Hva er viktig at de har kjennskap til?

2 MIGETSE GeVTEFFTI UMM SeuiseT MBS HLILISH 6066 & 60T
Biis6T Blemeors:SH M Tsserm?

5. Har dere opplevd vanskeligheter pa grunn av den kulturelle bakgrunnen deres i
mgte med skolen?

2 MGG HVMFFTIHSTEV LITLEFTeVUWIN60 5 mTaUg S6eVL 5605
SILeuG SleTafTHermm?

6. Med utgangspunkt i kulturforskjeller; Er det noe dere velger 8 ikke dele med
skolen? Eller opplevd at dere ma lyve/skjule noe for skolen?
FHVTFFTT GeumILIMTL LY 60TITeV [HHIGHET Q& Mev6v G6U6roTLq UleUMEmMm
eTLILIGUTOU S QFMELEVTLN6Y L1 (HLILIGTS [BHIS6T 2 60T TR WIS 6TT?

7. Hva er forskjellene pa skole-hjem samarbeidet her og skole-hjem samarbeidet fra
deres hjemland?

@\ MBIG 6T LITLFMeneu& e @D 2 mG6emS Q&FMHS BHITL(H)
LTLFTeneuseflh@GLd BenL wemmuilev gsmeug GeumiLim@)
&Ieoor LIL(Q &M T?

Forventninger 6T@\[JLIMTLIL]
1. Hva opplever dere at skolen forventer av dere under samarbeidet?
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GFIHGILIeool I WIMTHMIeUF6v 2 MmiG6T L LA(HHS! LITLFTE06V 615 60)60T
TR TUMTTEH MTTSH6T

Hva forventer dere av skolen?

brigGeT UTLEmeneuWIL OB HE (GF T H&ILI6ool | WITMHM6V) 678 60)60T
TRTUTTHH 56T

Har dere hatt samtaler og fatt avklart deres og skolens forventninger? Hvis sa
hvordan opplevdes det? Opplevde dere medbestemmelse?

2 MIG6rler eTHFUMTLIL, S euFerler TS IUMTLIL FIOLBSLOMS @) [HeUHLD
CFIHS HNGEHH [HER MHISHETT? ATV J&H MU 2 L 60TLITL 60
er_1qujeefygsemm?

Har samarbeidet med skolen statt til forventningene? Hvis ikke - kan dere utdype
om utfordringene?

@ e T IQU 2 LeTUTL 6L QSTLIHE LleTummilujeTefygserm?

Hvordan gnsker dere at samarbeidet med skolen skal veaere?
LieTerfludledr spdglemLpliL] 6TLILIL. @) (H&8 Geuevor(hlLD 6TedTm!
(USRI TE6T?

. Opplever dere at deres samarbeid er pa lik linje med andre foreldre? Hvordan
opplever dere at skolen ser pa dere i forhold til andre foreldre?

o MBIGEHL 60T & H&LIevor WmmmID L& flul&H 6T 2 Mg 6rh L 60T
LI@&6auSICLIMeL LnMemmEUIMHlL (LD 2 _6TemMTI&H6TT 3j606v & GeumiLIm(h)
STLOSDTIS6TT?

Tror dere at samarbeidet ville vaert annerledes om dere hadde hatt samme sprak
og kultur?

2 BIHEHHES @CT QLMY LDMMID HEVTFSFTTLD @ (BHSTEV & SIMLOLIL
ANSH WTEFLIOTS @) (H& LD 6TETM! [Hlem6Td:H NI THEITT?

. Opplever dere at forventningene fra skolen er utfordrende?

o mIseflLO@mbHSE LITLFTeneuuler TS FUTTLILIS6T 2 KIS EH5H G
HEVLIDMS QSFIHMST 6V6VE FMSTI60TLONE @ HEHH MSIT.
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