
Vedlegg 2: CCHR sine retningslinjer 
 

Canadian CT Head Rule (CCHR) 

 

1. GCS < 15 etter to timer siden skaden 

 

2. Mistanke om åpen eller nedtrykt skalle   

 

3. Tegn til skallebasis fraktur i form av hemotympanum, brillehematom, cerebrospinalvæskelekasje fra øyne 

eller nese eller kampskader.   

 

4. ≥ 2 episoder med oppkast  

 

5. Alder ≥ 65 år  

 

6. Amnesi før sammenstøt 30 min eller lengre, eller farlig skademekanisme (for eksempel, fotgjenger truffet av    

motorkjøretøy, passasjer kastet ut av motorkjøretøyet, fall fra høyde høyere enn tre feet eller 5 trapper. 

(Cellina et al., 2018). 


