
Vedlegg 3: NICE sine retningslinjer 
 

National institute for health and clinical excellence (NICE)  
 

1. GCS < 13 ved ankomst til akuttmottak.  
 

2. GCS < 15 2 timer etter hodeskade ved vurdering akuttmottaket.   
 

3. Mistanke om åpent eller nedtrykt craniefraktur.  
 

4. Tegn til skallebasisfraktur i form av hemotympanum, brillehematom, cerebrospinalvæskelekasje fra øre eller 
nese eller kampskader.  

 
5. Posttraumatisk anfall   

 
6. Fokale neurologiske utfall  

 
7. > 1 episode av oppkast  

(Cellina et al., 2018). 


