
“Mine interesser 
passer godt inn på 

NTNU. Det ville 
være noe galt med 

systemet om jeg 
ikke kunne vært 

student her”



- Silje

“Jeg har blitt så 
vant til å måtte 

følge opp 
tilrettelegging, at 

jeg har sluttet å 
reflektere over 
hvorfor det er 

nødvendig“

- Sam

Bio

Motivasjon Motivasjon

Forventninger Forventninger

Frustrasjoner Frustrasjoner

Silje er 20 år og studerer 
cybersikkerhet ved NTNU. Interessen 
for programmering startet med IT-faget 
på VGS. Silje leste at det er stor 
etterspørsel etter arbeidskraft innen 
cybersikkerhet, og valgte derfor dette 
studiet. SIlje er veldig stolt over å 
kunne studere ved NTNU som gir en 
høyt ansett utdannelse.



Silje har også familie som har studert 
ved NTNU. Hun har hørt mange 
fortellinger fra studietiden, og er veldig 
nysgjerrig på å få oppleve studielivet i 
“Norges beste studentby.” 



Å flytte hjemmefra og begynne på 
universitetet var en befriende og 
berusende følelse for Silje.


Sam er fra England og gjennomfører 
deler av sitt phd-studie på NTNU. Han 
elsker å reise og var veldig spent på å bo 
noen måneder i Norge. Han har hørt mye 
om det norske naturlandskapet, som han 
vil se for seg selv.



Sam sin funksjonsnedsettelse kom 
senere i livet, etter en ulykke. Derfor er 
Sam veldig klar over hvordan livet var før. 
Det å skrive doktorgradavhandling er 
blitt en mye større utfordring i etterkant. 
Nå går mer tid til å tilrettelegge 
hverdagen og arbeidet hans. Sam blir 
også fortere sliten av arbeidet, som gjør 
at han må ta pauser ofte. Dette 
bekymrer Sam, som er redd for å bli 
forsinket med sin phd-oppgave.




Silje har sittet i rullestol fra barndommen 
og er vant med hverdagssituasjonen sin. 
Likevel har det vært krevende å bli 
student, ettersom Silje nå må være sin 
egen tilrettelegger. Det er mange ting å 
tenke på som før ble håndtert av en 
studieveileder. Dette kommer i tillegg til å 
flytte hjemmefra og klare seg selv. Hun 
merket raskt at det var mange 
situasjoner hvor “de ikke hadde tenkt på 
meg” som både overrasker og frusterer 
henne. 



Over tid har hun lært seg hvordan 
planlegge og organisere slik at hun får 
fokusert mer på studiene sine. 

På NTNU vet Sam at fagmiljøet er 
veldig sterkt, derfor var han opptatt av 
å få skrive deler av sin phd ved NTNU. 
Han vet at dette styrker hans søknad. 
Sam er fornøyd med å ha flere kollegaer 
ved instituttet som bidrar med sin 
kunnskap i arbeidet med phd-
oppgaven.



Sam merker at det er flere 
funksjonshemmende forhold i Norge 
sammenlignet med England. Det gjør at 
han bruker mer tid på tilrettelegging i 
oppholdet sitt enn han hadde forestilt 
seg. Dette går på bekostning av å 
oppleve Trondheim som turist. Sam har 
ikke hatt noe særlig tid til å se seg om 
siden han kom til NTNU.

Bio

Silje Student

Alder: 21

Nasjonalitet: Norsk

Sam Stipendiat

Alder: 34

Nasjonalitet: Britisk

Relevant jobb Oppnå en god 
utdannelse

Oppleve 
studentlivet i 
Trondheim

Blir 
ettertraktet i 

jobbmarkedet

Sterkt fagfelt 
på NTNU

Innholdsrikt 
opphold i 

Trondheim

Sterkt, faglig 
miljø på 

arbeidsplassen

God 
tilgjengelighet 

på campus

Venner blant 
kollegaene

Må være sin 
egen 

tilrettelegger

Slitsomt å 
bevege seg 

mellom 
forelesninger 

Har ikke 
overskudd til å 

delta i det 
sosiale

Det finnes ikke 
relevant 

informasjon om 
tilrettelegging 

på Engelsk.

Arbeidstid blir 
brukt på 

tilrettelegging

Engstelig for å bli 
forsinket med 
arbeidet sitt

Trivelig 
campus

Ettertraktet 
etter endt 

studie

God støtte av 
studieveileder

Få seg nære 
venner på 

studiet


