
  
 

   
 

VEDLEGG 3: Intervjuguiden 

Intervjuguide for intervju til bacheloroppgaver ved NTNU Gjøvik 
Hver bachelorgruppe vil utarbeide sin egen intervjuguide som er basert på det tema som deres 
bacheloroppgave skal omhandle.  

  

Innledning 

Informasjon  • Takk for at dere vil stille opp  
• Introdusere oss selv  
• Innhente samtykke  
• Taushetsplikt, poengtere viktighet av dette  
• Anonymitet  
• Sletting av opptak etter endt datainnsamling  
• Spør om noe er uklart  

Introduksjon av 
oppgaven  

• Start opptak  
• Kort presentasjon av hver enkelt  
• Introdusere oppgavens formål   

 

Hoveddel- spørsmål knyttet opp mot deres tema 

Nr  Tema  Intervju - spørsmål  Stikkord  

1  

  

Innledende 
spørsmål 

Kort om informanten 
• Hva slags utdanning har du? 

(grunnutdanning/videreutdanning innenfor barn og 
unge?) 

• Hvilken type stilling er du ansatt i? 
• Hvor lenge har du jobbet/jobbet du i denne 

stillingen? 
 
Kort om skolen 

• Kan du fortelle litt om denne skolen?  
• Hvor stor er skolen?  
• Hvor mange elever?  
• Ligger den i en større by eller et mindre sted? 
• Forsterket avd/spesialskole/ordinær skole? 

 
Kort om elevene 

• Blant elevene du jobber med, hva slags type behov 
har de/behov for ekstra oppfølging? 

 

 
 
 
 

 

2  Tematiske 
spørsmål  

Om arbeidsoppgaver 

• Kan du fortelle litt om jobben din og 
arbeidsoppgavene dine? 

• Jobber du en-til-en eller mot grupper/klasser? 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

   
 

Helsefremmende arbeid 

• Hva legger du i helsefremming/helsefremmende 
arbeid?  

• Tenker du at helsefremming er noe du arbeider 
med? På hvilken måte? 

• Hvordan jobber du med aktiviteter, meningsfulle 
aktiviteter i skolehverdagen? 

• Tas det utgangspunkt i hva som er meningsfullt for 
den enkelte eleven? Hvordan kartlegges i såfall 
dette? 

• Mestring hos elevene – hvordan jobber du med 
dette? 

• Hva slags ferdigheter blant elevene jobber dere 
med?  

• Opplever du at det arbeidet du gjør påvirker 
elevenes grad av mestring? 

• Hvordan kartlegger dere dette?  
 
Tverrfaglig samarbeid 

• Samarbeider du med andre faggrupper? - I så fall 
hvilke? 

• Hvordan/på hvilken måte? 
• Hvilke muligheter og utfordringer opplever du ved å 

samarbeide med andre faggrupper? 
 
Utfordringer og muligheter 

• Kan du nevne noen bra og mindre bra sider ved å 
jobbe som ergoterapeut i skolen?  

• Noe spesielt du vil trekke frem ved disse sidene?  
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3 Oppsummerende 
spørsmål   

• Oppsummere funn  
• Er det noe dere ønsker å legge til?   

  

 

Avslutning 

  Takke for deltagelse 
Skru av diktafon  

Spørsmål om informanten har tips til andre ergoterapeuter som kan være aktuelle 
informanter 

 

 

 


