Energibehovets tid!
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Energieffektive boliger er i vinden,
og bade lovverk og
materialprodusenter jobber for &
redusere energibruken i nye og
gamle boliger. Dette betyr som regel
mer isolasjon i tykkere vegger, tak
og gulv. Men hva har tykkere
bygningsdeler a si for en boligs

energibehov?

Pa NTNU i Trondheim har én student
prgvd & besvare dette. | sin
bacheloroppgave prgver han &
sammenligne energibehovet til en
enebolig, med forskjellig

ytterveggkonstruksjon.

- Etter & ha veert med pa a bygge en
enebolig i Oslo begynte tankene om en
slik oppgave. Samtidig er det er veldig
aktuelt for tiden & bruke mindre energi,
bade for klima og for lommeboka, sier

studenten.

Prosjektet ble delt i to faser, men to
forskjellige konstruksjoner i

ytterveggen;

Det ene caset er eneboligen med
tradisjonell ytterveggkonstruksjon, med
bindingsverk med innvendig paforing.
Den gir en isolasjonstykkelse pa 250

v
Tregulv 23mm
Paforing 48x88mm T
Bunnsvill 48x198mm H-] HH‘"““-H_:.,_'
Sponglate 22mm T e }'\
OSB-plate 18mm -
—_ | |
Liggende Kedning 22mm
Isolert bjelkelag 450mm 1
ot hjskelag do0mm ] e
Spikerslag for gips
Gitterdrager 88x400mm
Paforing 48x08mm 1 T
Dobbel toppsvill 2 x 48x198mm T N NASEANE ANL
Vertikal lufting 36mm B e Y
Trefiber vindtetiplate 12mm -
Isglert Bindingsverk 48x198mm s
Isolert E“Imnoga;;z:r:n:nr: [ [~
BGips 13mm s \H"‘-L
Av [

1. Detaljtegning av tilslutning mellom tradisjonell
yttervegg og etaseskiller

| det andre caset er det en todelt
yttervegglgsning, med til sammen

nesten 400 mm isolasjon.
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2. Detaljtegning av tilslutning mellom todelt
yttervegg og etasjeskiller



Dette har blitt hAndberegnet og
simulert med programmer THERM og
SIMIEN, for a fa tall pa varmetap og
energibehovet til bygget.

Her er noen av resultatene;

- Energibehovet ble redusert med
3,6 kWh/m? per ar fra
tradisjonell yttervegg til todelt
yttervegg.

- Med dagens gjennomsnittlige
strampriser tilsvarer det 4 202
NOK per ar.

- Varmetapet er stgrst rundt
vinduer, og tilslutninger mellom

vinduer og andre bygningsdeler

- Etter kun en undersgkelse er det
vanskelig & si noe generelt, dette
gjelder jo sa langt kun denne
eneboligen. Men det gir definitivt en

indikasjon, sier studenten.

Han apner ogsa for & bruke oppgaven
til videre arbeid.

- Det kunne veert interessant a se pa
kostnader med materialer og jobb med
ekstra veggtykkelse, i forhold til hvor
lang tid det tar fgr man har tjent det

inn, sier studenten.

Om prosjektet blir viderefart vet vi ikke
enda, men dersom det blir gleder vi
oss til a falge utviklingen!

Ar Gjennomsnittlig Kostnad, Kostnad,
strampris Eneboligen med Eneboligen med
(are/kWh) tradisjonell todelt yttervegg
yttervegg (102,9 (99,3 kWh/m? per
kWh/m?2, 374,3 m?) | ar, 358,5 m?)
2021 144,10 55 500,79 NOK 51 298,23 NOK

Stregmkostnader for eneboligen med de prisene som var i 2021, tall for

gjennomsnittlig strampris fra NorgesEnergi (NorgesEnergi)




