
   

Vedlegg 5: Informasjonsskriv med samtykkeerklæring 
 

Vil du delta i forskningsprosjektet 

 ”Den gode relasjonen mellom gutter som viser utagerende atferd 

og læreren på barneskolen”? 
 

 

Dette er et spørsmål til deg om å delta i et forskningsprosjekt hvor formålet er å finne ut hva lærere 

tenker og gjør, som skaper og opprettholder den gode relasjonen til gutter som viser utagerende atferd 

på barneskolen. I dette skrivet gir vi deg informasjon om målene for prosjektet og hva deltakelse vil 

innebære for deg. 

 

Formål 

Jeg heter Isabell Ytterstad Strøm og jeg holder på med min masteroppgave i spesialpedagogikk ved 

NTNU. Jeg ønsker med denne studien å intervjue lærere om deres positive erfaringer med gutter som 

viser utagerende atferd.  

 

Formålet med studien er finne ut av hva lærere mener bidrar til å skape og opprettholde den gode 

relasjonen til gutter som viser utagerende atferd. Dette ønsker jeg å gjøre ved å ta utgangspunkt i 

lærerens tanker, meninger og erfaringer med disse guttene. Fokuset vil være på «suksesshistoriene», 

der læreren har klart å oppnå en god relasjon til eleven, til tross for utfordrende atferd.  

 

Problemstillingen min er: 

 

«Hva opplever lærere bidrar til å skape og opprettholde den gode relasjonen til gutter som viser 

utagerende atferd på barneskolen?» 

 

I dette ligger også forskningsspørsmålene: 

- Hvilke individuelle egenskaper mener læreren bidrar til å skape den gode relasjonen? 

- Hvordan kommer disse egenskapene til uttrykk i lærerens handlinger? 

- Hvilke kontekstuelle (ytre) faktorer mener læreren må være på plass for å kunne drive et slikt 

relasjonsarbeid? 

 

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet? 

 

Dette er et studieløp gjennom NTNU, og dette forskningsprosjektet blir veiledet av Jan Arvid Haugan. 

 

Hvorfor får du spørsmål om å delta? 

Jeg har tidligere sendt ut en henvendelse til rektorer i kommunen, med spørsmål om å få intervjue 

lærere som er gode på å skape og opprettholde en god relasjon til gutter som viser utagerende atferd. 

Det var et kriterium at læreren hadde oppnådd en god relasjon til minimum tre gutter med utagerende 

atferdsproblematikk. 

 

Jeg henvender meg til deg fordi jeg er interessert i dine opplevelser, tanker og meninger om hva som 

skaper og opprettholder den gode relasjonen. Jeg er interessert i dine positive erfaringer og å høre 

hvordan du arbeider for å oppnå en god relasjon til disse guttene.  

 



   

Intervjuet krever ingen forberedelser av deg i forkant. Dersom du på forhånd ønsker en oversikt over 

hvilke tema vi skal snakke om, kan du kontakte med meg på e-post.  

Hva innebærer det for deg å delta? 

Hvis du velger å delta i prosjektet innebærer dette at du svarer på spørsmål i et intervju. Varigheten 

kan variere noe, men rundt en klokketime. Intervjuet inneholder spørsmål om dine tanker rundt 

utagerende atferd, kjennetegn på en god relasjon, egenskaper ved deg selv som bidrar til å skape en 

god relasjon og hvordan du utøver dette i praksis, tanker om eksterne faktorer som må være på plass 

for å drive relasjonsarbeid og hvilke fordeler du mener en god relasjon gir.  

 

Jeg kommer til å ta notater underveis, i tillegg til å benytte lydopptaker.  

 

Det er frivillig å delta 

Det er frivillig å delta i prosjektet. Hvis du velger å delta, kan du når som helst trekke samtykket 

tilbake uten å oppgi noen grunn. Alle dine personopplysninger vil da bli slettet. Det vil ikke ha noen 

negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta eller senere velger å trekke deg.  

 

Ditt personvern – hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger  

Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formålene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi behandler 

opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket. 

 

Det er kun jeg og min veileder som vil ha tilgang til opplysningene. Navnet og kontaktopplysningene 

dine vil jeg erstatte med en kode som lagres på en egen navneliste atskilt fra øvrige data. 

Personopplysninger om deg vil ikke bli lagret på min pc. Lydopptak vil bli oppbevart separat fra øvrig 

materiale og på et sikkert sted, utilgjengelig for andre.  

 

Alle deltakere beskrives med pseudonym for å ivareta anonymitet. Informasjon om kjønn, utdanning, 

stilling og antall år som lærer vil bli publisert.   

 

Hva skjer med opplysningene dine når vi avslutter forskningsprosjektet? 

Opplysningene anonymiseres når prosjektet avsluttes/oppgaven er godkjent, noe som etter planen er 

juni 2021. Alle personopplysninger og lydopptak vil da bli slettet. 

 

Dine rettigheter 

Så lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til: 

- innsyn i hvilke personopplysninger som er registrert om deg, og å få utlevert en kopi av 

opplysningene, 

- å få rettet personopplysninger om deg,  

- å få slettet personopplysninger om deg, og 

- å sende klage til Datatilsynet om behandlingen av dine personopplysninger. 

 

Hva gir oss rett til å behandle personopplysninger om deg? 

Vi behandler opplysninger om deg basert på ditt samtykke. 

 

På oppdrag fra NTNU har NSD – Norsk senter for forskningsdata AS vurdert at behandlingen av 

personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med personvernregelverket.  

 

Hvor kan jeg finne ut mer? 

Hvis du har spørsmål til studien, eller ønsker å benytte deg av dine rettigheter, ta kontakt med: 

• NTNU ved Isabell Y. Strøm på e-post isabell_898@hotmail.com eller på telefon: 41422601  

eller Jan Arvid Haugan på e-post jan.haugan@ntnu.no  eller telefon 73412653 

mailto:jan.haugan@ntnu.no


   

• Vårt personvernombud: Thomas Helgesen på e-post thomas.helgesen@ntnu.no eller telefon: 

93079038 

 

Hvis du har spørsmål knyttet til NSD sin vurdering av prosjektet, kan du ta kontakt med:  

• NSD – Norsk senter for forskningsdata AS på epost (personverntjenester@nsd.no) eller på 

telefon: 55 58 21 17. 

 

 

Med vennlig hilsen 

 

 

Isabell Ytterstad Strøm   Jan Arvid Haugan 

(Forsker/student)    (Veileder) 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Samtykkeerklæring  
 

.  

 
Jeg har mottatt og forstått informasjon om prosjektet «Den gode relasjonen mellom gutter som 
viser utagerende atferd og læreren på barneskolen», og har fått anledning til å stille spørsmål. Jeg 
samtykker til: 

 

 å delta i intervju  

 at lydopptaker benyttes under intervjuet 

 at Isabell Y. Strøm kan gi opplysninger om meg til prosjektet  

 

Jeg samtykker til at mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet. 
 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

(Signert av prosjektdeltaker, dato) 
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