
Delir på thorax intensiv
Hei!

Fra 1. Mars skal alle pasienter som legges inn på thorax intensiv screenes for delir. I den forbindelse skal alle få 
opplæring i screeningverktøyet CAM-ICU. Vi ønsker også å kartlegge litt om hva dere ansatte synes/tenker/kan 
både før og etter dette starter. Dette vil inngå som en kontinuerlig kvalitetsforbedring, men også være en del av 
min hovedoppgave på medisinstudiet. Alle svar oppgitt i skjemaet er anonyme. 

Skulle det være spørsmål, kan de rettes til sigridbk@stud.ntnu.no.

Mvh
Sigrid Kleveland, 5. års medisinstudent.
(Skulle opprinnelig vært en større del av screeningprogrammet selv, men dessverre ikke mulig pga 
koronarestriksjonene)

*

Lege

Sykepleier

*

Under 1 år

1-3 år

3-5 år

5-10 år

Over 10 år

*

Under 1 år

1-3 år

3-5 år

5-10 år

Over 10 år

*

Ja

Nei

*

Absolutt ikke ...

1 2 3 4 5

Ja, veldig bra!

*

Nei

Under 5

5-10

10-15

Over 15

*

Svært sjelden

1 2 3 4 5

Svært hyppig

*

Nei, ingen

1 2 3 4 5

Ja, store

*

Svært dårlig

1 2 3 4 5

Meget bra

*

Veldig tidlig

1 2 3 4 5

Veldig sent

*

Snakke sakte

Vandring

Nedsatt GCS

Økt motorisk aktivitet

Sløvhet

Motorisk retardasjon

Agitasjon

Tilbaketrekning

Fluktuerende forløp

Desorganisert tankegang

Uoppmerksomhet

Akutt innsettende endring i mental status

Nedsatt aktivitetsnivå

Apati

Hallusinasjoner

Rastløshet

Snakke mindre

Lang svartekst

Hva er din profesjon?

Hvor lenge har du jobbet som lege/sykepleier?

Hvor lenge har du jobbet ved thorax intensiv?

Har du fått internundervisningen om delir ved avdelingen (gjennomføres nå i februar/mars)?

Føler du at du har god nok utdanning/opplæring når det kommer til delir?

Har du selv skåret pasienter med CAM-ICU?

Hvor hyppig vil du anta at delir forekommer etter hjertekirurgi?

Tror du det er mørketall på antallet pasienter med delir etter hjertekirurgi?

Hva synes du om avdelingens prosedyrer/behandling av delir frem til nå?

Når føler du delir diagnostiseres i sykdomsforløpet?

Hvilke av symptomene/kjennetegnene under, forbinder du med delir?

Er det spesifikke ting du synes mangler i avdelingens håndtering av delir? Noe du ønsker utbedret? 
Andre tanker?
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