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Sammendrag

Tidligere forskning har vist at barn fgdt i slutten av det akademiske skoleéret har i
gjennomsnitt lavere akademiske prestasjoner enn barn fgdt i starten av skolearet. Denne
relative alderseffekten har vaert vist uavhengig av skolesystem og klassetrinn. Forskning har
ogsa vist at de yngste elevene ikke bare blir forulempet akademisk, men ogsa med starre
sannsynlighet blir henvist til diagnostisering for leerevansker og sosio-emosjonelle vansker. |
denne studien har en relativ alderseffekt for norske elever i 5. og 8. trinn i de nasjonale
pravene i lesing, regning og engelsk fra 2009 og 2012 veert dokumentert.
Gjennomsnittsforskjellen mellom elever fadt i farste kvartal av aret og fjerde kvartal er
statistisk signifikant, med en effektstarrelse pa d = 0,18-0,28. For elever fadt i 1999 gkte
forskjellen mellom elever i farste og fjerde kvartal fra 5. til 8. trinn, mens det ble mindre
forskjeller mellom elever i forste og andre kvartal av aret. Det er starst forskjell mellom
elevene i lesing, og minst forskjell mellom elevene i regning. De alderseffektene observert i
denne studien stgtter modningshypotesen, og antyder at de relative aldersforskjellene
observert i denne studien blant annet skyldes forskjeller i elevenes kognitive modningsniva.
Det har ikke veert mulig & bekrefte om denne alderseffekten skyldes relativ aldersforskjell
eller alder ved testdato. Ytterligere forskning behgves for & fa mer innsikt i hva og hvordan

relativ alder pavirker elevenes prestasjoner.






Forord

Jeg ble farst oppmerksom pa relative alderseffekter gjennom dokumentasjon av dette blant
toppidrettsutevere. Jeg ble siden mer nysgjerrig pa om det var lignende alderseffekter i
kognitiv ferdighetsutvikling, og hvilken betydning dette fikk for elevens leering og utvikling i
skolen. Denne interessen har vokst seg til denne studien. Jeg gnsket & dokumentere eventuelle
alderseffekter ikke bare for et utvalg elever, men for elever fra hele landet. Nasjonale praver
ble veldig fort avklart som et godt datamateriale for en slik studie, da prgvene maler
ferdighetsniva innen lesing, regning og engelsk. Fordelen med & ha et datamateriale som
bestar av elevpopulasjonen pa de trinnene testet, er at resultatene viser en tendens til
alderseffekter for et klassetrinn og pa et nasjonalt niva. Denne studien har gitt meg et dypdykk
inn i hvordan relativ alder kan pavirke elever, og har ledet til bade interessante og
tankevekkende opplysninger. Men det er langt igjen a ga fer man har dekket alle sidene i
sammenhengen mellom relativ alder og elevenes laering og utvikling i skolen. Jeg haper dette
gir en interessant lesing, og vekker en interesse til a forsta mer av hvordan skolen pavirker og

former elevenes leering og utvikling.

Jeg gnsker spesielt a takke min veileder, professor Ragnheidur Karlsdottir. Ikke bare har du
veert en uvurderlig stgtte i denne prosessen, men du har utfordret og inspirert meg gjennom

flere ar. Takk for de mange stundene du har lyttet og motivert meg i disse arene.

Jeg vil ogsa gi en stor takk til farsteamanuensis Roger Andre Federici for all hjelp, veiledning,
konstruktive tilbakemeldinger og oppmuntring i denne prosessen. Takk til Kyrre Svarva pa
IT-avdelingen for at du stilte opp med teknisk hjelp med datamateriale. Til sist gnsker jeg a

takke mine foreldre, som har vaert min evige stgtte og inspirasjonskilde.
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1 Introduksjon

Denne studien handler om relativ alderseffekt (RAE), pa 5. trinn og 8. trinn i den norske
skolen, knyttet til ferdigheter i lesing, skriving og engelsk malt i nasjonale praver. Nedenfor
redegjores kort for hva er RAE, norsk skolestruktur, nasjonale prgver og grunnleggende
ferdigheter. Avslutningsvis gis en kortfattet forklaring av hva som er problemstillingen og

forméalet med denne studien.

1.1 Hva er relativ alderseffekt

Relativ alderseffekt (RAE) er et veldokumentert fenomen. Relativ alder betyr hver enkelt
persons alder i sammenligning med alderen til andre personer i den relevante gruppen
personen tilhgrer. Relative alderseffekter er derfor de konsekvensene eller effektvirkningene
relativ alder har for hver enkelt person i gruppen. For barn i skolealder er den potensielle
aldersforskjellen innad i elevgruppen 12 maneder mellom den eldste og den yngste eleven i
klassen. En slik relativ aldersforskjell kan gi flere konsekvenser for de yngre elevene, nar de
sammenlignes med de eldre i elevgruppen, som f.eks. akademisk prestasjon og
selvoppfatning. Nar samme standard settes for alle elevene i gruppen, kan dette potensielt fare
til en relativ alderseffekt hvor for eksempel de yngste elevene systematisk oppnar darligere
resultater enn de eldre elevene ved testing og maling av ferdigheter. Det er derfor viktig at det
blir diskutert og informert om RAE til alle instanser som driver med opplaring av barn, men
det er spesielt viktig at dette blir tatt hensyn til i skolen.

Forskning har vist at RAE pavirker sarlig de akademiske prestasjonene til elevene i
skolen (Campbell, 2013; Crawford, Dearden, & Greaves, 2011, 2013). Forskning har ogsa
knyttet RAE til andre sentrale aspekter i elevenes liv som stress (Shonkoff, Boyce, &
McEwen, 2009; Thompson, Barnsley, & Battle, 2004), selvoppfatning, selvverd og selvmord
(Thompson et al., 2004; Thompson, Barnsley, & Dyck, 1999), leerevansker (Martin, Foels,
Clanton, & Moon, 2004), plassering i ferdighetsgrupper og ferdigheter innen sport (Campbell,
2013; Freyman, 1965; Musch & Grondin, 2001; Sutton, 1967), hgyere utdanning og lgnnsniva
i voksen alder (Solli, 2011). Disse er enten et resultat av kortidseffekter eller langtidseffekter

av den relative alderseffekten. Dette vil bli sett nsermere pa i kapittel 3 om tidligere forskning.

1.2 Det norske skolesystemet
Siden de fleste norske elever gar i den offentlige skolen, vil denne redegjerelsen handle om
den offentlige skolen, da en minimal del av elevpopulasjonen gar i private skoler. Norge har

siden skolereformen i 1997 hatt en 10-arig grunnskole, obligatorisk for alle elever i skolealder
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i Norge. Dagens lzreplanverk er Kunnskapslgftet fra 2006 (LKO06), som bestar av: Den
generelle delen av leereplanen, Prinsipper for oppleering (Leringsplakaten), og Leereplaner for
fag. Leereplanen for fag bestar av Formal for faget, Hovedomradet, Timetall fordeling,
Grunnleggende ferdigheter, Kompetansemal i faget for hovedtrinn i grunnskolen (2. 4. 7. og
10.) og for videregaende og pabygging til generell studiekompetanse, og Vurdering av faget.

Dagens norske skolestruktur har i likhet med de fleste andre skolesystem en
skjeeringsdag som deler inn elevene i ulike elevkull. Skjeringsdagen i norsk skole er 1. januar.
Dette betyr at elever fgdt mellom 1. januar og 31. desember i det samme kalenderaret,
grupperes i ett klassetrinn med samme laereplan. Hensikten med dette er & unnga store
aldersforskjeller innad i trinnene. Men selv med denne inndelingen kan det vaere store
forskjeller mellom de yngste og de eldste elevene i en klasse. Denne relative aldersforskjellen
kan veere starre i de tidlige skoledrene, da det fremdeles er stor utvikling i elevenes kognitive
og fysiske modning disse arene.

For a forsta hvordan organiseringen av den norske skolen kan vare en arsaksfaktor
som bidrar til enten a forsterke eller forebygge RAE, kan det vere interessant & sammenligne
organiseringen av det norske skolesystemet med det engelske skolesystemet benyttet i USA
og England. Det er bade likheter og forskjeller i hvordan skolene organiseres. Begge
skolesystemene grupperer elevene etter «age-grade grouping» hvor elevene plasseres i et
klassetrinn med en skjeeringsdag som utgjar det akademiske skolearet. En stor og viktig
forskjell er den organisatoriske differensieringen av elevene i skolen. Det skilles ofte mellom
horisontal og vertikal differensiering (Serensen, 1970). | Norge har det veert vanlig med
horisontal differensiering, hvor elevene fordeles pa klassetrinn med ulike leereplaner. I den
engelske skolen har det tradisjonelt veert en vertikal differensiering, hvor elevene fordeles pa
ferdighetsklasser basert pa deres antatte ferdighetsniva. Dette betyr at Norge har en skole med
blandede ferdighetsklasser, mens det engelske skolesystemet benytter grupperte
ferdighetsklasser (ability-grouping). Bade det engelske og norske skolesystemet har blandede
ferdighetsklasser i barneskolen, men den engelske skolen benytter vanligvis ferdighetsklasser
fra ungdomsskolealder og oppover. Selv om begge skolesystemene har blandede
ferdighetsklasser i barneskolen, bruker ofte den engelske skolen ferdighetsgruppering ogsa
innad i klassene, i fag som lesing og matematikk (Macintyre & Ireson, 2002). Denne
forskjellen kan veere en viktig kilde nar man skal tolke og sammenligne resultatene fra

forskning pa RAE fra USA og England med forskning gjort i Norge.



1.3 Grunnleggende ferdigheter og Nasjonale pregver

| 2014 gjelder leereplanverket Kunnskapslgftet 2006 (LKO06). | denne laereplanen blir det
definert fem grunnleggende ferdigheter som utgjer forutsetninger for leering og utvikling i
skolen, arbeid og samfunnsliv. Disse er: lesing, skriving, regning, muntlige ferdigheter og
digitale ferdigheter. De fem grunnleggende ferdighetene anses som avgjgrende redskaper for
leering i alle fag. Ferdighetene er integrert i kompetansemalene for hvert fag, og beskriver
hvordan de kan utvikle elevenes kompetanse i faget, og hvilken funksjon de har for faget. Her
er et utdrag fra Rammeverk for grunnleggende ferdigheter (Utdanningsdirektoratet, 2012)

som beskriver ferdighetene lesing, regning og muntlige ferdigheter:

«Muntlige ferdigheter innebeerer & skape mening gjennom & lytte, tale og samtale. Det betyr & mestre
ulike spréaklige handlinger og & samordne verbale og andre delferdigheter. Det betyr videre & kunne lytte
til andre og gi respons og vare bevisst pa mottakeren nar en taler selv. Muntlige ferdigheter er en
forutsetning for utforskende samtaler der vi skaper og deler kunnskap med hverandre.» (s. 8).

«A kunne lese er & skape mening fra tekst. Lesing gir innsikt i andres erfaringer, meninger, opplevelser
og skaperkraft, uavhengig av tid og sted. Lesing av tekst pa papir og digitalt er en forutsetning for
livslang leering og for & kunne delta aktivt i samfunnslivet p& en kritisk og reflektert méte. A lese
handler om & kunne forstd, bruke, reflektere over og engasjere seg i innholdet i tekster.» (s. 10).

«A kunne regne innebarer & resonnere og bruke matematiske begreper, fremgangsmater, fakta og
verktgy for & lgse problemer og for & beskrive, forklare og forutse hva som skjer. A kunne regne er
ngdvendig for & kunne ta stilling til samfunnsspgrsmal pa en reflektert og kritisk méte ved & forsta
sammenhenger og vurdere fakta.» (s. 12).

De grunnleggende ferdighetene skal bidra til & fremme lering og utvikling i alle fag.
Denne tanken er ikke ny i skolen. Solheim, Nygaard, og Aasved (1984) skildret ideen om
grunnleggende ferdigheter gjennom det de beskriver som basale ferdigheter. De beskriver
hvordan ferdigheter som lesing, skriving og matematikk er instrumentelle i forhold til all
videre kunnskapsopplering, og videre hvordan disse ferdighetene utvikler seg i
smaskoleperioden, far stor betydning for all videre skolegang og yrkeskarriere. Smaskolen
blir pa denne maten fundamentet for elevenes kunnskapsutvikling. Dette viser hvorfor
opplaring i grunnleggende ferdigheter i lang tid har veert en red trad i den norske skolen.

Betydning av de grunnleggende ferdighetene for den videre kunnskapsopplaeringen
gjenspeiles i den plassen de har fatt i dagens leereplan. De er ogsa grunnlaget for mye av
testingen i dagens skole. Etter innfgringen av Kunnskapslgftet ble det pabegynt arbeid med
nasjonal testing av ferdighetsutviklingen i lesing, regning og engelsk. Dette skulle vare et
element i et nasjonalt kvalitetsvurderingssystem vedtatt av Stortinget i Budsjett-innst. S. nr.

12 (2002-2003) (Utdanningsdirektoratet, 2010). Disse testene er omtalt som nasjonale praver,
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og foretas hvert ar i 5. trinn og 8. trinn i grunnskolen. Det gjennomfares ogsa nasjonale prever
i 9. trinn, men kun i lesing og regning (Statistisk sentralbyra, 2010). De nasjonale prgvene
maler hvordan elevenes ferdigheter i lesing og regning samsvarer med de grunnleggende
kompetansemalene i leereplanene for fag i LK06 (Utdanningsdirektoratet, 2010). Engelsk er
ikke med som en grunnleggende ferdighet, og pravene i engelsk males i stedet opp mot
kompetansemalene satt for fagomradet Engelsk.

I Rammeverket for nasjonale prgver (Utdanningsdirektoratet, 2010, s. 5) poengteres
det at de nasjonale pravene er palitelige, men at de kartlegger kun et begrenset omrade av
grunnopplaeringens innhold. Prgvene gir et bilde av elevenes utvikling av de grunnleggende
ferdighetene lesing og regning, og kompetanse i faget engelsk. De nasjonale prgvene skal
fungere som et kvalitetsverktay slik at skolene, skoleeier og de nasjonale myndighetene kan
forbedre kvaliteten pa opplaringen. Selv om dette er en avgrenset testing av elevenes
kunnskaper, gir de nasjonale prgvene en fyldigere informasjon om elevenes lering i den
norske skolen enn internasjonale studier som PISA.

PISA-undersgkelsene brukes ikke for a male og sammenligne resultater av de norske
elevenes ferdighetsutvikling. Hvis norske pedagoger skulle benyttet slike internasjonale
studier for & vurdere de norske elevenes ferdighetsutvikling, ville dette gitt lite informasjon
om hvordan det norske skolesystemet skaper og pavirker elevenes resultater. Internasjonale
studier som OECDs (Organisation for economic co-operation and development) PISA-
undersgkelse (Program for international student assessment) sgker & sammenligne ulike
nasjoners skolesystem for & fremme gkonomisk samarbeid og utvikling. Informasjonen dette
gir bade den enkelte nasjonen og OECD kan brukes til & lzere mye om hvordan gkonomi,
skolegang og skolesystemer pavirker hverandre. Men en slik sammenligning skjer pa tross av
fundamentale forskjeller i skolestrukturen, som organisatorisk differensiering, fag i skolen,
undervisningsmetoder, pensum og skjearingsdag. Fra et pedagogisk perspektiv vil en slik
undersgkelse gi lite informasjon om hvordan pedagogiske elementer i det norske
skolesystemet kan utvikles og forbedres. Dette er szrlig avgjgrende for studier som sgker a se
pa hvordan skolen pavirker elevenes leering og utvikling gjennom elementer som
leeringsmiljg, styringsstrategier, undervisningsmetoder, leksehjelp, selvoppfatning og
motivasjon. Basert pa dette vil de nasjonale pravene veare bedre egnet til & studere hvordan
den norske skolen som organisasjon pavirker elevenes laering og ferdighetsutvikling. Om de
nasjonale prgvene brukes til sitt formal, vil de gi bade leerere, skoleeier og de nasjonale
myndighetene informasjon om hvordan de kan forbedre kvaliteten i opplaeringen. Samtidig vil
de nasjonale prgvene vare et viktig verktgy for pedagogisk forskning om den norske skolen.
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1.4 Problemstilling og formal med denne studien

Formalet med denne studien er & skaffe mer kunnskap om RAE i norsk skole. Det er ogsa
studiens formal a forsgke a belyse hvordan RAE kan pavirke elevenes ferdighetsutvikling.
Mer kunnskap og innsikt i hvordan skolen pavirker elevenes utvikling, vil vere gnskelig fra
bade et pedagogisk, psykologisk og politisk stasted. Med tidens fokus pa prestasjoner og
resultater i skolen, blir det desto viktigere a belyse alle sider ved utdanningen som kan ha en
pavirkning pa elevenes utvikling og leering. Dette kan gjelde skolepolitiske vedtak,
leereplaner, oppfalging, vurderinger, undervisning eller metode. Dette innebaerer samtidig a ta
debatten om hvordan organiseringen av skolen kan spille en rolle for hvordan norske elever
leerer og utvikler seg. RAE har vart pavist i flere land som Norge foretar sammenligninger
med. Disse landene har ofte et annet skolesystem, som er organisatorisk forskjellig fra vart
eget. Det er derfor en potensiell viktig innsikt hvilken rolle den organisatoriske
differensieringen av norske elever spiller i denne sammenhengen, ikke bare for vart eget
skolesystem, men ogsa som et bidrag til innsikt om forholdet mellom organisatorisk
differensiering og relativ alderseffekt pa et internasjonalt niva. RAE er et veldokumentert
fenomen, og anses som et hinder for de yngste elevenes ferdighetsutvikling. Om norske
politikere og pedagoger gnsker a styrke elevenes prestasjoner og ferdighetsutvikling, tilsier
mye internasjonal forskning at RAE bgr inkluderes i forstaelsen av hvilke faktorer som
pavirker elevene i denne prosessen.

Denne studien benytter resultater fra nasjonale praver i lesing, regning og engelsk fra
5. 0g 8. trinn i 2009 og 2012. Ved a sammenligne elevenes mestringsniva mellom elever fadt i
ulike fadselskvartal, kan dette bidra med innsikt om hvilken rolle RAE spiller i norske elevers
ferdighetsutvikling. Studien har derfor faglgende problemstilling: Er det en forskjell i
ferdigheter i lesing, regning og engelsk mellom elever fadt i farste og siste kvartal av aret?
Relevante forskningsspersmal er hvordan en slik eventuell forskjell forandrer seg fra 5. til 8.
trinn, og om det er kjgnnsforskjeller i elevenes resultater pa de nasjonale prgvene. Eventuelle
kjgnnsforskjeller kan indikere om et av kjgnnene er mer preget av relative alderseffekter enn
det andre. Dette vil kunne drgftes opp mot andre studier pa RAE.

Figur 1 illustrerer den potensielle relative alderseffekten (RAE) mellom elever fadt
tidlig og sent pa aret. Hvor det er ingen RAE, RAE = 0, vil kurvene ligge oppa hverandre og
vise at det er ingen signifikant forskjell mellom de fadt tidlig (FN1) og de fadt sent (FN2) pa
aret. Hvor det er RAE, RAE = x, vil kurvene ligge adskilt og vise en signifikant forskjell i

gjennomsnittlig ferdighetsniva mellom de fadt tidlig (FN1) og de fadt sent (FN2) pa aret.



Basert pa denne illustrasjonen er hypotesen i denne studien at det er ingen vesentlig RAE for

lesing, regning og engelsk pa 5. og 8. trinn, RAE = 0.

Prosent
(% av N)

A
\ 4

i AN _

L
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Figur 1 - Potensiell relativ alderseffekt i et elevkull

Merknad. 1 = Normalfordeling for elever fadt tidlig pa aret, 2 = Normalfordeling for elever fadt sent pa aret.
FN1 = gjennomsnittlig ferdighetsniva for elever fadt tidlig pa aret. FN2 = gjennomsnittlig ferdighetsniva for
elever fadt sent pa aret. RAE star for observert relativ alderseffekt mht. ferdighetsnivaet innad i elevkullet.



2 Teori

Internasjonal forskning over flere tiar har gjentatte ganger pavist forskjeller i fysiske og
akademiske prestasjoner mellom jevnaldrende i et arskull. | forskningslitteraturen blir
effekten av disse forskjellene referert til som: «the-birthday-effect», «month-of-birth-effects,
«season-of-birth-effect», age-at-school-entry-effect» og «relative-age-effect» (Campbell,
2013; DiPasquale, Moule, & Flewelling, 1980; Gredler, 1980; Jones & Mandeville, 1990;
Musch & Grondin, 2001; Strgm, 2004; Sutton, 1967). Funnene har variert bade mellom og
innenfor ulike land. Dette har gitt grobunn til flere hypoteser, for & kunne arsaks-forklare de
forskjellene som er funnet pa internasjonal basis. Hypotesene varierer ut ifra hva forskerne
anser som den grunnleggende arsaksfaktoren til de forskjellene man ser i de relative
alderseffektene. Nedenfor presenteres tre grupper av hypoteser som iseer har fatt
oppmerksomhet i forskningsfeltet. Disse er modningshypotesen, selvoppfatningshypotesen og
prenatale hypoteser (Martin et al., 2004). Disse hypotesene tilhgrer ikke bestemte forskere,
men stammer heller fra de ulike forskningstradisjonene pedagogisk-psykologisk forskning,
psykologisk forskning, pedagogisk forskning og medisinsk forskning. Hovedfokuset vil vaere
pa modningshypotesen, da det er denne hypotesen forskningsspgrsmalene om RAE i denne
studien baserer seg pa. Avslutningsvis gis det en kortfattet introduksjon i teori om kognitiv

ferdighetsutvikling og nevrologisk modning.

2.1 Hypoteser om arsaksfaktorer for RAE

Modningshypotesen har lenge veert brukt i forskningen pa RAE, men har de siste arene fatt
mye anerkjennelse fra empiri innen pedagogisk-psykologisk forskning (Campbell, 2013;
Cobley, McKenna, Baker, & Wattie, 2009; Crawford et al., 2013; DiPasquale et al., 1980;
Solli, 2011). Modningshypotesen forklarer forskjellene i ferdighetsniva som et resultat av
variasjoner i den nevrologiske modningen av hjernen. Den nevrologiske modningen av
hjernen legger feringer for den kognitive modningen og utviklingen hos individet.
Variasjonen i grad av nevrologisk modning er blant annet en konsekvens av den relative
aldersforskjellen som alltid vil eksistere mellom elever i et arskull. Uansett hvilken
skjeringsdag som er satt for elevenes skolestart, vil det vaere noen elever som er mellom 9 og
12 maneder yngre enn sine eldste medelever. Denne aldersforskjellen kan utgjare en betydelig
forskjell i den nevrologiske utviklingen av de kognitive funksjonene hos individet, og
produserer alderseffektene. | den engelske litteraturen omtales dette ofte som «Month-of-
Birth-effects» (Campbell, 2013).



Utviklingen i kognitiv modning vil kunne pavirke elevenes prestasjoner og
ferdighetsniva relativt til elevgruppen. Det er dette modningshypotesen mener skaper de
relative alderseffektene. De yngste elevene har et annet utgangspunkt for & mestre oppgaver
enn de eldre elevene i klassen. Modningen pavirker blant annet i hvilken grad de benytter
selvregulerende atferd (Martin et al., 2004). Selvregulerende atferd er med & styre kognitive
funksjoner som er sentrale i en leringssituasjon. Dette innebarer blant annet a styre og
kontrollere oppmerksomheten for & ha fokus rettet pa aktiviteten, kontrollere
korttidshukommelsen, samt a regulere hvilke falelser og atferd som vises i situasjonen. Den
nevrologiske modningen har betydning for i hvilken grad man er i stand til a styre
hukommelsen og tenke handling-konsekvens (Siegel, 2002). Evnen til selvregulering kan
derfor variere mellom elever i et arskull avhengig av modningsniva, og pavirke deres
leeringssituasjon.

De kognitive funksjonene nevnt ovenfor er relatert til den nevrologiske modningen
som skjer i frontallappen i hjernen. Frontallappen (frontal lobe) er lokalisert fremst i hjernen,
og er involvert i mange av de hgyere kognitive funksjonene mennesket har utviklet.
Frontallappen er et av omradene i hjernen som tar lengst tid & modnes, og den er fremdeles
under utvikling i sen ungdomsalder og ung voksen alder (King, 2002; Sebastian, Burnett, &
Blakemore, 2009). Frontallappen har en sentral rolle for blant annet den viljestyrte og
kontrollerte atferden hos mennesket, slik som selektiv hukommelse, metakognisjon,
inhiberingskontroll, hypotetisk tenkning og konsekvenstenkning. P4 grunn av at flere
kognitive funksjoner som er sentrale for lzering er lokalisert i frontallappen, kan disse
funksjonene veere sarbare for den nevrologiske modningen.

Nar forskere har funnet lignende resultater av RAE i ulike skolesystemer, i ulike land,
tyder dette pa at det er en nevrologisk modning som ligger til grunn for de forskjellene man
ser hos elevene. Diamond (1983) fant i sin forskning i Hawaii resultater som lignet mye pa
tidligere funn fra USA og England. I disse landene er skjeringsdagen 1. september, mens pa
Hawaii er skjeeringsdag 1. januar. Forskningsfunn av Strem (2004) og Solli (2011) viser
lignende funn fra Norge, som bade har et ulikt skolesystem og ulik skjeringsdag i forhold til
USA og England. Disse funnene styrker posisjonen til modningshypotesen som
arsaksforklaring av de relative alderseffektene hos elever i skolen.

Selvoppfatningshypotesen innebzrer at de relative alderseffektene er et resultat av
ulikhetene i elevenes selvoppfatning i samspill med deres selvverd. Hypotesen statter
modningshypotesen i at de yngste elevene blir forulempet nar de sammenlignes med de eldre
pa klassetrinnet. De er senere i utviklingen, bade i sosiale og fysiske ferdigheter. Hypotesen
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anerkjenner at det ogsa kan vere forskjeller i kognitiv modning hos elevene. Disse
elementene vil sammen kunne skape ulemper eller fordeler avhengig av om man er eldst eller
yngst i gruppen (Martin et al., 2004). Dette vil fa konsekvenser for hvilken selvfalelse og
selvverd elevene utvikler. Lav selvfglelse og selvverd er ofte sett i sammenheng med lav
mestringsforventning, darlig selvoppfatning og selvbeskyttende atferd. Elever som havner i
dette tankemgnsteret yter ofte liten innsats og har lav motivasjon i skoleaktivitetene. Slik
atferd er ut ifra teori ofte et resultat av enten lav mestringsforventning, eller at eleven faler
behov for & beskytte sitt selvverd (Skaalvik & Skaalvik, 2005). Selvoppfatningshypotesen
argumenterer for at det er mangelen pa innsats og motivasjon som skaper de lave
prestasjonene hos den yngste elevgruppen, i forhold til de eldre elevene. Som det har kommet
frem er denne hypotesen nart knyttet til modningshypotesen i tanken om hvordan modning av
kropp og hjerne kan forklare forskjellene mellom elevene. Selv om selvoppfatningshypotesen
har vaert mye brukt i pedagogisk forskning, poengterer Martin et al. (2004) at det mangler
empirisk statte til & bekrefte hypotesen. Dette kan veaere et resultat av mangel pa gode nok
forskningsprosjekt med selvoppfatningshypotesen som hovedfokus. Men teorien bak
selvoppfatningshypotesen kan veere interessant & benytte i samspill med en annen
arsaksforklaring i arbeidet med & redusere og forebygge RAE i skolen.

Selv om selvoppfatningshypotesen mangler empirisk forskning som statter den kan
man kjenne igjen den teoretiske bakgrunnen i empirisk forskning gjort pa hvordan lerernes
forventninger og atferd pavirker elevenes prestasjoner. Her har forskere funnet at leerernes
forventninger til eleven i stor grad pavirker prestasjonene til eleven. Gredler (1980) har
fokusert pa hvordan larerne kan veere de som skaper de relative alderseffektene. Han
anerkjenner at de yngste opplever starre utfordringer enn de eldre, men stiller spgrsmal il
hvordan dette kan veere et resultat av leerernes holdninger i tillegg til variasjonen i
psykologisk modenhet hos elevene. Gredler mener videre at det er tapelig a forvente at de
yngste elevene gjer det like bra som de eldste, i hvert fall i tidlige skoledr. Nar leererne
sammenligner disse elevene pa like premisser, vil de yngste oftere komme darlig ut. Hvordan
dette er med a etablere et leeremgnster for de yngste, kan veere et viktig sparsmal a stille nar
man diskuterer lzering og ferdighetsutvikling. Det er ogsa gjort funn som tyder pa at leerernes
undervisningsmetoder har en sammenheng med utviklingen av leseferdigheter hos elever
(Karlsdottir, 1998). Leerernes forventninger, undervisningsmetoder og leeringsstrategier
varierer vis-a-vis elevene innad i en klasse, og kan potensielt gi store pavirkninger pa elevenes

ferdighetsutvikling.



Den siste hypotesen som benyttes til a forklare RAE, er de Prenatale hypotesene. Det
er i hovedsak to ulike hypoteser som begge baserer arsaksforklaringen pa prenatale hendelser,
dvs. hendelser i svangerskapet. «Season-of-birth-effects» er begrepet som benyttes i engelsk
litteratur om de effektene man ser hos de yngste elevene, barn fadt i sommersesongen. De
prenatale hypotesene mener at arsaken til denne effekten bunner i mulige skader i
fosterutviklingen under svangerskapet. De prenatale hypotesene har vokst frem gjennom
forskning gjort i land hvor de yngste elevene er fadt sent pa varen og i sommer manedene,
som betyr land med skjaeringsdag 1.september o.l. Her mener forskerne at disse elevene gjer
det svakere fordi de kan ha fatt en skade under utvikling av det sentrale nervesystemet
(hjernen) under fosterutviklingen (se Dombrowski, Martin, & Huttunen, 2003; Polizzi,
Martin, & Dombrowski, 2007). Et av de mest sarbare stadier i utviklingen av det sentrale
nervesystemet er nar mor er i andre trimester i svangerskapet, og fosteret midt i
fosterutviklingen. Siden mgdrene til disse barna er i sitt andre trimester under
vintermanedene, har barna derfor stgrre risiko enn andre barn for a fa skader under den tidlige
utviklingen av hjernen. Med slike skader kan det tenkes at disse barna kan vaere noe mindre
rustet til & mestre de kognitive utfordringene i skolen.

Det skilles mellom to forklarende prenatale hypoteser. Disse er Svangerskapsperiodisk
infeksjons hypotese og Svangerskapsperiodisk vitamin D hypotese (Martin et al., 2004).
Svangerskapsperiodisk infeksjons hypotese fokuserer pa risikoen for respiratoriske infeksjoner
hos mor under svangerskapet. Infeksjoner som lungebetennelse og influensa har en hgyere
forekomst i vintermanedene. Forskere mener at slike infeksjoner utgjar en fare for
fosterutviklingen, og kan skape en atypisk utvikling av det sentrale nervesystemet. Medisinsk
forskning har gjort funn som tyder pa at Schizofrenia lidelser kan vere tilknyttet slik sykdom
hos mor under svangerskapet (Takei, Sham, Callaghan, Glover, & Murray, 1995).
Svangerskapsperiodisk vitamin D hypotese argumenterer for at mangel pa D vitamin hos mor,
som resultat av redusert tilgang pa sollys under vintermanedene, pavirker fosterutviklingen.
Resultater fra forskning pa rotter tyder pa at mangel pa vitamin D hos mor kan utgjere en fare
for utviklingen av det sentrale nervesystemet hos fosteret (Eyles, Brown, Mackay-Sim,
McGrath, & Feron, 2003). Selv om det har vaert mye oppslutning rundt de prenatale
hypotesene, har de mistet mye av sin aktualitet nar nyere internasjonale forskningsfunn viser
at forskjellene mellom de eldste og yngste elevene er de samme uavhengig av hvem som er

den yngste elevgruppen.
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2.2 Kognitiv ferdighetsutvikling og nevrologisk modning av hjernen

For & fa gkt forstaelse av hvordan den nevrologiske modningen av hjernen er med a skape
relative aldersforskjeller, legges det i denne studien opp til & se naermere pa den nevrologiske
modningen av hjernen og kognitiv ferdighetsutvikling. Denne innsikten kan bidra til & forsta
sammenhengen mellom elevenes kognitive modning og deres prestasjoner, slik det
presenteres i modningshypotesen.

Hjernen er et dynamisk organ som utvikles allerede fra de tidlige ukene i
fosterutviklingen, og inn i 20 arene (King, 2002; Rakic, 2002). Et spedbarns hjerne er
organisert funksjonelt annerledes enn en voksens hjerne. Den utviklingen og de funksjonelle
endringene som skjer fra spedbarnsalder til voksen alder skjer fordi hjernen er et plastisk
organ. Med dette menes at hjernen endrer seg i takt med sine omgivelser. Uten en plastisk
hjerne ville ikke lzering og utvikling veert mulig for mennesket. Men hjernen utvikler seg ogsa
uavhengig av de erfaringene mennesket gjar. Hjernen er genetisk programmert i store deler av
sin utvikling, noe som reflekteres blant annet i den universelle maten spedbarn utvikler sine
motoriske funksjoner fra det a ligge, til a sitte, krabbe, og til slutt lzere & ga. Et eksempel pa
hvordan genene og miljget sammen pavirker utviklingen vises i sprakutviklingen. Vi utvikler
taleevnen ved nevrologisk modning av hjernen, men vi laerer & lage setninger gjennom verbal
interaksjon med andre. Hjernens utvikling pavirkes derfor bade av vare gener og de
erfaringene vi gjar i miljget. Det ytre miljget vi befinner oss i, kan ogsa pavirke den
nevrologiske utviklingen utenom vare erfaringer. Dette kan skje ved at miljget ikke gir
stimulering til hjernen, eller ved infeksjoner og sykdommer. | de farste levearene er hjernen
spesielt plastisk og det skjer store forandringer i barns kognitive og motoriske utvikling. Dette
gir store muligheter for leering og utvikling, men det gjar ogsa hjernen serlig falsom og sarbar
for skadelig pavirkning. I slike sensitive perioder hvor det skjer store forandringer, som
midtveis i fosterutviklingen og de farste levearene, kan ytre pavirkning forarsake alvorlige
skader i bade motorisk og kognitiv utvikling av hjernen (Thomas & Knowland, 2009; Yang et
al., 2011).

Eksekutive funksjoner er et paraplybegrep om de kognitive funksjonene som
involverer regulering og kontroll av mange viktige kognitive prosesser. De eksekutive
funksjonene inkluderer evnen til & planlegge og a gjennomfgre oppgaver,
problemformulering, resonnering, og korttidshukommelse (Best & Miller, 2010). De
eksekutive funksjonene er viktige for leering og utvikling i skolen. Disse funksjonene er
tilknyttet frontallappen, og spesielt prefrontal cortex. Prefrontal cortex (PFC) er ofte omtalt
som den sosiale hjernen, da flere av de kognitive funksjonene involvert i sosiale ferdigheter er
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lokaliser her (Sebastian et al., 2009). Frontallappen i hjernen er ogsa hovedsenteret for
viljestyrt handling og atferd, samt inhiberingskontroll. Sykdom og skader som rammer
frontallappen eller PFC har store konsekvenser for menneskets evne til a utfgre hgyere
kognitive oppgaver, men pavirker ogsa personligheten og var sosiale evner. Frontallappen er
en del av det limbiske systemet, som statter kognitive funksjoner som atferd, motivasjon,
emosjoner og hukommelse. Det limbiske systemet inkluderer omradet Hippocampus som
utgjer en viktig rolle i hukommelse og lring (Janson, 2009). Vare daglige felelser kan derfor
pavirke var hukommelsesevne og de kognitive funksjonene i frontallappen, som de eksekutive
funksjonene. Ved overveldende folelser som frykt, angst, lykkerus, stress og forelskelse, kan
de kognitive funksjonene bli reduserte og svekket (Shonkoff et al., 2009). Hva elevene faler
og opplever i klasserommet kan dermed pavirke deres evne til & leere og a utfare de kognitive
oppgavene som kreves i skolen.

PFC er fremdeles i utvikling i ung voksen alder, med betydelige forskjeller i PFC i en
prepubertal hjerne og en postpubertal hjerne (King, 2002; Sebastian et al., 2009). Dette
inneberer at de kognitive funksjonene som er knyttet til dette omradet av hjernen vil variere i
styrke og omfang ved ulike stadier i den nevrologiske modningen. Ungdomsskoleelever har
ofte et prestasjonsfall i 12-13 arsalderen, som anses som en konsekvens av endringer i
hormonbalansen i puberteten og den nevrologiske modningen som skjer i frontallappen under
ungdomsarene (Sebastian et al., 2009). Elevenes inhiberingskontroll, kritisk tankeevne,
resonnering og selvregulering er svekket i ungdomsarene sammenlignet med i voksen alder.
Dette vises ofte i gkt risikoatferd, manglede selvkontroll og konsekvenstenkning hos ungdom
(Best & Miller, 2010).

Hvordan utvikler mennesket kognitive ferdigheter? Utvikling og leering henger ngye
sammen. Utvikling av ferdigheter forutsetter ofte leering, mens leering av nye ferdigheter
forutsetter tidligere utvikling. Piaget og Vygotsky er teoretikere som har hevdet at leering og
utvikling er et samspill mellom gener og erfaring fra omgivelsene (Miller, 2011). Selv om de
er noe uenige i hva som kommer farst av utvikling og leering, mener begge at mennesket ma
ha bade den nevrologiske forutsetningen (nevrologisk modning) og erfaringer for & kunne
leere og utvikle kognitive ferdigheter. Vygotsky beskriver dette som en dialektisk
internaliseringsprosess, som drives av et samspill mellom individet og miljget. |
internaliseringsprosessen forutsetter lzering at kunnskapen medieres fra andre i det sosiale
miljeet og til individet. Dette skjer gjennom kulturelle artefakter som symboler og
undervisning, som bidrar til & internalisere kunnskapen hos individet (Miller, 2011). Piaget
beskriver denne prosessen gjennom likevektsprinsippet, hvor individet sgker etter en likevekt
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mellom kognisjonen og miljget. Piaget benytter begrepene assimilasjon og akkomodasjon for
a beskrive hvordan individet adapterer informasjon fra omgivelsene. Informasjonen som
individet tar imot og tolker innenfor rammen av eksisterende og kognitive strukturer kalles
assimilasjon. Akkomodasjon er nar de kognitive strukturene og innholdet i disse blir videre
justert for a forbedre konsistensen mellom kunnskapen og virkeligheten nar informasjonen har
veert prgvd ut i praksis (Miller, 2011). Begge deler det synet at leering er en aktiv handling, og
krever sosiale erfaringer.

Sett fra et nevrologisk stasted er lzering en permanent endring i hjernens
nerveforbindelser — synapser, som forarsaker funksjonelle og strukturelle endringer i hjernen.
Leering og kognitiv ferdighetsutvikling blir derfor et resultat av hvilke nerveforbindelser som
styrkes eller svekkes. Hjernen danner nerveforbindelser gjennom stimulering. Nar et barn
strekker ut en hand for & gripe om et objekt danner denne handlingen nerveforbindelser for
denne aktiviteten. Edelmans teori om erfaringsmessig seleksjon vektlegger betydningen av
repetisjon og trening for a styrke slike nervebaner, slik at ferdigheten kan videreutvikles
(Sigmundsson & Wiedemann, 2008). For at treningen skal gi en effekt, krever dette at man er
motivert og fokusert pa aktiviteten som utfares. Er man ikke fokusert eller konsentrert om
oppgaven vil styrkingen av nervebanene bli fragmentert, og kan resultere i darlig
leeringsutbytte. Sigmundsson og Wiedemann (2008) papeker at forskning pa
ferdighetsutvikling tyder pa at den er spesifikk fremfor generell. Dette stgttes av empiri fra
forskning pa matematikk (Sigmundsson, 2008) og lesing (Karlsdottir & Stefansson, 2003)
som viser at delferdigheter korrelerer lavt med hverandre i bade matematikk og lesing. Dette
betyr at for a bli god i subtraksjon eller & lese ord, ma man trene spesifikt pa subtraksjon og a
lese ord.

Denne innsikten om hvordan hjernen modnes og utvikles, og hvordan denne prosessen
er med pa a forme var lering og utvikling, gir oss en mulighet til bedre & forsta hva som

forarsaker RAE i skolen, og ikke minst hva vi kan gjare for & forhindre og forebygge RAE.
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3 Tidligere forskning

RAE er relatert til en mengde faktorer i tillegg til akademiske prestasjoner. Tidligere
forskning pa RAE bestar derfor av en mengde forskningsarbeid. | et forsgk pa a systematisere
denne forskningen er dette kapittelet inndelt i tre ulike underkapittel. 1 hvert underkapittel
redegjares det for tidligere forskning pa RAE opp mot et temaomrade. Den farste delen bestar
av tidligere forskning pa RAE og akademiske ferdigheter. Den andre delen presenterer
tidligere forskning pad RAE og psykososiale aspekter i skolen slik som spesialundervisning,
diagnostisering av leerevansker og atferdsvansker, sosio-emosjonell utvikling, selvoppfatning
og selvmord. Den tredje og siste delen tar for seg tidligere forskning pa RAE og
ferdighetsutvikling, samt RAE innen sport. RAE og sport blir presentert basert pa en review-
artikkel av Musch og Grondin (2001) som er valgt for & kunne fa en oversikt over forskning
gjort av RAE innen ulike sportsgrener. Det er ikke ngdvendigvis entydig gitt hvordan de ulike
artiklene og studiene i litteraturen ber klassifiseres innenfor ett av disse tre temaomradene,
siden enkeltstudier kan spenne pa tvers av omradene. | tillegg griper ofte akademiske
ferdigheter, psykososiale aspekter og ferdighetsutvikling over i hverandre. Dette er derfor

gjort etter beste evne.

3.1 Forskning pa akademiske ferdigheter og RAE

Den samlede forskning pa feltet har ikke kommet til en konsensus om hva som er drivkraften
bak forskjellene i prestasjoner mellom de eldste og de yngste i et arskull, altsd «month-of-
birth-effects» eller det vi kaller for RAE. Det har sa langt heller ikke vert nok data eller store
nok forskningsprosjekter til & eliminere en av hypotesene.

Crawford et al. (2013) gjennomfarte et omfattende forskningsprosjekt hvor de studerte
fire potensielle drivkrefter bak «Month-of-birth-effects». Dette prosjektet var en
videreutvikling av deres tidligere prosjekt pa samme tema (se Crawford et al., 2011). De sgkte
a finne ut hva som er hovedkilden til de forskjellene i prestasjoner mellom barn fgdt tidlig og
sent i det akademiske aret. De valgte fire potensielle drivkrefter: Alder ved testdato/absolutt
alderseffekt (age-at-test-effect), Alder ved skolestart (age-at-starting-school-effect), Antall ar i
skolen (length-of-school-effect) og Relative alderseffekt (age-position-effect). «Season-of-
birth-effect» ble utelatt som en potensiell arsak pa bakgrunn av flere forskningsfunn som
antyder at fadselsmaned effekter skjer uavhengig av hvem som er relativt eldst og yngst i det
akademiske skolearet. Crawford et al. (2013) presiserer at disse arsaksforklaringene aldri for

har veert separert og malt individuelt opp mot akademiske prestasjoner. Pa grunn av at de fire
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faktorene korrelerer svaert hgyt med hverandre, har det tidligere veert vanskelig a kunne
identifisere effekten individuelt for hver faktor fra den samlede forskjellen som er observert.
Crawford et al. (2013) benyttet datamateriale fra flere studier, som inkluderer National Pupil
Database (NPD), the Millennium Cohort Study (MCS), the Avon Longitudinal Study of
Parent and Children (ALSPAC), the Longitudinal Study of Young People in England
(LSYPE), the Labour Force Survey (LFS), og Understanding Society (Crawford et al., 2013,
s. 14-18). De benyttet enkle regresjonsanalyser for a identifisere forskjeller i gjennomsnittet
av prestasjonene til elever fagdt i ulike maneder.

Crawford et al. (2013) fant statistisk signifikante forskjeller i akademiske prestasjoner,
og skarer pa kognitive tester. Den starste forskjellen var mellom de eldste og de yngste
elevene. Denne forskjellen var starst ved skolestart og minket noe i senere klassetrinn, men
ved slutten av obligatorisk skolegang var forskjellen fremdeles statistisk signifikant. Det var
ogsa signifikante forskjeller mellom hver maned, noe som tyder pa at selv én maned forskjell
i alder har en effekt pa elevenes akademiske prestasjoner. Andre funn viste aldersforskijeller
innen valg av hgyere utdanning, diagnoser innen leerevansker og sosio-emosjonell utvikling.
Funnene viste at de yngste elevene blir oftere diagnostisert med lzerevansker, og anses av
leerere for & ha darligere sosio-emosjonell utvikling enn de eldre elevene. Det var ogsa
generelt mindre sannsynlig at de yngste elevene begynte a studere pa universitetet og ta
hgyere utdanning. Det var ogsa en signifikant forskjell i akademisk selvoppfatning, hvor de
yngste elevene hadde lavere tro pa egne ferdigheter, pa at deres handlinger utgjorde en
forskjell, og hadde hgyere sannsynlighet for risikoatferd som bruk av rgyk, alkohol og andre
rusmidler (Crawford et al., 2011, 2013). De fant ingen empiri pa at disse trendene fortsetter
inn i voksen alder.

Gjennom flere analyser fant Crawford et al. (2013) hvordan de potensielle
arsaksfaktorene var med a pavirke resultatene vist i analysen. De fant at alder ved testdato
kunne forklare hovedparten av forskjellen observert i de akademiske prestasjonene og
kognitive testene mellom de eldste og de yngste elevene i det akademiske aret. Mens
faktorene alder ved skolestart og antall ar i skole forklarte lite av forskjellen, viste det seg at
RAE forklarte deler av forskjellen mellom elevenes prestasjoner pa nasjonale akademiske
tester, samt forskjellen mellom lerernes og foreldrenes oppfatning av elevens sosio-
emosjonelle utvikling. De fant ogsa at RAE sa ut til & forklare forskjellen i risikoatferd
mellom de yngste og de eldste elevene, hvor de yngste var mer sannsynlig til & bega
risikoatferd (Crawford et al., 2011, 2013).
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Funnene fra studiet til Crawford et al. (2013) gjenspeiler og samler mange av tradene
fra tidligere forskning pa Month-of-birth-effekten. Campbell (2013) studerte hvordan
fordeling i ferdighetsgrupper av elever i barneskolen i England sto i sammenheng med month-
of-birth-effekten. Ved a bruke data fra the Milennium Cohort Study (MCS) fant hun at i alle
formene for ferdighetsgrupperinger var det en konsekvent trend hvor de relativt eldste i det
akademiske skolearet ble plassert i det hayeste ferdighetsnivaet. Resultatene viste at et barn
fadt i september har mer en dobbel s stor sjanse for & bli plassert i den hgyeste gruppen, enn
et barn fgdt i august, mens august-barna igjen har mer enn dobbelt sa stor sjanse for a bli
plassert i den laveste ferdighetsgruppen. Dette mgnsteret var mer tydelig nar elevene ble
plassert i egne ferdighetsklasser, fremfor ferdighetsgruppering innad i klassen. Det var store
month-of-birth forskjeller uansett ferdighetsgruppering. Hun argumenterer for at slike
ferdighetsgrupperinger indirekte skaper month-of-birth forskjeller gjennom potensielle
kanaler som elevenes selvoppfatning, self-efficacy, rigide og statiske grupperingssystemer,
samt leerernes ulike forventninger og atferd til elever pa forskjellige ferdighetsniva.

Cobley et al. (2009) undersgkte hvor gjennomgaende RAE var for elevenes
prestasjoner. De studerte 657 elever, fra 11-14 ar, fra en skole i England. De fant at de relativt
eldste elevene presterte signifikant bedre enn resten, og hadde hgyere sannsynlighet for a bli
plassert i programmer for begavede og talentfulle elever. De relativt yngste elevene var
overrepresentert i individuell oppleeringsprogram, referert til og diagnostisert med
lerevansker, og hadde starre sannsynlighet enn de eldste elevene til & prestere blant de 20 %
darligste i klassen. De konkluderte med at RAE er et gjennomgaende og systematisk problem,
noe som impliserer psykologisk modning som mulig arsaksfaktor.

Solli (2011) sa pa alderseffekter i akademisk prestasjon, oppnadd utdanningsniva og
lgnnsniva i Norge, og hvordan den relative alderseffekten varierte med sosiogkonomisk
status. Hun undersgkte hvilke aldersforskjeller som viste seg i akademiske prestasjoner hos
16-aringer, oppnadd utdanning ved 19 og 25 ar, og forskjeller i lannsniva ved 30 ar. Hun har
brukt flere offentlige norske register med demografisk informasjon, sosiogkonomisk
informasjon og jobbstatus. Datasettet inkluderte ogsa karakterer ved uteksaminering fra
grunnskolen for elevkullene 2002-2007. Hun fant at de relativt eldste elevene i klassen hadde
betydelig hgyere karaktergjennomsnitt enn de yngre elevene i klassen, med en forskijell pa
20 % av ett standardavvik. Denne alderseffekten var lik hos begge kjenn, men sterkere for
barn fra lavinntektsfamilier. Denne alderseffekten er robust nar kontrollert for bakgrunns
karakteristikker (Solli, 2011). Hun fant langtidseffekter av de relative alderseffektene hvor de

yngste elevene, spesielt desember-barn, har lavere sannsynlighet for & fullfgre videregaende
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skole pa normert tid enn de eldste elevene (19 ars alder). Det var ogsa mindre sannsynlig at de
yngste elevene startet pa hgyere utdanning ved fylte 25 ar enn de eldste. Effektene var like for
begge kjgnn, men sterkere hos barn fra lavinntektsfamilier. Det var ogsa en forskjell i
Ignnsniva hos menn ved fylte 30 ar, hvor menn fadt sent pa aret hadde betydelig lavere lgnn
enn menn fadt tidlig pa aret. Dette var mer tydelig hos menn fra lavinntektsfamilier. Solli
(2011) sine funn tyder pa at det er to betydningsfulle faktorer for relative alderseffekter; Det &
veere relativt yngst, og det & vere fra en lavinntektsfamilie.

| ett senere prosjekt studerte Roed Larsen og Solli (2012) relative alderseffekter i lann
og inntekter for alle aldersgrupper. De fant signifikante forskjeller i lann og inntekt hvor
menn fgdt i desember tjente relativt darligere i tidlig voksen alder enn de som var fagdt
tidligere pa aret, men tjente relativt bedre i sen voksen alder enn de fadt tidligere pa aret.
Dette funnet fremhever hvor viktig det er & ikke legge for mye vekt pa funn gjort i et
avgrenset tidsrom, da det ikke gir et fullstendig og representativt bilde av vedvarende relative
alderseffekter gjennom hele livet.

Dombrowski et al. (2003) utfarte en studie hvor de undersgkte sammenhengen mellom
psykologiske- og atferdsproblemer og akademiske prestasjoner, og rapportert feber hos mor i
andre trimester av svangerskapet. De fulgte 6.401 barn fra fadsel til 12ars alder og utfgrte
tester pa temperament, atferd, og akademiske prestasjoner pa tre ulike tidspunkt. De fant
signifikant sammenheng mellom feber hos mor og inhibering, negative emosjoner, og
oppgaveutholdenhet i 5 ars alder. De fant ogsa signifikant sammenheng mellom feber hos mor
og akademiske prestasjoner, oppmerksomhet og fokus pa oppgaven i 12 ars alder.
Dombrowski et al. (2003) kommenterer at denne studien og funnene ma sees pa som
eksplorerende og midlertidig, da studien har store begrensninger med hensyn til kvaliteten pa
resultatene.

Freyman (1965) og Sutton (1967) sa pa hvordan RAE pavirker hvordan elever blir
plassert i ulike ferdighetsgrupper i England. I England pa 60-tallet praktiserte de sakalt
«streaming» eller «11+ selection» der elevene ble plassert i ulike ferdighetstrinn basert pa
tidligere prestasjoner. Hvilket ferdighetstrinn eller skole man kom inn pa, la ofte premisser for
fremtidige muligheter for utdanning og yrkesvalg. Freyman (1965) studerte 8.371 elever fra
ulike skoler som praktiserte streaming, samt elever som fikk spesialundervisning for
lerevansker eller psyko-sosiale arsaker. Han fant statistisk signifikante forskjeller mellom
elever fadt i de ulike fadselsmanedene og plassering i ferdighetsgruppene. Funnet viste et
lineaert forhold mellom fadselsmaned og hvilken ferdighetsgruppe man ble plassert i hvor
39,7 % av elevene i den gverste ferdighetsgruppen var fgdt i september-desember, mot 28,2 %
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av elever fgdt i mai-august. I den laveste ferdighetsgruppen var kun 22,4 % av elevene fadt i
september-desember, mens 43,7 % av disse elevene var fgdt i mai-august. Freyman fant ogsa
at blant de elevene som fikk spesialundervisning var 46,7 % fagdt i mai-august, mot 25,5 %
fadt i september-desember. Sutton (1967) studerte 3.183 elever fra ulike skoler som enten
praktiserte streaming eller blandede ferdighetsklasser. Han fant lignende resultater som
Freyman, hvor 38,8 % av elevene i den gverste ferdighetsgruppen var fadt i september-
desember, mot 28,9 % fadt i mai-august. Lignende var 26,7 % av elevene i den laveste
ferdighetsgruppen fadt i september-desember, mot 42,7 % fedt i mai-august. De argumenterer
begge for at praksisen med ferdighetsgruppering fremhever de ulempene de yngste elevene
allerede opplever i skolen.

I en rekke andre forskningsprosjekter har forholdet mellom alder ved skolestart og
akademiske prestasjoner i skolen veert studert. Strem (2004) undersgkte hvilken effekt alder
ved skolestart hadde pa akademiske prestasjoner hos 15-16 aringer i Norge. Ved &
sammenligne elevenes prestasjoner i lesing fra OECD-PISA 2000 fant han at de yngste barna,
fadt | desember, presterte signifikant lavere enn sine eldre medelever. Elever fodt i farste
kvartal av aret hadde en gjennomsnittskare pa 515 poeng, mens elever fgdt i siste kvartal av
aret hadde en gjennomsnittskare pa 498,8 poeng. Elever fadt i januar hadde tilnermet 22
poeng hgyere skare enn de elevene fadt i desember. Han argumenterer for at denne
konklusjonen er robust i forhold til faktorer som familiebakgrunn og andre observerte og
uobserverte skolevariabler.

Jones og Mandeville (1990) undersgkte hvordan alder ved skolestart pavirket elevers
leseferdigheter. De sa pa testskarene i lesing til 190.292 elever fra 1. — 6. trinn fra The South
Carolina Basic Skills Assessment Program (BSAP) tests som gjennomfares hver var i 1. 2. 3.
6. 8. og 10. trinn. De fant at sjansen for & stryke pa lesepraven var hgyere for de yngste
elevene enn deres eldre medelever, i alle klassetrinn. Dette funnet var robust nar det ble
kontrollert for rase, alder og sosiogkonomisk status. De fant derimot at av de fire faktorene,
var risikoen for a stryke assosiert med alder av minst betydning, bortsett fra i 1. klassetrinn.
Bade faktorene rase og sosiogkonomisk status gkte som risikofaktorer for a stryke pa
lesepraven. De forklarer dette funnet blant annet med praksisen a holde igjen ett skolear de
elever som gjer det darlig pa skolen. De hadde i forkant av testen delt elevene inn i tre
grupper, én for de fadt innen det normerte skolearet, én for de holdt igjen et ar, og én for de
som startet far normert tid. De sa at i gruppen av elever som var holdt igjen ett skolear var
hoveddelen av elevene fadt i slutten av det akademiske skoledret. | gruppen av elever som
startet tidligere pa skolen, var hoveddelen fadt i de farste manedene av skolearet. Denne
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gruppen elever hadde en hgyere strykprosent enn den normerte gruppen og gruppen av
repeterende elever. Dette ble vurdert a kunne veere et resultat av forskijeller i kognitiv
modning mellom elevene.

Lincove og Painter (2006) gjorde et lignende forskningsprosjekt hvor de fant funn som
tyder pa at selv om de yngste elevene er forulempet i de tidligere skolearene, sa har de fatt en
fordel i kognitiv utvikling som vises senere i skolegangen. De fant at den yngste elevgruppen
hadde en hgyere testskare enn sine eldre medelever i 10. trinn og 12. trinn. De fant ogsa at de
relativt yngste elevene var mer sannsynlig, dog ikke statistisk, for a fullfere en bachelorgrad
og ha hgyere lgnn. Dette funnet kan veere et resultat av at de yngste elevene har arbeidet hardt
fra tidlig i utdanningen, og utviklet gode arbeidsvaner og leringsstrategier. Dette kan fare til
at de star jevnere og faktisk presterer bedre enn sine eldre medelever i senere alder. Det er
mulig at RAE kan ha mindre pavirkning i hgyere skolegang, men det kan ogsa vere at
arbeidsvaner og laringsstrategier betyr mer for leering og utvikling pa dette nivaet i
utdanningen. Dette kan mulig forklare deres funn, men det er interessant hvordan dette funnet
skiller seg ut fra resten av forskningslitteraturen.

3.2 Forskning pa psykososiale aspekter og RAE

Martin et al. (2004) gnsket & se pa hvordan RAE var relatert til akademiske prestasjoner,
diagnostisering av elever med laerevansker og barn som ble holdt igjen et skolear. De fant at
standard karakterer i lesing, matematikk og naturvitenskap var lavere for de relativt yngste
elevene i forhold til de eldre. De fant ogsa et sterkt forhold mellom RAE og diagnostisering
av elever med leerevansker, hvor elevene fadt om sommeren ble oftere diagnostisert enn
elever fgdt i andre maneder. | USA praktiseres «redshirting»: & holde barn igjen et skolear.
Dette er enten pa bakgrunn av akademiske prestasjoner og laerernes anbefalinger, eller etter
foreldrenes gnsker. De fant at elever fgdt i sommermanedene var overrepresentert i gruppen
elever som ble holdt igjen. Martin et al. (2004) poengterer at dette er uheldig for disse elevene
som bade opplever stigmatisering og som presterer generelt lavere enn sine medelever. Dette
er ogsa problematisk nar man skal se pa forholdet mellom akademiske prestasjoner i et
elevkull og RAE, da elever som holdes igjen kan forstyrre analysene og skape feilkilder. Da
denne studien er gjort i USA, er den yngste elevgruppen fgdt mellom juni og august. Disse
funnene kan derfor brukes til & argumentere for bade modningshypotesen og de prenatale
hypotesene. Martin et al. (2004) mener at funnene gir god stgtte til modningshypotesen, som
forklarer og predikerer alle funnene. Men de understreker at disse funnene ikke kan
ekskludere selvoppfatningshypotesen eller de prenatale hypotesene.
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DiPasquale et al. (1980) undersgkte forholdet mellom fadselsmaned og henvisning til
psykologisk utredning, for leerevansker og atferdsvansker. De studerte 552 barn i Canada fra
barnehagen til 13. trinn, og sa pa fordelingen av fadselsmaned hos barn henvist il
psykologisk utredning. Av disse var 442 henvisning for leerevansker, og 118 henvisning for
atferdsvansker. I likhet med tidligere litteratur fant de at barn fgdt sent pa aret oftere blir
henvist for leerevansker enn barn fadt tidlig pa aret, for gruppen barn i barnehagen og 1. — 3.
trinn barneskole (* = 19,8, p <0,01). Det var ikke statistisk signifikante forskjeller for de
eldre klassetrinnene. Nar de sa pa kjennsforskjeller i henvisninger for leerevansker fant de en
statistisk signifikant forskjell kun for gutter i barnehage og 1. — 3. trinn barneskolen. Det var
ingen signifikante forskjeller i henvisninger for atferdsvansker. DiPasquale et al. (1980)
konkluderte med at funnene tyder pa at de relativt yngste elevene mgter mer motstand i skolen
enn sine eldre medelever, og dermed henvises oftere for leerevansker. Siden de ikke fant
signifikante forskjeller etter 3. trinn barneskole tolker de det som at de yngste elevene tar
igjen de andre elevene ved denne alderen. Om det forarsakes av modning eller
spesialundervisning og repetisjon av skolear er ukjent. Det at de kun fant en forskjell hos
gutter forklarer de med at det er tidligere veldokumentert at gutter modnes senere enn jenter.

Diamond (1983) studerte ogsa forholdet mellom fordeling av fadselsmaned hos barn,

diagnostisert med leerevansker. Hun studerte 154.203 elever med alder 5-20 ar, fra den
offentlige skolen i Hawaii fra 1979-1980. Hun fant sterke signifikante korrelasjoner mellom
fadselsmaned og diagnosen leerevansker, med hgyere korrelasjoner hos gutter (r = 0,94,
p < 0,0001) enn hos jenter (r = 0,90, p < 0,0001). Hun fant at det var tilneermet dobbelt sa
mange barn med diagnosen laerevansker fgdt i desember enn fadt i januar. | motsetning til
funn fra DiPasquale et al. (1980) fant hun at denne fgdselsmaned-effekten ikke avtok med
alder, men var til stede ut videregaende skole.

Polizzi et al. (2007) studerte elever som mottar spesialundervisning for emosjonelle
vansker og atferdsproblemer. De sa pa fordelingen av fedselsmaned blant 8.578 elever fadt
mellom 1985-1994, i spesialundervisning i delstaten Georgia USA. De fant at antall elever
med diagnose var mindre enn forventet av de fgdt i hastmanedene, og starre enn forventet
blant de fadt om sommeren. Dette funnet kan bade veere et resultat av prenatale forstyrrelser
under hjernens utvikling, og et resultat av RAE i skolearene. Polizzi et al. (2007)
argumenterer for to arsaksforklaringer til dette: Det ene er RAE, hvor de yngste elevene er
kognitivt og sosialt umodne sammenlignet med eldre medelever. Frontallappen med viktige
kognitive funksjoner for regulering av emosjoner og atferd er umoden i denne alderen, og

disse elevene kan derfor oppleves som a ha emosjonelle vansker og atferdsproblemer pa
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grunn av kognitive modningsforskijeller. Den andre arsaksforklaringen er prenatale
forstyrrelser under hjernens utvikling i fosterstadiet.

Thompson et al. har i flere forskningsarbeid (2004; 1999) sett pa sammenhengen
mellom relative alderseffekter og selvmord blant ungdom og unge vokse. De argumenterer for
at den emosjonelle utviklingen av selvverd (self-esteem), selvoppfatning og
mestringsforventning opererer som et bindeledd mellom RAE og selvmord. RAE er
veldokumentert bade i atletiske og akademiske sammenhenger. De fremhever hvordan RAE
er seerlig tydelig i aktiviteter og oppgaver som er konkurransepreget. Dette er fordi
prestasjonen i slike aktiviteter er hgyt korrelert med alder og grad av modenhet. Men deres
forskning fokuserer pa hvordan emosjonell utvikling er pavirket av RAE, og hvordan dette er
relatert til den ujevne fadselsfordelingen i selvmord hos unge mennesker. De studerte hvordan
stressfaktorer og alder ved skolestart pavirket elevenes selvverd, og potensielt forarsaket at de
tok selvmord. De testet 1.129 elever hvor de skulle svare pa en «Self-esteem inventory test
form». Culture Free Self-Esteem Inventory ble brukt for barn under 16 ar, mens de eldre
elevene fikk en voksen utgave. De fant et statistisk signifikant linegrt forhold mellom
selvverd og alder ved skolestart. For & se hvordan stressfaktorer kunne pavirke som
forsterkere av RAE, sammenlignet de testskarene til elever med ulike familiestrukturer.
Elever med skilte foreldre hadde konsekvent lavere selvverd, uansett alder. Thompson et al.
(2004) konkluderte med at familiestruktur kan forsterke RAE, gjennom & skape flere
stressfaktorer for elevene. De reflekterte ogsa betydningen av de langtidskonsekvensene som
kan oppsta for elever med lavt selvverd, bade i akademiske sammenhenger men ogsa i

emosjonelle aspekter med tanke pa utvikling av kliniske psykologiske lidelser og selvmord.

3.3 Forskning pa RAE i ferdighetsutvikling og sport

Morrison, Smith, og Dow-Ehrensberger (1995) studerte effekten av alder og skolerelaterte
pavirkninger, pa hukommelse og lesing. De testet 20 barn, delt inn i to grupper, de fadt far
skjeeringsdatoen og de fadt etter. Den ene gruppen startet pa skolen mens den andre gruppen
fortsatte i barnehagen. De benyttet Baker-Wards «picture memory test» som
hukommelsestest, og en fonetisk test bestaende av tre sett av 30 ord. Testene ble utfgrt tre
ganger over en periode pa 12 maneder, for a se utviklingen fra starten av skolearet (pretest) til
slutten av skolearet (posttest). Gjennom a sammenligne testskarene for de to gruppene, kunne
en se hvilken forskjell et ars skolegang vs. alder gjorde for elevenes kognitive
ferdighetsutvikling. De fant at 1. klassingene, kun 41 dager i gjennomsnitt eldre enn de i
barnehagen, hadde en markant utvikling i elementeer hukommelse og fonetisk forstaelse.
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Forbedringen i hukommelsestesten hos disse barna med tilnermet lik alder sé ut til & veere
utelukkende et resultat av undervisning og skolegang. De fant ingen empiri som antydet en
pavirkning fra uavhengige eller aldersrelaterte faktorer. Utvikling av leseferdigheter, basert pa
forbedring i den fonetiske testen, var kun synlig for 1. klassingene. Morrison et al. (1995)
konkluderte med at formell undervisning, med aktiv trening i lesing og
hukommelsesstrategier, var den avgjgrende arsaksfaktoren for utvikling. De sammenlignet
posttestskarene etter at begge gruppene hadde fullfert et ars skolegang. De fant ingen
forskjeller i elevenes lese- og hukommelsesferdigheter mellom de to gruppene, og
konkluderte med at formell undervisning og skolerelaterte pavirkninger i sterre grad pavirker
elevenes kognitive utvikling enn biologisk modning og alder.

Bisanz, Morrison, og Dunn (1995) undersgkte effekten av alder og undervisning i
utviklingen av elementeere kvantitative ferdigheter. De studerte 56 barn i barnehage og 1.
trinn barneskole i to ulike oppgaver: additiv hoderegning og konservasjon av tall.
Konservasjonssoppgaver refererer til konseptet hvor antall og mengde er konstant selv om
andre egenskaper endres. For & mestre konservasjon ma barnet klare a skille mellom
antall/mengde og andre egenskaper. De fant tydelige forskjeller i effekten av alder og
undervisning. | oppgaven konservasjon av tall presterte barna bedre som et resultat av gkt
alder fremfor mer undervisning. | oppgaven hoderegning var det mer undervisning og ikke
gkt alder, som gav bedre resultat hos barna. Derimot fant de at barns bruk av ulike
problemlgsningsstrategier ikke var et resultat av mer undervisning. De konkluderte med at
effekten av undervisning i matematiske ferdigheter er sveert spesifikk, og at aldersrelaterte
variabler utgjer en viktig rolle i utviklingen av elementaere matematiske ferdigheter.

Best, Miller, og Naglieri (2011) studerte forholdet mellom eksekutive funksjoner (EF)
og akademiske prestasjoner hos 2.036 elever i 5-17 arsalder. De gnsket a se hvordan
aldersrelaterte forandringer pavirket utviklingen av komplekse eksekutive funksjoner. Dette
kunne potensielt avslare om EF har ulik betydning i de forskjellige fasene i utviklingen. De
benyttet «Cognitive Assessment System» (CAS) for a teste elevenes EF. Relasjonen mellom
EF og akademiske ferdigheter testet de pa en mindre gruppe (N = 1.395) ved bruk av
«Woodcock-Johnson Tests of Achievement-Revised». De fant at elevenes prestasjoner pa tre
komplekse EF tester i CAS forbedret seg frem til 15 arsalder, selv om forbedringen ble
langsommere med gkt alder (p < 0,001). Det var ogsa noen forskjeller i elevenes forbedring
av prestasjoner mellom de ulike testene i CAS. De fant ogsa at korrelasjonen mellom EF og
akademiske ferdigheter varierte i ulike aldre, og holdt seg mellom moderat til moderat-stor
styrke. Det var en stor gkning i korrelasjonen mellom EF og akademiske ferdigheter fra 5-6
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ar, mens den sterkeste korrelasjonen var hos aldersgruppen 8-9 ar. Korrelasjonene ble noe
svakere hos de eldre elevene, men holdt seg pa et moderat styrkeniva gjennom
ungdomsalderen. Disse aldersvariasjonene i korrelasjonen var sveert like for bade matematikk
og leseforstaelse. Dette funnet tyder pa et domene-generelt forhold mellom EF og akademisk
prestasjoner. Best et al. (2011) konkluderte med at eksekutive funksjoner ser ut til a veere
under hurtig utvikling i tidlig barneskolealder, og fortsetter i ungdomsalderen selv om
utviklingen gradvis avtar mot slutten av ungdomsarene. Dette vil gi enkelte faser i elevenes
ferdighetsutvikling hvor utviklingen av EF er av stor betydning for elevenes akademiske
prestasjoner. Best et al. (2011) sitt funn tyder pa at elever pa 1. — 4. trinn er spesielt sarbare
med tanke pa deres kognitive utvikling i samspill med utviklingen av akademiske ferdigheter.
Musch og Grondin (2001) har samlet forskning fra hele verden, som dokumenterer at
RAE er et verdensomfattende fenomen innenfor de fleste konkurrerende sportsgrener.
Forskningen viser en sveert skjev fordeling av utgvernes alder, hvor de fleste uteverne er fadt i
de tidligste eller seneste manedene, avhengig av om sportsgrenen krever sterke og raske, eller
sma og smidige utgvere. Musch og Grondin (2001) hevder at bade fysiske og psykologiske
mekanismer er ansvarlige for alderseffekten observert i disse sportsgrenene. Musch og
Grondin (2001) viser i Figur 2 den fordelen et barn fgdt i januar har sammenlignet med et
barn fadt i desember. Figuren viser at et tidlig modent desember-barn (5.5 maneder foran
gjennomsnittet) og et sent modent januar-barn (5.5 maneder bak gjennomsnittet) kan ha

tilnaermet lik fysisk alder (se den vertikale pilen i illustrasjonen).

bornin born in
December January

l

Late Maturer Fast Maturer

-
11 months

Figur 2 - Potensiell forskjell i modning mellom elever i et arskull
Merknad. Figuren illustrer hvilken fordel januar-barn har sammenlignet med desember-barn i fysisk modenhet.
Hentet fra Musch og Grondin (2001, s. 156).
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Illustrasjonen i Figur 2 viser ogsa hvor stort gapet kan vaere mellom et tidlig utviklet
januar-barn, og et sent utviklet desember-barn. Nar den relative aldersforskjellen kommer i
tillegg til den potensielle forskjellen i modenhet, vil det veere tilnsermet umulig for de yngste
barna a konkurrere med det eldste. Pa denne maten legger fadselsmaneden faringer for hvem
som lykkes, og eventuelt ikke lykkes med 4 bli toppidrettsutavere. Figuren av Musch og
Grondin (2001) kan i tillegg til & forklare RAE innen sport, bli overfart til forskjeller i
kognitiv modenhet. For de mange barna som ikke drammer om & bli toppidrettsutaver, er
RAE et starre problem i skolen. Skolen skal vare stedet som skaper like muligheter for alle,

men i virkeligheten kan det veere at den fremmer akademiske forskjeller i elevgruppen.
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4 Metode

4.1 Om datasettet og valg av datasett

Datamaterialet benyttet i denne studien bestar av testskarer fra nasjonale pragver i lesing pa
norsk, regning og engelsk fra 5. og 8. trinn i 2009 og 2012. Datamaterialet er hentet fra
Statistisk sentralbyra (SSB), med tillatelse fra Utdanningsdirektoratet (vedlegg 3), og
godkjenning fra NSD (vedlegg 4). Nasjonale praver ble valgt fordi de er utviklet for &
kartlegge elevenes ferdighetsniva. | dag gjennomfares arlige nasjonale prever i lesing i norsk,
regning og engelsk for elever i 5. og 8. trinn. Arsaken til at det er disse trinnene som testes,
har sin bakgrunn i et gnske om a teste ferdighetene til elevene etter et fullfart hovedtrinn.
Kunnskapslgftet har fastsatte kompetansemal for 4. og 7. trinn, og ved & teste elevene pa 5. og
8. trinn er det mulig & sammenligne ferdighetene opp mot kompetansemalene i laereplanen.
For denne studiens formal gir de nasjonale prgvene en unik mulighet til a studere det samlede
ferdighetsnivaet av lesing, regning og kompetanse i engelsk hos norske elever pa et nasjonalt

niva.

Utvalget

| denne studien ble testskarene til 239.085 elever i den norske grunnskolen benyttet.
Fordelingen av elevene pa hvert trinn presenteres i Tabell 1. De nasjonale prgvene er
obligatoriske for norske elever, og datamaterialet er derfor ikke basert pa utvalgstrekking.
Dette utvalget er tilneermet 100 % av alle barn i Norge som gikk i 5. og 8. trinn i 2009 og
2012, og er dermed en populasjon. Dette ma ikke forveksles med elevpopulasjonen i helhet,
som bestar av alle elevene i den norske skolen. Det er noe frafall av elever, pa grunn av fritak
fra pravene, fraveer pa selve pravedagen eller ufullstendige dataopplysninger om eleven, men
dette utgjar en sveert liten del av populasjonen. Elever i datamaterialet som ikke er fadt innen
det normerte fadselsaret pa 5. og 8. trinn i 2009 og 2012, eller ikke har oppgitt fedselsdato, er
ekskludert fra analysene (2,25 %). Dette er gjort for & unnga feilkilder og forstyrrelser i
analysene om forskjeller i mestringsniva mellom elevene i et arskull. Ved a inkludere elever
fadt utenom det normerte aret kan dette fare til en forstyrrelse av hvilke elever som oppnar
ulike mestringsniva, og farer sa til feilkilder i datasettet.

Hensikten med & benytte testskarer fra to ulike ar er for & kunne sammenligne to
utvalg. Det kan avdekke mulige forskjeller i variasjon i oppnadd mestringsniva hos
elevgruppene. Dette datasettet tillater ogsa a sammenligne utviklingen til et elevkull fadt i
1999 som gikk pa 5. trinn i 2009 og 8. trinn i 2012. Hvordan gjennomsnittet til dette
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elevkullet endrer seg, kan gi innsikt i mulige endringer i fordelingen av ferdighetsnivaet fra
5. til 8. trinn. Potensielle endringer i dette elevkullet kan ogsa gi en innsikt i hvordan RAE
pavirker ulikt i lgpet av skolegangen. Dette vil bli nsermere diskutert i kapittel 6. SSB
understreker at slike endringer over tid ikke bgr sees pa som en «absolutt endring» (Statistisk
sentralbyra, 2010). De begrunner dette med at det blant annet er et ulikt antall mestringsniva
for 5. og 8. trinn, og det kan forekomme endringer i elevpopulasjonen (Statistisk sentralbyra,
2010).

Tabell 1 - Antall elever pr klassetrinn

2009 2012

Klassetrinn 5. trinn 8. trinn 5. trinn 8. trinn
Antall elever 59400 61793 57050 60842

Variabler

Folgende variabler er benyttet i analysene: (1) klassetrinn, (2) argang, (3) fedselsar, (4)
fadselsmaned, (5) fedselskvartal, (6) kjgnn, (7-12) mestringsniva i lesing pa norsk, regning og
engelsk pa individniva for 5. trinn og 8. trinn for hvert av arene 2009 og 2012. Av disse er
variablene klassetrinn og fadselskvartal ikke utdelt av SSB, men laget i ettertid for a utfare
analyser. Variabelen klassetrinn er en sammenslaing av variablene argang og fedselsar.
Variabelen er kodet fglgende: 5. trinn 2009 er klassetrinn 1, 8. trinn 2009 er klassetrinn 2,

5. trinn 2012 er klassetrinn 3 og 8. trinn 2012 er klassetrinn 4. Variabelen fgdselsmaned ble
brukt for & lage variabelen fadselskvartal, hvor elevene er inndelt i fire kvartaler. Elever fadt i
januar, februar og mars er forste kvartal, elever fgdt i april, mai og juni er andre kvartal,
elever fgdt i juli, august og september er tredje kvartal og elever fadt i oktober, november og
desember er fjerde kvartal. Variabelen kjgnn er kodet av SSB hvor 1 = mann, 2 = kvinne.
Variabelen mestringsniva er dannet av Utdanningsdirektoratet pa bakgrunn av elevenes
oppnadd testskare i hver enkelt prgve. For 5. trinn fordeles elevene pa tre mestringsniva og for
8. trinn pa fem mestringsniva. Mestringsnivaene representerer niva av mestring innenfor de

ulike ferdighetene som testes. Mestringsnivaene vil bli grundigere presentert i neste avsnitt.

Om testene: Bakgrunn, utforming, validitet og reliabilitet.

Nasjonale prgver maler elevenes ferdighetsniva i de grunnleggende ferdighetene lesing og
regning, samt fagomradet engelsk. Elevene plasseres i ulike mestringsniva, for hver ferdighet.

Pa 5. trinn fordeles elevene pa tre mestringsniva, hvor 1 er laveste niva og 3 er hgyeste niva
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mens pa 8. trinn fordeles elevene pa fem mestringsniva hvor 1 er laveste niva og 5 er hgyeste
niva. Det er definerte mestringsniva for hver av prgvene i lesing, regning og engelsk med en
grundig beskrivelse av kriteriene for hvert niva. Elevene blir fordelt pa mestringsniva basert
pa deres poengsum pa prgven. Poengfordelingen skal gjenspeile en prosentfordeling mellom
de ulike mestringsnivaene. For 5. trinn er fordelingen 25 % - 50 % - 25 %, og for 8. trinn er
fordelingen 10 % - 20 % - 40 % - 20 % - 10 %. Denne ble fastsatt av Utdanningsdirektoratet i
2007 pa bakgrunn av statistiske analyser og mestringsbeskrivelsene til hvert mestringsniva
(Statistisk sentralbyra, 2010). Det kan forekomme sma avvik fra prosentsatsene i ulike arskull.
En slik prosentfordeling vil ikke pavirke analysene av datasettet, da utvalget er tilstrekkelig
stort til i realiteten & ha en normalfordeling.

Det er fastsatte retningslinjer og kravspesifikasjon for utforming av prevene, og for
rapportering og bruk av resultatene. Dette er utarbeidet av Utdanningsdirektoratet som har
samlet informasjonen i Rammeverk for nasjonale prgver (Utdanningsdirektoratet, 2010).
Dette rammeverket er utformet for a sikre stabilitet og kvalitet i arbeidet med utformingen av
prevene. Utdanningsdirektoratet tildeler ansvar for utarbeidelsen av de nasjonale prgvene til
eksterne institusjoner. Rammeverket stiller krav til institusjonene om utarbeidelsen av
prgvene. Det er krav til bade reliabilitet og validitet i utformingen av prgvene. Det er gnskelig
at prgvene har en alpha-koeffisient pa 0,85, men det kreves at den ikke er lavere enn 0,8.
Validiteten av prgvene er prgveutformers ansvar, og prgvenes innholdsvaliditet skal
dokumenteres i en teknisk rapport. | rapporten skal det redegjeres for hvordan innholdet er
bestemt, empiriske data som stgtter praven, hva praven maler, og en redegjerelse for
begrepsvaliditet. Det stilles ogsa krav om pilotering av samtlige praver, som skal fglge
vanlige piloteringsmetoder. Dokumenter om prgvene i sin helhet med en teknisk rapport
leveres fra prgveutformer til bade Utdanningsdirektoratet og en ekstern kvalitetssikrer.
Rapportene skal gi informasjon om bade pilotering og den endelige preven. De nasjonale
prgvene skal gjennom en ekstern kvalitetssikring for & sikre at potensielle problemomrader
blir avdekket, slik at det kan iverksettes tiltak for a sikre maloppnaelse. Det poengteres i
rammeverket at de nasjonale prgvene er palitelige, men at de kartlegger kun et begrenset
omrade av grunnoppleringens innhold. Resultatene av pravene ber derfor tolkes som nettopp
dette, og ikke som en helhetlig kartlegging av ferdighetene til norske elever
(Utdanningsdirektoratet, 2010).

Rammeverket for nasjonale prgver (Utdanningsdirektoratet, 2010) inneholder ogsa en
beskrivelse av innholdet i de tre pravene. Nasjonale praver i regning er en prave i regning

som en grunnleggende ferdighet, og er knyttet til tre omrader: tall, maling og statistikk.
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Praven skal vektlegge praktisk anvendelse av regning, og tar utgangspunkt i hvordan elevene
kan anvende regning i bade faglige og dagligdagse sammenhenger. Det skal fokuseres pa at
elevene forstar og evner a reflektere hvordan oppgavene best kan lgses, lase problemet
gjennom regneoperasjoner og vurdere resultatet. Nasjonale prgver i lesing pa norsk er en
prave i lesing som en grunnleggende ferdighet, og er knyttet til tre aspekter: a finne
informasjon, a forsta og tolke teksten samt a reflektere over og vurdere tekstens form og
innhold. Disse er ikke atskilte ferdigheter i lesing, men de skal avgrense innholdet i
leseprgven. Utvalget av tekster som inngar i prevene skal vere i en tekstform elevene er kjent
med, men kan variere i tekst, sjanger og form, bokmal og nynorsk. Nasjonale praver i engelsk
er en prave i elevenes ferdigheter i engelsk som sprak, og knyttes til leseforstaelse, vokabular
og grammatikk. Prgvene for 5. trinn bestar av setninger og korte tekster, mens 8. trinn
inneholder korte og middels lange tekster. Elevene skal forstd og reflektere over innholdet i
tekstene, finne informasjon, forsta ord og uttrykk, bruke grammatikk, sméord og

setningsmeanstre.

4.2 Metode og analyser

Datamaterialet fra Statistisk sentralbyra bestar av ferdige variabler og individuelle test-data
for pravene lesing, regning og engelsk for et utvalg som bestar av populasjonen elever pa

5. 0g 8. trinn i 2009 og 2012. For denne studiens formal blir denne gruppen elever den
tilgjengelige populasjonen av malpopulasjonen og danner utvalget. For dette datamaterialet er
det ikke ngdvendig med statistisk generalisering til populasjonen, men det medfarer at det ma
gjeres en skjgnnsmessig generalisering i forsgk pa a antyde mulige tendenser om hva som
skjer mellom 5. og 8. trinn, og videre i utdanningsforlgpet.

Analysene benyttet i dette prosjektet har vert utfart for a gi oversikt over fordelingen
av elever, forskjeller og sammenhengen innen tre variabler: fadselsmaned, fadselskvartal og
mestringsniva. For dette formalet har det i hovedsak blitt utfart deskriptiv statistikk som
deskriptive analyser, frekvensanalyser og krysstabeller. Resultatene presenteres i tabeller samt
figurer med grafer og histogram. T-tester og enveis ANOVA er gjennomfart for & gi oversikt
over forskjeller mellom elevene fordelt pa ulike grupper innen variablene kjgnn,
fodselsmaned, fadselskvartal og mestringsniva. Slike variansanalyser kan gi en innsikt i
skjevheter mellom ulike grupper innen et utvalg. For denne studien vil variansanalysene
kunne antyde om det er forskjeller mellom gjennomsnittskarene for de fire kvartalene. En slik
forskjell vil bety at RAE # 0, og at det derfor kan tolkes a vare relative alderseffekter mellom

elevene. Korrelasjonsanalyser er gjort for & undersgke sammenhenger mellom fadselskvartal
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(og fadselsmaned) og plassering i mestringsniva. Korrelasjonsanalyser utfgres for & kunne si
noe om sammenhengen mellom to variabler, gjennom & se hvor mye variasjonen én variabel
avhenger av variasjonen i en annen variabel. Korrelasjonsanalyser sier ikke noe om kausale
sammenhenger, men kan antyde i hvilken grad det er en sammenheng. Slike analyser antyder
hvordan ulike variabler kan pavirke hverandre. Alle statistiske analyser ble gjort i programmet
SPSS 21.0 for Windows (SPSS Inc., Chicago, IL, USA), og Alpha niva a= 0,05, p < 0.05.

SSB som leverandgr av datamaterialet understreker at det er liten sannsynlighet for
feilkilder, og begrunner dette med at det ikke forekommer male- og bearbeidingsfeil,
frafallsfeil eller uttaksfeil nar datagrunnlaget er hentet fra administrative registre (Statistisk
sentralbyra, 2010). De forklarer videre at mulige usikkerhet og feil i slike data kan
forekomme under registreringen av data, eller av uoverensstemmelser av kravspesifikasjoner
for kildesystemet. SSB mener det er liten grunn til & anta feil som fglge av problemer med
utilstrekkelig registrering, uoverensstemmelser om kravspesifikasjoner eller karakteristika ved
data i registrene (Statistisk sentralbyra, 2010).

Det har ikke veert ngdvendig eller mulig a gjare reliabilitetstester eller vurdere
validiteten av datamaterialet. De nasjonale pravene har retningslinjer som stiller krav om
reliabilitet hvor alpha-koeffisient ikke kan veere lavere enn 0,8. Det er prgveutformers ansvar
a sikre validitet, men det understrekes av Utdanningsdirektoratet at det er god validitet og
palitelighet i de nasjonale pravene. Det har derfor ikke veert behov for a ta stilling til
reliabilitet og validitetsspgrsmal i forbindelse med selve datamaterialet. Det vil derimot vere
ngdvendig a ta hensyn til validitetsspgrsmal i skjgnnsmessige generaliseringer som gjeres av
dette utvalget til malpopulasjonen — elever i den norske grunnskolen. Det vil ikke vare mulig,
basert pa dette datamaterialet, & foreta statistiske generaliseringer til alle elever i den norske
grunnskolen.

For & kunne si noe om den praktiske betydningen av funnene gjort i analysene, ble det
regnet ut Cohen’s d, et mal pa effektstarrelse. Dette ble gjort for hand da SPSS ikke regner ut
Cohen’s d for enveis ANOVA. Som et mal pa effektstarrelse regnes en d pa 0,20 som liten
effekt, 0,50 medium effekt, og 0,80 stor effekt. Cohen’s d ble valgt som mal pa effektstarrelse
fordi den oppgir sterrelsen pa forskjellen mellom to gjennomsnitt. Utregningen ble gjort for
gruppene forste kvartal (K1) og fjerde kvartal (K4). Resultatet pd Cohen’s d kan derfor male

effektstarrelsen bak svaret pa RAE = x i hypotesen presentert i denne studien.
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5 Resultat

| dette kapittelet presenteres analysene utfgrt i denne studien. Kapittelet er inndelt i tre deler. |
den farste presenteres deskriptive analyser, i den andre presenteres variansanalyser, og i den
tredje presenteres korrelasjonsanalyser. To figurer og syv tabeller er henvist til i teksten og

ligger i Vedlegg 1 og Vedlegg 2.
5.1 Deskriptive analyser

Tabell 2 - Mestringsniva for 5. og 8. trinn
Mestringsniva for alle elever samlet for 5 og 8. trinn i 2009 og 2012. ENG, LES og REG = engelsk, lesing og
regning. 05 og 08 = 5. trinn og 8. trinn.

Mestringsniva N M SD Varians  Skjevhet Min Maks
1. ENGO05 110105 2.00 .703 495 .002 1 3
2. LESO05 108750 1.97 716 512 .037 1 3
3. REG05 110439 1.99 718 516 017 1 3
4. ENGO08 116331 3.00 1.089 1185  -.003 1 5
5. LES08 114922 3.08 1.061 1125  -.003 1 5
6. REG08 116584 3.11 1.060 1.124 .078 1 5

Tabell 2 viser deskriptive analyser av resultatene pa de nasjonale prgvene. Tabellen viser
analyser for 5. trinn samlet og 8. trinn samlet, da deskriptive analyser for hvert trinn gav likt
resultat som analyse for trinnene samlet. Gjennomsnitt, standardavvik og varians for prgvene
pa 5. og 8. trinn stemmer godt overens med forventet fordeling basert pa den standardiserte
fordelingen av prgvene fastsatt av Utdanningsdirektoratet. Dataene er normalfordelt, med lite
tegn pa skjevhet (0,002 — 0,078). Forskjellen i antall N pa prevene skyldes at noen elever har
deltatt pa kun én eller to av prgvene.

Tabell 3 viser en oversikt over antall elever fgdt i hver maned, kvartal og kjgnn.
Tabellen viser en relativt jevn fordeling av elever pa de ulike manedene, men med litt flere
elever fgdt i var og sommer manedene (andre og tredje kvartal) enn de andre manedene. Den
viser ogsa at det er litt flere gutter enn jenter dvs. 51 % mot 49 %. Med et hgyt antall N som i
denne studien, kan slike forskjeller veaere naturlige variasjoner i populasjonen, og anses derfor
for & veere representativ for populasjonen. Dette bekreftes i skjevheten i fordelingen av
elevene i hver variabel, som ligger pa rundt 0,04. Det tolkes derfor at frekvensforskjellene

ikke er av betydning for resultatene av videre analyser.
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Tabell 3 - Deskriptiv statistikk for kvartal, fadselsméned og kjgnn
Deskriptiv statistikk av variablene (1) antall elever fadt i hvert kvartal, (2) antall elever fadt i hver maned og (3)
kjgnn. K1, K2, K3 og K4 = fgrste kvartal, andre kvartal, tredje kvartal og fjerde kvartal.

Kategorisk variabel Frekvens Prosent Skjevhet
1. Kvartal 239085 .041
K1 59887 25.0
K2 62880 26.3
K3 62045 26.0
K4 54273 22.7
2. Fedselsmaned 239085 .042
Januar 19462 8.1
Februar 18913 7.9
Mars 21512 9.0
April 20997 8.8
Mai 21504 9.0
Juni 20379 8.5
Juli 21301 8.9
August 20700 8.7
September 20044 8.4
Oktober 19280 8.1
November 17662 7.4
Desember 17331 7.2
3. Kjgnn 239085 .040
Gutt 121912 51.0
Jente 117173 49.0

Figur 3 illustrerer frekvensfordelingen for hvert klassetrinn, og sammenligner
klassetrinnene. Figuren inkluderer ogsa frekvensfordelingen for hele datasettet, som illustreres
i totalen. Totalen viser at hvert klassetrinn samsvarer med den totale fordelingen for hele
datasettet. Figur 3 viser at mgnsteret fra Tabell 3 er typisk for hvert av klassetrinnene. Videre
analyser basert pd et samlet 5. trinn og et samlet 8. trinn vil derfor veere representativt mht.
fordelingen av elever for trinnene individuelt. Det er en tilnaermet lik prosentfordeling pa
prgvene med det som er fastsatt i retningslinjene av Utdanningsdirektoratet. Det er noen sma
avvik, spesielt i regning pa niva 1 for 8. trinn 2012 hvor prosentandelen ligger pa 7 %, altsa
3 % under det som er fastsatt. Dette kan veere et resultat av justeringer i normalfordelingen
mellom de ulike arskullene. Hvert arskull kan vere forskjellig, og de sma avvikene i

prosentfordelingene er trolig et resultat av denne variasjonen.
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ligger pa rundt 22 % for alle klassetrinnene, mens andre og tredje kvartal ligger pa rundt 26 %.

Tabell 4 og Tabell 5 viser resultatene for andelen (i %) av elevene i 5. og 8. trinn med

ferdigheter pa hvert mestringsniva og totalt for datasettet, sortert etter fadselskvartal.

Tabell 4 - Prosentfordeling p& mestringsniva 5. trinn
Prosentfordeling pa mestringsniva etter fadselskvartal for elever pa 5. trinn samlet for 2009 og 2012. K1, K2,
K3 og K4 = fgrste kvartal, andre kvartal, tredje kvartal og fjerde kvartal.

Engelsk 5. trinn Lesing 5. trinn Regning 5. trinn
Mestring
niva K1 K2 K3 K4 K1 K2 K3 K4 K1 K2 K3 K4
Total 250 26,3 262 225|251 262 262 225 | 251 262 262 225
Niva 1 208 242 282 269| 20,7 240 282 27,1 | 21,1 245 276 269
Niva 2 244 264 265 228| 250 264 264 223 | 251 261 264 224
Niva 3 305 282 237 176 30,2 283 238 17,7 | 294 283 243 18,0

Tabell 5 - Prosentfordeling pa mestringsniva 8. trinn
Prosentfordeling p& mestringsniva etter fadselskvartal for elever pa 8. trinn samlet for 2009 og 2012. K1, K2,
K3 og K4 = fgrste kvartal, andre kvartal, tredje kvartal og fjerde kvartal.

Engelsk 8. trinn Lesing 8. trinn Regning 8. trinn

Mestring

niva K1 K2 K3 K4 K1 K2 K3 K4 K1 K2 K3 K4
Total 251 264 257 228\ 251 264 257 22,7 | 251 26,4 257 228
Niva 1 224 249 268 260 216 245 276 263 | 21,9 247 26,7 26,8
Niva 2 229 255 26,7 251 | 225 254 268 253 | 234 249 264 253
Niva 3 249 261 259 231|245 263 259 234 | 243 266 260 231
Niva 4 269 278 246 206 | 276 273 249 202 | 272 272 251 205
Niva 5 299 282 237 191| 298 288 234 181 | 288 283 240 189

Tabell 4 viser at det i samtlige praver er en forskjell mellom farste og fjerde kvartal i

antall elever som oppnar gverste og laveste mestringsniva. For prgvene i engelsk er det 6,1 %
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flere elever pa det laveste mestringsnivaet fra K4 enn fra K1. K3 har tilnaermet lik
prosentandel elever pa laveste mestringsniva, men de har og hgy prosentandel av elever pa
mestringsniva 2 og 3. Relativt sett er det derfor flere elever fadt i fjerde kvartal pa
mestringsniva 1 enn fra de andre kvartalene. For det gverste mestringsnivaet pa 5. trinn er K4
rundt 12 prosentpoeng ferre enn K1. Disse forskjellene vises ogsa for prgvene i lesing og
regning. For alle pravene pa 5. trinn er de fadt i fjerde kvartal rundt halvparten s& mange som
resten pa det gverste mestringsnivaet, og flest pa det laveste mestringsnivaet. Prosentandelen
elever pa mestringsniva 1 og 2 stiger med fadselskvartal, mens prosentandelen elever pa
mestringsniva 3, 4 og 5 synker med fgdselskvartal. Totalen av prosentandelen av elever pa
mestringsnivaene endres ikke sa mye.

Tabell 5 viser at det ogsa i samtlige prgver for 8. trinn er en forskjell mellom farste og
fjerde kvartal i antall elever som oppnar gverste og laveste mestringsniva. Mellom elevene
fadt i K1 og K4 er det en forskjell pa tilnaermet 5 prosentpoeng i antall elever pa
mestringsniva 1, og mellom 9 og 11 prosentpoeng forskjell pa mestringsniva 5. Ogsa for
8. trinn er det et manster hvor K4 er relativt flest pa det laveste mestringsnivaet, og faerrest pa
det hgyeste mestringsnivaet. Igjen har K3 hgyest prosentandel pd mestringsniva 1 i pravene
engelsk og lesing. Fordi denne gruppen har en hgy prosentandel ogsa pa de andre
mestringsnivaene, blir derfor fjerde kvartal likevel flest pa mestringsniva 1. Det er flest fra K1
pa det hgyeste mestringsnivaet og faerrest pa det laveste mestringsnivaet. Den relative
prosentandelen elever pa mestringsnivaene synker med senere fadselskvartal, og stiger med
tidligere fadselskvartal. Hvordan prosentandelen elever pa mestringsnivaene synker og stiger

avhengig av fgdselskvartal er illustrert i Figur 4 og Figur 5.

Engelsk 5. trinn Lesing 5. trinn Regning 5. trinn
100% — — — — 100% — — — — 100% — — — —

26,5 CINivd 3 26,3 O Niva 3 b, ONiva3
be.a| SNiva 2 oA o Niva 2 be 1| EINiva 2
4,4 mNiva 1 ps.a | Niva 1 5.4 WNiva 1

0% 0% 0%
K1 K2 K3 K4 K1 K2 K3 K4 K1 K2 K3 K4

Figur 4 - Prosentfordeling pa mestringsniva 5. trinn
Merknad. Denne analysen gjelder 5. trinn samlet, og skiller derfor ikke mellom 5. trinn i 2009 og 2012. K1, K2,
K3 og K4 = fgrste kvartal, andre kvartal, tredje kvartal og fjerde kvartal.
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Engelsk 8. trinn Lesing 8. trinn Regning 8. trinn
100 % T — o — 100% — — — 100% - T - 7
n8,1 18,1 18,9
90 % 23,7 " 90 % 234 v 90 % 24,0
29,9 8.2 b8l 28,8 bs,a3 28,3
80% L ] 80 % L [ 80% 1 L 1
| p0,6| 20,2 20,5
pag
70% P48 70% 70% =
P78 R7,3 27,2
6,9 — 07,4 - p7.2 -
] [] 60% =
60% — ONivd 5 0% - DONiva 5 — CINiva 5
- 23,1 . P e ] 4 owwaa
ps.9 DONiva 4 b5 iva
50% S . 50% & ) 50% 6.0 -
26,1 ENiva 3 26,3 W Niva3 26,4 ENiva3
4.9 . 24,5 - P43 )
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BNiva 1 B Niva 1 W Niva 1
30% 30% 0%
20% 20% 20%
10% 10% 10%
0% 0% 0% -
K1 K2 K3 Ka K1 K2 K3 K4 K1 K2 K3 Ka

Figur 5 - Prosentfordeling pa mestringsniva 8. trinn
Merknad. Denne analysen gjelder 8. trinn samlet, og skiller derfor ikke mellom 8. trinn i 2009 og 2012. K1, K2,
K3 og K4 = fgrste kvartal, andre kvartal, tredje kvartal og fjerde kvartal.

Selv om denne studien handler om elevenes mestringsniva, var det mulig a gjare
krysstabellanalyse ogsa for elevenes poengskar pa prgvene. Analyser viste at det var starst
forskjell for lesing 8. trinn, og minst forskjell for regning 8. trinn (se Tabell 7), det ble derfor
gjort analyser for disse prevene. Resultatene er oppsummert i Tabell 12 og Tabell 13 i
Vedlegg 2, og fordelingen er illustrert i Figur 6 og Figur 7 i Vedlegg 1. For begge prgvene var
ca. 26 % av elevene med poengskare mellom 0 — 10 fadt i fjerde kvartal og ca. 21 % fadt i
farste kvartal. For poengskare mellom 36 — 47 var ca. 18 % fadt i fjerde kvartal og 28 — 30 %
fadt i farste kvartal. Dette resultatet tyder pa at skjevfordelingen av elevene pa
mestringsnivaene, gjenspeiles i analysene for elevenes poengskarer.
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5.2 Variansanalyser

Tabell 6 - Enveis ANOVA for 5. og 8. trinn
Enveis ANOVA mestringsniva og fadselskvartal for 5. og 8. trinn samlet. ENG, LES og REG = engelsk, lesing og
regning. 05 og 08 = 5. trinn og 8. trinn. Denne analysen gjelder 5. trinn samlet og 8. trinn samlet, og skiller

derfor ikke mellom 5. eller 8. trinn i 2009 og 2012. d stdr for Cohen’s d, og er regnet ut kun for K1 og K4.

Variabel Df F P D
Mestringsnivd ENGO05 3(110104) 410.111 .000 27
Mestringsniva LES05 3(108749) 419.177 .000 .28
Mestringsniva REG05 3(110439) 346.909 .000 25
Mestringsnivd ENG08 3 (116330) 183.766 .000 .18
Mestringsniva LES08 3(114921) 224.734 .000 .20
Mestringsnivd REG08 3 (116583) 172.775 .000 .18

Merknad. Alpha niva 0,05. Mestringsniva for alle pragvene er satt som avhengig variabler. Kvartal er satt som
faktor.

Enveis ANOVA ble gjort for hele datasettet, resultatene av variansanalysene er oppsummert i
Tabell 6. Tabell 6 viser variansanalyser av elevenes oppnadde mestringsniva pa prevene for
5. trinn samlet og 8. trinn samlet. For oversikt over variansanalyser gjort for hvert klassetrinn,
se Tabell 14 og Tabell 15 i Vedlegg 2. Variansanalysen viser signifikante forskjeller i
oppnadd mestringsniva mellom fadselskvartalene for alle prevene (p < 0,001). Dette betyr at
det er en statistisk signifikant forskjell mellom kvartalene i hvilke mestringsniva elevene har
oppnadd. For a se hvilken effektstarrelse den signifikante forskjellen har, ble det regnet ut
Cohen’s d for forskjellen mellom farste kvartal og fjerde kvartal. Cohen’s d forklarer hvor
stor forskjell i prosent av ett standardavvik det er mellom to grupper. d = 0,28 betyr at det er
28 % av ett standardavvik i forskjell mellom elever fgdt i farste kvartal og elever fadt i fjerde
kvartal. Som et mal pa effektstarrelse er en d pa 0,20 regnet som en liten effekt og
effektstarrelsene i Tabell 6 viser at de statistisk signifikante forskjellene mellom K1 og K4 i
oppnadd mestringsniva har en lav effektstarrelse. Dette tyder pa at forskjellene kan ha liten
praktisk betydning.

For bedre a forsta hvordan fadselskvartalene skiller seg i hvilke mestringsniva elevene
oppnar pa de nasjonale prgvene, ble det gjort post hoc analyser som er oppsummert i Tabell 7.
Kun post hoc analyser mellom farste kvartal og de andre kvartalene er oppgitt i Tabell 7.
Tabellen viser at for alle pravene er det en statistisk signifikant forskjell mellom farste kvartal
og de andre kvartalene i oppnadd mestringsniva (p < 0,001). Analysen i sin helhet viste
statistisk signifikante forskjeller mellom alle kvartalene i oppnadd mestringsniva (p < 0,001),
for samtlige praver. Det som er interessant a merke seg, er hvordan forskjellen i gjennomsnitt
gker med hvert kvartal. Dette tyder pa at det er starre forskjell i gjennomsnittet for oppnadd

mestringsniva mellom elevene fadt i farste og fjerde kvartal, enn mellom fgrste, andre og
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tredje kvartal. Den starste forskjellen mellom farste og fjerde kvartal i gjennomsnittlig
oppnadd mestringsniva er i lesing for 8. trinn (0,215), den minste forskjellen er i regning pa
5. 0g 8. trinn (0,188). Regning for 8. trinn har minst forskjeller i gjennomsnitt mellom alle
kvartalene, mens lesing for 8. trinn har starst forskjeller i gjennomsnitt. Dette tyder pa at det
er starst forskjell mellom elevene i lesing, og minst forskjeller i regning. For 5. trinn er

forskjellen mellom elevene i lesing og engelsk noe starre enn for regning.

Tabell 7 - Post Hoc analyse 5. og 8. trinn

Post Hoc analyse av ANOVA mestringsniva og fedselskvartal for 5. og 8. trinn samlet. ENG, LES og REG =
engelsk, lesing og regning. 05 og 08 = 5. trinn og 8. trinn. Denne analysen gjelder 5. trinn samlet og 8. trinn
samlet, og skiller derfor ikke mellom 5. eller 8. trinn i 2009 og 2012.

Variabel Kvartal Kvartal Gj.s diff SE P
Mestringsniva 1. Kvartal 2. .059** .006 .000
ENGO05 3. .138** .006 .000

4. .198** .006 .000
Mestringsniva 1. Kvartal 2. .054** .006 .000
LESO5 3. 139** .006 .000
4. .203** .006 .000
Mestringsniva 1.Kvartal 2. 047** .006 .000
REGO05 3. 117** .006 .000
4. .188** .006 .000
Mestringsniva 1.Kvartal 2. .048** .009 .000
ENGO08 3. 130** .009 .000
4. .198** .009 .000
Mestringsniva 1. Kvartal 2. .057** .009 .000
LESO8 3. 147** .009 .000
4. .215** .009 .000
Mestringsniva 1.Kvartal 2. .039** .009 .000
REG08 3. 114** .009 .000
4 .188** .009 .000

Merknad. Alpha niva 0,05. * p< 0,05. ** p< 0,001. (Bonferroni). Mestringsniva for alle prgvene er satt som
avhengig variabler. Kvartal er satt som faktor.

Lignende resultater ble funnet i post hoc analyse for fadselsmaned. Et eksempel er gitt
i Tabell 16 i Vedlegg 2, som viser forskjellen mellom januar og de andre manedene for
engelsk 8. trinn. Analysen viser at det ikke er statistisk signifikant forskjell mellom manedene
januar, februar, mars og april, mens det er en signifikant forskjell mellom januar og mai
(p < 0,05) og januar og f.0.m juni (p < 0,001). Forskjellen mellom gjennomsnittene gker for
hver maned. Dette mansteret var typisk for alle pravene, og for hvert klassetrinn. For de fleste
fadselsmanedene ble det funnet statistisk signifikante forskjeller mellom fadselsmanedene

som ikke inngar i samme fgdselskvartal. Manedene november og desember er statistisk
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signifikant forskjellig i gjennomsnitt fra andre maneder bortsett fra hverandre, pa alle prevene
unntatt regning 8. trinn. For de ulike klassetrinnene varierer det hvilke fadselsmaneder som er
statistisk signifikante fra hverandre, med noe ulikt mgnster pa prgvene. Mgnsteret hvor
forskjellen i gjennomsnitt gker for hver maned, vises uansett klassetrinn og preve.

En uavhengig t-test analyse ble gjort for a se eventuelle forskjeller mellom kjgnnene i

oppnadd mestringsniva pa prevene. Tabell 8 viser en oppsummering av funnene fra t-testen.

Tabell 8 - T-test for kjgnn 5. og 8. trinn

T-test Mestringsniva og Kjgnn. ENG, LES og REG = engelsk, lesing og regning. 05 og 08 = 5. trinn og 8. trinn.
Denne analysen gjelder 5. trinn samlet og 8. trinn samlet, og skiller derfor ikke mellom 5. eller 8. trinn i 2009 og
2012.

Variabel t Df P Gj.s diff SE
ENGO05 -1.295 110103 195 -.005 .004
LES05 -21.378 108748 .000 -.093** .004
REGO05 28.014 110438 .000 121%* .004
ENGO08 -.496 116329 .620 -.003 .006
LESO08 -44.438 114920 .000 -.276** .006
REGO08 25.670 116582 .000 .159** .006

Merknad. Alpha niva 0,05. * p< 0,05. ** p < 0,001.

Nar testobservatoren t er positiv betyr det at gutter (verdi 1) har hgyere gjennomsnittsverdi
enn jenter (verdi 2). Nar t er negativ betyr det at jenter har hgyere gjennomsnittsverdi enn
gutter. Analysen viste at det er en statistisk signifikant forskjell mellom gutter og jenter bade
pa 5. og 8. trinn (p < 0,001) i pravene lesing i jentenes faver og i regning i guttenes favar. |
engelsk gjorde jentene noe bedre enn guttene, men forskjellen er ikke statistisk signifikant.
Den starste forskjellen pa 5. trinn er i regning, mens pa 8. trinn er det starst forskjell i lesing.
Det er omtrent like mange av begge kjenn i utvalget (se Tabell 3), sa kjgnnsforskjellene i
oppnadd mestringsniva pa prevene er ikke et resultat av skjevfordeling av kjgnnene. Mange
av de kjennsforskjellene oppsummert i Tabell 8 ble ogsé funnet pé klassetrinnsniva. En
forskjell var for prgven i engelsk pa 5. trinn i 2012, hvor det er en statistisk signifikant
forskjell hvor jentene gjorde det best (t =-2,719, p < 0,01). For 8. trinn 2012 var Levene’s test
for lesing ikke statistisk signifikant, og tyder pa lik varians mellom kjgnnene i oppnadd

mestringsniva i lesing.
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Tabell 9 - Post Hoc analyse Elevkull 1999

Post hoc ANOVA Mestringsniva og Fadselskvartal 5. trinn 2009 og 8. trinn 2012. ENG, LES og REG = engelsk,
lesing og regning. 05 og 08 = 5. trinn og 8. trinn. K1, K2, K3, K4 = farste kvartal, andre kvartal, tredje kvartal
og fjerde kvartal.

Variabel Kvartal Kvartal Gj.s diff SE P
Mestringsniva K1 K2 .056** .008 .000
ENGO05 K3 123** .008 .000

K4 .189** .009 .000
Mestringsniva K1 K2 .039** .008 .000
LES05 K3 129** .008 .000
K4 201** .009 .000
Mestringsniva K1 K2 .048** .008 .000
REGO05 K3 120** .009 .000
K4 199** .009 .000
Mestringsniva K1 K2 .029 012 119
ENGO08 K3 129** .013 .000
K4 .194** .013 .000
Mestringsniva K1 K2 .036* 012 .019
LESO8 K3 142** 012 .000
K4 .204** .013 .000
Mestringsniva K1 K2 .027 .012 .165
REGO08 K3 120** 012 .000
K4 .195** .013 .000

Merknad. Alpha niva 0,05. * p< 0,05. ** p < 0,001. (Bonferroni). Mestringsniva for alle prgvene er satt som
avhengig variabler. Kvartal er satt som faktor.

Tabell 9 viser en oversikt post-hoc analyse for elever fgdt i 1999 i pravene fra 5. trinn 2009
og 8. trinn 2012. Tabell 9 viser at det er en svak gkning i gjennomsnittsforskjellen mellom
elevene i farste og fjerde kvartal fra 5. til 8. trinn. Pa 5. trinn er det statistisk signifikant
forskjell mellom farste kvartal og de andre kvartalene. Pa 8. trinn er det kun statistisk
signifikant forskjell mellom farste, tredje og fjerde kvartal. Forskjellen mellom farste og
andrekvartal blir mindre, og ikke statistisk signifikant, mens forskjellen mellom elevene totalt
sett gker fra 5. til 8. trinn.

Tabell 10 viser oversikt av kjgnnsforskjeller pA mestringsnivaene for elevene fadt i
1999. Tabellen viser samme funn som det oppgitt i Tabell 8. Det tyder pa at det ikke har
oppstatt endringer i kjgnnsforskjeller pa prevene fra 2009 til 2012 for dette elevkullet.
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Tabell 10 - T-test for kjgnn Elevkull 1999
T-test Mestringsniva og Kjgnn 5. trinn 2009 og 8. trinn 2012. ENG, LES og REG = engelsk, lesing og regning.
05 og 08 = 5. trinn og 8. trinn.

Variabel t Df P Gj.s diff SE
ENGO05 831 56218 406 .005 .006
LES05 -18.898 54958 .000 -114** .006
REGO05 22.803 56200 .000 .139** .006
ENGO08 648 57879 517 .006 .009
LES08 -34.193 58135 .000 -.299** .009
REGO08 15.966 58302 .000 .140%* .009

Merknad. Alpha niva .05. * p< 0,05. ** p < 0,001. Levene's test for LES08 ble ikke signifikant, og tallene er
derfor hentet fra linjen Equal variances assumed.

5.3 Korrelasjonsanalyse

Tabell 11 - Korrelasjonsanalyse

Pearson korrelasjonsanalyse ENG, LES og REG = engelsk, lesing og regning. 05 og 08 = 5. trinn og 8. trinn.
Denne analysen gjelder 5. trinn samlet og 8. trinn samlet, og skiller derfor ikke mellom 5. eller 8. trinn i 2009 og
2012.

Variabel 1 2 3 4 5 6 7 8
1. Kvartal -
2. Fedselsmaned 970** -
3. Mestringsniva ENGO05 -105** - 109** -
4. Mestringsniva LES05 -107**  -110**  561** -
5. Mestringsniva REG05 -096**  -.099**  451**  517** -
6. Mestringsniva ENGO08 -.068** -071** -
7. Mestringsniva LES08 -076** -.080** B671** -
8. Mestringsniva REG08 -066**  -.068** b540**  .609** -

Merknad. Alpha niva 0,05. * p< 0,05. * * p< 0,001.

En bivariat regresjonsanalyse med Pearsons r ble gjort for a undersgke relasjonen mellom
variablene fadselskvartal, fedselsmaned og mestringsniva pa prevene. Tabell 9 presenterer
funnene fra korrelasjonsanalysen. Det tyder pa a vere en svart svak, men statistisk signifikant
sammenheng mellom hvilket kvartal man er fgdt, og oppnadd mestringsniva pa alle prgvene
(0,066 og 0,107). De negative korrelasjonskoeffisientene tyder pa at elever fgdt tidlig pa aret,
oppnar hgye mestringsniva, og motsatt for elevene fadt sent pa aret. Det samme vises i
relasjonen mellom fadselsmaned og mestringsniva (0,068 og 0,110). Tabell 9 viser ogsa
sammenhengen mellom de tre nasjonale prgvene, som har middels sterk korrelasjon (0,451 og
0,671). De positive korrelasjonskoeffisientene viser at det er en positiv relasjon mellom
prgvene. Dette tyder pa at om en elev gjer det bra pa den ene praven, gjer den det ogsa bra pa

de andre.
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6 Oppsummering og diskusjon

6.1 Oppsummering av viktigste funn

Det viktigste funnet gjort i denne studien er at det er avdekket omfattende alderseffekter pa et
nasjonalt niva hos elever pa 5. og 8. trinn i grunnskolen. | studien ble det funnet en betydelig
skjevfordeling blant elever fra hele landet, alle samfunnslag, pa to klassetrinn fra tre praver i
to ulike test-ar. Dette er et verdifullt funn, for det tyder pa at RAE er et omfattende og
systematisk problem ogsa i norsk skole.

Forskjellene i oppnadd mestringsniva etter nar pa aret elevene er fadt, dvs. mellom
fadselskvartalene er statistisk signifikant. Relativt flest elever pa de gverste mestringsnivaene
er fadt i de farste kvartalene, og relativt flest elever pa de laveste mestringsnivaene er fadt i
de siste kvartalene. Dette ble funnet for bade 5. og 8. trinn i 2009 og 2012. Dette tyder pa at
RAE # 0. Funnet skyldes ikke en skjevhet i datasettet, og fordelingen pa mestringsnivaene av
alle elevene er tilnzermet normalfordelt pa alle klassetrinn, og felger den prosentsatsen som er
satt av Utdanningsdirektoratet. Dette antyder at det ikke er tilfeldig hvilke elever som oppnar
haye eller lave mestringsniva. Den negative korrelasjonen observert i studien tyder pa at jo
senere pa aret elevene er fgdt, dess darligere gjer elevene det pa nasjonale prgver.
Korrelasjonene er lave, men statistisk signifikant. Dette funnet forsterkes ved at forskjellen
mellom elevene i oppnadd mestringsniva gker for hver maned og kvartal. Den starste
forskjellen ble observert i lesing, mens den minste i regning. Forskjellene mellom farste og
fjerde kvartal viser at RAE = 0,18 — 0,28, men effektstgrrelsen av denne forskjellen anses a
veere liten.

Nar det gjelder kjennsforskjeller mellom elevene pa pravene ble det funnet statistisk
signifikant forskjell mellom kjgnnene i prgvene for lesing og regning, hvor jentene gjorde det
best i lesing, og guttene gjorde det best i regning. Elevene fadt i 1999 ble testet bade pa
5. trinn i 2009 og 8. trinn i 2012. Deres utvikling fra 5. til 8. trinn tyder pa at
gjennomsnittsforskjellene mellom elevene gker. Selv om antall mestringsniva endres er
prosentforskjellen mellom elever fra farste og fjerde kvartal pa det gverste mestringsnivaet
stabil fra 5. til 8. trinn, men synker pa det nederste mestringsnivaet (fra 6 % til 3 %).
Gjennomsnittsforskjellen mellom elevene i farste og fjerde kvartal gker fra 5. til 8. trinn, hvor
forskjellen mellom elever fadt tidlig pa aret blir mindre, mens forskjellen mellom de fadt
tidlig og sent pa aret gker. Resultatene av dette elevkullet avviker ikke fra det andre elevkullet
pa samme klassetrinn, og den observerte utvikling i dette elevkullet kan dermed anses som en
indikator for utviklingen til andre elevgrupper fra 5. til 8. trinn.
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6.2 Diskusjon

Resultatene i denne studien hvor relativt flest elever pa de hgyeste mestringsnivaene er fadt i
de farste kvartalene pa aret, og relativt flest elever pa de laveste mestringsnivaene er fgdt i de
siste kvartal er i samsvar med flere tidligere forskningsarbeid pa RAE og akademiske
prestasjoner i skolen. | et forsgk pa a systematisere diskusjonen vil resultatene fra denne
studien draftes separat, hvor de sammenlignes med tidligere forskning og diskuteres mht. hva
funnene betyr og konsekvenser av dem. Avslutningsvis vil det diskuteres mulige

konsekvenser av RAE.

Relativ alderseffekt pa mestringsniva i de nasjonale pravene
Den relative alderseffekten observert i denne studien har god stette i tidligere forskning. For
eksempel fant Martin et al. (2004) at karakter for lesing, matematikk og naturvitenskap var
lavere for de relativt yngste elevene sammenlignet med de eldre, og Crawford et al. (2013) sin
studie viste signifikante forskjeller i akademiske prestasjoner og i kognitive tester for hver
fadselsmaned, hvor forskjellen gkte i trad med avstanden mellom manedene. Dette statter
resultatet i denne studien, hvor elever fadt i farste kvartal presterer signifikant bedre enn de
andre elevene pa de nasjonale prgvene, mens de yngste elevene er overrepresentert pa de
laveste mestringsnivaene. Det ble ogsa observert en signifikant gjennomsnittsforskjell i
oppnadd mestringsniva, som steg for hvert kvartal. Det er stgrst relativ alderseffekt pa det
gverste mestringsnivaet, hvor det er 12 % forskijell i antall elever fra farste og fjerde kvartal.
Disse funnene betyr at elevene pa 5. og 8. trinn i 2009 og 2012 presterer bedre pa de
nasjonale prgvene jo tidligere pa aret de er fgdt. Siden de nasjonale prgvene er utformet for a
kartlegge i hvilken grad kompetansemalene for hovedtrinnene (4. og 7. trinn) er oppnadd, er
det sannsynlig at denne relative alderseffekten ogsa vises for disse elevenes akademiske
prestasjoner i skolen. Hva denne studien antyder om ferdighetsutvikling til elever pa 5. og 8.
trinn blir en skjgnnsmessig vurdering av hva oppnadd mestringsniva pa nasjonale praver sier
om elevenes ferdighetsniva. Hvis det er slik at elevenes oppnadde mestringsniva pa nasjonale
praver er en god indikasjon pa elevenes ferdighetsniva, tilsier resultatene i denne studien at de
relativt yngste elevene har et lavere ferdighetsniva i regning, lesing og engelsk, enn sine eldre
medelever. Hvis dette stemmer, sa vil det veare et urovekkende funn. Det ser ogsa ut til at det
er stgrst forskjeller mellom elevenes oppnadde mestringsniva i lesing, og minst forskjeller i
regning. Denne kan tyde pa at det er starst forskjeller i modningsniva for kognitive ferdigheter
knyttet til lesing. Dette kan bety at de yngste elevene bruker lenger tid pa a utvikle
leseferdigheter enn sine eldre medelever. Effektstarrelsen for forskjellen mellom de yngste og
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de eldste elevene var konsekvent starst for lesing, men starrelsesforskjellen mellom lesing og
regning er sa liten, at den antakelig ikke har en praktisk betydning.

De observerte forskjellene og skjevfordelingen av elevene pa mestringsnivaene i
denne studien, ser ut til & veere en relativ alderseffekt som trolig skyldes forskjeller i
nevrologisk modning mellom elevene. Det er de yngste elevene som er forulempet, noe som
kan tyde pa at det er den relative aldersforskjellen mellom elevene som forklarer resultatet.
Modningshypotesen presentert i denne studien er den beste arsaksforklaringen pa disse
funnene. Det er tidligere dokumentert at forskjeller i nevrologisk modning av hjernen er
gjeldende ut ungdomsalderen (Best et al., 2011). Denne forskjellen i elevenes nevrologiske
modning kan fa betydning for deres kognitive ferdigheter. Utviklingen av eksekutive
funksjoner kan veere én av arsakene til at forskjeller i den nevrologiske modningen pavirker
elevenes ferdigheter og prestasjoner. Modningen av frontallappen, og prefrontal cortex kan
ogsa pavirke elevenes ferdigheter og prestasjoner gjennom deres emosjonelle tilstand, eller
ved a svekke elevenes konsentrasjon. Den nevrologiske modningen av hjernen kan i liten grad
pavirkes av ytre faktorer for a fremskynde utviklingen. Det er derfor heller de ytre rammene
og konteksten rundt elevene som bgr vere i fokus nar man skal diskutere eventuelle tiltak.
Gjennom & forsta hvordan RAE blir pavirket av skolerelaterte faktorer som klassestgrrelse,
vurderingskriterier, medelever, leerernes forventninger og undervisningsmetoder, kan man
forsgke a forhindre tilstedevaerelsen av og konsekvensene av de relative alderseffektene i
skolen.

Den relative alderseffekten observert i denne studien gir implikasjoner for forstaelsen
av hvordan skolesystemet i Norge kan pavirkes av RAE, gjennom skolerelaterte faktorer som
hvordan elevene organiseres, testes og vurderes. Men ogsa hvilken betydning
leeringssituasjonen har for elevenes leering og utvikling. Fra Crawford et al. (2013) sin studie
har det kommet frem at bade alder ved testdato og RAE kan forklare den observerte
forskjellen i akademiske prestasjoner mellom elevene. Likheten i funn fra andre studier, tross
ulike skjeringsdatoer og skolesystem, tyder pa at det er aldersrelaterte faktorer som alder ved
testdato eller RAE som forklarer den observerte skjevfordelingen i denne studien. Det har
ikke veert mulig & avdekke om den observerte forskjellen mellom elever fra ulike
fodselskvartal skyldes alder ved testdato eller RAE. Denne problemstillingen kan vaere et
interessant forskningsprosjekt i viderefaringen av arbeidet med a forsta arsaken bak
aldersrelaterte forskjeller i ferdighetsniva og akademiske prestasjoner blant norske elever.

Studier fra Norge av Solli (2011) og Strgm (2004) har dokumentert forskjeller i
karaktergjennomsnitt, og leseferdigheter fra PISA prgvene. Skjevfordelingen av elever pa
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mestringsniva, og gjennomsnittsforskjellen observert i denne studien stemmer godt overens
med deres funn. Likhetene mellom studiene gjer det rimelig a antyde at de observerte
forskjellene i prestasjoner pa de nasjonale prgvene kanskje reflekteres i elevenes akademiske
prestasjoner og karakterer i utgangen av norsk grunnskole. Disse tre studiene har sett pa ulike
vurderingssystemer av norske elever, og likheten mellom funnene i disse studiene antyder at
det er en omfattende, systematisk og urovekkende relativ alderseffekt i akademiske
prestasjoner og resultater i den norske skolen som burde gi grunn for bekymring.

Utviklingen fra 5. til 8. trinn

Resultatene i denne studien antyder en svak gkning i gjennomsnittsforskjell mellom elevene
fra 5. til 8. trinn. Forskjellen mellom de eldste og de yngste elevenes prestasjoner blir starre
fra 5. til 8. trinn, som antyder at den relative alderseffekten er stgrst pa 8. trinn. Selv om
forskjellen for elevene totalt sett gker, sa minker forskjellen mellom elever fadt i farste
halvar. Dette kan vere et resultat av at det ikke lenger er en modningsforskjell mellom
elevene fra forste og andre kvartal. Den observerte gkingen aldersforskjeller fra 5. til 8. trinn
kan skyldes at noen av elevene i 8. trinn er kommet i puberteten, som kan medfgre en sterre
forskjell i nevrologisk modning. Det kan veaere at det er noen spesifikke kognitive ferdigheter
som er under utvikling i 8. trinn, som gjer at forskjellen tilsynelatende er stgrre pa dette
trinnet. @kningen i gjennomsnittsforskjellen kan ogsa vaere et resultat av at elever pa 8. trinn
har et stgrre fokus pa & sammenligne seg selv med andre. De relativt yngste elevene kan
derfor begynne & oppleve de negative effektene dette kan medfare, slik som lav
selvoppfatning og mestringsforventning. Elever far ogsa karakterer for farste gang pa 8. trinn.
Det er mulig at dette er med pa a forsterke alderseffekten, ved at elevene opplever karakterene
som en bekreftelse pa tidligere mistanker om sine ferdigheter relativt til andre. Dette tyder pa
at det er et samspill mellom selvoppfatningshypotesen og modningshypotesen som
arsaksforklarer den gkte forskjellen fra 5. til 8. trinn.

Den observerte utviklingen fra 5. til 8. trinn i denne studien strider noe imot tidligere
forskning. Lincove og Painter (2006) fant at de relativt yngste elevene var forulempet i de
tidlige skolearene, men fikk hgyere testskar enn sine medelever i 10. og 12. trinn. Hvis en slik
forbedring skjer, nar i sa fall skjer den? Mye av andre forskningsarbeid dokumenterer en
forskjell i favar av de eldste elevene ut grunnskolen. Det er derfor mange studier, denne
studien inkludert, som taler imot at de relativt yngste elevene tar igjen og gar forbi sine eldre
medelever. Crawford et al. (2013) fant ogsa at forskjellene ble mindre i senere klassetrinn,

men at det er signifikante forskjeller ut grunnskolen. Dette kan veere et resultat av
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skolerelaterte faktorer som organiseringen i skolen, eller det kan skyldes forskjeller i testene
benyttet i de ulike studiene. Jones og Mandeville (1990) argumenterer for at den minkende
graden av alderseffekter i leseferdigheter fra 1. — 6. trinn skyldes at elever holdes igjen ett
skolear. Dette kan forklare hvorfor noen studier viser at forskjellen blir mindre pa senere
klassetrinn. Hvis de svake elevene blir holdt igjen ett skolear, eller lukes bort gjennom
overfgring til andre skoler og ferdighetsgrupper, kan det resultere i at den reelle forskjellen
mellom elevene blir skjult i systemet. Siden dette ikke praktiseres i norsk skole er det usikkert
om gkingen av forskjeller observert i denne studien er spesielt for dette elevkullet, for norske
elever, eller om dette ogsa eksisterer i andre skolesystem, men er skjult i systemet. Det er
mulig at de observasjonene der forskjellen mellom elevene blir mindre i senere klassetrinn
skyldes at forskjellene i nevrologisk modning forsvinner. Det er ogsa mulig at skolerelaterte
faktorer som for eksempel spesialundervisning og arbeidsvaner utbalanserer forskjellen i
nevrologisk modning.

Utviklingen fra 5. til 8. trinn observert i denne studien baserer seg pa ett elevkull, som
ble testet i 2009 og 2012. Denne observasjonen kan ikke anses som noe mer enn en indikasjon
pa at forskjellene mellom de eldste og de yngste elevenes prestasjoner pa de nasjonale
pravene gker fra 5. til 8. trinn. Selv om dette elevkullet sine analyser ikke skiller seg ut fra det
andre klassetrinnet malt i denne studien, sa er dette funnet kun basert pa ett elevkull. Funn om
utviklingen fra 5. til 8. trinn burde derfor sees pa som veiledende, og det oppfordres a
gjennomfare flere forskningsarbeid pa relative alderseffekter i norske elevers

ferdighetsutvikling.

Kjannsforskjeller og skolerelaterte faktorer

Studien avdekket kjgnnsforskjeller i prgvene for lesing og regning, der jentene gjorde det best
i lesing, og guttene gjorde det best i regning. De nasjonale prgvene krever bade evne til
problemlgsning, refleksjon og resonnering av elevene. Det er interessant at gutter gjar det
bedre enn jenter i regning, og at jenter gjer det bedre enn gutter i lesing. Det kan tyde pa at
gutter har mer utviklede ferdigheter innen regning enn jentene, mens jenter har mer utviklede
ferdigheter innen lesing enn guttene. Siden kjgnnene er jevngamle kan dette skyldes at de
enten har ulik utviklet kognisjon for de funksjonene som kreves i matematikk og lesing. Det
kan ogsa skyldes at de er mer motivert, eller at de trener mer ferdighetsspesifikt pa regning og
lesing enn det andre kjgnnet. Bisanz et al. (1995) konkluderte i sin studie med at gkt alder
fremfor mer undervisning var arsaken til at barn ble bedre i konservering av tall og bruk av

ulike problemlgsningsstrategier. Mer undervisning ga bedre resultater i hoderegning. Funn av
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Morrison et al. (1995) statter at formell undervisning og skolerelaterte faktorer fremfor
aldersrelaterte faktorer pavirker utviklingen av leseferdigheter og hukommelse. Disse studiene
bekrefter bade at ferdighetsutviklingen er spesifikk og forbedres av formell undervisning, men
gir samtidig statte for at nevrologisk modning spiller en rolle i utviklingen av elementeere
matematiske ferdigheter. Funnene fra de to studiene tilsier at de kjgnnsforskjellene observert i
denne studien kan skyldes skolerelaterte faktorer og ferdighetstrening, fremfor aldersrelaterte
faktorer.

Genetikk eller relativ alder?

Flere av tidligere forskningsarbeid som er referert til i denne studien har gjort funn som tyder
pa en alderseffekt for elever som holdes igjen ett skolear. Av nysgjerrighet ble derfor ogsa de
elevene som i utgangspunktet var ekskludert fra denne studien analysert for skjevheter. Denne
analysen ble ikke inkludert i resultatkapittelet da den ikke er relevant for studiens
problemstilling, men ga et interessant funn som likevel er verdt & nevne. Et mgnster er tydelig
blant de elevene som er ekskludert fra datamaterialet. Elever som tok prevene men var fadt
far det normerte aret, var overrepresentert i fjerde kvartal, mens elever som var fadt etter det
normerte aret, var overrepresentert i farste kvartal (for oversikt se Tabell 17 i Vedlegg 2). En
krysstabell analyse viste at de elevene fadt far det normerte aret fikk gjennomsnittlig lave
mestringsniva, mens elever fadt etter det normerte aret fikk gjennomsnittlig haye
mestringsniva (for oversikt se Tabell 18 i Vedlegg 2).

Det er interessant at de eldste elevene var pa lave mestringsniva, mens de yngste pa
hgye mestringsniva, da dette utfordrer tanken om hva som er arsaken til RAE. Kanskje er det
genetiske faktorer som spiller inn, uansett relativ alder til gruppen. Av dette fglger helt andre
premisser for skolen og undervisningen, enn det som ellers diskuteres i dette kapittelet. Det
antas at disse elevene i hovedsak er inkludert i de malte trinnene som et resultat av forskyving
av skolestart for barn fadt tidlig eller sent pa aret, og av innvandring. Det bemerkelsesverdige
ifelge modningshypotesen er at disse elevenes resultater pa prgvene er motsatt av hva man
ville forventet av elever som var modningsmessing eldre eller yngre enn sine medelever.

Arsaken til at de har begynt et ar tidlig eller sent er ikke kjent. Funnet kan tyde p at
de eldre elevene kan vere barn med leerevansker som er innenfor spesialpedagogisk
opplaring. De yngre elevene kan vaere barn som er ansett som tidlig ute og begynte pa skolen
et ar tidligere enn normert. Foreldrenes oppfatninger om og ambisjoner for sitt barn kan ogsa

forklare dette, ssmmen med hvilken oppfalging og motivasjon barnet far hjemme. En annen
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forklaring er innvandring, hvor elever kan komme fra andre skolesystem med ulikt tempo og

progresjon i skolen enn hva vi har i Norge.

Mulige konsekvenser av relative aldersforskjeller i skolen

Resultatene fra denne studien stgtter opp om modningshypotesen som arsaksfaktor for de
forskjellene observert mellom prestasjonene til elever fadt i ulike maneder og kvartal.
Tidligere forskning har i forskjellig grad dokumentert RAE i senere klassetrinn, men den
starste effekten er oftest observert i de tidlige skoledrene. Dette kan ha en sammenheng med
at forskjellene i nevrologisk modning kan bli mindre med arene. Hvis den nevrologiske
modningen blir jevnere med arene, sa kan det oppsta langtidseffekter av den pavirkningen den
nevrologiske modningsforskjellen har hatt pa de tidlige skolearene. Dette henger sammen
med at de farste skoledrene kan ha en stor betydning for resten av elevenes utdanningsforlgp.
Elevenes senere akademiske prestasjoner, karakterer og valg av utdanning kan bli preget av
deres arbeidsvaner, selvoppfatning, mestringsforventning, og leerernes forventninger i tidlig
skolear. Elevenes utvikling av sosial kompetanse og sosio-emosjonell utvikling i de tidlige
skolearene, kan ogsa pavirke dem senere i skolen. Om elever opplever negative sider av disse
faktorene i tidlige skolear, kan det fare til flere langtidskonsekvenser for elevene, bade
akademisk og personlig. For eksempel viser noen funn at de yngste elevene har lavere
sannsynlighet for & velge hgyere utdanning, og fullfare den (Crawford et al., 2013; Solli,
2011). Dette kan trolig skyldes mangel pa motivasjon, tro pa egne ferdigheter, eller at de ikke
har gode nok karakterer til & komme inn pa studier. Det kan dermed ikke utelukkes at
forskjellene i nevrologisk modning i tidlige skolear indirekte forarsaker relative alderseffekter
i senere klassetrinn.

Det er pa grunnlag av denne studien ikke mulig a si noe om den observerte relative
alderseffekten pavirkes av hvordan elevene er organisatorisk differensiert. Hvis man betrakter
den observerte forskjellen mellom elevene i denne studien som en indikasjon pa hvordan
elevene kan plasseres i ferdighetsgrupper, vil en slik fordeling gi lignende resultater som er
observert i det engelske skolesystemet (Campbell, 2013; Freyman, 1965; Sutton, 1967). Dette
tyder pa at det er lik grad av skjevfordeling bade i det norske og det engelske skolesystemet.
Campbell (2013) argumenterer for at ferdighetsgruppering indirekte fremmer aldersforskjeller
gjennom kanaler som selvoppfatning, mestringsforventning, statiske grupperingsystemer,
atferd og leerernes ulike forventninger til elevene. Det kan vare en mulighet for at relative
alderseffekter blir forsterket gjennom slike kanaler. Likheten i skjevfordelingen observert i
denne studien med funn fra England gjer det tenkelig at disse kanalene ogsa gjer seg
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gjeldende i norsk skole. Om dette kun har en effekt i ferdighetsgruppering eller om det ogsa
pavirker skolesystemer med blandede ferdighetsklasser, kan vere avgjerende for hvilken
betydning organisatorisk differensiering har for RAE. Uansett tyder det pa at skolen og
leererne kan spille en essensiell rolle i de alderseffektene observert i ulike studier av elevers
prestasjoner, trivsel og atferd i skolen.

Om man anerkjenner at maten elevene organiseres pa og betydningen av
leringssituasjonen pavirker eventuelle aldersforskjeller mellom elever fgdt i ulike maneder og
kvartaler, vil det vaere ngdvendig a diskutere hvilke endringer skolen kan gjere for a redusere
RAE. Man kan argumentere for at alderseffekten mellom elevene er til stede uansett type
organisatorisk differensiering. Et slikt argument baserer seg pa at arsaken til forskjellen ikke
skyldes RAE eller leeringssituasjonen, men at den er genetisk basert som f.eks. alder ved
testdato. Det vil da ha liten hensikt & omorganisere elevene, og mer hensiktsmessig & endre
hvordan og nar elevene testes og vurderes for sine akademiske prestasjoner.

Som det har kommet frem fra tidligere forskning kan relative aldersforskjeller i skolen
ogsa ha konsekvenser for psykososiale aspekter, psykisk og fysisk helse og videre utdanning.
Selv om denne studien ikke har inkludert slike faktorer, er det relevant for forstaelsen av
konsekvensene av RAE i skolen. Dette er ogsa relevant for a fa et helhetlig innblikk i hvordan
RAE pavirker elevenes akademiske prestasjoner og ferdighetsutvikling. Ifglge leringsteorier
av Piaget og Vygotsky er laering en aktiv og sosial handling (Miller, 2011), hvor elevenes
sosiale relasjoner er fundamentale for lzering og utvikling. Hvordan elevene har det psykisk,
emosjonelt, og sosialt kan fa betydning for deres laeringssituasjon. Utvikling av ferdigheter
tyder pa at elevene ma gve mye og spesifikt for a utvikle sine ferdigheter (se Sigmundsson &
Wiedemann, 2008). Hvis elevene ikke er motivert for eller fokusert pa aktiviteten, kan dette
pavirke effekten av gvingen og far konsekvenser for ferdighetsutviklingen. De psykososiale
aspektene kan vise seg i form av at elever gjer det darligere pa nasjonale praver, uavhengig av
aldersrelaterte faktorer. Likevel tilsier forskning at nettopp aldersrelaterte faktorer kan veere
utslagsgivende for elevenes psykososiale og emosjonelle tilstand.

Studier som har fokusert pa psykososiale aspekter av alderseffekter viser at
konsekvensene av RAE er mange og utbredte. Resultater i Crawford et al. (2013) sin studie
viste en alderseffekt for akademisk selvoppfatning, diagnoser innen leerevansker og sosio-
emosjonell utvikling, valg av hgyere utdanning og risikoatferd. RAE forklarte forskjellen
mellom laerernes og foreldrenes oppfatning av elevenes sosio-emosjonelle utvikling. Det er
dermed ikke umulig at RAE ogsa forklarer skjevfordelingen av elever i spesialpedagogisk
opplering. Det er dokumentert at de relativt yngste elevene er overrepresentert i denne
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gruppen elever, trolig gjennom henvisninger fra leerere (Diamond, 1983; DiPasquale et al.,
1980; Martin et al., 2004; Polizzi et al., 2007). Siden disse studiene er utfart i land med ulik
skjeeringsdato, kan ikke prenatale hypoteser forklare observasjonene gjort i disse studiene.
Forskningslitteraturen tyder pa at det ikke er noen grunn til at yngre elever skal ha mer behov
for spesialoppleering enn andre elever, annet enn at de oppfattes som kognitiv eller emosjonelt
umodne i sammenligning med eldre medelever. Den sene utviklingen av frontallappen, som er
knyttet til viktige kognitive funksjoner som eksekutive funksjoner og regulering av emosjoner
og atferd, er et av hjerneomradene som er sarbart for kognitive modningsforskijeller. Det er
trolig at funnene av alderseffekter blant elever i spesialundervisning i stor grad skyldes RAE.
Dette tyder pa at det kan vare en andel elever i spesialpedagogisk oppleering i Norge som i
realiteten ikke har behov for spesialundervisning, men som blir oppfattet som umoden i
sammenligning med eldre elever. Det burde forskes pa om det er tendenser til dette i norsk
skole, da dette bade kan frigi ressurser til de elevene som trenger spesialundervisning, men
ogsa fordi det kan fere til mindre relative alderseffekter i diagnostisering av barn med
leerevansker.

Selv om ingen av studiene referert til i denne studien har funnet empiri for
konsekvenser av RAE for helseplager eller livskvalitet i voksen alder, finnes det likevel
empiri som argumenterer for at dette kan pavirke elevenes helse. Solli (2011) sin studie
antyder at alderseffekten var sterkere for elever fra lavinntektsfamilier. Dette kan indikere en
additiv effekt mellom relativ alder og sosiogkonomisk status og stattes av funn fra Thompson
et al. (2004). Den additive effekten kan enten skyldes stresset en vanskelig familiesituasjon
medfarer for eleven, eller det kan skyldes at barn fra lavinntektsfamilie far mindre oppfelging
av skolearbeid i hjemmet. Shonkoff et al. (2009) argumenterer for, at gkt stress kan fare til
sykdom og helseplager i voksen alder. Stresset a oppleve a alltid vare ‘darligst’,
stigmatisering av a vere i spesialpedagogisk opplering, eller andre negative opplevelser av
RAE, kan pavirke elevenes psykiske og fysiske helse. Thompson et al. (2004) sine funn tyder
pa at lav selvoppfatning og selvverd virker som en indirekte link mellom elever fgdt sent pa
aret og sannsynligheten for selvmordsforsgk. Dette er en urovekkende tanke og et
skremmende funn. For de elevene som opplever de negative sidene av RAE kan det fa
konsekvenser for elevenes selvbilde, selvoppfatning og selvverd. Langtidskonsekvensene av
dette kan veere at disse elevene utvikler psykiske lidelser eller sliter med darlig psykiske helse.
Resultatet fra Thompson et al. (2004) sin studie statter selvoppfatningshypotesen medvirket
av modningshypotesen, men det belyser ogsa hvilken forskjell skolen, hjemmet og leererne
kan utgjere i a forhindre og forebygge alderseffekter.
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6.3 Metodiske betraktninger

Det store antallet elever i utvalget gir utfordringer mht. signifikante resultater i analysene som
er utfert. Selv de minste forskijeller i analysene vil med et sa hgyt antall N kunne vise seg &
veere signifikante. Dette reflekteres i effektstorrelsen (Cohen’s d) pa de signifikante
forskjellene, som er lav der det er sma forskjeller. Det er derfor viktig & veere kritisk i
tolkningen og vektleggingen av resultatenes betydning, og vurdere effektstarrelsen til de
signifikante resultatene i tolkningen. Dette datasettet gir ogsa en utfordring da Levene’s test er
signifikant (0,000), og viser at det ikke er lik varians mellom gruppene som males. Dette
kommer av at det er en fastsatt fordeling pa mestringsniva. Utdanningsdirektoratet fastsatte en
prosentfordeling i 2007, som skaper en unaturlig varians i antall elever som kan oppna hvert
mestringsniva. Levene’s test blir derfor signifikant for alle variansanalyser av forskjeller
mellom elever i oppnadd mestringsniva. Dette kan det ikke gjares noe med, men det er viktig
a vaere bevisst faren for at det kan oppsta type-1 feil i variansanalysene.

Sammenligning av resultater til elevene pa 5. trinn 2009 og 8. trinn 2012 er ikke godt
egnet til a analysere elevenes utvikling, og vil vare et usikkert funn. Basert pa variablene som
er tilgjengelige i datamaterialet er det ikke mulig & gjennomfare analyser som korrelasjon,
enveis-ANOVA eller regresjonsanalyse mellom denne elevgruppens resultater i 2009 og
2012. Datamaterialet inneholder ikke personidentifiserende variabler, sa det lot seg ikke gjgre
a sammenligne direkte skdrene til de individuelle elevene. Endringer i antall mestringsniva og
antall elever farer ogsa til at man skal vere forsiktig med & sammenligne resultatene. Det er
kun gjort separat ANOVA og deskriptive analyser for denne elevgruppen, sa resultatet ma
tolkes med dette i mente. Det hadde for studiens hensikt veert interessant & kunne utfare
egnede analyser over elevenes utvikling fra 2009 til 2012, men de ngdvendige variablene for
slike analyser ble ikke inkludert i datamaterialet utlevert i denne omgang. Slike data finnes
tilgjengelige hos SSB, og burde inkluderes i fremtidige forskningsprosjekter. Funnene gjort i
denne studien og den forskningslitteraturen det refereres til, baseres pa funn gjort i et
avgrenset tidsrom, og gir derfor ikke et fullstendig bilde av hvordan relative alderseffekter
gjer seg gjeldende i skolen og andre langtidskonsekvenser i livet.

Det kan diskuteres i hvilken grad man skal ta hensyn til eller fokusere pa
effektstarrelse og signifikante forskjeller i den videre drgftingen av skjevfordelingen
observert i denne studien. Om funnet ikke hadde veert statistisk signifikant, ville det likevel
veert forskjeller pa 12 % i antall elever som oppnar hgye mestringsniva pa de nasjonale
prgvene. For dette datamaterialet omfatter disse 12 % flere tusen elever. Dette inneberer at

potensielt flere tusen elever i hvert elevkull i den norske skolen opplever de negative
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konsekvensene av relative alderseffekter i skolen. Siden de nasjonale prgvene er ment a
kartlegge kompetansemalene satt for 4. og 7. trinn er det ogsa rimelig & anta at elevenes
mestringsniva i stor grad vil samsvare med deres gvrige akademiske prestasjoner og
karakterer i skolen. Denne antagelsen stgttes av funn gjort av Solli (2011), hvor hennes studie
baserte seg pa gjennomsnittskarakter ved uteksaminering av obligatorisk skole i 10. klasse.
Hennes funn tydet ogsa pa at de yngste elevene med mindre sannsynlighet ville fullfare
videregaende skole og begynne pa hgyere utdannelse. Uavhengig av effektstgrrelse og
statistisk signifikans far skjevfordelingen avdekket i denne studien stette fra lignende funn fra

Sollis studie og annen internasjonal forskning.

6.4 Videre forskning

Resultatene denne studien viser at det er betydelig relativ alderseffekt for hvilke elever som
oppnar hayt eller lavt mestringsniva pa 5. og 8. trinn i nasjonale praver. Forskningslitteraturen
tyder pa at de som rammes mest av denne skjevfordelingen i akademiske prestasjoner er de
relativt yngste elevene. Fgr man kan begynne a utarbeide tiltak for a forebygge og redusere
relative alderseffekter i skolen, behgves det mer forskning pa hvordan aldersforskjeller
pavirker elevene. Det oppfordres til & forske videre pa hvordan organisatorisk differensiering
pavirker RAE i skolen, hvordan RAE pavirker elevene, og hvilke faktorer som forarsaker de
relative alderseffektene som observeres i skolen.

Det er ogsa andre aspekter hvor alderseffekter i skolen kan fa konsekvenser for
elevene, slik som videre skolegang, yrkesliv, psykisk og fysisk helse. Det er dokumentert at
de relativt yngste elevene har starre sannsynlighet for & innga i risikoatferd, oftere blir henvist
til og diagnostisert med leerevansker eller atferds- og emosjonelle problemer. Hvilken
stigmatisering slike eventuelle diagnoser farer til hos disse elevene og endringene i
leringssituasjonen, kan pavirke deres selvoppfatning, selvverd og motivasjon for skolen.
Basert pa dette ville det veert interessant a utfgre studier om RAE i henvisninger til og i
spesialundervisningen av norske elever.

Informasjon om elevenes bakgrunn ble ikke inkludert i denne studien. Som det
understrekes av Utdanningsdirektoratet gir ikke de nasjonale pravene et helhetlig bilde av
grunnoppleringens innhold (Rammeverk for nasjonale prgver, 2010, s. 5). Informasjon om
spesialundervisning, etnisitet, elevtetthet, geografisk informasjon, sosiogkonomisk bakgrunn,
samt annen informasjon om elevenes akademiske prestasjoner, ville gitt et mer nyansert bilde
av arsaksfaktorer til mulige forskjeller blant elevmassen. Det er mange tenkelige
pavirkningsfaktorer pA RAE som ikke er godt nok dekket i forskningslitteraturen.
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Det oppfordres derfor & forske mer pa hvilke faktorer som pavirker RAE i skolen. Det trengs
ogsa mer forskning pa i hvilken grad RAE gjer seg gjeldende i ulike klassetrinn, og om
inngrep i de tidlige skolearene forhindrer RAE senere i skolen. Dette innebeerer at man far en
dypere forstaelse for hvordan RAE pavirker og gjer seg gjeldende i ulike stadier i den
kognitive utviklingen. Det oppfordres til & gjare longitudinelle studier av elevkull for & fa
bedre innsikt i hvordan RAE pavirker elevenes lering og utvikling. Slik forskning kan gi
betydningsfull informasjon om hvordan skolen, lererne og hjemmet kan pavirke, forhindre og

forebygge for relative alderseffekter blant elever i den norske skolen.
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7 Konklusjon

Denne studien sgkte a finne ut mer om effekten av relativ alder (RAE) hos elever i den norske
skolen, og hvordan den kan ha en pavirkning pa elevenes ferdighetsutvikling.
Problemstillingen Er det en forskjell i ferdigheter i lesing, regning og engelsk mellom elever
fadt i farste og siste kvartal av aret? ble undersgkt gjennom ulike statistiske analyser av
resultatene pa de nasjonale pragvene til elever pa 5. og 8. trinn fra 2009 og 2012. Det ble
utformet en hypotese om at det er ingen vesentlig RAE for lesing, regning og engelsk pa 5. og
8. trinn, RAE = 0. Resultatet av denne studien viser at det er statistisk signifikante forskjeller i
malt ferdighetsniva i lesing, regning og engelsk mellom elever fadt i farste og siste kvartal av
aret. Det er sterst forskjell mellom elevene i lesing, og minst forskjell mellom elevene i
regning. Forskjellen mellom de eldste og de yngste elevene ser ut til & gke svakt fra 5. til 8.
trinn. P4 5. og 8. trinn er RAE = 0,18 — 0,28, som betyr at mellom ca. 20 — 30 % av ett
standardavvik skiller de yngste fra de eldste elevene i ferdighetsniva innen lesing, regning og
engelsk. Dette er en forskjell som kan gi negative konsekvenser for flere tusen elever. Denne
skjevfordelingen tyder pa & vere et resultat av en relativ aldersforskjell mellom disse elevene,
og kan forklares av modningshypotesen. Den observerte kjgnnsforskjellen i lesing og regning
betraktes ikke som en relativ alderseffekt, men som et resultat av skolerelaterte faktorer.
Tidligere forskning stetter den relative alderseffekten observert i denne studien og styrker
argumentet for at RAE i akademiske prestasjoner i skolen er et universelt fenomen. Resultatet
av denne studien styrker argumentet for nevrologisk modning som arsaks-forklarende
hypotese for de alderseffektene observert i skolen.

Forskningslitteraturen har avdekket RAE i flere skolesystemer med ulik organisatorisk
differensiering. Basert pa hvordan RAE er observert i akademiske prestasjoner og aspekter
relatert til elevenes akademiske selvoppfatning og spesialpedagogisk undervisning, antyder
dette at skolens organisering har en betydning for RAE. Elevers psykososiale opplevelser ved
leeringssituasjonen kan ogsa pavirke de relative alderseffektene som observeres. Betydningen
og konsekvensene av relative alderseffekter for elevene i skolen belyst i denne studien, apner
opp for en diskusjon om hvordan skolen kan bidra til & forebygge og redusere RAE. Basert pa
funnene i denne studien ber skolen kanskje vurdere RAE som en faktor som burde tas hensyn
til i starre grad enn det gjeres i dag. | tillegg burde de psykososiale aspektene i
leeringssituasjonen i starre grad vektlegges, ut ifra den betydning det kan ha for elevenes
leering og utvikling. lkke minst sa stiller dette krav til at leererne er klar over RAE, og har
innsikt i arsakene og konsekvensene av dette i skolen. Fglgene av a ikke ta dette alvorlig kan
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potensielt vare store for de elevene som rammes av de relative alderseffektene, ogsa i den

norske skolen.

56



Litteratur

Best, J. R., & Miller, P. H. (2010). A Developmental Perspective on Executive Function.
Child Development, 81(6), 1641-1660.

Best, J. R., Miller, P. H., & Naglieri, J. A. (2011). Relations between executive function and
academic achievement from ages 5 to 17 in a large, representative national sample.
Learning & Individual Differences, 21(4), 327-336.

Bisanz, J., Morrison, F. J., & Dunn, M. (1995). Effects of age and schooling on the
acquisition of elementary quantitative skills. Developmental Psychology, 31(2), 221-
236. doi: 10.1037/0012-1649.31.2.221

Campbell, T. (2013). In-school ability grouping and the month of birth effect: preliminary
evidence from the Millennium Cohort Study. Centre for Longitudinal Studies (CLS),
Working Paper(2013/1).

Cobley, S., McKenna, J., Baker, J., & Wattie, N. (2009). How pervasive are relative age
effects in secondary school education? Journal of Educational Psychology, 101(2),
520-528.

Crawford, C., Dearden, L., & Greaves, E. (2011). Does when you are born matter? The
impact of month of birth on children’s cognitive and non-cognitive skills in England.
Institute for Fiscal Studies.

Crawford, C., Dearden, L., & Greaves, E. (2013). When you are born matters: evidence for
England: IFS Reports, Institute for Fiscal Studies.

Diamond, G. H. (1983). The Birthdate Effect A Maturational Effect? Journal of Learning
Disabilities, 16(3), 161-164.

DiPasquale, G. W., Moule, A. D., & Flewelling, R. W. (1980). The birthdate effect. Journal
of Learning Disabilities, 13(5), 234-238.

Dombrowski, S. C., Martin, R. P., & Huttunen, M. O. (2003). Association between maternal
fever and psychological/behavior outcomes: A hypothesis. Birth Defects Research
Part A: Clinical and Molecular Teratology, 67(11), 905-910. doi: 10.1002/bdra.10096

Eyles, D., Brown, J., Mackay-Sim, A., McGrath, J., & Feron, F. (2003). Vitamin d3 and brain
development. Neuroscience, 118(3), 641-653.

Freyman, R. (1965). Further evidence on the effect of date of birth on subsequent school
performance. Educational Research, 8, 58-64.

Gredler, G. R. (1980). Journal of Learning Disabilities, 13(5), 239-242.

Janson, J. (2009). Limbiske System. | Store medisinske leksikon. Hentet 24.07.2014 16:15,
fra http://sml.snl.no/limbiske system

Jones, M. M., & Mandeville, G. K. (1990). The effect of age at school entry on reading
achievement scores among South Carolina students. Remedial and Special Education,
11(2), 56-62.

Karlsdottir, R. (1998). Utvikling av lese- og rettskrivingsferdigheter hos grunnskolebarn i
Trondheimsomradet. | H. Nissen (red.), Learning Strategies and Skill Learning:
Essays in honour of Nils Sgvik (s. 93-107). Trondheim: Tapir Forlag.

Karlsdottir, R., & Stefansson, T. (2003). Predicting performance in primary school subjects.
Perceptual and Motor Skills, 97, 1058-1060.

King, R. A. (2002). Adolescence. | M. Lewis (red.), Child and Adolescent Psychiatry A
Comprehensive Textbook (3 utg., s. 332-342). Philadelphia: Lippincott Williams &
Wilkins.

Lincove, J. A., & Painter, G. (2006). Does the age that children start kindergarten matter?
Evidence of long-term educational and social outcomes. Educational Evaluation and
Policy Analysis, 28(2), 153-179.



http://sml.snl.no/limbiske_system

Maclntyre, H., & Ireson, J. (2002). Within-class Ability Grouping: Placement of pupils in
groups and self-concept. British Educational Reasearch Journal, 28(2), 249-263.

Martin, R. P., Foels, P., Clanton, G., & Moon, K. (2004). Season of birth is related to child
retention rates, achievement, and rate of diagnosis of specific LD. Journal of Learning
Disabilities, 37(4), 307-317.

Miller, P. H. (2011). Theories of Developmental Psychology (5 utg.). New York: Worth
Publishers.

Morrison, F. J., Smith, L., & Dow-Ehrensberger, M. (1995). Education and cognitive
development: A natural experiment. Developmental Psychology, 31(5), 789-799. doi:
10.1037/0012-1649.31.5.789

Musch, J., & Grondin, S. (2001). Unequal competition as an impediment to personal
development: A review of the relative age effect in sport. Developmental review,
21(2), 147-167.

Polizzi, N., Martin, R. P., & Dombrowski, S. C. (2007). Season of birth of students receiving
special education services under a diagnosis of emotional and behavioral disorder.
School Psychology Quarterly, 22(1), 44-57.

Rakic, P. (2002). Genesis of Neocortex in Human and Nonhuman Primates. | M. Lewis (red.),
Child and Adolescent Psychiatry A Comprehensive Textbook (3 utg., s. 22-46).
Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins.

Roed Larsen, E., & Solli, 1. (2012). Born to Run Behind? Persistent Relative Age Effects on
Earnings: University of Stavanger, mimeo.

Sebastian, C., Burnett, S., & Blakemore, S.-J. (2009). State-of-science Review: SR-E15 The
Neuroscience of Social Cognition in Teenagers: Implications for Inclusion in Society.
London: Foresight project of mental capital and mental wellbeing.

Shonkoff, J. P., Boyce, W. T., & McEwen, B. S. (2009). Neuroscience, molecular biology,
and the childhood roots of health disparities: building a new framework for health
promotion and disease prevention. Jama, 301(21), 2252-2259.

Siegel, D. J., & Nurcombe, B. (2002). Development of Attention, Perception, and Memory. |
M. Lewis (red.), Child and Adolescent Psychiatry A Comprehensive Textbook (3 utg.,
s. 228-238). Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins.

Sigmundsson, H. (2008). The relationship among selected measures of mathematics skills.
Ikke utgitt.

Sigmundsson, H., & Wiedemann, J. E. (2008). Ferdighetsutvikling. I H. Sigmundsson (red.),
Leering og ferdighetsutvikling (s. 69-79). Trondheim: Tapir akademisk forlag.
Skaalvik, E. M., & Skaalvik, S. (2005). Skolen som leeringsarena. Oslo: Universitetsforlaget.

Solheim, R., Nygaard, H. D., & Aasved, H. (1984). Sgkelys pa smaskolealderen (\Vol. 2).
Bergen: Universitetsforlaget.

Solli, 1. (2011). Left behind by birth month. University of Stavanger, mimeo.

Statistisksentralbyra. (2010). Nasjonale prgver 2009, Om statistikken. Hentet 09.04.2014
15:51, fra http://www.ssb.no/utdanning/statistikker/nasjprov/aar/2010-02-
24?fane=om#content

Strgm, B. (2004). Student achievement and birthday effects. Unpublished manuscript,
Norwegian University of Science and Technology.

Sutton, P. (1967). Correlation between streaming and season of birth in secondary schools.
British Journal of Educational Psychology, 37(3), 300-304.

Sarensen, A. B. (1970). Organizational Differentiation Of Students And Educational
Opportunity. Sociology of Education, 43(4 Autumn), 355-376.

Takei, N., Sham, P. C., Callaghan, E. O., Glover, G., & Murray, R. M. (1995). Early risk
factors in schizophrenia: place and season of birth. European Psychiatry, 10(4), 165-
170.



http://www.ssb.no/utdanning/statistikker/nasjprov/aar/2010-02-24?fane=om#content
http://www.ssb.no/utdanning/statistikker/nasjprov/aar/2010-02-24?fane=om#content

Thomas, M. S., & Knowland, V. (2009). Sensitive periods in brain development —
implications for education policy. European Psychiatric Review, 2(1), 17-20.
Thompson, A., Barnsley, R., & Battle, J. (2004). The relative age effect and the development

of self-esteem. Educational Research, 46(3), 313-320.
Thompson, A., Barnsley, R., & Dyck, R. (1999). A New Factor in Youth Suicide: The
Relative Age Effect. Canadian Journal of Psychiatry, 44(1), 82-85.
Utdanningsdirektoratet. (2010). Rammeverk for nasjonale prgver. Oslo.
Utdanningsdirektoratet. (2012). Rammeverk for grunnleggende ferdigheter. Oslo.
Yang, S., Tilling, K., Martin, R., Davies, N., Ben-Shlomo, Y., & Kramer, M. S. (2011). Pre-
natal and post-natal growth trajectories and childhood cognitive ability and mental
health. International journal of epidemiology, 40(5), 1215-1226.






Vedlegg 1 Figurer

Vedlegg 1 inkluderer figurer som ikke er presentert, men refereres til i teksten.
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Figur 6 - Fordeling av poengskare fra Lesing 8. trinn etter fadselskvartal
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Figur 7 - Fordeling av poengskare fra Regning 8. trinn etter fadselskvartal
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Vedlegg 2 Tabeller

Vedlegg 2 inkluderer tabeller som ikke er presentert, men refereres til i teksten.

Tabell 12 - Antall elevers prosentskarer fordelt pa fadselskvartal for lesing 8. trinn

Lesing 8. trinn

Gruppe K1 K2 K3 K4 Total
0-5 163 158 175 167 663
6-10 583 707 794 753 2837
11-15 1445 1606 1812 1780 6643
16-20 2580 2882 3164 2988 11614
21-25 3989 4548 4538 4268 17343
26-30 5669 6015 6003 5535 23222
31-35 6644 6870 6514 5547 25575
36-40 5630 5564 4904 3839 19937
41-47 2159 2039 1636 1254 7088
Tabell 13 - Antall elevers prosentskarer fordelt pa fedselskvartal for regning 8. trinn
Regning 8. trinn

Gruppe K1 K2 K3 K4 Total
0-5 70 83 97 90 340
6-10 857 994 1076 1062 3989
11-15 2684 2888 3143 2997 11712
16-20 3672 3886 4051 3943 15552
21-25 3936 4428 4455 4117 16936
26-30 4125 4492 4319 3819 16755
31-35 3858 4064 3988 3363 15273
36-40 3527 3637 3349 2668 13181
41-45 3052 2941 2613 2208 10814
46-50 2111 2106 1866 1417 7500
51-55 1139 1119 887 733 3878
56-59 208 178 148 120 654
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Tabell 14 - Enveis ANOVA Mestringsniva og Fadselskvartal 5. og 8. trinn 2009
ENG, LES og REG = engelsk, lesing og regning. 05 og 08 = 5. trinn og 8. trinn.

Variabel Df F P d
Mestringsniva ENG05 3 (56219) 187.328 .000 27
Mestringsniva LES05 3 (54959) 218.434 .000 .28
Mestringsniva REG05 3 (56201) 192.242 .000 27
Mestringsniva ENG08 3 (58449) 89.618 .000 .18
Mestringsniva LES08 3 (56784) 116.800 .000 21
Mestringsniva REG08 3 (58279) 76.433 .000 17

Merknad. Alpha niva 0,05. Mestringsniva for alle pravene er satt som avhengig variabler. Kvartal er satt som

faktor. d stir for Cohen’s d, som er et mal pa effektstarrelse, d er regnet ut for gruppene K1 og K4.

Tabell 15 - Enveis ANOVA Mestringsniva og Fadselskvartal 5. og 8. trinn 2012
ENG, LES og REG = engelsk, lesing og regning. 05 og 08 = 5. trinn og 8. trinn.

Variabel Df F P d

Mestringsnivd ENG05 3(53883) 223.404 .000 .30
Mestringsniva LES05 3(53788) 203.887 .000 .28
Mestringsnivd REG05 3 (54235) 155.592 .000 .24
Mestringsnivd ENGO8 3 (57880) 96.262 .000 17
Mestringsniva LES08 3 (58136) 110.180 .000 .20
Mestringsnivd REG08 3 (58303) 98.318 .000 A7

Merknad. Alpha niva 0,05. Mestringsniva for alle prgvene er satt som avhengig variabler. Kvartal er satt som

faktor. d star for Cohen’s d, som er et mdl pa effektstorrelse, d er regnet ut for gruppen K1 og K4.

Tabell 16 - Post hoc ANOVA Mestringsniva og Fedselsmaned
ENG = engelsk, 08 = 8. trinn samlet.

Variabel Maned Maned Gj.s diff SE P
Mestringsniva Januar Februar .018 .016 1.000
ENGO08 Mars .044 .016 .693

April .047 .016 .585
Mai 071* .016 .029
Juni .092** .016 .000
Juli 136** 016 .000

August 151** .016 .000
September A71** .016 .000
Oktober 170** 016 .000
November .228** .016 .000
Desember 267** .016 .000

Merknad. Alpha niva 0,05. * p< 0,05 ** p < 0,001. (Bonferroni). Mestringsniva engelsk er satt som avhengig
variabel. Fgdselsmaned er satt som faktor.

viii



Tabell 17 - Antall elever pa fadselskvartal etter fadselsar

Fadselskvartal

Fodselsar Proveér K1 K2 K3 K4
1995 8. trinn 2009 95 107 167 496
1997 8. trinn 2009 172 14 9 9
1998 5. trinn 2009 68 84 141 425
2000 5. trinn 2009 138 6 4 0
1998 8. trinn 2012 420 482 596 777
2000 8. trinn 2012 156 18 13 9
2001 5. trinn 2012 60 85 163 407
2003 5. trinn 2012 99 12 9 3
Merknad. Kun elever fadt far eller etter det normerte aret.

Tabell 18 - Antall elever per mestringsniva etter fadselsar

Mestringsniva Lesing 5. og 8. trinn

Fodselsar Progveér 1 2 3 4 5
1995 8. trinn 2009 193 194 160 49 25
1997 8. trinn 2009 7 22 70 54 34
1998 5. trinn 2009 217 184 49 - -
2000 5. trinn 2009 140 74 56 - i
1998 8. trinn 2012 172 211 182 42 24
2000 8. trinn 2012 4 13 64 50 47
2001 5. trinn 2012 190 200 68 - -
2003 5. trinn 2012 18 51 48 - -

Merknad. Kun elever fadt far eller etter det normerte &ret.






Vedlegg 3 Vedtak Utdanningsdirektoratet

Vedtak om dispensasjon fra taushetsplikt i forbindelse med forskningsprosjektet
«Kognitiv ferdighetsutvikling og den norske skole»

Utdanningsdirektoratet viser til brev fra Ragnheidur Karlsdottir ved Pedagogisk institutt ved
NTNU datert 11.12.2013 vedrgrende sgknad om dispensasjon fra taushetsplikt i forbindelse
med utlevering av data til bruk i masterstudenten Nora-Marie Brattebgs prosjekt «Kognitiv
ferdighetsutvikling og den norske skole.»

Vedtak

«Statistisk sentralbyra (SSB) kan utlevere de omsgkte opplysningene til Ragnheidur
Karlsdottir ved Pedagogisk institutt ved NTNU.

Av hensyn til de registrertes personvern og for a sikre at utlevering av data ikke medfarer
uforholdsmessig ulempe for andre interesser, er det knyttet falgende vilkar til utleveringen:

e Det taushetsbelagte materialet kan kun benyttes til forskning i samsvar med det
oppgitte formalet i prosjektsgknaden.

e Taushetsbelagt materiale kan bare gjares tilgjengelig for Ragnheidur Karlsdottir,
Nora-Marie Brattebg og Roger Andre Federici, og kan ikke utleveres til andre. Ved
bytte av personer underveis i prosjektet skal prosjektleder kontakte
Utdanningsdirektoratet.

e Personer som far tilgang til taushetsbelagt materiale ma underskrive taushetserklering.

e Eventuelle rapporter og publikasjoner ma utgis i en slik form at enkeltpersoner ikke
kan identifiseres, verken direkte eller indirekte.

e Opplysningene skal behandles i trad med personopplysningslovens bestemmelser for
behandling av personopplysninger.

e Dokumentasjon om informasjonssikringstiltak og internkontroll som falger av
personopplysningsloven 88 13 og 14 skal pa foresparsel utleveres til
Utdanningsdirektoratet.

e Personidentifiserbare data slettes straks det ikke er behov for dem lenger.»

Om prosjektet og dataen som gnskes utlevert

1. Neermere om prosjektet

Er det en forskjell i ferdigheter i lesing, matematikk og engelsk til elever fgdt i farste og siste
kvartal i aret? Og hvordan vil dette pavirke den norske skolen? Formalet med prosjektet er a
skaffe kunnskap om ferdighetsutvikling og den relative alderseffekten. Dette gjelder ogsa
utvikling over tid i elevgruppen.

Norsk samfunnsvitenskapelig datatjeneste AS (NSD) konkluderer med at prosjektet ikke
medfarer meldeplikt eller konsesjonsplikt etter personopplysningslovens 88 31 og 33 (deres
ref. 36236 1 2 | HIT).

2. Data som gnskes utlevert

Datasettet kjgpes av SSB, og inneholder fglgende variabler: Fadselsmaned, kjgnn,
gjennomsnittlig testskare pa individniva (for falgende nasjonale praver pa 5. og 8. trinn i 2009
og 2012: lesing, engelsk og regning), og skolens organisasjonsnummer.
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Utdanningsdirektoratets vurdering

Etter forvaltningslovens § 13 d, 1. ledd kan fagdepartementet, nar det finnes rimelig og ikke
medfarer uforholdsmessig ulempe for andre interesser, bestemme at opplysninger kan
utleveres til bruk for forskning og at dette skal skje uten hinder av organets taushetsplikt.
Det kan knyttes vilkar til vedtaket. Med hjemmel i forskrift til forvaltningsloven § 8 farste
ledd er dispensasjonsmyndigheten i denne saken delegert til Utdanningsdirektoratet.

Vilkarene for utlevering er oppfylt.

Utdanningsdirektoratet finner at det pa bakgrunn av informasjon gitt i sgknaden er rimelig &
gi ut opplysninger til bruk for forskningsprosjektet. Det legges i denne forbindelse vekt pa at
den samfunnsmessige nytteverdien av forskningsprosjektet er stor, og det antas at utlevering
av data ikke medfarer uforholdsmessig ulempe for andre interesser. Prosjektet gjennomfares
under veiledning av erfarne forskere.

Klagerett og videre saksgang

Vedtaket kan paklages i henhold til forvaltningslovens bestemmelser om klage pa
enkeltvedtak. Klagefristen er tre uker fra dette brevet mottas. Klageinstansen er
Kunnskapsdepartementet, men en eventuell klage skal rettes til Utdanningsdirektoratet.

Vedlagt falger utleveringsavtale, taushetserklering og erkleering om sletting. Vi ber om at ett
eksemplar av hver av de to farste dokumentene fylles ut og returneres til
Utdanningsdirektoratet. Erklering om sletting returneres nar dette er gjort.

Vennlig hilsen
@yvind Barkald Aas Are Tagvold Flaten
Fungerende avdelingsdirekter radgiver

Vedlegg 1: Utleveringsavtale
Vedlegg 2: Taushetserkleering
Vedlegg 3: Erklering om sletting
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Vedlegg 4 Tilbakemelding NSD

Norsk samfunnsvitenskapelig datatjeneste AS
NORWEGIAN SOCIAL SCIENCE DATA SERVICES

Ragnheidur Karlsdottir
Pedagogisk institutt NTNU Vst Histagees g0 29

7491 TRONDHEIM e

Vér dato: 26.11.2013 Var ref: 36236 / 2/ HIT Deres dato: Deres ref:

TILBAKEMELDING PA MELDING OM BEHANDLING AV PERSONOPPLYSNINGER

Vi viser til melding om behandling av personopplysninger, mottatt 07.11.2013. Meldingen gjelder
prosjektet:

36236 Kogpnitiv ferdighetsutvikling og den norske skole
Behandlingsansvarlig NTNU, ved institusjonens gverste leder

Daglig ansvarlig Ragnheidur Karlsdottir

Student Nora-Marie Brattebg

Etter gjennomgang av opplysninger gitt i meldeskjemaet og gvrig dokumentasjon, finner vi at
prosjektet ikke medfgrer meldeplikt eller konsesjonsplikt etter personopplysningslovens 8§ 31
og 33.

Dersom prosjektopplegget endres i forhold til de opplysninger som ligger til grunn for var
vurdering, skal prosjektet meldes pa nytt. Endringsmeldinger gis via et eget skjema,
http://www.nsd.uib.no/personvern/meldeplikt/skjema.html.

Vedlagt fglger var begrunnelse for hvorfor prosjektet ikke er meldepliktig.
Vennlig hilsen
Vigdis Namtvedt Kvalheim

Hildur Thorarensen

Kontaktperson: Hildur Thorarensen tlf: 55 58 26 54
Vedlegg: Prosjektvurdering
Kopi: Nora-Marie Brattebg noramab@stud.ntnu.no

Dokumentet er elektronisk produsert og godkjent ved NSDs rutiner for elektronisk godkjenning.

Avdelingskontorer / District Offices
OSLO: NSD. Unwversitetet 1 Oslo, Postboks 1055 Blindern, 0316 Oslo. Tel: +47-22 85 52 11 nsd@uio.no
TRONDHEIM: NSD. Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet, 7491 Trondheim. Tel: +47-73 59 19 07 kyrre svarva@svt ntnu.no
TROMS@: NSD. SVF, Universitetet | Tromsg, 9037 Tromsg. Tel +47-77 64 43 36 nsdmaa@sv uit. no
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Personvernombudet for forskning (B)

Prosjektvurdering - Kommentar

Prosjektnr: 36236

Personvernombudet kan ikke se at det i prosjektet behandles personopplysninger med
elektroniske hjelpemidler, eller at det opprettes manuelt personregister som inneholder
sensitive personopplysninger. Prosjektet vil dermed ikke omfattes av meldeplikten etter
personopplysningsloven.

Personvernombudet legger til grunn at man ved transkripsjon av intervjuer eller annen
overfgring av data til en datamaskin, ikke registrerer opplysninger som gjar det mulig a
identifisere enkeltpersoner, verken direkte eller indirekte. Alle opplysninger som behandles
elektronisk i forbindelse med prosjektet ma vaere anonyme. Med anonyme opplysninger
forstas opplysninger som ikke pa noe vis kan identifisere enkeltpersoner i et datamateriale,
verken direkte gjennom navn eller personnummer, indirekte gjennom bakgrunnsvariabler eller
gjennom navneliste/koblingsngkkel eller krypteringsformel og kode.
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