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DVENE

Et mulighetsstudie av fem @yer i Indre Oslofjord




DYENE

Et mulighetsstudie av fem ayer i Indre Oslofjord

Oslo har en unik beliggenhet, i en blagrenn palett mellom
elver og berg, marka og fjorden. Slik skiller Oslo seg fra
andre hovedsteder. | sentrum av byen ligger det fem oyer
med vill natur, omkranset av det urbane landskapet. De har
gjennom tidens lpp veert aktivt brukt av byen som en del av
bybildet. @yene er en viktig del av Oslo, av byens historie,
utseende og identitet.

Som et helt spesielt rekreasjonsomrade har gyene en raolle
sam blir viktigere nar byen vokser. Likevel fokuseres det
ikke pa dem. Byene befinner seg i en politisk blemme og i
en kanflikt mellom privates og allmennhetens interesser,
mellom vern og aktiv bruk. Fa vet hva ayene egentlig er og
hva de representerer. Oe ligger midt i byen som en nesten
ubrukt ressurs, men de har et stort potensiale i & kunne
berike byen ytterligere.

Hvordan kan syene knyttes tettere pa byen og igjen bl

en sterkere del av Oslos bybilde? Hvordan kan syenes
karakteristikk og potensial benyttes til & styrke syene og gi
nytt liv til eylandskapet?



EN TODELT OPPGAVE

Oppgaven tar for seg de fem @yene Hovedaya, Bleikaya,
Gressholmen, Lindaya og Nakholmen og sylandskapet
som en helhet.

1. Et studie av mulighetene som ligger i syene for & finne ut hvordan de via ulike programmer kan 29- Forslaget eksemplifisert gjennom et prosjekt - Biblioteket
berike den tette bykjernen og forbli et naturlig rekreasjonsomrade for Oslos befolkning. pa Gressholmen.



UTGANGSPUNKT | STEDET

Oppgaven tar utgangspunkt i stedet - ayene.
Befaringer og kunnskap om gyene har lagt
grunnlaget for det helhetlige forslaget.

@yene som helhet.

Matepunktet i det samlende rommet
over vannet. Den markerte retningen pa
topografien, i skiferberget og i geologien i
indre Oslofjord.

@yenes tosidighet.
De halvprivatiserte hyttesyene og de
tilgjengelige kulturayene.
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Pyenes saeregenhet.
Deres identitet og det karakteristiske for
hver ay.

Natur i by - by i natur.

@yene er natur i byen, og i @yenes natur
representerer ulike programmer sma drypp
av byaktivitet.



UTGANGSPUNKT [ HISTORIEN

Gjennom historien har @yene speilet byens utvikling, de har blitt brukt aktivt og veert til
nytte for den. De har rammet et spekter av programmer som i skala spenner fra mindre
hytter til sterre inngrep som kloster, festningsverk, fabrikk og Oslos hovedflyplass.

| dag stér @yene pa stedet hvil. Gjennom naturvernsbestemmelser og byggeforbud er
den histariske utviklingen stanset. Ulike historiske spor stér igjen i gylandskapet, og
flere bygninger star tomme, som ekkoer fra fortiden. @yenes utvikling er frosset i tiden.
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KOBLINGEN PA LAND
Fergeleiet for gy-batene - kablingen mellom @yene og land. IJJUf
| dag er det tre ferger; B&t 92, 93 og 94. S /7//
///7 / l::-_A P: [
Det ligger en kvalitet i & ta baten over til oyene. Den mentale avkoblingen g\\% g L
starter allerede pa kaia og fergeturen er begynnelsen pa avbrekket fra /Z b % ) "y [] J
byen. Det er viktig & bevare ayene som ayer og la battrafikken veere (/ 5 \ L / g
middelet som tar deg over til den andre siden. Et premiss far oppgaven vil e 9 [Jz“]/" ‘
veere at fergetrafikken tilpasser seg bruk og aktivitet. L A -

Med intensjonen om at man skal kunne ferdes gjennom hele pylandskapet
- 0g at de fem gyene sammen utgjer en samlet opplevelse, viser vi idéen h[

om en ferge-ring. :,.-"; ~ L % /

i Fergeringen mellom syene




VIPPETANGEN

Det ligger et potensial i & bevare Vippetangen som utfartssted til
gyene. Omréadet skal transformeres og som offentlig plass kan
fergeleiet generere aktivitet i det nye omrédet - gi stedet identitet
som portalen ut til syene og fjorden.

Vippetangen er star nok til @ romme at fergeleie strekker seg ut
og krympes etter behov og sesong. Eksisterende bygningsmasse
kan inkluderes og innehalde ulike fasiliteter som toalett, servering
og klimatiserte venteomrader.

Eksisterende fergeleie

Starrelse pa
planlagt fergeleie pa
Réadhuskaia

Mulig utvidelse av
fergeleiet, enten inkludert
1. etasje i eksisterende
bygg eller flaten dersom
det rives

Kafeer og klimatiserte
venteomrader i 1. etasje
i siloen kan veere et
supplement til vente
situasjonen.

10m







TRANSFORMASJONSPROSJEKTENE
HOVED@YA OG GRESSHOLMEN

P& Hovedweya og Gressholmen stér det igjen en rekke historiske
byggverk. Gjennom tiden har byggene blitt brukt igjen og pa nytt
med ulike, egnede programmer. Noen historiske spor brukes aktitvt
i dag, som Klosterkroa og Ganggalleriet, men de fleste stér igjen

og farvitrer, tamme og ubrukte. Konflikten pa esyene mellom vern
av natur og okt aktivitet i bebyggelsen, gjer at lite blir gjort for & gi
nytt liv til kulturminnene.

Vi gnsker & &pne opp husene og gi de en ny bruk sé de kan puste
igjen. Karakteristikken og stemmingen pa de ulike @yene har gitt
ledetrader til ideer om by-programmer som kan egne seg i noen av
de historiske sparene. Resten av sporene kan fa st til tiden gir de
en nyttig bruk, slik kan @yenes historie fa ga sin gang.

“Tomme hus brdker ikke”
Kari Steihaug, kunster, Hovedaya Ganggalleri




Heldrshad med garderober, toaletter, saunaer og varmtbad i den
gamle sjsbad-bebyggelsen og Lindeysundmagasin.

Hovedgya sjebad er en del av Oslos sjebadhistorie, og et av
byggene fra den tiden star igjen. A gi nytt liv til sjobadhistorien
med et helarshad pa Hovedaya kan tilrettelegge for en bruk av
gyene utaver sammersesongen. Det vil apne opp den historiske
bebyggelsen slik at den kan oppleves av allmennheten og byggene
vil bevares gjennom aktiv bruk.

| dag er det rede bygget driftsstasjon; et inngjerdet
verkstedsomrade plassert mellom to populeere strender. Det

er behov faor & rydde opp og apne plassen. Like ved sjabadet

ligger Lindeysundmagasinet, et vakkert teglbygg med historisk
tilknytning til brygga. Som varmtbad kan bygget berike

sjpbadet med et ekstra tilbud, som vil fungere utover den korte
badesesongen. | sjgbadsbygget kan det veere garderober, toaletter
og saunaer som kan benyttes hele aret. Plassen mellom vikene
kan veere en samlingsplass, skape en nedtrapping mot vannet og
lede ut til et stupetarn.

Toalett- og vaktmesterbyggene er en visuell og fysisk barriere.




Det gamle sjpbadet Lindeysund magasin
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PLATESTUDIO PA HOVED@YA

Platestudio med innspillingsstudio i Store Bstre Krutthus og
tilherende studioer og scene i Kommandantbaligen.

Platestudio som by-program har fokus pé kreativitet.
Platestudioet pa Hovedaya vil tilby en helt unik lokalisering med
ro til konsentrasjon, inspirasjon og til & kunne arbeide isolert
med fullt fokus pa et prosjekt. Som program er det velegnet til
krutthuset, som er et introvert bygg med begrensede lysinnslipp.

Platestudioet kan inkludere Kommandantboligen, hvor det kan
veere bi- og servicefunksjoner, som toaletter, kjpkken, overnatting,
gvingsrom eller studioer. Det er allerede etablert en scene i
bygget, som kan gi rom for smé intimkonserter og dpne bygget
for allmennheten - p& samme méate som utstillingene gjer via
atelierene i Lavetthygningen.

b2
Jeg blir kreativ og konsentrert ute pé oya. Roen starter
allerede i det jeg gdr pé bdten”
Kari Steihaug, kunstner, Hovedaya Ganggalleri

Rom i rommet og tilknytning til Kommandantboligen.




Kommandantholigen

Krutthuset



VANDRERHJEM PA GRESSHOLMEN

Vandrerhjem med 40-50 sengeplasser med tilherende bater i den
gamle sjoflyhangaren.

Det er et behav for rimelige avernattingstilbud i Oslo. Det er ingen
mulighet til & overnatte pa ayene og det er forbudt og telte der.
Et vandrerhjem pa Gressholmen kan kambinere byens behov med
muligheten til overnatting i naturen, neer fjordvannet og sentrum.
Ved & transformere den gamle sjgflyhangaren vil flere fa oppleve
bygningen og det pagdende forfallet vil hindres ved at den blir gitt
nytt liv.
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Ved & skape rom i rommet kan klimatiserte rom veere fristilt det

N

|

eksisterende skallet. Det karakteristiske balgehlikket kan bevares i
interigret, men lys og natur kan slippes inn via ulike &pninger.
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Vandrerhjemmet kan ha egne bater til utleie for beboerne
og andre besgkende. P& denne maten kan aktiviteten i

vandrerhjemmet spre seg utover gyene og virke sammen med

knutepunktene i prosjektene pa vann. Det kan danne grunnlaget
for en helhetlig opplevelse av gylandskapet

Rom i rommet og nye lysinnslipp. De eksisterende togskinnene bevares.
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HYTTE@YENE LIND@YA, NAKHOLMEN OG BLEIKDVA

Hyttebebyggelsen en kulturary, som er verdt & bevare og la folk
oppleve. Ettersom hyttene har vokst og hekkene blitt bredere, har
gyene blitt mer privatiserte.

Vi gnsker & dpne opp hyttesyene og la flere oppleve hyttene og
atmosferen i hyttesamfunnet. Ved & legge til halvoffentlige program,
med en utskiftende brukergruppe, kan flere fa oppholde seg pa syene
aver en lengre tidsperiode, bli kient med dem og fale en tilherighet.
Ingen vil ha eierskap til programmene og prosjektene kan signalisere
at hytteayene er tilgjengelige for alle.

Ved & legge programmene pa vannet kan de skape nye, inviterende
punkter og dra nytte av kvaliteten i den neere tilknytningen til fjorden.
| dag er det fa muligheter til & legge til med egen bat pa ayene.
Programmene kan kambineres med nye adkomster for privatbat og
ferge og senke terskelen for & besoke oyene.
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ﬁﬁ UTLEIEHYTTER PA NAKHOLMEN

12 utleiehytter pa 32 og 40 kvm.

Utleiehytter pa Nakhalmen vil la flere enn hytteeierne fa
muligheten til & delta i hyttelivet pa syene, og oppleve den
saeregne roen man finner ved & oppholde seg pa oya aver en
lengre periode.

For & sikre hyttene som et rimelig tilbud foreslar vi dem som

kystledhytter drevet av Oslo Friluftsrad (OF]. Hyttene vil ndes
med fergen og ha tilgang péa egne bater eller kajakker, som et
utgangspunkt for en opplevelse av hele sylandskapet.

Vitar tak i den eksisterende stien og fortsetter den ut pa vannet.



ﬁig 1. KLASSE STEINERSKOLEN PA BLEIKOYA

Skolearealer til 1. klasse Steinerskalen pa 140 kvm. 20 barn.

P& Steinerskolen er hverdagen for 1-klassingene ofte knyttet

til praktiske gjeremal. De befinner seg i egne bygg utenfor
storskalen, som gjerne er tilknyttet friomréader, bondegarder

og naturen. 6-aringene er mye ute og leringen skjer gjennom
utfoldelse og aktivitet. Det ligger et potensial i & tenke
undervisning for 1. klasse Steinerskolen i gylandskapet - i naturen
og tilknyttet fjorden, og likevel sentralt i Oslo. Skalene kan dra stor
nytte av den saregne beliggenheten.

Skolene kan henytte seg av fergetrafikken hvar barna leveres og
hentes pé kaia i sentrum. Skoleplassen kan ogséa fungere som et
kohlingspunkt for aktivitet - den kan vaere en samlingsplass og
apen brygge nar skolen er stengt, og skaper en ny adkomst til gya
for sméahater. Sommerskole og ferietilbud for elever er ogsa et fint
alternativ.

“Et 6-drstilbud for Steinerbarna i byen kunne veert et
kiempetilbud. Sé kunne barna gdtt videre til de andre
skolene etterpd.”

Birgit Hessner, en av grunnleggerne av Steinerskalen

Vitar tak i fellesplassene ved butikken og forlenger den bratte bergveggen
slik at det skapes et ram som henvender seq til den sosiale plassen.
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Qg PARSELLHAGER PA LINDOYA

P

36-54 parsellhager pa 18 m?,

Rekreasjon har blitt en viktig del av det & ha parsellhage.
Parsellhagene pa Lindaya ville dratt nytte av den seeregne
beliggenheten i @ylandskapet og naturen, og slik forsterke
hagenes rekreasjons- og naturaspekt. Parsellhagene i Oslo er
etterspurte - aver 1000 personer star pa venteliste og det finnes
ingen ledige hager i dag. Parsellhagene pa Lindaya ville blitt en av
de 8 mest sentrale parsellhagene i Oslo.

Hagene naes primeert ved bruk av fergene, men gjestebryggene
vil 0gsa skape en adkomst for bade brukerne av hagene og
allmennheten. Parsellhagene ville vaert et rimelig tilbud, som
med en utskiftende brukergruppe apner opp oya for flere enn
hytteeierne. Flere ville f& oppleve Lindeya over en lengre periode
og slik fele en tilherighet til sya og fellesskapet.

Hagene legger seg pa vannet som de andre aktive samlingsplassene.
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% BIBLIOTEKET PA GRESSHOLMEN

Et gy-hibliotek med utstilling og informasjon om syenes histarie, gealogisk- og
biologisk mangfold. Et sted for arbeidsro, leering og opplysning for skoleklasser,
studenter og @y-turister. 16 studieplasser, et forelesnings- og undervisningsrom
for 30 persaner.

Bibliotek er et aktuelt by-program, representativt for var tids byutvikling. By-
hiblioteket vil kunne tilby noe annet enn bibliotekene i sentrum ved & dra nytte
av rekreasjonsaspektet og den mentale roen som naturen og fjorden pa syene
gir. Pa vei til biblioteket far man et avbrekk fra byen, og naturen og det rolige
tempoet pa gyene gjer at man finner inspirasjon og arbeidsro til & konsentrere
seg om en oppgave eller lese en bok. Samtidig er man fortsatt i byen og 15 min.
unna sentrum. Slik kan biblioteket tilfere et nytt tilbud til byen.

Biblioteket tilbyr fagbeker og informasjon via utstilling om geologi, artsmangfold
og gyenes historiske utvikling. Fa kjenner til @yenes histarie og artsmangfold.
Biblioteket blir et sted for opplysning, og de besekende kan reise videre til neste
gy med litt mer kunnskap. Det kan ogséa fungere som en base for fagfolk og
studenter.

" Et perfekt sted til & skrive havedoppgaven for en masterstudent - man

er midt i smarayet innenfor biologi.”
Kirsten Borse Haraldsen, Biolog, Blindern.

Biblioteket skaper en ny bevegelsesinje langs fjellveggen og hlir en del
av vandringen gjennom gylandskapet.




TILKNYTNING 0G PROGRAM

Biblioteket knytter seg opp mot Deichmanske hibliotek og
Universitetet i Oslo. Det vil veere et allment bibliotek for lettere
fagheker, men ogsé inneholde en tyngre digital database for
studenter og fagfolk.

Deichmanske Bibliotek Universitetshiblioteket
v v
Folkebibliotek Farskningsbibliotek
Utstilling og beker Digital database

A3

gz 1
7
ey {

£« <\ BIOLOGISK MANGFOLD
%}. ®/ |oslo kammune lever ca

80% av landets arter

+

7 Gressholmens identitet;
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AVKOBLING, RO OG KREATIVITET

OPPLYSNING ARBEIDSRO
v v :
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Database Utstillin
g Warkshaop Leseplasser Grupperom




BRUKERNE

Vi er her med klassen

og skal lzere om

alle plantene og insektene
og sann!

Skoleklassen

DR | ]

Mand. Lord.

Jeg liker 8 komme meg vekk
fra det hektiske sentrumet.
Pa Gressholmen far jeg
arbeidsro og konsentrasjon.

\

/

Den studerende

Jan.
Okt. ﬁ Apr. Okt.
Jul.

Mand. Lord.

| dag skal jeg ut pa artsbiblioteket
og lese meg opp pa dragehodet
for jeg skal pa befaring med de
andre biologene!

Vi har gatt tur pa gyene og gikk
innom for & se pa det nye biblioteket,
sa leerte vi litt og gitt! Neste

gang kanskje jeg tar med meg

Fagpersonen

Mand. Lord.

boken min hit!

Den besgkende

Okt.

Jul.

Mand. Lord.







FOKUS PA NATUREN

Gjennom arkitekturen fremheves naturen i ulike situasjoner

FLYT | BIBLIOTEKET

Som en del av en vandring er biblioteket en bevegelse gjennom ulike sekvenser

TEMAER I UTSTILLINGEN OG BOKHYLLENE

Vandringen gjennom hiblioteket gir informasjon og forstaelse for ayene
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BOKHYLLENE

Bokhyllene utgjer biblioteket og er det gjennomgaende
elementet som skaper de ulike sekvensene. De utgjer
transparente vegger sam kammer til syne i eksterigret og
signaliserer byggets identitet.

Innenfor et grid lekes det med ulike starrekser mellom hyllene
og det oppstéar ulike situasjoner.
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Nisjene Leseplassene Utstilling Garderobe | fleksi-rommet
Store &pninger i bokhyllene Bokhyllene &pnes opp og I enkelte dpninger er det Ved atkomstene omdannes Bord kan sldes ut av
skaperet avbrekk og rammer danner sma leseplasser, hvar glassmantere som gir en av bokhyllene til en bokhyllene ved behov. Nar
inn utsikten. De legger til du kan finne konsentrasjonen mulighet for utstilling. Pa garderabe. de ikke er i bruk kan
rette for & senke tempo, ta mellom bakene. baksiden av enkelte undersiden av bardene
en pause og appleve naturen. leseplasser er det ogsa tette fungere som utstillingsflater.
Et sted & lese en bok i ro. flater som kan benyttes til

utstilling.



KONSTRUKSJON

Biblioteket er bygget som en brokanstruksjon.

Primeerkanstruksjonen i stal ligger pa yttersiden og rammer inn

den indre trekonstruksjonen.

Biblioteket er lokalisert i et naturreservat. For & minske

inngrepet i naturen benytter vi 0ss av nerheten til vannet.
Biblioteket kan monteres i deler pa verksted som sé& heises pa

plass fra en lekter.

Varmfozinket stal, pulverlakkert RAL 7021

100 x 120 mm

EHF Ekstra heyfaststél

2 45 mm mm

Metallskive til sammenfayning

Parkett av eik, 19 mm GUNGPPBYGEIAG 55

Bjelkelag 73 x 223

0SB plate 400

I-bjelke 160 x 152 Hoyde undergurt

Rammeverk med

hakenforliggende spikerslag
Speilende stalplate 1200 x 1200.

I

Pulverlakkert RAL 9070, glans 80.
2mm

Vertikalsnitt stalkonstruksjon 1:20

Stalet forsterkes i gjennomferingen
Nedlapsrar @ 50, pr. 7 m.

Fall i renne 1:60 Sort takpapp

‘ ‘Perfurert rist ‘fall 140

Bjelke, trykkimpregnert 73 x 223

Heltre vakumimpregnert karm

To lags isolerglass. Sikkerhetsglass,
solerflekterende mot syd.

Varmekassett for vannbaren varme

SPU Isolasjon

[
LGips 13 mm Diff. sperre

L Akustisk duk over

Heltrespiler av osp. 30 x 36 cc 50 mm.

— Ventilasjonsinntak, naturlig ventilasjon.
Fores langs fasaden serfasaden. o 50

Parkett av eik
a5
28 ’7[]iff. Sperre

o]

400

Undergurt, pulverlakkert stal
I-bjelke 180 x 152

Speilende stalplate 2mm

200

Vertikalsnitt vindu, guly, tak 1,20



MATERIALITET

En fagverkskonstruksjon i stl. Speilende
metallflater speiler overgangen fra berg til
vegetasjon under bygget og skaper spenning i
situasjonen som oppstar under byggets gulv. Taket
legger seg ralig i naturen i markegré takpapp og
brytes opp av lysutslipp fra kjernene. Utegulvene

er stalrister som lar deg se den kontinuerlige
bergveggen og oppleve heyden. Ved inngangen leder
stalristene deg til bygget og skaper en glidende
overgang mellom ute og inne.

Som en kontrast til stalkonstruksjonen i eksterigret
er interigret i tre og skaper en varmere atmosfare.
Gulvet er eik og har en varm tane. Bokhyllene som
ogsa er av eik vokser opp av gulvet. Takflaten flyter
over bokhyllene, den er i lys Osp og skiller seg fra
gulvet og bokhyllene.

Metallrister i gulv i uterom og som inngangsrister

Grasort varmforzinket pulverlakkert stal i
stalkonstruksjonen RAL 7021

I3 i
Stal i inngansderer og tette flater i uterommet

- a7 = '4, A=Y kL =

Tkpapp

Pulverlakkerte stalplater, RAL 9070 (sort)
med glans 80 [speilblank] under bygget.

Osp i himling

Eik i gulv og bokhyller
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